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Resumen

La presente investigacion plantedé como objetivo principal determinar la relacion entre la
el aprendizaje basado en problemas (ABP) y el desempefio académico estudiantil de pregrado de
una universidad publica de Lima, mediante el enfoque cuantitativo, método hipotético deductivo,
disefio no experimental y de corte transversal en una muestra conformada por 100 estudiantes
matriculados en el semestre 2023-11 pertenecientes a la Facultad de Ciencias Sociales,
aplicandoles dos cuestionarios previamente validados por 5 expertos en educacién y con una
confiabilidad alta. Como resultado se obtuvo una significancia de 0,0000< (0,05) y coeficiente
Rho de Spearman de 0,384; demostrando que la correlacion entre ambas variables fue directa y
de nivel moderado; concluyendo que esta metodologia contribuye al fortalecimiento del

desempefio académico universitario.

Palabras clave: Aprendizaje basado en problemas, desempefio académico, metodologia activa.
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Abstract

The main objective of this research was to determine the relationship between problem-
based learning (PBL) and undergraduate student academic performance at a public university in
Lima, through the quantitative approach, hypothetical deductive method, non-experimental and
cross-sectional design. in a sample made up of 100 students enrolled in the 2023-11 semester
belonging to the Faculty of Social Sciences, applying two questionnaires previously validated by
5 education experts and with high reliability. As a result, a significance of 0.0000 < (0.05) and
Spearman'’s Rho coefficient of 0.384 were obtained; demonstrating that the correlation between
both variables was direct and of a moderate level; concluding that this methodology contributes

to strengthening university academic performance.

Keywords: Problem-based learning, academic performance, active methodology.
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Introduccién

Las exigencias y demandas del mundo actual requieren el empleo de
metodologias activas orientadas a la formacién por competencias como el aprendizaje
basado en problemas (ABP) que promueve en los estudiantes universitarios la
indagacion, potencia el desarrollo del pensamiento critico, el trabajo cooperativo y la
autonomia personal (Hernandez y Moreno, 2021); en esa perspectiva, todo ello debe
evidenciarse en el desempefio académico a través de las habilidades, conocimientos,
actitudes y valores desarrollados por el estudiante en el proceso de ensefianza
aprendizaje. Por ello, el propésito de este estudio fue determinar la relacion entre el ABP
y el desempefio académico en estudiantes de una universidad de Lima.

Por otro lado, esta investigacion se ha estructurado en 5 capitulos: Primero:
planteamiento del problema, formulacién, objetivos, justificacion y limitaciones;
Segundo: marco tedrico, bases tedricas e hipotesis; Tercero: metodologia, instrumentos,
plan de procesamiento y aspectos éticos; Cuarto: resultados y la discusion de los mismos;

y Quinto: conclusiones y recomendaciones. Ademas, se presentan los anexos.



CAPITULO I: EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Ciencia y la Cultura (UNESCO) sefiala
que la educacion debe preparar para enfrentar los cambios medioambientales, tecnoldgicos y
sociales que se avecinan en el mundo actual y propone dos aspectos basicos: actividad colectiva
y compromiso docente estudiante; esto implica la necesidad de nuevos enfoques pedagdgicos,
mas renovados, eficaces y comprometidos (Reimers, 2022). En ese sentido, se requiere forjar
estudiantes fortalecidos en todos sus aspectos para que puedan responder a los desafios
mundiales en un mundo globalizado y en constante cambio y eso implica ser mas criticos,
analiticos, con capacidad de toma de decision e integrar teoria y préctica, desarrollando un
aprendizaje activo donde sean protagonistas de su proceso de ensefianza aprendizaje en constante
reflexion (Hincapié et al., 2018). Asimismo, que enfrenten a los problemas y situaciones locales,
regionales, mundiales y contribuyan con la calidad educativa (Bueno, 2018).

Sin embargo, los estudiantes solamente son receptores de contenidos y memorizan lo que
se les ensefia sin intentar solucionar problemas de su vida cotidiana, estan desinteresados, hay
escasa aplicacion de estrategias didacticas participativas y en consecuencia un bajo desarrollo de

las habilidades cognitivas y capacidades de analisis y reflexién (Zambrano y Naranjo, 2019);



asimismo, son pocas las facultades que emplean la metodologia del aprendizaje basado en
problemas (ABP) de manera que, no pueden realizar un trabajo mas efectivo y eficiente que les
permita a los estudiantes analizar los problemas y generar un mayor y mejor nivel de aprendizaje
(Riccardi, 2021). En ese contexto, pese a la importancia y trascendencia del ABP en el desarrollo
profesional de los estudiantes, es muy poco empleada por los docentes de aula debido a que no
estan debidamente capacitados en esta metodologia de aprendizaje (Lozano - Ramirez, 2020).

A nivel latinoamericano, en el caso de Puerto Rico existieron indices de bajo desempefio
producto de la ensefianza tradicional y la desconexion entre el docente y el estudiante, sumado a
que sus capacidades de reflexion, dialogo y deliberacion fueron minimas (Ortiz y Vega, 2020).
Mientras que, en Colombia si bien es cierto que se ha mejorado el nivel educativo, el nimero de
estudiantes con bajo rendimiento sigue siendo alto, debido a que los estudiantes no desarrollan el
pensamiento critico y como tal carecen de argumentacion y, en consecuencia, sus producciones
academicas son muy superficiales y limitadas (Ballesteros; 2018), esto se evidencio en una
prueba referida a la resolucion de problemas realizada con 9074 estudiantes donde
aproximadamente el 74% obtuvo una calificacion por debajo de lo basico (Baloco y Lépez,
2022). Asimismo, en otro estudio se encontrd que de cada 100 estudiantes colombianos desertan
un 45,3% de ellos, cantidad menor respecto a lo determinado en el 2017 (48,8%); sin embargo, el
porcentaje todavia es alto, y entre los factores que lo ocasionan, ademas, del social y el
econdmico, destaca el factor académico donde entre otras razones estan la incorporacion de
nuevos estudiantes que no se adaptan a las instituciones o a los nuevos planes o programas o que
estos ultimos presenten baja calidad o metodologias de aprendizaje obsoletos lo que les genera

una sensacion de insatisfaccion y terminan desertando (Castro et al, 2020). Por otro lado, en el



caso chileno, especificamente en una universidad estatal, los estudiantes del area de salud
también evidenciaron bajo rendimiento académico (Ortega, 2018).

A nivel nacional, la situacion es mas complicada porque los estudiantes arrastran una
educacion tradicional que proviene de la educacion basica regular (Manayay, 2018); por
consiguiente, se encuentran descontextualizados y deshumanizados y perciben que no pueden
desarrollar sus competencias (Luy, 2019), entre las causas que explican esta realidad se
encuentran que no conocen habitos de aprendizaje ni estrategias didacticas (Ledn, 2017) y en
algunos casos también se evidencia una marcada desercion y desidia de los estudiantes en los
primeros afios (Vilca, 2017) por lo que es tarea para los docentes optimizar el proceso de
formacion de sus discentes mediante sesiones centradas en resolver problemas y situaciones
cotidianas.

Por todo lo descrito anteriormente, surgid el interés de investigar sobre la correlacion

entre el ABP y el desempefio académico en estudiantes de pregrado de una universidad de Lima.

1.2.  Formulacién del problema
1.2.1. Problema general
¢Qué relacion existe entre el ABP y el desempefio académico en estudiantes de

pregrado de una universidad Lima, 2023?



1.2.2. Problemas especificos

Establecer la relacion entre el aprendizaje de las competencias técnicas del ABP y
el desempefio académico en estudiantes de pregrado de una universidad de Lima, 2023.

Establecer la relacion entre el aprendizaje de las competencias metodoldgicas del
ABP y el desempefio académico en estudiantes de pregrado de una universidad de Lima,
2023.

Establecer la relacion entre el aprendizaje de las competencias participativas del
ABP y el desempefio académico en estudiantes de pregrado de una universidad de Lima,
2023.

Establecer la relacion entre el aprendizaje de las competencias personales del
ABP y el desempefio académico en estudiantes de pregrado de una universidad de Lima,

2023.

1.3. Objetivos de investigacion
1.3.1. Objetivo general
Establecer la relacion entre el ABP y el desempefio académico en estudiantes de
pregrado de una universidad de Lima, 2023.
1.3.2. Objetivos especificos
Establecer la relacion entre el aprendizaje de las competencias técnicas del ABP y
el desempefio académico en estudiantes de pregrado de una universidad de Lima, 2023.
Establecer la relacion entre el aprendizaje de las competencias metodoldgicas del
ABP vy el desempefio académico en estudiantes de pregrado de una universidad de Lima,

2023.



1.4.

Establecer la relacion entre el aprendizaje de las competencias participativas del
ABP vy el desempefio académico en estudiantes de pregrado de una universidad de Lima,
2023.

Establecer la relacion entre el aprendizaje de las competencias personales del
ABP y el desempefio académico en estudiantes de pregrado de una universidad de Lima,

2023.

Justificacion de la investigacion

1.4.1. Tebrica

El estudio se sustenta, para la variable ABP, en la teoria constructivista porque
propone un aprendizaje activo donde el estudiante construye sus propios conocimientos y
ejecuten sus habilidades por cuenta propia, mientras que el rol docente es monitorearlos y
brindarles los recursos para generar interés en los estudiantes; asimismo, se asume la
teoria del aprendizaje significativo (1963) en la cual el estudiante a partir de su propia
experiencia y sus conocimientos previos establece relaciones significativas y genera
nuevos conocimientos. Por otro lado, la variable desempefio académico se sustenta en el
enfoque socioformativo de Tobon (2006) debido a que nos plantea el desarrollo de
competencias que se evidencia en el desempefio académico del estudiante.
1.4.2. Metodoldgica

El estudio se justifica metodologicamente debido a que aporta conocimientos
actuales sobre las variables en estudio; ademas, seguira el proceso metodologico
coherente con el enfoque asumido, en el cual se utilizd para la primera variable el
cuestionario de aprendizaje basado en problemas de Gil-Galvan (2018) el cual esta

estructurado en 4 dimensiones: aprendizaje de las competencias técnicas del ABP,



aprendizaje de las competencias metodoldgicas del ABP, aprendizaje de las competencias
participativas del ABP y aprendizaje de las competencias personales, generando un total
de 22 items y con una escala de valoracion en 4 niveles: Nada (1), Raramente (2), Poco
(3), Suficiente (4) y Mucho (5); para la segunda variable, la escala de rendimiento
académico universitario (RAU) de Preciado-Serrano et al. (2021) con 20 items y
estructurado en las dimensiones: dedicacién al estudio, organizacion de los recursos
didécticos y aportacion en las actividades académicas.

1.4.3. Préctica

El estudio aporta nuevos conocimientos en relacion a las variables de estudio;
asimismo, contribuird a la mejora del proceso de ensefianza compartiendo alcances sobre
el ABP para el fortalecimiento del desempefio académico, impactando en los estudiantes
positivamente al promover el pensamiento critico, desarrollando habilidades de
investigacion, mejorando sus habilidades comunicativas y promoviendo la integracion
mediante los trabajos colaborativos y desarrollando un conocimiento holistico, que los
convertiran en protagonistas del proceso educativo.

1.5. Limitaciones de la investigacion

La mayor limitacion fue la recoleccion de datos, especificamente contar con el
permiso de la institucion correspondiente ya que las autoridades disponian de tiempos
limitados para la atencion de las solicitudes; asimismo, la aplicacion de los instrumentos
fue otra limitacion ya que se realiz6 de manera presencial generandose dificultades por el
cruce de horarios y la disponibilidad de los docentes y estudiantes, después de varios

intentos en varias semanas, se consiguio aplicarlos exitosamente.



CAPITULO II: MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes de la investigacion

2.1.1. Internacionales

Arias (2021) plante6 como principal objetivo: “Determinar la metodologia del
aprendizaje basado en problemas y la educacion virtual, en los estudiantes de séptimo
grado, de la Unidad Educativa Luis A. Martinez (Agropecuario) del canton Ambato
(Ambato, Ecuador)”, realizando un estudio cuantitativo con enfogque descriptivo,
empleando como técnica la encuesta y como instrumento el cuestionario estructurado en
un grupo de 29 estudiantes; obteniendo como resultado que la poblacion encuestada
confirmo que el uso de esta metodologia contribuye a desarrollar diversas destrezas y
habilidades que les permiten resolver problemas, trabajar en equipo y promover la
socializacion del conocimiento y aprender autbnomamente y es por esa razon que en la
educacion virtual los docentes la han concebido como una metodologia activa que
permite al estudiante adaptarse positivamente al proceso ensefianza aprendizaje.

Mufioz (2020) establecié como principal objetivo: “Determinar la relacion
existente de los procesos cognitivos y el desempefio académico de los estudiantes de

primero, segundo semestre de la carrera de Pedagogia de la Actividad Fisica y Deporte”,



el estudio siguié un enfoque cuantitativo, disefio no experimental, de modalidad
correlacional en 80 estudiantes de la carrera de Pedagogia en Ecuador, se empled la
encuesta como técnica y como instrumento un cuestionario con preguntas politdmicas.
Como resultado se comprobd y aceptd la correlacion entre ambas variables; concluyendo
que los procesos cognitivos inciden significativamente en la poblacion estudiada porque
ellos generan un mejor aprendizaje a través de la préctica y mediante imagenes y mapas
mentales (aprendizaje significativo), asi como también las estrategias de aprendizaje mas
motivadoras y creativas.

Cadena (2019) planted en su investigacion como principal objetivo “Determinar el
impacto de una intervencion pedagogica basada en ABP comparada con la metodologia
tradicional para el desarrollo de competencias en medicina geriatrica de estudiantes de
pregrado de Medicina de la UNAB”, para lo cual realiz6 un estudio experimental con
enfoque metodologico mixto en estudiantes de sexto semestre, en un total de 18
estudiantes, 9 por grupo, entre los 18 y 24 afios, de los cuales el 55% fueron mujeres,
desarrollando una intervencion didactica empleando el método inductivo, como técnicas
empleo la encuesta y la entrevista semi estructurada y como instrumento un cuestionario
de pregunta abierta con respuesta simple tanto al inicio como al finalizar la investigacion.
Como resultado se comprobo que el ABP fortalece tanto el desarrollo de competencias
cognitivas como el trabajo colaborativo; concluyendo que contribuye con el desarrollo de
las competencias.

Ardila — Duarte et al. (2019) plantearon en su articulo como principal objetivo
“Analizar la estrategia del aprendizaje basado en problemas en el desarrollo de las

competencias transversales, instrumentales, sistémicas en estudiantes universitarios de



primer semestre de programas del area de salud”, desarrollando un estudio descriptivo
correlacional donde participaron 465 estudiantes de diferentes programas de esa misma
area en la Universidad Metropolitana de Barranquilla cuyas edades fluctuaban entre 15y
32 afios y de ambos sexos (146 hombres y 319 mujeres) y como instrumento
desarrollaron el Cuestionario de evaluacion de las competencias transversales que
demostro validez y confiabilidad, y const6 de 23 items que miden dichas competencias y
divididas en 8 instrumentales, 8 sistémicas y 7 interpersonales y para la evaluacién se
empled la escala de Likert que va de 0 (minimo grado) a 9 (maximo grado), para
determinar la correlacion donde se aplicaron Anélisis de Varianzas (ANOVA) para
establecer la incidencia de las variables sobre los resultados de las competencias,
mientras que para establecer la correlacion entre las variables se aplico el test de Kruskal
Wallis, respecto a los resultados, se comprobo que la estrategia centrada en el ABP es
maés eficaz para el desarrollo de competencias sistémicas, que obtuvo mayor percepcion
(741,72), sequido por las instrumentales (622,52) y finalmente la interpersonal (414,75),
asimismo que esta estrategia favorece el trabajo colaborativo o grupal de los estudiantes.
Gil — Galvan (2018) plante6 en su articulo como objetivo principal “Identificar las
competencias adquiridas por estudiantes en relacion al ABP” analizando el grado de
impacto en el uso de esta metodologia, para lo cual empleé la técnica de la encuesta, se
contd con una muestra de 1007 estudiantes de los dos ultimos cursos del grado en
Pedagogia en la Universidad de Sevilla, de ambos sexos, mayoritariamente del género
femenino (95.3%), mientras que el género masculino fue solamente 4.7%, a quienes se
les aplico como instrumento, el cuestionario que constd de 40 preguntas cerradas (31 para

expresar su grado de acuerdo y 9 para recabar los datos tanto académicos como
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sociodemograficos), fue validado por un juicio de 15 expertos, estableciendo un nivel de
confianza superior al 95%, y fue realizado en dos formas: presencial y virtual; luego de
haberlos aplicado se obtuvo como resultado que el impacto en el aprendizaje de las
competencias de los estudiantes mediante la metodologia del ABP es alto porque en su
gran mayoria adquieren mayores competencias mediante problemas reales que les
permiten descubrir otros; asimismo, que valoran positivamente la capacidad creativa e
intelectual mediante esta metodologia, ademas del aprendizaje autbnomo y cooperativo
porque fortalece el trabajo en equipo y la comunicacion interpersonal.

Ortega (2018) en su investigacion tuvo como principal objetivo ‘“Determinar el
efecto entre el ABP sobre el rendimiento académico de los estudiantes la Facultad de
Ciencias de la Salud, especificamente en la asignatura de biologia en la Universidad de
Tarapaca”, para lo cual realizé un estudio explicativo de tipo cuasi experimental con un
total de 500 estudiantes ingresantes al primer afio de la Facultad de Ciencias de la Salud
en el curso de Biologia Humana, la muestra fue de 100 estudiantes de ambos sexos
donde se empled la técnica estadistica el Test de Student con una significancia de p <
0,05, primero al inicio para evaluar el conocimiento de entrada de los estudiantes (prueba
diagnostica) y después como instrumentos evaluativos en dos grupos: control y
experimental, en el primero con un instrumento de 32 preguntas de alternativa multiple y
el segundo, mediante actividades de participacion directa de los estudiantes donde ellos
son los protagonistas, tras esto se demostré que la metodologia del ABP mejora el
rendimiento académico de los estudiantes en cuestion porque al comprobar las notas
obtenidas en ambos grupos, se evidencio que el grupo control reflejé un 68.7%, mientras

que el grupo experimental, 83.7%, siendo mé&s positiva porque a mayor uso de las
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técnicas del ABP mejor rendimiento de los estudiantes ya que les permiten ser
protagonistas de los procesos educativos.
2.1.2. Nacionales

Umeres (2022) planted como objetivo “Determinar la relacion existente entre el
silabo por competencias y el desempefio académico desde la percepcion de los
estudiantes en una universidad privada de Lima, 20227, el estudio se enmarco en un
disefio no experimental con enfoque cuantitativo y corte transversal, tomando como
muestra 80 estudiantes de ambos sexos, empleando como técnica la encuesta y un
cuestionario como instrumento estructurado con 26 items validado por juicio de expertos;
obteniéndose como resultado una relacion positiva y moderada entre ambas variables al
obtener un valor de significancia de 0,001 < 0,5 y un coeficiente de Rho de Spearman de
0,541; concluyendo que un silabo basado en el enfoque por competencias facilita el
proceso de ensefianza aprendizaje porque estan involucrados tanto los docentes como los
estudiantes.

Arone (2021) plante6 como objetivo general “Determinar la correlacion entre
motivacion docente y desempefio académico de los estudiantes de ingenieria
agroindustrial de una universidad publica de la ciudad de Andahuaylas, 2021, el estudio
fue de alcance descriptivo correlacional con enfoque cuantitativo y disefio no
experimental, empleando como técnica la encuesta y dos cuestionarios como
instrumentos (motivacién laboral y desempefio académico) aplicados analogamente a 176
estudiantes; obteniendo como resultado que la relacion entre ambas variables es positiva

y significativa; asimismo, el nivel de desempefio académico es mayoritario (53.9%) y la
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motivacion docente también es alta con 53.6% ; concluyendo que a mayor motivacién
docente mejor desempefio académico de estudiantes universitarios.

Bardales y Pantoja (2021) plantearon como principal objetivo “Determinar la
influencia del método del ABP y el rendimiento académico de los estudiantes de
tecnologia médica de una universidad peruana — 20207, para lo cual se emple6 el método
hipotético-deductivo con enfoque cuantitativo sin manipulacion de las variables, de tipo
bésica, nivel correlacional y disefio no experimental en una poblacion de 90 estudiantes
de ambos sexos en la facultad de Tecnologia Médica, clasificados en 60 de la
especialidad de Terapia Fisica y Rehabilitacion y 30 de Terapia de lenguaje, la muestra
constd de 80 estudiantes, la técnica empleada fue la encuesta, el instrumento para la
variable independiente fue el cuestionario en linea a través de Google Forms compuesto
por 15 preguntas divididas en 5 de conceptualizacion, 5 sobre aptitud y preparacion de
clases y 5 sobre aplicacion de lo aprendido, mientras que para la variable dependiente el
instrumento fue el registro de notas basado en la escala vigesimal y dividido en alto,
medio y bajo, ambos instrumentos presentaron validez y confiabilidad; obteniendo como
resultado que el ABP contribuye de forma significativa en el rendimiento académico de
los estudiantes en cuestion puesto que se obtuvo un porcentaje de rendimiento alto (57
estudiantes que representan el 71,3%), mientras que 22 de ellos (27,5%) obtuvo un
rendimiento medio y solamente un estudiante obtuvo rendimiento bajo; concluyendo que
la aplicacion de esta metodologia contribuye a obtener mejores resultados académicos.

Chiroque (2021) plante6 como objetivo general “Analizar como se relaciona el
método de ABP y las competencias transversales en los estudiantes de la carrera de

Terapia Fisica y Rehabilitacion del 1V afio de una universidad pablica de Lima
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Metropolitana, 20207, el estudio fue de tipo bésica, con enfoque cuantitativo, de nivel
correlacional y corte transversal, con una poblacién de 80 estudiantes matriculados de
ambos sexos (55 mujeres y 25 varones), la técnica fue la encuesta y el instrumento fue el
cuestionario aplicado para ambas variables y dividido en 3 secciones con 5 alternativas y
de una sola respuesta, ambos instrumentos presentaron validez y confiabilidad; los
resultados evidenciaron que ambas variables se encuentran relacionadas de forma directa
de acuerdo a la percepcion de los estudiantes, obteniendo un p valor (0,48 < 0,5)
concluyendo que el ABP favorece el aprendizaje significativo y el desarrollo de
competencias, generando mejores expectativas de desarrollo tanto profesional como
personal al fortalecer las competencias integrales y la practica profesional.

Obregon (2021) desarroll6 un estudio cuyo objetivo general fue “Determinar la
relacion de las competencias docentes y el desempefio académico de los estudiantes de
segunda especialidad en nefrologia de una universidad privada de Lima, 20217,
empleando un enfoque cuantitativo, disefio no experimental, de corte transversal, la
muestra constd de 80 estudiantes enfermeras, se empleé como instrumento 2
cuestionarios para evaluar ambas variables; obteniendo como resultado una significancia
equivalente a 0,000 < 0,05 y un Rho de Spearman de 0,974 comprobando la relacion
positiva y significativa entre ambas variables, esa misma relacion se encontro con el
manejo de conocimiento, la capacidad pedagdgica y la tecnologia del aprendizaje,
concluyendo que mientras los docentes sean mas competentes el desempefio académico
estudiantil sera mejor.

Pasache (2021) plante6 como objetivo “Establecer el nivel de influencia de las

habilidades cognitivas y los habitos de estudio en el rendimiento académico de los



14

estudiantes en la asignatura investigacion formativa del area de ingenieria de la Escuela
de Estudios Generales de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos en el semestre
2019-1I”, mediante una investigacion de enfoque cuantitativo, disefio no experimental,
con una muestra de 253 estudiantes; obteniendo como resultado un nivel de significancia
de 0,002 < 0,5 comprobando que las habilidades cognitivas adoptadas por los estudiantes
(elaborar ensayos, resimenes, organizacion de sus ideas, argumentacion de debates y la
presentacion de la informacion recabada) influye significativamente en su rendimiento
académico y entre los habitos de estudio.

Oyarce (2020) en su tesis doctoral plante6 como principal objetivo “Determinar la
relacion de la gestion del tiempo en el rendimiento académico de los estudiantes de la
Facultad de Farmacia y Bioquimica”, a través de un estudio con alcance descriptivo
correlacional, con enfoque cuantitativo, empleando la encuesta como técnica y el
cuestionario como instrumento, considerando una poblacién 1438 estudiantes; obteniendo
como resultado que entre ambas variables existe una alta relacion positiva (0,723);
asimismo, el desempefio académico mejorara si éste se centra en objetivos y prioridades
(0,482), como también en el manejo de herramientas (0,486) y el control del tiempo
(0,495); concluyendo que a medida que se establezcan herramientas para gestionar mejor
el tiempo el desempefio académico también mejorarg;

EgUsquiza (2019) plantedé como objetivo general “Determinar la relacion existente
entre ABP y metacognicion en estudiantes de ingenieria civil en una universidad privada
de Lima, 2019”, mediante una investigacién de disefio no experimental, enfoque
cuantitativo, corte correlacional, con una muestra de 120 estudiantes inscritos entre el

quinto y décimo ciclo de la mencionada carrera, se empled como técnica la encuesta y
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como instrumentos dos cuestionarios estructurados en 14 items y validado por juicio de
expertos; obteniendo como resultado un coeficiente de Rho de Spearman de 0,444
comprobando que la correlacion entre ambas variables es positiva y moderada;
concluyendo que mediante esta metodologia se mejora y promueve el desarrollo
cognitivo social por lo que requiere un plan de trabajo conjunto entre el tutor y los
estudiantes.

Yupanqui (2019) public6 una tesis cuyo objetivo general fue “Determinar la
relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en los estudiantes del
primer ciclo de ingenieria ambiental en la Universidad Nacional de Ingenieria en el
semestre academico 2019 — 27, mediante un estudio cuantitativo, disefio no experimental,
alcance correlacional, con una muestra de 80 estudiantes inscritos en el primer ciclo,
empleando como técnica la encuesta y como instrumento el cuestionario; obteniendo
como resultado que el coeficiente Rho de Spearman es igual a 0.473, existiendo una
relacién moderada y significativa; asimismo, el estilo de aprendizaje reflexivo se
relaciona directamente con el rendimiento académico a diferencia de los otros estilos
(activo, tedrico y pragmatico) donde la relacion fue negativa; concluyendo que los
docentes deben conocer los estilos de aprendizaje de cada estudiante para asi conseguir
mejores aprendizajes.

Lescano y Lezcano (2018) plantearon en su tesis de maestria como objetivo
general “Determinar la relacion entre el ABP y el rendimiento académico de los
estudiantes del 11 ciclo de Administraciéon de una Universidad de Trujillo”, para lo cual
desarrollaron una investigacién con enfoque cuantitativo, disefio no experimental, alcance

descriptivo correlacional, en una poblacion de 96 estudiantes de ambos sexos, la muestra
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estuvo constituida por 50 estudiantes de ambos sexos, como técnica se empled la encuesta
y el instrumento fue el cuestionario previamente validado y confiable; obteniendo como
resultado, con el 95% de confianza y Rho de Spearman (r=0,8647), que existe una
correlacién positiva y moderada entre ambas variables con los estudiantes en cuestion;
concluyendo que la aplicacion del ABP contribuye a obtener mejores resultados
acadéemicos.
2.2. Bases tedricas

2.2.1. Aprendizaje basado en problemas (ABP)

2.2.1.1. Conceptualizacion

El ABP es una metodologia innovadora donde se resalta el rol protagénico del
estudiante en el proceso de ensefianza aprendizaje al promover su desarrollo y
competencias con miras a la profesionalizacion, involucrandolo activamente a través del
trabajo colaborativo donde el docente cumple un rol facilitador (Gil — Galvan, 2018).
Asimismo, es un proceso que busca desafiar a los estudiantes a estar mas comprometidos
en generar conocimiento, buscar respuestas a sus propias preguntas, abordar distintos
puntos de vista y trabajar colaborativamente y llegar a consecuencias razonables, calidad
en las respuestas y una constante reflexion (Barrell, y Rivas, 2007). Por otro lado, es
considerado una estrategia de ensefianza que se vincula con el mundo real a través del
planteamiento de una situacién problematica cuya construccion, analisis y solucién son el
foco central de la experiencia, donde se adquieren conocimientos, se desarrollan
habilidades y actitudes al reunirse con un tutor mediador para analizar y resolver un

determinado problema y lograr objetivos de aprendizaje (Méndez y Méndez, 2001).
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Por tanto, esta metodologia activa de aprendizaje promueve en estudiantes
universitarios la identificacion y analisis de problemas, planteamiento de hipétesis de
solucidn, acopio de informacion, valoracion de soluciones planteadas y extrapolacién a la
vida diaria (Diaz Barriga, 2002). Ademas, promueve el aprendizaje por indagacion y
potencia el desarrollo del pensamiento critico, el trabajo cooperativo y la autonomia
personal; en su disefio e implementacion confluyen tanto la formacion docente que
reconfigura mediante aspectos tedricos y metodoldgicos nuevas formas de concebir la
ensefianza — aprendizaje y logicamente el estudiante quien se va a sentir mas libre y
realizado y en capacidad de enfrentarse a los retos planteados (Hernandez y Moreno,
2021).

2.2.1.2. Evolucién historica del ABP

Los origenes del ABP se remontan a finales de la década del 50 del siglo pasado,
para ser mas especifico en la Universidad de Mac Master en Ontario Canada, en el campo
de la educacién médica, cuando su decano John Evans lider6 un grupo de docentes e
investigadores orientados a generar proyectos de cambio e innovacién en la Facultad de
Medicina debido a que se sentia una sensacion de insatisfaccion con el método
tradicional, enfocado en la memorizacion de conceptos o fragmentos sin desarrollar las
habilidades o capacidades estudiantiles, entre ellos destaco el doctor Branda quien
implementd el primer curriculo con el ABP el cual consistia en trabajar en grupos
pequefios donde interactuaron con pacientes simulados mediante casos hipotéticos y para
ello emplearon diversos recursos (entrevistas, récords, resultados) con el fin de
desarrollar un diagndstico y plan de tratamiento, todo ello monitoreado por un facilitador

quien estaba en constante cuestionamiento y generando conflicto cognitivo desarrollando
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un aprendizaje significativo e integrado (Marra et al., 2014), asi se desarroll6 este modelo
denominado Método Mac Master para validar experiencias positivas y plantear métodos y
técnicas que adquieran conocimientos, resuelvan problemas practicos y programas que
impliguen una constante capacitacion tanto docente como de estudiantes (Méndez y
Méndez, 2021).

Gracias a su éxito esta técnica y modelo fue aplicado en otras universidades de
Norteamérica desde la década de los 70 como lo son: Colima (México), Delaware
(EEUU), Mercer (EEUU) donde adoptaron un curriculo basado en el ABP y
posteriormente en la Escuela de Medicina de Harvard, luego lleg6 a Europa en Limburg
(Maastricht, Paises Bajos) y a Oceania en Newcastle (Australia); en el caso
latinoamericano, destac6 Colima en México cuyos curriculos fueron transformados
principalmente en el area de Ciencias de la Salud, en las escuelas de medicina, enfermeria
y psicologia, también se comenzo a aplicar en todas las areas como ciencias sociales,
ciencias bésicas, ciencias juridicas, ciencias administrativas, etc. (Nilson, 2016).

2.2.1.3. Teoria constructivista del aprendizaje

En esta teoria destaca el enfoque cognitivo de Jean Piaget quien concibe a la
inteligencia como una funcién adaptativa donde el conocimiento resulta de la interaccion
sujeto y objeto y la objetividad se construye mediante dos procesos: asimilacion que
integra elementos externos a estructuras en evolucion y acomodacion donde el sujeto las
modifica para conocer los nuevos objetos y asi desarrollar un mejor conocimiento de la
realidad que le permitira modificar o construir nuevos esquemas de conocimiento que

permaneceran en él (Cérdoba, 2020)
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Otro de los enfoques vinculados a la teoria constructivista es el enfoque
sociocultural planteado por Lev Vigotsky quien enfatizo el rol activo del estudiante en su
propio proceso de aprendizaje al interactuar con su entorno de manera que pueda
construir su conocimiento mediante la zona de desarrollo proximo (ZDP) que es el area
donde se vincula el conocimiento previo y el nuevo gracias a la asesoria de un experto
como el docente quien debe ejecutar nuevas acciones, disefiar innovadoras estrategias de
ensefianza adecuadas al desarrollo del estudiante, brindarle instrumentos y herramientas,
facilitarle recursos y monitorearlos incentivando el desarrollo cognitivo del estudiante
que les permita ejecutar acciones por cuenta propia (Méndez y Méndez, 2021).

2.2.1.4. Teoria del aprendizaje significativo

Una de las nuevas versiones del aprendizaje activo y centrado en el estudiante es
la teoria del aprendizaje significativo planteada por David Ausubel desde la década de los
60; se da cuando el estudiante parte de su experiencia previa, sus conocimientos previos
con la finalidad de establecer relaciones significativas entre lo ya conocido con los
nuevos conocimientos que va a aprender, esto significa generar nuevos conocimientos
basados en los conocimientos previos para lo cual distinguio tres clases de aprendizaje
significativo: a) representaciones, donde el estudiante otorga significado a los simbolos
mediante conceptos claros, b) conceptos, donde se relaciona una idea abstracta con una
concreta creando un concepto nuevo Y, ¢) proposiciones, que se basa en los dos anteriores
para realizar diversas apreciaciones de caracter cientifico, matematico y hasta filoséfico
(Ausubel, 1983).

En el aprendizaje significativo es importante que se den simultdneamente ciertas

condiciones: contenido I6gico, articularse con sentido psicolégico y una actitud positiva
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del estudiante hacia este aprendizaje; asimismo, tiene tres fases: la fase inicial cuando el
estudiante percibe hechos aislados procesandolos y empleando sus conocimientos
previos; la fase intermedia cuando el estudiante reflexiona sobre ello mediante el
procesamiento de informacion y organizando sus ideas y; la fase final cuando el
estudiante retiene el nuevo conocimiento integrando las respuestas y manejando
adecuadamente sus estrategias (Ausubel, 1983).

2.2.1.5. Caracteristicas del ABP

Entre las principales caracteristicas del ABP destacan que esta centrado en el
estudiante, lo que les permite ser protagonistas y no simples espectadores o receptores,
esta dirigido a uno mismo, puesto que tanto individual como colaborativamente asumen
responsabilidad para generar aprendizaje y procesos mediante la participacion activa, los
instructores son facilitadores quienes moldean los procesos y facilitan el trabajo grupal y
las dinamicas interpersonales promoviendo el conocimiento de los estudiantes (Marra et
al., 2014).

Otra caracteristica es la interdisciplinariedad puesto que permite la formulacion de
problemas complejos que seran presentados y planteados, intervienen diversas areas
académicas y se generan enfoques multidisciplinarios mas completos involucrando a
todos; asimismo, una vez planteado todos cooperan para solucionarlo y practican sus
enfoques y visiones propios de sus especialidades acentuando mas el trabajo conjunto e
interdisciplinario (Gomez, 2005).

El ABP promueve una mayor motivacion e interés del estudiante por el proceso
de ensefianza aprendizaje porque lo involucra, se siente mas capaz de interactuar, les

brinda mayores deseos de investigar constantemente a nivel interno y externo porque
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retienen mejor el conocimiento, pueden detectar sus errores y transformar su
conocimiento, les fortalece su pensamiento critico y creativo mediante un conocimiento
integrado e interdisciplinario lo que le brinda mayores enfoques y un panorama mas
amplio, promueve la interaccion incrementando sus habilidades interpersonales, el
sustento de sus ideas, compartir sus descubrimientos, la evaluacién formativa mediante
una retroalimentacion constante y constructiva, apoyarse mutuamente y trabajar
conjuntamente no solamente durante la vida universitaria, sino también a lo largo de la
vida (Escribano y Del Valle, 2008).

Fortalece el trabajo colaborativo o cooperativo el cual genera estudiantes mejor
organizados, mas innovadores y siempre dispuestos a trabajar en equipo y cooperar,
ademas de comprometerse mas con su profesion, mayor responsabilidad, asertividad y
encaminados a la via laboral (Matzumura-Kasano et al., 2019).

Cabe resaltar, que el curriculo basado en problemas esta organizado
teméaticamente y constituido en problemas y recursos de diferentes tipos (audiovisuales,
registros, electrénicos, clases ocasionales y contacto con expertos o especialistas para
contar con mejor asesoria y estar mas capacitados y fortalecidos académicamente (Garcia
Sevilla, 2006). El rol del tutor como guia y facilitador consiste en brindarles todas las
herramientas y beneficios para poder solucionar el problema y estar en constante
seguimiento del proceso; para ello, debe estar en permanente seguimiento coordinando
las préacticas, autoevaluaciones, ser flexible ante el pensamiento critico de los estudiantes,
conocer al estudiante e identificar sus fortalezas, atender las inquietudes de ellos 'y

siempre estar atento y al tanto de todo (Gémez, 2005).
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Para desarrollar la metodologia del ABP los pasos a seguir son: primero, se
identifica una pregunta motivadora que se convierte en reto para los estudiantes, quienes
suscitan su curiosidad mediante la indagacion y el disefio; luego, generan hipotesis para
intentar solucionar el problema y ello activa la capacidad reflexiva y razonable del
estudiante planteando respuestas tentativas o propuestas de solucién mediante esquemas
u organizadores visuales; tras ello, se evaluan las hipétesis y analizan los datos obtenidos,
contrastan ideas y se enfrentan a la ambiguedad extrayendo conclusiones tentativas; y
finalmente, sus resultados son generalizados; es decir, son capaces de transferirlos a otras
actividades de su vida diaria, transmitirlo a otras personas y sobretodo los hace mas libres
de enfrentarse al mundo (Escribano y Del Valle, 2008).
2.2.1.6. Dimensiones del aprendizaje basado en problemas

Aprendizaje de competencias técnicas del ABP: Es definido como un proceso por
el cual se produce un cambio a nivel cognitivo, pero también en nuestro
desenvolvimiento e interaccion en el ambiente, posee tres criterios: un cambio, es
perdurable y se obtiene por la experiencia (Gil - Galvan, 2018).

Aprendizaje de competencias metodologicas del ABP: Se define como un
proceso centrado en el estudiante quien construye su conocimiento mediante la reflexion
y el pensamiento critico, mientras que el docente es guia y facilitador en pro de la
formacion integral del individuo (Gil - Galvan, 2018).

Aprendizaje de competencias participativas del ABP: Es un proceso llevado a
cabo entre grupos de individuos a través de una adecuada dindmica del trabajo,
optimizando los recursos rumbo al alcance de los objetivos determinados

colaborativamente (Gil - Galvén, 2018).
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Aprendizaje de competencias personales del ABP: Se define como las
habilidades de pensamiento desarrolladas por los individuos para desarrollar a
profundidad esta metodologia (Gil - Galvan, 2018).

2.2.2. Desempefio académico
2.2.2.1. Conceptualizacion

El desempefio académico se define como la serie de cambios estructurales
visibilizados en los estudiantes a nivel cognoscitivo, pero también comprende las
actitudes, aptitudes, competencias e ideales mediante el proceso de ensefianza aprendizaje
y se evidencia en la forma en la cual los estudiantes se enfrentan a los retos constantes
que se dan en el mundo (Quintero y Orozco, 2013).

Por otro lado, es considerado como un proceso formativo grupal o individual que
da respuesta a lo adquirido por el estudiante independientemente del nivel, lo que
significa las habilidades obtenidas en fortalecer sus proyectos académicos, responder a
los estimulos educativos, involucrando tanto sus logros como las experiencias y
dimensiones institucionales que contribuye a su realizacion tanto personal como
profesional (Garcés et al., 2023). Asimismo, es un concepto empleado para determinar el
desarrollo del comportamiento estudiantil y cognitivo en un proceso educativo y como lo
plasma en su vida diaria, sumada a su capacidad para expresarlo o aplicar lo aprendido,
se puede expresar a través de términos numéricos mediante evaluaciones expuestas o
mediante factores cualitativos por lo que en pro de su fortalecimiento y
perfeccionamiento es necesario que los docentes efectivicen el proceso de ensefianza

aprendizaje (Malerva y Escorza, 2018).
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Por otra parte, estan involucrados tanto los estudiantes como sus logros,
experiencias y las diversas dimensiones que inciden en su formacion integral como
sujetos pensantes y criticos presentando diversas dimensiones desde la responsabilidad
del estudiante hasta su constante apoyo al docente generando hipétesis que analizan su
relacion con las practicas pedagogicas (Loaiza et al., 2012). Este constructo adopta
valores tanto cuantitativos como cualitativos mediante los cuales existe una aproximacion
a la evidencia y dimension del perfil de habilidades, conocimientos, actitudes y valores
desarrollados por el estudiante en el proceso de ensefianza aprendizaje siendo una red de
articulaciones cognitivas generadas por el ser humano quien sintetiza ambas variables
(cantidad y calidad) como factores de medicion y prediccion de la experiencia educativa
y que es una constelacién dinamica de atributos cuyos rasgos caracteristicos distinguen
los resultados del proceso de ensefianza aprendizaje (Navarro, 2003).

Por ello, se le considera una evaluacion donde estan explicados los resultados del
aprendizaje adquiridos por el estudiante en procesos formativos donde demuestra su
capacidad de responder a estimulos educativos y alcanzar objetivos fijados por la
institucion educativa. (Del Valle y Urquijo, 2015)
2.2.2.2. Evolucidn historica de desempefio académico

Sus origenes se remontan a la productividad especificamente en el periodo de la
Revolucion Industrial del siglo XV 111 donde era concebida como una medida de
proporcion que estudiaba el resultado o el beneficio obtenido de una fuerza laboral o de
un objeto, lo que le otorgaba un valor cuantitativo, con el transcurrir de los afos, el
concepto se fue vinculando con otros como eficiencia (obtener mejor resultado en menor

tiempo) y efectividad (capacidad para lograrlo), evaluando el rol del ser humano en
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relacion al producto final, para comprobar si ha sabido aprovechar lo adquirido tanto en
el momento como al final; en el &mbito educativo es un indicador del funcionamiento del
sistema educativo tanto a nivel de conocimientos, como también los rasgos personales,
actitudinales y percepcion de los objetivos, ello fomenta o ayuda a mejorar la calidad
educativa (Imig, 2020).

2.2.2.3. Enfoque socioformativo

Dentro de la teoria constructivista, uno de los enfoques més actuales es el
socioformativo y uno de sus principales representantes es Sergio Tobdn quien plante6
que los estudiantes se desenvuelvan académicamente desarrollando todas sus fortalezas y
habilidades que les permitan resolver los problemas y enfrentarse ante los problemas
sociales que puedan ocurrir en el mundo, para ello, requieren acciones integradas y ser
estudiantes integros, capaces y altamente competentes, no solamente conociendo, sino
también realizando y actuando correctamente ante la sociedad; en ese sentido, considera a
las competencias desempefios porque implican realizar actividades y solucionar
problemas demostrando las capacidades de los estudiantes y buscando la mejora continua
con miras a lograr la calidad educativa (Tobon, 2013).

Este enfoque de la socioformacion demanda la creatividad y generacién
competitiva de los estudiantes para responder con aptitud, compromiso ético, vision
global y formar profesionales y personas con un sélido proyecto de vida, disposicién para
trabajar en equipo, desarrollar competencias en todos los actores sociales y resolver
problemas en situaciones complejas mediante proyectos de innovacion e investigacion
interdisciplinariamente e interrelacionandose, ello implica un cambio docente para forjar

ambientes de formacion dinamicos y estimulantes para lograr la formacion integral
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destacando algunas acciones clave (sensibilizacion, conceptualizacion, resolucion de
problemas, formacion de valores, proyecto de vida, comunicacion asertiva, gestion de
recursos), conforme seran implementadas los estudiantes tendran mayor conciencia
ciudadana y civica para transformar la sociedad (Parra et al., 2015).
2.2.2.4. Dimensiones de desempefio académico

Dedicacidn al estudio: Involucra la organizacion y tiempo dedicado a las
actividades de estudio, planear anticipadamente la preparacion de exdmenes y la
utilizacion correcta de diversos recursos didacticos (Preciado-Serrano et al., 2021).

Organizacién de los recursos didacticos: Organizacion de los informes de horas
de suefio, recursos materiales para el estudio, contenidos tematicos, justificar
adecuadamente las inasistencias y entregar adecuada y puntualmente los deberes
(Preciado-Serrano et al., 2021).

Aportacion en las actividades académicas: Implica concentracion durante las
clases, interés por exponer y compartir ante sus compafieros lo desarrollado, redaccion de
ensayos, completar los estudios con cursos alternos y trabajar en equipo (Preciado-
Serrano et al., 2021).

2.3. Formulacion de hipotesis
2.3.1. Hipotesis general
Existe relacion entre el ABP y el desempefio académico en estudiantes de

pregrado de una universidad de Lima, 2023.



27

2.3.2. Hipdtesis especificas
Existe relacion entre el aprendizaje de las competencias técnicas del ABP y el
desempefio académico en estudiantes de pregrado de una universidad de Lima, 2023.
Existe relacion entre el aprendizaje de las competencias metodolégicas del ABP y
el desempefio académico en estudiantes de pregrado de una universidad de Lima, 2023.
Existe relacion entre el aprendizaje de las competencias participativas del ABP y
el desempefio académico en estudiantes de pregrado de una universidad de Lima, 2023.
Existe relacion entre el aprendizaje de las competencias personales del ABP y el

desempefio académico en estudiantes de pregrado de una universidad de Lima, 2023.
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CAPITULO I1l: METODOLOGIA

3.1. Método de la investigacion
La investigacion aplicé el método hipotético deductivo el cual parte de premisas
generales para llegar a una conclusién, planteando soluciones a problemas, basados en la

objetividad de los procedimientos y la propia experiencia para ampliar los conocimientos

(Sanchez, 2019).
3.2. Enfoque de la investigacién
El enfoque que se siguid en el estudio fue el cuantitativo que consiste en recopilar
informacién buscando comprobar hipétesis y determinar variables, analizando

estadisticamente y extrayendo conclusiones (Hernandez et al., 2014).

3.3. Tipo de investigacion
Para efectos de esta investigacion se sigui6 el tipo aplicada, que se desarrolla
empleando conocimientos en préctica; es decir, aplicAndolos y adquiriendo nuevos para
implementar y sistematizar la practica mediante un nuevo método o modelo de manera

innovadora y creativa en un grupo de personas o en la institucion requerida (Tamayo, 2004;

Cordero, 2009).
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3.4. Disefio de la investigacion

El disefio empleado en este estudio fue no experimental, definido como aquel donde
no existe manipulacion de variable e incluyen todas las que recopilan caracteristicas propias
de los individuos, estudian los fendmenos al natural y permiten establecer algunas relaciones
causales (Kerlinger y Lee, 2002).
Nivel de investigacion

El nivel de esta investigacion fue correlacional, el cual establece relaciones entre
variables y determina el grado de relacion entre una y la otra, no indica influencia, esta
correlacion puede ser positiva 0 negativa (Mufioz et al., 2001). A continuacién, se presenta el

diagrama de disefio correlacional:

Donde:

M= Muestra

Ox= Aprendizaje basado en problemas
Ov= Desempefio académico

R= Correlacion de las variables Ox y Oy

Corte de la investigacion
El estudio fue de corte transversal porque el recojo de datos se dio en un determinado

momento (Huaire-Inacio et al., 2022).
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3.5. Poblacion, muestra y muestreo
3.5.1. Poblacion
La poblacion también conocida como universo se define como el conjunto total de
los casos a estudiar con el objetivo de generalizar sus resultados (Hernandez et al., 2014);
asimismo, comparten caracteristicas comunes en el espacio y el tiempo (Huaire - Inacio
et al., 2022). En esta investigacion la poblacién estuvo conformada por 126 estudiantes
de pregrado de la facultad de Ciencias Sociales pertenecientes al I, IV y VI ciclo de
estudios de una universidad publica de Lima.
3.5.2. Muestra
La muestra es definida como un subgrupo de la poblacion al recoger sus datos
especificos, son de dos tipos: representativas que representan las caracteristicas de la
poblacion proveniente y no representativas cuyos resultados no reflejan las caracteristicas
de la poblacion (Monge, 2011). Para efectos de esta investigacion se considero una
muestra representativa donde participaron 100 estudiantes de nuestra poblacion
pertenecientes a la facultad de Ciencias sociales que cursan el 11, IV y VI ciclo de
estudios de una universidad publica de Lima.
Criterios de inclusién y exclusion
Criterios de inclusion
e Estudiantes de pregrado con matricula vigente
e Estudiantes de la Facultad de Ciencias Sociales de una universidad publica de
Lima.
e Estudiantes que hayan firmado el consentimiento informado

Criterios de exclusion
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e Estudiantes de otras facultades diferentes a la Facultad de Ciencias Sociales de

una universidad publica de Lima.

e Estudiantes que no hayan firmado el consentimiento informado

3.5.3. Muestreo

El muestreo empleado fue el no probabilistico por conveniencia que se da cuando

sus elementos se escogen por caracteristicas identificadas por el investigador y no se

atiende la totalidad de la poblacion, es voluntaria para extraer el mayor nimero de

individuos y poder aplicar otros métodos conforme se van conociendo o recabando dichos

datos (Monge, 2011).

3.6. Variables y operacionalizacion

Tabla 1l

Matriz de operacionalizacion de las variables

Variable Definicién Definicion  Dimension Indicadores Escala de Escala
conceptual operacional medicion valorativa
(niveles o
rangos)
El ABP esuna Para la e Adquisicién de  Escala
metodologia medicién de D1 conocimiento Ordinal
innovadora la variable  Aprendizaje de Bajo:
Vi: donclje seI | se em_pleé_el las _ e Habilidades Likert 22 -44
Lo resalta el ro cuestionario competencias para aprender _
Alf;:an do(l)lzear{e protagéni_co sobre _eI técnicas del Nada =1 Medio:
problemas (ABP) del estudiante ~ ABP  (Gil- ABP e Valores y punto, Poco 45 — 66
en el proceso Galvan, actitudes para =2 puntos
de ensefianza ~ 2018) aprender ' Alto:
aprendizaje al Suficiente 67 -88
promover su D2: e Descubre -
desarrollo y Aprendizaje de =3 puntos,
competencias las e Analiza Mucho = 4
con miras a la competencias
SO0 o i puntos
profesionaliza metodoldgicas e Dramatiza
cion, del ABP
involucrandol
0 activamente
a través del D3: e Planifica
trabajo Aprendizaje de e Coordina
colaborativo las e Organiza
donde el competencias e Colabora
docente participativas e Comprende
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cumple un rol del ABP e Evalla
facilitador D4: e Ejecuta
(Gil — Galvan, Aprendizaje de e Reflexiona
2018) las
competencias
personales del
ABP
El desempefio La medicion D1: o Manejo de Escala
V2: acaqemlco se de _ la Dedicacion al contenido ordinal
Desempefio define como variable fue estudio Anlisi intesi
acadérrr)ﬂco la serie de por medio ¢ nda '.S'i Y SINLESIS ) jeert
cambios de la escala € informacton. _ .
_, Nunca =1 Bajo:
estructurales sobre ¢ Argumentacion de
visibilizados desempefio lainformacion.  punto, A 20 -46
en los académico .
. . i = Moderado:
estudiantes a universitario D2: e Calidad y Veces 2
nivel (Preciado- ' precision de la o, 47-73
cognoscitivo, ~ Serrano et Organizacion de informacion. Alio:
y | B Regularmen to:
pero también 41 2021) OSTECUrsOS ¢ Redaccion y
Comprende las didacticos sintaxis te =3 74 -100
actitudes, adecuada
aptitudes, . puntos, A
competencias oRe_cc;pna B menudo = 4
i informacion
e i tldealesl, o puntos y
mediante € ) o Aplicacion de
proceso  de D3: conocimientos  Siempre =5
ensefianza Aportacion en .
aprendizaje y P * Proactivo puntos

se evidencia
en la formaen
la cual los
estudiantes se
enfrentan a los
retos
constantes que
se dan en el
mundo
(Preciado-
Serrano et al.,

2021).

las actividades
académicas

o Autoeficaz

e Compromiso ético

Nota. La tabla muestra las variables de estudio y la operacionalizacion.

3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.7.1. Técnica
Es definida como todo lo que al investigador le permite obtener informacion,
responder a la pregunta de investigacion y poder realizarlo eficientemente, representa la
planificacion de recojo de datos con el problema u objeto de estudio (Huaire et al., 2022).

En esta investigacion se empleo la técnica de la encuesta, definida como los estudios donde
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se obtienen datos mediante sondeos a los participantes para estudiar los hechos o
caracteristicas que estan dispuestas a informar (Monge, 2011).
3.7.2. Descripcién de instrumentos

Hernandez et al. (2014) mencionan que el instrumento se emplea como recurso que
recopila informacion adecuada sobre las variables y debe ser confiable (grado de
coherencia y consistencia de los resultados), valido (grado de veracidad de la variable a
medir tanto en el contenido, como en el constructo y el criterio) y objetivo (grado de
estandarizacion de la aplicacion del mismo); ademas, de adaptarse a la muestra a emplearse
y relacionadas con el marco tedrico utilizado para sustentar el problema para definir los

resultados (Huaire Inacio et al., 2022).

Tabla 2
Ficha técnica del cuestionario del aprendizaje basado en problemas
Nombre del instrumento Cuestionario sobre el aprendizaje basado en problemas
Autor y afio Gil — Galvan (2018)
Administracion Individual
Tiempo de aplicacion 15 minutos
Sujetos de aplicacion Estudiantes de una universidad de Lima.

Evaluar la percepcion de la metodologia ABP en los estudiantes de
pregrado
Aprendizaje de competencias técnicas del ABP
Aprendizaje de competencias metodoldgicas del ABP
Aprendizaje de competencias participativas del ABP
Aprendizaje de competencias personales del ABP

Puntuacion y escala Nada (1), Poco (2), Suficiente (3) y Mucho (4)
valorativa

Obijetivo

Dimensiones que evalta

Nota. La tabla muestra la ficha técnica del cuestionario de aprendizaje basado en problemas.
Adaptado de Gil — Galvan (2018).
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Tabla 3
Ficha técnica de la escala de desempefio académico universitario
Nombre del . o . L
strumento Escala sobre desempefio académico universitario
Autor y afio Preciado-Serrano et al. (2021).
Administracion Individual
Tiempo de aplicacion 15 minutos
Sujetos de aplicacion Estudiantes de Pregrado
Evaluar la percepcion del desempefio académico en los
Obijetivo
estudiantes de pregrado.
Dedicacion al estudio
Dimensiones que evalla Organizacion de los recursos didacticos
Aportacion en las actividades académicas
Puntuacion y escala Nunca (1), A veces (2), Regularmente (3), A menudo (4),
valorativa Siempre (5)

Nota. La tabla muestra la ficha técnica de la escala de desempefio académico universitario.
Adaptado de Preciado-Serrano et al. (2021).

3.7.3. Validacion

El instrumento demuestra su validez cuando al evaluar la variable presenta
diversos tipos de evidencia, de contenido, cuando refleja o representa al contenido de la
variable medida; y de constructo, cuando se vincula con el modelo teérico (Hernandez et
al., 2014). En ese sentido, los cuestionarios del presente estudio tuvieron una validacion
de contenido mediante 5 doctores en educacion e investigadores especialistas en el area.
Tabla 4

Registro de expertos que validaron los instrumentos.

N° Experto Decision
1 Fany Silvana Figueroa Hurtado Aplicable
2 Aquila Priscila Montafiez de Huarcaya Aplicable
3 Melba Rita Vasquez Tomas Aplicable
4 Delsi Mariela Huaita Acha Aplicable
5 Luis Antonio Remuzgo Blanco Aplicable
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Nota. La tabla muestra el registro de expertos que validaron los instrumentos.

3.7.4. Confiabilidad

La confiabilidad es definida como el valor que un instrumento genera cuando los
resultados son coherentes o acordes con la investigacion (Hernandez et al., 2014).

Para efectuar la prueba de confiabilidad en este estudio, se aplico el estadistico
Alfa de Cronbach, puesto que las respuestas de los cuestionarios fueron de tipo
politdmicas, este indice permitié conocer si los items en cada instrumento poseian
consistencia interna; para dicho fin se aplico una prueba piloto con una muestra de 20
participantes con las mismas caracteristicas de la unidad de anélisis contemplada, a
quienes se les proporciond ambos cuestionarios y de cuyos resultados se obtuvo que los
cuestionarios seleccionados contenian muy alta confiabilidad para ser aplicados. (Oviedo
y Campo Arias, 2005)
Tabla 5

Fiabilidad de los instrumentos

Instrumento Alfa de Magnitud

Cronbach
Aprendizaje basado en problemas 0,919 Muy alto
Desempefio académico 0,847 Muy alto

Nota. La tabla muestra la fiabilidad de los instrumentos.

3.8. Plan de procesamiento y analisis de datos
Una vez aplicados los cuestionarios previamente validados y confiables a la
muestra seleccionada mediante la aplicacion Google Forms de manera virtual y presencial,
se plasmaron todos los datos recabados en una tabla en una hoja de célculo en el programa

Excel y posteriormente se analizaron mediante el programa SPSS, aplicando la prueba
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Kolmogorov — Smirnov (K — S) que consiste en comprobar la disposicion normal de los
datos muestrales cuantitativamente en una muestra mayor a 50 individuos (Saldafia, 2016),
al aplicarse la prueba de normalidad se generd un resultado menor a 0.05 demostrando que
la distribucién de datos no es normal; por ello, se recurri6 a pruebas no paramétricas,
donde destaca el coeficiente Rho de Spearman como medida que asocia linealmente para
comparar rangos y numeros de los individuos (Martinez et al., 2009).
3.9. Aspectos éticos
Se contd con la aprobacion del Comité de Etica para el desarrollo del proyecto de
investigacion, se respetd el anonimato de los universitarios participantes, asi como
también se respeto la propiedad intelectual de los autores citados, se solicitdé permiso a la
institucién donde se recogieron los datos a través de una carta de presentacion, se emple6

el consentimiento informado que debidamente se comparti6 para contar con la

autorizacion de los participantes, para determinar su originalidad se sometio a la
politica antiplagio y a la evaluacion por el Turnitin para conocer el porcentaje de
similitud considerando que no debe ser superior al 20%. En general, en relacion a los
lineamientos correspondientes sefialados en el Codigo de Etica de Investigacion de la

Universidad Norbert Wiener, estos fueron cumplidos.
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CAPITULO IV. RESULTADOS Y DISCUSION DE RESULTADOS

4.1. Resultados

4.1.1. Analisis descriptivo de resultados

4.1.1.1. Escala valorativa de las variables

Con respecto a la primera variable aprendizaje basado en problemas, se encontré en los
datos recolectados que el puntaje minimo llegé a 46 y el maximo fue 88; asi también sus
dimensiones obtuvieron puntuaciones entre 5 a 24 puntos, lo indicado se aprecia en la tabla 6, la
cual también presenta la baremacion considerando los items del instrumento, los valores de
respuesta y los 3 niveles propuestos.
Tabla 6

Escala valorativa de la variable aprendizaje basado en problemas

. . . Puntajes Niveles
Variable y dimensiones ) ) )
N Min Max Bajo Medio Alto
Aprendizaje basado en problemas 100 46 88 22-44  45-66 67-88

Aprendizaje de competencias técnicas del 100 12 24 6-11 12-18 19-24
ABP

Aprendizaje de Competencias 100 10 24 6-11 12-18 19-24
metodoldgicas del ABP

Aprendizaje de competencias participativas  10g 7 20 5-10 11-15 16-20
a través del ABP

Aprendizaje de competencias personales a 100 5 20 5-10 11-15 16-20
través del ABP
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Sobre la variable desempefio académico, se hallé que el minimo puntaje fue 42 y el maximo 88;

asimismo en sus dimensiones se encontrd puntajes entre 7 y 24; la tabla 7 presenta lo indicado de

manera detallada, asi como la baremacién tomando tres niveles.

Tabla7

Escala valorativa de la variable desempefio académico

. . . Puntajes Niveles
Variable y dimensiones . . .
N Min  Max Bajo Medio Alto

Desempefio académico 100 42 88 20-46  47-73  74-100
Dedicacion al estudio 100 12 24 6-14 15-22  23-30
Organizacion de los recursos didacticos 100 10 24 5-11 12-18  19-25
Aportacion en las actividades

100 7 20 9-21 22-33  34-45

académicas

4.1.1.2. Analisis descriptivo de los datos de ABP

Al analizar las frecuencias de la variable ABP, se hallé que de los 100 estudiantes de la

muestra, 43% consideran que su nivel de ABP es bajo y el 57% que es alto, ello se aprecia en

tabla 8 y figura 1.
Tabla 8

Frecuencias de los niveles del ABP

Frecuencia Porcentaje

Bajo 0
Niveles Medio 43

Alto 57

Total 100

0.0
43.0
57.0

100.0
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Figural

Distribucion de las frecuencias de los niveles del ABP

%
o 1 3 o
. N
Medio 7 43 - 43%
Bajo / 0%
%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Sobre las dimensiones del ABP, de los 100 participantes encuestados se hall6 que en la
primera dimension Aprendizaje de competencias técnicas de ABP el 45% (45 estudiantes) esta
en nivel medio y el 55% (55) posee alto nivel; en la segunda dimensién Aprendizaje de
competencias metodoldgicas de ABP, el 1% (1 estudiante) esta en nivel bajo, 48% (48) en nivel
medio y el 51% (51) en alto nivel; en la tercera dimension Aprendizaje de competencias
participativas a través del ABP se halld que 2% (2 estudiantes) se encuentra en bajo nivel, 49%
(49) en nivel medio y otro 49% (49) en alto nivel; por Ultimo, en la dimension Aprendizaje de
competencias personales a través del ABP se encontro que 2% (2 discentes) percibe estar en
nivel bajo, 48% (48) en nivel medio y 50% (50) en nivel alto. Como bien se observa las
dimensiones siguen la misma tendencia que la variable, un poco mas de la mitad consideran que

nivel es alto en las distintas dimensiones del ABP tal como lo exhibe la tabla 9 y figura 2.



Tabla 9

Frecuencias de los niveles de las dimensiones del ABP

Bajo Medio Alto Total
Dimensiones n % n % n % n %
Al dizaje d tencias técnicas del
prendizaje de competencias técnicas de 00 45 450 55 55. 100 100.0
ABP 0
Aprendizaje de competencias metodoldgicas 51.
1.0 48 48.0 51 100 100.0
del ABP 0
Aprendizaje de competencias participativas
prendizay P particip 20 49 490 49 %% 100 1000
a través del ABP 0
Apr(?ndlzaje de competencias personales a 20 48 480 50 50. 100 100.0
través del ABP 0

Figura 2

Distribucion de frecuencias de los niveles de las dimensiones de ABP

\prendizaje de competencias personales a través del ABP

Aprendizaje de competencias participativas a través del
ABP

Aprendizaje de competencias metodolégicas del ABP

Aprendizaje de competencias técnicas del ABP
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4.1.1.3. Andlisis descriptivo de los datos del desempefio académico

En referencia a la variable Desempefio académico, se hallé que, de los 100 estudiantes
encuestados, 2% (2 estudiantes) reportaron desempefio bajo, 90% (90 estudiantes) desempefio
moderado y 8% (8 discentes) alto desempefio académico, lo indicado se exhibe en tabla 10 y
figura 3.
Tabla 10

Frecuencias de los niveles del Desempefio académico

Frecuencia Porcentaje

Bajo 2 2.0
Niveles Moderado 90 90.0

Alto 8 8.0

Total 100 100.0

Figura 3

Distribucién de las frecuencias de Desempefio académico
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Conforme lo reportado en la tabla 11 y figura 4, se halld en el analisis descriptivo de las
dimensiones del Desempefio académico, que en Dedicacion al estudio 9% (9 discentes) sefialan
estar en nivel bajo, 71% (71) en moderado nivel y 20% (20) en nivel alto; en la dimension
Organizacion de los recursos didacticos, 51% considera que tiene una baja organizacion,
mientras que 49% esté en nivel moderado; y por ultimo en la dimensién Aportacion en las
actividades académicas, 5% (5) indica que su aporte es bajo, 77% (77) considera que es

moderado y el 18% (18) que su aporte es alto.

Tabla 11

Frecuencias de niveles de las dimensiones del Desempefio academico

Bajo Moderado Alto Total

Dimensiones n % n % n % n %
Dedicacion al estudio 9 90 71 710 20 20.0 100 100.0
Organizacion de los recursos 51 510 49 490 0 00 100 100.0
didacticos
Aportacion en las actividades 5 50 77 77.0 18 180 100 100.0
académicas
Figura 4

Distribucién de frecuencias de las dimensiones de Desempefio académico
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4.1.2. Prueba de hipdtesis
4.1.2.1. Andlisis de normalidad de los datos
Con el proposito de conocer si los datos recolectados presentan o no distribucion
normal se utiliz6 la prueba de Kolmogorov-Smirnov puesto que la muestra fue méas de 50
participantes,
Regla de contraste:
Si el valor p > 0.05, se acepta la Ho.
Si el valor p < 0.05, se acepta Ha.
Ho: Los datos recolectados del estudio presentan normalidad en su distribucion.

Ha: Los datos recolectados del estudio no presentan normalidad en su distribucion.

Tabla 12

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.
Aprendizaje basado en problemas 0.108 100 0.006
Desempefio académico 0.097 100 0.021

Tal como se observa en la tabla 12 de prueba de normalidad, el p (sig) fue < 0.05
en ambas variables, en este sentido se rechaza la Ho y se afirma con un 95% de
probabilidad que los datos recolectados del estudio no presentan normalidad en su
distribucién, por lo tanto, el estadigrafo a utilizar para hallar la correlacion seréa el

Coeficiente no paramétrico Rho Spearman.
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Ho: No existe relacion entre el ABP y el desempefio académico en estudiantes de

pregrado de una universidad de Lima, 2023.

Ha: Existe relacion entre el ABP y el desempefio académico en estudiantes de

pregrado de una universidad de Lima, 2023.
Tabla 13

Prueba de hipdtesis general

Desempeiio
ABP académico
Coeficiente de correlacion 1.000 ,384™
Sig. (bilateral) 0.000
Rho de ABP N 100 100
Spearman Coeficiente de correlacion ,384™ 1.000
Desempefio Sig. (bilateral) 0.000
académico N 100 100

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Se observa un p-valor (sig) = 0.000 < 0.05; en concordancia con este hallazgo se rechaza

la hipdtesis nula y se acepta la hipdtesis alterna, sefialando al respecto que existe relacion entre

el ABP y el desempefio académico en estudiantes de pregrado de una universidad de Lima, 2023;

asimismo segun lo indicado en tabla 9, el Rho = 0.384, refiere que la correlacion entre las

variables es directa y de nivel moderado.
4.1.2.3. Prueba de hipétesis especificas

Prueba de primera hipétesis especifica

Ho: No existe relacion entre el aprendizaje de las competencias técnicas del ABP

y el desempefio académico en estudiantes de pregrado de una universidad de Lima, 2023.
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H1: Existe relacidn entre el aprendizaje de las competencias técnicas del ABP y el
desempefio académico en estudiantes de pregrado de una universidad de Lima, 2023.
Tabla 14

Prueba de primera hipotesis especifica

Aprendizaje de
competencias

técnicas del Desempefio
ABP académico
Aprendizaje Coeficiente de correlacion 1.000 414™
de . .
competencias Sig. (bilateral) 0.000
Rhode  técnicasdel N 100 100
ABP
Spearman Coeficiente de correlacion 414" 1.000
Desempefio Sig. (bilateral) 0.000
académico N 100 100

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Se obtuvo un p-valor (sig) .= 0,000 < 0.05; en linea con este hallazgo se rechaza la
hipotesis nula y queda aceptada la hipdtesis alterna, mencionando al respecto que existe
relacion entre el aprendizaje de las competencias técnicas del ABP y el desempefio académico en
estudiantes de pregrado de una universidad de Lima, 2023; del mismo modo, segun lo
reportado en tabla 10, el Rho = 0.414, refiere que la correlacién entre los aspectos analizados es
directa y de nivel moderado.

Prueba de segunda hipétesis especifica

Ho: No existe relacion entre el aprendizaje de las competencias metodol6gicas del ABP y
el desempefio académico en estudiantes de pregrado de una universidad de Lima, 2023.

H2: Existe relacion entre el aprendizaje de las competencias metodoldgicas del ABP y el

desempefio académico en estudiantes de pregrado de una universidad de Lima, 2023.
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Tabla 15

Prueba de segunda hipotesis especifica

Aprendizaje de
competencias
metodoldgicas Desempefio

del ABP académico
Aprendizaje Coeficiente de correlacion 1.000 ,294™"
de . .
competencias Sig. (bilateral) 0.003
Rhode  metodolégicas N 100 100
del ABP
Spearman Coeficiente de correlacion ,294™" 1.000
Desempefio Sig. (bilateral) 0.003
académico N 100 100

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Se aprecia un p-valor (sig) .= 0,003 < 0.05; en concordancia con este hallazgos se rechaza
la hipotesis nula 'y se acepta la hipotesis alterna, sefialando al respecto que existe relacion entre el
aprendizaje de las competencias metodoldgicas del ABP y el desempefio académico en
estudiantes de pregrado de una universidad de Lima, 2023; asimismo segun lo indicado en
tablall, el Rho = 0.294, refiere que la correlacion es directa y de nivel moderado.

Prueba de tercera hipétesis especifica

Ho: No existe relacion entre el aprendizaje de las competencias participativas del ABP y
el desempefio académico en estudiantes de pregrado de una universidad de Lima, 2023.

Hs: Existe relacion entre el aprendizaje de las competencias participativas del ABP y el

desempefio académico en estudiantes de pregrado de una universidad de Lima, 2023.
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Tabla 16

Prueba de tercera hipdtesis especifica

Aprendizaje de
competencias

participativas Desempefio
a través del AB acadéemico

Aprendizaje Coeficiente de correlacion 1.000 ,331™
de  gjg (bilateral) 0.001
competencias
Rhode  participativas 100 100
a través del
Spearman ABP
Coeficiente de correlacion ,3317 1.000
[;szgre“rgfcrgo Sig. (bilateral) 0.001
100 100

** | a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Considerando el p-valor (sig) .= 0,001 < 0.05; se resuelve rechazar la hip6tesis nula y
aceptar la hipotesis alterna, indicando al respecto que existe relacion entre el aprendizaje de las
competencias metodoldgicas del ABP y el desempefio académico en estudiantes de pregrado de
una universidad de Lima, 2023; por otro lado, segin lo reportado en tabla 12, el Rho = 0.331,
sefiala que la correlacion es directa y de nivel moderado entre los aspectos analizados.

Prueba de cuarta hipotesis especifica

Ho: No existe relacion entre el aprendizaje de las competencias personales a través del
ABP vy el desempefio académico en estudiantes de pregrado de una universidad de Lima, 2023.

Ha: Existe relacion entre el aprendizaje de las competencias personales a través del ABP

y el desempefio académico en estudiantes de pregrado de una universidad de Lima, 2023.
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Tabla 17

Prueba de cuarta hipotesis especifica

Aprendizaje de
competencias personales Desempefio

atraves del ABP académico
Aprendizaje Coeficiente de 1.000 ,306™
de  correlacion
ngrszerfgre‘;'zs Sig. (bilateral) 0.002
Rho de través del N 100 100
ABP
Spearman .. .
P Coeficiente de ,306 1.000
Desempefio correlacion
académico  Sig. (bilateral) 0.002
N 100 100

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Se aprecia un p-valor (sig) = 0,002 < 0.05; en concordancia con este hallazgos se rechaza
la hipdtesis nula y se acepta la hipétesis alterna, sefialando al respecto que existe relacion entre el
aprendizaje de las competencias metodoldgicas del ABP y el desempefio académico en
estudiantes de pregrado de una universidad de Lima, 2023; asimismo segln lo indicado en tabla
13, el Rho = 0.306, refiere que la correlacion es directa y de nivel moderado.

4.1.3. Discusion de resultados

Respecto a la hipdtesis general se confirmd la relacién entre ambas variables en nuestra
poblacién estudiada al obtener un p valor = 0,000 < 0,5, y un coeficiente de Rho de Spearman
equivalente a 0,384 indicando que la correlacién es directa y moderada, en tal sentido
coincidiendo este resultado con la tesis de Lescano y Lezcano (2018) quienes aceptaron la
correlacion significativa positiva y moderada entre el ABP y el rendimiento académico de los

estudiantes, en un porcentaje de 95% demostrando que esta metodologia contribuye al aumento
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significativo del rendimiento académico, lo que implica que su promedio y sus notas mejoren, en
tal sentido el desarrollo de otras metodologias y estilos de aprendizaje que fomenten mayor
reflexion y pensamiento mejoran el aprendizaje de los estudiantes, en tal sentido corresponde
también citar la tesis de Yupanqui (2019) quien comprobd que el estilo de aprendizaje que mejor
se relaciona con el rendimiento académico es el reflexivo, donde desarrolla sus capacidad mental
y critica y en ella el ABP cumple un rol destacado en ello, ademéas como lo mencionan Bardales
y Pantoja (2021) que esta metodologia contribuye significativamente a obtener mejores
resultados académicos porque mas de la mitad de los encuestados mejoraron considerablemente
su rendimiento gracias a la aplicacion de esta estrategia y tal como lo plantea Chiroque (2021)
promueve el desarrollo de competencias integrales, generan mejores expectativas de desarrollo y
consolidan la practica profesional, similar resultado encontré Ortega (2018) demostrando que el
mayor y mejor uso de técnicas como el ABP, se generaran mejores rendimientos en los
estudiantes al convertirlos en protagonistas de los procesos educativos y ser mas experimentales,
este tema de las competencias también fue demostrado por la investigacion de Cadena (2019)
quien comprobo el desarrollo de competencias en todos los niveles para una mejor realizacion de
la capacidad de interrogatorio, pruebas funcionales y trabajo interprofesional.

Todo esto mencionado se relaciona en primer lugar con la Teoria Educativa de John
Dewey quien fue uno de los primeros en abordar una educacion experiencial donde se promueve
el pensamiento critico y reflexivo de manera interdisciplinaria y a su vez con la teoria del
aprendizaje significativo planteada por David Ausubel (1983) donde los estudiantes parten de

Su propia experiencia para generar nuevos conocimientos y como lo plantearon Escribano y Del
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Valle (2008) se generan conocimientos integrados e interdisciplinarios que les brindan nuevos y
mejores enfoques y una vision holistica donde se potencian sus habilidades tanto a nivel
universitario como a lo largo de la vida en una evaluacion formativa y constructivista.

En relacion a la primera hip6tesis especifica, se obtuvo un p valor 0 0,000 < 0,05,
aceptando la relacion entre la primera dimensién del ABP (competencias técnicas) y el
desempefio académico de nuestra poblacion con un coeficiente de Rho de Spearman de 0,414,
ratificando una correlacién directa y moderada. Entonces siendo las competencias técnicas
entendidas como aquellas que se producen tanto cambio cognitivo, como desenvolvimiento e
interaccion en su entorno, un trabajo que coincide con ello es el de Oyarce (2020) quien encontr6
una correlacion positiva entre la gestién del tiempo y el desempefio académico porque a medida
que se establezcan prioridades y objetivos (0,482) y se manejen mejor las herramientas (0,486) y
el control del tiempo (0,495)

Respecto a la segunda hipdtesis especifica se aprecié un p valor de 0,003 < 0,05
estableciendo la relacion entre las competencias metodologicas del ABP y el desempefio
académico mediante una correlacion directa a nivel moderado con un coeficiente de Rho de
Spearman equivalente a 0,294, estas competencias relacionadas a las sesiones de clase y al rol
del docente como facilitador y mediador comprometidos con la formacién integral de los
estudiantes, coincide con la tesis de Obregdn (2021) quien encontrd una significancia de 0,000 <
0,05 entre competencias docentes y desempefio académico porque si los docentes estan
involucrados y comprometidos con el proceso de aprendizaje de los estudiantes no solamente a
nivel de conocimientos, sino también al desarrollo y fomento de competencias y capacidades de
los estudiantes, el desempefio académico estudiantil mejorara también y como lo comprueba

Arone (2021) la motivacion docente también es clave, asimismo Umeres (2022) encontro
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significancia de 0,001 < 0,05 entre el silabo por competencias y el desempefio académico con un
Rho de Spearman de 0,541 comprobando que si en los centros educativos se promueve como
metodologia un silabo estructurado en el enfoque por competencias comprometera tanto a los
docentes como a los estudiantes.

Ello se relaciona con el Enfoque Socioformativo de la Teoria Constructivista planteado
por Sergio Tobdn quien promovio el desenvolvimiento estudiantil mediante el desarrollo de
competencias que les permitan enfrentarse a los problemas mediante acciones integradas y
demostrar sus capacidades con miras a lograr la calidad educativa (Tobdn, 2013).

Para la tercera hipdtesis especifica se obtuvo un p valor 0 0,0001 < 0,05 aceptando la
relacion entre las competencias participativas del ABP con el desempefio académico de nuestra
poblacién de estudio comprobando una correlacion directa y moderada con un coeficiente de
Rho de Spearman de 0,331 comprobando que a mayor participacion o activismo, entonces mejor
sera el desempefio académico y siendo esta caracteristica la que promueve y fomenta el trabajo
colaborativo y la dinamizacion y socializacion, esta relacionada con el trabajo de Egusquiza
(2019) quien comprobd que la gran mayoria de sus encuestados consideran que este aprendizaje
(colaborativo) promueve la interaccion y les permite obtener objetivos comunes (fomentar el
dialogo, formar equipos colaborativos y generar diversidad en los estudiantes) y como lo sefialan
Matmazura — Kasano et al, 2019 trabajar conjunta o colaborativamente fortalece la organizacion
y la asertividad entre todos.

Finalmente para la cuarta hipotesis especifica se aprecié un p valor de 0,002 < 0,05
aceptando la relacion entre la dimension competencias personales y desempefio académico en
nuestra poblacion de estudio, obteniendo un coeficiente de Rho de Spearman equivalente a 0,306

estableciendo correlacion directa a nivel moderada, las competencias personales entendidas
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como las habilidades de pensamiento y reflexion desarrolladas por los estudiantes, se relacionan
con el trabajo de Pasache (2021) quien comprobé que las habilidades cognitivas adoptadas por
los estudiantes tales como la argumentacion, la organizacion de sus ideas, la elaboracion de
sintesis, de ensayos preliminares, entre otras medidas, influyen significativamente en su
desempefio académico al obtener una significancia de 0,002 < 0,05, un caso similar se vio en
Egusquiza (2019) quien correlaciond el ABP con la metacognicion a nivel moderado positivo
con un coeficiente de 0,444 lo que implica que promueve el desarrollo cognitivo social, vital
para su desenvolvimiento o desempefio estudiantil, asimismo Estrada (2018) y Yupanqui (2019)
comprobaron que el estilo de aprendizaje mejor relacionado o involucrado con el desempefio
académico (0,445) a nivel moderado y positivo porque es el que apunta a la investigacion, la
capacidad analitica, la asertividad para aplicar conocimientos integrados con una vision holistica,
finalmente Mufioz (2020) confirmo que los procesos cognitivos inciden significativamente en la
poblacion al generar un mejor aprendizaje mediante la practica y los juegos mentales que

promueven la reflexion y la imaginacion.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1. Conclusiones
Primera: Se establecio y comprobo la relacion entre el ABP y el desempefio académico en los
estudiantes de pregrado de una universidad de Lima 2023 evidenciado por el p valor = 0,0000 <
0,5 y Rho de Spearman equivalente a 0,384 estableciendo una correlacién directa y moderada,
demostrando que esta metodologia contribuye moderadamente al fortalecimiento del desempefio

académico universitario.

Segunda: Se determind la relacién entre la dimensién aprendizaje de competencias técnicas del
ABP y el desempefio académico en estudiantes de pregrado de una universidad de Lima, a través
de un p valor = 0,000 < 0,5 y un Rho de Spearman igual a 0,418; indicando una correlacion
directa y moderada lo que demuestra que estas competencias promueven un mejor desempefio
académico.

Tercera: Se verifico que existe relacion entre la dimension aprendizaje de competencias
metodologicas del ABP y el desempefio académico en estudiantes de pregrado de una

universidad de Lima, mediante un p valor = 0,003 < 0,05 y un coeficiente Rho de Spearman de
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0,294 lo que indica que la correlacion también es positiva y moderada, afirmando que una buena
metodologia y una buena guia docente como facilitador y promotor del proceso educativo
contribuye a un mejor desempefio académico.

Cuarta Se confirmé la relacion entre la dimension aprendizaje de competencias participativas
del ABP y el desempefio académico en estudiantes de Pregrado de una universidad de Lima,
obteniendo un p valor = 0,001 < 0,5y un Rho de Spearman equivalente a 0,331 estableciendo
nuevamente una correlacion positiva y moderada, comprobando asi que la constante
participacion, la integracion, la cooperacion y el ser mas activo son factores que mejoran el
desempefio académico.

Quinta: Se cotejo la relacion entre la dimension aprendizaje de competencias personales del
ABP y el desempefio académico en estudiantes de pregrado de una universidad de Lima al
obtener un p valor de 0,002 < 0,5 y un Rho de Spearman equivalente a 0,306; comprobando asi
que el ser mas reflexivo, méas independiente y desarrollar mejor las capacidades mentales ayudan

a mejorar el desempefio académico.
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5.2 Recomendaciones

Primera: A las autoridades universitarias, implementar el uso del ABP en el proceso de
ensefianza y aprendizaje de las diversas asignaturas porque promueve el debate, la capacidad
reflexiva y el autoaprendizaje, lo cual contribuye a un mejor desempefio académico de los
estudiantes.

Segunda: A las autoridades universitarias, promover el desarrollo de las competencias
técnicas lo cual implica generar o promover actividades dinamicas o presentar las sesiones de
aprendizaje no solamente en un aula, sino en contacto con el ambiente, o en el lugar adecuado
para ello (laboratorio, museo, centros de aprendizaje, entre otros) de manera que los estudiantes
desarrollen un aprendizaje significativo; por ende, un mejor desempefio académico.

Tercera: A los docentes, estar en constante capacitacion y autoformacién para el
fortalecimiento de las competencias metodoldgicas estudiantiles lo que implica guiarlos cuando
lo amerite y brindarles los recursos necesarios para que potencien sus competencias, siempre
mediante la reflexion, la capacidad analitica y el debate; lo cual contribuye a un mejor

desempefio académico.

Cuarta: A los docentes, promover la constante participacion e integracion de los
estudiantes en las actividades académicas, ello implica compartir, intercambiar ideas, proponer
soluciones o propuestas de solucion; ademas, que los compromete con su proceso de aprendizaje;
lo cual contribuye a un mejor desempefio académico.

Quinta: A los docentes, plantear a los estudiantes situaciones o actividades retadoras que
generen conflicto cognitivo; de manera que desarrollen sus competencias personales referidas a

las habilidades de pensamiento, lo cual contribuye a un mejor desempefio académico.
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de consistencia

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
Problema general Objetivo general Hipétesis general
¢Cudl es la relacion entre el Determinar la relacién Existe relacion entre el Variable 1:
aprendizaje basado en entre aprendizaje basado  aprendizaje basado en Aprendizaje Tipo de
problemas y desempefio en problemas y problemas y el desempefio basado en Investigacion:
académico en estudiantes desempefio académico académico en estudiantes problemas Aplicada
de pregrado en una en estudiantes de de pregrado de una (ABP)
universidad de Lima, 2023?  pregrado en una universidad de Lima, 2023. Método de la
Problemas especificos universidad de Lima, Hipdtesis Dimensiones: investigacion:
¢Cudl es la relacion entre 2023. especificas Hipotético deductivo

aprendizaje de
competencias técnicas del
ABP y desempefio

académico en estudiantes
de pregrado en una
universidad de Lima, 2023?

¢Cuél es la relacion entre
aprendizaje de
competencias
metodoldgicas del ABP y
desempefio académico en
estudiantes de pregrado en
una universidad de Lima,
2023?

¢Cual es la relaciéon entre
aprendizaje de
competencias participativas
del ABP y desempefio
académico en estudiantes
de pregrado en una
universidad de Lima, 2023?

¢Cuél es la relaciéon entre
aprendizaje de
competencias  personales
del ABP y desempefio
académico en estudiantes
de pregrado en un
universidad de Lima, 2023?

Objetivos especificos
Determinar la relacion
que existe entre
aprendizaje de
competencias técnicas
del ABP y desempefio
académico en
estudiantes de pregrado
en una universidad de
Lima, 2023.

Determinar la relacion
entre aprendizaje de
competencias
metodoldgicas del ABP
y desempefio académico
en estudiantes  de
pregrado en una
universidad de Lima,
2023

Determinar la relacion
entre aprendizaje de
competencias
participativas del ABP y
desempefio  académico
en estudiantes  de
pregrado en una
universidad de Lima,
2023.

Determinar la relacion
entre aprendizaje de
competencias personales
del ABP y desempefio
académico en
estudiantes de pregrado
en una universidad de
Lima, 2023.

Existe relacion entre el
aprendizaje de
competencias técnicas del
ABP y el desempefio
académico en los
estudiantes de pregrado en
una universidad de Lima,
2023.

Existe relacion entre el
aprendizaje de
competencias
metodoldgicas del ABP y el
desempefio académico en
los estudiantes pregrado en
una universidad de Lima,
2023.

Existe relacion entre el
aprendizaje de
competencias participativas
del ABP y el desempefio
académico en los
estudiantes de Pregrado en
una Universidad de Lima,
2023.

Existe relacion entre el
aprendizaje de
competencias  personales
del ABP y el desempefio
académico en los
estudiantes de pregrado en
una universidad de Lima,
2023.

Aprendizaje de
competencias
técnicas del
ABP
Aprendizaje de
competencias
metodoldgicas
del ABP
Aprendizaje de
competencias
participativas
del ABP
Aprendizaje de
competencias
personales del
ABP

Variable 2:
Desempefio
académico

Dimensiones:

Dedicacion  al
estudio
Organizacion de
los recursos
didéacticos
Aportacion en
las actividades
académicas

Disefio de la
Investigacion:
No experimental

Poblacién:

126 estudiantes de
pregrado de la
facultad de Ciencias
Sociales
pertenecientes al Il,
IV y VI ciclo de
estudios de una
universidad publica
de Lima.

Muestra:

100 estudiantes de
pregrado de la
facultad de Ciencias
Sociales
pertenecientes al Il,
IV y VI ciclo de
estudios de una
universidad publica
de Lima.
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Anexo 2: Instrumentos
Cuestionario sobre aprendizaje basado en problemas (ABP)

Fecha:

Ciclo de estudios: Edad: Sexo:

Estimado estudiante le presentamos las siguientes preguntas, solicitandole expresar su
opinién personal, considerando que no existen respuestas correctas ni incorrectas,
marcando en la columna de respuesta aquella que exprese mejor su punto de vista de
acuerdo a la escala propuesta.

Los enunciados tienen 4 posibilidades de respuestas. Elija y marque lo que usted
considere conveniente en cada filasobre el APRENDIZAJE BASADO EN

PROBLEMAS (ABP).
ESCALA DE VALORACION:

1 2 3 4
Nada Poco Suficiente Mucho
Dimensiones Cuestionario

Aprendizaje de
competencias
técnicas del
ABP

Veo mi campo de estudio desde una perspectiva
mas amplia

Desarrollo la capacidad de andlisis, sintesis y
evaluacion

Desarrollo la capacidad de aprender por cuenta
propia

Necesidad de aprender

Facilita organizar ideas

Desarrollo de la capacidad creativa e intelectual

Aprendizaje de
competencias
metodoldgicas

del ABP

Ayuda a descubrir conocimientos por nosotros
mismos que no ocurre en la metodologia
tradicional o expositiva

Esta metodologia motiva a aprender mas que las
metodologias tradicionales

Habilidad para la resolucion de problemas

Motivacion para el aprendizaje

Facilita el aprendizaje cooperativo




Facilita desempefiar un rol activo en un proceso de
aprendizaje respecto a otras metodologias de corte
tradicional-expositiva

Aprendizaje de
competencias
participativas a
través del ABP

Habilidad para trabajar en un
interdisciplinar

equipo

Se fomenta el dialogo

Se genera retroalimentacion para poder rectificar
las deficiencias y aprovechar las fortalezas
identificativas

Adquiero valores en base a problemas reales

Se fomenta la comunicacion interpersonal

Aprendizaje de
competencias
personales a

traves del ABP

Habilidades para la interaccion personal tanto
intelectual como emocional

Habilidades en las relaciones interpersonales

Tolerancia para enfrentarse a situaciones

ambiguas

Habilidades de pensamiento reflexivo

Habilidades de pensamiento critico

Nota. Tomado de Gil — Galvan (2018).

SEXO:

CUESTIONARIO DE DESEMPENO ACADEMICO

EDAD:
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Estimado estudiante lea con atencion cada item del cuestionario sobre el desempefio académico.

Los enunciados tienen 5 posibilidades de respuestas. Elija y marque la respuesta que usted

considere conveniente.

ESCALA DE VALORACION

1

2 3

4

5

Nunca

A veces Regularmente

A menudo

Siempre
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Dimensiones

Cuestionario

Dedicacion al
estudio

Dedico tiempo diario para realizar mis tareas que me
asignan en mi carrera profesional

Me organizo para ser eficiente en mis actividades
académicas

Estudio con anticipacion para examenes de
conocimientos académicos

Mis profesores emiten comentarios favorables de mi
rendimiento académico

Utilizo diversos recursos didacticos para aprobar las
asignaturas de mi profesion.

Duermo menos de 5 horas por estudiar un dia antes de
mis examenes académicos.

Organizacion
de los recursos
didacticos

Me ha faltado material adecuado para acreditar
examenes de los cursos

He faltado a clase sin justificacion importante

Me olvido entregar a tiempo los deberes que me
asignan los profesores

Se me olvidan los contenidos de las asignaturas que ya
he aprobado

Estoy concentrado durante todas las asignaturas

Aportacién en
las actividades
académicas

Me gusta exponer ante mis compafieros los temas de
mis asignaturas

Me considero que redacto bien ensayos o trabajos
académicos

Suelo completar mis cursos con actividades extra
académicas

Me gusta estudiar material adicional al basico de las
asignaturas

Me es facil trabajar en equipo para presentar mis
deberes en las asignaturas

Se aceptan mis ideas innovadoras cuando trabajo en
equipo

Yo participo activamente conforme con el contenido
de las clases

Mis calificaciones y evaluaciones son acorde con mi
desempefio académico

Estoy satisfecho con la carga de trabajo en las
asignaturas

Nota. Tomado de Preciado - Serrano et al. (2021).
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Titulo: Aprendizaje basado en problemas y desempefio académico en estudiantes de pregrado de
una universidad de Lima, 2023.

Relevancia

N©° DIMENSIONES / items Pertinencial 2 Claridad3 Sugerencias
Variable 1: Aprendizaje basado en problemas
DIMENSION 1: Aprendizaje de competencias
técnicas del ABP Si|No| Si No | Si |[No
VVeo mi cam i n r i

1 ep i c_a po de estudio desde una perspectiva < X %
méas amplia

) Desarro_l!o la capacidad de analisis, sintesis y % X X
evaluacion

3 Desa_rrollo la capacidad de aprender por cuenta X X X
propia

4 Necesidad de aprender X X X

5 |Facilita organizar ideas X X X

6 |Desarrollo de la capacidad creativa e intelectual X X X
DIMENSION 2: Aprendizaje de competencias si N Si No | si [N
metodoldgicas del ABP 0 ' 0=t No
Ayuda a descubrir conocimientos por nosotros

7 Imismos que no ocurre en la metodologia] X X X
tradicional o expositiva
Esta metodologia motiva a aprender mas que las

8 . - X X X
metodologias tradicionales

9 |Habilidad para la resolucion de problemas X X X

10 |Motivacion para el aprendizaje X X X

11 |Facilita el aprendizaje cooperativo X X X
Facilita desempefiar un rol activo en un proceso de

12 japrendizaje respecto a otras metodologias de corte| X X X
tradicional-expositiva
DIMENSION 3: Aprendizaje de competencias| . . .

. . Si
participativas a través del ABP Noj| i No | St /No
ili jar n n i

13 !—Iablll_dagl _ para trabajar e u equipo % X X
interdisciplinar

14 |Se fomenta el dialogo X X X
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Se genera retroalimentacion para poder rectificar
15|las deficiencias y aprovechar las fortalezas| X X X
identificativas
16 [Adquiero valores en base a problemas reales X X X
17 |Se fomenta la comunicacion interpersonal X X X
DIMENSION 4: Aprendizaje de competencias _ .
. b J P Si|No| Si No | Si |No
personales a través del ABP
Habilidades para la interaccion personal tanto
18| P . P X X X
intelectual como emocional
19 |Habilidades en las relaciones interpersonales X X X
20 [Tolerancia para enfrentarse a situaciones ambiguas| X X X
21 Habilidades de pensamiento reflexivo X X X
22 |Habilidades de pensamiento critico X X X
Ne° DIMENSIONES / items Pertinencial Relevancia2 Claridad3 Sugerencias
Variable 2: Desempefio académico
DIMENSION 1: Dedicacion al estudio : . :
Si [No| Si No Si| No
1 Dedico tiempo diario para realizar mis tareas que X X X
me asignan en mi carrera profesional
Me organizo para ser eficiente en mis actividades
2 lacadémicas X X X
Estudio con anticipacion para examenes de
3 o ¢ bacion p X X X
conocimientos académicos
Mis profesores emiten comentarios favorables de
4 | o . X X X
mi rendimiento académico
5 Utilizo diversos recursos didacticos para aprobar % % %
las asignaturas de mi profesion.
Duermo menos de 5 horas por estudiar un dia antes
6 o - X X X
de mis examenes académicos.
DIMENSION 2: Organizacion de los recursos | _. . .
s Si [No| Si No Si| No
didéacticos
Me ha faltado material adecuado para acreditar
71, X X X
examenes de los cursos
8 |He faltado a clase sin justificacion importante X X X
9 Me olvido entregar a tiempo los deberes que me X X X
asignan los profesores
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Se me olvidan los contenidos de las asignaturas

asignaturas

10
que ya he aprobado X X X

11 |[Estoy concentrado durante todas las asignaturas X X X
DIMENSION 3: Aportacion en las actividades | . . )

P .. Si [No| Si No Si | No
académicas

Me gusta exponer ante mis companeros los temas

12 V1€ Qusta €xp P X X X
de mis asignaturas
Me considero que redacto bien ensayos o trabajos

13 [V'€ considero g y 199 X X
académicos
Suelo completar mis cursos con actividades extra

14 .. X X X
académicas
Me gusta estudiar material adicional al basico de

15 . X X X
las asignaturas
Me es facil trabajar en equipo para presentar mis

16 Y quipo para p X X X
deberes en las asignaturas
Se aceptan mis ideas innovadoras cuando trabajo

17 P 19« X X
en equipo
Yo participo activamente conforme con el

1g|Y0 Particip X X X
contenido de las clases
Mis calificaciones y evaluaciones son acorde con

19" clones y e X X X
mi desempefio académico
Estoy satisfecho con la carga de trabajo en las

20 [~ g J X X X

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimensidn especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.

Nota. Suficiencia: se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimensién.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinion de aplicabilidad:

Aplicable [ X ]

Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]

(s

S

Apellidos y nombres del juez validador: Fany Silvana Figueroa Hurtado

DNI: 421689999
Especialidad del validador: Doctora en Educacion
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Titulo: Aprendizaje basado en problemas y desempefio académico en estudiantes de pregrado de
una universidad de Lima, 2023.

NO

DIMENSIONES / items

Pertinencial

Relevancia
2

Claridad3

Sugerencias

Variable 1: Aprendizaje basado en problemas

DIMENSION 1: Aprendizaje de competencias
técnicas del ABP Si[No| Si No | Si |No
1 Velzo mi c_ampo de estudio desde una perspectiva % X X
méas amplia
) Desarro.l!o la capacidad de anélisis, sintesis y % X X
evaluacion
3 Desa.rrollo la capacidad de aprender por cuenta % % X
propia
4 |Necesidad de aprender X X X
5 |Facilita organizar ideas X X X
6 Desarrollo de la capacidad creativa e intelectual X X X
DIMENSION 2: Aprendizaje de competencias| .. . .
metodoldgicas del ABP StiNo) Si No | St No
Ayuda a descubrir conocimientos por nosotros
7 Imismos que no ocurre en la metodologial X X X
tradicional o expositiva
Esta metodologia motiva a aprender mas que las
8 . - X X X
metodologias tradicionales
9 |Habilidad para la resolucién de problemas X X X
10 |Motivacion para el aprendizaje X X X
11 [Facilita el aprendizaje cooperativo X X X
Facilita desempefiar un rol activo en un proceso de
12 |aprendizaje respecto a otras metodologias de corte| X X X
tradicional-expositiva
DIMENSION 3: Aprendizaje de competencias| .. . .
s ] Si
participativas a través del ABP Noj| i No | SiNo
13 !—Iablll.da(.j . para trabajar en un equipo % X X
interdisciplinar
14 |Se fomenta el diadlogo X X X
15 [Se genera retroalimentacion para poder rectificar| X X X
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las deficiencias y aprovechar las fortalezas
identificativas
16 JAdquiero valores en base a problemas reales X X X
17 |Se fomenta la comunicacion interpersonal X X X
DIMENSION 4: Aprendizaje de competencias| .. _ .
. St {No| Si No | Si |No
personales a través del ABP
Habili ra la interaccion personal tan
18_ab dades para a.teacco persona atoX X X
intelectual como emocional
19 |Habilidades en las relaciones interpersonales X X X
20 [Tolerancia para enfrentarse a situaciones ambiguas| X X X
21 Habilidades de pensamiento reflexivo X X X
22 |Habilidades de pensamiento critico X X X
Ne° DIMENSIONES / items Pertinencial Relevancia2 Claridad3 Sugerencias
Variable 2: Desempefio académico
DIMENSION 1: Dedicacion al estudio . . .
Si [No| Si No Si| No
1 Dedico tiempo diario para realizar mis tareas que X X X
me asignan en mi carrera profesional
Me organizo para ser eficiente en mis actividades
2 lacadémicas X X X
Estudio con anticipacion para examenes de
3 . L X X X
conocimientos académicos
Mis profesores emiten comentarios favorables de
4 | . o . X X X
mi rendimiento académico
Utilizo diversos recursos didacticos para aprobar
5 . . . X X X
las asignaturas de mi profesion.
Duermo menos de 5 horas por estudiar un dia antes
6 o . X X X
de mis examenes académicos.
DIMENSION 2: Organizacion de los recursos | . . .
. g, . Si [No| Si No Si | No
didéacticos
Me ha faltado material adecuado para acreditar
71, X X X
examenes de los cursos
8 |He faltado a clase sin justificacion importante X X X
9 Me olvido entregar a tiempo los deberes que me % % %
asignan los profesores
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Se me olvidan los contenidos de las asignaturas

asignaturas

10
que ya he aprobado X X X

11 |[Estoy concentrado durante todas las asignaturas X X X
DIMENSION 3: Aportacion en las actividades | . . )

P .. Si [No| Si No Si | No
académicas

Me gusta exponer ante mis companeros los temas

12 [ V'€ Qusta exp P X X X
de mis asignaturas
Me considero que redacto bien ensayos o trabajos

13 [V'€ considero g y 199 X X
académicos
Suelo completar mis cursos con actividades extra

14 .. X X X
académicas
Me gusta estudiar material adicional al basico de

15 . X X X
las asignaturas
Me es facil trabajar en equipo para presentar mis

16 Y quipo para p X X X
deberes en las asignaturas
Se aceptan mis ideas innovadoras cuando trabajo

17 P 19« X X
en equipo
Yo participo activamente conforme con el

18 particip X X X
contenido de las clases
Mis calificaciones y evaluaciones son acorde con

19" clones y e X X X
mi desempefio académico
Estoy satisfecho con la carga de trabajo en las

20 [F5Y g J X X X

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimensidn especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.

Nota. Suficiencia: se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimensién.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinion de aplicabilidad:

Aplicable [ X ]

Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Aquila Priscila Montafiez Huancaya de Salinas

DNI: 16167231
Especialidad del validador: Doctora en Educacion
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Titulo: Aprendizaje basado en problemas y desempefio académico en estudiantes de pregrado de
una universidad de Lima, 2023.

Relevancia

N°  DIMENSIONES / items Pertinencial > Claridad3 Suge rencias
Variable 1: Aprendizaje basado en problemas
DIMENSION 1: Aprendizaje de competencias
técnicas del ABP Si|No| Si No | Si |[No
V i i n r i

1 e,zo mi c_ampo de estudio desde una perspectiva % X %
méas amplia

) Desarro_l!o la capacidad de analisis, sintesis y < % X
evaluacion

3 Desa_rrollo la capacidad de aprender por cuenta X X X
propia

4 Necesidad de aprender X X X

5 |Facilita organizar ideas X X X

6 |Desarrollo de la capacidad creativa e intelectual X X X
DIMENSION 2: Aprendizaje de competencias si N Si No | si [N
metodoldgicas del ABP 0 ' 0=t No
Ayuda a descubrir conocimientos por nosotros

7 Imismos que no ocurre en la metodologia] X X X
tradicional o expositiva
Esta metodologia motiva a aprender mas que las

8 . . X X X
metodologias tradicionales

9 |Habilidad para la resolucion de problemas X X X

10 [Motivacion para el aprendizaje X X X

11 |Facilita el aprendizaje cooperativo X X X
Facilita desempefiar un rol activo en un proceso de

12 japrendizaje respecto a otras metodologias de corte| X X X
tradicional-expositiva
DIMENSION 3: Aprendizaje de competencias| . . .

o . Si

participativas a través del ABP Noj| i No | Si/No
Habili r rabajar n n i

13! abi |_dagl _ para trabajar e u equipo % X X
interdisciplinar

14 (Se fomenta el dialogo X X X
Se genera retroalimentacion para poder rectificar

15 L X X X
las deficiencias y aprovechar las fortalezas
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identificativas

16

IAdquiero valores en base a problemas reales

17

Se fomenta la comunicacién interpersonal

X

X

X

DIMENSION 4: Aprendizaje de competencias
personales a través del ABP

No

No

No

18

Habilidades para la interaccion personal tanto
intelectual como emocional

19

Habilidades en las relaciones interpersonales

20

Tolerancia para enfrentarse a situaciones ambiguas

21

Habilidades de pensamiento reflexivo

22

Habilidades de pensamiento critico

X| X[ X[ X| X

X | X|X|X| X

X | X | X|X]| X

NO

DIMENSIONES / items

Pertinencial

Relevancia2

Claridad3

Sugerencias

Variable 2: Desempefio académico

DIMENSION 1: Dedicacién al estudio

Si

No

Si

No

Si | No

Dedico tiempo diario para realizar mis tareas que
me asignan en mi carrera profesional

Me organizo para ser eficiente en mis actividades
académicas

Estudio con anticipacion para exdmenes de
conocimientos académicos

Mis profesores emiten comentarios favorables de
mi rendimiento académico

Utilizo diversos recursos didacticos para aprobar
las asignaturas de mi profesion.

Duermo menos de 5 horas por estudiar un dia antes
de mis examenes académicos.

DIMENSION 2: Organizacion de los recursos
didécticos

No

No

Me ha faltado material adecuado para acreditar
examenes de los cursos

He faltado a clase sin justificacion importante

Me olvido entregar a tiempo los deberes que me
asignan los profesores

10

Se me olvidan los contenidos de las asignaturas

X| X | X| X

X| X | X| X

X| X | X| X




que ya he aprobado

11 [Estoy concentrado durante todas las asignaturas X X
DIMENSION 3: Aportacion en las actividades | _. .
L. Si [No| Si
académicas
Me gusta exponer ante mis compafieros los temas
12 [€ 9 P P X X

de mis asignaturas

Me considero que redacto bien ensayos o trabajos

13 L. X X
académicos
Suelo completar mis cursos con actividades extra

14 - X X
académicas

Me gusta estudiar material adicional al basico de

15 . X X
las asignaturas
Me es facil trabajar en equipo para presentar mis

16 . X X
deberes en las asignaturas

17 Se aceptan mis ideas innovadoras cuando trabajo x X
en equipo
Yo participo activamente conforme con el

18 X X

contenido de las clases

19 Mis calificaciones y evaluaciones son acorde con X X
mi desempefio académico

Estoy satisfecho con la carga de trabajo en las

20| .
asignaturas

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.

Nota. Suficiencia: se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimensién.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinion de aplicabilidad:

Aplicable [ X ]

Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Melba Rita VVasquez Toméas

DNI: 09495221
Especialidad del validador: Doctora en Educacién
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Titulo: Aprendizaje basado en problemas y desempefio académico en estudiantes de pregrado de
una universidad de Lima, 2023.

Relevancia

N°  DIMENSIONES / items Pertinencial > Claridad3 Suge rencias
Variable 1: Aprendizaje basado en problemas
DIMENSION 1: Aprendizaje de competencias
técnicas del ABP Si|No| Si No | Si |[No
V i i n r i

1 e,zo mi c_ampo de estudio desde una perspectiva % X %
méas amplia

) Desarro_l!o la capacidad de analisis, sintesis y < % X
evaluacion

3 Desa_rrollo la capacidad de aprender por cuenta X X X
propia

4 Necesidad de aprender X X X

5 |Facilita organizar ideas X X X

6 |Desarrollo de la capacidad creativa e intelectual X X X
DIMENSION 2: Aprendizaje de competencias si N Si No | si [N
metodoldgicas del ABP 0 ' 0=t No
Ayuda a descubrir conocimientos por nosotros

7 Imismos que no ocurre en la metodologia] X X X
tradicional o expositiva
Esta metodologia motiva a aprender mas que las

8 . . X X X
metodologias tradicionales

9 |Habilidad para la resolucion de problemas X X X

10 [Motivacion para el aprendizaje X X X

11 |Facilita el aprendizaje cooperativo X X X
Facilita desempefiar un rol activo en un proceso de

12 japrendizaje respecto a otras metodologias de corte| X X X
tradicional-expositiva
DIMENSION 3: Aprendizaje de competencias| . . .

. ] Si

participativas a través del ABP Noj| i No | Si/No
Habili r rabajar n n i

13! abi |_dagl _ para trabajar e u equipo % X X
interdisciplinar

14 (Se fomenta el dialogo X X X
Se genera retroalimentacion para poder rectificar

15 L X X X
las deficiencias y aprovechar las fortalezas
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identificativas

16

IAdquiero valores en base a problemas reales

17

Se fomenta la comunicacion interpersonal

X

X

X

DIMENSION 4: Aprendizaje de competencias
personales a través del ABP

No

No

No

18

Habilidades para la interaccion personal tanto
intelectual como emocional

19

Habilidades en las relaciones interpersonales

20

Tolerancia para enfrentarse a situaciones ambiguas

21

Habilidades de pensamiento reflexivo

22

Habilidades de pensamiento critico

X| X[ X[ X| X

X | X|X|X| X

X | X | X|X]| X

NO

DIMENSIONES / items

Pertinencial

Relevancia2

Claridad3

Sugerencias

Variable 2: Desempefio académico

DIMENSION 1: Dedicacién al estudio

Si

No

Si

No

Si | No

Dedico tiempo diario para realizar mis tareas que
me asignan en mi carrera profesional

Me organizo para ser eficiente en mis actividades
académicas

Estudio con anticipacion para exdmenes de
conocimientos académicos

Mis profesores emiten comentarios favorables de
mi rendimiento académico

Utilizo diversos recursos didacticos para aprobar
las asignaturas de mi profesion.

Duermo menos de 5 horas por estudiar un dia antes
de mis examenes académicos.

DIMENSION 2: Organizacion de los recursos
didécticos

No

No

Me ha faltado material adecuado para acreditar
examenes de los cursos

He faltado a clase sin justificacion importante

Me olvido entregar a tiempo los deberes que me
asignan los profesores

10

Se me olvidan los contenidos de las asignaturas

X| X | X| X

X| X | X| X

X| X | X| X




que ya he aprobado

11 [Estoy concentrado durante todas las asignaturas X X
DIMENSION 3: Aportacion en las actividades | _. .
L. Si [No| Si
académicas
Me gusta exponer ante mis compafieros los temas
12 [€ 9 P P X X

de mis asignaturas

Me considero que redacto bien ensayos o trabajos

13 L. X X
académicos
Suelo completar mis cursos con actividades extra

14 - X X
académicas

Me gusta estudiar material adicional al basico de

15 . X X
las asignaturas
Me es facil trabajar en equipo para presentar mis

16 . X X
deberes en las asignaturas

17 Se aceptan mis ideas innovadoras cuando trabajo x X
en equipo
Yo participo activamente conforme con el

18 X X

contenido de las clases

Mis calificaciones y evaluaciones son acorde con

19 . N . X X
mi desempefio académico

Estoy satisfecho con la carga de trabajo en las

20| .
asignaturas

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.

Nota. Suficiencia: se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinion de aplicabilidad:

Aplicable [ X ]

Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Delsi Mariela Huaita Acha

DNI: 08876743

Especialidad del validador: Doctora en Educacion
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Titulo: Aprendizaje basado en problemas y desempefio académico en estudiantes de pregrado de
una universidad de Lima, 2023.

Relevancia

N°  DIMENSIONES / items Pertinencial > Claridad3 Suge rencias
Variable 1: Aprendizaje basado en problemas
DIMENSION 1: Aprendizaje de competencias
técnicas del ABP Si|No| Si No | Si |[No
V i i n r i

1 e,zo mi c_ampo de estudio desde una perspectiva % X %
méas amplia

) Desarro_l!o la capacidad de analisis, sintesis y < % X
evaluacion

3 Desa_rrollo la capacidad de aprender por cuenta X X X
propia

4 Necesidad de aprender X X X

5 |Facilita organizar ideas X X X

6 |Desarrollo de la capacidad creativa e intelectual X X X
DIMENSION 2: Aprendizaje de competencias si N Si No | si [N
metodoldgicas del ABP 0 ' 0=t No
Ayuda a descubrir conocimientos por nosotros

7 Imismos que no ocurre en la metodologia] X X X
tradicional o expositiva
Esta metodologia motiva a aprender mas que las

8 . . X X X
metodologias tradicionales

9 |Habilidad para la resolucion de problemas X X X

10 [Motivacion para el aprendizaje X X X

11 |Facilita el aprendizaje cooperativo X X X
Facilita desempefiar un rol activo en un proceso de

12 japrendizaje respecto a otras metodologias de corte| X X X
tradicional-expositiva
DIMENSION 3: Aprendizaje de competencias| . . .

o . Si

participativas a través del ABP Noj| i No | Si/No
Habili r rabajar n n i

13! abi |_dagl _ para trabajar e u equipo % X X
interdisciplinar

14 (Se fomenta el dialogo X X X
Se genera retroalimentacion para poder rectificar

15 L X X X
las deficiencias y aprovechar las fortalezas
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identificativas

16

IAdquiero valores en base a problemas reales

17

Se fomenta la comunicacion interpersonal

X

X

X

DIMENSION 4: Aprendizaje de competencias
personales a través del ABP

No

No

No

18

Habilidades para la interaccion personal tanto
intelectual como emocional

19

Habilidades en las relaciones interpersonales

20

Tolerancia para enfrentarse a situaciones ambiguas

21

Habilidades de pensamiento reflexivo

22

Habilidades de pensamiento critico

X| X[ X[ X| X

X | X|X|X| X

X | X | X|X]| X

NO

DIMENSIONES / items

Pertinencial

Relevancia2

Claridad3

Sugerencias

Variable 2: Desempefio académico

DIMENSION 1: Dedicacién al estudio

Si

No

Si

No

Si | No

Dedico tiempo diario para realizar mis tareas que
me asignan en mi carrera profesional

Me organizo para ser eficiente en mis actividades
académicas

Estudio con anticipacion para exdmenes de
conocimientos académicos

Mis profesores emiten comentarios favorables de
mi rendimiento académico

Utilizo diversos recursos didacticos para aprobar
las asignaturas de mi profesion.

Duermo menos de 5 horas por estudiar un dia antes
de mis examenes académicos.

DIMENSION 2: Organizacion de los recursos
didécticos

No

No

Me ha faltado material adecuado para acreditar
examenes de los cursos

He faltado a clase sin justificacion importante

Me olvido entregar a tiempo los deberes que me
asignan los profesores

10

Se me olvidan los contenidos de las asignaturas

X| X | X| X

X| X | X| X

X| X | X| X




que ya he aprobado

11 [Estoy concentrado durante todas las asignaturas X X
DIMENSION 3: Aportacion en las actividades | _. .
.y Si [No| Si
académicas
Me gusta exponer ante mis compafieros los temas
12 [€ 9 P P X X

de mis asignaturas

Me considero que redacto bien ensayos o trabajos

13 L. X X
académicos
Suelo completar mis cursos con actividades extra

14 - X X
académicas

Me gusta estudiar material adicional al basico de

15 . X X
las asignaturas
Me es facil trabajar en equipo para presentar mis

16 . X X
deberes en las asignaturas

17 Se aceptan mis ideas innovadoras cuando trabajo x X
en equipo
Yo participo activamente conforme con el

18 X X

contenido de las clases

19 Mis calificaciones y evaluaciones son acorde con X X
mi desempefio académico

Estoy satisfecho con la carga de trabajo en las

20| .
asignaturas

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.

Nota. Suficiencia: se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimensién.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinion de aplicabilidad:

Aplicable [ X ]

Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Luis Antonio Remuzgo Blanco
DNI: 09830812
Especialidad del validador: Doctor en Educacion



Anexo 4: Confiabilidad del instrumento

Fiabilidad

[ConjuntoDatosO]

Escala: ALL VARIABLES

Resumen de procesamiento de

casos
I %
Casos  Valido 20 100,0
Excluido® 0 0
Taotal 20 100,0

a. La eliminacidn por lista se hasa en
todas las variables del
procedimiento.

Estadisticas de

fiabilidad
Alfa de [ e
Cronhach elementos
514 22

# Fiabilidad

Escala: ALL VARIABLES

Resumen de procesamiento de

casos
I %
Casos  Valido 20 100,0
Excluido® 0 0
Total 20 100,0

a. La eliminacidn por lista se basa en
todas las variables del
procedimiento.

Estadisticas de
fiabilidad

Alfa de M de
Cranbach elementos

847 20
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Anexo 5: Aprobacion del Comité de Etica

“V COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA PARA LA
Urdvaraicind INVESTIGACION
Morbart Wianer

CONSTANCIA DE APROBACION
Lima, 10 de agosto de 2023
Investigadora)

Algjandro Erasmo Jiménez Peralta
Exp. N": 0815-2023

e mi conspderacidn:

Es grato expresarle mi cordial saludo v a la vez informarle que el Comité Institucional de
Etica para la investigacidn de la Universidad Privada Morbert Wiener (CIEI-UPRW)
evalud vy APROBO los siguicntes documentos:

& Protocolo titulado: *Aprendizaje basado en problemas v desempeho académico
en estudiantes de pregradoe de una oniversidad de Lima, 20237 Versidn 01 con
fecha 21/0F7/ 2025

s Formulario de Consentimicnio Informado Version (] con fecha 2 1/07/2023.

El cual tiene como investigador principal al Srfa) Alcjandee Erasmo Jiménez Peralta v a
los investigadores colaboradones {no aplica)

La APROBACION comprende ¢l cumplimicnto de las buenas pricticas &ticas, ¢l balance
ricsgo/bencficks, la calificaciin del equipo de investigackdn v la confidencialidad de los
datos, entre otros.

El investigador deberd considerar bos siguicntes puntos detallados a contineacion:

1. La vigencia de la aprobacidn es de dos afos (24 meses) a partie de la emisidn
de este docomento.

2. El Informe de Avances s¢ presentasd cada & mseses, v el informe final wna vez
concluido ¢l estudio.

X Toeda enmienda o adenda sc deberd presentar al CIEI-UPHMW v no podrd
mnplementarse sin la debida aprobacedn.

4. 51 aplica, la Renovackin de aprobacidén del proyecto de investigacidn deberd
iniciarse treinta (30) dias antes de la fecha de vencimienio, con su respectivo
informe de avance.

Es cuanto mformo a usted para su conocimicnto v fines pertinenics

Adentarnenic,

isol Bellido Fuenic
ta del CIEL- UPMNY

Ay, Aroyuops £460 - Savi Beakrir
Uneversicksd Frovada Sodert Wicser
Telefime: Tik5-5555 ancoo 3300 Cell. S8 1-Sinl-5E

Coormmn omiic cicaisuwi crerodn 27

88
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Anexo 6: Formato de consentimiento informado
Institucion: Universidad Privada Norbert Wiener (UPNW)
Investigador: Alejandro Erasmo Jiménez Peralta

Titulo de proyecto de investigacion: Aprendizaje basado en problemas y desempefio
académico en estudiantes de pregrado de una universidad de
Lima, 2023

Propdsito del estudio

Lo invitamos a participar en un estudio de investigacion titulado: “Aprendizaje basado en
problemas y desempefio académico en estudiantes de pregrado de una universidad de Lima,
2023”. Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Privada Norbert
Wiener (UPNW). El proposito del presente estudio es determinar la relacion entre el ABP vy el
desempefio académico en estudiantes de pregrado de una universidad de Lima, 2023.

Procedimientos
Si usted decide participar en este estudio, se le realizara lo siguiente:

e Explicacion a los participantes.

e Llenado de la ficha de consentimiento.

e Llenado de los cuestionarios.
La encuesta puede demorar unos 15 minutos. Los resultados de los cuestionarios se le entregaran
a usted en forma individual o almacenaran respetando la confidencialidad y el anonimato.

Riesgos: Su participacion en el estudio no presenta ningun tipo de riesgo

Beneficios: Usted no se beneficiara del presente proyecto salvo la satisfaccion de haber
contribuido con esta importante investigacion y con el desarrollo de la sociedad.

Costos e incentivos: Usted no debera pagar nada por la participacion. Tampoco recibira ningdn
incentivo econdmico a cambio de su participacion.

Confidencialidad: Nosotros guardaremos la informacion con codigos y no con nombres. Si los
resultados de este estudio son publicados, no se mostrara ninguna informacion que permita su
identificacion. Sus archivos no seran mostrados a ninguna persona ajena al estudio.

Derechos del participante: Si usted se siente incomodo durante la realizacion de las encuestas,
podré retirarse de este en cualquier momento, o no participar en una parte del estudio sin
perjuicio alguno. Si tiene alguna inquietud o molestia, no dude en preguntar al personal del
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estudio. Puede comunicarse con el investigador Principal Alejandro Erasmo Jiménez Peralta al
numero de teléfono 944460135 y correo electronico aerasmoperalta@gmail.com o al comité
que valido el presente estudio, Dra. Yenny M. Bellido Fuentes, presidenta del Comité de Etica
para la investigacion de la Universidad Norbert Wiener, tel. +51924569790. E-mail:
comite.etica@uwiener.edu.pe

CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente participar en este estudio. Comprendo qué cosas pueden pasar Si
participo en el proyecto. También entiendo que puedo decidir no participar, aunque yo haya

aceptado y que puedo retirarme del estudio en cualquier momento. Recibiré una copia firmada
de este consentimiento.

Participante: Investigador: Alejandro Erasmo Jiménez Peralta
DNI: DNI: 46585989

Fecha: (dd/mm/aaaa) Fecha: (30/10/2023)


mailto:aerasmoperalta@gmail.com
mailto:comite.etica@uwiener.edu.pe

Anexo 7: Carta de aprobacion de la institucion para la recoleccion de los datos

/

“Afio de la unidad, la paz vy el desarrollo™ CERTIFIED
Universidad 150 9001
Norbert Wiener E—
Posgrado

B

Lima, 18 de Octubre de 2023

Dr. Cristobal Roque Aljovin de Losada

Decano de la Facultad de Ciencias Sociales - UNMSM
Ay, German Amezaga 375 Cercado de Lima.

Lima. -

ASUNTO: Autorizacién para aplicacion de estudio de campo

De mi mayor consideracion:

Es grato dirigirme a usted para saludarlo cordialmente y a la vez presentar al egresado
de la Maestria en Docencia Universitaria; Alejandro Erasmo Jiménez Peralta, con
codigo de matricula N° 2021900803, con la finalidad de solicitar se brinde todas las
facilidades pertinentes para que pueda aplicar los instrumentos de recoleccion de datos
en Estudiantes de Pregrado de las escuelas académico profesionales de la Facultad de
Ciencias Sociales inscritos en el semestre 2023 11.

Toda la informacion que solicita el tesista Alejandro Erasmo Jiménez Peralta es para
la elaboracion de su proyecto de investigacion denominado: “APRENDIZ AJE BASADO
EN PROBLEMAS Y DESEMPENO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DE PREGRADO
DE UNA UNIWVERSIDAD DE LIMA, 2023" dirgido por la asesora de tesis, Dra. Maruja
Dionisia Baldedn de la Cruz, para la obtencién del grado académico de Maestro en
Docencia Universitaria.

Agradeciendo por anficipado su autorizacion al tesista para que logre su propdsito,
hago propicia la ocasion para expresarle los sentimientos de mi consideracion v estima
personal.

Atentamente,

91
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n s n
Xl Firmada dgrrsrs por ALIOWIH DE
Cro Focgs Fl

s '\;T: ) [y
Yt Facha: 02 206 1 SE0 B E0
B
UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS
miversidad el Peni. Deana de Ansérica
FACUTLTALY DE CIEXNCTAS SCHCIALES
DIECANATCY

Lima, 02 de Noviembre del 2023

OFICIO N° 001054-2023-D-FCCSS/UNMSM

Sefior Doctor

GUILLERMO RAFFO IBARRA

Director de la EP de la Escuala de Pragrado.
Univarsidad Norbert Wianear

Presente. -

Asunto: Autorizacion para aplicacion de estudio de campo..

Referancia: PROVEIDO N* DOOB28-2023-VDA-FCCSSUMNMSM
CARTA N™ GEBG-EPG-UPMNW
UMMSM-20230098184

De mi mayor consideracion:

E= grato diriginme a usted. para hacere llegar mi cordial saludo y en atencion al
documento de la referencia, manifestarle que la Facultad de Ciencias Sociales de la
Universidad Nacional Mayor de San Marcos, autoriza al Sr Alejandro Erasmo Jiménez
Peralta, alumno de la Maesiria en Docencia Universitaria de la Universidad NMorbert Wiener,
que Usted tan dignamente dirige, para gue pueda aplicar los instrumentos de recoleccion
de datos en Estudiantes de Pregrado en nuestras escuelas académico comespondiente al
semestre 2023 1. A fin de que pueda desamollar su proyecto de investigacion denominadao:
*APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS Y DESEMPENDO ACADEMICO EM
ESTUDIANTES DE PREGRADO DE UNMA UNIVERSIDAD DE LIMA, 20237, para la
obtencidn del grado académico de Maestro en Docencia Universitaria.

Sin otro particular, es propicia la oportunidad para reiterarie los sentimientos de mi
especial consideracion vy estima personal.

Atentamente,

Dr.CRISTOBAL ROQUE ALJOVIN DE LOSADA
DECANO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES

CADfpng

Esta es una copia aulénSca imprimible de un dooumendo electrinico archivadao por la Universidad Maoonal -~
de San Marcos, aplicando o dispuesto por el Art. 28 de D5, 070-2013-PCM y la Tercera Disposician

Complementara Fimal del 005, 026 201 8-PCM. Su auterticidad = inlegridad pusden ser contrastadas a traves de la
siguierie direccion web: hips:¥spsgd. onmsmusdu_poiverificalinicio.do e ingresando el siguiente codigo de *
wenficaoon: G151




Anexo 8: Reporte de similitud de Turnitin

Reporte de similitud
® 18% de similitud general
Principales fuentes encontradas en las siguientes bases de datos:
+ B% Base de datos de Internet * 5% Base de datos de publicaciones
+ Base de datos de Crossref » Base de datos de contenido publicado de Cross

+ 17% Base de datos de trabajos entregados

FUENTES PRIMCIFALES

Las fuentes con el mayor nimera de coincidencias dentro de |a entrega. Las fuentes superpuestas no se
mastraran.

uwiener on 2023-10-19

@ 2
Submitted works

o uwiener on 2023-12-08 1%
Submitted works

o uwiener on 2023-09-01 1%
Submitted works
uwiener on 2023-12-07

o =1%
Submitted works
uwiener on 2023-11-23

o =1%
Submitted works
uwiener on 2023-10-19

o <1%
Submitted works

e Submitted on 1691023834409 1%
Submitted works
uwiener on 2023-10-19

o

Submitted works

Descripcion general de fuentes
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