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RESUMEN

Introduccion: El uso inadecuado de los antibidticos de reserva tiene como
consecuencia la generacion de microorganismos resistentes, generando mayor
estadia hospitalaria y coste sanitario. Objetivo: Determinar la prescripcion y
consumo de antibiéticos de reserva en los servicios de hospitalizacion de la
Clinica Internacional, Enero — Junio del 2014. Metodologia: Estudio de utilizacion
de medicamentos observacional y retrospectivo en una muestra de 237 pacientes.
La informacion fue recopilada de historias clinicas mediante un formato de
recoleccion de datos. EI consumo de antibiéticos se expresé en DDD/100 camas -
dia. Resultados: El antibiético de reserva mas prescrito fue Ceftriaxona (66,90%),
seguido de Vancomicina (7,93%); siendo los especialistas en Medicina Interna
(22,40%) y Cirugia Oncoldgica (17,60%) los que prescriben en mayor frecuencia
este tipo de antibacterianos. Los diagnosticos mas frecuentes fueron: Infecciones
de vias urinarias (13,50%), celulitis (5,06%) y sepsis (3,80%). En un 43,46% de
los diagndésticos se utilizd la Ceftriaxona como profilaxis en cirugia. La seleccion
de los antibi6ticos de reserva se encuentra acorde a la guia de Tratamiento de
Enfermedades Infecciosas 2013 — 2014 OPS - OMS en un 40,69%. Se realizé un
35,17% de interconsultas al servicio de Infectologia y se autorizé el uso del
28,62% de los antibidticos prescritos. La solicitud de cultivo fue realizada en un
33% de los pacientes. Finalmente, el antibidtico de reserva de mayor consumo fue
Ceftriaxona con 5,98 DDD/100 camas - dia. Conclusién: La prescripcion de
antibioticos de reserva se ha dado mayoritariamente sin sustento microbiol6gico y
sin previa autorizacién por el servicio de Infectologia. La Ceftriaxona es el
antibiotico de reserva mas prescrito y consumido, usado generalmente en
profilaxis quirdrgica. Esto refleja la necesidad de la creacién de guias clinicas y el

cumplimiento de las politicas orientadas al uso racional de antibacterianos.

Palabras clave: Antibi6ticos de reserva, Estudio de Utilizacion de Medicamentos,

Dosis Diaria Definida.



