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RESUMEN

La presente investigacion psicométrica buscé adaptar, mediante el conocimiento
de las propiedades psicométricas de la Escala para la automedicion de la depresion
de Zung en los pobladores adultos del distrito de Puerto Esperanza — Purus -
Ucayali, afilo 2018, teniendo como poblacion objetivo 410 pobladores adultos
purusinos, estableciendo una muestra de 350 pobladores adultos de ambos
géneros, comprendidos entre los 18 a 65 afios de edad. El instrumento utilizado fue

la Escala para la Auto-medicion de la Depresiéon (EAMD) de Zung,

Los resultados de la adaptacién psicométrica muestran indices elevados de la
Escala para la automedicion de la depresion de Zung; la validez de contenido 100%
de unidad en los Criterios de Jueces y/o Expertos, una validez de constructo buena
(elevada) mediante el analisis factorial confirmatorio — modelo unifactorial; con un
indice de consistencia interna, a través de Omega de Mc Donald de 0.983; por
altimo la baremacion, se obtuvo a través de puntuaciones percentilares, obteniendo

baremos locales por sexo con sus respectivos puntos de corte (4 categorias).

Palabras claves: propiedades psicométricas, bullying, adolescentes.



ABSTRACT

The present psychometric research sought to adapt, through the knowledge of
the psychometric properties of the Scale for the self-measurement of the depression
of Zung in the adult inhabitants of the district of Puerto Esperanza - Purus - Ucayali,
year 2018, having as a target population 410 adult residents of Purusinos ,
establishing a sample of 350 adult settlers of both genders, ranging from 18 to 65
years of age. The instrument used was the Scale for the Self-measurement of

Depression (EAMD) of Zung,

The results of the psychometric adaptation show high rates of the Scale for the
self-measurement of Zung's depression; the validity of 100% unit content in the
Criteria of Judges and / or Experts, a good (elevated) construct validity through
confirmatory factor analysis - unifactorial model; with an internal consistency index,
through Mc Donald's Omega of 0.983; Finally, the scale was obtained through
percentile scores, obtaining local scales by sex with their respective cut-off points

(4 categories).

Keywords: psychometric properties, bullying, adolescents.



Recomendaciones:

1 Se sugiere utilizar esta Escala en el Distrito unico de Puerto Esperanza,

Provincia de Purus, Regidon Ucayali.

2. También, se sugiere que se realice una estandarizacion de la Escala
mediante la unién de las investigaciones que se han realizado o realizaran

en la Region.

3. Por ultimo, se sugiere continuar realizando investigaciones psicométricas de
diversos constructos, para poder adaptar los Tests psicologicos, con

propiedades psicométricas locales, y asi poder estandarizarlos.
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