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Resumen 
 
 
 
 

 
Objetivo: Comparar los cambios dimensionales de dos hidrocoloides irreversibles 

empleados comúnmente en la práctica odontológica según tiempo transcurrido después de 

la impresión. Metodología: Para esto se empleó 2 hidrocoloides irreversibles, Alginelle y 

Hygedent los cuales se utilizaron para tomar 27 impresiones a un modelo maestro 

confeccionado en acrílico, a este modelo se le tomó un punto de referencia, eligiéndose la 

distancia transversal (distancia intermolar), distancia que también fueron medidas en las 

impresiones dentales en diferentes lapsos de tiempo, iniciando la evaluación con la toma de 

la distancia intermolar inmediatamente esta fue realizada, así también a los 60 y 120 minutos. 

Todos los datos fueron anotados en la ficha de recolección de datos. Resultados: El cambio 

dimensional del hidrocoloide Alginelle fue de 0.35 mm inmediatamente fue tomada la 

impresión, 0.42 mm a los 60 minutos y 0.47 mm a los 120 minutos Mientras que el cambio 

dimensional del hidrocoloide Hygedent fue de 0.48 mm inmediatamente fue tomada la 

impresión, 0.66 mm a los 60 minutos y 0.67 mm a los 120 minutos. Conclusión: No se 

encontraron discrepancias en los cambios dimensionales de dos hidrocoloides irreversibles 

empleados comúnmente en la práctica odontológica según tiempo transcurrido después de 

la impresión. 

 
 

Palabras Clave: Hidrocoloides, odontología, estabilidad dimensional. 
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Abstract 
 
 

 
Objective: To compare the dimensional changes of two irreversible hydrocolloids 

commonly used in dental practice according to time elapsed after impression. Methodology: 

For this, 2 irreversible hydrocolloids were used, Alginelle and Hygedent, which were used 

to take 27 impressions of a master model made of acrylic, a reference point was taken from 

this model, choosing the transverse distance (intermolar distance), distance that also were 

measured in the dental impressions in different periods of time, beginning the evaluation 

with the taking of the intermolar distance immediately this was done, as well as at 60 and 

120 minutes. All data was recorded in the data collection form. Results: The dimensional 

change of the Alginelle hydrocolloid was 0.35 mm immediately the impression was taken, 

0.42 mm at 60 minutes and 0.47 mm at 120 minutes. While the dimensional change of the 

Hygedent hydrocolloid was 0.48 mm immediately the impression was taken, 0.66 mm at at 

60 minutes and 0.67 mm at 120 minutes. Conclusion: No discrepancies were found in the 

dimensional changes of two irreversible hydrocolloids commonly used in dental practice 

according to the time elapsed after impression. 

 
 

Keywords: Hydrocolloids, dentistry, dimensional stability. 
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CAPÍTULO I: EL PROBLEMA 
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1.1. Planteamiento del Problema. 
 
 

Los hidrocoloides presentan características idóneas como material de impresión dental, ya 

sea por su sencilla forma de preparado, como por su manipulación, sin mencionar que es un 

material relativamente barato, que no necesita de ningún equipo especializado para su 

utilización. En el medio odontológico, el hidrocoloide irreversible es considerado como el 

material de impresión de primera elección para modelos de estudio, existiendo en el mercado 

actual distintas marcas y procedencias de este material. Sin embargo, la presentación de este 

material no cuenta con algún dosificador como conjunto de su presentación, no incluyendo 

siquiera las instrucciones, tiempo de trabajo, manipulación, tiempo de vaciado o gelificación 

del material en sus instrucciones (1-4). 

 
 

Este material es utilizado en todos los consultorios odontológicos, siendo empleados por 

odontólogos generales como por especialistas, es de fácil manipulación, posibilita registrar 

las arcadas de una forma sencilla y rápida, siendo accesible económicamente. No obstante, 

este material presenta debilidades, uno de ellos es la variación dimensional la cual esta 

directamente asociada al tiempo transcurrido, vale decir, que a mayor tiempo se tenga que 

esperar para realizar el vaciado en yeso, mayor variación dimensional existirá en dicho 

modelo (4,6). 

 
 

Con el paso de los años, los odontólogos han investigados sobre la manera mas acorde de 

estar a la vanguardia en información y de conocer los perjuicios tanto como los beneficios 

de cada material e insumo utilizado en la práctica profesional con el objetivo de brindar al 

paciente un material de calidad. El material de impresión para la práctica odontología deber 



3 
 

presentar una estabilidad dimensional con el transcurrir del tiempo facilitando el vaciado en 

yeso acorde a la conveniencia del profesional odontológico (1,6-10). 

 
 

1.2 Formulación del Problema 
 
 

1.2.1.- Problema general 
 
 

¿Cuáles serán los cambios dimensionales de dos hidrocoloides irreversibles empleados 

comúnmente en la práctica odontológica según tiempo transcurrido después de la impresión? 

 
 

1.2.2.- Problemas específicos 
 
 

 ¿Cuál será los cambios dimensionales del hidrocoloide irreversible Alginelle al 

momento de la impresión, a los 60 y 120 minutos después de la impresión? 

 
 

 ¿Cuál será los cambios dimensionales del hidrocoloide irreversible Hygedent al 

momento de la impresión, a los 60 y 120 minutos después de la impresión? 

 
 

 ¿Cuál será la diferencia entre los cambios dimensionales de los hidrocoloides 

irreversibles Alginelle y Hygedent al momento de la impresión? 

 
 

 ¿Cuál será la diferencia entre los cambios dimensionales de los hidrocoloides 

irreversibles Alginelle y Hygedent a los 60 minutos después de la impresión? 

 
 

 ¿Cuál será la diferencia entre los cambios dimensionales de los hidrocoloides 

irreversibles Alginelle y Hygedent a los 120 minutos después de la impresión? 
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1.3 Objetivo. 
 
 

1.3.1 General. 
 
 

Comparar los cambios dimensionales de dos hidrocoloides irreversibles empleados 

comúnmente en la práctica odontológica según tiempo transcurrido después de la impresión 

 
 

1.3.2 Específicos. 
 
 

 Determinar los cambios dimensionales del hidrocoloide irreversible Alginelle al 

momento de la impresión, a los 60 y 120 minutos después de la impresión 

 
 

 Determinar los cambios dimensionales del hidrocoloide irreversible Hygedent al 

momento de la impresión, a los 60 y 120 minutos después de la impresión 

 
 

 Comparar los cambios dimensionales de los hidrocoloides irreversibles Alginelle 

y Hygedent al momento de la impresión 

 
 

 Comparar los cambios dimensionales de los hidrocoloides irreversibles Alginelle 

y Hygedent a los 60 minutos después de la impresión 

 
 

 Comparar los cambios dimensionales de los hidrocoloides irreversibles Alginelle 

y Hygedent a los 120 minutos después de la impresión 
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1.4 .- Justificación de la investigación. 
 
 

1.4.1.- Teórica 
 
 

El estudio realizado brinda una actualización teórica sobre los hidrocoloides irreversibles 

empleados comúnmente en la práctica odontológica, así como sus ventajas, desventajas e 

indicaciones. Además, se hace mención cuál de ellas es la que ofrece una mayor estabilidad 

dimensional con respecto a la otra según los resultados obtenidos. 

 

1.4.2.- Metodológica 
 
 

La investigación presenta una metodología experimental, en donde se realizó un estudio 

prospectivo de aplicación in vitro desarrollado por el mismo investigador en donde la ficha 

de recolección de datos fue validada por juicio de expertos. 

 

1.4.3.- Práctica 
 
 

Al conocer los cambios dimensionales con el paso del tiempo de los hidrocoloides 

irreversibles estudiados, se puede optar y elegir el mejor material para la toma de impresión 

en los consultorios dentales, orientando a elegir el material con mejor estabilidad 

dimensional. 

 

1.5.- Limitación de la investigación 
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1.5.1.- Temporal 
 
 

La investigación se desarrolló entre los meses de mayo a noviembre del 2022. 
 
 

1.5.2.- Espacial 
 
 

La investigación se llevó a cabo en el distrito de San Juan de Lurigancho específicamente en 

el laboratorio dental “Gamez Dent” 

 

1.5.3.- Recursos 
 
 

Los gastos realizados para el estudio fueron cubiertos por el tesista. 
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CAPÍTULO II: MARCO TEÓRICO 
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2.1 . - Antecedentes de la investigación 
 
 
 

Moya, (2020). Realizó una investigación en Riobamba, Ecuador en donde estudió la 

“estabilidad dimensional asociada al tiempo y conservación de impresiones dentales 

primarias entre dos tipos de alginatos”. Para lograr tal fin, emplearon los alginatos 

Hydrogum y Tropicalgin siendo empleados para tomar un modelo parcial de una impresión 

dental de 9 mm de altura. En total se tomaron 56 impresiones por cada alginato, subdivididas 

en 2 grupos de 28 impresiones vaciadas a los 60 y 90 minutos. Los alginatos fueron 

preparados siguiendo las instrucciones de cada fabricante antes de ser usados. Con los datos 

recolectados se encontraron como resultados que con el alginato Hydrogum el vaciado de 

los modelos presentó una altura de 8.6 mm a los 60 minutos y 8.5 mm a los 90 minutos, 

entendiéndose que el alginato se contrajo 0.4 mm a los 60 minutos y 0.5 mm a los 90 

minutos. Mientras que con el alginato Tropicalgin el vaciado de los modelos presentó una 

altura de 8.9 mm a los 60 minutos y 8.6 mm a los 90 minutos, entendiéndose que el alginato 

se contrajo 0.1 mm a los 60 minutos y 0.4 mm a los 90 minutos. Concluyendo que no se 

lograron observar diferencias estadísticamente significativas entre ambos alginatos (4). 

 
 

Daneu, Et al., (2020). Desarrollaron una investigación en Londrina, Brasil para “determinar 

la estabilidad dimensional de las impresiones de alginato en diferentes tiempos de vaciado”. 

Para esto, evaluaron 4 alginatos (Cavex Color Change, Identic Alginate, Hydrogum 5 y 

Jeltrate Plus) los cuales fueron preparados siguiendo las indicaciones de cada fabricante. El 

modelo principal fue un tipodont de yeso al cual presentó una distancia transversal de 54 

mm. A este tipodont se le tomaron 20 impresiones, divididas en diferentes tiempos. Al tomar 

impresión con el alginato Cavex Color Change y proceder con la medición inmediatamente 

del negativo, esta dio una distancia transversal de 54.04 mm. Mientras que a las 72 horas la 
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distancia transversal fue de 54 mm y a las 120 horas esta medida fue de 53.71 mm. Por otro 

lado, al tomarse impresión con el alginato Identic Alginate y proceder con la medición 

inmediatamente del negativo, esta dio una distancia transversal de 54.12 mm. Mientras que 

a las 72 horas la distancia transversal fue de 53.79 mm y a las 120 horas esta medida fue de 

53.83 mm. Así también, al tomarse impresión con el alginato Hydrogum 5 y proceder con la 

medición inmediatamente del negativo, esta dio una distancia transversal de 54 mm. 

Mientras que a las 72 horas la distancia transversal fue de 53.87 mm y a las 120 horas esta 

medida fue de 53.61 mm. Por último, al tomarse impresión con el alginato Jeltrate Plus y 

proceder con la medición inmediatamente del negativo, esta dio una distancia transversal de 

54 mm. Mientras que a las 72 horas la distancia transversal fue de 53.82 mm y a las 120 

horas esta medida fue de 53.57 mm. Concluyendo que algunos alginatos son más preciosos 

que otros a mayor tiempo de espera (7). 

 
 

García, Et al., (2019). Realizaron un estudio en Veracruz, México con el fin de “determinar 

la estabilidad dimensional del alginato Hidrocolor 5”. Para este fin, emplearon un molde 

cilíndrico metálico como modelo de estudio al cual se le tomaron 15 impresiones con el 

alginato Hidrocolor 5, el preparado del alginato fue realizado según las indicaciones del 

fabricante siguiendo toda la secuencia descrita en el envase. Seguidamente a la toma de 

impresión se midió el negativo del alginato en su porción más distante, anotándose esa 

medida como la inicial y 5 días después se volvió a medir este mismo punto, consiguiendo 

así la medida final. Estos datos fueron procesados obteniéndose como resultados que la 

medida inicial fue de 17.93 mm y la medida final fue de 17.6 mm. Observándose una 

contracción del material de 0.33 mm. Concluyendo que la estabilidad dimensional del 

alginato Hidrocolor 5 a los 5 días es buena (8). 
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Mousavi, Et al., (2019). Investigaron en Ardabil, Irán con objetivo de “determinar la 

estabilidad dimensional de modelos derivados de tres tipos de alginato en diferentes 

momentos después de la impresión”. Para este fin, emplearon 3 alginatos dentales 

(Alginoplast, Hydrogum 5 and Golchai) los cuales fueron preparados siguiendo paso a paso 

las indicaciones que recomienda el fabricante. Como modelo de trabajo emplearon un 

modelo dental, este fue replicado con todos los alginatos estudiados midiéndose los 

negativos en su parte transversal obteniéndose que para el alginato Alginoplast luego de 15 

minutos de haber realizado la impresión este midió 0.055 mm más, Mientras que a los 60 

minutos el modelo de alginato en negativo midió 0.107 mm más y a las 24 horas el modelo 

de alginato en negativo midió 0.112 mm más. Por otro lado, el alginato Hydrogum 5 luego 

de 15 minutos de haber realizado la impresión este midió 0.024 mm más, Mientras que a los 

60 minutos el modelo de alginato en negativo midió -0.074 mm y a las 24 horas el modelo 

de alginato en negativo midió -0.076 mm. Así también, el alginato Golchai luego de 15 

minutos de haber realizado la impresión este midió 0.059 mm más, Mientras que a los 60 

minutos el modelo de alginato en negativo midió 0.115 mm más y a las 24 horas el modelo 

de alginato en negativo midió 0.121 mm más. Concluyendo que los 3 alginatos logran 

mantener su estabilidad dimensional con el tiempo, pero se debe priorizar el vaciado en yeso 

lo antes posible (9). 

 
 

Calmon, Et al., (2019). Realizaron una investigaron en Rio de Janeiro para “determinar la 

estabilidad dimensional de los modelos de alginato vaciados en llego tardíamente”. Para 

ello, emplearon el alginato Hydrogum 5 (Zhermack) mismo que fue preparado tal cual 

menciona el fabricante. La preparación del alginato fue vertida en un molde cilíndrico 

obteniéndose así su negativo, este negativo fue vaciado con yeso extraduro en diferentes 

tiempos; inmediatamente, a las 24, 48, 72, 96 y 120 horas. Obteniéndose como resultado que 
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al ser vaciado inmediatamente el modelo en yeso obtuvo una medida de 99.61 mm, siendo 

vaciado a las 24 horas una medida de 98.89 mm, a las 48 horas una medida de 97.79, a las 

72 horas una medida de 97.96, a las 96 horas una medida de 98.07 mm y a las 120 horas una 

medida de 98.11 mm. Concluyendo que el alginato Hydrogum 5 se puede almacenar por 5 

días manteniendo su estabilidad dimensional (10). 

 
 

Penfold, et al., (2018). Desarrollaron una investigación en Sao Paulo, Brasil con el fin de 

“evaluar la estabilidad dimensional del alginato en diferentes tiempos”. Para ello, 

emplearon los alginatos Cavex Color-Change (Cavex Holland BV), Hydrogum 5 

(Zhermack) y Jeltrate Plus (Dentsply) los cuales fueron preparados tal cual indica su 

fabricante y vertidos en un molde metálico de forma cilíndrica, obteniéndose figuras 

cilíndricas de cada resina. Inmediatamente se consiguieron estas estructuras, estas fueron 

medidas y registradas su información; obteniéndose como resultado que la impresión 

realizada inmediatamente presentó una altura de 98,98 mm, a las 24 horas presentó una altura 

de 95.77 mm, a las 72 horas una altura de 95.9 mm y a las 120 horas una altura de 95.06 

mm, encontrándose una variación de 3.21 mm en las primeras 24 horas, una variación de 

3.08 mm a las 72 horas y una variación de 3.92 a las 120 horas. Concluyendo que la 

estabilidad dimensional del alginato no permanece constante con los días (11) 

 
 

Raharja, (2018). Ejecutó una investigación en Trisakti, Indonesia para “determinar la 

estabilidad dimensional de la toma de impresión con alginato”. Para ello, utilizó tres 

alginatos: Color Change, Algeniux Normal Set Major y Aroma Fine Plus Normal Set. Cada 

alginato fue preparado siguiendo las instrucciones del fabricante. El modelo a tomar 

impresión fue una maqueta dental de acrílico, obteniéndose los negativos de la impresión las 

cuales fueron registradas en diferentes tiempos, siendo la medición realizada de palatino de 
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primeros molares. Para el alginato Color Change se encontró que la medición inmediata fue 

de 52.26 mm, a los 10 minutos fue de 52.26, a las 3 horas fue de 52.25 y a las 24 horas fue 

de 52.24. Por otro lado, para el alginato Algeniux Normal Set Major se encontró que la 

medición inmediata fue de 52.25 mm, a los 10 minutos fue de 52.24, a las 3 horas fue de 

52.23 y a las 24 horas fue de 52.21. Por último, para el alginato Aroma Fine Plus Normal 

Set se encontró que la medición inmediata fue de 52.14 mm, a los 10 minutos fue de 52.12, 

a las 3 horas fue de 52.11 y a las 24 horas fue de 52.10. Concluyendo que los alginatos 

empleados presentan buena estabilidad dimensional hasta las 24 horas después de realizada 

la toma de impresión (12). 

 
 

Hernani, (2017). Realizó un estudio en Arequipa, Perú para “determinar el efecto del tiempo 

de vaciado del alginato en la estabilidad dimensional del modelo de trabajo”. Para esto, 

empleó el hidrocoloide irreversible Alginelle el cual fue preparado siguiendo las 

indicaciones del fabricante, preparada la mezcla, se introdujo en ella una figura metálica en 

forma de cubo para que fuera duplicada por el alginato, obteniéndose 69 impresiones en 

negativo, de las cuales 23 fueron vaciadas inmediatamente, 23 fueron vaciadas a los 60 

minutos y los otros 23 restantes fueron vaciadas a los 120 minutos. Los modelos obtenidos 

fueron medidos en sus extensiones más distantes obteniendo como resultado que el modelo 

original midió 10 mm, el modelo de yeso vaciado a los 60 minutos midió 9.96 mm y el 

modelo vaciado a los 120 minutos midió 9.98 mm, generándose una contracción de 0.04 mm 

a los primeros 60 minutos posterior a la realización de la impresión y 0.02 mm a los 120 

minutos posteriores a la realización de la impresión. Concluyendo que la estabilidad 

dimensional de la impresión a los 60’ y 120’ minutos no presentó diferencia significativa 

(13). 
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Muhammed, (2016). Realizaron una investigación en Alexandria, Egipto con el fin de 

“determinar la extensión dimensional de los hidrocoloides irreversibles empleados como 

material de impresión”. Para esto, emplearon 3 hidrocoloides Hydrogum5 (Zhermack), 

Cavex ColorChange (Cavex) and Blueprint X Crème (Dentsply) los cuales fueron 

preparados siguiendo las instrucciones del fabricante. Como modelo principal se empleó una 

pieza metálica a la cual le tomaron la impresión con cada uno de los hidrocoloides, 

obteniéndose así 18 impresiones por cada muestra de estudio, estos se subdividieron en 2 

grupos, un grupo vaciado con yeso a las 72 horas y otro grupo vaciado a las 120 horas, 

repitiéndose este procedimiento para todos los hidrocoloides estudiados. Los modelos de 

yeso obtenidos fueron medidos con un calibrador Vernier para luego anotar todos los datos 

obtenidos, evidenciándose que el hidrocoloide Hydrogum5 generó una contracción de 2.07 

mm a las 72 horas y 1.43 mm adicionales a las 120 horas. Así también, el hidrocoloide Cavex 

ColorChange generó una contracción de 0.28 mm a las 72 horas y 0.32 mm adicionales a las 

120 horas. Por último, el hidrocoloide Blueprint X Crème generó una contracción de 1.08 

mm a las 72 horas y 1.40 mm adicionales a las 120 horas. Concluyendo que el hidrocoloide 

Cavex ColorChange se puede almacenar hasta 120 horas sin cambios dimensionales 

clínicamente significativos, Hydrogum5 y Blueprint Xcrème se deben verter lo antes posible 

para obtener los mejores resultados (14). 

 
 

Rivero, (2015). Realizó una investigación en la Paz, Bolivia con el fin de “determinar el 

cambio dimensional del hidrocoloide irreversible de uso odontológico”. Para esto, empleó 

3 diferentes hidrocoloides (Algagel, Hydroprint y Hidrogum) siendo estos preparados 

siguiendo las indicaciones del fabricante. Como modelo de trabajo utilizó un cubo metálico 

(24.66 mm) al cual se le tomó 9 impresiones por cada tipo de hidrocoloide estudiado. Siendo 

3 de ellos vaciados con yeso al cabo de 20 minutos, otros 3 al cabo de 60 minutos y los 
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últimos 3 al cabo de 120 minutos, repitiéndose este esquema para los 3 alginatos empleados. 

Una vez obtenido los modelos en yeso, según el tiempo de estudio, se procedió a medir cada 

modelo, obteniéndose que el hidrocoloide Algagel a los 20 minutos de vaciado consiguió 

una medida de 24.61 mm, a los 60 minutos muna medida de 24.51 mm y a los 120 minutos 

una medida de 24.42 mm. Interpretándose que el hidrocoloide Algagel se contrajo 0.05 mm 

a los 20 minutos, 0.15 a los 60 minutos y 0.24 a los 120 minutos. Por otro lado, el 

hidrocoloide Hydroprint a los 20 minutos de vaciado consiguió una medida de 24.63 mm, a 

los 60 minutos muna medida de 24.55 mm y a los 120 minutos una medida de 24.51 mm. 

Interpretándose que el hidrocoloide Hydroprint se contrajo 0.03 mm a los 20 minutos, 0.11 

a los 60 minutos y 0.15 a los 120 minutos. Por último, el hidrocoloide Hidrogum a los 20 

minutos de vaciado consiguió una medida de 24.64 mm, a los 60 minutos muna medida de 

24.57 mm y a los 120 minutos una medida de 24.54 mm. Interpretándose que el hidrocoloide 

Hidrogum se contrajo 0.02 mm a los 20 minutos, 0.09 a los 60 minutos y 0.12 a los 120 

minutos. Concluyendo que no existen cambios dimensionales significativos en los modelos 

de yeso, cumpliendo con los estándares de calidad propuesto por el fabricante (1). 

 
 

2.2. BASE TEÓRICA. 
 
 
 

Los materiales que se emplean para tomar impresiones dentales, tienen por finalidad duplicar 

la forma de tejidos duros y blandos presentes en la cavidad bucal (9,15,16,17). 

 
 

La impresión dental es definida como la reproducción o pieza en negativo de la estructura 

que se desea duplicar. El modelo en yeso obtenido de esta impresión viene a ser una 

estructura en positivo, lo cual en odontología se denomina modelo de estudio (2,4,13,18). 
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HIDROCOLOIDES IRREVERSIBLES 
 
 
 

Conocidos como alginatos, debido a que se obtienen de algas marinas conocidas como 

alginas. Este material presenta buena fiabilidad de resultados gracias al grado de exactitud 

que presenta (1,14,19,20). 

 
 

Los hidrocoloides fueron presentados en el mercado odontológico, en tiempo de la segunda 

guerra mundial, donde el agar escaseaba, siendo el hidrocoloide el primer material que 

permitía retirarse de la boca sin generar daños al paciente ni desprenderse o romperse 

(3,21,22). 

 
 

La reproducción del hidrocoloide facilita crear duplicados de yeso que presenten adecuados 

detalles. Por otro lado, es un material que requiere un protocolo estricto. Los fracasos de usar 

el hidrocoloide generalmente son a causa del mal almacenamiento, malos procedimientos de 

desinfección, irregularidad en la preparación, etc. (6,21,23,24,25). 

 
 

Los cambios en su dimensión que presenta el hidrocoloide se deben a fenómenos de 

evaporación, sinéresis o aumento de agua. Mientras que su preparación con poca agua genera 

su desgarre con mucha facilidad y disminuye la fiabilidad de detalles (1,26,27,28,29). 

 
 

REQUISITO DE LOS HIDROCOLOIDES IRREVERSIBLES 
 
 
 

Para que los hidrocoloides puedan ser comercializados para su uso clínico en odontología 

deben de presentar ciertas propiedades (1,13,30): 
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 Un agradable sabor y olor. 
 

 No debe presentar ingredientes tóxicos ni lastimar los tejidos bucales 
 

 Debe sr compatible con el yeso, que facilite su separación sin quedarse adherido 
 

 Tener un tiempo de mezclado menor a 1 minuto 
 

 Periodo de gelificación entre 60 y 120 segundos 
 

 Periodo de manipulación del material hasta 1 minuto 15 segundos. 
 

 EL material debe presentar una superficie suave 
 

 Debe presentar elasticidad y cierto grado de deformación que no sobrepase el 3% 
 

 Debe presentar resistencia al desgarro al extraer la masa de la cavidad bucal 
 

 Debe presentar buena estabilidad dimensional 
 
 

El cambio dimensional de los hidrocoloides se puede apreciar con el tiempo después del 

retiro del material de la boca, esto es causado mayormente por la deshidratación del material, 

producto de emplearse menor cantidad de liquido al ser preparado (13,18). 

 
 

ESTABILIDAD DIMENSIONAL DE LOS HIDROCOLOIDES 
 
 
 

Se puede mencionar que esta propiedad de los hidrocoloides es su mayor debilidad, debido 

a que el alginato se caracteriza por una perdida de humedad, lo que se refleja rápidamente 

produciendo su contracción y con esto su cambio dimensional. En estos casos se produce 

una alteración métrica en el material, por esta razón, es recomendable vaciar el modelo de 

forma inmediata, disminuyendo la posibilidad de general alteraciones en el modelo de yeso. 

Entre las variables que pueden aumentar la variación dimensional se aprecian el tiempo que 

se deja el modelo sin vaciar, la manipulación del material, la cantidad de agua empleada, la 
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manipulación, el almacenamiento del producto, la proporción polvo líquido para el 

preparado (4,5,6,16,19). 

 
 

PROCESO DE GELIFICACIÓN DEL HIDROCOLOIDE IRREVERSIBLE 
 
 
 

La gelificación del hidrocoloide provoca un cambio irreversible de esta, que consiste en 

interacción de las cadenas de sal de ácido alginico generando cadenas de alginato potásico o 

sódico, reacción que limita la manipulación del material (13,19,31). Según la especificación 

número 18 de la ADA (American dental Association) se describen dos tipos de alginatos 

(1,13,32): 

 
 

 Tipo I: necesita 20 °C y entre 3 a 4 minutos para lograr su gelificación 
 

 tipo II: gelificación rápida entre 1 a 2 minutos a 20 ºC. 
 
 

El tiempo de gelificación se debe considerar desde el inicio de mezcla hasta que el material 

pierda su estado pegajoso, una forma fácil para identificar el estado de gelificación. Es 

presionar con el dedo seco y limpio la masa y esta no debería ser pegajosa (1,13). 

 
 

FACTORES QUE MODIFICAN EL TIEMPO DE GELIFICACIÓN Y 

ELASTICIDAD DEL HIDROCOLOIDE IRREVERSIBLE 

 
 

El tiempo de gelificación del material puede ser alterado por las siguientes circunstancias 

(1,15): 

 
 

 Mayor porcentaje de retardante en el producto. 
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 Desproporción polvo líquido, al ser aumentado liquido a la mezcla aumenta el tiempo 

de gelificación ligeramente, pero se alteran otras propiedades como la elasticidad y 

resistencia del material 

 Modificar el tiempo de la mezcla. 
 

 Alterando la temperatura del material, esto se logra agregando agua caliente, a 

temperatura más alta, el tiempo de gelificación del material disminuirá 

 Alterar la presión y velocidad del espatulado del material, a mayor presión y aumento 

de velocidad de espatulado se produce un menor tiempo de gelificación. El motivo 

por el cual es importante controlar el tiempo de gelificación del material es porque 

en diversos climas se deben tomar precauciones para tener a la mano agua caliente o 

fría así controlar el tiempo de gelificación prematura en la toma de impresión 

 
 

La elasticidad que presenta el hidrocoloide también puede modificarse por las siguientes 

razones (1,2): 

 
 

 Proporción agua y polvo, una mezcla dispareja ya sea fluida o espesa disminuirá la 

flexibilidad del material 

 Pobre espatulado de la mezcla 
 

 Demora en extraer la cubeta con el material ya gelificado de la boca puede alterar la 

elasticidad permanentemente. 

 Volumen de material preparado, a más volumen mayor elasticidad presente 
 
 

DISTORSIÓN DIMENSIONAL DE LOS HIDROCOLOIDES 
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A causa del incremento de temperatura del material una vez colocado en boca del paciente, 

este inicia con la gelificación en las partes adyacentes a los tejidos donde se presenta una 

mayor temperatura en proyección hacia la cubeta. En esta etapa si no existe una posición 

firme de la cubeta se producirán tenciones que posteriormente producirán deformaciones y 

distorsiones. Las distorsiones que presentan los hidrocoloides irreversibles son (1,33): 

 
 

 Distorsión durante la extracción – El entrelazamiento del material esta diseñado 

para resistir fuerzas rápidas, en consecuencia, al retirar la cubeta con la impresión de 

la boca del paciente, esta debe ser rápida y decidida en lugar de un retiro cuidadoso 

y lento. 

 
 

 Distorsión durante la relajación – Al retirar la cubeta con la impresión realizada, 

el hidrocoloide experimente una relajación en toda su superficie, pudiendo generar 

distorsión del material con la consecuente falla en la impresión o inexactitud. Por 

ende, es sugerido el vaciado de forma inmediata apenas se haya conseguido la 

impresión. 

 
 

2.3. FORMULACIÓN DE LA HIPÓTESIS 
 
 

2.3.1. Hipótesis general 
 

 Hi: Existe diferencia en los cambios dimensionales de dos hidrocoloides irreversibles 

empleados comúnmente en la práctica odontológica según tiempo transcurrido 

después de la impresión 
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 Ho: No existe diferencia en los cambios dimensionales de dos hidrocoloides 

irreversibles empleados comúnmente en la práctica odontológica según tiempo 

transcurrido después de la impresión 

 
 

2.3.2.- Hipótesis Específicas 
 

 
 Hi: Existe diferencia en los cambios dimensionales del hidrocoloide irreversible 

Alginelle a los 60 y 120 minutos después de la impresión 

Ho: No existe diferencia en los cambios dimensionales del hidrocoloide irreversible 

Alginelle a los 60 y 120 minutos después de la impresión 

 
 

 Hi: Existe diferencia en los cambios dimensionales del hidrocoloide irreversible 

Hygedent a los 60 y 120 minutos después de la impresión 

Ho: No existe diferencia en los cambios dimensionales del hidrocoloide irreversible 

Hygedent a los 60 y 120 minutos después de la impresión 

 
 

 Hi: Existe diferencia en los cambios dimensionales de los hidrocoloides irreversibles 

Alginelle y Hygedent al momento de la impresión 

Ho: No existe diferencia en los cambios dimensionales de los hidrocoloides 

irreversibles Alginelle y Hygedent al momento de la impresión 

 
 

 Hi: Existe diferencia en los cambios dimensionales de los hidrocoloides irreversibles 

Alginelle y Hygedent a los 60 minutos después de la impresión 

Ho: No existe diferencia en los cambios dimensionales de los hidrocoloides 

irreversibles Alginelle y Hygedent a los 60 minutos después de la impresión 
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 Hi: Existe diferencia en los cambios dimensionales de los hidrocoloides irreversibles 

Alginelle y Hygedent a los 120 minutos después de la impresión 

Ho: No existe diferencia en los cambios dimensionales de los hidrocoloides 

irreversibles Alginelle y Hygedent a los 120 minutos después de la impresión 
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CAPÍTULO III: MÉTODOLOGIA 
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3.1. Método de la investigación 
 
 

Tipo hipotético deductivo, debido a que inicio de una hipótesis que fue constatada 

experimentalmente, obteniéndose conclusiones de ella. 

 

3.2. Enfoque de la investigación 
 
 

Cuantitativo, debido a que se empleó el análisis de datos y recolección para responder 

interrogantes de investigación y demostrar hipótesis establecidas anteriormente. 

 

3.3. Tipo de investigación 
 
 

Aplicada, debido a que resolvió un planteamiento específico, centrándose en la 

consolidación y búsqueda del conocimiento para su aplicación y, por ende, para el 

enriquecimiento del desarrollo científico y cultural. 

 
 

3.4. Diseño de la investigación 
 
 

Tipo transversal (la variable se medirá una única vez), experimental (hay manipulación de 

las variables), analítico (se propone prueba de hipótesis) y prospectivo (los datos provienen 

de la ejecución de la investigación). 

 
 

3.5. Población y muestra 
 
 

 Población: Impresiones dentales en negativo realizadas con los hidrocoloides 

irreversibles Alginelle y Hygedent 
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 Muestra: La muestra fue no probabilística, siendo resultado del siguiente calculo 

muestral: 

 
 

2 2 

n  
2(Z + Z ) S 

( X1  X 2 ) 
 
 
 
 
 

 
 

2(1.96+1.25)2 (0.5)2 
n 

d2 
 

2(3.21)2(0.5)2 
𝑛 = 

(35.312 − 34.872)2 

2(10.3041)(0.25) 
𝑛 =  

 
𝑛 = 

(0.44)2 

5.15205 
 

 

0.1936 

𝑛 = 26.61 = 27 
 

 
27 impresiones dentales en negativo empleando el hidrocoloide irreversible Alginelle y 27 

impresiones dentales en negativo empleando el hidrocoloide irreversible Hygedent. 

 
 

Criterios de inclusión 
 

 Impresiones realizadas con hidrocoloides Alginelle o Hygedent. 
 

 Impresiones obtenidas con una adecuada proporción polvo-liquido 

2
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 Impresiones tomadas sobre cubetas metálicas. 
 
 

Criterios de exclusión 
 

 Impresiones que presenten burbujas. 
 

 Impresiones donde el hidrocoloide se haya separado de la cubeta. 
 
 

3.6. Variables y operacionalización 
 
 
 
 

 
Variable 

Tipo de 
 

medición 

Definición 
 

operacional 

 
Indicador 

Escala de 
 

medición 

Escala 
 

valorativa 

 
 

Cambios 

dimensionales 

 
 
 

Cuantitativo 

 

Expansión o 

contracción de 

un material 

 
Variación de 

las 

dimensiones 

iniciales 

 
 

De 

Razón 

 
 
 
 0 – 10 mm 

 
 
 

Hidrocoloides 

irreversibles 

 
 
 

 
Cualitativo 

Material de 

impresión que 

no puede 

volver a su 

estado inicial 

 
 
 

Marcas 

comerciales 

 
 
 

 
Nominal 

 
 
 
 Alginelle 

 
 Hygedent 

 
 

Tiempo 

transcurrido 

 
 
 

Cuantitativo 

Intervalo de 

tiempo desde 

el inicio de una 

actividad, 

 
 

Tiempo de 

evaluación 

 
 

De 

Razón 

 
 0 minutos 

 
 60 minutos 

 
 120 minutos 
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  hasta el final 
 

de la misma 

   

 
 

3.7. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 
 
 

3.7.1. Técnica: 
 
 

La presente investigación inicio buscando un ambiente idóneo para la realización del estudio. 

Por ello, se solicitó por escrito, autorización para ingresar al laboratorio dental “Gamez dent” 

(ANEXO N°1). Una vez con la autorización brindada (ANEXO N°2), se procedió a alistar 

los materiales e insumos que serían utilizados. EL primer paso fue elaborar un modelo que 

no se maltrate con las constantes impresiones que se realizarían. Para ello, se tomó impresión 

a un modelo de yeso empleando el hidrocoloide irreversible Alginelle, siendo preparado esto 

con un dosificador de agua y polvo, con una proporción de 1:1, siendo espatulado hasta 

conseguir la homogeneidad de la masa. Una vez conseguida la impresión esta fue vaciada 

utilizando acrílico rápido transparente, misma que fue considerada como el modelo maestro. 

 
 

Al modelo maestro se le tomó la distancia trasversal (medida intermolar), empleando una 

regla vernier digital, siendo esta distancia de 38.80 mm. Para determinar los cambios 

dimensionales de los hidrocoloides irreversibles se tomaron 27 impresiones con los 

hidrocoloides Alginelle y 27 impresiones con Hygedent. A cada impresión se le medio la 

distancia intermolar empleando una regla vernier digital, en diferentes tiempos, el primero 

fue inmediatamente se tomó la impresión, la segunda medición a los 60 minutos y la tercera 

medición a los 120 minutos. 
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La preparación de los hidrocoloides irreversibles se preparó siguiendo la indicación del 

fabricante, a una proporción de 1:1 empleando tanto dosificador de agua y de polvo. Las 

impresiones se realizaron empleando cubetas metálicas sin cribas, lo que permitió un mínimo 

espacio entre el modelo de acrílico y la cubeta. 

 
 

A todas las impresiones se les evaluó la distancia trasversal (distancia intermolar) siendo 

anotado toda la información obtenida en la ficha de recolección de datos (ANEXO N°3). 

 
 

3.7.2. Descripción de instrumentos: 
 
 

El instrumento fue una ficha en donde se registraron los datos correspondientes a los cambios 

dimensionales de dos hidrocoloides irreversibles según tiempo transcurrido después de la 

impresión. 

 
 

3.7.3. Validación: 
 
 

El instrumento fue validado por 3 expertos (ANEXO N°4) quienes fueron docentes de la 

Universidad Privada Norbert Wiener. 

 
 

3.7.4. Confiabilidad: 
 
 

La confiabilidad se dio por el resultado obtenido por el programa SPSS 23, empleando la 

prueba alfa de Cronbach (ANEXO N°5) 

 
 

3.8. Plan de procesamiento y análisis de datos 
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Se utilizó el programa SPSS v.23 utilizando la prueba Anova. Además, fue empleado el 

programa Excel para la elaboración de gráficos. 

 
 

3.9. Aspectos éticos 
 
 

Esta investigación fue evaluada por un programa antiplagio durante todo su proceso, y cuya 

valoración comprobó su índice de similitud inferior a la permitida por la universidad. 
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CAPÍTULO IV: PRESENTACIÓN Y DISCUSIÓN DE LOS RESULTADOS 
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4.1. Resultados 
 
 

TABLA Y FIGURA N° 1: Cambios dimensionales del hidrocoloide irreversible Alginelle 

al momento de la impresión, a los 60 y 120 minutos después de la impresión 

 

 
Hidrocoloide 

 
irreversible Alginelle 

 
N 

 
Media 

 
Desviación estándar 

Inicial 27 39.15 0.31 

60 minutos 27 39.22 0.30 

120 minutos 27 39.27 0.30 

Anova: p=0.344>0.05. No existe diferencia estadísticamente significativa entre ambos 
valores 

 
 

En la tabla Nº1 se puede observar que el cambio dimensional de la impresión inicial fue de 
 

+0.35 mm con respecto al modelo maestro (38.80 mm). Evidenciándose un cambio 

dimensional de +0.42 mm a los 60 minutos y +0.47 mm a los 120 minutos. 
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TABLA Y FIGURA N° 2: Cambios dimensionales del hidrocoloide irreversible Hygedent 

al momento de la impresión, a los 60 y 120 minutos después de la impresión 

 

 
Hidrocoloide 

 
irreversible Hygedent 

 
N 

 
Media 

 
Desviación estándar 

Inicial 27 39.28 0.31 

60 minutos 27 39.46 0.43 

120 minutos 27 39.47 0.49 

Anova: p=0.188>0.05. No existe diferencia estadísticamente  significativa entre ambos 
valores 

 
 

En la tabla Nº2 se puede observar que el cambio dimensional de la impresión inicial fue de 
 

+0.48 mm con respecto al modelo maestro (38.80 mm). Evidenciándose un cambio 

dimensional de +0.66 mm a los 60 minutos y +0.67 mm a los 120 minutos. 
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39.3 
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39.2 
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39.05 
ALGINELLE HYGEDENT 

TABLA Y FIGURA N° 3: Comparación de los cambios dimensionales de los hidrocoloides 

irreversibles Alginelle y Hygedent al momento de la impresión 

 

 
Hidrocoloide 

 
irreversible inicial 

 
N 

 
Media 

 
Desviación estándar 

Alginelle 27 39.15 0.31 

Hygedent 27 39.28 0.31 

T de Student independiente: p=0.139>0.05. No existe diferencia estadísticamente 
significativa entre los valores 

 
 

En la tabla Nº3 se puede observar que el cambio dimensional de la impresión inicial del 

hidrocoloide Alginelle fue de +0.35 mm con respecto al modelo maestro (38.80 mm). 

Mientras que la impresión inicial del hidrocoloide Hygedent fue de +0.48 mm con respecto 

al modelo maestro (38.80 mm). Evidenciándose un menor cambio dimensional en el 

hidrocoloide Alginelle. 
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TABLA Y FIGURA N° 4: Comparación de cambios dimensionales de los hidrocoloides 

irreversibles Alginelle y Hygedent a los 60 minutos después de la impresión 

 

 
Hidrocoloide 

 
irreversible 60 minutos 

 
N 

 
Media 

 
Desviación estándar 

Alginelle 27 39.22 0.30 

Hygedent 27 39.46 0.43 

T de Student independiente: p=0.021<0.05. Existe diferencia estadísticamente significativa 
entre los valores 

 
 

En la tabla Nº4 se puede observar que el cambio dimensional de la impresión a los 60 

minutos del hidrocoloide Alginelle fue de +0.42 mm con respecto al modelo maestro (38.80 

mm). Mientras que la impresión inicial del hidrocoloide Hygedent fue de +0.66 mm con 

respecto al modelo maestro (38.80 mm). Evidenciándose un menor cambio dimensional en 

el hidrocoloide Alginelle. 
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TABLA Y FIGURA N° 5: Comparación de cambios dimensionales de los hidrocoloides 

irreversibles Alginelle y Hygedent a los 120 minutos después de la impresión 

 

 
Hidrocoloide 

irreversible 120 

minutos 

 
 

N 

 
 

Media 

 
 

Desviación estándar 

Alginelle 27 39.27 0.30 

Hygedent 27 39.47 0.49 

T de Student independiente: p=0.076>0.05. No existe diferencia estadísticamente 
significativa entre los valores 

 
 

En la tabla Nº5 se puede observar que el cambio dimensional de la impresión a los 60 

minutos del hidrocoloide Alginelle fue de +0.47 mm con respecto al modelo maestro (38.80 

mm). Mientras que la impresión inicial del hidrocoloide Hygedent fue de +0.67 mm con 

respecto al modelo maestro (38.80 mm). Evidenciándose un menor cambio dimensional en 

el hidrocoloide Alginelle. 

39.5 
 

39.45 
 

39.4 
 

39.35 
 

39.3 
 

39.25 
 

39.2 
 

39.15 
ALGINELLE HYGEDENT 

39.27 

39.47 

M
ed

ia
 



35 
 

4.2. Discusión 
 
 

En esta investigación se utilizó un modelo de acrílico de una distancia intermolar de 38.80 

mm, a la que le tomo impresión con el hidrocoloide irreversible alginelle, cuya impresión 

fue medida inmediatamente comprobándose que la distancia intermolar inicial fue de 39.15 

± 0.31 mm, la distancia a los 60 minutos fue de 39.22 ± 0.30 mm y a los 120 minutos fue de 
 

39.27 ± 0.30 mm. Evidenciándose un cambio dimensional del hidrocoloide irreversible 

alginelle de 0.35 mm al primer minuto, 0.42 mm a los 60 minutos y 0.47 mm a los 120 

minutos. Así también, al emplear el hidrocoloide irreversible Hygedent en el mismo modelo 

de acrílico y ser medida inmediatamente tomada la impresión, se comprobó que la distancia 

intermolar inicial fue de 39.28 ± 0.31 mm, la distancia a los 60 minutos fue de 39.46 ± 0.43 

mm y a los 120 minutos fue de 39.47 ± 0.49 mm. Evidenciándose un cambio dimensional 

del hidrocoloide irreversible Hygedent de 0.48 mm al primer minuto, 0.66 mm a los 60 

minutos y 0.67 mm a los 120 minutos. Resultados que coinciden con los resultados 

publicados en la investigación realizada por Moya K. (2020), quien menciona que el alginato 

Hydrogum presentó una variación dimensional de 0.4 mm a los 60 minutos y 0.5 mm a los 

90 minutos y el alginato Tropicalgin presentó una variación dimensional de 0.1 mm a los 60 

minutos y 0.4 mm a los 90 minutos. Así también, esta investigación es apoyada por los 

resultados evidenciados por Mousavi S. Et al. (2019), quienes mencionan que el alginato 

Alginoplast luego de 60 minutos cambio dimensionalmente un 0.11 mm, el alginato 

Hydrogum 5 cambio unos 0.07 mm a los 60 minutos y el alginato Golchai cambio unos 0.12 

mm a los 60 minutos unos. Por otro lado, los resultados encontrados en este estudio son 

corroborados en la investigación de Hernani E. (2017), quien menciona que el hidrocoloide 

irreversible Alginelle presentó una variación dimensional de 0.04 mm a los 60 minutos 

posterior a la realización de la impresión y 0.02 mm a los 120 minutos. Por último, los 
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resultados hallados en este estudio son apoyados por la publicación realizada por Rivero P. 

(2015), quien menciona que los alginatos Algagel, Hydroprint y Hidrogum presentan una 

mínima variación a los cambios dimensionales. Presentándose en el hidrocoloide Algagel un 

cambio dimensional de 0.15 mm a los 60 minutos y 0.24 mm a los 120 minutos. El 

hidrocoloide Hydroprint un cambio dimensional de 0.11 mm a los 60 minutos y 0.15 mm a 

los 120 minutos y el hidrocoloide Hidrogum un cambio dimensional de 0.09 mm a los 60 

minutos y 0.12 mm a los 120 minutos. 

 
 

Por otro lado, los resultados de esta investigación difieren de lo publicado por Calmon J. Et 

al. (2019), quienes mencionan que el hidrocoloide irreversible Hydrogum 5 (Zhermack) 

presentó un cambio dimensional de 1.82 mm a las 48 horas. Debiendo estas diferencias, muy 

probablemente a que en esta investigación se evaluó las impresiones con hidrocoloides a los 

60 y 120 minutos, mientras que en dicha investigación se evaluaron las impresiones a las 48 

y 96 horas. Así también, esta investigación difiere con los resultados presentados por 

Penfold, Et al. (2018), quienes mencionan que los hidrocoloides irreversibles presentan un 

cambio dimensional de 3.21 mm en las primeras 24 horas, una variación de 3.08 mm a las 

72 horas y una variación de 3.92 a las 120 horas. Resultados que varias debido a los largos 

periodos de tiempo que fueron evaluados los hidrocoloides. 
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CAPÍTULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 
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4.1. Conclusiones 
 
 

 El cambio dimensional del hidrocoloide irreversible Alginelle al momento de la 

impresión fue de 0.35 mm, de 0.42 mm a los 60 minutos y 0.47 mm a los 120 minutos. 

 El cambio dimensional del hidrocoloide irreversible Hygedent al momento de la 

impresión fue de 0.48 mm, de 0.66 mm a los 60 minutos y 0.67 mm a los 120 minutos. 

 El cambio dimensional de los hidrocoloides irreversibles Alginelle y Hygedent al 

momento de la impresión fue de 0.35 mm y 0.48 mm sucesivamente. 

 El cambio dimensional de los hidrocoloides irreversibles Alginelle y Hygedent a los 60 

minutos de la impresión fue de 0.42 mm y 0.66 mm sucesivamente. 

 El cambio dimensional de los hidrocoloides irreversibles Alginelle y Hygedent a los 120 

minutos de la impresión fue de 0.47 mm y 0.67 mm sucesivamente. 

 
 

4.2. Recomendaciones 
 
 

 Se recomienda realizar investigaciones de cambio dimensional de los hidrocoloides 

irreversibles durante largos periodos de tiempo. 

 Se recomienda realizar estudios de los cambios dimensionales de los las siliconas de 

condensación en comparación con las siliconas de adición. 

 Se recomienda realizar estudios de los cambios dimensionales de los yesos 

empleados en odontología. 

 Se recomienda realizar estudios con escaneo de forma digital utilizando una 

computadora para tener una mejor exactitud en cuanto a los resultaods. 
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ANEXO N° 1 

 
 
 

 
Solicitud de permiso para usar laboratorio dental “Gamez dent” 

 
 
 

Yo, Jiménez Cervantes, Marita, bachiller de la EAP de odontología de la Escuela 

Académico Profesional de Odontológica ante usted Gerente General del laboratorio 

dental Elmer Iván Gámez Céspedes me presento y expongo: 

 
 

Que con la finalidad de desarrollar mi proyecto de tesis titulado: “COMPARACIÓN DE 

LOS CAMBIOS DIMENSIONALES DE DOS HIDROCOLOIDES IRREVERSIBLES 

EMPLEADOS COMÚNMENTE EN LA PRÁCTICA ODONTOLÓGICA SEGÚN 

TIEMPO TRANSCURRIDO DESPUÉS DE LA IMPRESIÓN. ESTUDIO IN VITRO”. 

Solicito me brinda las facilidades para acceder a las instalaciones de su laboratorio dental 

con el fin de contar con un ambiente apropiado para realizar la ejecución de mi 

investigación, en el cual me comprometo a cumplir con todas las normas de bioseguridad 

durante el proceso. 

 
 

Sin otro particular y agradeciendo anticipadamente la atención a la presente me despido 

de usted. 

 
 

Lima, 24 de mayo del 2022 
 
 

Atentamente 
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………………………… 
Jiménez Cervantes, Marita 

 
 
 
 
 
 

ANEXO 2 
 
 

Autorización para usar laboratorio dental “Gamez dent” 
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ANEXO 3 
 
 

FICHA DE RECOLECCIÓN DE DATOS 
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Cambios dimensionales de dos hidrocoloides irreversibles empleados comúnmente 
en la práctica odontológica según tiempo transcurrido después de la impresión. 

estudio in vitro 
 

Modelo 
principal 

Hidrocoloide irreversible 
Alginelle 

Hidrocoloide irreversible 
Hygedent 

 Medida 
real 

0 
minutos 

60 
minutos 

120 
minutos 

0 
minutos 

60 
minutos 

120 
minutos 

1 38.80 38,93 38,97 39,00 39,18 38,37 38,88 

2 38.80 39,08 39,14 39,18 39,18 38,49 38,77 

3 38.80 39,27 39,32 39,38 39,11 39,25 38,84 

4 38.80 39,27 39,36 39,41 39,26 39,75 39,84 

5 38.80 38,94 38,99 39,06 38,73 39,96 38,88 

6 38.80 39,08 39,22 39,29 39,17 39,34 38,66 

7 38.80 39,27 39,34 39,39 39,18 39,43 38,75 

8 38.80 39,27 39,30 39,36 39,12 39,56 39,84 

9 38.80 38,85 38,91 38,97 39,76 39,94 38,88 

10 38.80 39,10 39,20 39,28 38,74 38,90 38,98 

11 38.80 39,16 39,23 39,30 39,33 39,67 39,78 

12 38.80 39,27 39,34 39,39 39,19 39,45 39,75 

13 38.80 38,82 38,94 38,99 39,20 39,60 39,80 

14 38.80 39,12 39,17 39,25 39,11 39,48 39,69 

15 38.80 39,38 39,43 39,47 39,76 39,92 39,98 

16 38.80 39,82 39,88 39,92 38,56 38,87 38,92 

17 38.80 38,26 38,37 38,42 39,28 39,63 39,84 

18 38.80 39,17 39,24 39,30 39,55 39,78 39,85 

19 38.80 39,35 39,40 39,47 39,76 39,81 39,96 

20 38.80 39,78 39,82 39,85 39,76 39,87 39,95 

21 38.80 38,83 38,88 38,95 39,53 38,73 38,96 

22 38.80 39,37 39,45 39,50 39,39 39,69 39,84 

23 38.80 39,28 39,33 39,39 39,24 39,46 39,63 

24 38.80 39,34 39,40 39,48 39,23 39,48 39,85 

25 38.80 38,76 38,76 38,82 39,19 39,42 39,73 

26 38.80 39,13 39,21 39,26 39,37 39,64 39,84 

27 38.80 39,22 39,28 39,32 39,69 39,84 39,95 
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ANEXO 4 
 
 

VALIDACIÓN DE INSTRUMENTO 
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ANEXO 5 
 
 

CONFIABILIDAD DE INSTRUMENTO 
 
 
 
 
 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 
Cronbach 

N de 
elementos 

,812 10 
 
 

 

 
 

El resultado obtenido de la fiabilidad del instrumento creado por el investigador fue de 0,812. Por lo 

cual, el cuestionario presenta una buena fiabilidad para ser utilizado en dicha investigación 
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FOTOS 
 
 

Cubetas metálicas utilizadas 
 
 

 

Hidrocoloide irreversible Alginelle 



53 
 

 
Hidrocoloide irreversible Hygedent 

 
 

Modelo de yeso que fue duplicado en acrílico 
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Proceso de duplicación del modelo en acrílico 
 
 

 

Acrílico rápido y monómero 
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Obtención de modelo de acrílico que sirvió como modelo maestro 

 
 

Modelo maestro 
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Empleo de calibrador vernier digital para la medición de la distancia intermolar 

 
 

 

Distancia intermolar en impresiones con hidrocoloide irreversible Alginelle 
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Distancia intermolar en impresiones con hidrocoloide irreversible Hygedent 
 
 

 

Traspaso de la información a la ficha de recolección de datos 
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Matriz de consistencia para Informe Final de Tesis 

Título: “COMPARACIÓN DE LOS CAMBIOS DIMENSIONALES DE DOS HIDROCOLOIDES IRREVERSIBLES 

EMPLEADOS COMÚNMENTE EN LA PRÁCTICA ODONTOLÓGICA SEGÚN TIEMPO TRANSCURRIDO DESPUÉS 

DE LA IMPRESIÓN. ESTUDIO IN VITRO” 

PROBLEMA 
OBJETIVOS: (Objetivo 

General) 
METODOLOGÍA RESULTADOS HIPOTESIS CONCLUSIONES 

¿Cuáles  serán los 

cambios 

dimensionales de dos 

hidrocoloides 

irreversibles 

empleados 

comúnmente en  la 

práctica 

odontológica  según 

tiempo transcurrido 

después   de    la 

impresión? 

 
 

Comparar los cambios 

dimensionales  de dos 

hidrocoloides 

irreversibles  empleados 

comúnmente  en  la 

práctica  odontológica 

según     tiempo 

transcurrido después de 

la impresión 

 
 
 
 
 
El presente estudio 

fue de tipo 

experimental, 

transversal, 

prospectivo  y 

analítica 

 Hi: Existe diferencia en 

los cambios 

dimensionales de dos 

hidrocoloides 

irreversibles empleados 

comúnmente en la 

práctica odontológica 

según   tiempo 

transcurrido después de 

la impresión 

Ho: No  existe 

diferencia en  los 

cambios dimensionales 
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    de dos hidrocoloides 

irreversibles empleados 

comúnmente en la 

práctica odontológica 

según tiempo 

transcurrido después de 

la impresión 

 

Problemas secundarios Objetivos específicos: 
Población y 

Muestra: 

   

1. ¿Cuál será los 

cambios 

dimensionales del 

hidrocoloide 

irreversible Alginelle 

al momento de la 

impresión, a los 60 y 

120 minutos después 

de la impresión?? 

1. Determinar los 

cambios dimensionales 

del hidrocoloide 

irreversible Alginelle al 

momento de la 

impresión, a los 60 y 120 

minutos después de la 

impresión 

Población: 

Impresiones 

dentales  en 

negativo realizadas 

con los 

hidrocoloides 

irreversibles 

Alginelle y 

Hygedent 

1. El cambio dimensional 

de la impresión inicial fue 

de +0.35 mm con respecto 

al modelo maestro (38.80 

mm). Evidenciándose un 

cambio dimensional de 

+0.42 mm a los 60 

minutos y +0.47 mm a los 

120 minutos. 

  
1.         El          cambio 

dimensional del 

hidrocoloide irreversible 

Alginelle al momento de 

la impresión fue de 0.35 

mm, de 0.42 mm a los 60 

minutos y 0.47 mm a los 

120 minutos. 
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2. ¿Cuál será los 

cambios 

dimensionales del 

hidrocoloide 

irreversible 

Hygedent   al 

momento de  la 

impresión, a los 60 y 

120 minutos después 

de la impresión? 

 
 
 
 

2. Determinar los 

cambios dimensionales 

del hidrocoloide 

irreversible Hygedent al 

momento de la 

impresión, a los 60 y 120 

minutos después de la 

impresión 

Muestra: 

27 impresiones 

dentales  en 

negativo 

empleando   el 

hidrocoloide 

irreversible 

Alginelle y 27 

impresiones 

dentales  en 

negativo 

empleando   el 

hidrocoloide 

irreversible 

Hygedent. 

 
 
 
 

2. El cambio dimensional 

de la impresión inicial fue 

de +0.48 mm con respecto 

al modelo maestro (38.80 

mm). Evidenciándose un 

cambio dimensional de 

+0.66 mm a los 60 

minutos y +0.67 mm a los 

120 minutos. 

  
 
 
 
 
2.          El          cambio 

dimensional del 

hidrocoloide irreversible 

Hygedent al momento 

de la impresión fue de 

0.48 mm, de 0.66 mm a 

los 60 minutos y 0.67 

mm a los 120 minutos. 

3. ¿Cuál será la 

diferencia entre los 

cambios 

dimensionales de los 

hidrocoloides 

irreversibles 

 
3. Comparar los 

cambios dimensionales 

de los hidrocoloides 

irreversibles Alginelle y 

  
3. El cambio dimensional 

de la impresión inicial del 

hidrocoloide Alginelle fue 

de +0.35 mm con respecto 

al modelo maestro (38.80 

 3. El  cambio 

dimensional de los 

hidrocoloides 

irreversibles Alginelle y 

Hygedent al momento 

de la impresión fue de 
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Alginelle y Hygedent 

al momento de la 

impresión? 

Hygedent al momento de 

la impresión 

 mm). Mientras que la 

impresión inicial del 

hidrocoloide Hygedent 

fue de +0.48 mm con 

respecto al modelo 

maestro (38.80 mm). 

Evidenciándose un menor 

cambio dimensional en el 

hidrocoloide Alginelle. 

 0.35 mm y 0.48 mm 

sucesivamente. 

4.  ¿Cuál será la 

diferencia entre los 

cambios 

dimensionales de los 

hidrocoloides 

irreversibles 

Alginelle y Hygedent 

a los  60  minutos 

después  de la 

impresión? 

 
 
 
4.  Comparar 

cambios dimensionales 

de los  hidrocoloides 

irreversibles Alginelle y 

Hygedent   a los 60 

minutos después de la 

impresión 

  
4. El cambio dimensional 

de la impresión a los 60 

minutos del hidrocoloide 

Alginelle fue de +0.42 

mm con respecto al 

modelo maestro (38.80 

mm). Mientras que la 

impresión inicial del 

hidrocoloide Hygedent 

fue de +0.66 mm con 

respecto      al      modelo 

  

 
4. El    cambio 

dimensional  de los 

hidrocoloides 

irreversibles Alginelle y 

Hygedent a  los  60 

minutos de la impresión 

fue de 0.42 mm y 0.66 

mm sucesivamente. 
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   maestro (38.80 mm). 

Evidenciándose un menor 

cambio dimensional en el 

hidrocoloide Alginelle. 

  

 
 
 

5. ¿Cuál será la 

diferencia entre los 

cambios 

dimensionales de los 

hidrocoloides 

irreversibles 

Alginelle y Hygedent 

a los 120 minutos 

después de la 

impresión? 

 
 
 
 
 

5. Comparar los 

cambios dimensionales 

de los hidrocoloides 

irreversibles Alginelle y 

Hygedent a los 120 

minutos después de la 

impresión 

  
5. El cambio dimensional 

de la impresión a los 60 

minutos del hidrocoloide 

Alginelle fue de +0.47 

mm con respecto al 

modelo maestro (38.80 

mm). Mientras que la 

impresión inicial del 

hidrocoloide Hygedent 

fue de +0.67 mm con 

respecto al modelo 

maestro (38.80 mm). 

Evidenciándose un menor 

cambio dimensional en el 

hidrocoloide Alginelle. 

  
 
 
 

 
5. El   cambio 

dimensional de  los 

hidrocoloides 

irreversibles Alginelle y 

Hygedent a los 120 

minutos de la impresión 

fue de 0.47 mm y 0.67 

mm sucesivamente. 
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