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vii
RESUMEN

La presente investigacion tiene como Objetivo: Determinar como los factores
sociodemograficos se relacionan con la violencia intrafamiliar en las usuarias de un centro
de salud I-4 de Lima en el 2023. La metodologia: basada en el metodo hipotetico
deductivo, con un disefio no experimental, de enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo,
aplicada, correlacional, de corte transversal; la muestra estara constituida por 80 mujeres,
los instrumentos que se usaran para el trabajo de investigacion seran la ficha
sociodemografica que medira los factores sociodemograficos de las usuarias y la escala
de medicion de violencia familiar, los cuales ya estan validados; ambos instrumentos
tienen un alto nivel de confiabilidad con el coeficiente Alfa de Cronbach 0.944, para la
recoleccion de la informacion se tendrd una duracion aproximada de 30 minutos, para
cada participante, para el andlisis e interpretacion se haran uso de tablas, graficos, es
decir a través de estadistica descriptiva. Asimismo, para el contraste de las hipotesis, se
utilizara estadistica inferencial paramétrica mediante el calculo de Rho de Spearman, con
un nivel de confianza del 95%, un error del 5%, el cual sera plasmado en la tabla de

contingencia de ambas variables.

PALABRAS CLAVES: Factores sociodemograficos, violencia intrafamiliar, mujeres.
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SUMMARY

The present research aims to determine how sociodemographic factors are related to
domestic violence among female users of a Health Center I-4 in Lima in 2023. The
methodology is based on the hypothetico-deductive method, employing a non-
experimental design with a quantitative approach. It is a descriptive, applied,
correlational, cross-sectional study. The sample will consist of 80 women. The research
tools used will be the sociodemographic questionnaire, which measures the
sociodemographic factors of the users, and the domestic violence measurement scale,
both of which have been validated. Both instruments have a high level of reliability, with
a Cronbach's Alpha coefficient of 0.944. The data collection process is estimated to take
approximately 30 minute per participant. The analysis and interpretation will be
conducted using tables, graphs, and descriptive statistics. Furthermore, for hypothesis
testing, parametric inferential statistics will be employed using Spearman's Rho, with a
confidence level of 95% and a 5% margin of error. The results will be presented in a

contingency table for both variables.

KEYWORDS: Sociodemographic factors, domestic violence, women.



1. EL PROBLEMA
1.1. Planteamiento del problema

La Organizacion de la Naciones Unidas (ONU) informa que a nivel mundial una
de cada tres mujeres y nifias sufren de violencia afectando no solo el estado de salud fisico
y mental de estas sino también su entorno familiar, ademas 16 paises reportaron que las
mujeres han desarrollado actividades de cuidados de nifios en un 29% mas que los
hombres, ademas dos de cada tres mujeres reconocen haber sido victima de violencia
alguna vez en su vida; y, se calcula asimismo que la brecha de pobreza entre los géneros

alcanza niveles de extrema pobreza a 47 millones de mujeres y nifias (1).

Ademas, la ONU también informa que en el 2018 el 13% de las mujeres entre 15
y 49 afios fueron violentadas por su pareja o marido, notandose las cifras de manera
desproporcionada en las regiones de bajos y medianos ingresos, hallando que el 37% de
estas mujeres sufrieron de violencia fisica y sexual. Aunado a esto el 58% de las mujeres
y nifias asesinadas en el 2020 fueron efectuadas por sus parejas intimas y/o en el contexto
familiar, vale decir, por algiin conocido. En el 58% de todos los homicidios cometidos

por las parejas intimas y/o en el contexto familiar, la victima fue una mujer o nifia (2).

Asi también la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) reporta en su base de
datos que la violencia de pareja en las Américas es del 9% de manera global y en los
paises como Bolivia, Haiti, Colombia y Pert tienen las tasas mas elevadas en violencia
alcanzando el 18%, 12%, 12% y 11% respectivamente. Por lo tanto, la violencia es
considerada mundialmente como un problema de salud ptblica ya que viola los derechos
humanos y afecta a la mujer y al nifio en su vida futura ocasionando gastos sociales y

econdmicos para las naciones (3).



A pesar de contar con leyes que las protegen, solo en el 2018 en la region de
América hubo 3250 feminicidios y para el afio 2021, Brasil present6 1900, México 1015,
seguidos por Honduras y Argentina que registraron 234 y 231 feminicidios u homicidios
respectivamente y por razones de género; las leyes de primera generacion abarcan
violencia doméstica o intrafamiliar por ser de proteccion integral, las cuales se han ido

modificando en 13 paises latinoamericanos (4).

Asimismo, en el Peru el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI)
informo6 que en el 2019, 63% mujeres entre 15 y 49 afios de edad fue sufrié violencia
familiar por el esposo o compatfiero, y alcanzé segun el tipo de violencia, el 36,9 %
violencia psicologica y/o verbal, el 10,3 % sufri6 violencia fisica y 2,6 % reportd
violencia sexual; ademas en el primer semestre del 2018 la violencia a las mujeres por
parte de sus parejas alcanz6 el 82,7% en la region de Apurimac la que reporta el mayor

numero de victimas, y el 47,8 % de las mujeres maltratadas que no buscaron ayuda (5).

Aunado a esto en el 2020 segliin la Encuesta Demografica y de Salud Familiar
(ENDES), entre las caracteristicas sociodemograficas de las mujeres victimas de
feminicidio, el 43,8% tenia entre 18 a 29 afios, el 24,8% de las victimas tenian de 30 a 39
afos, seguido del 13,1% con 40 a 49 afios; entre las razones por las que no buscaron ayuda
las victimas pues el 46,4% consider6 que no era necesario; ademas el 30,7% de
feminicidio se ejecutd dentro de la vivienda familiar; asi también se reportd que la

violencia sexual ejercida por la pareja solo fue reconocida por el 6,0% de las mujeres (6).



Al mismo tiempo, se atendieron 4,475 casos de violencia contra las mujeres e
integrantes del grupo familiar en el Programa Nacional AURORA en Lima
Metropolitana, el 83,3% era de sexo femenino y el 59% comprendia edades entre 18 y 59
afios; y la violencia psicologica alcanzo el 49,3%, seguida por la fisica con 37,9%, la de
tipo sexual 12,3% y la violencia econémica en un 0,6% , esto datos estadisticos son
necesarios para sustento de las politicas y planes de prevencion, atencion, proteccion y

recuperacion de las victimas de la violencia de género segun la Ley 30364 (7).

En ese mismo contexto, durante el 2017 las comisarias del distrito de
Independencia reportaron 2,048 denuncias por violencia familiar donde el 95% de
victimas fueron mujeres, ademas el Centro de Emergencia Mujer del mismo distrito
atendio a 295 casos de violencia familiar. Es necesario resaltar que el Centro Materno
Infantil Tahuantinsuyo Bajo, establecimiento de salud de nivel -4, estd ubicado en el
distrito de Independencia tiene en su jurisdiccion una poblacion estimada de 37,499 en el

afio 2022 en donde el 51 % correspondié a la poblacion femenina (8).

Es asi como estos especialistas del centro de salud se encargan de brindar atencion
a las victimas de violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar con un
enfoque de cuidado integral dispuesto en la Ley 30364. Dentro de este marco se evidencid
que durante el afio 2021 se realizaron 3,193 atenciones a usuarios afectados por violencia
familiar en sus diversas modalidades, cabe senalar que la enfermera es el primer contacto
de las usuarias porque les brinda la acogida e inicio de la atencion integral y establece el

plan de continuidad de cuidados (9).



En tal sentido la violencia hacia la mujer, en cualquiera de sus formas o como
proceso de actos o comportamientos violentos, atenta contra su integridad fisica y mental
es decir que le afecta como un estresor de alto riesgo para todos sus 6rganos y funciones
cerebrales haciendo dificil para la victima identificar el maltrato o peligro recibido ni
tampoco percibir los sistemas de apoyo que estdn en su entorno, muchas veces
influenciado por la educacion y experiencia vivida en una estructura social patriarcal que

incrementa la percepcion de vulnerabilidad de la mujer (10).

Por lo tanto, la violencia familiar dejo de ser un problema de pareja desde que la
OMS la reconoce como un problema de salud publica y como tal la disciplina de
enfermeria, respaldada por su cddigo deontologico, tiene la responsabilidad de proteger
los derechos de la victima y por este motivo debe profundizar en el conocimiento del
fenomeno de la violencia familiar para un adecuado abordaje de los cuidados
psicosociales que necesitan las victimas ya que concibe a la persona como un sistema

abierto y adaptativo que interactia con el entorno.

1.2. Formulacion del problema
1.2.1 Problema general
(Como se relacionan los factores sociodemograficos con la violencia intrafamiliar
en las usuarias de un centro de salud I-4 de Lima en el 2023?
1.2.2 Problemas especificos
e Como se relacionan los factores sociodemograficos en su dimension edad con la
violencia intrafamiliar en las usuarias?
e Como se relacionan los factores sociodemograficos en su dimension grado de

instruccidn con la violencia intrafamiliar en las usuarias?



( Como se relacionan los factores sociodemograficos en su dimensién ocupacion
laboral con la violencia intrafamiliar en las usuarias?

( Como se relacionan los factores sociodemograficos en su dimension situacion
econdmica con la violencia intrafamiliar en las usuarias?

( Como se relacionan los factores sociodemograficos en su dimension estado civil
con la violencia intrafamiliar en las usuarias?

(Como se relacionan los factores sociodemograficos en su dimension
identificacion étnica con la violencia intrafamiliar en las usuarias?

( Como se relacionan los factores sociodemograficos en su dimension religion con

la violencia intrafamiliar en las usuarias?

1.3. Objetivos de la investigacion

1.3.1 Objetivo general

Determinar como se relacionan los factores sociodemograficos con la violencia

intrafamiliar en las usuarias de un centro de salud I-4 de Lima en el 2023.

1.3.2 Objetivos especificos

Identificar como se relacionan los factores sociodemograficos en su dimension
edad con la violencia intrafamiliar en las usuarias.

Identificar como se relacionan los factores sociodemograficos en su dimension
grado de instruccion con la violencia intrafamiliar en las usuarias.

Identificar como se relacionan los factores sociodemograficos en su dimension
ocupacion laboral con la violencia intrafamiliar en las usuarias.

Identificar como se relacionan los factores sociodemograficos en su dimension

situacidon econdmica con la violencia intrafamiliar en las usuarias.



e Identificar como se relacionan los factores sociodemograficos en su dimension
estado civil con la violencia intrafamiliar en las usuarias.

e Identificar como se relacionan los factores sociodemograficos en su dimension
identificacion étnica con la violencia intrafamiliar en las usuarias.

e Identificar como se relacionan los factores sociodemograficos en su dimension

religion con la violencia intrafamiliar en las usuarias.

1.4. Justificacion de la investigacion
1.4.1 Teorica

Desde el punto de vista tedrico esta investigacion incrementara el conocimiento
en tal sentido que ayudara a comprender la relacion entre los factores sociodemograficos
y la violencia intrafamiliar en las de las usuarias que acuden al centro de salud, ademas
aportara a futuras investigaciones en la disciplina de enfermeria y serviran de referencia
para estudios posteriores.
1.4.2 Metodologica

La presente investigacion se realizard considerando el método cientifico para
garantizar asi el aporte a otras investigaciones relacionadas con el presente estudio por
ello se utilizard instrumento confiable para los factores sociodemograficos y la violencia
intrafamiliar, de este modo se aportara a la linea de investigacion enfocada en enfermeria
en salud mental y psiquiatria y ademas estard respaldada por el Modelo del Sistema
Conductual de Dorothy Johnson.
1.4.3 Practica

Actualmente la violencia familiar es un problema de salud publica y en la practica
de enfermeria es un deber velar por los derechos de las personas y una responsabilidad el

proteger a la victima ademas buscar mecanismos para disminuir la violencia y para ello



debe profundizar en el conocimiento del fenémeno de la violencia intrafamiliar y como
se relaciona con los factores sociodemograficos en las victimas, en ese sentido se
beneficiaran las usuarias del centro de salud y mejorara la intervencion de enfermeria en

los cuidados que necesitan estas mujeres victimas.

1.5. Delimitaciones de la investigacion
1.5.1 Temporal

El periodo que se desarrollara la presente investigacion es de abril del 2022 hasta
julio del 2023.
1.5.2 Espacial

Esta investigacion se realizara en el Centro Materno Infantil Tahuantinsuyo Bajo
ubicado en la Av. Chinchaysuyo Cdra. 4 s/n del distrito de Independencia en la ciudad de
Lima.
1.5.3 Poblacion o unidad de analisis

La poblacion por estudiar estara compuesta por las usuarias que acuden al modulo

de violencia intrafamiliar del Centro Materno Infantil Tahuantinsuyo Bajo.



2. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes

Mas et al. (11) en el 2018 tuvieron como objetivo “Analizar las causas que
motivan la violencia intrafamiliar en la provincia Bolivar, Ecuador”, aplicando como
método la encuesta, previamente validad por jueces expertos, encuestan asi a 1,586
personas de 18 a mas de 60 afios. Encontrando que el 55,99% eran mujeres; entre 18 y 29
afos; el 32,28%, de 30-44; el 14,88%, de 45-59, y el 4,73%, 60 afios a mas. El nivel de
escolaridad, de universitario sin terminar 31,4%, de secundaria terminada 23,83%, y; en
cuanto a ocupacion el de ama de casa el 19,55%, comerciante el 10,51%. Identificando
entre las principales causas de la violencia intrafamiliar los celos con 24%, los problemas
economicos 19%, el alcoholismo 11% y las creencias religiosas un 5%. Asi mismo la
violencia fisica alcanzé el mayor porcentaje. Se evidencia asi practicas no saludables al

interior de las familias lo que genera una problematica social.

Norefia et al. (12) en el 2020 efectuaron un estudio con el objetivo de “Analizar
las caracteristicas sociodemograficas de las victimas de violencia sexual y de sus
victimarios en un municipio de Colombia” a través de un estudio transversal descriptivo
entre los afios 2011 al 2020 registrando asi 807 casos de violencia sexual y violencia de
género e intrafamiliar, se consolid6 una unica base de datos, el mayor porcentaje (62,0
%) se dio a los casos de abuso sexual, el 82,3 % eran mujeres entre los 8 y los 73 afios,.
Ademas, el 80,3 % de los casos se presentd contra mujeres en edad reproductiva (entre
los 10 y los 49 afios), de las cuales, el 5,8 % 31 estaba en gestacion, el 25,7 % de los casos
se presento en la juventud (18 y 28 afios), respecto al estrato socioecondmico, el 23,4 %
de bajos ingreso. Concluyendo que la violencia sexual es un problema de salud publica

porque vulnera los derechos de las mujeres, nifios y nifias y adolescentes; y, se repite



como un ciclo dentro de relaciones mediadas por el género, la clase social, la etnia y la

generacion.

Illescas (13) en el 2018 realiz6 un estudio con el objetivo de “Determinar los
factores socioculturales que influyen en mujeres victimas de violencia intrafamiliar que
acuden a los centros de apoyo en Azuayen, Ecuador” a través de un estudio mixto, no
experimental, en una muestra aleatoria de 27 mujeres a quienes se encuestaron; entre los
resultados se obtuvo que el 22,22 % esta entre los 26-30 afios de edad, el 18, 52 % estan
entre los 21-25 afios, al igual que las mujeres de 41-45 afios; asi también el 66, 67 %
practican la religion catdlica, el 22, 22 % a otro tipo de religion no especificada. Ademas,
el 51, 85 % tiene estado civil soltera, el 29, 63 % casada, el 14 % divorciada. E1 55, 56 %
han cursado primaria, el 33, 33 % con estudios secundarios y el 11, 11 % son de nivel de
instruccion superior. El 92, 59 % de las mujeres se auto identifican como mestizas,
mientras que el 7, 41 % se consideran blancas. El 48, 15 % no trabaja, y el 33,33 % tiene
un ingreso mensual. Llama la atencion ademas que la mayoria refiere violencia de

expareja y actual pareja ademas del consumo de alcohol de estos.

Ricopa, et al. (14) en el 2019 investigaron con el objetivo “Caracterizar la
violencia intrafamiliar en mujeres que acuden al Centro de Emergencia Mujer, de la
ciudad de Pucallpa” responde a un estudio cuantitativo, disefio no experimental, nivel
descriptivo, transversal y prospectivo. La poblacion ese conformé por 243 usuarias, a
partir muestreo no probabilistico por conveniencia, ademas de criterios de inclusion y
exclusion se establecié la muestra de 184 usuarias. Aplicaron como técnica la encuesta y
como instrumento un cuestionario con respuestas politobmicas. Se procesaron con el

estadistico SPSS version 22, el analisis con estadistica descriptiva; encontrando en su
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mayoria edades entre 18 a 27 afios con procedencia urbano marginal, y predomina
estudios de secundaria, conviviente, ama de casa y el ingreso economico menos de 500
soles mensuales. El 67.9% de las victimas refirieron agresion fisica de sus parejas. La
presente investigacion es de contribucion por el contexto de revision de la variable de

estudio de violencia intrafamiliar.

Sotelo (15) en el 2020 tuvo como objetivo “Determinar la relacion existente entre
las caracteristicas sociodemograficas y culturales de la violencia intrafamiliar de las
mujeres que acuden al Centro de Salud Medalla Milagrosa en San Juan de Lurigancho”
plantea desarrollar una investigacion a una poblacion de 90 mujeres victimas usando la
técnica de la encuesta y como instrumentos la ficha para la recoleccion de datos
sociodemograficos y culturales y como segundo instrumento la Escala de violencia
intrafamiliar VIFJ4 la cual presenta 6 dimensiones relacionados a violencia tales como,
Fisica, Género, Sexual, Psicoldgica, Patrimonial y Social que consta de 25 preguntas en
escala de medicion tipo Likert, dicho instrumento fue validado en Peru obteniéndose en
el alfa de Cronbach 0.799. El aporte que se encuentra en este trabajo radica en que el tipo

de instrumento es el mismo que se aplicara en este estudio.

Apolinario (16) en el 2021 investiga con el proposito de “Asociar los factores
sociodemograficos y la violencia familiar en mujeres durante la pandemia en Juliaca”. El
tipo de estudio fue basico, disefio no experimental de corte transversal de nivel
descriptivo, la muestra estuvo formada por 138 mujeres desde los 23 hasta los 47 afios.
Mediante la técnica de la encuesta aplica un cuestionario que contiene una ficha
sociodemografica y la escala de violencia familiar elaborado por Jaramillo, dicho

instrumento lo valida a través de la prueba de KaiserMeyer-Olkin (KMO) obteniendo un
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resultado de ,884. En cuanto a la escala de violencia intrafamiliar (VIFJ4 fue validado
mediante una prueba piloto ademas de usar KaiserMeyer-Olkin (KMO) y obtener 0,930
para su validez. Los resultados indicaron que existe asociacion entre; ocupacion laboral,
situacion econdmica, estado civil, religion y consumo de alcohol por parte de la pareja y
la violencia familiar, también se registré que las mujeres sufren un alto nivel de violencia

alcanzando un 70,3%.

2.2. Bases teoricas
2.2.1 Factores Sociodemograficos

Segun la OMS son todas las caracteristicas asignadas a la edad, sexo, educacion,
ingresos, estado civil, trabajo, religion, tasa de natalidad, tasa de mortalidad, tamafio de
la familia (17). La importancia de los factores sociodemograficos en el proceso de la
salud-enfermedad se evidencia luego de la revolucion industrial generando estratos y
asimetria en la riqueza y en el acceso a los servicios de la salud, de alli a considerarse
como los determinantes de la salud o las “circunstancias en la que las personas nacen,
crecen, viven, trabajan y envejecen, incluido el sistema de salud”, es decir, considerando
todos los factores sociales, econdomicos, politicos, culturales y ambientales que se
interrelacionan y generan la morbilidad y mortalidad, siendo estos indicadores muy
importantes en la salud publica. Estos factores sociodemograficos se relacionaran con las
victimas afectando en el hacer de la vida cotidiana (18).

Por ende, la percepcion que tiene la sociedad sobre la violencia y como esto se ve
reflejada a través de los medios de comunicacion, desempleo, pobreza, inestabilidad
econdmica, ausencia del estado, abuso de alcohol y drogas, inseguridad ciudadana.
Ademas de las leyes o costumbres del matrimonio o convivencia, que establece ciertos

derechos y deberes dentro de la sociedad, dentro de la estructura econdmica, la
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accesibilidad de la mujer, su aceptacion social, y las creencias que hacen a la mujer atin
mas vulnerable (19).

Estas caracteristicas sociodemograficas giran como un conjunto de patrones de
conducta que se asume dentro del entorno familiar, donde la conducta violenta aprendida
dentro del hogar tiene gran probabilidad de ser repetida posteriormente o de aceptarla
como acto normal, es asi como las mujeres que sufrieron maltrato en su nifiez la aceptaran
como acto normal y aceptaran la manipulacion y violencia de sus parejas. Considerando
su nivel de comprension y los roles desarrollados para cada sexo, impactan en el
crecimiento de la mujer y puede influir al enfrentar la violencia hacia ella, los valores con
el que fueron educados definiran los rasgos de su personalidad y conductas en su vida
adulta, vemos pues que esta violencia de género se da en zonas urbanas e involucra hasta
en embarazos no planificados (20).

En ese mismo contexto la afectacion econdémica es desproporcional para las
mujeres, ya que si estan desempleadas seran subordinadas y sometidas por sus parejas,
quienes las obligaran a asumir la responsabilidad del cuidado del hogar y de los hijos sin
compartir estas responsabilidades con ella. Es un factor que no le permiten otras opciones
que puede tomar la mujer con relacion a la violencia que se torna influenciado por factores
personales como las creencias y los valores asi también por factores situacionales o de
estrés diario u otros recursos sociales o culturales y economicos disponibles para enfrentar
esas situaciones dificiles (21).

Aunado a esto se describen un alto nivel de dependencia emocional de estas
mujeres victimas que tienen para con sus agresores pues desarrollan actitudes de invalidez
y humillacion manteniéndolas en las relaciones de violencia fisica y emocional,
relacionado factores e historia personales, y como factor comun de las victimas es ser

ama de casa cabe considerar entonces que es posible medir algunas de estas caracteristicas
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demograficas como la edad, el grado de instruccion, los ingresos promedios, entre otros

que generan complejas interacciones en la violencia (22).

Dimensiones de los factores sociodemograificos

En ese sentido se considera, segiin la OMS, que los factores sociodemograficos
son caracteristicas que determinan el perfil de la victima de violencia, estas serian la edad,
el grado de instruccion, la ocupacion laboral, la situacion economica, el estado civil, la
identificacion étnica y la religion, a continuacion, se describe cada una (17):

Dimension 1: Edad: Entendida como el tiempo de vida transcurrido la cual es
influenciada por diversos factores que han ido desarrollandose a lo largo de cada etapa de
la persona, como las afectaciones de la violencia vivida en edades tempranas de su vida.

Dimension 2: Grado de instruccion: Es el grado mas elevado de estudio
realizado, esta condicion es de gran valoracion para el estado de comprension de toda
situacion en el ser humano pues los valores con que fueron educadas las personas
determinaran futuras conductas en la adultez (18).

Dimension 3: Ocupacion laboral: Es la actividad laboral, ya sea dependiente o
independiente, incluyendo las acciones de compromiso y responsabilidad que son
asumidas por la usuaria al interior del hogar y suele convertirse en determinante para la
toma de decision de las mujeres inmersas en situacion de violencia (18).

Dimension 4: Situacion econéomica: Es la cantidad de ingresos que recibe una
persona y es una condicion que genera tension sean positivas o negativas al interior de las
familias porque cubre necesidades diversas. Generando afectacion desproporcional a las
mujeres que asumen la responsabilidad del hogar viéndose subordinadas y sometidas a su

pareja (19).
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Dimension 5: Estado civil: Condicion de la persona en el registro civil con o sin
pareja, este factor muy relacionado con la percepcion que la sociedad tiene sobre la mujer
haciéndola vulnerable a este entorno de violencia, evidenciandose cada vez mas las
desigualdades e inequidades (20).
Dimension 6: Identificacion étnica: Es la manera en que se percibe una persona
y de sentirse parte de un grupo étnico, considerando sus costumbres y antepasados; estas
caracteristicas se arraigan en las practicas y creencias que van a influenciar y muchas
veces consolidar conductas violentas hacia la mujer y su rol (21).
Dimension 7: Religion: Son las creencias religiosas y sus normas de
comportamiento, oracion o sacrificio por las que el creyente mantiene una relacion con la
divinidad y estas influyen sobre sus actitudes frente a su vida diaria y generan

sentimientos de superioridad del sexo masculino y sus privilegios (22).

2.2.2 Violencia intrafamiliar

Dentro de este marco la violencia intrafamiliar se ha mostrado durante toda la
historia de la humanidad, es un acto vivido al interior y exterior de las familias por
cualquier integrante que es sometido, dominado, controlado o agredido, ya sea de manera
fisica, verbal, psicoemocional o sexual por el solo hecho de tener un parentesco sea de
afinidad, sanguinea, civil o una relacion de hecho con el fin de causarle dafio a este
integrante (23). Partiendo de lo dicho la definicion de violencia no logra un consenso ya
que involucra muchos aspectos sin embargo de manera general se considera como un acto
de poder desigual que ejercerse un individuo sobre otro utilizando diferentes mecanismos

para doblegar su voluntad en beneficio propio (24).
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Ademas, para la OMS la violencia se ejerce de manera intensional, sea esta
efectiva por la fuerza empleada pudiendo causar alguna lesion corporal a veces incluso la
muerte y en otros casos amenazante a través del poder, ocasionando trastornos
emocionales y conductuales, vale decir que la violencia ya sea psicoldgica, fisica o sexual
produciran sintomas como ansiedad, insomnio, baja autoestima, sindrome de panico y
conductas autoagresivas (25). Aunado a estos sintomas, la victima ve afectada su toma de
decision porque siente que su agresor tiene razon de los maltratos que estan teniendo y lo
aceptan antes de quedarse solas a pesar de identificarlo como actitud toxica la de su

agresor reafirmando la creencia en la prevalencia en su convivencia con su agresor (26).

En efecto en la convivencia familiar se evidencian relaciones interpersonales de
poder desequilibradas a través de una variedad o tipos de violencia, impregnando a toda
la realidad social y lamentablemente la violencia contra la mujer estd permanentemente
presente, ademas no solo le afecta a ella, sino que se repite de generacion en generacion
esa dominacién masculina. En tal sentido la violencia contra la mujer es cualquier accion
que le cause dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico dentro o fuera del hogar, sea

que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la mujer (27).

En tal sentido estas agresiones se repiten generando el ciclo de la violencia siendo
muy notoria fases continuas, iniciando con agresiones verbales, psicologicas y de indole
econdmico, como insultos, humillacién, amenazas de abandono que conllevan a una
segunda fase de este ciclo produciéndose la agresiones que produce dolor fisica y/o sexual
a través de bofetadas, patadas, jalar el cabello y obligacion de relaciones sexuales y

finalmente alcanzar la tercera fase llamada Iuna de miel o reconciliacion, aqui el agresor
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se muestra arrepentido por sus acciones y promete a la victima no volver a violentarla,

sin embargo después de un tiempo el ciclo continuara (28).

Dimensiones de la violencia intrafamiliar

Entonces, partiendo de las afectaciones presentes en la victima se podrian
considerar las siguientes dimensiones de violencia (29):

Dimension 1: Violencia fisica: Considera toda accion o conducta de amenaza o
peligro con el uso de la fuerza fisica que afecta la integridad corporal, independientemente
del tiempo que demore su recuperacion como empujar, golpear, arrojar, abofetear, atacar
con cuchillo, con arma de fuego y producir lesiones o fracturas, incluso que pueden llegar
a la muerte (30).

Dimension 2: Violencia psicologica: Se puede sefialar que es toda accion o
acciones de control, aislamiento en contra de su voluntad, humillaciones, desprecio,
amenazas, gritos, acusaciones sin fundamento, atribuciones de culpas, insultos
relacionados con el aspecto fisico, con su inteligencia, con sus capacidades, con su calidad
como madre, esposa 0 ama de casa, desvalorizacion de su trabajo o de sus opiniones. que
puedan ocasionar alteracion de sus funciones mentales, trastornos de comportamiento,
percepcion y menoscaba sus aspiraciones y afirmacion como ser humano (30).

Dimensioén 3: Violencia sexual: Este tipo de violencia incluye acciones que
afecta la integridad sexual a través de amenazas, coercion, uso de la fuerza o intimidacion,
vulnerando su derecho a decidir voluntariamente acerca de su vida sexual o reproductiva
como el acoso, la violacion, incluso forzando a ver peliculas y revistas pornograficas (31).

Dimension 4: Violencia economica o patrimonial: Al respecto se identifica todo

acto que afecta la integridad patrimonial que muchas veces no son percibidas por la
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victima, es decir el agresor manipula o controla los bienes, el dinero y las propiedades de
ella simulando ser su cuidador (30).

Dimension 5: Violencia social: Esta involucra acciones que impiden a la victima
poder relacionarse con otras personas, al respecto es considerado como algo normal y de
indole privado (32).

Dimension 6: Violencia de género: En esa misma linea se refieren a las
agresiones vulneran todos los derechos de la victima por el solo hecho de ser mujer y
favorecen la condicion del victimario que en muchas ocasiones se libera de las sanciones

que deberia acatar (33).

Teoria de enfermeria Dorothy Johnson

Asi mismo el Modelo del Sistema Conductual de Dorothy Johnson considera a la
persona o sistema como un todo que funciona como un conjunto en virtud de la
interdependencia de sus partes; entonces la persona actua para mantener un equilibrio
entre sus partes mediante ajustes y adaptaciones a las fuerzas que actian sobre ella, lo
que incluye a las relaciones involucradas en el proceso de la violencia intrafamiliar. En
tal sentido la enfermera fomenta el funcionamiento conductual eficiente y eficaz de la
persona para prevenir enfermedad o para promover el equilibrio y disminuir el estrés. Es
asi como Johnson propuso la idea de que la enfermeria debe centrarse en el
comportamiento de una persona, mas que en su estado de salud o condicién de la
enfermedad. Dicho esto, este modelo proporciona un enfoque de prevencion a nivel de
atencion primaria, considerandose el rol de la enfermera en el proceso terapéutico de la

violencia intrafamiliar ya que este es un problema de salud publica (34).
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2.3. Formulacion de hipdtesis

2.3.1 Hipétesis general

Hi:  Existe relacion estadisticamente significativa entre los factores sociodemograficos
y la violencia intrafamiliar de las usuarias que acuden a un centro de salud [-4 de Lima,
2023.

Ho: No existe relacion estadisticamente significativa entre los factores
sociodemograficos y la violencia intrafamiliar de las usuarias que acuden a un centro de

salud I-4 de Lima, 2023.

2.3.2 Hipétesis especificas

Hipétesis especifica 1:

Hi:  Existe relacion estadisticamente significativa entre los factores sociodemograficos
en su dimension edad con la violencia intrafamiliar de las usuarias que acuden a un centro
de salud.

Hipotesis especifica 2:
Hi:  Existe relacion estadisticamente significativa entre los factores sociodemograficos
en su dimension grado de instruccion con la violencia intrafamiliar de las usuarias que
acuden a un centro de salud.

Hipétesis especifica 3:
Hi:  Existe relacion estadisticamente significativa entre los factores sociodemograficos
en su dimension ocupacion laboral con la violencia intrafamiliar de las usuarias que

acuden a un centro de salud.
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Hipdtesis especifica 4:
Hi:  Existe relacion estadisticamente significativa entre los factores sociodemograficos
en su dimension situaciéon econdmica con la violencia intrafamiliar de las usuarias que
acuden a un centro de salud.

Hipétesis especifica 5:
Hi:  Existe relacion estadisticamente significativa entre los factores sociodemograficos
en su dimension estado civil con la violencia intrafamiliar de las usuarias que acuden a
un centro de salud.

Hipotesis especifica 6:
Hi:  Existe relacion estadisticamente significativa entre los factores sociodemograficos
en su dimension identificacion étnica con la violencia intrafamiliar de las usuarias que
acuden a un centro de salud.

Hipotesis especifica 7:
Hi:  Existe relacion estadisticamente significativa entre los factores sociodemograficos
en su dimension religion con la violencia intrafamiliar de las usuarias que acuden a un

centro de salud.
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3. METODOLOGIA
3.1. Método de la investigacion

El presente estudio se desarrollara a través del método hipotético deductivo ya
que esta fundamentado en la teoria general para enmarcarla de manera particular en el
actuar de enfermeria deduciendo conclusiones seguras al establecer todas las posibles
relaciones entre las variables de estudio vale decir entre los factores sociodemograficos y

la violencia familiar de las usuarias (35).

3.2. Enfoque de la investigacion

El proceso de la investigacion tendra un enfoque cuantitativo pues permitira medir
las variables, factores sociodemograficos y violencia intrafamiliar, fundamentados en las
teorias revisadas previamente y haciendo uso de herramientas estadisticas se analizara lo
obtenido para corroborar las hipdtesis planteadas o refutarlas, asi esta rigurosidad
permitird generalizar los resultados y servir de referencia y aporte para otras

investigaciones (36).

3.3. Tipo de investigacion
La investigacion sera de tipo aplicada ya que utilizard instrumento para conocer
la problematica de la violencia intrafamiliar y los factores sociodemograficos de las

mujeres (37).

3.4. Diseiio de la investigacion
Se seguira el disefio no experimental porque no serd manipulada deliberadamente
las variables, sino que se observara tal como se da y como se encuentra en un momento

especifico a través del corte transversal es decir recolectando la informacion al aplicar los
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instrumentos en un solo momento. En cuanto a su alcance sera correlacional porque

describira las relaciones entre las dos variables las cuales han sido planteadas en las

hipotesis (38).

3.5. Poblaciéon, muestra y muestreo
La poblacion es considerada como el conjunto de unidades de analisis donde se
lleva a cabo la investigacion en un tiempo y espacio determinado (39). Por lo tanto, la
poblacion estara conformada por las 80 usuarias que acuden de forma ambulatoria al
programa de violencia intrafamiliar, la muestra sera censal, debido a que se utilizara la
totalidad de la poblacion. Teniendo en cuenta los siguientes criterios de seleccion:
Criterios de inclusion
* Usuarias atendidas durante el periodo enero y mayo de 2023.
» Usuarias mayores de 18 afios.
» Usuarias que sufren o sufrieron violencia por su conyuge o exconyuge.
» Usuarias que acepten participar de la investigacion de forma voluntaria.
* Usuarias que firmen el consentimiento informado.
Criterios de exclusion
» Usuarias que tengan problemas de alteracion de estado de consciencia como

limitante para responder los instrumentos de la investigacion.
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Variable

Definicion conceptual

Definicion operacional

Dimensiones

Indicadores

Escala de
medicion

Escala valorativa

V. Independiente:
Factores
sociodemograficos

Caracteristicas sociales y
demograficos que ubican al
individuo en grados de
desarrollo personal e
influencian en sus actitudes
frente a diferentes situaciones
que afecten en el hacer de la
vida cotidiana (18).

Edad

18-23
24-29
30-35
36-41
42-50

Grado de instruccion

Primaria
Secundaria
Superior técnico
Superior universitario
Post grado

Factores sociales y

Ocupacion laboral

Obrero
Comerciante
Ama de casa
Profesional técnico
Profesional universitario

demograficos como la edad,
grado de instrucciodn, situacion
econdmica, etnia, estado civil y
religion que pueden influir en

Situacion economica

PEN <500
PEN 1000
PEN 2000
PEN >3000

la vivencia sobre violencia.

Estado civil

Soltera
Conviviente
Casada
Divorciada
Viuda

Identificacion étnica

Aimara

Quechua
Mestiza
Blanca

Religion

Catolica
Mormoén
Evangélica
Testigo de Jehova
Irreligion
Otro

Ordinal

Segtin la categoria obtenida:
Anos

Nivel estudios

Ocupacion
Ingresos

Condicion civil

Costumbres
Creencia religiosa
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. L, L, . . . . Escala de .
Variable Definicién conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores medicién Escala valorativa
. . . Afeccion a la integridad
Violencia fisica &
corporal
Violencia Insultos y humillaciones
Es toda accion que cause dafio psicologica que menoscaba al ser
o sufrimiento fisico, ., ., humano
P Es la accion u omision que
psicologico o sexual, en su cause dafio fisico y psicologico
V. Dependiente: mayoria hacia las mujeres o a las usuarias u}el: l;cu dengal Violencia sexual Afectacion de la integridad Violencia leve: <35
Violencia cualquier integrante de la roerama dcel violencia sexual y reproductiva Ordinal Violencia moderada: 36 - 67
intrafamiliar familia, dentro o fuera del prog Violencia severa: > 68

hogar sea que el agresor
comparta o haya compartido el
mismo domicilio (24).

intrafamiliar del centro de
salud Tahuantinsuyo Bajo.

Violencia social

Aislamiento de otras
personas

Violencia
patrimonial

Afectacion y control del a
integridad patrimonial

Violencia de género

Vulneracion de los
derechos de la mujer
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3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.7.1 Técnica

Se aplicard la técnica de la encuesta como alternativa metodologica para la
recoleccion de los datos porque permite la obtencion de la informacion que sera
proporcionada por las mismas usuarias a través de un cuestionario que consta de 2 partes;
la primera contiene la ficha sociodemografica y la segunda parte, la escala para medir la

violencia intrafamiliar.

3.7.2 Descripcion de instrumentos
3.7.2.1 Instrumento para medir los factores sociodemograficos

Esta ficha fue elaborada por Apolinario en el afio 2021 en la ciudad de Juliaca con
el objetivo de asociar los factores sociodemograficos y la violencia familiar en mujeres
durante la pandemia de la Covid 19, en la cual incorpora 7 -caracteristicas
sociodemograficas como son: edad, grado de instruccion, ocupacion laboral, situacion
econdmica, estado civil, identificacion étnica y religion; y cada una de ellas contiene 5
opciones de respuestas que identifica cada participante. Este instrumento fue aplicado a
138 mujeres y fue validado a través de la prueba de KaiserMeyer-Olkin (KMO)
obteniendo un resultado de ,884 ademas de la prueba de esfericidad de Bartlett con el
resultado 2216,295 y un p =,000 (16).

Ficha técnica
Denominacion: ficha sociodemografica.
Autor: Marco Apolinario Pizarro en Peru, en la ciudad de Juliaca (2021)
Duracién: 10 minutos
Poblacion de aplicabilidad: Individual, colectiva o auto aplicable.

Edad: Desde los 18 afios que hayan tenido o tengan una relacion de pareja.
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Dimensiones: edad, grado de instruccion, ocupacion laboral, situacion econoémica, estado
civil, identificacion étnica y religion.
Forma de calificacion: cada una de ellas contiene categorias de respuestas.
3.7.2.2 Instrumento para medir la violencia intrafamiliar

Este instrumento fue elaborado por los autores Jaramillo, J.; Astudillo, J.; Bermeo,
J. y Caldas, J. en el afio 2014 en Ecuador, consta de 6 dimensiones de la violencia: Fisica,
Género, Sexual, Psicoldgica, Patrimonial y Social desarrolladas en 25 preguntas con
respuestas en escala tipo Likert, asignando puntuacion que va desde 1 hasta 5. Finalmente
se obtiene el tipo y severidad de la violencia sea esta, leve, moderada o severa. El mismo
instrumento se aplicé en la ciudad de Lima, por Pefia (2018), quien establecio la
confiabilidad de la escala en mujeres con hijos, siguiendo un procedimiento de analisis
interna, utilizando el coeficiente Alfa de Cronbach, a cada dimension para la confiabilidad
y para la validacion aplicd KaiserMeyer-Olkin (KMO) con 0,930 (16).

Ficha técnica
Denominacion: escala de medicion de la violencia intrafamiliar VIFJ4.
Autores: Dr. Julio Alfredo Jaramillo Oyervide y colaboradores en Ecuador (2014).
Adaptacion: Lucia Pefia en Perq, en la ciudad de Lima (2018).
Duracion: 10 - 15 minutos
Poblacion de aplicabilidad: Individual, colectiva o auto aplicable.
Edad: Desde los 18 afios que hayan tenido o tengan una relacion de pareja.
Significacion.: Evaluacion de presencia de violencia de pareja.
Dimensiones: Fisica, Género, Sexual, Psicologica, Patrimonial y Social.
Forma de calificacion: 25 preguntas con respuestas en escala tipo Likert, asignando
puntuacién que va desde 1 hasta 5. Finalmente se obtiene el tipo y severidad de la

violencia sea esta, leve < 35 puntos, moderada 36-67 puntos o severa > 68 puntos.
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3.7.2.3 Validacién y confiabilidad
Instrumento para medir los factores sociodemograficos
Validacion: Este instrumento fue aplicado a 138 mujeres y fue validado a través
de la prueba de KaiserMeyer-Olkin (KMO) obteniendo un resultado de ,884 (16)
Confiabilidad: Ademas de la prueba de esfericidad de Bartlett con el resultado

2216,295 y un p =,000 (16).

Instrumento para medir la violencia intrafamiliar

Validacién: En cuanto a la escala de violencia intrafamiliar VIFJ4 fue validado
mediante una prueba piloto ademas de usar KaiserMeyer-Olkin (KMO) y obtener 0,930
para su validez (16).

Confiabilidad: De la misma manera la escala de medicion de la violencia
intrafamiliar VIFJ4 obtuvo el estadistico de fiabilidad alfa de Cronbach una consistencia
inicial de 0,938 y en el Re-test de 0,944, luego se aplicd en Peru y alcanzé un alfa

Cronbach de 0.924 en sus dimensiones (16).

3.8. Plan de procesamiento y analisis de datos

Se elaborara una matriz de doble entrada al cual se le ingresaran los datos
recolectados a través de los instrumentos, luego se trasladara toda esa informacion al
Software SPSS version actualizada para obtener las estadisticas tanto descriptivas como
inferenciales ya sean para el contraste de las hipotesis de la investigacion, asi como para
elaborar los rangos, tablas y figuras que permitan visualizar la informacién de forma

cuantitativa y por ende facilitar la descripcion y analisis de los resultados.
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3.9. Aspectos éticos

El presente estudio se basa en los principios bioéticos que rigen el actuar de la
enfermera, asi también aplicara el consentimiento informado a las participantes, segin la
declaracion de Helsinki asegurando el anonimato y la confidencialidad y las formalidades
previas para la autorizacion de la institucion (40, 41).

Principio de autonomia

El principio de autonomia se basa en el respeto a la persona, su capacidad de tomar
decisiones y la importancia de mantener una relacion interpersonal. Se realizara al
contacto con la usuaria que acude al programa de violencia intrafamiliar, se le explicara
sobre el estudio y en qué consiste la investigacion para que de manera libre decida
participar o no. De aceptar se le solicitara firmar el consentimiento informado.

Principio de beneficencia

Es el principio que todo el personal de salud ha sido formado, donde la base
fundamental es el de hacer el bien, por lo tanto, las acciones deben de ser seguras. Es en
ese sentido que se le informara a la usuaria victima de violencia sobre los beneficios
indirectos de los resultados de la investigacion.

Principio de la no maleficencia

Este principio hace referencia a la obligacion de no hacer el dafio
intencionadamente y evitar toda accion que conlleve efectos negativos de distinta indole.
Por lo tanto, se explicara a las usuarias que no existe riesgo alguno por participar en el
estudio sino por el contrario servira de aporte para la sociedad.

Principio de justicia

Este principio nos direcciona al trato justo, respetuoso y cordial con todas las
usuarias del programa de violencia intrafamiliar, indicando los objetivos de la

investigacion.



ASPECTOS ADMINISTRATIVOS

1. Cronograma de actividades
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ACTIVIDADES

2022

2023

Redaccion del titulo.

Esquema del proyecto de investigacion.

Identificacion de la problematica.

Busqueda de material bibliografico

Elaboracion de la problematica, marco tedrico y
antecedentes.

Establecimiento de los objetivos.

Redaccion de la importancia y justificacion de la
investigacion.

Elaboracion del marco metodologico.

Especificacion del enfoque, tipo y disefio de la
investigacion.

Especificacion de procedimientos para seleccionar
poblacién y muestra.

Elaboracion de la matriz de consistencia.

Elaboracion de la operacionalizacion de las variables.

Especificacion de las técnicas e instrumentos de
recoleccién de datos.

Redaccion de los aspectos éticos.

Especificaciones para el procesamiento y método de
analisis de los datos.

Elaboracion de la propuesta administrativa de la
investigacion.

Preparacion de los anexos.

Presentacion del proyecto para su revision y correccion.

Aprobacion del proyecto.

Desarrollo del proyecto de investigacion.

Aplicacion de los instrumentos.

Elaboracion del informe final.

Sustentacion del informe final.

Actividades cumplidas |:|

2. Presupuesto

Actividades por cumplir

Material de oficina TOTAL
Laptop 1,800.00
USB 50.00
Hojas bond A4 50.00
Lapiceros 10.00
Servicios

Fotocopias 50.00
Impresiones 120.00
Anillados 30.00
Internet 110.00
Pasajes 100.00
Viaticos 100.00
Recursos humanos

Digitadora 100.00
Imprevistos 200.00
TOTAL, NETO EN SOLES 2,720.00
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Anexo 1: Matriz de consistencia
“FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS Y SU RELACION CON LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN LAS USUARIAS DE UN CENTRO DE SALUD I-4

DE LIMA EN EL 2023”
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Formulacion del Problema

Objetivos

Hipétesis

Variables

Disefio metodologico

Problema general

( Como se relacionan los
factores sociodemograficos con
la violencia intrafamiliar en las
usuarias de un centro de salud I-
4 de Lima?

Problemas especificos:

- {Como se relacionan los
factores sociodemograficos en
su dimension edad con la
violencia intrafamiliar en las
usuarias?

- ;Cémo se relacionan los
factores sociodemograficos en
su dimension grado de
instruccion con la violencia
intrafamiliar en las usuarias?

- ;Cémo se relacionan los
factores sociodemograficos en
su dimension ocupacion laboral
con la violencia intrafamiliar en
las usuarias?

Objetivo general

Determinar como se relacionan
los factores sociodemograficos
con la violencia intrafamiliar en
las usuarias de un centro de salud
1-4 de Lima.

Objetivos especificos:

- Identificar coémo se relacionan
los factores sociodemograficos en
su dimension edad con la
violencia intrafamiliar en las
usuarias.

- Identificar como se relacionan
los factores sociodemograficos en
su dimension grado de instruccion
con la violencia intrafamiliar en
las usuarias.

- Identificar como se relacionan
los factores sociodemograficos en
su dimension ocupacion laboral
con la violencia intrafamiliar en
las usuarias.

Hipétesis general

Hi: Existe relacion estadisticamente
significativa entre los factores
sociodemograficos y la violencia intrafamiliar
de las usuarias que acuden a un centro de salud
I-4 de Lima.

Ho: No existe relacion estadisticamente
significativa entre los factores
sociodemograficos y la violencia intrafamiliar
de las usuarias que acuden a un centro de salud
I-4 de Lima.

Hipétesis especificas:

Hipotesis especifica 1

Hi: Existe relacion estadisticamente
significativa entre los factores
sociodemograficos en su dimension edad con la
violencia intrafamiliar de las usuarias.
Hipotesis especifica 2

Hi: Existe relacion estadisticamente
significativa entre los factores
sociodemograficos en su dimension grado de
instruccion con la violencia intrafamiliar de las
usuarias.

Hipotesis especifica 3

Hi: Existe relacion estadisticamente
significativa entre los factores
sociodemograficos en su dimension ocupacion
laboral con la violencia intrafamiliar de las
usuarias.

Variable I: Factores
Sociodemograficos
Dimensiones:
1.Edad

2.Grado de
instruccion
3.0cupacion laboral
4 .Situacion
economica
5.Estado civil
6.I1dentificacion
étnica

7.Religion

Variable D:
Violencia
intrafamiliar
Dimensiones:
1.Violencia fisica
2.Violencia
psicologica
3.Violencia sexual
4. Violencia social
5. Violencia
patrimonial

6. Violencia de
género.

Tipo de
investigacion:
Aplicada

Método y disefio de
investigacion:
Método hipotético
deductivo.

Disefio no
experimental con
corte transversal.

Poblacion y muestra:
Usuarias que acuden
de forma ambulatoria
al programa de
violencia intrafamiliar
del Centro Materno
Infantil Tahuantinsuyo
Bajo en el periodo del
2023.
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- {Como se relacionan los
factores sociodemograficos en
su dimensiodn situacion
econdmica con la violencia
intrafamiliar en las usuarias?

- {Como se relacionan los
factores sociodemograficos en
su dimension estado civil con la
violencia intrafamiliar en las
usuarias?

- ;Cémo se relacionan los
factores sociodemograficos en
su dimension identificacion
étnica con la violencia
intrafamiliar en las usuarias?

- {Como se relacionan los
factores sociodemograficos en
su dimension religion con la
violencia intrafamiliar en las
usuarias?

- Identificar como se relacionan
los factores sociodemograficos en
su dimension situacion econdémica
con la violencia intrafamiliar en
las usuarias.

- Identificar como se relacionan
los factores sociodemograficos en
su dimension estado civil con la
violencia intrafamiliar en las
usuarias.

- Identificar como se relacionan
los factores sociodemograficos en
su dimension identificacion étnica
con la violencia intrafamiliar en
las usuarias.

- Identificar como se relacionan
los factores sociodemograficos en
su dimension religion con la
violencia intrafamiliar en las
usuarias.

Hipotesis especifica 4

Hi: Existe relacion estadisticamente
significativa entre los factores
sociodemograficos en su dimension situacion
econodmica con la violencia intrafamiliar de las
usuarias.

Hipotesis especifica 5

Hi: Existe relacion estadisticamente
significativa entre los factores
sociodemograficos en su dimension estado civil
con la violencia intrafamiliar de las usuarias.

Hipotesis especifica 6

Hi: Existe relacion estadisticamente
significativa entre los factores
sociodemograficos en su dimension
identificacion étnica con la violencia
intrafamiliar de las usuarias.

Hipotesis especifica 7

Hi: Existe relacion estadisticamente
significativa entre los factores
sociodemograficos en su dimension religion con
la violencia intrafamiliar de las usuarias.
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Anexo 2: Instrumento 1: Ficha sociodemografica

Instructivo: A continuacion, encontrara una serie de preguntas, se le pide responder con
sinceridad marcando con una “X” la respuesta que considera apropiada. Se le recuerda que la
informacion proporcionada por usted es estrictamente confidencial y de uso académico.

FICHA SOCIODEMOGRAFICA

1. Edad 2. Grado de instruccion
1. 18 y 23 afios 1. Primaria
2. 24 y 29 afos 2. Secundaria
3.30y 35 afios 3. Superior técnico
4.36 y 41 afos 4. Superior Universitario
5.42 y 50 afios 5. Post Grado
3. Ocupacion laboral 4. Situacion econémica
1. Obrero 1. PEN <500
2. Comerciante 2. PEN 1000
3. Ama de casa 3. PEN 2000
4. Profesional Técnico 4. PEN > 3000
5. Profesional universitario
5. Estado civil 6. Identificacion Etnica
1. Soltera 1. aimara
2. Conviviente 2. quechua
3. Casada 3. Mestizo
4. Divorciada 4. Blanca
5. Viuda
7. Religion
1. catélico
2. mormoén

3. evangélica
4. testigo de Jehova
5. irreligion

6. otros




Anexo 3: Instrumento 2: Escala de medicion de la violencia intrafamiliar (VIFJ4)

fuera de casa?

o ; Casi | Pocas A Muchas Casi
N Items .
nunca| veces | veces | veces | siempre
1 | ;Su pareja le pega? 1 2 3 4 5
2 | ¢Su pareja le ha hecho moretones cuando la golpea? 1 2 3 4 5
(Ha sangrado a causa de los golpes recibidos por su
. 1 2 3 4 5
3 |pareja?
(Por los golpes recibidos por su pareja ha necesitado
4 -, . 1 2 3 4 5
atencion medica?
5 (Su pareja le hace callar cuando usted da su 1 5 3 4 5
opinion?
(Su pareja le insulta en frente de otras personas? 1 3 4 5
,Su pareja le ha sido infiel? 1 3 4 5
8 (Su pareja ha amenazado con suicidarse si le 1 2 3 4 5
abandona?
9 | {Usted siente temor cuando su pareja llega a casa? 1 2 3 4 5
10 (‘,Sl.l pareja le ha dicho que sexualmente no le 1 2 3 4 5
satisface?
11 | ¢Su pareja le obliga a tener relaciones sexuales 1 2 3 4 5
cuando usted no desea?
12 | ¢Su pareja le prohibe asistir a control médico 1 5 3 4 5
ginecologico?
13 {Su pareja le prohibe el uso de métodos 1 5 3 4 5
anticonceptivos?
14 | ;Su pareja le prohibe embarazarse? 1 2 3 4
15 | ;Su pareja le ha obligado a abortar? 1 3 4
16 | ;Su pareja se pone molesto cuando usted se arregla? 1 2 3 4
17 {Su pareja le impide hablar por celular con otras 1 2 3 4 5
personas?
18 | &Su pareja la amenaza con golpearla si usted sale de 1 9 3 4 5
su casa sin el permiso de é1?
19 | &Su pareja se pone celoso cuando usted habla con 1 b 3 4 5
otras personas?
20 | ;Su pareja ha roto las cosas del hogar? 1 3 5
21 | ;Su pareja le ha impedido el ingreso a su domicilio? 1 3 5
2 (Su pareja le limita el dinero para los gastos del 1 5 3 4 5
hogar?
23 (Al n?op}ento de tomar decisiones su pareja ignora 1 ) 3 4 5
su opinién?
24 | ;Su pareja nunca colabora en las labores del hogar? 1 2 3 4 5
25 | ¢Su pareja le impide tener un trabajo remunerado, 1 2 3 4 5

40



41

Anexo 4: Formato de consentimiento informado

Mi nombre es Nelly Azabache Azpilcueta, soy enfermera del CMI Tahuantinsuyo Bajo y
realizo una investigacion con el objetivo de determinar la relacion entre los factores
sociodemograficos y la violencia intrafamiliar en las usuarias de un centro de salud -4 en el
2023. Solicito su autorizacion para participar de manera voluntaria; la informacion obtenida
sera estrictamente confidencial y solo el investigador tiene acceso a ella.

Su participacion consiste en responder preguntas relacionadas a los factores sociodemograficos
y la violencia intrafamiliar tiene una duracion de 30 minutos. El estudio no conlleva a ningtin
riesgo, y usted tiene derecho a retirar su consentimiento en cualquier momento. La informacion
sera codificada, nunca con nombres para no permitir la identificacion y los resultados se
enviaran a la institucion de salud.

Su participacion es de gran importancia debido a que la informacion que usted brinde servira
como aporte tanto para el conocimiento como en la practica de enfermeria. De haber alguna
pregunta o duda sobre esta investigacion, por favor comuniquese con la Lic. AZABACHE
AZPILCUETA, NELLY cel.: 95184798]1.

CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente participar en este estudio. Comprendo qué cosas pueden pasar si
participo en el proyecto. También entiendo que puedo decidir no participar, aunque yo haya

aceptado y que puedo retirarme del estudio en cualquier momento.

Participante Investigador
Nombres: Nombres:

DNI: DNI:
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