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Resumen

Objetivo: Determinar la estabilidad cromatica frente al café de una resina acrilica y bis-
acrilica empleada para la confeccion de coronas provisionales en protesis fija. Metodologia:
Estudio experimental de enfoque cuantitativo y tipo aplicado, de metodologia hipotética
deductiva en donde se empled una resina acrilica (Alike) y una resina bis-acrilica (Visalys
Temp) con los cuales se formaron discos de 10 mm de diametro por 2 mm de espesor. Una
vez conseguido los discos se procedié a verificar el color inicial con ayuda de la guia de
color Vita classical y anotando esta informaciéon en la ficha de recoleccion de datos. En total
se hicieron 11 discos de cada tipo, las cuales fueron vertidas en dos recipientes de vidrio que
contenian una preparacion de café y permanecieron sumergidas en esta bebida por un plazo
de 1 semana, siendo Unicamente retiradas del recipiente para verificar la estabilidad de color,
siendo estos tiempos de 1 hora, 24 horas y una semana al finalizar la investigacion.
Resultados: La resina acrilica Alike, presentd una variacion de color de 0.45 en la primera
hora de ser expuesta al café, 3.82 a las 24 horas y 4.27 a una semana de exposicion, mientras
que la resina bis-acrilica Visalys Temp, presentd una variacion de color de 8.64 en la primera
hora de ser expuesta al café, 12.82 a las 24 horas y 13.91 a una semana de exposicion.
Conclusion: Ambas resinas presentaron una variacion de color, siendo més notoria el

cambio en la resina bis-acrilica en el mismo periodo de tiempo.

Palabras Clave: Color, acrilico, café



Abstract

Objective: To determine the chromatic stability against coffee of an acrylic and bis-acrylic
resin used to make provisional crowns in fixed prostheses. Methodology: Experimental
study of quantitative approach and applied type, of hypothetical deductive methodology
where an acrylic resin (Alike) and a bis-acrylic resin (Visalys Temp) were used to form discs
of 10 mm in diameter by 2 mm in thickness. Once the discs were obtained, the initial color
was verified with the help of the Vita classical color guide and recording this information on
the data collection sheet. In total, 11 discs of each type were made, which were poured into
two glass containers containing a coffee preparation and remained submerged in this drink
for a period of 1 week, only being removed from the container to verify color stability. these
times being 1 hour, 24 hours and one week at the end of the investigation. Results: The
Alike acrylic resin presented a color variation of 0.45 in the first hour of being exposed to
coffee, 3.82 after 24 hours and 4.27 after one week of exposure, while the Visalys Temp bis-
acrylic resin presented a color variation of 8.64 in the first hour of being exposed to coffee,
12.82 after 24 hours and 13.91 after one week of exposure. Conclusion: Both resins
presented a color variation, being more noticeable the change in the bis-acrylic resin in the

same period of time.

Keywords: Color, acrylic, coffee
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INTRODUCCION

Al ser confeccionada una protesis fija existen distintos pasos clinicos a seguir, entre los que
se encuentra la fase inicial, que es de suma importancia, y es en donde se debera confeccionar
una corona provisional, misma que tendra mucha repercusion en el fracaso o éxito del
tratamiento definitivo. La protesis provisional deberd brindar una proteccion pulpar, generar
buena relacion intermaxilar, debera preservar la salud gingival y periodontal promoviendo
una adecuada cicatrizacion tisular. La corona provisional puede servir de mock-up ayudando
la seleccion de contorno, forma y seleccion de color. La protesis provisional permanecera en
boca por algunos dias 0 maximo unas semanas, por lo que estas coronas provisionales deben
mantener una estabilidad cromatica por dicho periodo de tiempo brindando un aspecto mas

estético.

En esta investigacion se abordd como formulacion del problema ¢Cuél sera la estabilidad
cromatica frente al café de una resina acrilica y bis-acrilica empleada para la confeccion de
coronas provisionales en protesis fija? Por ende, el objetivo general fue determinar la
estabilidad cromatica frente al café de una resina acrilica y bis-acrilica empleada para la
confeccidn de coronas provisionales en protesis fija. Siendo desglosado de este ultimo, 3
objetivos especificos que ayudaron a determinar con mayor precision el objetivo general
planteado, esto con ayuda de tablas y figuras que se muestran en la seccion de resultados de
este estudio. Asi también, terminando con las conclusiones que se llegaron al finalizar dicha
investigacion, mismos que quedaron plasmados en esta tesis para su posterior aporte

cientifico.
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CAPITULO I: EL PROBLEMA



1.1. Planteamiento del Problema.

A nivel global, el tratamiento de protesis dentales fijas implica restaurar un diente utilizando
una corona, que puede ser individual o maltiple. Esto se hace para preservar la salud de los
tejidos duros y satisfacer las necesidades estéticas, biologicas y mecanicas. Entre la
preparacion del diente y la colocacion de la corona permanente, hay un periodo durante el
cual el mufion dental no puede quedar completamente expuesto en la boca. Por lo tanto,
siempre se recomienda colocar una corona provisional en los dientes preparados. Esto no
solo protege los dientes preparados, sino que también permite evaluar el tamafio, la formay

el contorno de las futuras coronas dentales que se cementaran posteriormente. (1-3).

Con el proposito de proteger los mufiones dentales o, en otras palabras, los dientes tallados,
se comenzaron a utilizar resinas acrilicas para crear coronas y puentes temporales que cubren
completamente las piezas afectadas. No obstante, este material presenta varias desventajas.
Una de ellas es su reaccion exotérmica intensa, lo que puede causar molestias al paciente
durante la elaboracion e incluso, en los peores casos, dafiar el tejido pulpar debido a la alta
temperatura del material. Otra desventaja de este material es la liberacién de residuos
monoméricos que pueden irritar y causar dafio a los tejidos blandos, como inflamacion de
las encias o, en los casos mas graves, quemaduras quimicas en las encias. Ademas, la resina
acrilica tiende a contraerse y expandirse durante su elaboracion, y es propensa a cambios de

color cuando se expone a soluciones que contienen pigmentos. (2,4-6).

A pesar de que actualmente la resina acrilica sigue siendo ampliamente utilizada para la

fabricacion de coronas temporales debido a su bajo costo, facilidad de manejo y



disponibilidad, se observa cada vez mas un declive en su uso a favor de los nuevos materiales

basados en resinas bis-acrilicas (3,5).

En la actualidad, en el &mbito odontoldgico, se ha introducido un nuevo material para la
fabricacion de coronas temporales que se afirma tiene menos desventajas en comparacion
con las coronas hechas de resinas acrilicas, que son las més utilizadas en la actualidad. Esta
resina bis-acrilica presenta una reaccion exotérmica minima, que es imperceptible para los
pacientes, y una baja contraccion y expansion del material. Sin embargo, su estabilidad en
cuanto al color es aun objeto de debate y podria ser similar a la de las resinas acrilicas. Por
lo tanto, esta investigacion busca poner a prueba esta caracteristica en ambos materiales
cuando se exponen a una bebida pigmentante, en este caso, el café, el cual es muy consumido

por la poblacion peruana. (7-10).

1.2 . — Formulacién del Problema

1.2.1.- Problema general

¢Cudl serd la estabilidad cromaética frente al café de una resina acrilica y bis-acrilica

empleada para la confeccion de coronas provisionales en prétesis fija?

1.2.2.- Problemas especificos

1. ¢Cual sera la estabilidad cromatica frente al café de una resina acrilica (Alike)

empleada para la confeccion de coronas provisionales en protesis fija a 1 hora, 24

horas y 7 dias de exposicion?



2. ¢Cual seréd la estabilidad cromatica frente al café de una resina bis-acrilica (Visalys
Temp) empleada para la confeccion de coronas provisionales en protesis fija a 1 hora,
24 horas y 7 dias de exposicion?

3. ¢Cual sera la diferencia entre la estabilidad cromatica frente al café de una resina
acrilica y bis-acrilica empleada para la confeccion de coronas provisionales en
protesis fija a 1 hora, 24 horas y 7 dias de exposicion?

1.3 .- Objetivo
1.3.1 Objetivo general

Determinar la estabilidad cromatica frente al café de una resina acrilica y bis-acrilica

empleada para la confeccion de coronas provisionales en protesis fija

1.3.2

Objetivos especificos

Determinar la estabilidad cromatica frente al café de una resina acrilica (Alike)
empleada para la confeccion de coronas provisionales en prétesis fija a 1 hora, 24
horas y 7 dias de exposicién

Determinar la estabilidad cromatica frente al café de una resina bis-acrilica (Visalys
Temp) empleada para la confeccion de coronas provisionales en protesis fijaa 1 hora,
24 horas y 7 dias de exposicion

Comparar la estabilidad cromética frente al café de una resina acrilica y bis-acrilica
empleada para la confeccion de coronas provisionales en protesis fija a 1 hora, 24

horas y 7 dias de exposicion



1.4 . — Justificacién de la investigacion

1.4.1.- Tebrica

El estudio actual presenta una s6lida base tedrica que sustenta su relevancia e importancia
en el campo de la odontologia y la protesis dental. Este enfoque se caracteriza por su
contenido conceptual riguroso, que aborda en profundidad las variables en estudio. En
particular, ofrece una detallada descripcion tedrica de los materiales empleados, destacando
la composicion y la clasificacion de las resinas acrilicas y bis-acrilicas. Este conocimiento
es esencial para contextualizar la importancia clinica de estos materiales y su uso en la

confeccion de coronas provisionales.

1.4.2.- Metodoldgica

En el marco de la presente investigacion, se desarrollé un estudio tipo experimental, de tipo
cuantitativo de metodologia hipotética deductiva en donde se ha puesto un énfasis
significativo en el desarrollo de una metodologia sélida para la evaluacion de las variables
en estudio. Para llevar a cabo este proceso, se ha disefiado un instrumento especifico en
forma de una ficha de recoleccion de datos. Esta ficha se convierte en un componente
esencial que facilita la recopilacién y sistematizacion de informacion relevante, que
posteriormente fue analizada estadisticamente para brindar resultados mas confiables y

precisos.

1.4.3.- Préactica



Con los resultados encontrados en la investigacion se estableceran pautas claras y basadas
en evidencia para la eleccion del material mas apropiado en la confeccion de coronas
provisionales, en particular aquellas destinadas a dientes anteriores. Estos dientes, al
encontrarse en una zona estética altamente visible, desempefian un papel esencial en la
apariencia y autoestima de los pacientes. Por lo tanto, los hallazgos de este estudio tendrén
un impacto directo en la mejora de la préctica clinica y la calidad de vida de los pacientes en

varias formas.

1.5. - Limitacion de la investigacion

1.5.1.- Temporal

Debido a que la investigacion desarrollada fue de tipo experimental y el agente pigmentante

actud durante todo el experimento, se presenta ciertas limitaciones temporales, debido a que

en boca el café no se encuentra expuesto a un periodo de tiempo tan prolongado.

1.5.2.- Espacial

La investigacion presentd limitacion espacial debido a que no fue posible desarrollar el

estudio en boca de pacientes, por lo que se desarroll6 un estudio in vitro.

1.5.3.- Recursos



Es importante destacar que los recursos necesarios para llevar a cabo este estudio,
incluyendo el material, equipos y otros gastos asociados, fueron gestionados y cubiertos

directamente por el mismo investigador.



CAPITULO Il: MARCO TEORICO



2.1. - Antecedentes de la investigacion

2.1.1. Antecedentes internacionales:

Deger et al. (2022). Realizaron una investigacion en Diyarbakir, Turquia con la finalidad de
“conocer la estabilidad del color de los materiales restaurativos provisionales en
odontologia™. Para esto, emplearon la resina de tipo autocurado Imident y la resina de tipo
bis acrilica Acrytemp, con las cuales formaron discos de resina de 10 x 2 mm, siendo
inmediatamente identificado el color inicial empleando el colorimetro de tipo digital VITA
Easyshade V, seguidamente los discos de resina acrilica fueron sumergidos en agua destilada
por un periodo de 1 hora, repitiéndose esto procedimiento por 30 dias consecutivos;
transcurrido este tiempo los discos fueron retirados de los envases, enjuagados y secados;
identificandose su color, evidenciandose que la alteracion de color de los discos de resina
acrilica auto curable fue de 0.88 £ 0.47 y de la resina bis acrilica fue de 1.06, concluyendo
que no existe diferencia en la estabilidad de color de las restauraciones provisionales en

odontologia (p>0.05) (1).

Christiani et al. (2021). Realizaron una investigacion en Corrientes, Argentina, con el fin
de “determinar el comportamiento cromatico de las resinas acrilicas y bis acrilicas en
restauraciones provisionales”. Para este fin, emplearon la resina bis acrilica Protemp IV y
la resina acrilica (Duralay reliance), con estas resinas acrilicas confeccionaron 20 discos de
25 x 2 mm. Una vez confeccionados los discos, estos fueron identificados el color con ayuda
de un colorimetro digital (Konica minolta) registrando la informacién obtenida en la ficha
de datos, seguidamente se preparé el café Nescafé y se dividid en dos recipientes, en uno

fueron colocados los discos de resina acrilica y en otro los discos de resina bis acrilica, estos



permanecieron sumergidos por un periodo de 24 horas a una temperatura de 37°C brindada
por una estufa. Posteriormente, a las 24 horas, los discos fueron removidos y enjuagados;
seguidamente registraron el nuevo color, evidenciandose que los discos de resina acrilica
produjeron una variacion de color de 3.86, mientras que los discos de resina bis acrilica un
cambio de color de 5.85, concluyendo que esta Gltima presentd menor estabilidad cromatica

(p<0.05) (2).

Abu y Ahmed (2021). Realizaron un estudio en el Cairo, Egipto con la finalidad de
“identificar la estabilidad del color de una resina acrilica de autocurado y una bis acrilica™.
Para este fin, emplearon la resina acrilica de autocurado Acrostone y la resina bis acrilica
Protemp Il. Con ayuda de un molde metalico formaron discos de resinas acrilicas de 10 mm
de diametro x 2 mm de espesor, siendo necesario 10 discos por cada material. Con los discos
formados, estos fueron inmediatamente identificados su color con el uso de un
espectofotometro (VITA Easy shade) y seguidamente fueron sumergidos en dos recipientes
gue contenian agua destilada, permaneciendo sumergidos por un periodo de 30 dias, pasado
este tiempo, los discos fueron retirados y secados para identificar su color, evidenciandose
que la resina acrilica de autocurado Acrostone presentd una variacion de color de 1.24 +
0.45, mientras que la resina bis acrilica presentd una variacion de 1.57 + 0.43, concluyendo
que no existe diferencias en la variacion de color de ambas resinas acrilicas en el periodo de

1 mes (p>0.05) (3).

Coutinho et al. (2021). Realizaron una investigacion en Goa, India con la finalidad de
“comparar la estabilidad de color de 3 resinas acrilicas (de autocurado DPI; y bis acrilica
LuxaCrown y Protemp 4)” con estas resinas acrilicas y un molde plastico formaron discos

de resina acrilica de 15 mm de diametro x 2 mm de espesor, todos los discos fueron

10



identificados su color por medio de un espectofotémetro refractante siendo anotada toda la
informacién recolectada, seguidamente los discos de resina fueron sumergidas en un
preparado de café por un plazo de 2 semanas, para posteriormente ser retirado, enjuagado
y secado antes de constatar el nuevo color, en los resultados observaron que la resina de
termocurado PDI presentd una variacion de color de 1.2 a las 24 horas y 1.3 a la semana,
mientras que la resina bis acrilica LuxaCrown presentd una variacion de color de 3 a las 24
horas y 3.2 a la semana, por Ultimo, la resina bis acrilica Protemp present6 una variacion de
color de 1.7 a las 24 horas y 2 a la semana de estar expuesta al café, concluyendo que la
resina de termocurado presentd una mayor estabilidad de color frente al café por un periodo

de 1 semana (p<0.05) (4).

Sayay (2021). Realiz6 una investigacion en Riobamba, Ecuador con la finalidad de
“identificar la estabilidad del color de una resina acrilica y bis acrilica frente a dos bebidas
pigmentantes”. Para este fin, empleo la resina acrilica Alike y bisacrilica Protemp 4 con las
cuales conformd 30 discos de resina acrilica de 15 mm de diametro x 1 mm de espesor, con
los discos conformados, se alistaron las bebidas pigmentantes en diferentes contenedores
las cuales fueron café y coca cola, antes de sumergir los discos, se tuvo que identificar el
color de cada material guardando la informacion, la identificacion del color fue realizado
con el espectofotometro Vita EasyShade, una vez identificado el color los distintos grupos
de resina acrilica fueron sumergidos en los recipientes de café y coca cola por un periodo de
72 horas, evidenciandose que de las resinas acrilicas sumergidas en café, la resina Alike
generd una variacion de color de 0.4 a las 72 horas, la resina bis acrilica Protemp 4 una
variacién de 7, mientras que cuando son sumergidas en coca cola, la variacién de color de la
resina Alike fue de 0.2y de la resina bis acrilica Protemp 4 fue 7, concluyendo que la resina

bis acrilica presenta una menos estabilidad de color (p<0.05) (5).

11



So-Yen et al. (2020). Realizaron una investigacion en Seul, Corea con la finalidad de
“identificar la estabilidad de color de las restauraciones provisionales utilizada en prétesis
fija”. Para este fin emplearon la resina acrilica de autocurado Alike y la resina bis acrilica
Luxatemp automix plus, con las cuales se formaron discos de 10 mm de diametro x 2 mm
de espesor. A estos discos, se les identificd el color inicial empleando un espectofotometro
(Xrite Benchtop), seguidamente los discos fueron introducidos en dos recipientes que
contenian café, quedandose sumergidos por 2 semanas, al paso de este tiempo, los discos de
resina acrilica fueron removidos enjuagados, secados y nuevamente fueron registrados el
color, evidenciandose que la resina acrilica de autocurado Alike, presentd una variacion de
color de 6.69 +2.39 a la primera semana y una variacion de 7.15 + 3.08 a la segunda semana,
mientras que la resina bis acrilica Luxatemp present6 una variacion de color de 14.7 + 2.38
a la primera semana y una variacion de 14.08 + 3.79 a la segunda semana, concluyendo que

la variacion de color fue visible a simple vista, siendo mayor en la resina bis acrilica (p<0.05)

(6).

Bastidas (2019). Realizaron una investigacion en Quito, Ecuador con la finalidad de
“comparar la estabilidad de color de una resina acrilica de autocurado y una resina bis
acrilica”. Para este fin, emplearon la resina acrilica de autocurado Alike y la resina bis
acrilica Protemp 4 con las que se formaron discos de 20 mm de diametro X 2 mm de espesor
empleando un molde metélico, con los discos conformados se identifico el color inicial
utilizando el espectofotometro Vita EasyShade para posteriormente ser sumergido en una
solucion de café por 10 dias, siendo Unicamente los discos retirados de la solucion a los 7 y
10 dias en donde se registro la variacion de color, los datos de dicha evaluacion evidenciaron
que la resina acrilica Alike present6 una variacion de color de 3.2 a los 7 dias y 3.6 a los 10

dias, mientras que la bis acrilica presentd una variacion de 4 a los 7 y 10 dias, concluyendo
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que laresina acrilica Alike presentd una mayor estabilidad de color a los 7 y 10 dias (p<0.05)

(7).

2.1.2. Antecedentes nacionales

Rojas y Diaz (2021). Realizaron una investigacion en Lima, Pert con la finalidad de
“identificar la estabilidad del color de dientes acrilicos, PMMA”. Para este fin, emplearon
los dientes acrilicos ivostar y duratone a los que se identifico su color por medio del
espectofotometro Vita EasyShade V siendo anotada esta informacién de color inicial,
seguidamente prepararon el café empleando 2 g de café por 200 ml de agua destilada,
seguidamente la bebida fue dividida en dos recipientes de 100 ml, en cada recipiente se
colocd un grupo de dientes acrilicos estudiado, dejandose sumergido por 14 dias, terminado
este tiempo los dientes fueron retirados, enjuagados y secados; y nuevamente identificado el
color, evidenciandose que los dientes de acrilico ivostar presentaron una variacion de color
de 2.24 £+ 1.27, mientras que los dientes Duratone presentaron una variacion 1.53 + 0.39,
concluyendo que ambos dientes acrilicos presentaron igual estabilidad de color frente al café

(p>0.05) (8).

Campos (2020). Realizé una investigacion en Trujillo, Pert con la finalidad de “identificar
in vitro la estabilidad cromatica de dientes de acrilico”. Para esto, emplearon los dientes de
acrilico Tiziano, Olympic y Duratone los cuales fueron identificados el color por medio del
espectofotometro Vita Easyshade, seguidamente prepard el café empleado 6 gramos de café
recién molido en 200 ml de agua caliente y lo dividio en 3 recipientes, en cada recipiente
colocd un grupo de dientes de acrilico dejandolo sumergidos por un periodo de 2 semanas,

al paso de ese tiempo, los dientes de acrilico fueron retirados y enjuagados para registrar
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nuevamente el color, evidenciandose que los dientes olympic presentaron una variacion de
color de 0.66 y 1.09 en la primera y segunda semana, mientras que los dientes Tiziano
presentaron una variaciéon de 5.01 y 5.91 en la primera y segunda semana, por ultimo, los
dientes Duratone presentaron una variacion de 0.48 y 0.94 en la primera y segunda semana,
concluyendo que los dientes Tiziano presentaron una deficiente estabilidad cromatica en

comparacion a los demas grupos de estudio (p<0.05) (9).

Chuquiano (2019). Llevo a cabo una investigacion en Lima, Pert con la finalidad de
“comparar la estabilidad de color de 3 materiales provisorios empleados en odontologia”.
Para esto, empled la resina acrilica (Alike), PMMA de autocurado (Vitalloy) y bis acrilica
Luxatemp star, con ayuda de un molde plastico formo discos de resina acrilica de 15 mm de
didmetro x 1 mm de espesor, todos los discos formados fueron separados segun el material
del cual se confeccionaron, los discos fueron identificados su color inicial con ayuda de un
espectofotometro de la marca Vita EasyShade, seguidamente fueron introducidos en el
recipiente de café por un periodo de 7 dias, encontrandose como resultado que a los 7 dias
la resina acrilica Alike generd una variacion de color de 8.22 + 2.24 , mientras que la resina
acrilica PMMA de autocurado gener6 una variacion de 11.30 + 2.24; y la resina bis acrilica
luxatemp una variacion de 21.66 * 3.60, concluyendo que la resina bis acrilica presentd una

menor estabilidad de color en comparacion a las otras resinas estudiadas (p<0.05) (10).

2.2. BASE TEORICA:

Al ser confeccionada una protesis fija existen distintos pasos clinicos a seguir, entre los que

se encuentra la fase inicial, que es de suma importancia, y es en donde se debera confeccionar
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una corona provisional, misma que tendra mucha repercusion en el fracaso o éxito del

tratamiento definitivo (5,11).

PROTESIS FIJA

Las protesis fijas tienen la capacidad de sustituir los dientes ausentes, mejorando la
comodidad, estética y funcion masticatoria del paciente. Esta se presenta como una corona
0 puente, una corona viene a ser una restauracion cementada que se superpone a la superficie
externa de la corona clinica tallada, mufién dental, esta debe presentar la anatomia del diente

al cual reemplaza (12-13).

PROTESIS PROVISIONAL

En el caso de confeccion de protesis fijas, las protesis provisionales deben cubrir todo el
mufion dental hasta la terminacion del hombro tallado, esta permanecera en boca hasta que
se haya confeccionado la protesis definitiva. La protesis provisional debera brindar una
proteccién pulpar, generar buena relacion intermaxilar, debera preservar la salud gingival y
periodontal promoviendo una adecuada cicatrizacion tisular. La corona provisional puede
servir de mock-up ayudando la seleccion de contorno, forma y seleccion de color. Las
prétesis provisionales son confecciona como una secuencia planificada previamente, y estas
deben satisfacer todos los requisitos estéticos, bioldgicos y mecanicos, incluyendo la

estabilidad del color y una simple manipulacion (10,14-17).

Entre las caracteristicas que debe presentar la prétesis provisional fija, es presentar un buen

ajuste marginal, presentar una superficie lisa que evite la adherencia y acumulacion de
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biofilm bacteriano, debe presentar un contorneado adecuado que respete el contorno gingival
y las papilas interdentales y finalmente, debe presentar una oclusién estable con las sus

antagonistas (5,18-20)

Uno de los percances que suelen presentarse en estos tipos de materiales con lo que se
confeccionan las coronas provisionales es el cambio de color, esto se vuelve principalmente
un problema cuando las coronas provisionales se encuentran cubriendo dientes en zona
estética, y los pacientes presentan habitos de consumos de sustancias pigmentantes (5,17,21-

22).

CARACTERISTICAS DE LAS PROTESIS FIJAS PROVISIONALES

Las caracteristicas importantes de las coronas provisionales son (19):

e El material con el que se confecciona no debe ser toxico, no debe presentar reaccion
alérgica y la reaccion exotérmica debe ser minima a nula.

e Debe presentar afinidad quimica con los agentes empleados para su unién
(cementos).

e No debe limitar la funcion fonética del paciente.

e Debe brindar proteccion al 6rgano dental.

e Debe brindar buen aspecto estético.

e Debe brindar al paciente una vision de lo sera la restauracion final, a nivel estético.

e Debe favorecer una buena higiene oral.
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MATERIALES DE RESINA ACRILICA EMPLEADAS PARA LA CONFECCION
DE PROTESIS PROVISIONALES FIJAS

Resina acrilica

Es un biomaterial de polimero que se emplea en las distintas areas de odontologia,
especialmente en el area protésica, por lo que debe presentar buenas caracteristicas y
propiedades, como la resistencia mecénica y estabilidad quimica, como la del color (21,23-

24).

COMPOSICION DE LAS RESINAS ACRILICAS
Las resinas acrilicas se encuentran formadas por 3 principales compuestos (23):

e Mondmero: conformado por: metacrilato de metilo, como también de dimetacrilato
de etileno al 5% que es el agente de cadena cruzada que se encuentra también en el
liquido, a este mondmero se le agrega la sustancia inhibidora que es el monometil
éter de hidroquinona al 0.0006%.

e Polimero: es un polvo muy fino al que se le debe agregar un iniciador (peroxido de
benzoilo del 0.3 a 3%).

e Activadores: entre los principales se encuentran las amainas terciarias con la
dimetil-p-toluidina, misma que viene incorporada en el mondémero, sin embargo,
existen los derivados del acido sulfinico que frecuentemente vienen incorporados en

el polimero.

CLASIFICACION DE LA RESINA ACRILICA

Polimetacrilato de metilo (PMMA)
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Es un material notablemente resistente, presenta una adecuada resistencia al desgaste, es
sencillo de reparar, presenta adecuada estética y sy uso es factible por largos periodos de
tiempo, sin embargo, tiene caracteristicas deficientes como la contraccion del material por
polimerizacion, presenta una reaccién exotérmica muy fuerte y el monémero residual puede

irritar los tejidos periodontales incluida la pulpa dental (16,25-27).

Polietilmetacrilato (PEMA)

Las ventajas de este material es la poca contraccion a la polimerizacién que presenta, asi
también, una menor reaccion exotérmica; mientras que en sus desventajas se puede

mencionar la tenacidad del material, estabilidad del color y estética (16,19,25).

Ventajas y desventajas de las resinas acrilicas

Ventajas, en la literatura se menciona que el material de eleccién para confeccionar coronas
provisionales es el polimetacrilato cuando este es confeccionado utilizando técnicas
indirectas, estos debido a sus ventajas que presenta, destacando su facil manipulacion, pulido

y bajo costo (5).

Desventajas, presenta una fuerte reaccion exotérmica y a su vez produce residuos
monoméricos. Al venir en presentacion polvo-liquido debe realizarse una dosificacion
adecuada, al no hacerlo se liberaria mondémero residual sobre los tejidos periodontales,

generando dafio tisular y reacciones alérgicas (5).
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RESINABIS ACRILICA

Los materiales provisionales de bis-acrilico son una mejora sobre los materiales de resina
acrilica, son fabricados con un material de dimetacrilato y se clasifica en dos grupos (25):
e Bisfenol A-Glicidil metacrilato

e Dimetacrilato de uretano

El compuesto bis acrilico fue creado para eliminar los aspectos negativos que presentan las

resinas de metacrilato (18).

Este compuesto consiste en sustratos bi-funcionales que proporcionan un enlace cruzado
entre si de cadena monomeérica, que genera una mayor resistencia al impacto. Este material

presenta cargas inorganicas que aumentan la resistencia a la abrasion y baja contraccion (19).

COMPOSICION DE LA RESINABIS ACRILICA

Presenta una parte organica e inorganica, su parte organica compuesta por un monémero di
funcional de alto peso molecular (metacrilato de bisfenol glicidil (Bis-GMA)) y
dimetacrilato de uretano (UDMA), mientras que su porcion inorgénica esta compuesta por
zirconia, silice y pigmentos; estos disminuyen la contraccion del material, a su vez reducen

la liberacion exotérmica (5,23-24,28).
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Ventajas y desventajas

Entre las ventajas se puede resaltar su facil manipulacién ya que su presentacion es en
cartucho de auto mezclado, y al ser combinados producen una reaccion exotérmica muy baja
e imperceptible lo que evita dafios a los tejidos blandos, tiene una contraccion de
polimerizacion inferior al 3% lo que favorece una buena adaptacion marginal, sial momento
de la confeccion de la corona presenta alguna desperfecto o fractura se puede reparar

empleando resina fluida (5,23,29).

Entre las desventajas mencionadas estan la pobre estabilidad de color presentes en algunas
marcas, presenta fragilidad y pueden romperse en zonas con alta carga masticatoria, su costo
es elevado, es indispensable el uso de cartucho de auto mezcla, parte del material se quedara

en el cartucho y siempre va necesitar de una matriz para su elaboracion (5,10,23,30).

BEBIDA PIGMENTANTE

El café

Bebida obtenida por la infusion a partir de las semillas del fruto, es considerada una de las
bebidas méas consumidas alrededor del mundo y presenta un aroma y sabor agradable. El
café es una bebida compuesta por aminoacidos, polisacaridos, compuestos nitrogenados,
triglicéridos, azlcares, varios acidos, compuestos fendlicos, minerales, vitaminas y cafeina

(5,28,31).
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ESTABILIDAD CROMATICA

La estabilidad de color es el grado de equilibrio de un color dado por un colorimetro que a

la accion de un agente pigmentante cambia en el transcurso del tiempo (10).

COLOR

Es definida como: “una percepcion del ojo humano, causada por una radiacion
electromagnética a la que denominamos luz, que se encuentra situado entre las longitudes
de onda de 400 y 800 nm aproximadamente, y que conocemos como los colores del arco iris,
las radiaciones por debajo de dichas longitudes de onda se denominan ultravioletas, y las

situada por encima se denominan infrarrojas” (32-33).

La combinacion de los efectos dpticos de las estructuras dentarias como el color de la dentina

y el grosor del esmalte otorgan el color dental (33-34).

SELECCION DEL COLOR EN ODONTOLOGIA

La seleccion de color en odontologia es un procedimiento altamente complejo y de

naturaleza subjetiva, ya que intervienen distintas variables que pueden alterar el color

percibido, como por ejemplo la fatiga del operados, la experiencia, alteraciones en la vision,

iluminacion del ambiente, entre otros (31-32,35).

El color puede ser observado de dos maneras (31):
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e Meétodo subjetivo (visual): La toma del color visual (subjetiva) es actualmente la
mas empleada, corresponde al registro del color utilizando una guia dental con
distintos colores, que se comparan visualmente con el diente bajo las mismas
condiciones de iluminacién, hasta ubicar aquella que se asemeja croméaticamente.
A pesar de su amplio uso, esta técnica es la mas controversial por su subjetividad, ya
que la percepcion va ser distinta entre cada persona, a causa de distintos factores
(31,33).

e Método objetivo (instrumental): EI analisis instrumental del color, presenta
ventajas como técnicas visuales, ya que brinda lecturas objetivas de las condiciones
ambientales, pudiendo ser estas cuantificadas. Dentro de este método se cuenta con
los dispositivos electronicos que favorecen la estandarizacion del color para una
clasificacion y reproductibilidad del mismo, en las distintas casas comerciales se
pueden encontrar colorimetros, espectroradidémetros, espectrofotometros y sistemas

hibridos (combinacién del analisis digital y analisis espectrofotométrico) (31).

GUIA DE COLOR

La compania Vita™ y su nomenclatura ha sido utilizada como referente por diferentes
fabricantes como base para codificar sus distintos tonos de resinas compuestas y otros
materiales. Vitapan Classical. Sali¢ a la venta en el afio 1956. EI muestrario se compone de
16 muestras cromaticas, que se agrupan en 4 grupos, correspondiendo cada uno a un tono,
que se identifican con las letras A, B, C y D. Cada grupo tiene una graduacién de saturacion
que va de 1 a 4. Es asi como tenemos cromas Al - A4 rojizo-marronaceo, B1 - B4 rojizo-

amarillento, C1 - C4 grisaceo, D2 - D4 rojizo-gris (32).
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2.3. FORMULACION DE HIPOTESIS

2.3.1.- Hipotesis General

e Hi: La estabilidad cromatica frente al café de una resina acrilica y bis-acrilica
empleada para la confeccion de coronas provisionales en protesis fija son similares

e Ho: La estabilidad cromética frente al café de una resina acrilica y bis-acrilica
empleada para la confeccion de coronas provisionales en protesis fija no son

similares

2.3.2.- Hipotesis Especificas

e Hi: Existe diferencia en la estabilidad cromética frente al café de una resina acrilica
y bis-acrilica empleada para la confeccion de coronas provisionales en protesis fija a
las 24 horas y 7 dias de exposicion

e Ho: No existe diferencia en la estabilidad cromatica frente al café de una resina
acrilica y bis-acrilica empleada para la confeccion de coronas provisionales en

protesis fija a las 24 horas y 7 dias de exposicion
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CAPITULO Ill: METODOLOGIA
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3.1. Meétodo de la investigacion

Hipotético-deductivo ya que inicio de una hipétesis que fueron comprobadas de manera

experimental consiguiendo conclusiones (36).

3.2. Enfoque de la investigacion

Tipo cuantitativo, ya que se utiliz6 un instrumento validado para recopilar datos. Esto

implica que se recogieron datos numeéricos y se analizaron estadisticamente para obtener

resultados objetivos (37).

3.3. Tipo de investigacion

La naturaleza de esta investigacion fue de caracter aplicado, ya que su propdésito radico en

la aplicacion de conocimientos tedricos y cientificos preexistentes para abordar un problema

de importancia practica en un contexto particular (37).

3.4. Disefio de la investigacion

Tipo experimental (hubo manipulacion de las variables a estudiar), transversal (la variable

se midié una Unica vez), prospectivo (los datos se obtuvieron del desarrollo de la propia

investigacion) y analitico (presenta prueba de hip6tesis) (36).

3.5. Poblacién y muestra
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e Poblacion: 11 Discos de resina acrilica y 11 resina bis acrilica

e Muestra: Se obtuvo el total por medio del calculo muestral desarrollado por la

formula de diferencia de medias:

2(Za + Z5)2S?2
(X1 Xo)?

Donde

n= Elementos necesarios en cada una de las muestras
Zo= Nivel de confianza 95% (1.96)

Zp= poder estadistico 90% (1.25)

d = Diferencia de medias

S= Desviacion estandar

2(1.96 + 1.25)2(4.1)?
- =

n

| 2(321)°(4.1)?
=715 — 11.62)?

2(10.30)(16.81)
T (553)

346.29
n =
30.58

n=11324 =11

Segun el calculo muestral fue necesario para el desarrollo de la investigaciéon 11 discos de

resina acrilica y 11 discos de resina bis acrilica

Criterios de inclusién

e Discos de resinas acrilica Alike
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e Discos de resina bis-acrilica Visalys Temp

e Discos de resina de 10 mm de diametro

e Discos de resina de 2 mm de espesor

Criterios de exclusion

e Discos de resinas acrilicas con grietas o fisuras en su estructura

e Discos de resinas acrilicas que no estén debidamente pulidas

3.6. Variables y Operacionalizacion

) Definicion _ ) ] Escala de
Variable ] Dimensiones Indicador o Valores
operacional medicion
_ Escala de
Resina
» colores del De Razé 016
Resistencia de acrilica colorfmetro e Razon —
- ALIKE
los materiales i
Estabilidad VITA Classical
. 0 compuestos
cromatica _
a cambios de e Escala de
color Resina bis colores del
o De Raz6on | 0-16
acrilica colorimetro
Visalys Temp VITA Classical
) Fluido que
Bebida
) presenta en su
pigmentant o Producto ) )
composicion - ) Nominal |eCafé
e pigmentante

pigmentos, ya

Ssean
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artificiales o
naturales
) Tiempo ene | ] e 1 hora
Tiempo de . Tiempo _
B cual se medira - _ Ordinal |24 horas
evaluacion _ transcurrido ]
la variable o 7 dias

3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

3.1.1. Técnica: Observacion

Para obtener un ambiente apropiado para la confeccion de los discos de resina acrilica y bis
acrilica, se solicitd de forma escrita permiso al gerente general, el Dr. Vicente Barreto Pefia

para poder acceder a su centro odontologico “DR. BARRETO” (ANEXO N°1)

Una vez obtenido la autorizacion para ingresar al Centro Odontologico “DR. BARRETO”
(ANEXO N°2) se procedid a conseguir la resina acrilica Alike y la resina bis acrilica Visalys
Temp en las tiendas de materiales dentales presentes en la Avenida Emancipacion ubicada
en el centro de Lima. Conseguidos los materiales se procedi6 a la elaboracion de los discos
de resina acrilica, para esto se empleé un molde de acrilico con la forma en negativo de
discos, con las dimensiones de 10 mm de didmetro por 2 mm de espesor, esto molde fue
untado en todas sus superficie con vaselina solida con la finalidad de que no se adhiera el
material vertido, seguidamente se preparo la resina acrilica Alike siguiendo las instrucciones
del fabricante, quien menciona que la preparacion consiste en tres porciones de polvo por
una de liquido, la cual fue mezclada durante 15 segundos, esta preparacion fue vertida en el
molde de acrilico y dejada ahi por 2 minutos hasta conseguir su autocurado, por otro lado,
los discos de resina bis acrilica Visalys Temp fueron confeccionados en el mismo molde de

acrilico, con la diferencia que este material fue usado empleado una pistola de dosificacion,
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la cual favorece un automezclado parejo, dejando de lado un error en la dosificaciones, el
cartucho de este material fue colocado en la pistola de dosificacion 10:1, seguidamente se
coloco una punta de auto mezclado y se presiond el gatillo vertiendo la resina bis acrilica en
el molde, se dejo esto por un plazo de 3 minutos y luego fue retirado del molde de acrilico.
Atodos los discos confeccionados se les retird el rebase sobrante y fueron pulidos empleando

cauchos y discos de fieltro.

Una vez con todos los insumos y materiales listos, se procedi6 a identificar el color inicial
de los discos de resina acrilica y bis acrilica, esto se realizd con ayuda de la guia de color de
la marca vita, “Vita classical”. Esta guia de color cuenta con una codificacion numérica,
especificamente para estudios de estabilidad de color por método visual. Siendo esta

informacion anotada en la ficha de recoleccién de datos (ANEXO N°3).

Bl Al B2 D2 A2 (C1 C2 D4 A3 D3 B3 A35 B4 C(C3 A4 (4
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Una vez identificado el color inicial de los discos de resina acrilica color 59 (B1) y bis
acrilica (A1), se prepararon dos recipientes con la sustancia pigmentante, en donde se
colocaron los discos conformados. Como bebida pigmentante se emple6 el café (Nescafé),
misma que fue de tipo instantaneo, la preparacion consistidé en mezclar dos cucharas
colmadas de café (11 a 13 gramos cada una) y 40 ml de agua caliente, siendo movido con la
cuchara hasta disolverse. Los discos formados fueron dejados en los recipientes de vidrio
por un plazo de 7 dias. Siendo Unicamente retirado los discos al cabo de 1 hora, 24 horas y
al término de la investigacion, con la finalidad de registrar el color en estos tiempos, los
discos retirados fueron lavados y secados antes de verificar el color con la guia de color Vita

classical.
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3.1.2. Descripcion de instrumentos:

El instrumento empleado fue una ficha de recoleccion de datos en donde se anotaron toda la
informacion obtenida del desarrollo de la investigacion (ANEXO 3).

3.7.3. Validacién:

El instrumento que se empled fue previamente validado por 3 docentes de la universidad,

quienes otorgaron la validacion por juicio de expertos (ANEXO 4).

3.7.4. Confiabilidad:

La confiabilidad del instrumento se consiguié por los resultados estadisticos de la prueba

estadistica alfa de Cronbach (ANEXO 5).

3.8. Plan de procesamiento y analisis de datos

El analisis de datos se ejecutd con el programa SPSS v.23 en donde se comprobo que los
datos provienen de una distribucion normal por medio de la prueba de normalidad de Shapiro
Wilk, con esto se selecciond la prueba estadistica Anova de un factor para variables
numeéricas de méas de 2 grupos, teniendo un valor de significancia de 5% o 0.05. Por ultimo,

se empled el programa Excel para la elaboracion de graficos

3.9. Aspectos éticos

e Se solicitd todos los permisos correspondientes a las instituciones involucradas

e Se siguio la secuencia metodoldgica propuesta por la UPNW
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e Se validé el instrumento antes de ser empleado en dicha investigacion
e Se conto con la exoneracion de comité de ética (ANEXO N°6)

e Se conto con un turnitin inferior al 20% de similitud (ANEXO N°7)
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CAPITULO IV: PRESENTACION Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS
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4.1. Resultados

TABLAY FIGURA N° 1: Estabilidad cromatica frente al café de una resina acrilica (Alike)
empleada para la confeccion de coronas provisionales en protesis fija a 1 hora, 24 horas 'y 7

dias de exposicion

Estabilidad cromatica N Media Desviacion estandar
Inicio™ 11 1 -
1 hora* 11 1.45 1.51
24 horas** 11 4.82 1.94
1 semana** 11 5.27 1.49

Anova de un factor: p<0.05 Existe diferencias significativas entre * y **

Estabilidad cromatica frente al café
de una resina acrilica (Alike)

5.27
. 4.82
145
: -
-

Inicio* 1 hora* 24 horas** 1 semana**

S

w

[\

[uny

Interpretacion: Se puede observar que la resina acrilica Alike, presentd una variacion de
color de 0.45 en la primera hora de ser expuesta al café, mientras que a las 24 horas la

variacion fue de 3.82 y a la semana de exposicion, la variacién fue de 4.27.
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TABLA Y FIGURA N° 2: Estabilidad cromatica frente al café de una resina bis-acrilica

(Visalys Temp) empleada para la confeccion de coronas provisionales en protesis fija a 1

hora, 24 horas y 7 dias de exposicion

Estabilidad cromatica N Media Desviacién estandar
Inicio* 11 2 -
1 hora** 11 10.64 2.06
24 horas*** 11 14.82 1.25
1 semana*** 11 15.91 0.30

Anova de un factor: p<0.05 Existe diferencias significativas entre *,** y ***

18
16
14
12
10

S N H O

Interpretacion: Se

Estabilidad cromatica frente al café
de una resina bis-acrilica (Visalys

Temp)
14.82 1591
10.64
2 I
Inicio* 1 hora* 24 horas** 1 semana**

puede observar que la resina bis-acrilica Visalys Temp, presentd una

variacion de color de 8.64 en la primera hora de ser expuesta al café, mientras que a las 24

horas la variacién fue de 12.82 y a la semana de exposicién, la variacion fue de 13.91.
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TABLAY FIGURA N° 3: Estabilidad cromatica frente al café de una resina acrilica y bis-
acrilica empleada para la confeccion de coronas provisionales en protesis fija a 1 hora, 24

horas y 7 dias de exposicion

Estabilidad cromatica Resina acrilica Resina bis-acrilica
(variacién) (Alike) (Visalys Temp)
1 hora 0.45 8.64 p<0.05
24 horas 3.82 12.82 p<0.05
1 semana 4.27 13.91 p<0.05

Estabilidad cromatica frente al café (Variacion de
color)

16

14 1391

u Alike

Media

® Visalys Temp

1 HORA 24 HORAS 1 SEMANA

Interpretacion: Se puede observar que ambas resinas presentaron una variacion de color,

siendo mas notoria el cambio en la resina bis-acrilica en el mismo periodo de tiempo.
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4.1.2 Prueba de hipdtesis:

4.1.2.1 Prueba de hipdtesis general:

1. Planteamiento de hipétesis
Hipotesis nula (Ho): No existe diferencia en la estabilidad cromatica frente al café
de una resina acrilica y bis-acrilica empleada para la confeccion de coronas
provisionales en protesis fija a las 24 horas y 7 dias de exposicion.
Hipdtesis de investigador (alternativa) (Ha): Existe diferencia en la estabilidad
cromatica frente al café de una resina acrilica y bis-acrilica empleada para la
confeccidn de coronas provisionales en protesis fija a las 24 horas y 7 dias de

exposicion.

1. Nivel de significancia: 0.05
P valor > 0.05 = 5% se acepta la hipotesis nula Ho
P valor < 0.05 = 5% se rechaza la hipétesis nula Ho
3. Estadistico de prueba: Rho de Pearson

4. Lectura del error (tabla):

Correlaciones

alike Visalys Temp
Correlacién de Pearson 1 ,689™
alike Sig. (bilateral) 000
N 44 44
Correlacion de Pearson ,689" 1
Visalys Temp Sig. (bilateral) ,000
N 44 44

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
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5. Toma de decision: Segun el estadistico Rho de Pearson rechazamos la hipétesis nula y
aceptamos la hipotesis de investigacion, que existe diferencia en la estabilidad cromatica
frente al café de una resina acrilica y bis-acrilica empleada para la confeccion de coronas

provisionales en prétesis fija a las 24 horas y 7 dias de exposicion. (p-value<0,05).
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4.2. Discusién

En este estudio al evaluar la estabilidad cromética frente al café de una resina acrilica, se
encontr6 que la resina acrilica Alike, present6 una variacion de color de 0.45 en la primera
hora de ser expuesta al café, mientras que la variacion fue de 3.82 a las 24 horas de
exposicion y 4.27 a una semana de exposicion (p<0.05). Lo expresado concuerda con los
resultados referidos por Christiani et al (2), quienes mencionan que la resina acrilica, al ser
expuesta al café por 24 horas, tiene una variacion de color de 3.86 (p<0.05). Por otro lado,
los hallazgos de esta investigacion difieren de otros que encontraron valores menores, como
lo expresado por Coutinho et al (4), en que la resina acrilica present6 una variacion de color
de 1.3, luego de estar sumergida en café por una semana (p<0.05); al igual que Bastidas (7)
en que la resina acrilica Alike presenta una variacion de color de 3.2, a los 7 dias de estar
expuesta al café (p<0.05), y Campos (9), quien reporta que las coronas provisionales
confeccionada con resina acrilica mostraron una variacion de color de 0.66 y 0.48, al estar
sumergida en una solucion de café (p<0.05). También, se discrepa de los resultados
publicados por So-Yen et al (6), quienes describen que la resina acrilica Alike presenta una
variacién de color mayor de 6.69 + 2.39 a los 7 dias de estar expuesta en café (p<0.05). Estas
posibles diferencias se deberian a que estos autores emplearon en muchos casos otras marcas
de resina acrilica 0 a que la preparacion del café fue distinta, asi como que los discos
confeccionados presentaron mayor o menor area de superficie, lo que pudo variar la cantidad
de exposicion de la bebida pigmentante, reflejandose esto en una mayor 0 menor

pigmentacion del material.
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En esta investigacion al evaluar la estabilidad cromaética frente al café de una resina bis-
acrilica, se encontro que la resina bis-acrilica Visalys Temp, present6 una variacion de color
de 8.64 en la primera hora de ser expuesta al café, mientras que la variacion fue de 12.82 a
las 24 horas de exposicion y 13.91 a una semana de exposicion (p<0.05). Estos resultados
se asemejan a lo publicado por So-Yen et al (6), en que la resina bis-acrilica Luxatemp
mostro una variacion de color de 14.7 + 2.38, a la primera semana de estar expuesta al café
(p<0.05). Por otro lado, se esta en desacuerdo con los resultados con medidas menores,
presentados por Christiani et al (2) en que la resina bis-acrilica Protemp IV tuvo una
variacién de color de 5.85, al estar expuesta al café por 24 horas (p<0.05), Coutinho et al
(4), en que con la resina bis acrilica LuxaCrown hubo una variacion de color de 3 a las 24
horas y 3.2 a la semana, y con la resina bis acrilica Protemp un cambio de 1.7 a las 24 horas
y 2 a la semana de exposicion. (p<0.05) y Sayay (5) quien refiere que la resina bis-acrilica
Protemp 4 mostré una transicion de 7 a las 72 horas de estar expuesta al café (p<0.05). Por
altimo, se rechaza los resultados presentados en el estudio realizado por Chuquiano (10)
quien presentd que la resina bis-acrilica Luxatemp star demostré una variacion de color
mucho mayor que en nuestro estudio de 21.66 + 3.60 a los 7 dias de estar sumergido en café
(p<0.05). Estas diferencias se basan probablemente en lo indicado anteriormente por la
diferencias de marcas de resina bis-acrilica, de la preparacion del café, o por la distinta area

de superficie expuesta de los discos a la bebida pigmentante.

Por altimo, al evaluar la estabilidad cromatica frente al café de una resina acrilica y bis-

acrilica, se encontré que ambas resinas presentaron una variacion de color, siendo mayor el

cambio de color en la resina bis-acrilica (p<0.05), lo cual es corroborado en la investigacion
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realizada por Coutinho et al (4) en que la resina bis-acrilica presenté un mayor cambio de
color frente al café a cabo de las 24 horas y una semana de exposicion (p<0.05), Sayay (5)
en que con la resina bis-acrilica Protemp 4, encontr6 mayor variacion de color comparada a
la resina acrilica Alike (p<0.05) y So-Yen et al (6) en que la resina acrilica Alike presentd
una menor variacion de color en comparacion a la resina bis-acrilica Luxatemp al estar
expuesta en café (p<0.05). Por altimo, también se esta de acuerdo con Bastidas (7) que al
comparar la resina acrilica Alike y la resina bis-acrilica Protemp 4, refirié que la resina bis-
acrilica resulté ser mas susceptible al cambio de coloracion, en un periodo de tiempo de una
semana frente al café (p<0.05) y Chuqguiano (10), quien al comparar la estabilidad de color
de la resina acrilica Alike y la resina bis-acrilica Luxatemp Star encontré que la resina
acrilica Alike sufrié una menor variacion de color que la resina bis-acrilica al ser expuesta

en café por un periodo de 7 dias (p<0.05).

Se puede mencionar que la resina acrilica Alike presentd una mayor estabilidad cromatica
en comparacion a la resina bis-acrilica Visalys Temp, probablemente debido a sus diferentes
caracteristicas. Si bien ambos materiales tienen un mismo uso en odontologia, su
composicion y propiedades de autopolimerizacién son diferentes, lo que les hace presentar
distintas propiedades, como la evaluada en esta investigacion respecto a la estabilidad

cromatica.

Si bien, los resultados presentados son consistentes con una metodologia apropiada, estos no

son extrapolables a una situacién clinica real, ya que se debe constar que los materiales

empleados estuvieron expuestos a la bebida pigmentante por 7 dias consecutivos, lo cual no
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se presente en la vida real, simplemente fue duplicado de la metodologia cientifica empleado
por los distintos autores Deger et al. (2022), Christiani et al. (2021), Abu y Ahmed (2021),
Coutinho et al. (2021), Sayay (2021), So-Yen et al. (2020) y Bastidas (2019), en donde se
pueden evidenciar resultados a corto plazo que pueden ser analizados tempranamente,

presentando asi este investigacion ciertas limitaciones temporales.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
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6.1. Conclusiones

e La resina acrilica Alike, present6 una variacion de color de 0.45 en la primera hora
de ser expuesta al café, mientras que la variacion fue de 3.82 a las 24 horas de
exposicion y 4.27 a una semana de exposicion (p<0.05), existiendo diferencia
estadisticamente significativa.

e La resina bis-acrilica Visalys Temp, presentd una variacion de color de 8.64 en la
primera hora de ser expuesta al café, mientras que la variacion fue de 12.82 a las 24
horas de exposicion y 13.91 a una semana de exposicion (p<0.05), mostrando una
diferencia estadisticamente significativa.

e Ambas resinas presentaron una variacién de color, siendo méas notoria el cambio en
la resina bis-acrilica en el mismo periodo de tiempo (p<0.05), con una diferencia

estadisticamente significativa.

6.2.Recomendaciones

e Se recomienda realizar estudios sobre estabilidad de color de las resinas acrilicas y
bis-acrilicas frente a distintas bebidas pigmentantes consumidas a nivel nacional

e Serecomienda realizar estudios sobre estabilidad de color de las resinas bis-acrilicas
empleando distintos sistemas de pulidos

e Se recomienda realizar estudios sobre estabilidad de color de las resinas acrilicas en

comparacion de las resinas compuestas
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SOLICITUD PARA INGRESAR AL CENTRO ODONTOLOGICO “DR.
BARRETO”

Yo, BARRIONUEVO SALGADO, KATYA ELEUTERIA, bachiller de la EAP de
odontologia ante usted Gerente del Centro Odontologico “Dr. Barreto” me presento y

expongo:

Que con la finalidad de desarrollar mi proyecto de tesis titulado: “ESTABILIDAD
CROMATICA FRENTE AL CAFE DE UNA RESINA ACRILICA Y BIS-ACRILICA
EMPLEADA PARA LA CONFECCION DE CORONAS PROVISIONALES EN

PROTESIS FIJA. ESTUDIO IN VITRO. LIMA, PERU 2022”, solicito me expida permiso
para ingresar a las instalaciones de su establecimiento dental ubicado en el distrito de San

Martin de Porres en busca de ejecutar esta investigacion.

Sin otro particular y agradeciendo anticipadamente la atencién a la presente me despido de
usted.

Lima, 26 de enero del 2023

Atentamente

Barrionuevo Salgado, Katya Eleuteria
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ANEXOQ N° 2

AUTORIZACION PARA INGRESAR AL CENTRO ODONTOLOGICO DR.
BARRETO

CERTIFICADO DE ACEPTACION

CENTRO ODONTOLOGICO DR. BARRETO — CENTRO DE ENTRENAMIENTO DENCO

Yo, Gerente General del “Centro Odontolégico Dr. Barreto”, Vicente Martin Barreto Pefia
autorizo el ingreso a las instalaciones del consultorio a la Srta. Katya Eleuteria
Barrionuevo Salgado; Bachiller en Odontologia de la Universidad Privada Norbert
Wiengr para la ejecucion de su tesis titulado: ESTABILIDAD CROMATICA FRENTE AL
CAFE DE UNA RESINA ACRILICA Y BIS-ACRILICA EMPLEADA PARA LA
CONFECCION DE CORONAS PROVISIONALES EN PROTESIS FIJA. ESTUDIO IN
VITRO. LIMA, PERU 2022.

El cual consistio en la confeccién de 11 discos de resina bis acrilica (VISALYS TEMP),
11 discos de resina acrilica de autocurado (ALIKE). Dicho procedimiento comenzé el 10
de Junio y se culmino el 17 de Junio del 2023.

Esta constancia se expide a peticion de la parte interesada para fines que crea
conveniente.

Lima, 19 de Junio del 2023

Atentamente.

S

" bde
4

Firma
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ANEXOQ N° 3

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

ESTABILIDAD CROMATICA FRENTE AL CAFE DE UNA RESINA ACRILICAY BIS-
ACRILICA EMPLEADA PARA LA CONFECCION DE CORONAS PROVISIONALES EN

PROTESIS FIJA. ESTUDIO IN VITRO. LIMA, PERU 2022

RESINA ACRILICA RESINA BIS-ACRILICA

Muestas calor T QTR COEcolr T o GO

inicial 1horas  horas dias inicial ~ 1horas horas dias
1 1 1 1 6 2 9 13 16
2 1 1 6 6 2 9 15 15
3 1 1 6 6 2 15 15 16
4 1 1 6 6 2 12 12 16
5 1 1 6 6 2 12 16 16
6 1 1 7 7 2 12 15 16
7 1 1 3 3 2 12 15 16
8 1 1 3 3 2 9 15 16
9 1 1 3 3 2 9 16 16
10 1 6 6 6 2 9 16 16
11 1 1 6 6 2 9 15 16
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ANEXOQ N° 4

VALIDACION DE INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS

Universid;d
Norbert Wiener
VALIDACION DE INSTRUMENTO

1. DATOS GENERALES \ ? 2 0
1.1 Apellidos y Nombres del Experto: Mg. CD.D)’UO(A/(OQLQ, CQQ/L_,O&Q_ \/(405 I Q/\'IUQ’M' 62N
1.2 Cargo e Institucion donde labora: Docente de la Universidad Norbert Wiener

1.3 Nombre del Instrumento motivo de evaluacion: Ficha de recoleccién de datos

1.4 Autor del Instrumento: Barrionuevo Salgado, Katya Eleuteria

1.5 Titulo de la Investigacion: “ESTABILIDAD CROMATICA FRENTE AL CAFE DE UNA RESINA ACRILICA Y
BIS-ACRILICA EMPLEADA PARA LA CONFECCION DE CORONAS PROVISIONALES EN PROTESIS FIJA.
ESTUDIO IN VITRO. LIMA, PERU 2022”

Il._ ASPECTO DE LA VALIDACION

[ ici j Bi | Muy buena |
CRITERIOS | Deficiente Baja | Regular uena | y ;
| 1 2 3 4 5 |
|
1. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado. | 1 (S
2. OBJETIVIDAD Esta expresado en conductas observables. 1 [
3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la ciencia y -
tecnologia
4. ORGANIZACION Existe una organizacion logica. v
5. SUFICIENCIA Cqmprende Ioslaspectos de cantidad y - ‘
calidad en sus items. |
6. INTENCIONALIDAD Adecuado para valo_rar aspectos deAI‘ D
desarrollo de capacidades cognoscitivas.
7. CONSISTENCIA Alineado a lqs objetivos de la investigacion L 1
y metodologia. |
8. COHERENCIA Entre Iqs indices, indicadores y las Lo |
imensiones.
i La estrategia responde al propdsito del
9. METODOLOGIA estudio 7
El instrumento es adecuado al tipo de |
10. PERTINENCIA o ey / }
CONTEO TOTAL DE MARCAS (realice el conteo en 0 0 0 ;{ T
cada una de las categorias de la escala) O J ‘
A B [ D E |

Coeficiente de Validez = (1xA) + (2xB) + (3xC) + (4xD) + (5xE) = /]
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1ll. CALIFICACION GLOBAL (Ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y marque con un
aspa en el circulo asociado)

Categoria Intervalo
Desaprobado < > [0,00 - 0,60]
Observado D <0,60 — 0,70]
Aprobado X > <0,70 - 1,00]

7

IV. OPINION DE APLICABILIDAD:

14 de junio del 2023 QUL }

0Y
3627 .
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Universldad
Norbert Wiener

VALIDACION DE INSTRUMENTO

|.DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y Nombres del Experto: Mg. CD. M&i/ % W ; Mﬁm

1.2 Cargo e Institucion donde labora: Docente de la Uhiversidad Norbert Wiener

1.3 Nombre del Instrumento motivo de evaluacién: Ficha de recoleccion de datos

1.4 Autor del Instrumento: Barrionuevo Salgado, Katya Eleuteria

1.5 Titulo de la Investigacion: “ESTABILIDAD CROMATICA FRENTE AL CAFE DE UNA RESINA ACRILICA Y
BIS-ACRILICA EMPLEADA PARA LA CONFECCION DE CORONAS PROVISIONALES EN PROTESIS FIJA.

ESTUDIO IN VITRO. LIMA, PERU 2022”
Il. ASPECTO DE LA VALIDACION

calidad en sus items.

ici i ena | Muybuena
CRITERIOS Defxr:1|ente B;ja Re%ular BU4 y
1. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado. D<
2. OBJETIVIDAD Esta expresado en conductas observables.
3. ACTUALIDAD Adecuad'o al avance de la ciencia y
tecnologia
4. ORGANIZACION Existe una organizacion logica. e
5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos de cantidad y

Adecuado para valorar aspectos del

CNTENCIONACIDAD desarrollo de capacidades cognoscitivas.

Alineado a los objetivos de la investigacion

7. CONSISTENCIA y metodologia,

8. COHERENCIA Entre los indices, indicadores y las

dimensiones.
9. METODOLOGIA lé:n(ja:it(r)ategta responde al propésito del
El instrumento es adecuado al tipo de
10. PERTINENCIA e

CONTEO TOTAL DE MARCAS (realice el conteo en
cada una de las categorias de la escala)

0

0

Q

A

B

Cc

L\ X RR

Coeﬁclente de Vahdez = (1xA) + (2xB) + (3xC) + (4xD) + (5xE) = O O)L'

~ aspaen el circulo asociado)

Categorla

Intervalo

[0,00—0,60]

<0,60 = 0,70]

<0,70 —1,00]

I C FICACION GLOBAL (Ubique el coeficiente de vahdez obtemdo en el intervalo respectivo y marque con un
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LIATOE GEMERALEE

Qo

Ui iiad
Horbast Wiens

WALIDACIOHN DE METRUMENTD

1.1 Apelidos v Nombres del Expario: Myg. CD. Villeooria Moling, Mansla Anonioia

1.2 Cargo @& Insieciin donde Rbora- Dooonts & & Unkerssiod Morber Wisnes

1.3 Homb Sl | nerumsmo Motk di avekacdn Fiohs de reoolisciin da daes

1.4 Aurier gl Insinsmenio . Barmionues Sakgedo, Katya Ekineia

15 Thule de la Investigacitn: *ESTABILIDAD CROMATICA FRENTE AL CAFE DE UNA RESINA ACRILICA ¥
BIS-ACRILICA EMPLEADS PARS LA CONMFECCION DE CORONAS PROVISIONAL E5 EN PROTESSS FIIA
ESTUDIO M VITROD. LIMA, PERD 233"

Il. ASPECTO DE L& VALIDACION

PR Duficanie | B | Rugubir | Eossea | ey besna
1 F ] 4 §
1. CLARIDATR Ex'th formuieds: con enpgusis apopado £
2. OBAETIVIDAD Ewbl seprmsso en corduchn ctaaresbles E
Agdecustio il svance e b ceas §
3. ACTUALIDAD [heimwranrs) X
&, ONGAREZACION [T e K
Corrpearee o Especion oW canyew
8. BUFICIEHCIA, e pp—" - X
HEIIHALL Adecustio pare valoner specios Sl
. e i o mareslis S capsreiscas cogresciisas x
T. EONSESTERCTA Al raeds b o ot de B rreesl e o ¥
I |
B. COHBREHET, Enba o inckoss, mckcasdoses § las X
i o Imenncne
5. NE TEDELOE ::Iii.ﬂllm ol progoeic del ¥
E rmfrumsanils s sdecusds sl bpo de
10 PERTINENCLA Inealmazin X
CONTED TOTAL DF MARCAS |neaics al conles an
cacle wna da s celeceries e b sl )
] -] =] ¥ E

Coafeciania o Validar = [1el) = (uB) + (360) + [4xll = (SxE) = 084
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0. CALIFICACENS QLOBAL | & ool il o said Sk iy 6 iy sk Seigee Sd i Tid G 20 U

ik aEsads|

Calegodia Inilareali
Cessaprobaco [0,00 = 0,608
Obs=rvado <0 60 = [, 7T
Aprobado m— 0,70 - 1,00}

I¥. OPION DE APLICABILIDAD:

0D e juirdo dhed JOZ3
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CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach N de elementos
,807 10
Intervalo al que pertenece el Valoracion de la fiabilidad de los
coeficiente alfa de Cronbach items analizados
[0:0.5] Inaceptable
[0.5:0.6] Pobre
[0.6: 0.7] Débil
[0,7:0.8] Aceptable
[0.8:0.9] Bueno
[0,9: 1] Excelente

El resultado obtenido de la fiabilidad del instrumento creado por el investigador fue de 0,807.
Por lo cual, el cuestionario presenta una buena fiabilidad para ser utilizado en dicha

investigacion.
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EXONERACION DE COMITE DE ETICA PARA LA INVESTIGACION

e

‘ COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA PARA LA
Universidad INVESTIGACION

MNorbert Wianer

CONSTANCIA DE EXONERACION DE REVISION

Lima, 24 de mayo de 2023

Investigadora)
Barrionuevo Salzado, Katva Eleuteria
Exp. N°: 0554-2023

De mi consideracion:

Es grato expresarle mu cordial salude ¥ a la vez informarle que el Clomite Institucional de
Etica para la mveshgacion de la Unmversidad Privada Morbert Wiener (CIEI-UPNW)
acuerda la Exoneracion de revizion del sigmente protocolo de estudio:

# Protocolo titulado: “ESTABILIDAD CRDL!..:"HCA FRENTE AL CAFE DE
TUNA EESINA ACFKILICA Y BIS-ACRILICA EMPLEADA PARA LA
CONFECCION DE CORONAS PROVISIONALES EN PROTESIS FIJA.
ESTUDIO IN VITRO. LIMA, PERU 2022* Versidn 1 con fecha 28/04/2023,

El cuzl fisne como investigador principal al Sr(a) Barrionueve Salgado, Katya Elewteria.
Es cuanto mmformo a usted para su conocinmento ¥ fines perfinentes.

Atentamente

]

Yenmny Marisol Belhdo Fuentes
Presidenta del CIEI- UTPNW

Avenida Arequipa 240

Universidad Privada Mosbart Wisner

Taléfonc: T06-3555 anexo 3ZE6-3287 Cel. 951000655
Cormeo:comite sticafumisneredn pe
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ANEXQ N /

TURNITIN
NOMBRE DEL TRABAJO AUTOR
Tesis Katya Barrionuevo
RECUENTO DE PALABRAS RECUENTO DE CARACTERES
7465 Words 39452 Characters
RECUENTO DE PAGINAS TAMARNO DEL ARCHIVO
42 Pages 225.7KB
FECHA DE ENTREGA FECHA DEL INFORME
Jul 25, 2023 8:46 PM GMT-5 Jul 25,2023 8:46 PM GMT-5

® 7% de similitud general
El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para cada base ¢

+ 7% Base de datos de Internet + 0% Base de datos de publicaciones
+ Base de datos de Crossref + Base de datos de contenido publicado de Crossr

+ 0% Base de datos de trabajos entregados

@ Excluir del Reporte de Similitud

+ Material citado + Coincidencia baja (menos de 10 palabras)

+ Blogues de texto excluidos manualmente
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Materiales e instrumentos empleados

Resina acrilica Alike
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Confeccién de los discos de resina acrlllca Alike

Preparacion de los discos de resina bis-acrilica
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Desgaste de la rebaba de resina acrilica

Pulido de los discos de resina acrilica

LBesing Bisaorilich.

{Visplys TEAP)

Discos conformados, izquierda discos de resina acrilica Alike color B1 (cédigo 1), lado
derecho discos de resina bis-acrilica color Al (cédigo 2).
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Guia de color Vita classical
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Identificacién inicial del color

ACfi/iLo Jhrroves o : z""?h Bisaoritice.
i ! (Visalys 7enp)

(prike) ! e 5

Bebida pigmentante café en donde se sumergieron los discos de resina acrilica y bis-
acrilica

" x ray Fitm pevelorer [ITTI] PLEXIGIASS FILTER

Los recipientes fueron colocados en una caja reveladora para evitar que la luz sea un
factor externo en la estabilidad de color
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Identificacion de color con 1 hora de exposicion al café, izquierda discos de resina bis-
acrilica, lado derecho discos de resina acrilica

Identificacion de color con 24 hora de exposicion al café, izquierda discos de resina
bis-acrilica, lado derecho discos de resina acrilica
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Identificacion de color con 7 dias de exposicion al café, izquierda discos de resina bis-
acrilica, lado derecho discos de resina acrilica

Centro Odontoldgico Dr. Barreto - Centro de Entrenamiento DENCO
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Matriz de consistencia para Proyecto de Tesis

Titulo: “ESTABILIDAD CROMATICA FRENTE AL CAFE DE UNA RESINA ACRILICA Y BIS-ACRILICA EMPLEADA PARA LA

CONFECCION DE CORONAS PROVISIONALES EN PROTESIS FIJA. ESTUDIO IN VITRO. LIMA, PERU 2022”.

Formulaciéon del

Problema

Objetivos

Hipotesis

Variables

Disefio metodologico

Problema General

Objetivo General

Hipotesis General

Variable 1

¢,Cudl sera la estabilidad
cromatica frente al café de
una resina acrilica y bis-
acrilica empleada para la
confeccion de coronas
provisionales en prétesis
fija?

Determinar la estabilidad
cromatica frente al café de
una resina acrilica y bis-
acrilica empleada para la
confeccion de coronas

provisionales en proétesis fija

Hi: La estabilidad
cromatica frente al café de
una resina acrilica y bis-
acrilica empleada para la
confeccion de coronas
provisionales en protesis

fija son similares

Ho: La estabilidad
cromética frente al café de
una resina acrilica y bis-
acrilica empleada para la

confeccién de coronas

Estabilidad
cromatica

Tipo de investigacion:

aplicada
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provisionales en proétesis

fija no son similares

Problemas Especificos

Objetivos especificos:

Variable 2

Método y disefio de la

investigacion:

1. ¢ Cual sera la
estabilidad cromatica frente
al café de una resina
acrilica (Alike) empleada
para la confeccion de
coronas provisionales en
protesis fija a la 1 hora, 24
horas y 7 dias de

exposicion?
2. ¢ Cual
estabilidad cromética frente

sera la

al café de una resina bis-

acrilica (Visalys Temp)
empleada para la
confeccion de coronas

provisionales en protesis
fjaalal hora, 24 horasy 7

dias de exposicion?

1. Determinar la
estabilidad cromatica frente
al café de una resina acrilica
(Alike) empleada para la
confeccion de  coronas
provisionales en protesis fija
ala 1 hora, 24 horasy 7 dias

de exposicion

2. Determinar la
estabilidad cromatica frente
al café de una resina bis-
acrilica  (Visalys  Temp)
empleada para la confeccion
de coronas provisionales en
prétesis fija a la 1 hora, 24

horas y 7 dias de exposicion

Resinas acrilicas

Método de investigacion
Hipotético deductivo
Disefio de la
investigacion
Experimental, transversal,

prospectivo y analitico

Poblacién y Muestra:

Poblacion:  Discos de
resina acrilica y resina bis

acrilica
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3. ¢Cudl sera la
diferencia entre la
estabilidad cromatica frente
al café de una resina
acrilica vy bis-acrilica
empleada para la
confeccion de coronas
provisionales en protesis
fijaalal hora, 24 horasy 7

dias de exposicion?

3. Comparar la
estabilidad cromatica frente
al café de una resina acrilica
y bis-acrilica empleada para
la confeccion de coronas
provisionales en protesis fija
ala 1 hora, 24 horas y 7 dias

de exposicion

Hi: Existe diferencia en la
estabilidad cromatica frente
al café de una resina
acrilica vy bis-acrilica
empleada para la
confeccion de coronas
provisionales en protesis
fija a las 24 horas y 7 dias

de exposicion

Ho: No existe diferencia en
la estabilidad cromética
frente al café de una resina
acrilica 'y bis-acrilica
empleada para la
confeccion de coronas
provisionales en prétesis
fija a las 24 horas y 7 dias

de exposicion

Muestra: 11 discos de
resina acrilica y 11 discos

de resina bis acrilica
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