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RESUMEN

Introduccién: El tamizaje neonatal es un proceso vital que identifica a recién nacidos
aparentemente sanos con trastornos hereditarios graves, generalmente de origen metabélico,
que normalmente se pueden corregir mediante intervenciones dietéticas o farmacoldgicas
antes de que sufran una morbimortalidad significativa posterior; es decir, el tamizaje
neonatal ampliado, una sola prueba permite la deteccion y el tratamiento tempranos de una
gran cantidad de trastornos y potencialmente puede prevenir consecuencias graves.
Objetivo: Determinar la relacion entre los factores y el ausentismo de las madres al tamizaje
metabdlico neonatal en un Centro Materno Infantil, 2023. Metodologia: ElI método sera
hipotético-deductivo, enfoque cuantitativo, tipo aplicada, disefio no experimental y
correlacional; la poblacion conformada por 90 madres de recién nacidos menores de 29 dias;
y el muestreo sera no probabilistico por conveniencia e intencional. Las técnicas de estudio
seran las encuestas y dos cuestionarios validados. Para la recoleccion de datos se procedera
al procesamiento mediante el software estadistico Microsoft Excel 2021 y el Programa
Estadistico SPSS version 26.0; y para calcular la contratacion de la hipotesis se aplicara la

Prueba de Correlacién de Spearman (RhO0) para determinar la relacion entre las variables.

Palabras claves: Factores, ausentismo, madres, tamizaje metabdlico neonatal



ABSTRACT

Introduction: Neonatal screening is a vital process that identifies apparently healthy
newborns with serious inherited disorders, usually of metabolic origin, that can usually be
corrected by dietary or pharmacological interventions before they suffer significant
subsequent morbidity and mortality; That is, expanded neonatal screening, a single test,
allows early detection and treatment of a large number of disorders and can potentially
prevent serious consequences. Objective: Determine the relationship between the factors
and the absenteeism of mothers to neonatal metabolic screening in a Maternal and Child
Center, 2023. Methodology: The method will be hypothetical-deductive, quantitative
approach, applied type, non-experimental and correlational design; the population made up
of 90 mothers of newborns under 29 days old; and the sampling will be non-probabilistic for
convenience and intention. The study techniques will be surveys and two validated
questionnaires. To collect data, processing will be carried out using the statistical software
Microsoft Excel 2021 and the SPSS Statistical Program version 26.0; and to calculate the
contracting of the hypothesis, the Spearman Correlation Test (Rh0) will be applied to

determine the relationship between the variables.

Keywords: Factors, absenteeism, mothers, neonatal metabolic screening



1. EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS), en el 2022, evidenci6 que globalmente
en promedio 2.6 millones de recién nacidos fallecen a los 28 dias posteriores al nacimiento,
evidencian mas 7 mil muertes diariamente lo cual representan una prevalencia en un 47%;
en Asia 39%, Africa 38%, América del Sur 37%, Europa 20% y América del Norte 15%;
donde los primeros 28 dias de vida es el momento mas vulnerable de supervivencia del nifio,
ocasionando un promedio de la tercera parte de los fallecimientos en el dia de alumbramiento
y las tres cuartas partes van a presentarse dentro de los primeros siete dias de vida (1).

La Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), report6 que en Ameérica Latina y
el Caribe los recién nacidos presentan una mortalidad neonatal en promedio de 37%; es decir,
con mayor prevalencia en Nicaragua 45%, Cuba 44%, Venezuela 42%, El Salvador 39%,
Ecuador 37%, Bolivia 35%, Honduras 34%, Pert 32%, Paraguay 31%, Guatemala 22%;
asimismo, estas muertes neonatales ocurren por parto prematuro 25%, malformaciones
congénitas 20%, asfixia y trauma 15%, sepsis 13%, infecciones respiratorias 4%, entre otros;
por todo ello, el tamizaje neonatal disminuye la morbimortalidad en los recién nacidos (2).

El Ministerio de Salud del Perd (MINSA), en el 2022, sefialé que la muerte neonatal
a nivel nacional presenta una prevalencia de un 32%; en zonas rurales 39% y urbanas 32%;
se estima una mortalidad en los recién nacidos (RN), un 75% en la primera semana de vida,
63% en el primer mes de vida, 45% en el primer dia de vida y 37% en el primer afio de vida;
si sobreviven quedan consecuencias en el sistema neuroldgico reduciendo las probabilidades
en el logro de un crecimiento saludable por motivos de no llevar un estricto control prenatal,

asi como la decidia al no recibir una atencion sin calidad y tardanza en el servicio (3).



Asimismo, el periodo de vida de la fase neonatal, que dura a partir del alumbramiento
hasta los 28 dias de edad, es cuando el recién nacido se encuentra més vulnerable; es decir,
presenta un elevado riesgo de fallecer dentro de los primeros 30 dias, es una situacion en la
sufren complicaciones graves durante en ese lapso de tiempo con probabilidades de muertes,
pero sobreviven, ya sea por casualidad o por la buena calidad de la atencion que reciben (4).

El tamizaje metabolico neonatal consiste en varias pruebas capaces de detectar
trastornos incapacitantes y fatales, incluidos errores congénitos del metabolismo, sindromes
genéticos, hemoglobinopatias, hipotiroidismo congénito, hiperplasia suprarrenal congénita,
fibrosis quistica e inmunodeficiencia combinada grave; por lo cual su diagnostico y
tratamiento temprano previene problemas de salud graves, discapacidades y la muerte (5).

El tamizaje neonatal es un proceso vital identifica trastornos hereditarios graves,
generalmente de origen metabdlico, que normalmente se pueden corregir con intervenciones
dietéticas o farmacologicas antes de que sufran una morbimortalidad significativa posterior;
es decir, el tamizaje neonatal ampliado permite la deteccion y tratamiento tempranos de una
gran cantidad de trastornos y potencialmente puede prevenir las consecuencias graves (6).

Por lo general, la mayoria de pruebas de tamizaje neonatal utilizan una gota de sangre
extraida de un pinchazo en el talon, recolectada y secada en tarjetas de papel de filtro, durante
las primeras horas o dias después del nacimiento, a menudo se denomina prueba de deteccién
por puncion del talon, teniendo resultados alentadores de las pruebas a menudo son certeros;
por lo tanto, la deteccion positiva de recién nacidos no necesita pruebas de confirmacion (7).

Por lo tanto, los enfermeros deben reconocer su rol practico, informativo y educativo
hacia las madres para recibir informacion oportuna, completa y directa, sus beneficios, asi
como sobre la posibilidad y la importancia de regresar de inmediato para repetir las pruebas
si los resultados iniciales son anormales; sin embargo, el estado actual de la educacion de

las madres, en cuanto a sus conocimientos y actitudes del tamizaje esta lejos de ser ideal (8).
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Ademas, el conocimiento de las madres sobre tamizaje neonatal esta por debajo del
promedio porque recibieron informacién inadecuada o nula del programa de tamizaje;
incluso en aquellos que recibieron informacion precisa de los enfermeros es insuficiente,
otros tienen conceptos erréneos Y las creencias de resultados falsos entre las madres (9).
Las actitudes de las madres hacia el tamizaje neonatal metabolico pueden variar en
funcion de factores, fuentes de informacion, nivel educativo y estado de salud de sus hijos,
cifras adecuadas sobre necesidades de informacion de las madres y factores contribuyentes
para facilitar el papel de promocion de la salud y optimizar resultados de la educacion (10).
En un Centro Materno Infantil de Lima, a diario asisten madres de recién nacidos
para realizar sus 4 controles neonatales en el nacimiento, seguidamente primera, segunda y
tercera semana, a fin de detectar a tiempo algunas anomalias o signos de alarma que podrian
ser trastornos metabdlicos genéticos y del desarrollo a fin de tomar las medidas pertinentes

para evitar posibles riesgos de enfermedades mediante diagndstico y tratamiento precoz.

1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

¢Cudl es la relacion entre los factores y el ausentismo de las madres al tamizaje

metabdlico neonatal en un Centro Materno Infantil de Lima, 2023?

1.2.2. Problemas especificos

¢Cual es la relacion entre los factores sociocultural y el ausentismo de las madres al
tamizaje metabdlico neonatal?
¢Cuél es la relacion entre los factores conocimiento y el ausentismo de las madres al

tamizaje metabdlico neonatal?
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¢Cual es la relacion entre los factores institucionales y el ausentismo de las madres

al tamizaje metabdlico neonatal?

1.3.  Objetivos de la investigacion

1.3.1. Objetivo general

Determinar la relacion entre los factores y el ausentismo de las madres al tamizaje

metabolico neonatal en un Centro Materno Infantil

1.3.2. Objetivos especificos

Establecer la relacion entre los factores sociodemogréaficos y el ausentismo de las
madres al tamizaje metabdlico neonatal

Establecer la relacion entre los factores culturales y el ausentismo de las madres al
tamizaje metabdlico neonatal

Establecer la relacién entre los factores institucionales y el ausentismo de las madres

al tamizaje metabdlico neonatal

1.4.  Justificacion de la investigacion

1.4.1. Teodrica

El estudio afianzara los conocimientos cientificos del enfermero basandose en la
tedrica de Nola Pender “Modelo de Promocidn de la Salud”, y de Ramona Mercer “Adopcién
del Rol Maternal”; porque es una valiosa fuente de informacién la prueba del tamizaje
metabolico neonatal como un predictor significativo de los factores y el ausentismo de las
madres de los recién nacidos del tamizaje para prevenir lesiones cerebrales y hepaéticas;
siendo los enfermeros la principal fuente de informacion de madres de menores de 28 dias,

brindando su rol educativo preventivo del tamizaje neonatal para tener nifios saludables.



1.4.2. Metodoldgica

El estudio serd un referente como modelo a seguir de otras investigaciones con la
misma tematica abordada como problematica, antecedentes, bases tedricas; especialmente,
su metodologia hipotético-deductivo, enfoque cuantitativo, tipo basico, disefio descriptivo

correlacional; y su aplicacion de los instrumentos para no aplicarse su validacion.

1.4.3. Préactica

El estudio promovera la praxis de las madres de recién nacidos menores de 28 dias;
del diagndéstico-tratamiento precoz de enfermedades metabdlicas hereditarias y con respecto
a la poca informacion disponible sobre la frecuencia y la historia natural de estos trastornos,
mediante el tamizaje neonatal por ser una prioridad preventiva de salud neonatal para
minimizar la morbimortalidad y las posibles discapacidades asociadas con estos trastornos;
asimismo, los resultados lograran implementar programas de capacitaciones continuas de

mejora sobre los factores relacionados con el ausentismo de las madres al tamizaje neonatal.

1.5.  Delimitaciones de la investigacion

1.5.1. Espacial

En un Centro Materno Infantil de Lima — Per(.



1.5.2. Temporal

A partir del mes de diciembre del afio 2023.

1.5.3. Poblacion o unidad de analisis

Madres de recién nacidos menores de 29 dias de edad.



2. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

2.1.1. A nivel internacional

Kasem, et al (11), en el 2022, en Jordania, en donde se ejecutd un estudio cuyo
objetivo general fue “Analizar los conocimientos y actitudes de las madres sobre el cribado
neonatal”. El estudio de investigacion fue descriptivo, cuantitativo, de corte transversal, y
de disefio correlacién. Poblacién 301 madres. En el procesamiento de datos se utilizé como
técnica la encuesta y como instrumento un cuestionario. Los resultados fueron que, en el
procedimiento, la mayoria de madres sabia que la muestra de sangre para la prueba se obtiene
pinchando el talon 80% y la obtiene un enfermero 79%, el 75% sabian que, en general, la
prueba es beneficiosa para la salud de sus recién nacidos. Se concluye que el conocimiento
de las madres es elevado, pues conocen los procedimientos y tuvieron actitudes positivas.

Hrncic, et al (12), en el 2021, en Bosnia, en un estudio cuyo objetivo fue “Determinar
los factores que afectan el seguimiento del tamizaje neonatal en las madres”. El estudio de
investigacion fue descriptivo, cuantitativo, observacional, y de corte transversal. Con una
poblacion constituida por 1217 recién nacidos. En el procesamiento de los datos se utilizé
como técnica fue la encuesta y como instrumento un cuestionario. Cuyos resultados
evidenciaron la pérdida de seguimiento que fue del 38,1%, sobre el conocimiento sobre el
tamizaje se evidencio que el 42.3% de las madres desconocian sobre los programas de
tamizaje, el 11.7% ignoraban de la utilidad del tamizaje, y el 7.9% recibieron informacion
escasa sobre el tamizaje. Se concluye que el incumplimiento del seguimiento del tamizaje se

debio a que las madres creian que no era necesario, al olvido, por motivos de trabajo, etc.
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Arteaga (13), en el 2019, en Ecuador, en una investigacion cuyo objetivo fue
“Analizar el tamizaje metabolico en los enfermeros del Centro de Salud Anidados Otavalo”.
El estudio fue descriptivo, cuantitativo, observacional, y de corte transversal. Con una
poblacion constituida por 105 muestras de tamizaje. En el procesamiento de los datos se
utiliz6 como técnica la observacion y como instrumento una lista de chequeo con 19 item
con dos alternativas. Cuyos resultados evidenciaron que el 62.8% de los enfermeros no
usaban guantes en los procedimientos, mientras el 75% en la realizacién de la estimulacién
del talon fue deficiente en la obtencién de la muestra, en las capacitaciones dadas a los
enfermeros se observé un cumplimiento del 100%, mientras que en la capacitacion virtual
62.5%, y en lo tedrico practico 37%; las muestras realizadas satisfactorias fueron 85.27%.
mientras que las muestras insatisfactorias fueron de 4.76%, mientras que las pruebas no
realizadas fueron de 13.15%. Se concluye que los enfermeros conocen el proceso de tamizaje
y el programa, pero no llegan a un cumplimiento ideal, aunque su desempefio fue destacado.

Frankova, et al (14), en el 2019, en Republica Checa, en un estudio cuyo objetivo fue
“Determinar como se informan las madres sobre el tamizaje e identificar los factores
asociadas al ausentismo”. El estudio fue descriptivo, cuantitativo, y de corte transversal.
Poblacion 3000 madres. En el procesamiento de los datos se utiliz6 como técnica la encuesta
y como instrumento un cuestionario. Los resultados fueron que la mayoria de madres 77%
tenian conocimiento sobre los aspectos principales del tamizaje, mientras el 40% indicaron
que en el centro hospitalario encontraron ciertas trabas y desinformacion sobre el tamizaje
la cual hizo que perdieran el interés y vieron la inutilidad de dichos descartes. Concluyéndose
que a pesar que se adoptaron varias medidas, incluidos seminarios para proveedores de
atencion médica y el desarrollo y distribucién de nuevos materiales educativos para mejorar
la educacién de las madres sin embargo el ausentismo predomino, debido a la incapacidad

de los enfermeros a informar sobre el procedimiento y la falta de disposicion a guiarlas.



2.1.2. A nivel nacional

Ldpez (15), en el 2021, en Lima, se elabord un estudio cuyo objetivo fue “Analizar
el conocimiento de las madres sobre el tamizaje metabolico neonatal en el Centro Materno
Infantil Juan Pablo 11”. El estudio de investigacion fue descriptivo, cuantitativo, y de corte
transversal. Con una poblacion constituida por 86 madres. En el procesamiento de los datos
se utilizé como técnica la encuesta y como instrumento un cuestionario con 23 item con tres
alternativas; con un coeficiente de Kuder Richardson de 0,704. Siendo los resultados que se
alcanz6 un nivel regular en el conocimiento del 90.7%, seguido de un nivel bajo con 8.1% y
1.2% con un nivel de conocimiento alto. Se concluye que predomino un nivel regular en la
mayoria de las madres sobre el conocimiento del tamizaje neonatal, siendo la prueba de
tamizaje regular, al proceso propiamente dicho el conocimiento fue regular también.

Vasquez (16), en el 2020, en Lima, se realizd un estudio cuyo objetivo general fue
“Determinar el conocimiento de las madres sobre ¢l tamizaje neonatal en el Servicio de
Alojamiento Conjunto del Hospital Nacional Hipdlito Unanue”. El estudio de investigacion
fue descriptivo, cuantitativo, y de corte transversal. Con una poblacion constituida por 194
madres. En el procesamiento de los datos se utilizd6 como técnica la encuesta y como
instrumento un cuestionario con 20 item con tres alternativas;, con una estadistica de
fiabilidad de Alfa de Cronbach de 0,821. Donde los resultados evidenciaron que el nivel de
conocimiento alcanzado por la mayoria de las madres fue bajo en un 78.4% y medio en un
21.6%; en la prueba de tamizaje el nivel de conocimiento fue bajo en un 86.6%, seguido de
nivel medio en un 13.4%; en lo referente a los indicadores de las madres fue en su mayoria
que respondieron un incorrecto conocimiento en un 96.9%, mientras que las madres que
acertaron en las respuestas fueron solamente del 3.1%. Concluyéndose que en la mayoria de

casos las madres tienen un gran desconocimiento sobre el procedimiento del tamizaje.
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Yrigoyen (17), en el 2022, en Tumbes, se eléboro un estudio cuyo objetivo fue
“Determinar el nivel de conocimiento de las madres sobre tamizaje neonatal en el Centro de
Salud de Pampa Grande”. El estudio de investigacion fue descriptivo, cuantitativo y de corte
transversal, en una poblacion de 92 madres de recién nacidos. En el procesamiento de los
datos se utiliz6 como técnica la encuesta y como instrumento un cuestionario constituido por
20 item con opcién maltiple. Los resultados del estudio evidenciaron que las madres poseian
un nivel de conocimiento sobre el tamizaje neonatal medio 45.7%, seguido de nivel bajo
33.7%, y finalmente de nivel alto 20.7%; asimismo, segin dimensiones de prueba de
tamizaje neonatal es de nivel de conocimiento bajo 54.3%, medio 30.4% y alto 15.2%;
procedimiento del tamizaje neonatal es de nivel de conocimiento medio 54.3%, alto 27.2%
y bajo 18.5%; enfermedades que detecta es de nivel de conocimiento bajo 65.2%, medio
17.4% vy alto 17.4%. Se concluye que uno de los factores de riesgo para el incumplimiento
del tamizaje por escaso conocimiento siendo de medio y bajo lo cual ocasiona su ausentismo.
Aristi (18), en el 2019, en Lima, se ejecutd un estudio cuyo objetivo fue “Determinar

los factores condicionantes causantes del ausentismo en madres que asisten al programa de
tamizaje en el Centro Materno Infantil Santa Luzmila 11”. El estudio de investigacion fue
descriptivo, cuantitativo, y de corte transversal. Con una poblacion constituida por 96
madres. En el procesamiento de los datos se utilizd como técnica la encuesta y como
instrumento un cuestionario con 24 item con dos alternativas. Cuyos resultados demostraron
que el 92% no tenian conocimientos, mientras que el 76% carecian de informacidn sobre los
controles prenatales, el 80% mencionaron que el centro de salud no les informo sobre el
programa; con un Kuder Richardson de 0.922. Concluyéndose que el ausentismo de las
madres se debid a una falta de conocimientos y a una mala gestién del centro de salud;
asimismo, por las creencias o costumbres de los familiares de ser conscientes de seguir un

cumplimiento o interferencia para conllevar al ausentismo al tamizaje neonatal metabolico.
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2.2. Bases teoricas

2.2.1. Factores relacionados al tamizaje metabdlico neonatal

Se trata de situaciones o hechos que tienen una influencia en un problema o situacion
especifica, son todos los elementos que conforman una situacion y logran tener incidencia
en él, existen 2 factores condicionantes estan divididos en general e individual. En los
factores condicionantes generales se tienen lo social, econdémico, e ideoldgico cultural; en
los factores condicionantes econémicos son aquellos recursos con los que puede contar un
individuo para solucionar las necesidades basicas y aquellas que contienen complejidad, son
los condicionamientos que tienen que ver con el abastecimiento para la subsistencia (19).

En los factores condicionantes sociales, comprenden la estructura social en la cual se
desenvuelve el individuo, ademés de ello comprende los grupos sociales con la cual el
individuo suele mantener contacto, siendo los intereses y valores, y las posibilidades de
recursos economicas de estos circulos sociales asi seran su condicionamiento. En el factor
condicionante ideologico cultural tienen que ver con el desarrollo de la educacion, los
valores culturales, hasta las costumbres, los habitos y tradiciones de los individuos (20).

Entre los factores condicionantes individuales estan compuestos por el género, la
clase social, la educacion, la edad; en el factor condicionante en el género se refiere a las
necesidades existentes tanto emocionales, en los quehaceres diarios, el tiempo, el trabajo,
etc. En los factores condicionantes de la edad son los requerimientos para suplir la
acumulacion de eventos como enfermedades, el envejecimiento, etc.; el factor condicionante
educacion son todos los condicionamientos, las interacciones tales como el nivel academico
alcanzado, el nivel cultural, etc. En el factor social tiene que ver con las interrelaciones

existente entre los familiares, pareja, los amigos, y como estos influyen en el individuo (21).
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Los factores condicionantes son diversos en las madres para que impidan de que se
realice un tamizaje adecuado, es decir para que puedan realizar los enfermeros un analisis
del estado de salud del nifio, como también el descarte de algunas enfermedades congénitas.
Durante méas de cuatro décadas, el conocimiento de que los sintomas de algunas
enfermedades hereditarias pueden ser prevenidas o reducir su impacto, a través de una
intervencion temprana y el tratamiento en los recién nacidos. En primer lugar, es la negativa
de las parejas como principal factor que obstaculiza la realizacion del tamizaje, entre muchas
de sus negativas es la no presencia de antecedentes familiares de ninguna de las
enfermedades que se evallan y creen que probablemente su hijo este bien de salud (22).

Sus justificaciones pueden incitar a que piensen en que las posibilidades de que su
hijo presente alguna afeccion sean tan bajas que no pueden justificar someterla a una prueba
invasiva, este escenario da lugar a cuestionamientos sobre la conducta de dichos padres, en
especial de algunas mujeres que no toman en serio la salud de sus hijos. Aunque las negativas
a menudo son dificiles de defender, la intervencion legal no esta justificada, cabe mencionar
que no existe procedimientos legales que obliguen a los padres a permitir que su bebé sea
evaluado, no obstante, el estado puede influir en las decisiones hacia la prueba (23).

Hay una variedad de razones por las que los padres pueden rechazar el tamizaje, es
posible que los padres no deseen saber si su hijo se enfermara o si es portador de un gen de
una enfermedad hereditaria. Pueden tener creencias religiosas o culturales particulares que
condenen cualquier clase de procedimientos invasivos en un nifio, pueden percibir que una
experiencia anterior de deteccion haya sido traumatica. Otro motivo de la madre que podria
negarse es debido al temor de que se revele la verdadera paternidad mal atribuida del nifio
durante la investigacion clinica posterior y que podria traer conflictos en la familia. Los
padres poseen derechos legales y morales para tomar una gran cantidad de decisiones por

sus hijos, sin embargo, estas decisiones siempre pueden ceder en casos de emergencia (24).
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Dimensiones de la variable 1

a) Dimensidn factores sociocultural: Las condiciones sociales y la estructura de la
sociedad son fuertes condicionantes decisionales entre los progenitores en cuanto a la
realizacion del tamizaje, no se debe olvidarse que, si bien los padres tienen la potestad de
influir en la salud de sus hijos, también puede influir la sociedad y lo cultural. Los
condicionamientos socioculturales lo determinan el entorno donde viven los padres, a veces
en una familia de nivel sociocultural bajo pueden no dar importancia al tamizaje, viéndolo
como un examen inGtil y sin sentido, esto es debido a las concepciones que tienen los padres
por su condicionamiento y las practicas de salud son influenciadas por creencias culturales,
valores, y expectativas personales no apegadas al rigor de la ciencia médica (25).

Los condicionantes socioculturales dan forma a como las madres cuidan y deciden
buscar atencion para su bebe, estas creencias muchas veces equivocadas pueden direccionar
a formas de ver la salud carente de veracidad y pueden estar sustentadas a creencias
familiares, en lugar de considerar a la madre como un ejemplo de protectora, y como
responsables de toma de decisiones sobre la salud del bebe, su comportamiento basado en
creencias culturales, roles de género, en donde se hace la voluntad paternal (26).

Las relaciones sociales de las madres moldean las caracteristicas de como cuidan y
buscan atencion para sus recién nacidos, la negativa a descartar un examen tan sencillo pero
fundamental son patrones creados en su vida cotidiana, estas influencias familiares, sociales,
inmadurez de la madre, nivel econdmico de la familia, la suplantacion de la atencién medica
por el uso alternativo de remedios caseros en vez de seguir las indicaciones delos
profesionales de la salud como son los enfermeros, son decisiones sobre la realizacion del
tamizaje a veces no se toman solamente en mutuo acuerdo de pareja sino bajo la influencia

de los padres, abuelos, tias y tios y, a veces, de la comunidad como son los amigos etc. (27).
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b) Dimensién factores conocimiento: Aunque algunos padres podrian conocer en
que consiste el tamizaje que realizaran a su bebe, la actitud de negar a que se realice el mismo
por parte de los padres, puede ser mas que nada a el desconocimiento sobre los detalles de
dicha prueba. Un claro ejemplo de negligencia y falta de interés es la ausencia a los controles
prenatales, representaria en la mujer un complemento del proceso de gestacion, en la cual
los enfermeros pueden brindar informacion educativa sobre la importancia del tamizaje RN.
La mayoria de las madres pueden tener buena disposicion y exhibir buenas manifestaciones
actitudinales hacia la evaluacién del RN; no obstante, pueden tener un déficit en el
conocimiento, ya demostrado que una buena fuente de informacion puede favorecer en que
la madre mantenga actitudes positivas y muestre interés en colaborar con el tamizaje (28).
Adversamente en padres con un nivel educativo inferior, que no siempre debe ser
sinbnimo de negacion a la prueba, sino que existird una predisposicion a que se muestre
dubitativo o poco colaborativo a que acepte voluntariamente la prueba. La fuente de
informacidn suele ser determinantes y como se menciond anteriormente, las actitudes
negativas, son la falta de una adecuada educacion de enfermeria y que los padres no tengan
un interés activo, que demuestre en hechos como el acudir a los controles prenatales (29).
En las madres que no han asistido a los controles prenatales suelen desconocer sobre
los procedimientos de enfermeria, 0 que sus conocimientos son tan escasos que en el caso
de ser una madre primipara estaria en total ignorancia solamente podria disponer de fuentes
de informacién de familiares o amigos. La prueba puede ser realizada entre los 7 primeros
dias, y opcional a eso 29 dias como méaximo si es que los padres cambian de parecer, el
problema surge cuando se pierde una afinidad con los enfermeros, siendo la principal fuente
de informacion. El rol educativo de los enfermeros es clave y contribuira en el conocimiento
y serviria para optimizar los resultados, sino se concientiza temprano se corre el riesgo de

gue no se comprenda su utilidad y la negativa de algunos a no realizarla (30).
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c) Dimension factores institucionales: La provision de material didactico sobre lo
que comprende el TNM es una responsabilidad de las instituciones sanitarias el brindar
informacidn sobre los servicios prestados a los usuarios y en el caso de madres gestantes,
deben disponer de toda la informacién al alcance. A veces esta informacion solo se obtendra
de manera presencial, es decir la madre deberd acudir a los controles prenatales para recibir
informacion, es uno de los puntos en contra de algunas instituciones de salud que carecen de
dicho material informativo. El suministro de la informacién puede influir en la conciencia
de la madre, sin embargo, resulta insuficiente que las principales barreras son captacion de
madre primiparas, enfermeros con poca disposicion en atender a la madre (31).

La fuente de informacion mas comin y confiable sera de los enfermeros, pues su
participacion en crucial, ya que las madres se ven identificadas con las enfermeras
basicamente, ya que pueden entender por las etapas gestacionales y de los cuidados del RN,
y saben lo conveniente sobre la salud de su bebe. Por tal motivo, el sistema sanitario se ve
respaldado en la labor de enfermeria, aunque se disponga de material informativo que pueda
explicar el procedimiento. Habrd madres que necesitaran una explicacién mas detallada y
por lo tanto un factor condicionante es la escasa informacion virtual que se da via internet
de la institucion a la cual asista para sus controles prenatales y post parto (32).

El sitio web de la institucion puede ser un recurso muy apreciado que podrian contar
las madres, como una herramienta complementaria a la educacion de enfermeria. La
ausencia de programas de tamizaje que sean constantes, especialmente dirigidas a madres
primiparas, que sirva de guia, y esclarezca que su uso no representa riesgos a la salud del
neonato. Otra traba es la no implementacion de un sistema de seguimiento integrado que
confirme la asistencia a controles prenatales y post gestacion en donde se informe sobre el
tamizaje, las enfermedades detectadas y como puede preservar la salud del recién nacido

detectando tempranamente enfermedades comunes y algunas enfermedades graves (33).
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Teoria de la Promocidon de la Salud de Nola Pender

La tedrica desarroll6 un modelo de proteccion de la salud que aborda los factores que
influian en las actitudes decisionales y actividades individuales en la prevencion de
enfermedades, este enfoque del papel de Pender era netamente preventivo y preservacion de
la salud publica; si la salud es negativa es porque la mayoria de los comportamientos son de
evasion en la mejora de la salud, y si es que se desea el bienestar debe ser estimulada a tener
un comportamiento adecuado. Los individuos buscan las circunstancias de la vida
demostrando sus talentos, y tiene la capacidad de reflexionar sobre su autoconciencia,
incluida su capacidad de evaluar su desempefio con respecto a la forma de cuidarse (34).

Segun, Pender el proceso de enfermeria es un marco conceptual aplicado a las
practicas promotoras sanitarias; es decir, la evaluacion de la salud, el buscar factores
relacionados con conductas promotoras de salud, identificando diagndsticos y planificando
para definir las actividades y ayudar a las personas a reconocer sus habilidades en acciones;
su modelo promocional sanitario basado en cuanto a lo atedrico de las expectativas, en donde
considera a la persona como un individuo y es el centro de la teoria, también conceptualiza
que el entorno es el lugar donde ocurre todas las interrelaciones entre los factores (35).

Interpreta que la enfermeria constituye en la principal persona que se encarga en
incentivar una conducta positiva y activa con respecto a la salud; este modelo es el mas
predominante en la enfermeria. Las fuentes cognoscitivas perceptuales son todas las
creencias e ideas que tienen los individuos con respecto a su salud e influencian sus
conductas, las modificaciones de estos factores junto con la motivacion crean una conducta
de salud positiva, en donde los individuos logran un estado de consciencia alto de su salud;
basandose en tres teorias cambiantes de las conductas que estan influenciado por la cultura,

la accion razonada, la accion planeada, es la accion de la teoria social cognitiva (36).
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2.2.2. Ausentismo de las madres al tamizaje metabdlico neonatal

Hay que mencionar que el tamizaje es un examen para descartar presuntas
enfermedades del neonato, este procedimiento se realiza después de unas horas de
nacimiento del bebe, aunque en la mayoria de casos se tiene el consentimiento para la
realizacion del tamizaje por parte de los padres. El problema surge en el momento del
seguimiento en donde los enfermeros tienen que contactar a los padres de bebes en donde se
han detectado alguna enfermedad congeénita, en tal sentido los padres tienen toda la potestad
sobre la salud de su hijo, sin embargo, es moralmente discutible de que algunos padres
puedan tener diferentes actitudes con respecto a la salud de sus hijos y esto podria ser un
obstaculo para que se pueda brindar el tratamiento a tiempo y evitar complicaciones (37).

A pesar de que algunos padres se niegan a la realizacion del tamizaje, los enfermeros
a cargo de la realizacién del tamizaje optaran por informar a los padres que tienen 29 dias
para poder acercarse al centro de salud o al establecimiento hospitalario mas cercano para
realizar la prueba de tamizaje del bebe si es que posteriormente cambian de opinion.
Moralmente, quizas la mejor expresion para describir los derechos que tienen estos padres
es el de autonomia de los padres, aunque, en primer lugar, las decisiones que toman los
padres por sus hijos son muchas veces el comprender valores, preferencias y creencias (38).

Y en otros casos las madres tienen derecho a expresar su autonomia e individualidad
en la crianza de sus hijos, un derecho frente al estado que no debe ser la subordinacion sin
causa justificada; por otro lado, el Estado en diversas partes del orbe tienen derechos y
obligaciones de brindar una cobertura universal de salud, en la cual pueda cubrir los gastos
de tratamiento de las enfermedades comunes. Pero en los casos de deteccion de
enfermedades de alta complejidad en donde se tengan que hacer gran inversion de recursos,
los padres dependiendo del estrato social y la disponibilidad de recursos podrian tener serios

inconvenientes e incluso no seguir los pasos posteriores al tamizaje para el tratamiento (39).
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Los derechos de la madre también pueden subrayarse por su interés en la crianza de

los hijos, este interés da lugar a sus derechos a tomar decisiones de acuerdo con un conjunto
de patrones morales y valores religiosos. Sin embargo, existen limites a estos derechos
morales y legales, y no brinda a los padres una justificacién moral el que tengan que escoger
la proteccion del neonato basados en ideales, valores, u opcién religiosa la potestad de
incluso poner en peligro a su bebe y tengan que actuar de forma tan irresponsable. El mero
hecho de que la madre desee tener el control del cuidado del neonato no debe ser un
determinante para tomar acciones en la cual se eluda el profesionalismo de enfermeria (40).
La ciencia médica y el trabajo de enfermeria sus acciones estan claras y demarcadas

sus responsabilidades y competencias, y entre estas competencias no se encuentran la
imposicion de medidas que deban ser acatadas, en todo caso los padres tienen derechos
legales sobre sus hijos. Mas aun cuando se tratan de neonatos, los padres pueden tomar
decisiones por sus hijos que no estan en la capacidad de responsabilidades, estas decisiones
pueden ser incompetentes. Siempre que la decision se tome teniendo en cuenta el bienestar
del neonato pueden existir posibilidades de los progenitores puedan tener decisiones
coherentes, de hecho, la patria potestad generalmente solo se abandona en emergencias (41).
Cabe resaltarse que en algunas ocasiones por decisiones familiares y la presion que
puedan ejercer (incluida el circulo social méas cercano), que el ausentarse de una de las
pruebas tal vez mas fundamentales y de vital importancia que puedan descartarse
oportunidades unicas de ver el problema de salud en su fase inicial. La autonomia de los
padres no es absoluta, a veces los familiares pueden ejercer presion y concientizar a la madre-
padre, ya que estos tienen la obligacion de facilitar que se cuide la integridad del neonato.
Los derechos de los padres en decisiones sobre la salud de su bebe deben estar limitadas y
tener cierta proteccion legal para que en el caso de comprometer la salud se le proteja aun

ante la oposicion de los padres por comportamientos y decisiones religiosas o éticas (42).
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Tamizaje metabdlico neonatal (TMN)

El proceso consiste en pinchar el talon del bebe con una aguja y colocar gotitas de
sangre en papel de filtro, en la mayoria de casos son tres gotas de sangre, la muestra de papel
con la sangre se envia a laboratorios especializados para los analisis metabolicos. Se debe
recalcar que no existen complicaciones por hacer la toma de esta muestra en el recién nacido,
asi como tampoco existe riesgo de infeccidén o sangrado excesivo. La muestra debe tomarse
antes de que el neonato abandone la sala de maternidad por lo general, aunque muy pocos
padres se niegan al procedimiento, y contaran con 29 dias si desisten de su conducta (43).

El TNM es una de las pruebas precoces mas importantes, las muestras se envian a
laboratorios especializados, lo que garantiza resultados validos, asi, la posibilidad de
diagnosticar trastornos metabolicos. Todo tamizaje inicial de los recién nacidos debe
realizarse de acuerdo con el protocolo, pero esencialmente dentro de las primeras 48 horas
después del nacimiento y preferiblemente después de las 24 horas de alimentacion proteica.
Este procedimiento consta de 4 pruebas, la pesquisa bioquimica metabdlica tradicional,
tamizaje auditivo, visual y el tamizaje cardioldgico, el objetivo es el examen de sangre en la
busqueda de enfermedades en una poblacion de neonatos posiblemente sospechosos (44).

Lo que puede detectar el tamizaje son los desordenes endocrinos, Hipotiroidismo
Congénito (HC), Hiperplasia Adrenal Congénita (CAH); los desordenes enzimaticos como
la Fibrosis Quistica; los defectos de los aminoacidos, como la Fenilcetonuria (PKU),
enfermedad provoca acumulacién de aminoacidos llamado Fenilalanina. El tamizaje en su
fase de resultados de laboratorio se clasifica en tres grupos, las muestras de resultados
normales en donde son remitidos en un listado al servicio, los resultados indeterminados los
cuales se necesitard la toma de una nueva muestra, y los hallazgos anormales en donde

inmediatamente se hara la reconfirmacion para descartar o confirmar una enfermedad (45).
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Teoria de Ramona Mercer la Adopcion del Rol Maternal

Lograr el rol materno segin Ramona Mercer es necesario de contar con experiencias
en el cuidado de enfermeria a las progenitoras, recién nacidos y lactantes, Mercer quien se
desempefid como enfermera en jefe del departamento de pediatria y como enfermera en
unidades que brindan atencién prenatal, perinatal y posnatal, esta préctica le dio una idea
crucial para la aparicion de una novedosa teoria de enfermeria para lograr el rol maternal,
esta teoria desarrollado para formar un marco en que los enfermeros proporcionen cuidados
de enfermeria para las madres y ayude a la creacion de una fuerte identidad maternal (46).

Aunque esta teoria fue originalmente pensada para ser utilizada en todo el cuidado
del embarazo y posparto, también puede ser usado con éxito para la adopcion o las madres
adoptivas u otras personas que inesperadamente se encuentren en el rol de madre. La meta
de los procedimientos incluidos en este modelo de enfermeria es ayudar a las madres a ganar
un firme apego al nifio y asi crear un vinculo entre el nifio y la madre. El trabajo de Mercer
se ha aplicado ampliamente en la enfermeria pediatrica, muchos conceptos actuales de
enfermeria fueron creadas sobre la base de las investigaciones de Mercer, los logros
maternales planteados son un material importante para la educacion de enfermeria (47).

Dentro de estos conceptos se ensefia a planificar y brindar atencion a los padres en
una diversa gama de intervenciones, la identidad maternal se definié como el punto final en
el mecanismo de orientacion del rol maternal, que es asumir el rol, ser consciente de las
funciones y responsabilidades, etc. Este modelo hace mencion del microsistema que es el
ambiente donde aparece el vinculo maternal que se incluyen factores en cuanto al &mbito
familiar, entre las vivencias de la madre-padre, apoyo social, economia familiar, valores
familiares y estresores; la familia se percibe como un sistema semicerrado que mantiene

limitaciones y controles sobre la interaccion entre los sistemas familiares-sociales (48).
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Formulacion de hipdtesis

Hipotesis general

Existe relacion estadisticamente significativa entre los factores y el ausentismo de las

madres al tamizaje metabdlico neonatal en un Centro Materno Infantil de Lima

No existe relacion estadisticamente significativa entre los factores y el ausentismo de

las madres al tamizaje metabdlico neonatal en un Centro Materno Infantil de Lima

Hipotesis especificas

Existe relacion estadisticamente significativa entre los factores sociocultural y el

ausentismo de las madres al tamizaje metabolico neonatal

Existe relacion estadisticamente significativa entre los factores conocimiento y el

ausentismo de las madres al tamizaje metabdlico neonatal

Existe relacion estadisticamente significativa entre los factores institucionales y el

ausentismo de las madres al tamizaje metabdlico neonatal
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3. METODOLOGIA

3.1. Meétodo de la investigacion

Es hipotético-deductivo porque el estudio se basa en proponer una hipdtesis los

cuales se deducen la aceptacion o rechazo que luego se contrasta con prueba estadistica (49).

3.2.  Enfoque de la investigacion

Es cuantitativo porque esta relacionada con la medicion precisa y controlada para

predecir los datos numéricos que se utilizan para obtener informacion del estudio (50).

3.3.  Tipo de investigacion

Es aplicada porque se origina en un marco teorico cientifico que sera aplicado para

incrementar el conocimiento cientifico sin contrastarlos con ningun aspecto practico (51).

3.4. Disefio de la investigacion

Es no experimental porque las variables de estudio se presentan tal como se presentan
tan solo son observables mas no existe ninguna manipulacion por parte de la investigadora;
es de corte transversal porque se basa en proporcionar una descripcién y exploracion de los
fendmenos en situaciones y caracteristicas propias en un momento o tiempo establecido (52);
y correlacional porque el objeto es identificar los patrones de relaciones entre variables pero

no causa y efecto donde se puede examinar solo dos variables a la vez ni mas ni menos (53).
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El diagrama representativo de la relacion entre variables es:

V1
M R
V2
Donde:
V1  : Factores relacionados al tamizaje metabdlico neonatal

V2  : Ausentismo al tamizaje metabdlico neonatal
M : Madres de recién nacidos menores de 29 dias

R : Relacion entre variables

3.5.  Poblacion, muestray muestreo

La poblacion estara conformada por 90 madres de recién nacidos menores de 29 dias,
en un Centro Materno Infantil de Lima, durante el mes de diciembre 2023; asimismo, la
muestra sera la misma por ser una poblacion pequefia (menor de 100); es decir, se tomara al
total de la poblacion censal y el muestreo sera no probabilistico por conveniencia e

intencional.

Criterios de inclusion:
e Madres de recién nacidos atendidos en un Centro Materno Infantil de Lima.
e Madres de recién nacidos mayores de 18 afios.

e Madres de recién nacidos que aceptan participar voluntariamente del estudio.

Criterios de exclusion:

e Madres de nifios mayores de 28 dias.



Madres que se rehtsan de la prueba de tamizaje metabdlico neonatal.
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3.6. Variables y operacionalizacion
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. Definicion N . . . . Escala de Escala valorativa
Variables Definicion operacional Dimensiones Indicadores " X
conceptual medicion (niveles o rangos)
Factores Edad
socioculturales Cultura
Nivel de escolaridad
La variable factores EI;Y;eligﬁonom Ico
V1 Son aquellas relacionados al tamizaje g
circunstancias que ~ metabdlico neonatal sera .
. . ) Factores Conocimiento
Factores contribuyen al medido a través de un conocimiento Prevencion
relacionadosal  incumplimientode  instrumento validado que Control prenatal Nominal
tamizaje las obligaciones que  contiene tres dimensiones Tolp
0 : o Tamizaje neonatal
metabolico tiene cada individuo  acerca de los factores
. Enfermedades
neonatal (19) socioculturales,
conocimientos institucionales . .
Factores Escasa informacion
institucionales Accesibilidad
Tiempo de espera
Trato amable
No Acude al tamizaje
— : : metabdlico neonatal No asiste
V2 El la inasistencia de La variable ausentismo al Ausentismo Total (TMN) (01)
una personaa un . AT |
. lugar donde debe ta”?'zale metabo IO neonata -
Ausentismo . sera medido a través de un . . Acude al TMN fuera de . Si asiste fuera de
. cumplir con una ) Ausentismo Parcial Nominal
al tamizaje L instrumento con tres fecha programada fecha (02)
1 obligacion o . .
metabolico desarrollar una dimensiones.
neonatal i . Acude al TMN en fecha Si asiste
funcion (37) No Ausentismo
Programada (03)
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3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

3.7.1. Técnicas

Las técnicas de estudio seran las encuestas; es decir, define a las encuestas son
métodos de investigacion utilizados para recopilar datos de un grupo predefinido de

encuestados para obtener informacion y puntos de vista sobre diversos temas de interés (54).

3.7.2. Descripcion de instrumentos

Instrumento 1. Cuestionario de factores relacionados al tamizaje metab6lico neonatal,
elaborado por Aristi (18); consta de 24 items, segin dimensiones factores sociocultural (7
items), conocimiento (6 items) e institucionales (11 items); el cuestionario tiene respuestas

dicotomicas, la escala tipo Likert, y cada pregunta recibe un valor: Si =1 puntosy No=0

Instrumento 2. Lista de cotejo del ausentismo al tamizaje metabdlico neonatal;
consta de 3 items, segin dimensidn ausentismo total, ausentismo parcial y no ausentismo: No
asiste al tamizaje metabdlico neonatal (TMN) (1 item), asiste fuera de fecha programada al TMN
a la fecha programada (1 item), y acude al TMN fuera de fecha programada (1 item); siendo el

valor final no asiste (1), asiste fuera de fecha programada (2) y si asiste (3).

3.7.3. Validacién

La validez del instrumento se realizd6 mediante el juicio de expertos segin su
pertinencia, claridad, relevancia y objetividad, evaluados por Aristi (18), en el 2018, mediante

la Prueba Binomial de los factores relacionados al tamizaje metabdlico neonatal (p=0.0019),
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que concluye muy valido.

3.7.4. Confiabilidad

La confiabilidad de los instrumentos se realizd mediante la prueba piloto a una muestra
pequefia de otra poblacion de estudio, evaluados por Aristi (18), en el 2018, reportados en el
Kuder de Richardson de factores relacionados al tamizaje metabolico neonatal (KR-20=0.97),

y ausentismo al tamizaje metabolico neonatal (KR-20=0.89), siendo muy confiable.

3.8.  Plan de procesamiento y anélisis de datos

Los instrumentos seran aplicados a cada uno de los participantes del presente estudio,
y luego de culminada la recoleccion de datos se procederd al procesamiento mediante el
software estadistico Microsoft Excel 2021 y el Programa Estadistico SPSS version 26.0;
asimismo, se analizaran frecuencias y promedios que seran reportados en tablas y/o figuras
descriptivas e inferenciales; y para calcular la contratacion de la hipotesis se aplicara la

Prueba de Correlacién de Spearman (RhO0) para determinar la relacion entre las variables.

3.9.  Aspectos éticos

Se tendra en cuenta al Comité de Etica de la Universidad Norbert Wiener y los

principios bioéticos de Belmont: autonomia, beneficencia, no maleficencia y justicia.

Autonomia. Se respetara la decision voluntaria de las madres para que den su firma

del consentimiento informado para realizar el trabajo de campo o encuestados.

Beneficencia. El estudio sera en beneficio de las madres para tener un nifio saludable
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mediante la prueba del tamizaje metabdlico neonatal a fin de prevenir enfermedades.
No Maleficencia. El estudio no causard ningun dafio a las madres porque su

participacion consistird solamente en el llenado veridico de dos instrumentos validados.

Justicia. Las madres participantes ser&n respetadas teniendo en consideracion de no

discriminarlas, en cuanto a su género, etnia, edad, condicion social, credo y politica.



4. ASPECTOS ADMINISTRATIVOS

4.1.  Cronograma de actividades
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ACTIVIDADES

2023

Jul

Set

Oct

Nov

Dic

Identificacién del Problema

Busqueda bibliografica

Elaboracidn de la seccidn introduccion:
Situacion problemaética, marco tedrico
referencial y antecedentes

X [ X|X]|w

X X[ X|&

Elaboracion de la seccion introduccion:
Importancia y justificacion de la investigacion

X

X

Elaboracion de la seccion introduccién:
Objetivos de la de la investigacion

Elaboracion de la seccion material y métodos:
Enfoque y disefio de investigacion

Elaboracién de la seccion material y métodos:
Poblacion, muestra y muestreo

Elaboracidn de la seccion material y métodos:
Técnicas e instrumentos de recoleccion de
datos

Elaboracién de la seccion material y métodos:
Aspectos bioéticos

Elaboracién de la seccion material y métodos:
Meétodos de analisis de informacion

Elaboracidn de aspectos administrativos del
estudio

Elaboracion de los anexos

Aprobacion del proyecto

XX

Trabajo de campo

XXX

XXX
XXX

XXX

Redaccion del informe final: Versién 1




4.2.  Presupuesto
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MATERIALES 2023 TOTAL
AGOSTO NOVIEMBRE DICIEMBRE S/,
Equipos
1 laptop 1000 1000
uUSB 30 30
Utiles de escritorio
Lapiceros 3 3
Hojas bond A4 10 10
Material
bibliogréafico
Libros 60 60 120
Fotocopias 30 30 10 70
Impresiones 50 10 30 90
Espiralado 7 10 10 27
Otros
Movilidad 50 20 40 110
Alimentos 50 10 60
Llamadas 50 20 10 80
Recursos humanos
Digitadora 100 100
Imprevistos 100 100 200
TOTAL 1430 270 200 1800
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Formulacién del problema

Objetivos

Hipdtesis

Variables

Disefio metodol6gico

Problema general

¢Cual es la relacion entre los factores y
el ausentismo de las madres al tamizaje
metabdlico neonatal en un Centro
Materno Infantil de Lima, 2023?

Problemas especificos

¢Cudl es la relacion estadisticamente
significativa entre los factores
sociocultural y el ausentismo de las
madres al tamizaje metabolico neonatal
en un Centro Materno Infantil de Lima?

¢Cual es la relacion entre los factores
conocimiento y el ausentismo de las
madres al tamizaje metabolico neonatal
en un Centro Materno Infantil de Lima?

¢Cudl es la relacion entre los factores
institucionales y el ausentismo de las
madres al tamizaje metabdlico neonatal
en un Centro Materno Infantil de Lima?

Objetivo general

Determinar la relacion entre los factores
y elausentismo de las madres al
tamizaje metabdlico neonatal en un
Centro Materno Infantil.

Objetivos especificos

Establecer la relacion entre los factores
sociocultural y el ausentismo de las

madres al tamizaje metabolico neonatal
en un Centro Materno Infantil de Lima

Establecer la relacion entre los factores
conocimiento y el ausentismo de las

madres al tamizaje metabolico neonatal
en un Centro Materno Infantil de Lima

Establecer la relacién entre los factores
institucionales y el ausentismo de las

madres al tamizaje metabolico neonatal
en un Centro Materno Infantil de Lima

Hipotesis general

Existe relacion estadisticamente
significativa entre los factores y el
ausentismo de las madres al tamizaje
metabdlico neonatal en un Centro Materno
Infantil.

Hipotesis especificas

Existe relacion estadisticamente
significativa entre los factores
sociodemograficos y el ausentismo de las
madres al tamizaje metabélico neonatal en
un Centro Materno Infantil de Lima

Existe relacion estadisticamente
significativa entre los factores culturales y
el ausentismo de las madres al tamizaje
metabdlico neonatal en un Centro Materno
Infantil de Lima

Existe relacion estadisticamente
significativa entre los factores
institucionales y el ausentismo de las
madres al tamizaje metabdlico neonatal en
un Centro Materno Infantil de Lima

Variable Independiente
Factores relacionados al
tamizaje metabdlico neonatal

Dimensiones:

- Factores socioculturales
- Factores conocimientos
- Factores institucionales

Variable Dependiente
Ausentismo al tamizaje
metabolico neonatal

Dimension:
- Ausentismo Total

- Ausentismo parcial
- No ausentismo

Método de la investigacion
Hipotético-deductivo

Enfoque de la investigacion
Cuantitativo

Tipo de investigacion
Aplicada

Disefio de lainvestigacion
No experimental,
correlacional y transversal

Poblacién

90 madres de recién nacidos
menores de 29 dias, en un
Centro Materno Infantil de
Lima

Muestra
90 madres de recién nacidos

Muestreo

Muestreo No Probabilistico
por Conveniencia e
Intencional

Instrumentos
Instrumento 1
Instrumento 2
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Anexo 2. Instrumentos

Presentacion: Buenos dias, mi nombre es Carolina Isabel Llanos Alberca; me encuentro
realizando un estudio sobre: “Factores relacionados al ausentismo de las madres al tamizaje
metabdlico neonatal en un Centro Materno Infantil de Lima, 2023”; asimismo, los datos que
usted me brinda serdn confidenciales y andénimos, le ruego me conteste con la veracidad
posible.

Instruccion: A continuacion, se le va realizar las preguntas, a la que usted debe responder
segun crea conveniente.

Instrumento 1

Cuestionario de factores relacionados al tamizaje metabodlico neonatal

Factores Socioculturales

1. Edad:
a) 18 a 19 afos
b) 20 a 29 afios
c) 30a 39 afos

2. Lugar de procedencia:
a) Lima cercado
b) Callao
c) Otro distrito de Lima:

3. Estado civil:
a) Soltera
b) Casada
c) Conviviente
d) Separada
e) Divorciada

4. Grado de instruccion:
a) Primaria
b) Secundaria
c) Superior técnico
d) Superior universitario

5. Religion:
a) Catolica
b) Otro, especifique:

6. Numero de Hijos:

7. Percepcidn econdmica familiar:
a) Suficiente para el hogar
b) Insuficiente para el hogar
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Factores Conocimientos

NO

Si

Usted, permitiria que a su bebe le saquen cuatro gotas de sangre

Conoce sobre el tamizaje neonatal

10.

Hizo sus controles prenatales en el Centro de Salud

11.

Usted cree que el tamizaje neonatal prevenga enfermedades

12.

El tamizaje neonatal se debe realizar antes de los 7 dias

13.

El tamizaje neonatal se debe realizar después de los 7 dias

14.

Usted conoce las enfermedades que detecta el tamizaje neonatal,
mencione uno

Factores Institucionales

NO

Si

15.

Fue accesible para usted acudir al programa de tamizaje neonatal

16.

Fue facil para usted conseguir una cita para ser atendido en el
programa de tamizaje neonatal

17.

En el caso de no realizarse el tamizaje, habiendo venido a su cita, le
manifestd que no contaron con los materiales necesarios para realizar
dicha prueba

18.

Usted, fue atendido con amabilidad en el establecimiento de salud

19.

El personal de salud que le atendid se mostro interesado por la salud
en su nifio(a)

20.

El horario de atencion del programa de tamizaje neonatal es adecuado
para usted

21.

Cuéndo usted acudid al programa de tamizaje neonatal encontré al
profesional de salud

22.

Cuando acudié al programa de tamizaje neonatal fue atendido de
inmediato

23.

Usted recibié informacion en el centro de salud acerca del programa
de tamizaje neonatal durante los controles prenatales

24.

El establecimiento de salud utiliza algiin medio informativo para dar
a conocer sobre el tamizaje metabdlico neonatal

25.

Recibié usted informacién acerca de la prueba de tamizaje neonatal
por otro personal al momento que acudi6 al centro de salud

Instrumento 2

Lista de cotejo del ausentismo al tamizaje metabolico neonatal

, SIASISTE
TAMIZAJE METABOLICO FUERA DE
NEONATAL NO A&;STE FECHA
PROGRAMADA

@)

SI ASISTE

Acude al tamizaje metabdlico
neonatal (TMN)
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Anexo 3. Consentimiento informado

Instituciones : Universidad Privada Norbert Wiener
Investigadores: Lcda. Carolina Isabel Llanos Alberca
Titulo : “Factores relacionados al ausentismo de las madres al tamizaje metabolico

neonatal en un Centro Materno Infantil de Lima, 2023”

Proposito del estudio: Estamos invitando a usted a participar en un estudio llamado:
“Factores relacionados al ausentismo de las madres al tamizaje metabdlico neonatal en un
Centro Materno Infantil de Lima, 2023”. Este es un estudio desarrollado por la investigadora
de la Universidad Privada Norbert Wiener Lcda. Carolina Isabel Llanos Alberca. El
proposito es: “Determinar la relacion entre los factores y el ausentismo de las madres al

tamizaje metabolico neonatal en un Centro Materno Infantil”.

Procedimientos:

Si usted decide participar en este estudio se le solicitard lo siguiente:

- Leer detenidamente todo el documento y participar voluntariamente
- Responder todas las preguntas formuladas en la encuesta

- Firmar el consentimiento informado

La encuesta puede demorar unos 20 a 30 minutos y los resultados se le entregaran a usted en

forma individual o almacenarédn respetando la confidencialidad y el anonimato.

Riesgos: Ninguno, solo se le pedira responder el cuestionario.
Su participacion en el estudio es completamente voluntaria y puede retirarse en cualquier

momento.
Beneficios: Usted se beneficiard con conocer los resultados de la investigacion por los
medios mas adecuados (de manera individual o grupal) que le puede ser de mucha utilidad

en su actividad profesional.

Costos e incentivos: Usted no debera pagar nada por la participacion. Igualmente, no
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recibird ningiin incentivo econdémico ni medicamentos a cambio de su participacion.

Confidencialidad: Nosotros guardaremos la informacion con c6digos y no con nombres. Si
los resultados de este estudio son publicados, no se mostrara ninguna informacion que
permita la identificacion de usted. Sus archivos no seran mostrados a ninguna persona ajena

al estudio.

Derechos del participante: Siusted se siente incomodo durante el llenado del cuestionario,
podra retirarse de este en cualquier momento, o no participar en una parte del estudio sin
perjuicio alguno. Si tiene alguna inquietud y/o molestia, no dude en preguntar al personal
del estudio. Puede comunicarse con la Lcda. Carolina Isabel Llanos Alberca al 958602110
y/o al Comité que valid6 el presente estudio, Dra. Yenny M. Bellido Fuentes, presidenta del
Comité de Etica de la Universidad Norbert Wiener, para la investigacion de la Universidad

Norbert Wiener, telf. 7065555 anexo 3285. comité.etica@uwiener.edu.pe

CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente participar en este estudio, comprendo qué cosas pueden pasar si
participo en el proyecto, también entiendo que puedo decidir no participar, aunque yo haya
aceptado y que puedo retirarme del estudio en cualquier momento. Recibiré una copia

firmada de este consentimiento.

Participante Investigadora
Nombre: Nombre:

DNI: DNI:


mailto:comité.etica@uwiener.edu.pe
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