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OBJETIVO DEL TRABAJO  
(Castellano) 

Analizar la relación de los riesgos ergonómicos con el desempeño 
laboral en profesionales de enfermería del Centro Quirúrgico de la 
Clínica Good Hope Lima 2023. 

OBJETIVO DEL TRABAJO  
(Inglés) 

 

RESUMEN DEL TRABAJO 
(Máximo 200 palabras y en 

castellano) 

Analizar la relación de los riesgos ergonómicos con el desempeño 
laboral en profesionales de enfermería del Centro Quirúrgico de la 
Clínica Good Hope Lima 2023. Material y método: Enfoque 
cuantitativo, método deductivo de corte trasversal y prospectivo. La 
población estuvo constituida por 80 enfermeros del Centro 
Quirúrgico en la Clínica Good Hope Miraflores Lima. Lo que permitió, 
tomar una muestra del total de la población estudiada, considerando 
la población determinada. La Técnica de recolección de datos fue la 
encuesta y el instrumento un cuestionario, a través de preguntas 
cerradas y abiertas. La validez fue valorada a través de juicios de 
expertos. Aplicándose un estudio estadístico en encontrar 
proporciones en variables específicas y centradas de estilo central 
hacia variables cuantitativas, en el estudio se aplicó la prueba chi 
cuadrado permitiendo calcular la sociedad entre las variables 
cualitativas, y luego establecer la media en la categoría de una 
variable cualitativa y una variable cuantitativa se aplicó la prueba t 
independiente y el estudio de varianza de una vía, con significancia 
estadística p<0,05. 
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