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RESUMEN

La insuficiencia renal crénica es una enfermedad que trae severas consecuencias
para el paciente asi como para su entorno familiar, debido al tratamiento que

reciben afectan su capacidad funcional y su Calidad de Vida en general

Objetivo fue determinar la calidad de vida en pacientes que reciben tratamiento

de hemodialisis en el Hospital Nacional Guillermo Almenara Irigoyen.

El Método de estudio fue cualitativo, descriptivo de corte transversal, con una
muestra de 51 pacientes en tratamiento de hemodidlisis, seleccionados por azar
simple, a quienes se aplico como instrumento el cuestionario de salud SF 36.

Los Resultados fueron la calidad de vida del paciente con IRC en tratamiento de

hemodidlisis en la dimension rol fisico, vitalidad y funcién social es Mala en el

mayor porcentaje.

La calidad de vida del paciente con IRC en tratamiento de hemodidlisis en la

dimensién Dolor Corporal y salud general es regular en el mayor porcentaje.

La calidad de vida del paciente con IRC en tratamiento de hemodialisis en la

dimensién funcién fisca en un porcentaje considerable es malo.



La calidad de vida del paciente con IRC en tratamiento de hemodialisis en la
dimensiéon Rol Emocional y salud mental es Mala en casi la mitad de los

encuestados y es Regular en el resto.

La calidad de vida del paciente con IRC en tratamiento de hemodialisis en la
dimension trasmision de la salud referida es buena en un tercio de los

encuestados

Comparando los resultados de las 9 dimensiones de la Calidad de Vida del
paciente con IRC en tratamiento de hemodidlisis, se concluye que es mala en la

mayoria de los encuestados.
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