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RESUMEN

La llegada de la adolescencia pone a prueba el funcionamiento del sistema
familiar. El estudio titulado “Funcionalidad familiar relacionado con el inicio de la
actividad sexual en adolescentes del 4°afio de secundaria de la I.E. Fe y Alegria
N° 10 Comas-2015", tuvo como objetivo determinar la relacién entre la
funcionalidad familiar e inicio de la actividad sexual en adolescentes. El disefio de
la investigacion se realizd6 con enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo,
correlacional, y de corte transversal. Entre los hallazgos relevantes no se encontro
gue existen relacion estadisticamente significativa entre la funcionalidad familiar e
inicio de la actividad sexual (p=0,217). Referente a la funcionalidad familiar el 73%
de adolescentes pertenecen a familias con bajo nivel de funcionalidad familiar.
Acerca del inicio de la actividad sexual de total de la poblacion, el 13% han
iniciado su actividad sexual, de este porcentaje el 38% lo inici6 a los 14 afios de
edad, siendo el 67% para el sexo masculino, quienes inician con mayor
frecuencia. Por lo que se concluye que la mayoria de los adolescentes provienen
de familias con bajo nivel de funcionalidad familiar, y son pocos los que han
iniciado vida sexual; asi mismo no se encontro relacion significativa entre el nivel

de funcionalidad familiar y el inicio de la actividad sexual.
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