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RESUMEN

El objetivo de este estudio fue determinar la relacion que existe entre el nivel de
conocimiento de padres de familia sobre higiene bucal y su relacidén con la higiene

bucal de nifios de 3 a 5 afios de la IEP “Angelitos de Jesus”, Lima - 2015

El estudio fue descriptivo, prospectivo, observacional y de corte transversal. La
poblacion estuvo conformada por 138 nifios con sus respectivos padres. Se realizé el
indice de IHOs (Higiene Oral simplificado de Green y Vermillon) a los nifios, y se
utilizé un cuestionario que constd de 10 preguntas referidas a higiene bucal
previamente validado por juicio de expertos. Los resultados obtenidos mostraron un
IHOs de 65.00% y 42.50% considerados como nivel malo en los nifios de 3 afiosy 5
afos respectivamente; como prevalencia un 75.00% considerado como nivel regular
en los nifios de 4 afos; el nivel de conocimiento sobre higiene bucal en padres de
familia de acuerdo a la edad fue mala en un 50.00% con edades que comprendian
de 31 aflos a mas; mientras que de acuerdo al género se puede determinar que el
género masculino tiene mayor prevalencia con un 66.67% considerado como nivel

malo.

Se concluyé que no existe relacién entre el nivel de conocimiento de padres de
familia sobre higiene bucal, con el nivel de higiene bucal de los nifios de 3 a 5 afios

de la IEP. “Angelitos de Jesus”. Lima-2015.

Palabras claves: Higiene bucal, indice de Higiene Oral simplificado de Green y

Vermillon, placa bacteriana.
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