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RESUMEN 

 

La especie Hypericum silenoides Juss “Canchalagua” del departamento de 

Cajamarca, es una planta nativa con diversas aplicaciones medicinales. La 

presente investigación tuvo como Objetivo determinar la actividad antibacteriana 

frente a Cutibacterium acnes y antioxidante de los extractos hidroalcohólicos de las 

hojas, flores, tallo y raíz de Hypericum silenoides Juss “Canchalagua”. El Método 

empleado consistió en la preparación de los extractos hidroalcohólicos de las hojas, 

flores, tallo y raíz de Hypericum silenoides Juss, se realizó prueba de solubilidad y 

análisis cualitativo para identificar los metabolitos. Para determinar la actividad 

antibacteriana frente a Cutibacterium acnes (ATCC 6919), se realizó el método de 

difusión en disco, y para su actividad antioxidante, se evaluó mediante el método 

de radicales libres 1,1-difenil-2-picril-hidrazilo (DPPH). Los Resultados en el  

ensayo microbiológico mostró que el grupo control positivo presentó mayor 

diámetro de halo de inhibición comparado a los extractos de la especie vegetal 

estudiada; el extracto hidroalcohólico de las flores presenta mayor actividad 

antibacteriana comparado con los extractos hidroalcohólicos de las hojas, tallo y 

raíz. El extracto hidroalcohólico de las hojas de Hypericum silenoides Juss 

“Canchalagua” presenta mayor actividad antioxidante con un IC50 de 54,53 µg/mL, 

seguido del extracto hidroalcohólico de las flores con un IC50 de 57,05 µg/mL, 

comparado con el control (Trolox) con un p < 0,05. En Conclusión, los extractos 

hidroalcohólicos de hojas, flores, tallo y raíz tienen actividad antibacteriana frente a 

Cutibacterium acnes y antioxidante.  

 

Palabras clave: Metabolitos secundarios, Hypericum silenoides Juss, 

Cutibacterium acnes, Actividad antibacteriana, Actividad antioxidante.  
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ABSTRACT 

 

The Hypericum silenoides Juss “Canchalagua” species from the department of 

Cajamarca, is a native plant with various medicinal applications. The present 

investigation had objective the determine the antibacterial activity against 

Cutibacterium acnes and antioxidant of the hydroalcoholic extracts of the leaves, 

flowers, stem and root of Hypericum silenoides Juss "Canchalagua". The method 

used consisted in the preparation of the hydroalcoholic extracts of the leaves, 

flowers, stem and root of Hypericum silenoides Juss, a solubility test and qualitative 

analysis were carried out to identify the metabolites. To determine the antibacterial 

activity against Cutibacterium acnes (ATCC 6919), the disk diffusion method was 

performed, and for its antioxidant activity, it was evaluated by the 1,1-diphenyl-2-

picryl-hydrazyl free radical method (DPPH ). The Results in the microbiological test 

it showed that the positive control group presented a greater diameter of the 

inhibition halo compared to the extracts of the studied plant species; the 

hydroalcoholic extract of the flowers has greater antibacterial activity compared to 

the hydroalcoholic extracts of the leaves, stem and roots. The hydroalcoholic extract 

of the leaves of Hypericum silenoides Juss “Canchalagua” presents higher 

antioxidant activity with an IC50 of 54.53 µg / mL, followed by the hydroalcoholic 

extract of the flowers with an IC50 of 57.05 µg / mL, compared to the control (Trolox) 

with a p <0.05. In conclusion, the hydroalcoholic extracts of leaves, flowers, stem 

and roots have antibacterial activity against Cutibacterium acnes and antioxidant. 

 

Keywords: Secondary metabolites, Hypericum silenoides Juss, Cutibacterium 

acnes, Antibacterial activity, Antioxidant activity
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I. INTRODUCCIÓN 

 

La Organización Mundial de la Salud (OMS) fomenta la investigación de la medicina 

tradicional por ser una opción natural, inocua y eficaz, además de ser económica y 

accesible; en el documento “Estrategia de la OMS de medicina tradicional 2014-

2023”, recomienda el uso racional de la medicina tradicional basado en pruebas 

científicas.(1,2) En el Perú, existe una alta tasa de migración entre departamentos; 

por ello, el uso y costumbres de la medicina tradicional se transmiten y se adaptan 

de generación en generación de manera que se basa en la cosmovisión andina. (3)  

Se han realizado algunos estudios de las especies vegetales del género Hypericum, 

en donde se han evaluado diferentes acciones farmacológicas y se ha podido 

observar que esta especie vegetal tiene acción antiséptica, antidepresiva, 

analgésica, diurética, antioxidante, cicatrizante y antimicrobiana. Todo esto, gracias 

a que posee metabolitos secundarios con gran actividad farmacológica; entre estos 

están: Quinonas, Flavonoides, Taninos, Xantonas y Terpenos. (4-6) 

 

El acné vulgar es una enfermedad inflamatoria crónica que afecta a más de 40 

millones de personas en todo el mundo, con mayor frecuencia en adolescentes. Es 

una patología de origen multifactorial como son la hipersecreción sebácea 

condicionada por estimulación androgénica, proliferación de Cutibacterium acnes, 

cambios en la microbiota cutánea y alteraciones de la inmunidad innata. Esta 

enfermedad, en sus formas más graves, puede causar secuelas físicas y 

psicológicas. (7,8) El tratamiento de esta enfermedad, en caso de proliferación de 

Cutibacterium acnes, se enfoca directamente hacia la reducción de la placa 

bacteriana, por lo que usa la combinación de retinoides tópicos, peróxido de 

benzoilo tópico y antibióticos orales. (9)  

 

Algunos estudios científicos sobre el acné vulgar tratado con antibióticos concluyen 

que estos no son muy eficaces, puesto que se han reportado algunos casos de 

resistencia bacteriana; (7) los investigadores recomiendan reducir el uso de 

antibióticos para que puedan ser eficaces frente a las bacterias, por lo tanto, la 

alternativa propuesta son el consumo de especies vegetales que demuestran una 

actividad antibacteriana. (10) 



 

 
2 

 
 

Por otra parte, debido a la existencia de metabolitos en las especies vegetales del 

género Hypericum. (11) Se optó por evaluar también su actividad antioxidante para 

evitar la formación de radicales libres derivados de oxígeno, ya que el estrés 

oxidativo es inducido por el aumento de producción de especies reactivas del 

oxígeno, que conlleva a cambios fisiológicos y bioquímicos en el cuerpo y son de 

relevancia clínica significativa. (12) 

 

La presente investigación propone el uso de la planta Hypericum silenoides Juss 

“Canchalagua” como una opción de agente antioxidante y antibacteriana natural 

que permita inhibir el crecimiento de Cutibacterium acnes, principal bacteria 

causante del acné. (13) El estudio se realizó in vitro mediante el método difusión en 

discos (14) y el método de radicales libres 1,1-difenil-2-picril-hidrazilo (DPPH) (15) con 

el objetivo de determinar la actividad antibacteriana frente a Cutibacterium acnes y 

antioxidante del extracto hidroalcohólico de las hojas, flores, tallo y raíz de dicha 

especie vegetal. 

 

- Situación Problemática 

El acné vulgar es el principal motivo de consultas al dermatólogo, dado que es 

una enfermedad multifactorial que afecta a más de 40 millones de personas en 

todo el mundo, y tiene una prevalencia de 80%-90% en adolescentes y en 

adultos jóvenes. Esta provoca problemas para la salud física, psicológica y 

social, debido a que puede durar muchos años causando cicatrices. (8,16) El 

Cutibacterium acnes, es una bacteria gram-positiva, anaeróbica y lipofilica, es el 

principal microorganismo implicado en la patología del acné, debido a que esta 

participa en los cambios celulares de los queratinocitos provocando liberación 

directa de productos pro inflamatorios como proteasas, lipasas, hialuronidasas y 

factores quimiotácticos de polimorfo nucleares, linfocitos y macrófagos.(17) Por lo 

tanto, es tratado con antibióticos como la clindamicina, eritromicina y doxiciclina; 

sin embargo, la resistencia a estos antibióticos aumentó a lo largo del tiempo. (7) 

En estos tiempos, las resistencias a antibióticos han aumentado con referencia 

a una monoterapia con clindamicina y eritromicina. En Europa, según estudios, 

se mostró una resistencia de clindamicina y eritomicina en un 70% en 1997. 
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Asimismo, en América Latina; específicamente en los países de Colombia y 

Chile, fueron 15% y 7,5% respectivamente, en el 2013, la resistencia a estos 

medicamentos: esto se debe a mutaciones en genes del cromosoma 

bacteriano.(7, 18,19) En las últimas décadas se ha demostrado la eficiencia 

terapéutica de muchas preparaciones elaboradas en base a plantas medicinales, 

por lo que se han convertido en una alternativa válida a los antibióticos sintéticos 

en infecciones producidas por bacterias. (10, 20) 

Así mismo el acné vulgar esta también está relacionado con el aumento de la 

liberación de radicales libres, que influyen en los procesos inflamatorios de la 

piel. (21)  

Por otra parte, las enfermedades crónicas han aumentado su incidencia y 

prevalencia desde el siglo pasado como consecuencia de múltiples factores, y 

es un problema de salud en las sociedades contemporáneas. (22) Se sabe que 

hay enfermedades relacionadas con el desbalance del sistema oxidativo, como 

son: Cardiovasculares, cancerígenas, gástricas, respiratorias, neurológicas, del 

sistema endocrino y enfermedades inflamatorias, como el acné. Este desbalance 

es resultado del incremento de radicales libres por déficit de antioxidantes en el 

organismo, y produce el estrés oxidativo, (23,24) el cual puede ser ocasionado por 

dos causas: la primera, por factores endógenos (metabolismo propio del cuerpo 

y procesos inflamatorios); La segunda, por factores exógenos como son el 

tabaquismo, radiación ultravioleta, dieta hipercalórico, hidrocarburos.(25) Sin 

embargo, se sugiere, para prevenir el daño oxidativo, el consumo de alimentos 

que contengan compuestos fitoquímicos que sean antioxidante. (26) 

La presente investigación permitirá demostrar la actividad antibacteriana frente 

a Cutibacterium acnes y antioxidante del extracto hidroalcohólico de las hojas, 

flores, tallo y raíz de Hypericum silenoides Juss “Canchalagua”, con el fin de 

considerarlo como una alternativa en el tratamiento del acné y enfermedades 

crónicas.  
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Formulación del problema 

¿Tendrá actividad antibacteriana frente a Cutibacterium acnes y antioxidante, los 

extractos hidroalcohólicos de las hojas, flores, tallo y raíz de Hypericum 

silenoides Juss “Canchalagua”? 

 

- Marco teórico referencial  

 

1.1. Hypericum silenoides Juss 

 

Características de la familia Hypericaceae 

La Hypericaceae representa a 9 géneros y aproximadamente 540 especies. 

Abarca desde hierbas anuales o perennes, su frútices, arbustos y pequeños 

árboles. Presenta distribución casi cosmopolita excepto por zonas muy frías 

o muy desérticas. (27) En el Perú, se encuentran 34 especies, 

aproximadamente en los géneros Hypericum y Vismia. (28) 

 

Género Hypericum L. 

El nombre Hypericum (del griego hyper, arriba, y eikon, imagen) fue dado 

por los griegos a las plantas que solían colgar sobre sus figuras religiosas 

para alejar a los espíritus malignos. No se conoce con certeza la especie que 

se usaba en ese entonces, aunque varios autores han sugerido que podría 

tratarse de Hypericum empetrifolium Willd, Hypericum triquetrifolium 

Turra.(29) género con aproximadamente 490 especies, (30) de distribución casi 

cosmopolita, principalmente de zonas templadas y montañas tropicales. (27) 

Guzmán-Teare & Ricketson (28) reportan 14 especies en el territorio peruano, 

las cuales ocupan un rango altitudinal de 500 a 4500 m.s.n.m. La siguiente 

lista resume las especies vegetales conocidas: 

 

1. Hypericum aciculare Kunth  

2. Hypericum brevistylum Choisy 

3. Hypericum callacallanum N. Robson 

4. Hypericum cassiopiforme N. Robson 
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5. Hypericum decandrum Turcz 

6. Hypericum laricifolium Juss. 

7. Hypericum loxense Benth. 

8. Hypericum mutilum L. 

9. Hypericum recurvum N. Robson 

10. Hypericum silenoides Juss. 

11. Hypericum sprucei N. Robson 

12. Hypericum struthiolifolium Juss. 

13. Hypericum stuebelii Hieron. 

14. Hypericum wurdackii N. Robson 

Especie vegetal Hypercum Silenoides Juss 

Es una hierba anual o perenne de 10 - 60 cm alto, erecta o a veces 

decumbente y radicante, usualmente ramificada en la base, con ramas 

laterales ascendentes. (29) 

Descripción taxonómica 

Clasificación Taxonómica de la especie Hypericum silenoides Juss. Según 

el sistema de clasificación APG III (Angiosperm Phylogeny Group III, 2009), 

es la siguiente: (Ver Anexo B): Pag. 99 

Clado: Angioespermas (Angiospermae) 

Clado: Mesangiospermas (Mesangiospermae) 

Clado: Eudicotiledóneas (Eudicotyledoneae) 

Clado: Gunneridas (Gunneridae) 

Clado: Pentapetalas (Pentapetalae) 

Clado: Rósidas 

Clado: Fábidas 

Orden: Malpighiales 

Familia: Hypericaceae 

Género: Hypericum L. 

Especie: Hypericum silenoides Juss. 
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Descripción botánica  

Se caracteriza a la especie vegetal Hypericum silenoides Juss por su: (31) 

a) Tallos cuadrángulos, corteza persistente o exfoliante, erectos o 

decumbentes, ramificados desde la base, en ocasiones teñidos de 

rojo, entrenudos de 1,5 a 3 cm de largo. 

b) Hojas sésiles, linear-lanceoladas, elípticas oblongas, láminas de 0,7 

a 3,5 cm de largo por 1 a 9 mm de ancho, base delgada a redondeada, 

ápice delgado a redondeado, margen entero, a veces incurvado, 

puntuaciones glandulares densas y pequeña. 

c) Inflorescencias en forma de cimas terminales compuestas con 3 a 

15 flores, brácteas linear-lanceoladas, de 2 a 5 mm de largo, 

pedicelos de 2 a 4 mm de largo; sépalos lanceolados, de 4 a 6 mm de 

largo, con glándulas lineares; pétalos amarillos o anaranjados con 

frecuencia teñidos de rojo, oblongo-lanceolados, de 5 a 7 mm de 

largo, estambres hasta 30, juntados por su base en pares o en grupos 

de 3 a 5; ovario de 0,8 a 2 mm de largo, estilos típicamente 3, de 1 a 

1,5 mm de largo, estigmas capitados. Cápsula elipsoide, de 4 a 8 mm 

de largo.  

Distribución y hábitat 

El Hypericum silenoides Juss se distribuye en Sudamérica, donde abarca 

Colombia, Ecuador (también en las Islas Galápagos), Perú, Bolivia, Chile y 

Argentina, con un rango altitudinal de 0 a 3900 msnm. (31) 

En el Perú, las poblaciones de Hypericum silenoides ocupan los 

departamentos de Piura, Cajamarca, Amazonas, La Libertad, Áncash, 

Huánuco, Junín, Lima, Arequipa, Ayacucho, Cusco y Puno. Su presencia ha 

sido reportada desde la zona costera hasta zonas con pastizales alto 

andinos, desde casi 500 m a 3900 msnm. (28) 
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Figura 1. Especie Hypericum silenoides Juss (hoja, flor). (31) 

 

Leyenda: Hypericum silenoides Juss. 

a. hojas; b. flor 
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Nombre vulgares 

También se le conoce, habitualmente como “H’antun wamal”, “sanguinaria”, 

“taxinoxihuitl”, “tenchalita”, “tlanchalagua”, (31) “Cintaura”, Canchalagua. (32) 

Propiedades Terapéuticas 

En la medicina tradicional, el Hypericum silenoides Juss es utilizado para 

aliviar el dolor de muela, (32) diarrea y disentería; (33) sin embargo, en estudios 

recientes, se ha determinado que la especie del género Hypericum tiene un 

potencial en actividad antimicrobiana frente a bacterias como Escherichia 

coli, Sthaphylococcus epidermidis, Pseudomonas aeruginosa, Cutibacterium 

acnes. (6, 34, 35) 

Composición química 

los  análisis cualitativos del Hypericum silenoides Juss se han reportado que 

contienen antocianina, quinonas y cardiotónica.(36)  También, a través de 

cromatografía líquida de alto rendimiento, detectaron ácidos clorogénicos, 

quercetina, e hiperforina.(37) Además, en el extracto del aceite esencial, los 

componentes más sobresalientes que se reportaron fueron n-Nonane, α-

Pinene, n-Decanal, n-Dodecanal, alcanos, alquenos, hidrocarburos 

monoterpenos, monoterpenos oxigenados, hidrocarburos 

sesquiterpénicos.(38) Flavonoides, derivados del ácido cafeico, xantonas y 

derivados del floroglucinol. (39) 

1.2. Antioxidantes 

Son compuestos químicos utilizados para retrasar o neutralizar la acción 

oxidante de los radicales libres de diversas sustancias, especialmente de los 

ácidos grasos. Actúan donando electrones y evitando que los radicales libres 

los capten de las células. (40) También, favorecen el uso fisiológico del 

oxígeno por parte de las mitocondrias celulares, y permite reducir los efectos 

del estrés oxidativo y eliminar los radicales libres. Los antioxidantes ayudan 

aprevenir el envejecimiento prematuro, muerte celular, enfermedades 
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crónico-degenerativas como cardiopatías, diabetes, enfermedades neuro-

degenerativas y cáncer. (41, 42) 

Radicales libres 

Son átomos o moléculas químicas inestables de alta energía con uno o más 

electrones desapareados en el último orbital, son capaces de reaccionar y 

unirse de forma inespecífica con múltiples biomoléculas estables para 

obtener estabilidad electroquímica, mediante reacciones de óxido-reducción 

(redox) para convertirse en átomos o moléculas estables y menos reactivas. 

Los radicales libres buscan electrones de otras moléculas tales como ácidos 

grasos, ADN, lípidos en las membranas celulares y en las proteínas de los 

tejidos corporales. También forman otros radicales libres en cadena, su vida 

media es de microsegundos, pero ocurre una rápida propagación con las 

moléculas aledañas y mayor daño potencial. Un radical libre puede afectar 1 

millón de moléculas durante la reacción en cadena. (41-44) 

Se forman naturalmente en el organismo humano participando en diferentes 

funciones fisiológicas de la célula, sistemas de señalización celular y defensa 

contra agentes infecciosos. Sin embargo, en concentraciones altas, son 

peligrosos para el organismo y pueden dañar las células, el ADN, las 

proteínas y las membranas celulares. (23, 40) 

Estrés oxidativo  

Es el resultado del incremento excesivo de producción de radicales libres y 

un déficit en el sistema de defensa antioxidante, esto causa cambios 

fisiológicos y bioquímicos, y lleva al deterioro, muerte celular, peroxidación 

lipídica, daño de la membrana celular, rotura del ADN, degradación proteica, 

por lo que causa procesos patológicos como alteraciones cardiovasculares, 

desórdenes neurológicos, diabetes, cáncer, envejecimiento y enfermedades 

inflamatorias, como el acné. Mediante mecanismos de “regulación redox” se 

previene a los organismos vivos del estrés oxidativo. (23, 24, 45, 46) 
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Figura 2. Interacción entre radicales libres y antioxidantes. (23) 
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1.3. Cutibacterium acnes 

Cutibacterium acnes, anteriormente llamado Propionibacteriun acnes (47) es 

una bacteria gram-positiva, anaeróbica, no formadora de esporas y lipofilica; 

forma parte de la flora bacteriana de la cavidad bucal, el intestino grueso, la 

conjuntiva y el conducto auditivo externo y la piel. Cutibacterium acnes la 

bacteria más prevalente en las áreas sebáceas de la piel, y la que predomina 

en los folículos pilosebáceos, como la cara, la parte superior del tórax y la 

espalda. (17, 48) Cutibacterium acnes causa una variedad de infecciones, 

además de estar asociado con una serie de afecciones inflamatorias. Es 

reconocido principalmente por su papel en el acné vulgar, otras afecciones 

en las que se asocian es sinovitis, acné, pustulosis, hiperostosas y osteítis y 

la sarcoidosis. (49, 50) 

La piel 

La piel es el órgano más extenso del cuerpo, constituye el 15% del peso 

corporal y cubre aproximadamente 1,7 m2 en el adulto promedio, (51) y 

presenta una amplia variedad de funciones como protección, 

termorregulación, sensación, secreción, función inmunológica, producción 

de vitamina D, excreción. (52) 

La piel está constituida por tres capas: 

a) La Epidermis: Es la capa más externa que está constituida por 

queratinocitos, melanocitos, células de largenhans y células de 

merkel. Esta capa carece de vasos y nervios, pero es perforada 

por los anejos, unos glandulares (glándulas sebáceas y 

sudoríparas ecrinas y apocrinas) y otros queratinizados (pelos y 

uñas). (52) 

b) La Dermis: Está constituida por tejido conjuntivo, vasos, nervios y 

anexos de la piel. Contiene células como el fibroblasto, cuya 

función es la producción de fibras colágenas, reticulares y 
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elásticas; los macrófagos, con el poder fagocitario; mastocitos y 

células cebadas productoras de histamina y otras. (53) 

c) La Hipodermis: Es la capa de tejidos adiposos donde se reserva 

de energía, amortigua la piel, conforma el cuerpo y permite la 

movilidad de la piel. (54) 

Acné 

El acné es una enfermedad crónica inflamatoria de la piel, por lo que 

ocasiona pápulas, pústulas y nódulos que en su desarrollo dejan cicatrices, 

las áreas afectadas son la cara, tronco, tórax anterior y parte superior de la 

espalda. La patología del acné es multifactorial, involucra el exceso de 

producción de sebo, la liberación de radicales libres (influyen en los procesos 

inflamatorios de la piel), hiperqueratinización del conducto pilosebáceo, 

colonización de Cutibacterium acnes, factores hormonales y dieta. (9, 21, 55-57) 

- Epidemiología:  

El acné es la segunda causa de consulta al dermatólogo y la octava 

enfermedad prevalente en el mundo, los adolescentes entre los 12 y 14 

años son afectados en el 85%; y entre el 15 y 20% de pacientes entre 15 

y 17 años tiene afectación moderada a grave. También afecta a adultos 

entre los 25 y 34 años en un 8%, y entre el 3% en adultos entre los 35 y 

44 años. (18, 57, 58)  

- Tratamiento del acné 

El objetivo terapéutico es regular la secreción sebácea, evitar la 

obstrucción folicular, la formación de microcomedones, suprimir la 

proliferación de Cutibacterium acnes y prevenir la cicatrización. El manejo 

apropiado del acné requiere de la selección adecuada de medicamentos 

de acuerdo con la presentación clínica y requerimientos particulares de 

cada paciente. (59, 60)                    
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Los tratamientos del acné son:  

1. Los antibióticos tópicos (clindamicina, eritromicina en conbinacion 

con perózido de benzoílo) 

2. Antibióticos orales de primera línea (doxiciclina, minociclina, 

eritromicina, tetraciclina, limediclina)  

3. Antibióticos orales de segunda línea (eritromicina, azitromicina, 

trimetroprim/sulfametoxasol), según figura 3.  (47, 61, 62)
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Figura 3. Algoritmo terapéutico del acné: Consenso Ibero-Latinoamericano, 2016. (62) 
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- Estudios antecedentes 

Antecedentes Internacionales 

Plazas E. (2017), Publico su trabajo de investigación titulado “Tamizaje 

fitoquímico y actividad antibacteriana in vitro de extractos y fracciones de tres 

especies colombianas del género Hypericum L.”. Los Objetivos son: 

Determinar las características fitoquímicas preliminar y la actividad 

antibacteriana frentes a Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis y 

Escherichia coli de los extractos etanólicos de Hypericum myricariifolium Hieron, 

Hypericum mexicanum L. y Hypericum juniperinun Kunth. La Metodologia 

consistió en la realización del tamizaje fitoquímico con el fin de determinar los 

metabolitos como alcaloides, terpenos, esteroides, fenoles, taninos, 

flavonoides, quinonas, cumarinas, saponinas, cardiotónicos. También se usó la 

técnica de difusión en pozo frente a Escherichia coli, Staphylococcus aureus, 

Staphylococcus epidermidis. Los Resultados obtenidos demostraron que los 

extractos presentan fenoles, taninos y quinonas mientras la evaluación 

antibacteriana se observa la inhibición bacteriana frente a Staphylococcus 

epidermidis obtienen 90% de Hypericum myricarlifolium, 73% de Hypericum 

mexicanum, 95% de Hypericum juniperium; en Conclusión, se determinó la 

presencia de flavonoides, taninos y quinonas como metabolitos secundarios de 

las especies vegetales estudiadas. También se evaluó la actividad 

antibacteriana in vitro de los extractos hidroalcohólicos de Hypericum 

myricariifolium Hieron, Hypericum mexicanum L. y Hypericum juniperinun Kunth 

evidenciando la actividad inhibidora frente a Staphylococcus aureus y 

Staphylococcus epidermidis, por otra parte, el extracto etanólicos de Hypericum 

myricariifolium Hieron presenta mayor inhibición de Escherichia coli mientras las 

otras dos especies vegetales presenta menor actividad. (6) 

Corza D. y Gaitán D. (2017), Publicaron su trabajo de investigación titulado 

“Evaluación de la efectividad de distintas formulaciones de jabón con extracto 

de Hypericum mexicanum L.” El Objetivo fue evaluar la efectividad 

desinfectante, en presentación de jabón líquido y sólido con extracto etanólico 

de Hypericum mexicanum L. en dos concentraciones. La Metodología que se 
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utilizó consistió en la elaboración de jabón líquido y sólido en concentraciones 

de 0,1% y 0,2% del extracto vegetal. Los jabones fueron evaluados por prueba 

de manipuladores donde se hizo un frotis de mano predominante antes y 

después del lavado. También, se usó la técnica de difusión en pozo frente a 

Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus, 

Staphylococcus epidermidis. Los Resultados obtenidos demostraron la 

actividad antibacteriana de Hypericum mexicanum L. frente a Escherichia coli, 

Pseudomonas aeruginosa y Staphylococcus aureus; por ello, en esta 

investigación se da la formulación de un jabón con extracto de Hypericum 

mexicanum L., la cual se enfrentó con las bacterias antes mencionadas, siendo 

el resultado que el jabón líquido con extracto Hypericum mexicanum L. Tiene 

actividad inhibitoria frente a los microorganismos. Como Conclusión, se puede 

desprender que el jabón líquido con extracto Hypericum mexicanum L. Tiene 

actividad antibacteriana. (34) 

Zdunic G, et al. (2017), En el artículo “Comparative analysis of phenolic 

compounds in seven Hypericum species and their antioxidant properties”, se 

planteó como Objetivo la evaluación de la actividad antioxidante de siete 

especies de Hypericum (Hypericum richeri Vill., Hypericum barbatum Jacq., 

Hypericum hirsutum L., Hypericum androsaemum L., Hypericum acutum Mnch., 

Hypericum maculatum Crantz y Hypericum perforatum L.) mediante diferentes 

métodos in vitro, entre estos con el DPPH. La Metodología que se utilizó para 

determinar la actividad antioxidante fue mediante el ensayo DPPH; se realizó 

una serie de diluciones de los extractos de las muestras y se incorporó la 

solución de DPHH. Luego de 30 minutos de incubación, se llevó a medir la 

absorbancia a 517 nm. Como Resultado, obtenidos demuestran que la mayor 

actividad de DPPH mostró el extracto de Hypericum maculatum (EC50= 10,2 

µg/mL) y Hypericum acutum (EC50= 10,9 µg/mL), siendo resultados más fuertes 

en comparación con la actividad del extracto de té verde liofilizado (EC50= 44,3 

µg/mL). Las Conclusiones de este estudio confirman que todas las especies 

de Hypericum estudiadas son útiles para prevenir y tratar afecciones patológicas 

acompañadas de estrés oxidativo, donde las especies Hypericum acutum y 
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Hypericum maculatumare son las especies más interesantes para futuras 

investigaciones (63). 

S. Wolfle U, et al. (2014), En el artículo “Topical application of St. John’s Wort 

(Hypericum perforatum)”, se planteó como Objetivo el describir las actividades 

comprobadas de la planta Hypericum perforatum L. (St. Johnʼs wort, SJW) 

(Hypericaceae) que es usada tradicionalmente para tratar varias enfermedades 

dermatológicas. La Metodología utilizada fue una investigación documental (se 

buscó, recopiló, organizó, valoró y criticó la información bibliográfica). El 

Resultado obtenido demuestra que el Hypericum perforatum L contiene un 

amplio espectro de sustancias farmacológicamente activas; las sustancias 

químicas de importancia para las enfermedades dermatológicas son 

hiperforinas y hipericíneas. Las hiperforinas tienen potentes efectos 

antimicrobianos, antioxidantes, antiinflamatorios y contra el cáncer, y estimulan 

el crecimiento y la diferenciación de los queratinocitos. También se menciona 

que en una investigación de siete especies vegetales del género Hypericum se 

realizó una prueba in vitro para determinar su actividad antimicrobiana frente a 

bacterias gram-positivas y gram-negativas, y se demostró que dicha actividad 

antimicrobiana es debido a la hiperforinas. Como Conclusión, el Hypericum 

perforatum tiene un potencial uso para tratamientos de enfermedades 

dermatológicas y tiene actividad antibacteriana frente a gram-positivo y gram-

negativas. (64) 

Napoli E. (2018), en el articulo “Phytochemical profiles, phototoxic and 

antioxidant properties of eleven Hypericum species - a comparative study” se 

planteó como Objetivo evaluar la actividad antioxidante, fototóxica y verificar 

los compuestos químicos de los extractos etanólico de 11 especies de Hypericm 

cultivadas en Sicilia. La Metodología para determinar la actividad antioxidante 

se utilizaron tres ensayos: el ensayo del receptor de Fc-Gamma (FCR), 

capacidad de absorbancia de radicales de oxígeno (ORAC), 2,2-difenil-1-

picrilhidracilo (DPPH), para verificar los compuestos de polifenoles, 

acilfloroglucinoles y naftoiantiantrones se utilizó cromatografía líquida de alta 

resolución con detección de matriz de diodos y espectrometría de masas 

(HPLC-DAD-MS). Los Resultados obtenidos que todas las especies de 



 

 
18 

 
 

Hypericum estudiadas mostraron un buen nivel de actividad antioxidante, donde 

el extracto de Hypericum perforatum manifiesta como el más activo en los 

ensayos de Fc-Gamma y capacidad de absorbancia de radicales de oxígeno, 

mientras que mantuvo un buen nivel de actividad en el ensayo 2,2-difenil-1-

picrilhidracilo; por otra parte, se obtuvo modesta actividad antioxidante 

Hypericum aegyptium y Hypericum patulum. Como Conclusión, las especies 

de Hypericum son una buena fuente de compuestos antioxidantes, útiles para 

prevenir y tratar afecciones patológicas acompañadas de estrés oxidativo. (11) 

Antecedentes Nacionales 

Huaranca L. (2019), En la tesis para optar el grado al Título Profesional de 

Químico Farmacéutico “Determinación de la actividad antimicrobiana in vitro del 

extracto ciclohexánico de Hypericum Silenoides Juss, frente a cepas ATCC de 

Staphylococcus aureus y Thichophyton rubrum, y evaluación de la toxicidad 

dérmica en animales de experimentación”, se planteó como  Objetivo, 

determinar la actividad antimicrobiana in vitro del extracto ciclohexánico de 

Hypericum Silenoides Juss frente a cepas ATCC de Staphylococcus aureus y 

Trichophyton rubrum, y toxicidad dérmica aguda en animales de 

experimentación. La Metodología para la evaluación de la actividad 

antimicrobiana se determinó la susceptibilidad por el método de Kirby –Bauer, 

la concentración mínima inhibitoria (CMI) mediante método de dilución en tubo 

y método de Kirby–Bauer, la concentración mínima bactericida/fungicida 

(CMB/CMF) por dilución en agar y la toxicidad dérmica aguda mediante el Test 

de Draize en conejos albinos de la especie de Oryctolagus cuniculus. Los 

Resultados obtenidos son los promedios de halos de inhibición para los 

fármacos patrones fueron: 28,27 mm para clindamicina 2 µg y 23,77 mm para 

Oxacilina 1µg; en comparación al extracto ciclohexanico; donde se obtuvo un 

promedio de halo de inhibición de 16,71 mm a una concentración máxima de 

399,82 mg/10µL frente a Staphylococcus aureus ATCC 25923. La 

Concentración Mínima Bactericida fue 200 mg/mL inhibiendo el 99,9% del 

crecimiento microbiano. Con respecto al hongo dermatofito Trichophyton 

rubrum ATCC 28188 el extracto ciclohexánico de Hypericum Silenoides Juss no 

mostro actividad antimicótica y el extracto ciclohexánico no presento signos de 
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toxicidad dérmica (eritema y edema) a las concentraciones de 50,200; 1000 y 

2000 mg/kg por lo que se aprueba las concentraciones estudiadas como no 

irritantes. En Conclusión, el extracto ciclohexánico presenta actividad 

antibacteriana frente a Staphylococcus aureus ATCC 25923, mas no presenta 

actividad antimicótica frente a Trichophyton rubrum ATCC 28188 y no genero 

toxicidad dérmica aguda. (65) 

Sánchez R. (2018), en la tesis para optar grado el Académico de magister en 

ciencias, mención química, especialidad productos naturales, “Actividad 

antidepresiva y determinación por HPLC de los principales componentes del 

extracto ciclohexánico de las partes aéreas de Hypericum silenoides Juss”, el 

Objetivo de esta investigación fue comprobar la actividad antidepresiva del 

extracto ciclohexánico de las partes aéreas de Hypericum silenoides Juss en 

ratones albinos y determinar los componentes del extracto ciclohexánico de las 

partes aéreas de Hypericum silenoides Juss. La Métodologia empleada 

consistió en la determinación de los componentes del extracto ciclohexánico de 

las partes aéreas de Hypericum silenoides Juss, mediante marcha fitoquímica, 

cromatografía líquida de alta performance (HPLC), y los espectros Uv-vis. El 

Resultado obtenido es que la marcha fitoquímica llegó a demostrar la presencia 

de abundante cantidad de azúcares reductores, buena cantidad de triterpenos, 

esteroides y poca cantidad de flavonoides, compuestos fenólicos y glicósidos. 

Por comparación de los cromatogramas HPLC y los espectros Uv-vis del 

extracto y el patrón correspondiente, se ha identificado el floroglucinol 

Uliginosina B en el extracto ciclohexánico de Hypericum silenoides Juss. Como 

Conclusión, se desprende que se tiene una mayor exactitud por HPLC y los 

espectros Uv-vis cuando se realiza la identificación de componentes del extracto 

ciclohexánico de las partes aéreas de Hypericum silenoides juss. (66) 

Abadie R. y Medina R. (2014), En su investigación “Actividad antibacteriana de 

extractos vegetales sobre cepas aisladas del hardware de computadoras del 

Hospital César Garayar - Iquitos”, se planteó como Objetivo determinar la 

actividad antibacteriana de extractos vegetales sobre cepas aisladas del 

hardware de computadoras del Hospital Cesar Garayar – Iquitos. Para la 

Metodología, se utilizaron 6 extractos vegetales (Alchornea triplinervia, Annona 
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muricata, Averrhoa carambola, Brunfelsia grandifolia, Caraipa grandifolia y 

Cedrela odorata) donde se determinó su actividad antibacteriana frente a 19 

cepas de Staphylococcus aureus, 10 cepas de Pseudomonas aeruginosa y 5 de 

Escherichia coli, aisladas de los teclados y mouse de las computadoras del 

Hospital Cesar Garayar, Iquitos mediante el método de difusión en disco. 

También, se determinó la concentración inhibitoria mínima y la concentración 

bactericida mínima mediante la técnica de macro dilución en caldo. Los 

Resultados expresan que ninguno de los extractos tuvo actividad frente a las 

cepas de Escherichia coli, cuatro extractos tuvieron actividad frente a las cepas 

de Pseudomonas aeruginosa; y de estos, los extractos de Cedrela odorata y 

Alchornea triplinerviason los que tuvieron mayor actividad frente a esta bacteria, 

con CIM = 15,62 y 62,5 mg/mL, respectivamente. Todos los extractos tuvieron 

actividad frente a las cepas de Staphylococcus aureus, y los extractos de 

Cedrela odorata, Alchornea triplinervia y Caraipa grandiflora fueron los de mayor 

actividad con una CIM = 3,91 mg/mL. En Conclusión, se puede declarar que 

se obtuvieron prometedores resultados de actividad antibacteriana de los 

extractos estudiados frente a cepas intrahospitalarias. (67) 

Torres F. (2015), en su guía “Comunidades de los páramos del norte peruano y 

su conocimiento etnobotánica para la innovación”. El Objetivo de esta 

investigación fue ampliar los conocimientos de etnobotánica y bioprospección 

vegetal en el norte del Perú y dar una nueva ruta de conexión entre los centros 

de investigación y las sociedades rurales agrarias. La Metodología utilizada 

consistió en el análisis bioquímico de especies elegidas según las sugerencias 

de importancia que los expertos locales asignan a la especie. Se realizó un 

análisis especializado de la composición de metabolitos secundarios o 

fitoconstituyentes de las especies de interés para la Comunidad; entre ellas 

tenemos a la especie vegetal Hypericum laricifolium de la familia Hypericaceae. 

Los Resultados hallados sugieren que la especie vegetal Hypericum laricifolium 

presenta compuestos fenólicos (antioxidantes, depurativos hepáticos, 

eupépticos), cumarinas (analgésicos, desinfectantes, antitumorales y 

antimicrobianos), flavonoides (antibacterianos, antioxidantes, antialérgicos, 

antifúngicos, antinflamatorios, hepato protectores), saponinas (expectorantes, 
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diuréticos, y depurativos) y taninos (antibacterianos, cicatrizantes y 

expectorantes). En Conclusión, la especie Hypericum laricifolium posee 

actividad antibacteriana, por los fitoconstituyentes que presenta. (68) 

Tamariz C, et al.  (2018), en su trabajo de su investigación titulado “Antimicrobial, 

antioxidant and phytochemical assessment of wild medicinal plants from 

Cordillera Blanca (Ancash, Peru)”. El Objetivo de esta investigación fue 

determinar la actividad antimicrobiana de 28 especies vegetales, principalmente 

para curar enfermedades relacionadas con la infección microbiana y trastornos 

oxidativos del estrés, de la cordillera blanca (Áncash – Perú). Como Métodos 

utilizados, se emplearon veintiocho especies vegetales, las cuales fueron 

seleccionadas para probar la actividad antimicrobiana contra Escherichia coli, 

Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcu aureus, Bacillus subtilis y Candida 

albicans mediante difusión en discos. Los Resultados fueron que se realizó un 

análisis fitoquimico que determinó que el extracto de Hypericum laricifolium 

contenían alcaloides, taninos, compuestos fenólicos, flavonoides, triterpenos y/o 

esteroides; en el estudio farmacológico nos muestra que el extracto de dicha 

especie tiene actividad antibacteriana frente a Pseudomonas aeruginosa (0,08 

mm), Staphylococcu aureus (0,05 mm), Bacillus subtilis (0,05 mm). En 

Conclusión, este estudio evidencia que la especie vegetal Hypericum 

laricifolium presenta actividad antibacteriana. (69) 

Ganoza M, et al. (2015), en su trabajo de su investigación titulado “Compuestos 

fenólicos totales y actividad antioxidante de extractos de especies vegetales de 

cachicadán, La libertad-Perú”. El Objetivo fue evaluar la actividad antioxidante. 

La Metodología consistió en que se realizaron 3 extractos hidroalcohólicos y 2 

extractos acuosos de 5 especies vegetales Alonso alinearis, Aristeguietia 

discolor, Gaultheria glomerata Sleumer, Rubusrobustus Presl y Vallea stipularis 

L.  recolectadas del cerro “botica”, región La Libertad, la actividad antioxidante 

se determinó mediante el reactivo de 2,2-difenil-1-picrilhidracilo (DPPH), con el 

cual se mide la capacidad que tienen los compuestos fenólicos de capturar los 

radicales libres del DPPH. Los Resultados detallaron que se encontraron 

valores de IC entre 0,10 y 500,73 mg/mL. En Conclusión, la especie vegetal 
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con mayor actividad antioxidante fue Vallea stipularis L. con un IC50 de 0,10 

mg/mL. (70) 

- Importancia y justificación de la investigación  

El acné vulgar constituye un problema dermatológico frecuente en la población 

en diferentes etapas de la vida, y la más prevalente se da en personas 

adolescentes. (8) El presente trabajo de investigación permitirá proponer y 

difundir el uso de esta planta como una opción de agente antibacteriano natural 

en el tratamiento de dicha enfermedad, lo que puede servir como tratamiento 

alternativo para el acné vulgar a un costo accesible para la población de bajos 

recursos económicos. Se ha demostrado la actividad antibacteriana en muchas 

especies del género Hypericum frente a Staphylococcus aureus y 

Staphylococcus epidermis; por ello, es importante evaluar la capacidad 

antibacteriana del extracto hidroalcohólico sobre Cutibacterium acnes, bacteria 

que aún no ha sido evaluada en anteriores investigaciones. (34, 66, 69) 

Por otra parte, se ha comprobado actividad antioxidante en la especie 

Hypericum, como son Hypericum maculatum, Hypericum acutum, Hypericum 

hirsutum, Hypericum androsaemum, Hypericum perforatum, Hypericum richeri 

y Hypericum barbatum, donde se demuestrala actividad por el método DPPH, 

(63) sin embargo la especie Hypericum silenoides Juss, objeto de estudio de la 

presente investigación, aún no ha sido estudiado en anteriores investigaciones.  

El estudio de la especie de Hypericum silenoides Juss, contribuye a la 

identificación cualitativa de su composición fitoquímica y a determinar qué parte 

de la planta tiene mayor actividad antibacteriana y antioxidante, por lo que es 

una referencia futura para la elaboración de un producto farmacéutico de origen 

natural que pueda reducir los riesgos de sufrir efectos adversos o colaterales 

que presentan los antibióticos prescritos para el tratamiento del acné vulgar. 
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- Objetivo del estudio  

Determinar la actividad antibacteriana frente a Cutibacterium acnes y 

antioxidante de los extractos hidroalcohólicos de las hojas, flores, tallo y raíz de 

Hypericum silenoides Juss “Canchalagua”. 

- Hipótesis de investigación 

El extracto hidroalcohólico de hojas, flores, tallo y raíz de Hypericum Silenoides 

Juss “Canchalagua” presenta actividad antibacteriana frente a Cutibacterium 

acnes y antioxidante. 
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II. MATERIALES Y MÉTODOS 

 

2.1. Enfoque y diseño 

Experimental, analítico, descriptivo y prospectivo. 

2.2. Población, muestra y muestreo 

Población y Muestra 

La población vegetal en estudio está constituida por la especie vegetal 

Hypericum silenoides Juss “Canchalagua”, que está ubicada en el caserío 

Huasmín, provincia de Celendín, departamento de Cajamarca. 

Tamaño de la muestra 

La muestra vegetal son las hojas, flores, tallos y raíz, de vegetal Hypericum 

silenoides Juss “Canchalagua” recolectados en el caserío Huasmín, provincia 

de Celendín, departamento de Cajamarca. Se recolecto 2 kg 

aproximadamente del especial vegetal ya mencionada anteriormente, se 

separaron por hoja, flor, tallo y raíz, de las cuales se obtuvieron los siguientes 

pesos en su proceso de desecación en la estufa. 

Tabla 1. Tabla de pesos de hojas, flores, tallo y raíz de Hypericum silenoides 
Juss “Canchalagua”. 

 

Parte de la especie 

vegetal 

Pesos obtenidos de 

2 kg 

Hoja 340 g 

Flor 575 g 

Tallo 520 g 

Raíz 220 g 

Para la determinación de la actividad antioxidante se realizará por triplicado 

según la literatura. (71) 
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Para la determinación de la actividad antibacteriana, se utilizó la siguiente 

ecuación para determinar el tamaño de muestra, la cual según la literatura 

estadística es apropiada para la comparación de promedios, en nuestro caso 

los diámetros promedio de halos de inhibición: 

 

𝑛 =
2(𝑧𝛼 + 𝑧𝛽)

2𝑠2

𝑑2
 

Dónde: 

Zα=1,96 Es una constante de la distribución Normal usada para que la 

estimación tenga un nivel de seguridad o confianza del 95%                                        

Zβ=1,64 Es una constante de la distribución Normal usada para que la 

potencia de la prueba sea del 90%. (72) 

S=    1,4   mm, Es la desviación estándar máxima esperada obtenida de Meza 

K   y Vargas G (2013). (59) 

d= 2,0 mm es la diferencia entre tratamientos que queremos detectar. 

Reemplazando tenemos: 

𝑛 =
2(1,96 + 1,64)21,42

2,02
= 10 

Extracto hidroalcohólico Hypericum silenoides Juss de (hojas, flores, tallo y 

raíz) tendríamos un total de 40 discos, más 10 repeticiones para cada uno de 

los grupos patrones y control (blanco, clindamicina, doxiciclina, eritromicina y 

tetraciclina) lo cual significa 210 discos en total. 

Criterios de inclusión 

- Material vegetal perteneciente al caserío Huasmín, provincia de Celendín, 

departamento de Cajamarca. 

- Hojas, flores, tallo y raíz sin presencia de partículas macroscópicas extrañas. 
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- Especie Hypericum silenoides Juss en buen estado de conservación. 

- La especie vegetal perteneciente a la familia Hypericaceae, género 

Hypericum L, especie Hypericum silenoides Juss. 

Criterios de exclusión 

- Hojas, flores, tallo y raíz con presencia de partículas macroscópicas 

extrañas. 

- Especie Hypericum silenoides Juss en mal estado de conservación. 

- Especie vegetal no perteneciente a la familia Hypericaceae, género 

Hypericum L, especie Hypericum silenoides Juss. 

2.3. Variable de estudio  

- Variable independiente 

Extracto hidroalcohólico de las hojas, flores, tallo y raíz de Hypericum 

silenoides Juss “Canchalagua” 

- Variable dependiente 

Actividad Antibacteriana                                                                                        

Actividad Antioxidante 

2.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos  

Para anular los efectos de variación que alguno de los experimentadores 

pudiese tener, la preparación de los medios, medición de los halos de 

inhibición y disoluciones, se realizaron por ambos investigadores, el orden se 

realizó aleatoriamente. Conforme se obtuvieron los resultados de las 

mediciones de los diámetros de los halos de inhibición y la lectura de las 

absorbancias realizadas en el laboratorio serán ingresadas al instrumento de 

recolección de datos. (Ver anexo I, anexo J): Pag. 106 y 108 
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2.5. Proceso de recolección de datos 

2.5.1. Autorización y coordinaciones previas para la recolección de daos. 

Para la etapa experimental para determinar la actividad antibacteriana y 

antioxidante, se coordinó con el área de laboratorio y material didáctico para 

el uso del laboratorio multifuncional y de microbiología en la Universidad 

Nobert Wiener.  

2.5.2. Aplicación de instrumento de recolección de datos. 

La recolección de datos se realizó culminada la parte experimental. Para 

determinar la actividad antibacteriana se midieron 210 diámetros de los halos 

de los grupos control positivo, control negativo y los extractos 

hidroalcohólicos de las hojas, flores, tallo y raíz; para determinar la actividad 

antioxidante se midió la absorbancia por triplicado.   

Las informaciones contenidas serán debidamente codificadas y registradas 

en una hoja de cálculo de Excel versión 2016, luego de revisar la 

consistencia de los datos se procederá a generar un fichero en el software 

estadístico SPSS versión 24,0. 

Materiales, Equipos, Solventes y Reactivos utilizados  

- Material biológico 

 Especie vegetal Hypericum silenoides Juss “Canchalagua”. 

Sangre de Carnero, estéril. 

- Material microbiológico 

Cepa liofilizada de Cutibacterium acnes ATCC® 6919™ de la marca 

Microbiologics® con número de lote 170-21. 

Escala de Mac Farland. 

- Material farmacológico 

Discos de clindamicina 10 µg (Liofilchem). 
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Discos de doxiciclina 30 µg (Liofilchem). 

Discos de eritromicina 15 µg (Liofilchem). 

Discos de tetraciclina 30 µg (Liofilchem). 

Hemina 0,5%. 

Fitomenadiona (Vitamina K). 

 

- Solventes, reactivos y otros.  

Agua destilada. 

Etanol 96° Comfarma. 

Metanol J.T. Baker™. 

n - butanol Q.P. Merck. 

Cloroformo Q.P. Merck. 

Acetato de etilo Q.P. Merck. 

Ácido clorhídrico Q.P. Merck. 

Ácido sulfúrico Q.P. Merck. 

Tricloruro de aluminio 1%. 

Shinoda: Granalla de Mg + HCl Q.P. 

Reactivo de Dragendorff. 

Reactivo de Mayer. 

Reactivo de Popoff. 

Reactivo de Wagner. 

Reactivo de Fehling A y B. 

Reactivo de Molish. 

Reactivo de Ninhidrina. 

Reactivo de Popoff. 

Magnesio metálico. 

Hidróxido de sodio 10%. 

Gelatina al 1% - NaCl al 5%. 

Tricloruro de hierro. 

Reactivo de Kedde. 

Reactivo de Baljet. 

Trolox Calbiochen®. 
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2,2-Difenil-1-Picrilhidrazilo (DPPH) Calbiochen®. 

- Insumos 

Agar Brucella 500 g OXOID. 

Anaerogen 2,5 L (sobres generadores de gas anaeróbico) 

ThermoScientific™. 

 

- Materiales de laboratorio 

Goteros de plástico descartables. 

Jarra de anaerobiosis Difco ®. 

Micropipeta de 1mL Boeco ®. 

Placas Petri descartables Boeco ®. 

Papel filtro Whatman N°3 ®. 

Papel Kraft. 

Beacker de vidrio 1000, 500, 100 y 50 mL Pyrex. 

Pipeta de vidrio 1, 2, 5, 10 mL Pyrex. 

Bagueta de vidrio. 

Frasco de vidrio color ambar 20 mL, 200 mL y 2 L. 

Tubos de ensayo 13x100 mL de Pyrex. 

Frascos rosca ISO-GL-45 500 mL y 1L DURAN. 

Embudos de vidrio Pyrex. 

Bandeja de vidrio Pyrex. 

Probeta 250 mL, 500 mL y 1 L Pyrex. 

Espátula de metal. 

Gradilla de metal. 

Vernier Stanley. 

Soporte Universal de metal. 

Pinza para soporte universal. 

Pinzas de madera. 

Pinzas de metal. 

Cubetas de cuarzo Thermoelectron. 

Fiolas de 10, 100 mL Pyrex. 
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- Equipos 

VortexClassic, VELP®. 

Incubadora Memmert. 

Autoclave (esterilizadora, serie C80438). 

Refrigeradora LG®. 

Campana extractor, (modelo: CL-1000). 

Lámpara UV (modelo 43005M/MH). 

Espectrofotómetro Thermo scientific®. 

Balanza analítica 210 g x 0,0001 g Pioner PA214 Ohaus. 

Estufa UE-400 Memmert. 

- Materiales Biomédicos 

Algodón 100 g Cóppon®. 

Guantes descartables XS RUBRERCARE®. 

Mascarillas nasales descartables GOLDEN MEDIC ®. 

Gorros descartables GOLDEN MEDIC ®. 

Gasas BENDI-C ®. 

Metodología                                                                                                           

Preparación del extracto hidroalcohólico de hojas, flores, tallo y raíz de 

Hypericum silenoides Juss “Canchalagua”. 

Se recolecto 2 kg aproximadamente de la especial vegetal Hypericum 

silenoides Juss “Canchalagua”, en el mes de junio, en el caserío Huasmín, 

provincia de Celendín, departamento de Cajamarca (Ver anexo A): Pag. 98 

La muestra fue llevada al Herbario del Departamento De Biología de la 

Universidad Nacional Agraria la Molina para su determinación taxonómica 

de dicha especie vegetal. (Ver anexo B): Pag. 99 

Después de la recolección, se seleccionó el material vegetal que se 

encontraban en buen estado de conservación también se separó por hojas, 

flores, tallo y raíz, se lavó, limpió para poder eliminar cualquier impureza y 

se dejó secar a temperatura ambiente por 24 horas. Después de haber 
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transcurrido el tiempo, las hojas, flores, tallo y raíz se envolvieron con papel 

kraft respectivamente, para su traslado al Centro de Investigación 

Farmacéutica de la Facultad de Farmacia y Bioquímica de la Universidad 

Norbert Wiener; donde se secó en la estufa a 40 °C.(73)                                                             

(Ver anexo C): Pag. 100  

Se trituro la especie vegetal (hojas, flores, tallo y raíz) hasta reducirlo dejarlo 

en pequeños trozos, luego se pesó cada una de las muestras 

respetivamente, se colocaron en frascos de vidrio ámbar cada una de las 

muestras respectivamente, se dejó macerar con etanol 70 ° durante 7 días. 

Al culminar el tiempo de maceración, se procedió a realizar la filtración, se 

llevaron a la estufa a una temperatura de 40 °C, para la desecación del 

extracto hidroalcohólico de las hojas, flores, tallo y raíz donde se obtuvo el 

extracto seco, se conservaron en frascos de vidrio ámbar. (73) 

Prueba de solubilidad del extracto hidroalcohólico de hojas, flores, tallo 

y raíz de Hypericum silenoides Juss “Canchalagua”. 

En una gradilla con tubos de ensayo se agregó 20 mg de extracto 

hidroalcohólico de las hojas, flores, tallo y raíz en cada tubo respectivamente 

rotulado, se añadió 1 mL de los solventes en cada tubo de ensayo 

respectivamente; se agito. (74) 

● Agua destilada 

● Metanol J.T. Baker™ 

● Etanol Q.P. Merck. 

● n-butanol Q.P. Merck. 

● Acetato de etilo Q.P. Merck. 

● Cloroformo Q.P. Merck. 

 

Análisis cualitativo de los extractos hidroalcohólicos de hojas, flores, 

tallo y raíz de Hypericum silenoides Juss “Canchalagua”. 

El análisis cualitativo se realizó para identificar los metabolitos secundarios 

de la especie vegetal (75, 76) mediante reacciones de coloración y formación 

de precipitados.  
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En un tubo de ensayo se disolvió 100 mg de extracto hidroalcohólico seco 

de hojas, flores, tallo y raíz de Hypericum silenoides Juss “Canchalagua” se 

añadió 12 mL de etanol en cada tubo de ensayo respectivamente, 

formándose soluciones etanólicas para realizar las siguientes pruebas: 

Carbohidratos 

- Reacción de Molish: En 1 tubo de ensayo se añadio 1 mL de la solución 

etanólica, se adicionó II gotas de solución alcohólica α-naftol y por las 

paredes del tubo de ensayo se vertió II gotas de ácido sulfúrico 

químicamente puro. La reacción es positiva cuando se forma un anillo 

para carbohidratos (Azúcares) (75) 

- Reacción de fehling A y B: En 1 tubo de ensayo se añadió con 1 mL de 

la solución etanolica y luego se añadió 1 mL del reactivo de Fehling A y 

B respectivamente, posteriormente se llevó a Baño María por 5 minutos. 

La reacción es positiva cuando hay un precipitado rojo ladrillo para 

carbohidratos (Azúcares reductores) (75) 

Aminoácidos 

- Reacción de Ninhidrina: En 1 tubo de ensayo con 1 mL de la solución 

etanólica se adiciono IV gotas del reactivo Ninhidrina y se llevó a Baño 

María por 5 minutos. La reacción es positiva cuando hay un cambio de 

coloración marrón o violáceo para grupo amino libre. (76) 

Flavonoides 

- Reacción de Shinoda: En 1 tubo de ensayo con 1 mL de la solución 

etanólica se adiciono virutas de magnesio metálico y II gotas de ácido 

clorhídrico químicamente puro. La reacción es positiva cuando hay 

cambio coloraciones, amarillo rojizo para flavonas y flavonoles, rojo a 

magenta para flavanonoles, rojo, azul, violeta para flavononas, amarillo 

para isoflavonas, no hay coloración para isoflavononas, chalconas y 

auronas. (75) 
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- Reacción de tricloruro de aluminio (AlCl3): En 1 tubo de ensayo con 

1 mL de la solución etanólica se agregó II gotas de Tricloruro de Aluminio 

y se llevó a la lámpara ultra violeta. La reacción es positiva cuando se 

observa un halo de color amarillo para flavonoides. (75) 

Esteroides y/o triterpenos  

- Reacción de Liebermann - Burchard: En un tubo de ensayo se disolvió 

20 mg del extracto hidroalcohólico seco en 1 mL de cloroformo, se agregó 

1 mL de anhídrido acético y II gota de ácido sulfúrico químicamente puro.   

La reacción es positiva cuando hay cambio de coloración azul-verde para 

saponina esteroidal, rojo-naranja para saponina triterpenoides. (75) 

Lactonas sesquiterpénicas 

- Reacción de Baljet: En 1 tubo de ensayo con 1 mL de la solución 

etanólica se agregó 1 mL del reactivo Baljet (Acido Pícrico) y 1mL de 

NaOH al 10%. La reacción es positiva cuando hay un cambio de 

coloración anaranjado o rojo para lactonas sesquiterpénicas. (75) 

- Reacción de kedde: En 1 tubo de ensayo con 1 mL de la solución 

etanólica se agregó 0,5 mL del reactivo Kedde. La reacción es positiva 

cuando hay un cambio de coloración violeta azul para lactonas 

insaturadas. (76) 

Cumarinas 

- Reacción con hidróxido de sodio al 10%: En 1 tubo de ensayo con 1 

mL de la solución etanolica se tapado con papel filtro impregnado con I 

gota de NaOH al 10%, se llevó a calentar por 4 minutos y se llevó el papel 

filtro a la lámpara ultravioleta. La reacción es positiva cuando hay 

fluorescencia de color amarillo para cumarinas. (76) 
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Compuestos fenólicos 

- Reacción de Tricloruro de hierro: En 1 tubo de ensayo con 1 mL de la 

solución etanólica se adiciono II gotas tricloruro de hierro. La reacción es 

positiva cuando hay cambio coloraciones, verde azulado para fenoles. (76) 

Taninos 

- Reacción de Gelatina: En 1 tubo de ensayo con 1 mL de la solución 

etanólica se adiciono III gotas de solución de gelatina. La reacción es 

positiva cuando hay un precipitado blanco para taninos. (76) 

Alcaloides 

- Dragendorff: En un tubo de ensayo con 1 mL de la solución etanólica se 

agregó II gota del reactivo de Dragendorff. La reacción es positiva cuando 

hay formación de precipitado naranja. (75) 

- Popoff: En un tubo de ensayo con 1 mL de la solución etanólica se agregó 

II gota del reactivo de Popoff. La reacción es positiva cuando hay 

formación de precipitado amarillo. (76) 

- Mayer: En un tubo de ensayo con 1 mL de la solución etanólica se agregó 

II gota del reactivo de Mayer. La reacción es positiva cuando hay 

formación de precipitado crema o blanco. (75) 

- Wagner: En un tubo de ensayo con 1 mL de la solución etanólica se 

agregó II gota del reactivo de Wagner. La reacción es positiva cuando hay 

formación de precipitado marrón. (75) 
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Figura 4.  Obtención de los extractos hidroalcohólicos de las hojas, flores, tallo y 
raíz de Hypericum silenoides Juss “Canchalagua”. 
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Estudio de la actividad antioxidante  

 

La actividad antioxidante se determinó por el método de radical libre 1,1-

difenil–2- picrilhidrazilo (DPPH). Se disolvió 2 mg de DPPH en 100 mL de 

metanol, se dejó reposar por 30 minutos a temperatura ambiente 

protegiendo de la luz, después se prepararon diluciones a diferentes 

concentraciones en la cual la absorbancia fue de 0,700 ± 0,050 a la longitud 

de onda de 517 nm, lo que se tomó en cuenta para las reacciones 

posteriores. (14,71) 

 

En la determinación de la curva de referencia se disolvió 2,5 mg de Trolox 

(control) en 10 mL metanol (250 µg/mL), se realizaron diferentes diluciones 

a las siguientes concentraciones 125; 62,5; 31,25; 15,625; 7,81 µg/mL, se 

adiciono 1900 µL de la solución DPPH, agregando 100 µL de las diluciones 

anteriormente realizadas de Trolox, se dejó reposar por 30 minutos a 

temperatura ambiente protegiendo de la luz, posteriormente se llevó al 

espectrofotómetro UV-Visible (longitud de onda de 517 nm),  realizándose 

por triplicado. (71, 77) 

 

La preparación de la muestra, se disolvió 10 mg de los extractos 

hidroalcohólicos de las hojas, flores, raíz, y tallo del Hypericum silenoides 

Juss en 10 mL metanol (100 µg/mL), después se realizó diferentes 

diluciones, a las siguientes concentraciones 50; 12,5; 6,25; 3,125 µg/mL. 

En la determinación de la actividad antioxidante de los extractos 

hidroalcohólicos de Hypericum silenoides Juss, se adiciono 1900 µL de la 

solución DPPH, agregando 100 µL de las diluciones realizadas de los 

extractos hidroalcohólicos de las hojas, flores, tallo y raíz de Hypericum 

silenoides Juss, se dejó reposar por 30 minutos a temperatura ambiente 

protegiendo de la luz, posteriormente se llevó al espectrofotómetro UV-

Visible (longitud de onda de  517 nm), estas lecturas se realizaron por 

triplicado. La actividad antioxidante se determinó como porcentaje de 

inhibición (% I), lo que indica la cantidad de radicales de DPPH neutralizado 
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por el extracto o patrón, con base a la siguiente ecuación: (70, 77)                                   

(ver anexo H): Pag. 105 

 

Donde: 

 

A1: Absorbancia del reactivo DPPH 

A2: Absorbancia de la muestra (extracto hidroalcohólico con DPPH). 

Finalmente, con los resultados obtenidos de porcentaje de captación de 

DPPH se determina el coeficiente de Inhibición media (IC50), con la siguiente 

ecuación. 

 

 

 

 

 

Donde: 

 

A: Interceptor de la recta 

B: Valor absoluto de la pendiente de la recta 

 

 

 

 

 

 

 

 

%𝐈 =
𝐀𝟏 − 𝐀𝟐

𝐀𝟏
× 𝟏𝟎𝟎 

𝐈𝐂𝟓𝟎 =
𝟓𝟎 − 𝐀

𝐁
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Figura 5. Procedimiento experimental de la actividad antioxidante de las hojas, 
flores, tallo y raíz de Hypericum silenoides Juss “Canchalagua”. 
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2.5.3. Estudio microbiológico  

Preparación del inóculo bacteriano 

Se activó la cepa Cutibacterium acnes ATCC 6919 según protocolo (Ver 

anexo D): Pag. 101, después, con un asa de siembra se tomaron las 

colonias características de la cepa y se suspendió en solución salina hasta 

ajustar la concentración a 0,5 de Mcfarland (1,5 x 108 bacterias/mL) de tal 

manera que se trabajó con una concentración estándar para todos los 

ensayos. (78) 

 

Preparación de los discos de los extractos hidroalcohólicos de las 

hojas, flores, talloy raíz de Hypericum silenoides Juss 

Se obtuvo discos de 3 mm de diámetro en papel watman Nº 3, estos discos 

se esterilizaron en la autoclave dentro de unos tubos de ensayo y luego se 

secaron en estufa a 60ºC por una hora, se colocaron en placas petri estériles, 

donde fueron impregnados con 10 µL de los extractos de las hojas, flores, 

tallo y raíz de Hypericum silenoides Juss a concentraciones de 250; 125; 

62,5; 31,25 mg/mL. (79) 

 

Prueba de susceptibilidad bacteriana 

Se preparó el agar brucella con la hemina, la vitamina K1 y sangre de carnero 

para luego realizar un estriado uniformemente del inóculo de Cutibacterium 

acnes en la placa; finalmente se colocaron los discos de antibióticos como 

control positivo (clindamicina 10 µg, doxiciclina 30 µg, eritromicina 15 µg y 

tetraciclina 30 µg), los discos de control negativo (agua destilada) y los 

discos con los extractos hidroalcoholicos de las hojas, flores, tallo y raiz 

impregnados con 10 µL en papel filtro whatman Nº 3 respectivamente, se 

incubó por 2 días a temperatura ambiente en una jarra de anaerobiosis 

adicionándole a dicha jarra una bolsa de Anaerogen (generadores de gas 

anaeróbico). (15, 78, 79) (Ver anexo E): Pag. 102 
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Figura 6. Procedimiento experimental de la actividad antibacteriana de las hojas, 
flores, tallo y raíz de Hypericum silenoides Juss “Canchalagua”. 
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2.6. Método de análisis estadístico  

Mediante el SPSS se obtuvieron las estadísticas descriptivas principales del 

efecto antibacteriano mediante la medición de los halos de inhibición (media, 

desviación estándar y valores extremos), también se construyeron gráficos 

de cajas que evidenciaron no homogeneidad de varianzas, las pruebas de 

Kolmogorov-Smirnov y Shapiro-Wilkindicaron que no existía normalidad en 

los grupos. Debido a esto para evaluar la actividad antibacteriana se realizó 

la prueba no paramétrica de Kruskal Wallis y para determinar las 

concentraciones de los extractos hidroalcohólicos de las hojas, flores, tallo y 

raíz con mayor efecto antibacteriano, se usaron las comparaciones múltiples 

Games-Howell. En el caso de la actividad antioxidante se utilizó regresión 

lineal simple para determinar el IC50, además se calculó el coeficiente de 

determinación R2 para validar el ajuste del modelo. 

Las figuras fueron realizadas con ayuda de Excel y SPSS todo se editó con 

ayuda del Word Office 2016. 

2.7. Aspectos bioéticos  

El presente estudio se llevó a cabo siguiendo el reglamento de Código de 

Ética para la Investigación de la Universidad Privada Norbert Winer (UPNW). 

Los investigadores deben responder a las reglas de protección de los 

derechos, cuidado al medio ambiente y el bienestar de las personas y todo 

ser vivo que participan en la investigación.  

Los investigadores siguen el proceso de responsabilidad, rigurosidad 

científica, honestidad y transparencia. Además de respetar los derechos de 

autor citando las fuentes y referencias. (80) 
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III. RESULTADOS 

 

3.1.   Prueba de solubilidad 

Tabla 2. Prueba de solubilidad de extractos hidroalcohólicos secos de hojas, 
flores, tallo y raíz de Hypericum silenoides Juss “Canchalagua”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Leyenda: (-) insoluble, (+) soluble 

 

En la tabla 2, se observa que el extracto hidroalcohólico de las hojas, flores, 

tallo y raíz de Hypericum silenoides Juss “Canchalagua” es soluble en agua 

destilada, metanol, etanol, n-butanol; e insoluble en acetato de etilo y 

cloroformo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Solventes Solubilidad de los extractos hidroalcohólicos 
secos 

Hojas Flores Tallo Raíz 

 Agua destilada + + + + 

 Metanol + + + + 

 Etanol  + + + + 

 n-butanol + + + + 

 Acetato de etilo - - - - 

Cloroformo - - - - 
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3.2. Análisis cualitativo de los extractos hidroalcohólicos de las hojas, flores, 

tallo y raíz de Hypericum silenoides Juss “Canchalagua”.  

Tabla 3. Análisis cualitativo de los extractos hidroalcohólicos de las hojas, 
flores, tallo y raíz de Hypericum silenoides Juss “Canchalagua". 

Leyenda: Presencia (+), Ausencia (-) 

 

En la Tabla 3, se observa que los extractos hidroalcohólicos de hojas, flores, 

tallo y raíz de Hypericum silenoides Juss “Canchalagua”, presentan los 

siguientes metabolitos: Carbohidrato, azúcares reductores, grupos aminos 

libres, flavonoides, esteroides y/o terpenos, lactonas sesquiterpénicas, 

cumarinas, compuestos fenólicos, taninos; pero se observa la ausencia de 

alcaloides.  

 

 

 

 

Metabolitos Reactivos 
Resultados 

Hojas Flores Tallo Raíz 

Carbohidrato Molish + + + + 

Azúcares Reductores Fehling A y B + + + + 

Grupo Aminos Libres 
 
 
 
 
 

Ninhidrina 
 

+ + + + 
 

Flavonoides 

Shinoda + + + + 

Tricloruro de 
Aluminio 

+ + + + 

Esteroides y/o 
triterpenos 

Liebermann 
Burchard 

+ + + + 

Lactonas 
Sesquiterpénicas 

Baljet + + + + 

Kedde - - - - 

Cumarinas 
Hidróxido de 
Sodio al 10% 

+ + + + 

Compuestos Fenólicos 
Tricloruro de 
Hierro 

+ + + + 

Taninos Gelatina / NaCl + + + + 

Alcaloides 

Popoff - - - - 

Mayer - - - - 

Wagner - - - - 

Dragendorff - - - - 
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3.3. Actividad antioxidante  

Tabla 4. Actividad antioxidante de los extractos hidroalcohólicos de las hojas, 
flores, tallo y raíz de Hypericum silenoides Juss “Canchalagua”. 

  
Concentraciones 
(µg/mL) 

Absorbancia  
Absorbancia 
Real 
(promedio) 

% 
Inhibición 

IC 50 
(µg/mL) 

Trolox  

250 0,172 0,172 0,201 0,182 74,52 

166,13 

125 0,463 0,446 0,427 0,445 37,54 

62,5 0,586 0,575 0,563 0,575 19,40 

31,25 0,655 0,621 0,613 0,630 11,69 

15,625 0,68 0,654 0,65 0,661 7,25 

7,8125 0,7 0,66 0,678 0,713     

Raíz 

100 0,528 0,539 0,504 0,524 26,55 

196,95 

50 0,611 0,603 0,589 0,601 15,71 

25 0,631 0,629 0,634 0,631 11,45 

12,5 0,663 0,666 0,664 0,664 6,83 

6,25 0,687 0,688 0,701 0,692 2,95 

Tallo 

100 0,425 0,422 0,427 0,425 40,44 

120,61 

50 0,537 0,529 0,511 0,526 26,27 

25 0,536 0,531 0,507 0,525 26,41 

12,5 0,698 0,691 0,691 0,693 2,76 

6,25 0,67 0,669 0,627 0,655 8,09 

Flores 

100 0,178 0,175 0,167 0,173 75,69 

57,05 

50 0,313 0,335 0,347 0,332 53,48 

25 0,543 0,535 0,535 0,538 24,59 

12,5 0,564 0,555 0,569 0,563 21,08 

6,25 0,625 0,620 0,6 0,615 13,74 

Hojas 

100 0,133 0,149 0,14 0,141 80,27 

54,53 

50 0,326 0,337 0,355 0,339 52,41 

25 0,488 0,52 0,453 0,487 31,70 

12,5 0,609 0,622 0,632 0,621 12,90 

6,25 0,628 0,590 0,596 0,605 15,19 

Blanco  ---  ---  ---  --- 0,713  ---  --- 
 

La Tabla 4 muestra las absorbancias obtenidas de los extractos 

hidroalcohólico de las hojas, flores, tallo y raíz de Hypericum silenoides Juss 

y del grupo patrón Trolox a diferentes concentraciones; mostrando los valores 

del IC50 en la última columna. Obtenidos mediante regresión lineal. 
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Figura 7. Valor IC50 de la actividad antioxidante de los extractos hidroalcohólico de las hojas, flores, tallo y raíz de Hypericum 
silenoides Juss “Canchalagua” y Trolox. 

 

La figura 7 nos indica en primer lugar que el extracto hidroalcohólico de la hoja de Hypericum silenoides Juss presenta mayor 

actividad antioxidante con un IC50 de 54,53 µg/mL seguido de la Flor con un IC 50 de 57,05 µg/mL.
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Tabla 5. Prueba de homogeneidad de varianzas del IC50 de Trolox y los 
extractos hidroalcohólicos de las hojas, flores, tallo y raíz de Hypericum 
silenoides Juss “Canchalagua”. 

 

 

 

 

La tabla 5 nos muestra que el p valor de la prueba resulta ser menor a 0,05 (p 

valor = 0,002) esto indica que las variabilidades de los de IC50 de trolox y los 

extractos hidroalcohólicos de las hojas, flores, tallo y raíz de Hypericum 

silenoides Juss no son homogéneos entre ellos, por tanto, no se pueden 

comparar mediante un ANOVA, en su lugar usaremos la prueba de Kruskal 

Wallis. 

 

 

 

Figura 8. Distribución del Valor IC 50 del Trolox y los extractos 
hidroalcohólicos de las hojas, flores, tallo y raíz de Hypericum silenoides Juss 
“Canchalagua”. 

 

Al analizar el diagrama de cajas de la figura 8 podemos observar que el valor 

del IC50 del extracto hidroalcohólico de la raíz presenta mayor dispersión que 

 
Estadístico 
de Levene 

gl1 gl2 p valor 

IC50 9,803 4 10 0,002 
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los extractos hidroalcohólicos de las hojas, flores y tallo (mayor amplitud de la 

caja), a su vez que los valores son también mayores al resto. En cuanto al 

extracto hidroalcohólico de las flores podemos observar que la caja es más 

estrecha lo cual indica una menor dispersión. Esta figura confirma los 

resultados obtenido en la prueba de homogeneidad de varianzas del IC50. 

Tabla 6. Prueba de Kruskal Wallis para las distribuciones de IC50 del Trolox 
y los extractos hidroalcohólicos de las hojas, flores, tallo y raíz de Hypericum 
silenoides Juss “Canchalagua”. 

 

 

 

La tabla 6 muestra que la prueba resulta ser significativa, con lo cual se puede 

afirmar que los valores del IC50 son estadísticamente diferentes entre los 

diferentes extractos hidroalcohólicos de las hojas, flores, tallo y raíz de 

Hypericum silenoides Juss “Canchalagua”, para establecer el orden o 

jerarquía de manera significativa usaremos las comparaciones múltiples de 

Games Howell que no requieren de homogeneidad de varianzas 

Tabla 7. Prueba de comparaciones múltiples Games-Howell para las 
distribuciones de IC50 del Trolox y los extractos hidroalcohólicos de las hojas, 
flores, tallo y raíz de Hypericum silenoides Juss “Canchalagua”. 

 

(I) Parte (J) Parte Diferencia de medias (I-J) Sig. 

Trolox Raíz -33,22191 0,383 

Tallo 45,44188* 0,000 

Flor 109,06179* 0,001 

Hoja 111,57458* 0,000 

Raíz Tallo 78,66379 0,090 

Flor 142,28370* 0,029 

Hoja 144,79649* 0,028 

Tallo Flor 63,61991* 0,001 

Hoja 66,13270* 0,000 

Flor Hoja 2,51279 0,167 

 

H de Kruskal-Wallis 13,500 

gl 4 

Sig. asintótica 0,009 
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En la tabla 7 En primer lugar, Cuando comparamos el IC50 de Trolox con los 

extractos hidroalcoholicos las hojas, flores, tallo y raíz de Hypericum 

silenoides Juss solo observamos diferencias positivas y significativas (p valor 

< 0,05) con respecto a los extractos hidroalcohólicos de tallo, flor y hoja lo cual 

indica que el IC50 del trolox presenta un valor mayor al IC50 de los extractos 

hidroalcoholicos del tallo, flor y hoja por lo cual tiene una mayor actividad 

antioxidante.. 

En segundo lugar, cuando comparamos el extracto hidroalcohólico raíz versus 

los extractos hidroalcohólicos del tallo, flor y hoja nos indica que el IC50 de 

este es comparable al extracto hidroalcohólico del tallo, mientras que los 

extractos hidroalcohólicos de las flores y las hojas presentan un IC50 

estadísticamente diferente (p valor <0,05). 

En tercer lugar, al comparar el extracto hidroalcohólico del tallo versus al 

extracto hidroalcohólico de la flor y hoja, las diferencias observadas resultan 

ser significativas (p valor < 0,05) por lo cual podemos concluir que el IC50 del 

extracto hidroalcohólico de la flor y hoja es superior al extracto hidroalcohólico 

del tallo. 

Finalmente, la 4 prueba nos indica que no existen evidencias estadísticas de 

una diferencia entre el IC50 de los extractos hidroalcohólicos de la flor y hoja 

(p valor = 0,167) por tanto podemos concluir que la actividad de los 2 extractos 

hidroalcohólicos son muy similares. 
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3.4. Estudio Microbiológico 

 

3.4.1. Prueba de sensibilidad antibiótica frente al Cutibacterium acnes del 

extracto hidroalcohólico de las hojas de Hypericum silenoides Juss 

Tabla 8. Estadísticas descriptivas del diámetro de halo de inhibición en mm 
del extracto hidroalcohólico de las hojas de Hypericum silenoides Juss 
“Canchalagua”. 

 

  N Media Desviación 

estándar 

Mínimo Máximo 

Control 10 3,40 0,52 

 

3 4 

Dilución 31,25 

mg/mL 

10 3,20 0,63 3 5 

Dilución 62,5 

mg/mL 

10 3,30 0,95 

 

3 6 

Dilución 125 

mg/mL 

10 6,60 1,71 

 

3 9 

Dilución 250 

mg/mL 

10 11,50 0,71 10 12 

Clindamicina 10 53,40 1,07 

 

52 55 

Doxiciclina 10 46,00 1,76 

 

44 48 

Eritromicina 10 55,40 2,27 

 

52 58 

Tetraciclina 10 51,10 0,88 

 

50 52 
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La Tabla 8 muestra indicadores estadísticos descriptivos del estudio al que se 

sometió el extracto hidroalcohólico de las hojas de Hypericum silenoides Juss 

en diferentes diluciones para comprobar su acción antibacteriana frente al 

Cutibacterium acnes, tomando como indicador el diámetro del halo de 

inhibición que este formó. 

La tabla en mención muestra, en primer lugar, el efecto de un grupo control 

negativo (Agua Destilada). En las diez pruebas que se realizaron, el diámetro 

tuvo un valor promedio de 3,4 mm, lo cual demuestra la inactividad 

antibacteriana del agua destilada; y una desviación estándar de 0,52; lo cual 

refiere una gran homogeneidad entre los valores obtenidos. 

En segundo lugar, se muestran los valores del estudio realizado con los 

extractos hidroalcohólicos de las hojas en diferentes diluciones. En la dilución 

de 250 mg/mL, se registró un diámetro promedio de 11,50 mm, el cual es muy 

superior al formado por el del control negativo. Cuando este extracto se diluyó 

a la mitad (125 mg/mL), el diámetro promedio decreció a 6,60 mm (reducción 

del 42,7%); cuando se diluyó a la cuarta parte (62,5 mg/mL), decreció a 3,30 

mm (reducción del 71,30%); y cuando se redujo a la octava parte (31,25 

mg/mL), decreció a 3,20 mm (reducción del 72,17%). De las dos últimas 

mediciones, se observan dos aspectos importantes: en primer lugar, las 

diluciones de 62,5 y 31,25mg/mL presentan halos de tamaño muy simular; en 

segundo lugar, estos diámetros son, a su vez, muy similares a los del grupo 

control negativo, lo cual quiere decir que a partir de una dilución del 

62,5mg/mL e inferiores, este extracto no presenta ninguna acción 

antibacteriana. 

Por último, se emplearon cuatro antibióticos en discos como grupo control 

positivo, y se observó que los halos de inhibición que estos formaban 

oscilaban entre 44 y 58 mm, donde el de mejor acción fue la Eritromicina: el 

halo que este formó llegó a ser de un diámetro unas 5 veces mayor que la del 

extracto hidroalcohólico de la hoja empleada en su mayor dilución (250 

mg/mL).
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Figura 9. Gráfica de medias del diámetro de halo de inhibición en mm del extracto hidroalcohólico de las hojas de Hypericum 
silenoides Juss “Canchalagua”. 

 

La Figura 9 muestra el valor promedio de los diámetros de los halos de inhibición; en esta, se nota que, a medida que aumenta la 

concentración, aumenta también el efecto inhibitorio del extracto hidroalcohólico de las hojas de Hypericum silenoides Juss. Se 

resalta que la pendiente se hace más pronunciada entre la dilución de 125 a 250 mg/mL con respecto a los grupos control negativo. 

El salto del control negativo a la dilución de 31,25 mg/mL es imperceptible; mientras que el salto de la dilución de 250 mg/mL al 

grupo control positivo es de gran magnitud. Este comportamiento expresado en la gráfica no hace más que comprobar que las 

diluciones de 31,25 y 62,5 mg/mL no son lo suficientemente efectivas en cuanto a su acción antibacteriana, ya que la pendiente que 

existe entre estos tres elementos es casi imperceptible; también muestra que una dilución como la de 250 mg/mL todavía no llega a 

igualar el efecto antibacteriano de la clindamicina, doxiciclina, eritromicina y tetraciclina. 
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Tabla 9. Pruebas de normalidad del diámetro de halo de inhibición en mm del extracto hidroalcohólico de las hojas de Hypericum 
silenoides Juss “Canchalagua”. 

Tratamientos 
Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk 

Estadístico gl p valor Estadístico gl p valor 

Diámetro  de halo 

de inhibición mm de 

la hoja 

Dilución 31,25 mg/mL 0,524 10 0,000 0,366 10 0,000 

Dilución 62,5 mg/mL 0,524 10 0,000 0,366 10 0,000 

Dilución 125 mg/mL 0,263 10 0,048 0,863 10 0,084 

Dilución 250 mg/mL 0,360 10 0,001 0,731 10 0,002 

Clindamicina 0,245 10 0,090 0,892 10 0,177 

Doxiciclina 0,315 10 0,006 0,763 10 0,005 

Eritromicina 0,174 10 0,200* 0,893 10 0,182 

Tetraciclina 0,248 10 0,082 0,805 10 0,017 

 

La Tabla 9 presenta la prueba de normalidad para los diámetros de halo de inhibición del extracto hidroalcohólico de las hojas.  

Se plantean las siguientes hipótesis: 

Ho: El Diámetro de halo de inhibición de la hoja presenta distribución normal. 

H1: El Diámetro de halo de inhibición de la hoja no presenta distribución normal. 

De acuerdo con los resultados que se presentan en la Tabla 9, podemos observar que los p valores para los tres diámetros de halo 

de inhibición del extracto hidroalcohólico de la hoja (diluciones de 250 mg/mL, de 62,5 mg/mL y de 31,25 mg/mL) tanto en la prueba 

de Kolmogorov-Smirnovb y Shapiro-Wilk son menores a 0,05; por lo que se rechaza la hipótesis nula y se concluye que el diámetro 

de halo de inhibición de la hoja no presenta distribución normal. Por otro lado, para el caso de la dilución de 125 mg/mL, el resultado 

es diferente (p valor > 0,05). Al presentarse estas diferencias en una sola variable, se considera que los datos no presentan una 

distribución normal, por lo que no podemos aplicar la prueba ANOVA, y en su lugar usaremos una prueba no paramétrica (Prueba 

de Kruskal Wallis). 
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Figura 10. Diagrama de cajas del diámetro de halo de inhibición en mm del extracto hidroalcohólico de las hojas de Hypericum 
silenoides Juss “Canchalagua”. 

 

La Figura 10 muestra de manera gráfica los valores de diámetros de halo de inhibición obtenidos para cada tratamiento. De 

izquierda a derecha, se observa cómo las primeras cajas se asemejan bastante, tanto en su ubicación vertical en el diagrama 

como en las amplitudes de las cajas propiamente dichas. El grupo control negativo y las dos primeras diluciones (31,25 y 62,5 

mg/mL) se ubican muy parecidamente en el diagrama, lo que quiere decir que sus valores medios son muy similares. Aun en 



 

 
54 

 
 

la dilución de 125 mg/mL, se observa una caja cuyo extremo inferior es igual al de los tres primeros, mientras que, en la última 

dilución, por el contrario, su posición vertical ascendió unos milímetros. Por otro lado, con los elementos del grupo control 

positivo, se observa que estos se encuentran en la parte superior del diagrama, lo que indica unos diámetros más grandes. En 

esta caja, se evidencia unas amplitudes más grandes, lo cual significa valores más dispersos con desviaciones estándar más 

altas, lo que quiere decir que son valores mas dispersos con desviaciones estimada más altas, lo que quiere decir que son 

valores con una homogeneidad menos pronunciada, esto puede deberse a los factores como el error humano al hacer la 

medición. No obstante, la diferencia de amplitudes es notoriamente mayor que de los extractos hidroalcohólicos, esto quiere 

decir que sus actividades antibacterianas no son comparables.  

 

Tabla 10. Prueba de Kruskal Wallis del diámetro de halo de inhibición en mm del extracto hidroalcohólico de las hojas de 
Hypericum silenoides Juss “Canchalagua”. 

 

 

 

 

 

 

         

Ho: No existe efecto inhibitorio. 

H1: Al menos existe un grupo que presenta efecto inhibitorio. 

De la Tabla 10, que presenta la prueba de Kruskal Wallis, se ve que el p valor es menor a 0,05, por lo que se rechaza la 

hipótesis nula y se concluye que al menos en un tratamiento existe un efecto inhibitorio. Para determinar cuál de los tratamientos 

presenta efecto inhibitorio, se empleará el método de comparaciones múltiples.

 Diámetro  de halo de inhibición mm 

Chi-cuadrado 85,140 

gl 8 

Sig. asintótica 0,000 



 

 
55 

 
 

Tabla 11. Comparaciones del efecto inhibitorio del extracto hidroalcohólico de 
las hojas de Hypericum silenoides Juss “Canchalagua” y los grupos controles 
(Comparaciones múltiples Games-Howell). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*. La diferencia de medias es significativa en el nivel 0,05. 

La Tabla 11 compara, en primer lugar, las cuatro diluciones del extracto 

hidroalcohólico de las hojas con los grupos control, debido a que el p valor 

para las diluciones de 125 mg/mL y 250 mg/mL es menor a 0,05; de lo que se 

concluye que estas dos diluciones presentan un efecto inhibitorio. Finalmente, 

al comparar el grupo control positivo (clindamicina, doxiciclina, eritromicina y 

la tetraciclina) con cada una de las cuatro diluciones del extracto 

hidroalcohólico de las hojas, se puede observar que, para todos los casos, el 

p valor es menor a 0,05, lo cual indica y comprueba que el efecto de estas 

cuatro diluciones es inferior a la clindamicina, doxiciclina, eritromicina y la 

tetraciclina 

 

(I) Tratamientos Diferencia de medias 

(I-J) 

p valor 

Control Dilución 31,25 mg/mL 0,2 0,996 

Dilución 62,5 mg/mL 0,1 1,000 

Dilución 125 mg/mL -3,200* 0,003 

Dilución 250 mg/mL -8,100* 0,000 

Clindamicina Dilución 31,25 mg/mL 50,200* 0,000 

Dilución 62,5 mg/mL 50,100* 0,000 

Dilución 125 mg/mL 46,800* 0,000 

Dilución 250 mg/mL 41,900* 0,000 

Doxiciclina Dilución 31,25 mg/mL 42,800* 0,000 

Dilución 62,5 mg/mL 42,700* 0,000 

Dilución 125 mg/mL 39,400* 0,000 

Dilución 250 mg/mL 34,500* 0,000 

Eritromicina Dilución 31,25 mg/mL 52,200* 0,000 

Dilución 62,5 mg/mL 52,100* 0,000 

Dilución 125 mg/mL 48,800* 0,000 

Dilución 250 mg/mL 43,900* 0,000 

Tetraciclina Dilución 31,25 mg/mL 47,900* 0,000 

Dilución 62,5 mg/mL 47,800* 0,000 

Dilución 125 mg/mL 44,500* 0,000 

Dilución 250 mg/mL 39,600* 0,000 
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3.4.2. Prueba de sensibilidad antibiótica frente al Cutibacterium acnes del 

extracto hidroalcohólico del tallo de Hypericum silenoides Juss. 

 

Tabla 12. Estadísticas descriptivas del diámetro de halo de inhibición en mm 
del extracto hidroalcohólico del tallo de Hypericum silenoides Juss 
“Canchalagua”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  N Media Desviación 
estándar 

Mínimo Máximo 

Control 10 3,40 0,52 3 4 
 
 

Dilución 31,25 
mg/mL 

10 4,20 1,03 3 5 
 
 

Dilución 62,5 
mg/mL 

10 4,80 0,63 3 5 
 
 

Dilución 125 
mg/mL 

10 5,10 0,32 5 6 
 
 

Dilución 250 
mg/mL 

10 7,00 0,47 6 8 
 
 

Clindamicina 10 53,40 1,07 52 55 
 
 

Doxiciclina 10 46,00 1,76 44 48 
 
 

Eritromicina 10 55,40 2,27 52 58 
 
 

Tetraciclina 10 51,10 0,88 50 52 
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La Tabla 12 muestra indicadores estadísticos descriptivos del estudio al que 

se sometió el extracto hidroalcohólico del tallo de Hypericum silenoides Juss 

en diferentes diluciones para comprobar su acción antibacteriana frente al 

Cutibacterium acnes, tomando como indicador el diámetro del halo de 

inhibición que este formó. 

La tabla en mención muestra, en primer lugar, el efecto de un grupo control 

negativo (agua destilada). En las diez pruebas que se realizaron, el diámetro 

tuvo un valor promedio de 3,4 mm, lo cual demuestra la inactividad 

antibacteriana del agua destilada; y una desviación estándar de 0,52; lo cual 

refiere una gran homogeneidad entre los valores obtenidos. 

En segundo lugar, se muestran los valores del estudio realizado con los 

extractos hidroalcohólicos del tallo en diferentes diluciones. En la dilución de 

250 mg/mL, se registró un diámetro promedio de 7,00 mm, el cual es superior 

al formado por el del control negativo. Cuando este extracto se diluyó a la 

mitad (125 mg/mL), el diámetro promedio decreció a 5,10 mm (reducción del 

27,14 %); cuando se diluyó a la cuarta parte (62,5 mg/mL), decreció a 4,8 mm 

(reducción del 31,42 %); y cuando se redujo a la octava parte (31,25 mg/mL), 

decreció a 4,20 mm (reducción del 40,00 %). En todos los casos, se observan 

valores ligeramente superiores a lo obtenidos con extractos de la hoja, lo cual 

evidencia una mayor actividad antibacteriana del tallo con respecto al extracto 

hidroalcohólico de la hoja.  

Si se comparan los valores de los halos obtenidos con las diferentes diluciones 

del extracto del tallo, con los halos de los antibióticos de los que se hablen 

discos como grupo control positivo, y se observó que los halos de inhibición 

que estos formaban oscilaban entre 44 y 58 mm, donde el de mejor acción fue 

la eritromicina; el halo que este formó llegó a ser de un diámetro unas 5 veces 

mayor que la del extracto hidroalcohólico de la hoja empleada en su mayor 

dilución.
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Figura 11. Gráfica de medias del diámetro de halo de inhibición en mm del extracto hidroalcohólico del tallo de Hypericum silenoides 
Juss “Canchalagua”. 

 

La Figura 11 muestra el valor promedio de los diámetros de los halos de inhibición; en esta, se nota que, a medida que aumenta la 

concentración, aumenta también el efecto inhibitorio del extracto hidroalcohólico del tallo de Hypericum silenoides Juss. Se resalta 

que la pendiente se hace algo pronunciada entre la dilución de 125 a 250 mg/mL con respecto a los grupos control negativo. El salto 

del control negativo a la dilución de 31,25 mg/mL es escaso; mientras que el salto de la dilución de 250 mg/mL al grupo control 

positivo es de gran magnitud. Este comportamiento expresado en la gráfica no hace más que comprobar que las diluciones de 31,25 

y 62,5 mg/mL no son lo suficientemente efectivas en cuanto a su acción antibacteriana, ya que la pendiente que existe entre estos 

tres elementos es casi escasa; también muestra que una dilución como la de 250 mg/mL todavía no llega a igualar el efecto 

antibacteriano de la clindamicina, doxiciclina, eritromicina y tetraciclina. 
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Tabla 13. Pruebas de normalidad del diámetro de halo de inhibición en mm del extracto hidroalcohólico del tallo de Hypericum 
silenoides Juss “Canchalagua”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*. Esto es un límite inferior de la significación verdadera. 

 

La tabla 13 presenta la prueba de normalidad para los diámetros de halo de inhibición del extracto hidroalcohólico del tallo. Para ello 

se plantea las siguientes hipótesis: 

Ho: El Diámetro de halo de inhibición del tallo presenta distribución normal. 

H1: El Diámetro de halo de inhibición del tallo no presenta distribución normal. 

Como el p valor, tanto de la prueba de Kolmogorov-Smirnovb y Shapiro-Wilk presentan un p valor menor a 0,05 se rechaza la 

hipótesis nula (Ho), y se concluye que el diámetro de halo de inhibición no presenta distribución normal; por lo tanto, no es posible 

aplicar la prueba ANOVA, y en su lugar se empleará una prueba no paramétrica (Prueba de Kruskal Wallis). 

Tratamientos 
Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk 

Estadístico gl p valor Estadístico gl p valor 

Diámetro  de halo 
de inhibición mm 

del tallo 

Dilución 31,25 
mg/mL 

0,381 10 0,000 0,640 10 0,000 

Dilución 62,5 mg/mL 0,524 10 0,000 0,366 10 0,000 

Dilución 125 mg/mL 0,524 10 0,000 0,366 10 0,000 

Dilución 250 mg/mL 0,400 10 0,000 0,658 10 0,000 

Clindamicina 0,245 10 0,090 0,892 10 0,177 

Doxiciclina 0,315 10 0,006 0,763 10 0,005 

Eritromicina 0,174 10 0,200* 0,893 10 0,182 

Tetraciclina 0,248 10 0,082 0,805 10 0,017 
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Figura 12. Diagrama de cajas del diámetro de halo de inhibición en mm del extracto hidroalcohólico del tallo de Hypericum silenoides 
Juss “Canchalagua”. 

La figura 12 muestra que los halos de inhibición de los grupos con extracto hidroalcohólico del tallo de Hypericum silenoides Juss 

presentan pocos valores diferentes, (2 a 3 valores) los cuales generan patrones de cajas como los que se observan. 

Tanto en el grupo control negativo como el grupo de diluciones a 31,25 mg/dL, los diámetros presentan dos únicos valores en 

frecuencias muy similares con una ligera mayor dispersión del grupo a 31,25 mg/mL; las diluciones de 62,5; 125 y 250 mg/mL 

aumentan de diámetro de inhibición conforme aumenta la concentración, pero dentro de cada uno de ellos las mediciones son 

constantes con excepción de uno o dos datos que rompen ese patrón (datos atípicos). Los valores de inhibición de estas diluciones 

son muy inferiores al grupo control positivo. 
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El grupo control positivo en el caso de los discos de clindamicina y tetraciclina presentan una menor dispersión en las mediciones y 

niveles medios muy similares, este último presenta solo 3 valores diferentes. 

Por su parte el disco de doxiciclina es heterogéneo, es decir con alta dispersión en las mediciones, y la mitad de los datos se 

concentran en valores superiores 47 mm de diámetro. Con respecto a la eritromicina al igual que doxiciclina presenta una mayor 

dispersión en comparación al resto, pero sus diámetros de inhibición presentan un nivel medio ligeramente superior a los del grupo 

patrón. 

 

Tabla 14. Prueba de Kruskal Wallis del diámetro de halo de inhibición en mm del extracto hidroalcohólico del tallo de Hypericum 
silenoides Juss “Canchalagua”. 

 

 

 

 

 

 

La tabla 14 presenta la prueba de Kruskal Wallis: 

Ho: No existe efecto inhibitorio. 

H1: Al menos existe un grupo que presenta efecto inhibitorio. 

La Tabla 14 muestra la Prueba de Kruskal Wallis, en la que se observa que el p valor es menor a 0,05, por lo que se rechaza la 

hipótesis nula y se concluye que al menos en un tratamiento existe un efecto inhibitorio. Para determinar cuál de los tratamientos 

presenta efecto inhibitorio, se empleará el método de comparaciones múltiples, el cual se describe a continuación. 

  Diámetro  de halo de inhibición mm 

Chi-cuadrado 85,224 

gl 8 

Sig. asintótica 0,000 
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Tabla 15. Comparaciones del efecto inhibitorio del extracto hidroalcohólico del 

tallo de Hypericum silenoides Juss “Canchalagua” y los grupos controles 

(Comparaciones múltiples Games-Howell). 

*. La diferencia de medias es significativa en el nivel 0,05. 

 

La tabla 15 compara, en primer lugar, las cuatro diluciones del extracto 

hidroalcohólico del tallo de Hypericum silenoides Juss “Canchalagua” con los 

grupos control, debido a que el p valor para las diluciones de 62,5; 125 y 250 

mg/mL es menor a 0,05; de lo que se concluye que estas tres diluciones 

presentan un efecto inhibitorio. Finalmente, al comparar el grupo control 

positivo (clindamicina, doxiciclina, eritromicina y la tetraciclina) con cada una 

de las cuatro diluciones del extracto hidroalcohólico del tallo, se puede 

observar que, para todos los casos, el p valor es menor a 0,05, lo cual indica 

y comprueba que el efecto de estas cuatro diluciones es inferior a la 

clindamicina, doxiciclina, eritromicina y la tetraciclina. 

 

 

(I) Tratamientos Diferencia de medias 
(I-J) 

p valor 
 

 
Control 

Dilución 31,25 mg/mL -0,8 0,461 

Dilución 62,5 mg/mL -1,400* 0,001 

Dilución 125 mg/mL -1,700* 0,000 

Dilución 250 mg/mL -3,600* 0,000 

Clindamicina Dilución 31,25 mg/mL 48,900* 0,000 

Dilución 62,5 mg/mL 48,300* 0,000 

Dilución 125 mg/mL 48,000* 0,000 

Dilución 250 mg/mL 46,100* 0,000 

Doxiciclina Dilución 31,25 mg/mL 41,800* 0,000 

Dilución 62,5 mg/mL 41,200* 0,000 

Dilución 125 mg/mL 40,900* 0,000 

Dilución 250 mg/mL 39,000* 0,000 

Eritromicina Dilución 31,25 mg/mL 51,200* 0,000 

Dilución 62,5 mg/mL 50,600* 0,000 

Dilución 125 mg/mL 50,300* 0,000 

Dilución 250 mg/mL 48,400* 0,000 

Tetraciclina Dilución 31,25 mg/mL 46,900* 0,000 

Dilución 62,5 mg/mL 46,300* 0,000 

Dilución 125 mg/mL 46,000* 0,000 

Dilución 250 mg/mL 44,100* 0,000 
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3.4.3. Prueba de sensibilidad antibiótica frente al Cutibacterium acnes del 

extracto hidroalcohólico de la raíz de Hypericum silenoides Juss.  

 

Tabla 16. Estadísticas descriptivas del diámetro de halo de inhibición en mm 
del extracto hidroalcohólico de la raíz de Hypericum silenoides Juss 
“Canchalagua”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  N Media Desviación 
estándar 

Mínimo Máximo 

Control 10 3,40 0,52 3 4 
 

Dilución 31,25 
mg/mL 

10 5,50 0,53 5 6 
 
 

Dilución 62,5 
mg/mL 

10 5,90 0,57 5 7 
 
 

Dilución 125 
mg/mL 

10 6,10 0,57 5 7 
 
 

Dilución 250 
mg/mL 

10 9,00 0,47 8 10 
 
 

Clindamicina 10 53,40 1,07 52 55 
 
 

Doxiciclina 10 46,00 1,76 44 48 
 
 

Eritromicina 10 55,40 2,27 52 58 
 
 

Tetraciclina 10 51,10 0,88 50 52 
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La Tabla 16 muestra indicadores estadísticos descriptivos del estudio al que 

se sometió el extracto hidroalcohólico de la raíz de Hypericum silenoides Juss 

en diferentes diluciones para comprobar su acción antibacteriana frente al 

Cutibacterium acnes, tomando como indicador el diámetro del halo de 

inhibición que este formó. 

La tabla en mención muestra, en primer lugar, el efecto de un grupo control 

negativo (agua destilada). En las diez pruebas que se realizaron, el diámetro 

tuvo un valor promedio de 3,4 mm, lo cual demuestra la inactividad 

antibacteriana del agua destilada; y una desviación estándar de 0,52; lo cual 

refiere una gran homogeneidad entre los valores obtenidos. 

En segundo lugar, se muestran los valores del estudio realizado con los 

extractos hidroalcohólicos de la raíz en diferentes diluciones. En la dilución de 

250 mg/mL, se registró un diámetro promedio de 9,00 mm, el cual es superior 

al formado por el del control negativo. Cuando este extracto se diluyó a la 

mitad (125 mg/mL), el diámetro promedio decreció a 6,10 mm (reducción del 

32,22 %); cuando se diluyó a la cuarta parte (62,5 mg/mL), decreció a 5,90 

mm (reducción del 34,44 %); y cuando se redujo a la octava parte (31,25 

mg/mL), decreció a 4,20 mm (reducción del 53,33 %). En todos los casos, se 

observan valores ligeramente superiores a lo obtenidos con extractos de la 

hoja, lo cual evidencia una mayor actividad antibacteriana del tallo con 

respecto al extracto hidroalcohólico de la hoja de Hypericum silenoides Juss 

“Canchalagua”.  

Si se comparan los valores de los halos obtenidos con las diferentes diluciones 

del extracto del tallo de Hypericum silenoides Juss “Canchalagua”, con los 

halos de los antibióticos de los que se hablen discos como grupo control 

positivo, y se observó que los halos de inhibición que estos formaban 

oscilaban entre 44 y 58 mm, donde la mejor acción fue con Eritromicina; el 

halo que este formó llegó a ser de un diámetro unas 5 veces mayor que la del 

extracto hidroalcohólico de la hoja empleada en su mayor dilución.
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Figura 13. Gráfica de medias del diámetro de halo de inhibición en mm del extracto hidroalcohólico de la raíz de Hypericum silenoides 
Juss “Canchalagua” 

 

La Figura 13 muestra el valor promedio de los diámetros de los halos de inhibición; en esta, se nota que, a medida que aumenta la 

concentración, aumenta también el efecto inhibitorio del extracto hidroalcohólico de la raíz de Hypericum silenoides Juss. Se resalta 

que la pendiente se hace más pronunciada entre la dilución de 125 a 250 mg/mL con respecto a los grupos control negativo. El salto 

del control negativo a la dilución de 31,25 mg/mL es algo apreciable; mientras que el salto de la dilución de 250 mg/mL al grupo 

control positivo es de gran magnitud. Este comportamiento expresado en la gráfica no hace más que comprobar que la diluciones 

de 31,25; 62,5 y 125 mg/mL presenta algo de acción antibacteriana, ya que la pendiente que existe entre estos cuatro elementos es 

algo apreciable; también muestra que una dilución como la de 250 mg/mL todavía no llega a igualar el efecto antibacteriano de la 

clindamicina, doxiciclina, eritromicina y tetraciclina.
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Tabla 17. Pruebas de normalidad del diámetro de halo de inhibición en mm del extracto hidroalcohólico de la raíz de Hypericum 
silenoides Juss “Canchalagua”. 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

*. Esto es un límite inferior de la significación verdadera. 

 

La tabla 17 presenta la prueba de normalidad para los diámetros de halo de inhibición del extracto hidroalcohólico de la raíz. Para 

ello, se plantea las siguientes hipótesis: 

Ho: El Diámetro de halo de inhibición de la raíz presenta distribución normal. 

H1: El Diámetro de halo de inhibición de la raíz no presenta distribución normal. 

Tanto en la pruebas de Kolmogorov-Smirnovb y Shapiro-Wilk, se presenta un p valor menor a 0,05; por lo que se rechaza la hipótesis 

nula (Ho), y se concluye que el diámetro de halo de inhibición no presenta distribución normal; por lo tanto, no se puede aplicar la 

prueba ANOVA, y en su lugar se utilizará una prueba no paramétrica (Prueba de Kruskal Wallis).

Tratamientos 
Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk 

Estadístico gl p valor Estadístico gl p valor 

Diámetro  de halo 

de inhibición mm 

de la raíz 

Dilución 31,25 mg/mL 0,329 10 0,003 0,655 10 0,000 

Dilución 62,5 mg/mL 0,370 10 0,000 0,752 10 0,004 

Dilución 125 mg/mL 0,370 10 0,000 0,752 10 0,004 

Dilución 250 mg/mL 0,400 10 0,000 0,658 10 0,000 

Clindamicina 0,245 10 0,090 0,892 10 0,177 

Doxiciclina 0,315 10 0,006 0,763 10 0,005 

Eritromicina 0,174 10 0,200* 0,893 10 0,182 

Tetraciclina 0,248 10 0,082 0,805 10 0,017 
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Figura 14. Diagrama de cajas del diámetro de halo de inhibición en mm del extracto hidroalcohólico de la raíz de Hypericum 
silenoides Juss “Canchalagua”. 

 

La figura 14 muestra ser similar a los resultados de los diámetros de halos de inhibición observados en la hoja y tallo, los mismos 

patrones se repiten en el caso de la raíz, es decir, pocos valores diferentes y en algunos casos valores atípicos. 

El grupo de dilución a 31,25 mg/dL, los diámetros presentan dos únicos valores con frecuencias de 50% y dispersión igual al grupo 

control negativo, pero con nivel medio superior; las diluciones de 62,5; 125 y 250 mg/mL aumentan de diámetro de inhibición 

conforme aumenta la concentración, pero dentro de cada uno de ellos las mediciones son constantes con dos y tres datos atípicos 

superiores e inferiores. De modo similar a las diluciones de hoja y tallo los valores de inhibición de estas diluciones son también muy 

inferiores a los del grupo patrón. 
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El grupo control positivo en el caso de los discos de clindamicina y tetraciclina presentan una menor dispersión en las mediciones y 

niveles medios muy similares, este último presenta solo 3 valores diferentes. 

Por su parte el disco de doxiciclina es heterogéneo, es decir con alta dispersión en las mediciones, y la mitad de los datos se 

concentran en valores superiores 47 mm de diámetro. Con respecto a la eritromicina al igual que doxiciclina presenta una mayor 

dispersión en comparación al resto, pero sus diámetros de inhibición presentan un nivel medio ligeramente superior a los del grupo 

patrón. 

 

Tabla 18. Prueba de Kruskal Wallis del diámetro de halo de inhibición en mm del extracto hidroalcohólico de la raíz de Hypericum 
silenoides Juss “Canchalagua”. 

 

 

 

 

 

 

La Tabla 18 presenta la prueba de Kruskal Wallis: 

Ho: No existe efecto inhibitorio. 

H1: Al menos, existe un grupo que presenta efecto inhibitorio. 

La Tabla 18 muestra la Prueba de Kruskal Wallis, en la que se observa que el p valor es menor a 0,05, por esto se rechaza la 

hipótesis nula y se concluye que al menos en un tratamiento existe un efecto inhibitorio. Para determinar cuál de los tratamientos 

presenta efecto inhibitorio, se empleará el método de comparaciones múltiples, el cual se describirá más adelante. 

  Diámetro  de halo de inhibición mm 

Chi-cuadrado 85,598 
gl 8 

Sig. asintótica 0,000 
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Tabla 19. Comparaciones del efecto inhibitorio del extracto hidroalcohólico de 
la raíz de Hypericum silenoides Juss “Canchalagua” y los grupos controles 
(Comparaciones múltiples Games-Howell). 

        *. La diferencia de medias es significativa en el nivel 0,05. 

 

La tabla 19 compara, en primer lugar, las cuatro diluciones del extracto 

hidroalcohólico de la raíz con los grupos control, debido a que el p valor para 

las diluciones de 31,25; 62,5; 125 y 250 mg/mL es menor a 0,05; de lo que se 

concluye que estas cuatro diluciones presentan un efecto inhibitorio. 

Finalmente, al comparar el grupo control positivo (clindamicina, doxiciclina, 

eritromicina y la tetraciclina) con cada una de las cuatro diluciones del extracto 

hidroalcohólico de la raíz, se puede observar que, para todos los casos, el p 

valor es menor a 0,05, lo cual indica y comprueba que el efecto de estas cuatro 

diluciones es inferior a la clindamicina, doxiciclina, eritromicina y la tetraciclina. 

 

 

 

(I) Tratamientos 
Diferencia de medias (I-

J) 
p valor 

Control 

Dilución 31,25 mg/mL -2,100*     0,000 

Dilución 62,5 mg/mL -2,500*     0,000 

Dilución 125 mg/mL -2,700*     0,000 

Dilución 250 mg/mL -5,600*     0,000 

Clindamicina 

Dilución 31,25 mg/mL 47,900*     0,000 

Dilución 62,5 mg/mL 47,500*     0,000 

Dilución 125 mg/mL 47,300*     0,000 

Dilución 250 mg/mL 44,400*     0,000 

Doxiciclina 

Dilución 31,25 mg/mL 40,500*     0,000 

Dilución 62,5 mg/mL 40,100*     0,000 

Dilución 125 mg/mL 39,900*     0,000 

Dilución 250 mg/mL 37,000*     0,000 

Eritromicina 

Dilución 31,25 mg/mL 49,900*     0,000 

Dilución 62,5 mg/mL 49,500*     0,000 

Dilución 125 mg/mL 49,300*     0,000 

Dilución 250 mg/mL 46,400*     0,000 

Tetraciclina 

Dilución 31,25 mg/mL 45,600*     0,000 

Dilución 62,5 mg/mL 45,200*     0,000 

Dilución 125 mg/mL 45,000*     0,000 

Dilución 250 mg/mL 42,100*     0,000 
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3.4.4. Prueba de sensibilidad antibiótica frene al Cutibacterium acnes del 

extracto hidroalcohólico de las flores de Hypericum silenoides Juss 

 

Tabla 20. Estadísticas descriptivas del diámetro de halo de inhibición en mm 
del extracto hidroalcohólico de las flores de Hypericum silenoides Juss 
“Canchalagua”. 

 

  N Media Desviación 

estándar 

 

 

Mínimo Máximo 

Control 10 3,40 0,52 3 4 
 
 

Dilución 31,25 
mg/mL 

10 5,70 0,67 5 7 
 
 

Dilución 62,5 
mg/mL 

10 7,70 0,67 7 9 
 
 

Dilución 125 
mg/mL 

10 9,40 0,52 9 10 
 
 

Dilución 250 
mg/mL 

10 12,80 1,23 11 15 
 
 

Clindamicina 10 53,40 1,07 52 55 
 
 

Doxiciclina 10 46,00 1,76 44 48 
 
 

Eritromicina 10 55,40 2,27 52 58 
 

 

Tetraciclina 10 51,10 0,88 50 52 
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La Tabla 20 muestra indicadores estadísticos descriptivos del estudio al que 

se sometió el extracto hidroalcohólico de las flores de Hypericum silenoides 

Juss en diferentes diluciones para comprobar su acción antibacteriana frente 

al Cutibacterium acnes, tomando como indicador el diámetro del halo de 

inhibición que este formó. 

La tabla en mención muestra, en primer lugar, el efecto de un grupo control 

negativo (agua destilada). En las diez pruebas que se realizaron, el diámetro 

tuvo un valor promedio de 3,4 mm, lo cual demuestra la inactividad 

antibacteriana del agua destilada; y una desviación estándar de 0,52; lo cual 

refiere una gran homogeneidad entre los valores obtenidos. 

En segundo lugar, se muestran los valores del estudio realizado con los 

extractos hidroalcohólicos de las flores en diferentes diluciones. En la dilución 

de 250 mg/mL, se registró un diámetro promedio de 12,80 mm, el cual es 

superior al formado por el del control negativo. Cuando este extracto se diluyó 

a la mitad (125 mg/mL), el diámetro promedio decreció a 9,40 mm (reducción 

del 26,56 %); cuando se diluyó a la cuarta parte (62,5 mg/mL), decreció a 7,70 

mm (reducción del 39,84 %); y cuando se redujo a la octava parte (31,25 

mg/mL), decreció a 5,70 mm (reducción del 55,46 %). Esto nos da una idea 

de que desde una dilución considerable como son las de 31,25; 62,5; 125 y 

250 mg/mL se pueden tener halos más grandes diferenciados de un agente 

neutro como fue el agua destilada empleada como control negativo.  

Por último, se emplearon cuatro antibióticos en discos como grupo control 

positivo y se observó que los halos de inhibición que estos formaban oscilaban 

entre 44 y 58 mm, donde el de mejor acción fue la Eritromicina; el halo que 

este formó llegó a ser de un diámetro unas 5 veces mayor que la del extracto 

hidroalcohólico de la flor empleada en su mayor dilución.
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Figura 15. Grafica de medias del diámetro de halo de inhibición en mm del extracto hidroalcohólico de las flores de Hypericum 
silenoides Juss “Canchalagua”. 

 

La Figura 15 muestra el valor promedio de los diámetros de los halos de inhibición; en esta, se nota que, a medida que aumenta la 

concentración, aumenta también el efecto inhibitorio del extracto hidroalcohólico de la flor de Hypericum silenoides Juss. Se resalta 

que la pendiente se hace más pronunciada entre la dilución de 125 a 250 mg/mL con respecto a los grupos control negativo. El salto 

del control negativo a la dilución de 31,25 mg/mL es algo apreciable; mientras que el salto de la dilución de 250 mg/mL al grupo 

control positivo es de gran magnitud. Este comportamiento expresado en la gráfica no hace más que comprobar que la diluciones 

de 31,25; 62,5 y 125 mg/mL presenta algo de acción antibacteriana, ya que la pendiente que existe entre estos cuatro elementos es 

algo apreciable; también muestra que una dilución como la de 250 mg/mL todavía no llega a igualar el efecto antibacteriano de la 

clindamicina, doxiciclina, eritromicina y tetraciclina.
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Tabla 21. Pruebas de normalidad del diámetro de halo de inhibición en mm del extracto hidroalcohólico de las flores de Hypericum 
silenoides Juss “Canchalagua”. 

Tratamientos 
Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk 

Estadístico gl p valor Estadístico gl p valor 

Diámetro  de halo 

de inhibición mm 

de la flor 

Dilución 31,25 mg/mL 0,272 10 0,035 0,802 10 0,015 

Dilución 62,5 mg/mL 0,272 10 0,035 0,802 10 0,015 

Dilución 125 mg/mL 0,381 10 0,000 0,640 10 0,000 

Dilución 250 mg/mL 0,242 10 0,099 0,924 10 0,389 

Clindamicina 0,245 10 0,090 0,892 10 0,177 

Doxiciclina 0,315 10 0,006 0,763 10 0,005 

Eritromicina 0,174 10 0,200* 0,893 10 0,182 

Tetraciclina 0,248 10 0,082 0,805 10 0,017 

 

La tabla 21 presenta la prueba de normalidad para los diámetros de halo de inhibición de la flor. Para ello, se plantean las siguientes 

hipótesis: 

Ho: El Diámetro de halo de inhibición de la flor presenta distribución normal. 

H1: El Diámetro de halo de inhibición de la flor no presenta distribución normal. 

De acuerdo con los resultados que se presentan en la Tabla 17, podemos observar que los p valores para los tres diámetros de halo 

de inhibición de la flor (dilución de 125 mg/mL, de 62,5 mg/mL y de 31,25mg/mL) tanto en la prueba de Kolmogorov-Smirnovb y 

Shapiro-Wilk son menores a 0,05, por lo que se rechaza la hipótesis nula y se concluye que el diámetro de halo de inhibición de la 

flor no presenta distribución normal. Por otro lado, para el caso de la dilución de 250 mg/mL, el resultado es diferente (p valor > 0,05). 

Al presentarse estas diferencias en una sola variable, se considera que los datos no presentan una distribución normal, por lo que 

no se puede aplicar la prueba ANOVA y en su lugar se utilizará una prueba no paramétrica (Prueba de Kruskal Wallis).
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Figura 16. Diagrama de cajas del diámetro de halo de inhibición en mm del extracto hidroalcohólico de las flores de Hypericum 
silenoides Juss “Canchalagua”. 

 

La Figura 16 muestra que los halos de inhibición de los grupos tratados con extracto hidroalcohólico de la flor de Hypericum silenoides 

Juss presentan pocos valores diferentes, (2 a 3 valores) pero en frecuencias similares (distribución uniforme) sin presencia de valores 

atípicos. Además, se observa claramente que a mayor concentración el nivel medio de la inhibición aumenta, con una dispersión 

muy similar en las tres primeras diluciones y un aumento de dispersión de inhibición de la difusión a 250 mg/mL. De modo similar a 

las diluciones de hoja y tallo los valores de inhibición de estas diluciones son también muy inferiores a los del grupo patrón. 
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El grupo control positivo en el caso de los discos de clindamicina y tetraciclina presentan una menor dispersión en las mediciones y 

niveles medios muy similares, este último presenta solo 3 valores diferentes. 

Por su parte el disco de doxiciclina es heterogéneo, es decir con alta dispersión en las mediciones, y la mitad de los datos se 

concentran en valores superiores 47 mm de diámetro. Con respecto a la eritromicina al igual que doxiciclina presenta una mayor 

dispersión en comparación al resto, pero sus diámetros de inhibición presentan un nivel medio ligeramente superior a los del grupo 

patrón. 

 

Tabla 22. Prueba de Kruskal Wallis del diámetro de halo de inhibición en mm del extracto hidroalcohólico de las flores de 
Hypericum silenoides Juss “Canchalagua”. 

 

  Diámetro  de halo de inhibición mm 

Chi-cuadrado 86,436 

gl 8 

Sig. asintótica 0,000 

 

La tabla 22 presenta la prueba de Kruskal Wallis: 

Ho: No existe efecto inhibitorio. 

H1: Al menos existe un grupo que presenta efecto inhibitorio. 

La Tabla 22 muestra la Prueba de Kruskal Wallis, en la que se observa que el p valor es menor a 0,05, por lo que se rechaza la 

hipótesis nula y se concluye que al menos en un tratamiento existe un efecto inhibitorio. Para determinar cuál de los tratamientos 

presenta efecto inhibitorio, se empleará el método de comparaciones múltiples, el cual se describe a continuación. 
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Tabla 23. Comparaciones del efecto inhibitorio del extracto hidroalcohólico de 
las flores de Hypericum silenoides Juss “Canchalagua” y los grupos controles 
(Comparaciones múltiples Games-Howell). 

*. La diferencia de medias es significativa en el nivel 0,05. 

 

La Tabla 23 compara, en primer lugar, las cuatro diluciones del extracto 

hidroalcohólico de la flor con los grupos control, debido a que el p valor para 

las diluciones de 31,25; 62,5; 125 y 250 mg/mL es menor a 0,05; de lo que se 

concluye que estas cuatro diluciones presentan un efecto inhibitorio. 

Finalmente, al comparar el grupo control positivo (clindamicina, doxiciclina, 

eritromicina y la tetraciclina) con cada una de las cuatro diluciones del extracto 

hidroalcohólico de la flor, se puede observar que, para todos los casos, el p 

valor es menor a 0,05, lo cual indica y comprueba que el efecto de estas cuatro 

diluciones es inferior a la clindamicina, doxiciclina, eritromicina y la tetraciclina. 

(I) Tratamientos Diferencia de medias (I-J) p valor 
 
 
 

Control Dilución 31,25 mg/mL -2,300* 0,000 

Dilución 62,5 mg/mL -4,300* 0,000 

Dilución 125 mg/mL -6,000* 0,000 

Dilución 250 mg/mL -9,400* 0,000 

Clindamicina Dilución 31,25 mg/mL 47,700* 0,000 

Dilución 62,5 mg/mL 45,700* 0,000 

Dilución 125 mg/mL 44,000* 0,000 

Dilución 250 mg/mL 40,600* 0,000 

Doxiciclina Dilución 31,25 mg/mL 40,300* 0,000 

Dilución 62,5 mg/mL 38,300* 0,000 

Dilución 125 mg/mL 36,600* 0,000 

Dilución 250 mg/mL 33,200* 0,000 

Eritromicina Dilución 31,25 mg/mL 49,700* 0,000 

Dilución 62,5 mg/mL 47,700* 0,000 

Dilución 125 mg/mL 46,000* 0,000 

Dilución 250 mg/mL 42,600* 0,000 

Tetraciclina Dilución 31,25 mg/mL 45,400* 0,000 

Dilución 62,5 mg/mL 43,400* 0,000 

Dilución 125 mg/mL 41,700* 0,000 

Dilución 250 mg/mL 38,300* 0,000 
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Tabla 24. Estadísticas descriptivas del diámetro de halo de inhibición en mm 
de los extractos hidroalcohólicos de las hojas, flores, tallo y raíz de Hypericum 
silenoides Juss “Canchalagua” (Actividad antibacteriana frente a 
Cutibacterium acnes). 

 

 

La Tabla 24 muestra los promedios de los diámetros de halo de inhibición por 

cada uno de los extractos hidroalcohólicos de las hojas, flores, tallo y raíz de 

Hypericum silenoides Juss y por concentración de la dilución. Se observa que 

los diámetros de halo de inhibición son mayores para el extracto 

hidroalcohólico de las flores en todos los casos, mientras que los valores 

menores corresponden para el extracto hidroalcohólico de las hojas en 

diluciones de 31,25 y 62,5 mg/mL; y para el extracto hidroalcohólico del tallo, 

para diluciones mayores a 125 y 250 mg/mL. 

Tratamiento N Media Desviación 
Estándar 

Dilución 31.25 
mg/mL 

Hoja 10 3,20 0,632 

Tallo 10 4,20 1,033 

Raíz 10 5,50 0,527 

Flor 10 5,70 0,675 

Dilución 62.5 mg/mL Hoja 10 3,30 0,949 

Tallo 10 4,80 0,632 

Raíz 10 5,90 0,568 

Flor 10 7,70 0,675 

Dilución 125 mg/mL Hoja 10 6,60 1,713 

Tallo 10 5,10 0,316 

Raíz 10 6,10 0,568 

Flor 10 9,40 0,516 

Dilución 250 mg/mL Hoja 10 11,50 0,707 

Tallo 10 7,00 0,471 

Raíz 10 9,00 0,471 

Flor 10 12,80 1,229 
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Figura 17. Medias marginales estimadas de Diámetro de halo de inhibición en mm de los extractos hidroalcohólicos de las hojas, 
flores, tallo y raíz de Hypericum silenoides Juss “Canchalagua”. 

La figura 17 muestra, en general, que a medida que aumenta la concentración, aumenta también la actividad antibacteriana frente a 

Cutibacterium acnes, tanto para la hoja, tallo, raíz y la flor. 

Esta figura ayuda a ver el comportamiento (en términos del tamaño de los diámetros de halo de inhibición) en conjunto de los cuatro 

extractos en cada una de sus cuatro diluciones. En esta, se puede observar que para una dilución de 31,25 mg/mL, ningún extracto 

supera los 6 mm; a una dilución de 62,5 mg/mL, los diámetros de cada extracto aumentan en una pendiente similar. 

Para una dilución de 125 mg/mL, los diámetros del tallo y raíz aumentan muy poco en comparación con las de la hoja y de la flor; 

estas dos últimas tienen una pendiente más grande en el salto de las diluciones de 62,5 y 125 mg/mL. Este comportamiento se repite 

en el salto a la última dilución de 250 mg/mL, y el diámetro del halo de inhibición formado por el extracto hidroalcohólico de la flor 

resulta ser el que tiene mejor acción antibacteriana: llega a tener un valor de 12,80 mm. 
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Tabla 25. Prueba de homogeneidad de varianzas de la actividad 
antibacteriana (Diámetro del halo de inhibición) por dilución. 

 

Tratamiento 
Estadístico 
de Levene 

gl1 gl2 Sig. 

Dilución 31.25 
mg/mL 

6,529 3 36 0,001 

Dilución 62.5 mg/mL 0,433 3 36 0,731 

Dilución 125 mg/mL 8,168 3 36 0,000 

Dilución 250 mg/mL 6,857 3 36 0,001 

 

La tabla 25 nos indica que la variabilidad de la actividad antibacteriana 

observada en cada parte de la planta es diferente, esto sucede en las 

diluciones de 31; 25; 125 y 250 mg/mL; lo cual imposibilita el uso de un 

ANOVA, por lo que se usará una prueba no paramétrica que no necesite 

homogeneidad de varianzas. 

 

Tabla 26. Prueba de Kruskal Wallis de la actividad antibacteriana de los de 
los extractos hidroalcohólicos de las hojas, flores, tallo y raíz de Hypericum 
silenoides Juss “Canchalagua” (Diámetro del halo de inhibición) por dilución. 

 

Tratamiento 
Diámetro de halo de 

inhibición mm 

Dilución 31.25 
mg/mL 

H de Kruskal-
Wallis 

25,743 

gl 3 

Sig. asintótica 0,000 

Dilución 62.5 
mg/mL 

H de Kruskal-
Wallis 

33,264 

gl 3 
Sig. asintótica 0,000 

Dilución 125 mg/mL 

H de Kruskal-
Wallis 

29,923 

gl 3 

Sig. asintótica 0,000 

Dilución 250 mg/mL 

H de Kruskal-
Wallis 

35,276 

gl 3 

Sig. asintótica 0,000 
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La tabla 26 muestra la prueba no paramétrica de Kruskal Wallis donde permite 

concluir que la actividad antibacteriana frente a Cutibacterium acnes es 

diferente en cada parte de los extractos hidroalcohólicos de las hojas, flores, 

tallo y raíz de Hypericum silenoides Juss. Para determinar qué parte presenta 

mayor actividad se utilizarán las comparaciones múltiples Games-Howel 

 

Tabla 27. Comparaciones múltiples Games-Howell de la actividad 
antibacteriana de los extractos hidroalcohólicos de las hojas, flores, tallo y raíz 
de Hypericum silenoides Juss “Canchalagua” (Diámetro del halo de inhibición) 
por dilución. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*. La diferencia de medias es significativa en el nivel 0.05. 

 

La tabla 27 muestra que las comparaciones de múltiples Games-Howell 

permiten concluir que, para diluciones entre 31,25 y 250 mg/mL, la actividad 

antibacteriana frente a Cutibacterium acnes es mayor con el extracto 

hidroalcohólico de la flor (p valor < 0,05). 

 

 

 

 

 

 

Concentración Muestra 
I 

Muestra 
J 

Diferencia de 
medias (I-J) 

Sig. 

Dilución 31.25 
mg/mL 

Flor Hoja 2,500* 0,000 

Tallo 1,500* 0,007 

Raíz 0,200 0,880 

Dilución 62.5 
mg/mL 

Flor Hoja 4,400* 0,000 

Tallo 2,900* 0,000 

Raíz 1,800* 0,000 

Dilución 125 mg/mL Flor Hoja 2,800* 0,002 

Tallo 4,300* 0,000 

Raíz 3,300* 0,000 

Dilución 250 mg/mL Flor Hoja 1,300* 0,049 

Tallo 5,800* 0,000 

Raíz 3,800* 0,000 
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IV. DISCUSIÓN 

 

4.1. Discusiones 

  

A partir de los hallazgos encontrados en la Tabla 2, se reporta la solubilidad 

del extracto hidroalcohólico de la hoja de la planta Hypericum silenoides Juss, 

y se obtiene que el extracto se disuelve en agua destilada, metanol, etanol, n-

butanol. Estos resultados guardan correlación con lo que sostiene Plazas, (6) 

quien señala que los extractos etanólicos de las hojas de las especies 

vegetales Hypericum mexicanum, Hypericum myricariifolium y Hypericum 

juniperinum presentan metabolitos por la prueba de fraccionamiento con los 

solventes hexano, cloroformo, acetato y metanol; ya que presenta mayor 

rendimiento con el metanol y un bajo rendimiento de extracción con el acetato 

y cloroformo. Asimismo, en la presente investigación, se obtiene que el 

extracto hidroalcohólico de la hoja, flor, tallo y raíz de la planta Hypericum 

silenoides Juss tiene solubilidad en agua destilada, metanol, etanol, n-butanol. 

En la Tabla 3 se muestra que los extractos hidroalcohólicos del tallo, hojas y 

flores de la planta Hypericum silenoides Juss tienen azúcares, grupos aminos 

libres, flavonoides, esteroides, taninos, fenoles, cumarinas y lactonas 

sesquiterpénicas, lo cual guarda relación con la investigación de Mejía (3) 

donde expone la prueba fitoquímica del extracto metanólico del tallo, hoja y 

flor de la planta Hypericum juniperium que presentan flavonoides, fenoles y 

taninos. Sin embargo, también se reportan la presencia de terpenos y 

saponinas. Por otra parte, Plazas (6) realizó un tamizaje fitoquímico en las 

hojas de las plantas Hypericum myricariifolium, Hypericum juniperium y 

Hypericum mexicanum, donde reportan la presencia de esteroides, fenoles, 

flavonoides, quinonas y cumarinas; de igual manera, la Tabla 3 muestra que 

el extracto hidroalcoholico de hoja en la especie vegetal de Hypericum 

silenoides Juss, coincide con la obtención de flavonoides, esteroides, fenoles 

y cumarinas. Asimismo, Villar (81) quien hace una revisión bibliográfica de la 

planta Hypericum perforatum, menciona su composición química, donde 

evidencia la presencia de flavonoides, xantonas, taninos, ácidos fenólicos, 
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triterpenos, carotenoides, esteroles, derivados diantrónicos y derivados 

floroglucínicos. 

Al comparar las evidencias de Mejía, (3) Plazas (6) y Villar (81) se puede deducir 

que los compuestos que se encuentran con mayor frecuencia en la familia 

Hypericaceae son flavonoides y fenoles. También se puede inferir que en 

algunas especies de la familia se encuentran compuestos como los taninos. 

Los resultados que se muestran según la Tabla 3 de análisis fitoquímico de 

los extratos hidroalcohólicos de la hoja, flores, tallo y raíz, guardan relación 

con los resultados obtenidos por Bussman, (36) el cual realiza el análisis 

cualitativo de 78 plantas oriundas de Lambayeque - Perú, mediante una 

prueba cualitativa para determinar los metabolitos presentes en estas; entre 

ellas la planta Hypericum silenoides Juss; en esto coincide con la presencia 

de flavonoides, taninos. También Ccana (39) en su investigación determina el 

análisis cualitativo de metabolitos de la parte aérea de la planta Hypericum 

silenoides Juss por HPLC, presentando la existencia de flavonoides, lo que 

concuerda con la Tabla 3 de los extractos hidroalcohólicos de la hoja, flores y 

tallo. Asimismo, en nuestra investigación se incluyó el extracto hidroalcohólico 

de la raíz, donde también se presentan flavonoides.  

Igualmente, Sánchez (66) determinó los compuestos químicos por marcha 

fitoquímica de partes aéreas de Hypericum silenoides Juss en un extracto con 

ciclohexano; sus resultados encajan con lo expuesto en la Tabla 3 de los 

extractos hidroalcohólicos de la hoja, flores y tallo con la presencia de 

azúcares reductores, esteroides, flavonoides y compuestos fenólicos. 

En el presente trabajo no concuerda con lo reportado por Bussman (36) en su 

estudio del Hypericum silenoides Juss no tiene la presencia de esteroides, Sin 

embargo, Sánchez, (66) en la marcha fitoquímica de las partes aéreas de la 

planta Hypericum silenoides Juss si contienen esteroides que concuerdan con 

el presente trabajo. 

El género Hypericum posee actividad antioxidante, los cuales han sido 

reportados por Zducn (63) en su estudio efectuado sobre los extractos 
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hidroalcohólicos de 7 especies de Hypericum y utilizando el método DPPH, 

determina que las especies vegetales con considerable actividad antioxidante 

fueron Hypericum acutum, Hypericum maculatum, Hypericum hirsutum, 

Hypericum androsaemun. De igual forma, estudios realizados por Napoli 

(11) reportan principalmente la actividad antioxidante del Hypericum 

androsaemum, Hypericum hirsutum, Hypericum perforatum. Asimismo, en la 

presente investigación, como se observa en la Tabla 4 el IC50 de los extractos 

hidroalcohólicos de hoja y flores de la especie vegetal Hypericum silenoides 

Juss tienen actividad antioxidante.  

De la Figura 8, se puede deducir que los extractos hidroalcohólicos de la hoja 

y flor de la especie vegetal Hypericum silenoides Juss poseen mayor actividad 

antioxidante a diferencia de las partes de raíz y tallo que obtuvo un IC50 

mayor; sin embargo, se observa que el IC50 del extracto hidroalcohólico del 

tallo aun tiene mayor actividad que el trolox, coincidiendo con Napoli (11) y 

Zdunic. (63) 

De acuerdo a la investigación de Ganoza, (70) se determina los compuestos 

fenólicos totales y la actividad antioxidante por lo cual, se deduce que la 

presencia de compuestos fenólicos en el extracto etanólico de la planta 

Hypericum silenoides Juss posiblemente se le atribuyo la actividad 

antioxidante. 

Según la Tabla 8, el extracto hidroalcohólico de la hoja Hypericum silenoides 

Juss presenta actividad antibacteriana frente al Cutibacterium acnes. Esto 

puede guardar relación con respecto a la investigación de Corzo (79) que 

determina la actividad antibacteriana de la hoja Hypericum mexicanum L., en 

la fórmula magistral de jabón en presentaciones de sólido y líquido frente a 

Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosas, Staphylococcus aureus y 

Staphylococcus epidermidis; el resultado evidencia que el jabón en 

presentación líquida del extracto de la hoja tiene actividad inhibitoria frente a 

los microorganismos estudiados. Igualmente, Plazas (6) investigó los extractos 

etanólicos de las hojas de Hypericum mexicanum, Hypericum myricariifolium, 

Hypericum juni+perinum demostraron actividad antibacteriana para ello 
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utilizaron las cepas Escherichia coli, Staphylococcus epidermidis y 

Staphylococcus aureus usando el método de inhibición del crecimiento a la 

gota; demostrando que tienen mayor actividad en las cepas gram-positivas. 

De ellos, se deduce que la familia Hypericum tiene actividad antibacteriana.  

Bussmann (82)  prueba el efecto antibacteriano de 512 extractos etanólicos y 

acuosos de plantas oriundas de Lambayeque - Perú  frente al Escherichia coli 

y Staphylococcus aureus, usando el método de dilución en agar; el resultado 

fue que el extracto etanólico de la planta Hypericum silenoides Juss tiene 

actividad antibacteriana frente al Staphylococcus aureus; siendo este 

microorganismo contribuye a la formación del acné,(83) presentando un halo 

de inhibición de 13 mm; mientras que en nuestra investigación en la Tabla 8, 

Tabla 12, Tabla 16 y Tabla 20 se prueba la sensibilidad del extracto 

hidroalcohólico de la  hoja, tallo, flores y raíz frente al Cunibacterium acnes, 

respectivamente; se tiene mayor actividad  en el extracto hidroalcohólico de 

las hojas con 11,50 mm y el extracto hidroalcohólico de la flor con 12,80 mm 

en la diluciones de 250 mg/mL en ambos extractos. También, en la presente 

investigación, se puede evidenciar que en la Tabla 8, Tabla 12 y Tabla 16 se 

demuestra el efecto inhibitorio frente al Cunibacterium acnes en las diluciones 

125 mg/mL y 250 mg/mL    

Además, en la Tabla 11, Tabla 15, Tabla 19 y Tabla 24 se realizan 

comparaciones con clindamicina, doxiciclina, eritomicina y tetraciclina, y se 

concluye que la actividad antibacteriana frente al Cunibacterium acnes es 

inferior a las diferentes diluciones expuestas, ya que, para todos los casos, el 

p valor es menor a 0,05.  

A partir de la Tabla 24, se puede deducir que el extracto hidroalcohólico de la 

flor de la especie vegetal Hypericum silenoides Juss presenta mayor actividad 

antibacteriana frente a Cutibacterium acnes que el resto de extractos 

hidroalcohólicos en la concentración de 250 mg/mL; sin embargo, el 

extracto hidroalcohólico de la hoja tiende a tener mayor actividad 

antibacteriana a mayor concentración, como se observa en la Figura 17; 

mientras que los valores menores corresponden al tallo. Según la 
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investigación de Modak, (84) se determina la actividad antibacteriana de 8 tipos 

de flavonoides; por lo cual, se deduce que la presencia de flavonoides en el 

extracto etanólico de la planta Hypericum silenoides Juss posiblemente se le 

atribuyo la actividad antibacteriana. 
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4.2. Conclusiones 

 

 Se identificó por análisis fitoquímico cualitativo los metabolitos secundarios 

en los extractos hidroalcohólicos de las hojas, tallo, raíz y flores de 

Hypericum silenoides Juss, y se determinó que las 4 muestras presentan 

carbohidratos, aminoácidos, flavonoides, esteroides, lactonas 

sesquiterpénicas, cumarinas, compuestos fenólicos, taninos. 

 

 Al realizar la evaluación de la actividad antibacteriana de los extractos 

hidroalcohólicos de las hojas, tallo, raíz y flores de Hypericum silenoides 

Juss, utilizando las concentraciones (250; 125; 62,5; 31,25 mg/mL), se 

determinó que existe inhibición desde la concentración 31,25 mg/mL en los 

extractos hidroalcohólicos del tallo, raíz y flores, excepto en el extracto 

hidroalcohólico de las hojas, donde su concentración mínima es 125 mg/mL. 

 

 Al evaluar los extractos hidroalcohólicos de hoja, tallo, raíz y flor, a medida 

que aumenta la concentración, aumenta también el efecto inhibitorio, se 

puede observar que los extractos hidroalcohólicos de las hoja, tallo, raíz y 

flor en sus diferentes concentraciones, el p valor es menor a 0,05, lo cual 

indica que el efecto de estos cuatro extractos hidroalcohólicos es inferior a 

la clindamicina, doxiciclina, eritromicina y la tetraciclina. 

 

 Al evaluar la actividad antioxidante de los extractos hidroalcohólicos de las 

hojas, tallo, raíz y flores de Hypericum silenoides Juss, por el método DPPH 

se obtuvo el mayor IC50 de 57,05 proveniente del extracto hidroalcohólico 

de las flores. 
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4.3. Recomendaciones 

 

 Realizar análisis más específicos para determinar grupos funcionales u otros 

compuestos; para ello, se puede usar cromatografía líquida de alta 

performance (HPLC) o espectrofotometría infrarroja (IR). 

 

 Realizar diferentes ensayos antioxidantes, como son el ABTS, FRAP y 

TEAC, con diferentes concentraciones para confirmar el efecto antioxidante 

de la especie vegetal.  

 

 Realizar otros ensayos microbiológicos con diferentes solventes y 

concentraciones para confirmar el efecto bacteriano de la especie vegetal. 

 

 Realizar pruebas de irritabilidad para comprobar la posibilidad del uso del 

Hypericum silenoides Juss en una forma tópica; además de elaboración de 

diferentes formas farmacéuticas y determinar la concentración efectiva de 

las diferentes formas.   

 

 Desarrollar estudios in vivo para observar la estabilidad del extracto que 

pueden interferir en la actividad antimicrobiana como son los agentes físicos 

y químicos. 
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Anexo A: Caserío Huasmín, Provincia de Celendín, Departamento de Cajamarca. 

 

 

 

 

 

 

Luegar donde se recolecto la especie vegetal Hypericum silenoides Juss 

“Canchalagua”, Caserío Huasmín.  
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Anexo B: Constancia botánico Hypericum silenoides Juss “Canchalagua” del 

Herbario del Departamento de Biología de la Universidad Nacional Agraria la 

Molina. 
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Anexo C: Secado de la especie vegetal recolectada Hypericum silenoides Juss 

“Canchalagua” en el Centro de Investigación farmacéutica de la Facultad de 

Farmacia y Bioquímica de la Universidad Norbert Wiener.  

 

 

 

 

 

 

 

Se llevo a la estufa las 

hojas, flores, tallo y raíz de 

Hypericum silenoides Juss 

“Canchalagua” para secar 

a la temperatura 40 °C. 

Se envolvieron con papel Kraft 

las hojas, flores, tallo y raíz de 

Hypericum silenoides Juss 

“Canchalagua” respectivamente.  



 

101 
 
 

Anexo D: Preparación e incubación de la cepa Cutibaterium acnes. 
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Anexo E: Preparación e incubación de las cepas y placas con medio de cultivo agar 

Brucella suplementado con sangre de carnero. 

 

 

 

 

 

Se preparo el medio de cultivo agar 

Brucella suplementado  

Se dejo enfriar el agar Brucella 

suplementado en las placas Petri.  

Se inoculo la cepa Cutibacterium 

acnes en el agar Brucella 

suplementado.  

Se coloco los discos de los extractos 

hidroalcolicos, grupo control positivo y 

negativo en cada placa respectivamente  

Se incubó por 2 dias a temperatura 

ambiente en una jarra de 

anerobiosis. 
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Anexo F: Estudio microbiológico de Cutibacterium acnes con las muestras de 

Hypericum silenoides Juss “Canchalagua”. 

Placas de Agar brucella, hemina, vitamina k1 y sangre con discos 

inpregnados con extracto de Hypericum silenoides Juss en 

condiciones anaerobias 

Tallo Hoja 

  

Flor Raíz 

  

 

 

 

 

 

 

 

250 mg/mL 

125 mg/mL 

125 mg/mL 

125 mg/mL 

250 mg/mL 

250 mg/mL 

250 mg/mL 

31,25 mg/mL 

62,5 mg/mL 

125 mg/mL 

62,5 mg/mL 

62,5 mg/mL 

62,5 mg/mL 

31,25 mg/mL 

31,25 mg/mL 

31,25 mg/mL 
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Anexo G: Estudio microbiológico de Cutibacterium acnes con las muestras de 

discos de sensibilidad. 

Placas de Agar brucella, hemina, vitamina k1 y sangre con discos con 

antibióticos estándar  

Clindamicina Doxiciclina 

  

 

 

 

 

 

 

 

Eritomicina Tetraciclina 
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Anexo H: Determinación de la actividad antioxidante de los extractos 

hidroalcohólicos de hojas, flores, tallo y raíz de Hypericum silenoides Juss 

“Canchalagua”. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lecturas de absorbncia de los extractos 

hidroalcohólicos de las hojas, flores, tallo y raíz 

del Hypericum silenoides Juss y del grupo 

control positivo (trolox).   

Los extractos hidroalcohólicos de las hojas, flores, tallo y raíz del 

Hypericum silenoides Juss y el grupo control (trolox) con el 

reactivo DPPH, después de haber transcurrido 30 minutos.  
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Anexo I: Instrumentos de recolecion de datos del estudio microbiológico.  

 

Muestras 
estudiadas  

Diluciones 
mg/mL 

Diámetro de halos de inhibición en mm 

N° 1 N° 2 N° 3 N° 4 N° 5 N° 6 N° 7 N° 8 N° 9 N° 10 

Extracto 
hidroalcohólico 

de las hojas  

31,25                      

62,5                      

125                      

250                      

Extracto 
hidroalcohólico 

de las flores 

31,25                      

62,5                      

125                      

250                      

Extracto 
hidroalcohólico 

del tallo  

31,25                      

62,5                      

125                      

250                      

Extracto 
hidroalcohólico 

de raíz 

31,25                      

62,5                      

125                      

250                      
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Muestras 
grupo control 

Diámetro de halos de inhibición en mm 
 
 

N° 1 N° 2 N° 3 N° 4 N° 5 N° 6 N° 7 N° 8 N° 9 N° 10 
 
 

Agua destilada                      
 
 

Clindamicina                     
 
 
 

Doxiciclina                     
 
 
 

Eritromicina                     
 
 
 

Tetraciclina                      
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 Anexo J: Instrumentos de recolecion de datos del estudio antioxidante 

 

Muestras  
Diluciones 

µg/mL  
Absorbancias  

N° 1 N° 2 N° 3 

Extracto hidroalcohólico de 
las hojas  

100        

50        

25        

12,5        

6,25        

Extracto hidroalcohólico de 
las flores 

100        

50        

25        

12,5        

6,25        

Extracto hidroalcohólico del 
tallo  

100        

50        

25        

12,5        

6,25        

Extracto hidroalcohólico de 
raíz 

100        

50        

25        

12,5        

6,25        

Trolox  

100        

50        

25        

12,5        

6,25        
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Anexo K: Certificado de análisis de la cepa Cutibacterium acnes ATCC 6919. 
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Anexo L: Certificados de análisis de los discos de sensibilidad de doxiciclina, 

clindamicina, eritromicina y tetraciclina. 
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Anexo M: Certificado de aseguramiento de calidad del Agar Brucella.  
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Anexo N: Certificado de análisis de sangre de cordero, estéril. 
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Anexo O: Certificado cualitativo de seguridad Anaerogen 2,5 L. 
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Anexo P: Certificado de 2,2-Difenil-1-Picrilhidrazilo (DPPH). 
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Anexo Q: Certificado de Trolox. 
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Anexo R: Certificado de análisis de Metanol. 
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Anexo S: Registro de verificación y mantenimento del Espectofotometro  
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Anexo T: Matriz de consistencia de investigaciones. 

MATRIZ DE CONSISTENCIA 

Planteamiento de 
Problema 

Objetivos Hipótesis Justificación Variable Tipo de 
Variables 

Metodología  

Generales: 
¿Tendrá actividad 
antibacteriana frente a 
Cutibacterium acnes y 

antioxidante los extractos 
hidroalcohólicos de las 
hojas, flores, tallo y raíz de 
Hypericum silenoides 

Juss “Canchalagua”? 

Generales: 
Determinar la actividad 
antibacterianafrente a 
Cutibacterium acnes y 

antioxidante los extracto 
hidroalcohólico de las 
hojas, flores, tallo yraíz 
de Hypericum silenoides 

Juss “Canchalagua”. 

General: 
Los extracto 
hidroalcohólico de 
hojas, tallos, raíz y 
flores de Hypericum 
silenoides Juss 

“Canchalagua” 
presenta actividad 
antibacteriana frente a 
Cutibacterium acnes y 

antioxidante. 

El acné vulgar constituye un 

problema dermatológico 

frecuente en la población en 

diferentes etapas de la vida, 

siendo más prevalente entre 

personas adolescentes.   El 

presente trabajo de investigación 

permitirá proponer y difundir el 

uso de esta planta como una 

opción de agente antibacteriano 

natural en el tratamiento de dicha 

enfermedad, lo que puede servir 

como tratamiento alternativo para 

el acné vulgar a un costo 

accesible para la población de 

bajos recursos económicos. 

El estudio de la especie de 
Hypericum silenoides Juss, 
contribuye a la identificación de 
su composición fitoquímica y 
determinar que parte de la plata 
tiene mayor actividad 
antibacteriana, siendo una 
referencia futura para la 
elaboración de un producto 
farmacéutico de origen natural 
disminuyendo los riesgos de 
sufrir efectos adversos o 
colaterales que presenta los 
antibióticos prescritos para el 
tratamiento del acné vulgar.   

Independiente: 
extracto 
hidroalcohólico 
de las hojas, 
flores, tallo y raíz 
de Hypericum 
silenoides Juss 

“Canchalagua  ” 

Cualitativa 
 

 

 

 

 

 

 

Para anular los efectos 
que alguno de los 
experimentadores 
pudiese tener, la 
preparación y medición 
de las unidades serán 
realizados por ambos, el 
orden de 
experimentación será 
por sorteo (aleatorio). 
Conforme se tengan los 
resultados las 
mediciones y 
observaciones 
realizadas en el 
laboratorio serán 
ingresadas al 
instrumento de 
recolección de datos. 
 
Para la actividad 
antibacteriana según el 
método difusión en 
discos (kiirby, Bauer)  
 
Para la actividad 
antioxidante según el 
método de 2,2-Difenil-1-
Picrilhidrazilo (DPPH) 
 

Específicos: 

 
¿Cuáles son los 
metabolitos secundarios 
presentes en el extracto 
hidroalcohólico de las 
hojas, flores, tallo y raíz de 
Hypericum silenoides 

Juss “Canchalagua”? 
 
¿Cuál de los extractos 
hidroalcohólicos de 
Hypericum silenoides 

Juss “Canchalagua” 
presenta mayor actividad 
antibacteriana frente a 
Cutibacterium acnes? 

 

 

Específicos: 

 
Identificar los 
metabolitos presentes 
en el extracto 
hidroalcohólico de las 
hojas, flores, tallo y raíz 
de Hypericum 
silenoides Juss 

“Canchalagua”.  
 
Determinar cuál de los 
extractos 
hidroalcohólicos de 
Hypericum silenoides 

Juss “Canchalagua” 
presenta mayor 
actividad antibacteriana 
frente a Cutibacterium 
acnes. 

 

Específicos 
 
Hypericum silenoides 

Juss “Canchalagua”, 
presenta como 
metabolitos 
secundarios 
flavonoides, 
esteroides, taninos.  

 
 
Los extractos 
hidroalcohólicos de 
hoja, tallo, flor y raíz de 
Hypericum silenoides 

Juss “Canchalagua” 
tienen actividad 
antibacteriana frente 
Cutibacterium acnes. 

 
 

Dependiente: 

 
 
 
 
Actividad 
antibacteriana  
 
 
 
Actividad 
antioxidante  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Cuantitativa 
 
 
 
 
Cuantitativa 
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¿Cuál es la concentración 
efectiva de los extractos 
hidroalcohólico de 
Hypericum silenoides 

Juss “Canchalagua” frente 
a Cutibacterium acnes? 

 

¿Cuál de los extractos 
hidroalcohólico de 
Hypericum silenoides 
Juss “Canchalagua” 
presenta mayor actividad 
antioxidante? 

 

 

 

 
Determinar a qué 
concentración son 
efectivos los extractos 
hidroalcohólico de 
Hypericum silenoides 
Juss “Canchalagua” 
frente a Cutibacterium 
acnes. 

 
Determinar cuál de los 
extractos 
hidroalcohólico de 
Hypericum silenoides 

Juss “Canchalagua” 
presenta mayor 
actividad antioxidante. 
 
 

Los extractos 
hidroalcohólico de 
hoja, tallo, flor y raíz de 
Hypericum silenoides 
Juss 
“Canchalagua” son 
efectivos a una 
concentración mínima 
frente a Cutibacterium 

acnes.  
Los extractos 
hidroalcohólicodehoja, 
tallo, flor y raíz 
deHypericum 
silenoides Juss 

“Canchalagua” 
presentan mayor 
actividad antioxidante.  
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Anexo U: Operacionalización De Variables. 

OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES 

 

Variable Dimensión Indicador Valores Criterios de 
medición 

Tipo de 
Variable 

Instrumentos 

Independiente: 
extractos 
hidroalcohólicos de las 
hojas, flores, tallo y 
raíz de Hypericum 
silenoides Juss 
“Canchalagua” 
 

Metabolitos 

secundarios  

 

Coloración 

Precipitación  

positivo  

negativo  
Coloración  
Precipitación  

Cualitativa  visual  

Solubilidad  

Disolución  

 

Soluble  

insoluble  

Disolución  

 
Cualitativa  visual  

Dependiente: 

Actividad 
antibacteriana  Actividad 

antibacteriana 

Inhibición del 

crecimiento 
mm  Diámetro de halos 

de inhibición 
Cuantitativa  vernier  

 
Actividad antioxidante  
 

Actividad 

antioxidante 

Concentración 

inhibitoria media 

(IC50) 

µg/mL Absorbancia Cuantitativa  
 
Espectrofotómetro 

 

 


