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Resumen

Titulo: Estrategia Pedagogica para mejorar el desarrollo psicomotriz a través del

Baloncesto: Un estudio sobre las deficiencias cognitivas en estudiantes

La investigacion aqui realizada obedece principalmente a la necesidad de desarrollar un
programa que permita a través del baloncesto mejorar el desarrollo psicomotriz de las nifas,
nifios y adolescentes con deficiencias cognitivas, puesto que la educacion puablica en las
instituciones mas apartadas no posee curriculos adecuados a los estudiantes con Necesidades

Educativas Especiales (NEE) que permitan la inclusién.

Para ello, se desarrollé una investigacion del orden cualitativo, en la cual mediante un
estudio descriptivo y exploratorio y mediante la utilizacién del baloncesto como estrategia
educativa, se estructur6é un programa con jovenes con deficiencias cognitivas, y a través de
test pre-deportivos de baloncesto, se midio el progreso en las actividades motrices y

psicoldgicas entre las que se destaca la convivencia y el trabajo en equipo.

La investigacion se llevo a cabo con veintiocho (28) jovenes en situacion de discapacidad
cognitiva, a los cuales se evalto ante, durante y posterior al desarrollo de la estrategia, dando
como resultado que la aplicacion del baloncesto, genera alternativas viables para lograr
mejores progresos en los estudiantes, siendo los resultados obtenidos fundamentales para

establecer la aplicabilidad para mejorar el desarrollo psicomotriz de los jovenes con NEE.

Palabras Clave: discapacidad, inclusion, estrategias pedagodgicas, baloncesto

Xiii



Abstract

Title: Pedagogical Strategy to improve psychomotor development through Basketball:

A study on cognitive deficiencies in students

The research carried out is mainly due to the need to develop a program that allows them
to improve development young people with cognitive impairments psychomotor, since public
education in its most remote institutions do not possess curricula suited to students with
special educational needs NEE (by its acronym in Spanish) permitting inclusion through

basketball.

To this end, developed a research of qualitative order, in which through a descriptive and
exploratory study and using basketball as education strategy, is to structure a program with
young people with cognitive impairments, and through test pre — sportive of basketball, was
measured progress in motor and psychological activities among which stands out the

coexistence and teamwork.

The research was conducted with twenty-eight (28) young cognitive disabilities, which
was evaluated before, during and subsequent to the development of the strategy, being the
fundamental results to establish its applicability to improve the young people with NEE

psychomotor development.

Key Words: disability, inclusion, pedagogical strategies, basketball
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INTRODUCCION

En la actualidad, para profesionales de gran prestigio como Bofil Rddenas (2008),
Ministro y Vlaskamp (2005) entre otros, la actividad fisica de una persona con discapacidad
cognitiva representa un rol fundamental para el logro del desarrollo fisico e intelectual.
Permite a los individuos poder canalizar de mejor forma las conductas, desarrollar la
personalidad y poder hallar como sobresalir con una mejor disposicion a las adversidades en
cuanto a las relaciones con su entorno (padres, hermanos y amigos) cabe destacar que debido
a la actividad fisica seran cualificados y apreciados de forma mas significativa y con grandes
capacidades al realizar las mismas actividades que los demas. Situacion que supone
definitivamente, un gran avance para su funcionalidad y calidad de vida (Gallardo &

Rodriguez, 2008).

Por consiguiente, en esta investigacion se centra en la posibilidad de mejorar las
competencias basicas de los sujetos en estado de discapacidad cognitiva mediante una
actividad fisica educativa como lo es el baloncesto, a una comunidad que gracias a sus
caracteristicas de indole personal posee menos oportunidades, obstaculizado por ello su

inclusién social y educativa, afectando su modo de vida (Montero, 1999).

Es por esto, que esta experiencia de mejora en cuanto a la participacion de las personas
con discapacidad cognitiva en la educacion regular, se propone en un contexto actual de
cambios en cuanto a las prioridades frente a los modelos de aprendizaje permanente que han
surgido en los altimos afos, los cuales pueden posibilitar oportunidades para la participacion

de las personas con caracteristicas diferenciales.

Acorde con lo anterior, la investigacion desarrollada se encuentra dividida en los
capitulos a saber: el primer capitulo de introduccion en el cual se abordara la problematica

conducente al desarrollo del trabajo, analizando alli los pormenores respecto a las
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circunstancias en las cuales se encuentran las personas en condicion de discapacidad
cognitiva en el municipio del Libano, las posibilidades educativas con que cuentan, los
parametros de inclusion existentes para ellos, asi como la importancia sobre la cual se
cimenta el estudio. De igual manera se proponen los lineamientos y objetivos que se

persiguen con el proyecto y las alternativas para su logro.

El segundo capitulo concierne a la fundamentacion teérica, en donde se analizara
primordialmente el recorrido historico relativo sobre la forma en la cual se ha desarrollad la
atencion hacia la diversidad, llegando a afrontar el paradigma actual de la inclusion
educativa, asi como las propuestas que pueden ser adaptadas a este tipo de educacion.
Seguidamente, se hara una revision acerca de los principales avances existentes respecto de la
definicién de la discapacidad cognitiva y los modelos funcionales de calidad de vida que
actualmente incorporan las organizaciones e instituciones que prestan apoyo a la
discapacidad. Por ultimo, se realizé una revision de las concepciones actuales acerca de la
actividad fisica y el baloncesto como deporte y sus contribuciones a la inclusion en la
educacion para personas con discapacidad cognitiva como favorecedor del desarrollo de la

calidad de vida de las personas en esta condicion.

En este tercer capitulo se destind a explicar el disefio de la investigacion, de igual manera
que la metodologia que se ha tenido en cuenta para el avance de la investigacion, aqui se hace
especial hincapié al proceso de intervencion con la poblacion en condicion de discapacidad
mediante las actividades deportivas mediadas por el baloncesto para mejoramiento de sus
procesos. Por ultimo, el cuarto capitulo esta empleado para exponer los resultados de la

investigacion, analisis de los datos y las conclusiones obtenidas.

En el cuarto capitulo se hacen los analisis de pruebas de entrada y salida, en donde se
hace un analisis con saturacion de informacion a partir de la propuesta de varios instrumentos
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(cuestionario, observacion directa y test FIDES) los cuales se desarrollan a partir de dos
momentos; pretexte y postest, a través de un analisis completo por cada uno de los
momentos investigativos, se llega a la discusion de resultados tomando en cuenta los

aspectos relevantes y su connotacion real en los participantes.

Los capitulos de conclusiones, recomendaciones, impacto, trabajos futuros y
consideraciones éticas se alinean de manera perfecta con los elementos basicos de la

investigacion, respondiendo directamente a los objetivos y metas planteadas.
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CAPITULO I: EL PROBLEMA
1.1.Planteamiento del Problema

Hoy por hoy se estima una cifra cercana a los mil millones de individuos convive con
alguna clase de discapacidad, dicho de otra manera, alrededor de un 15% de los habitantes
del mundo. En la encuesta Mundial de la Salud cifras cercanas a los 785 millones de personas
es decir el 15,6% de los mayores de 15 afios, tienen algun tipo de discapacidad. Esta misma
encuesta sefiala que alrededor de 110 millones es decir un 2,2% de la poblacion, infieren

dificultades especificas de funcionamiento, (Organizacion Mundial de la Salud, 2016).

Dentro de este contexto, la discapacidad infantil (0 a 14 afios), muestra como el niumero
asciende a 95 millones (5,1%), teniendo alrededor de 13 millones (0,7%) una condicién de
“discapacidad grave” (OMS, 2016). A nivel de educacién, muchos de los nifios han quedado
aislados de las posibilidades y oportunidades educativas convencionales; los esfuerzos
primarios se establecieron en la prestacion de educacion y formacion profesional en escuelas
especiales separadas destinadas a deficiencias especificas y por ello, era muy baja la

proporcion de apoyo.

De acuerdo con la Comision Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL), solo
entre un 20% y 30% de los nifios que se hallan en condicién de discapacidad asisten a las
escuelas publicas, entre los principales motivos se tiene la ausencia de un transporte adecuado
(CEPAL, 2017). Esta situacion hasta hace poco ha ido revolucionandose, al exigirse a través
de la ley, la inclusion de los infantes en condicidn de discapacidad en el sistema educativo,
sin embargo ha sido muy dificil el acceso con condiciones adecuadas y con atencion
pertinente para cada caso, por una parte por la poca preparacion que han recibido los docentes
y por la estructura fisica de las instituciones, lo cual no permiten prestar en condiciones

adecuadas los servicios a los integrantes de estos grupos minoritarios.
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De alli que, para la intervencion de esta poblacion especial se requiere generar espacios y
estrategias desde distintos &mbitos: salud, educacion, trabajo y bienestar social, redirigir las
actitudes y acciones hacia el fortalecimiento de las habilidades y potencialidades del sujeto
(Castro, Cerda, Vallejos, Zufiiga, & Cano, 2016). Es por ello, que, a nivel internacional, se ha
caracterizado el interés por los paises y sus gobiernos durante las Gltimas décadas en torno a
los derechos que poseen las personas en condicion de discapacidad, tomando este tema una
gradual importancia dentro de la agenda de compromisos a nivel internacional. Acciones
como la difusion del Afio Internacional para los individuos en Condicion de Discapacidad en
1981; la aceptacion del Programa de Accién Mundial para los Impedidos en 1982, son
considerados como punto de partida en relacion con la implementacion de esfuerzos

conjuntos que se han orientado a mejorar las caracteristicas de las personas discapacitadas.

En Colombia segun los informes suministrados por el Departamento Administrativo
Nacional de Estadisticas (DANE) informa que 6 de cada 100 personas se encuentran con
alguna clase de discapacidad, esta puede ser fisica 0 cognitiva; asi mismo, la incapacidad
permanente en el pais muestra un 19,4% de prevalencia, es decir 3.134.036 habitantes, siendo

el género femenino el de mayor prevalencia, 54%, (DANE, 2019).

Lo anterior refiere que, en el pais, existe un numero amplio de nifios que se encuentran en
condicion de discapacidad, lo que obliga a tomar acciones concretas hacia la problematica,
puesto que la misma condicion establece dificultades para el propio desarrollo de la
poblacion en general, en el grupo de 0 a 18 afios, la prevalencia respecto a personas con
discapacidad es del 9%; de 19 a 28 afios, presenta un indice de 6,6%; de 29 a 59 afios
(adultez) es de 3.5% y mayores de 60 afios, el 21,4% (DANE, 2019) (Fig. 1). Bajo las
condiciones actuales de inclusién y accesibilidad de las personas en condiciones de

discapacidad al medio educativo y productivo, un nimero considerable de estos, estarian
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siendo improductivos y en consecuencia representando costos para sus familias y cuidadores,
quienes tendran que disponer de mas recursos para estas personas y aquellos que

regularmente son sus cuidadores.

25,0%
21,4%

20,0%
15,0%

10,0%
6,6%

5,0% 3,7% 3,5%

3,6%
1' ? oh . . .
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Figura 1. Prevalencia de Discapacidad en Colombia. (DANE, 2019)

En la ubicacion de posicionamiento social se puede determinar que la discapacidad se
encuentra arraigada en el estrato socioeconémico 1 con el 37,3% (866.779 personas), seguido
por el 2 con un 34.2% (794.578 personas) y el 3 con un 17,9% (416.305 personas).
Presentando una mayor concentracion en los niveles con mayor carga socioeconémicas,

acrecentando con ello los niveles de pobreza.

De la misma manera, esta situacion incorpora un impedimento en el desempefio del rol
social, en funcion a sus capacidades, dados factores como: barreras fisicas, estigmatizacion,
limitaciones de tipo juridico, como también una ausencia de comunicacion que les coacta el
acceso a cada uno de los sistemas sociales que estan a disposicion del resto de los ciudadanos

y que para el discapacitado en algunos casos estan muy lejos de su alcance.
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Las discapacidades son de diferente origen: de nacimiento, enfermedad, accidentes
laborales y otros fendmenos desencadenantes que condicionan y alteran el sistema humano:
nervioso, la visién, lo cardio-respiratorio y motriz cognitivo y fisico, entre otros; aspectos que

requiere asistencia adecuada para personas en condicion de vulnerabilidad.

El ingreso a los procesos académicos es limitado porque es evidente que las instituciones
no llevan las expectativas y no cumple con las necesidades escolares que exigen los sujetos
que presentan discapacidad lo cual segun el DANE (2019) determina estadisticas, que indican
que un 33% de los individuos no pueden concluir sus estudios y apenas el 3% tienen la

posibilidad de terminar el bachillerato para luego acceder a la educacién superior

El nivel de accesibilidad a la formacion en Colombia es precario, de tal manera que esto
ayuda a seguir aumentando el cinturdn de pobreza, dejando al discapacitado en condiciones
de baja calidad de vida. Efectos que se direccionan de manera directa con las posibilidades de
progreso e ingreso a sistemas educativos que incremente el progreso social y disminuyan los
indices de analfabetismo, desercion y fracaso escolar. (Castro, Cerda, Vallejos, Zuiiiga, &

Cano, 2016).

Bajo esta perspectiva, las mayores complicaciones de la educacion especial en el
municipio de Libano, es la integracion de las personas en estado de deficiencia cognitiva,
especialmente en el entorno educativo, la cual no responde de manera directa a las
necesidades esperadas, el trabajo esta siendo maquillado, porque la situacion real en el
desempefio de docentes y el desarrollo de la carga académica con los estudiantes en
condicion de discapacidad es casi imposible porque en cada aula se cuenta con 40 alumnos,

y es muy dificil disponer de espacios para poder orientar y ayudar a los estudiantes con NEE,
de tal manera que el docente deba suplir las necesidades de las mayoria dejando de lado al
este grupo minoritario lo cual es frustrante en las actividades diarias.
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Figura 2. Causas y Efectos del Bajo, Desarrollo Psicomotriz y Discapacidad Cognitiva.

El estado colombiano se ha unido a las politicas pablicas inclusivas de la UNESCO y la
Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE) a partir del
direccionamiento de “la educacion como un medio para promover el avance de
conocimientos y capacidades en donde se promueve la inclusion social” aspectos que en
Colombia no han sido en su totalidad efectivas porque no existen las condiciones ni

pedagogicas, ni fisicas para el desarrollo de los procesos motrices, cognitivas y sociales.
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Especificamente en la Institucion Educativa Arango Toro, no se cuenta con los materiales,
herramientas, personal profesional y sobre todo un curriculo flexible, en el cual se defienda la
“inclusion” de condiciones educativas conforme a las necesidades de los individuos con este
tipo de problematicas, porque no se cuenta con presupuesto, ni con las condiciones de

infraestructura y didacticas para el desarrollo del proceso educativo.
1.2.Formulacion del Problema
1.2.1. Problema general.

Desde los aspectos anteriores nace el eje para el estudio de la investigacion, porque el
analisis de la poblacién con limitaciones fisicas y cognitivas de la muestra a trabajar, la que
refleja desde la asignatura de educacidn fisica discapacidades que afectan considerablemente
los procesos socioeducativos. Con el &nimo de encontrar una alternativa viable para lograr la
mejora de un servicio educativo, conforme a las necesidades de los jovenes con deficiencias
cognitivas, nace la pregunta detonante investigativa: ;Coémo una estrategia pedagdgica
basada en el baloncesto mejora el desarrollo psicomotriz en los estudiantes con deficiencias

cognitivas en la Institucion Educativa Técnica Alfonso Arango Toro del Libano Tolima?
1.2.2. Problemas especificos
A partir de la pregunta investigativa surgen las siguientes preguntas directrices:

1. ¢Como una estrategia pedagogica basada en el baloncesto mejora el componente de la
inclusién del desarrollo psicomotriz en los estudiantes con deficiencias cognitivas en
la Institucion Educativa Técnica Alfonso Arango Toro del Libano Tolima?

2. ¢COmo una estrategia pedagogica basada en el baloncesto mejora el componente de

las actitudes y percepciones del desarrollo psicomotriz en los estudiantes con
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deficiencias cognitivas en la Institucion Educativa Técnica Alfonso Arango Toro del
Libano Tolima?

3. ¢Como una estrategia pedagdgica basada en el baloncesto mejora el componente de
las practicas e implementacion del desarrollo psicomotriz en los estudiantes con
deficiencias cognitivas en la Institucion Educativa Técnica Alfonso Arango Toro del

Libano Tolima?
1.3.0bjetivos de la Investigacion

Para el establecimiento de los objetivos se tiene en cuenta algunos aspectos que se basan
en la proposicion de elementos esenciales para el soporte de los objetivos que dan el enfoque

para el logro de las intenciones de la investigacion que se plantea.
1.3.1. Objetivo general.

Establecer si la estrategia pedagdgica basada en el baloncesto mejora el desarrollo
psicomotriz en los estudiantes con deficiencias cognitivas en una institucion educativa del

Libano Tolima.
1.3.2. Objetivos especificos.

Determinar si la estrategia pedagdgica basada en el baloncesto mejora el componente de
la inclusion del desarrollo psicomotriz en los estudiantes con deficiencias cognitivas en una

institucion educativa del Libano Tolima.

Establecer si la estrategia pedagdgica basada en el baloncesto mejora el componente de
las actitudes y percepciones del desarrollo psicomotriz en los estudiantes con deficiencias

cognitivas en una institucion educativa del Libano Tolima
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Evaluar si la estrategia pedagdgica basada en el baloncesto mejora el componente de las
practicas e implementacion del desarrollo psicomotriz en los estudiantes con deficiencias

cognitivas en una institucion educativa del Libano Tolima

Razon por la cual se plantea un acercamiento desde la figura 3.
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Figura 3. Ideas Generadoras de los Objetivos de Investigacion.
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1.4 Justificacion de la Investigacion

El desarrollo de la investigacion que se plantea se orienta desde la contribucion al
desarrollo de competencias que favorezcan la interaccion en el conocimiento y proceso de la
motricidad fisica fina y gruesa, de tal manera que se pueda a través de la ludica y la préactica

del baloncesto en el campo de la educacion fisica.
Para los fines de esta investigacion se hace desde las perspectivas:

Teorica. Piaget, Bruner y Vygotsky citado por Villaroel — Davila (2015), autores que
contribuyeron a abordar el camino, cuando identificaron los elementos internos y externos
que se interrelacionan para el progreso de las denominadas habilidades intelectuales. Desde
donde Villaroel (2015) sugiere que el “origen en los movimientos y acciones que orientan y
develan al individuo, del mundo natural, social, cultural y mas adelante a la creacién de
estructuras simbolicas, permiten la interpretacion y acepcion del aprendizaje individual y
colectivo” (p. 345) dando relevancia a la instruccion fisica desde la formacion escolar en

diferentes momentos del desarrollo humano.

Por consiguiente Arana (2017) considera que la “discapacidad desde lo intelectual, se
relaciona de manera directa con las dificultades en su desarrollo motor, de manera
condicionante en las habilidades basicas como son el esquema corporal, coordinacion,
equilibrio, entre otras”. De tal manera que es necesario que se busquen estimulos de la

motricidad cuando se tiene este tipo de discapacidades.

En esta misma linea se considera que el retraso mental — discapacidad cognitiva-, a lo
cual Sulkes (2018) caracteriza como “limitaciones significativas en cuanto al funcionamiento
intelectual, al igual que en el acondicionamiento manifestada ampliamente en destrezas
adaptativas conceptuales, tanto sociales como practicas, causando limitantes en la vida diaria

y por ende generando mas complejas las tareas cotidianas”. Sin embargo, esta discapacidad
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no puede ni debe entenderse de forma Gnica como un elemento propio de las personas, sino

que debe expandirse al ambito de la expresidn e interaccion entre la persona y el entorno.

Se determina una justificacion desde la importancia, viabilidad, relevancia y pertinencia

de la actividad investigativa.

e Importancia: Se centra desde una contribucion de ambientes que lleven al desarrollo
de competencias que generen aprendizajes ladicos, para fortalecer interacciones
sociales desde los procesos de ensefianza aprendizaje para poder desarrollar

e Relevancia: Parte de la necesidad de confrontar el desempefio de las variables:
académica desde el campo de la educacién fisica a través de la variable de intervencion
como es el juego de baloncesto como estrategia en torno a la solucion del problema
objeto de estudio, esto hace que se centre un trabajo que marque dentro del contexto
una participacion de actividad de las personas que tienen discapacidades.

e Viabilidad. Se puede definir que parte desde aspectos tales como. La factibilidad para
realizar la actividad en un colegio publico que permite el acceso para el desarrollo del
trabajo y aplicacion de los instrumentos, que orientan a un cambio institucional y
social.

e Pertinencia. Se considera que se realiza un trabajo en un tiempo oportuno porque se
debe cumplir con un documento de investigacion para cumplir el requisito del
programa de Doctorado en Educacion, como ultimo proceso formativo. Trabajo que se

marca un cierre de la brecha social de la educacidn con procesos inclusivos.

Metodoldgica. Esta condicion parte desde dos &mbitos, el cientifico y el pedagogico, que

al integrarse reproducen el sentido funcional de la presente investigacion.

- Cientifico. La psicomotricidad se ha consolidado como una disciplina con amplia

participacion en el desarrollo armonico de los individuos, fundamentandose de manera
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funcional en la educacion del siglo XX, se determind que “el desarrollo cognitivo es una
construccion social mediante estimulos cuya conjuncion se da entre los psicologicoy lo
motriz, desencadenando ello, una relacion intima que provoca un fortalecimiento de la
personalidad del sujeto”. (Lalama & Calle, 2019), por lo tanto, la escuela en las areas que
tienen desempefios grupales y sociales orienta a desarrollos cognitivos y fisicos que aporten

al fortalecimiento psico-cognitiva de los estudiantes.

Al potenciar las habilidades de los estudiantes desde la ejecucion de précticas fisicas para
potenciar habilidades de indole motriz desde el control de los movimientos corporales, que
engloban desde los movimientos iniciales hasta los complejos. Desde alli es que se habla de
“la evolucion de un individuo, este desarrollo se encontraria en el nivel intermedio del
desarrollo fisico y psicoldgico, teniendo en cuenta que este establece e influencia otras zonas
del desarrollo como es el socio-afectivo y el fisico que incorpora lo cognitivo” (Leiva -
Valenzuela, y otros, 2015), orienta a la busqueda del logro, situando el dominio del cuerpo
como eje esencial para el desarrollo de potencialidades cognitivas, relaciones sociales e

impacto en el entorno a través de la minimizacion de la discapacidad.

- Pedagogico. Para el progreso de los procesos de indole educativa requiere de procesos
interaccionados entre individuo y entorno como respuesta y apoyo a las personas con
discapacidades. Segun Luckasson y Cols (2002) existen tres elementos relacionados: las
destrezas del individuo en concordancia directa con los ambientes de participacion cotidiana,
las oportunidades de participacion eficaz en dichos escenarios y el acondicionamiento de los
apoyos Yy respuestas que las personas con quienes interactta les puedan proporcionar. (Ver

figura 4)
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Figura 4. Modelo Tedrico de Discapacidad Cognitiva de Luckasson y Cols. (Luckasson & Cols, 2002)

En este sentido se genera una referencia a las limitaciones de los individuos como unas
desventajas en el desarrollo de diferentes dimensiones, de las cuales hacen un analisis

pormenorizado Luckasson y Cols (2002):

e Capacidades Intelectuales: la inteligencia esta incluida como capacidad para el
razonamiento, planificacién, comprension de ideas complejas, resolucion de
problemas, pensamiento abstracto, velocidad en las capacidades del proceso de

aprendizaje desde la experiencia.

e Conducta Adaptativa: se trata de un conjunto de habilidades de indole conceptual,
social y practica que son aprendidas para el funcionamiento en la vida cotidiana, y la
limitacion de esta conducta produce una afectacién tanto en su diario vivir como en la

destreza de respuestas hacia los cambios esenciales.

e Participacion, Interacciones y Roles Sociales: los ambientes son especificamente

lugares en los cuales el estudiante desarrolla sus cotidianidades (socializacion e
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interaccion). Los ambientes positivos permiten que se fomente el crecimiento y
desarrollo del individuo, es alli, donde una persona con deficiencias cognitivas
experimenta de mayor forma la participacion e interaccion ocupa por ende uno 0 mas

roles que socialmente son apreciados.

e Salud: la salud puede ser entendida como un buen estado fisico, psiquico y social. Un
buen estado de salud, puede causar efectos facilitadores en el funcionamiento humano,
caso contrario, de igual modo habra un efecto inhibidor. La etiologia considera cuatro
categorias que se inscriben como factores de riesgo (biomédico, social, conductual y
educativo) esta interaccion influye en el trascurso de toda la vida de la persona, asi

como de sus posteriores generaciones.

e Contexto: son los distintos escenarios de las interrelaciones intrinsecamente de las

cuales el estudiante interactia en el dia a dia.

Aspectos necesarios para que se logre el fomento y desarrollo de los procesos de
inclusion en la mayoria de la poblacion en situacion de discapacidad en educacion fisica,
recreacion y deporte. Basado en la caracterizacion de necesidad y expectativa de las personas

en situacion de discapacidad, que permiten:

Que ocurra una posible solucion de las carencias que se condicionan a través de
la realizacién de acciones a corto, mediano y largo plazo que incluyan la
colaboracién de los diferentes actores en este proceso: tutores, nucleo familiar,
instituciones, gestores, formadores, recreadores, licenciados en educacion fisica y
deporte, instructores, entrenadores, dirigentes deportivos, actores de los entes

territoriales de deporte y recreacion, comités municipales y departamentales de
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discapacidad y por supuesto la poblacion con discapacidad (Mindeportes, 2018, pag.

45).

Bajo estos preceptos, la inclusion educativa se confiere como un referente basico,
vinculado con la dignidad de las personas como derechos inalienables, conduciendo entre
otros alcanzar los objetivos y responsabilizar la accion pedagdgica en la ardua pero necesaria
tarea de ayudar a la superacion de la exclusién y por ende contribuir a la compensacion de las

desigualdades que en materia de discapacidad afronta el Estado colombiano.

Por ello, la investigacion desarrollada a continuacién parte del interés por involucrar
diversos espacios de educacion en la formacion de estudiantes en condicion de discapacidad.
Indaga la visién formativa y la transformacion de la practica docente para la inclusion,
adquiriendo para ello los saberes basicos y necesarios para dichos procesos, a través de los

cuales enriquecera los procesos educativos inclusivos.
1.5.Limitaciones de la Investigacion

Larrey, LOpez, Mozos y Lépez (2016) expresan que la psicomotricidad “es un método en
el cual a través del empleo de tecnicas e intervenciones psicopedagdgicas y usando el
movimiento fisico, persigue el desarrollo armonico del escolar mediante el uso de
experiencias de ensefianza — aprendizaje como el juego, permitan la relacién del individuo,

hombre-naturaleza de una manera adecuada”.

e Esta investigacion propone que bajo un enfoque social y pedagogico, la institucion
apoye el mejoramiento de los procesos educativos en las personas en condicion de
discapacidad cognitiva, buscando a través de esta propuesta el desarrollo y evolucion
de las capacidades y habilidades mediante el uso del baloncesto como estrategia que

permita potenciar las destrezas motrices y desarrollo cognitivo, pretendiendo de esta
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manera establecer las condiciones para la insercién e inclusion de manera armonica,
mejorando el nivel de vida.
Fortalecer los tipos de interacciones sociales, cognitivas y fisica que se dan en el

ambito escolar de la Institucion educativa Técnica Arango Toro de Libano Tolima.

A través del trabajo pedagdgico adecuado tanto de las necesidades como capacidades
de los estudiantes en condicidn de discapacidad cognitiva aprehendan nuevas formas

de desenvolverse en el desempefio psicomotriz.

Determinar una estrategia de intervencion que desarrolle capacitacion a los docentes

en el dominio de las necesidades.

Crear un protocolo que brinde herramientas a docentes y estudiantes en el desarrollo
de estrategias que provea desde lo fisico, motriz y convivencia, habilidades para

desarrollarse de manera mas acomodada.

La delimitacion de esta parte de la investigacion se centra desde diferentes topicos:

politico, econémico, espacial y temporal. Aspectos que se definen de la siguiente manera:

Politico. El cual se encamina a obedecer las politicas educativas nacionales,
regionales y locales propias del Ministerio de Educacion y la emanadas por el Estado,
direccionado por organismos internacionales como la OCDE, UNESCO, CEPAL Yy la
ONU entre otras, a través de las diferentes leyes y reglamentaciones como la
Constitucion Politica Colombiana y la ley General de Educacién Ley 115 de 1994 y
los decretos y normas internacionales.

Econdmico. La Institucion Educativa Técnica Arango Toro de Libano Tolima es una
institucién de caracter publico, condicidn que se tendra en cuenta en el desarrollo de

los objetivos de este trabajo, situacidn que debe tomarse en consideracion en este y en
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las demas intervenciones que se hagan en diferentes aspectos de la formacion de sus
estudiantes.

Espacial. Se desarrolla en una institucion educativa inserta en el municipio de Libano
del departamento del Tolima, regida por los direccionamientos oficiales dados por el
Estado.

Temporal. Este estudio se desarrollé a partir del segundo semestre de 2019, y se
ajustan a los cambios institucionales y normativos que se han presentado a razon de la

nueva situacion social.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO

Esta parte del trabajo se orienta al desarrollo de las concepciones tedricas que circundan
la problematica a partir de postulados tedricos, en una linea de tiempo, al recorrido de
trabajos empiricos, legales, conceptuales que van fortaleciendo la postura desde la
experiencia de expertos que llevan a asegurar un transitar investigativo para el analisis
cognitivo, actitudinal y desarrollo desde los beneficios de aprendizajes y ensefianzas que
redunden desde el mejoramiento de las relaciones interpersonales. Aunque estos tdpicos no
estén relacionados directamente con la tematica de investigacion, son los que méas se acercan

a sus fundamentos bésicos, para mejorar la discapacidad cognitiva a través de la ludica.

Ahora bien, desde la linea tedrica se analizaran ideas y exponentes mas representativos
sobre los temas considerados pilares en el presente trabajo: aprendizaje colaborativo, lidica,

desarrollo de motricidad, la educacion fisica, entre otros aspectos.
2.1.  Antecedentes de la Investigacion

Los seres humanos a diferencia de otras especies posen la capacidad de razonamiento
complejo, de igual manera que una aptitud para desarrollar un sistema a traves del cual pueda
recibir entrenamiento en procesos metacognitivos y fisico - sociales (Navarrete, Charito, &
Yoza, 2017). Por ello, mientras otras especies tienen la capacidad de recibir adiestramiento
para el empleo de algunas herramientas y a partir de ello reaccionar con reflejos
condicionados a estos estimulos; el hombre se encuentra en la capacidad de realizar un
estudio acerca de un problema y ofrecer una serie de soluciones alternas, ademas de
incorporar un analisis del proceso de razonamiento y desarrollo fisico para mejorar los

resultados personales desde todos los niveles.

Por lo tanto, la necesidad particular de los sujetos de formacion requiere que se

implementen estrategias que fortalezcan el empoderamiento de procesos que engrandezcan el
34



desarrollo fisico y cognitivo a partir del liderazgo desde el campo de la Educacidn fisica, de
tal modo que se lleve al logro de objetivos, con respecto a mejoramiento en las actividades

diarias que se realizan desde la formacion fisico-cognitiva.

De acuerdo con Soto citado por Cortes y Castejon (2016), el deporte es de suma
importancia y condicion social por ser un instrumento para el desarrollo sistémico de la
humanidad por los estimulos, situaciones, experiencias y emociones que es capaz de generar.
Sin embargo, socialmente se ha elaborado un concepto donde el deporte es Gnicamente una
préctica fisico-deportiva, es decir, la funcion es netamente la de mejorar la salud, prevenir
enfermedades y fortalecer capacidades motrices dejando a un lado los beneficios que pueden
generarse en cuanto al desarrollo de habilidades sociales y valores morales; que son aspectos
relevantes a nivel educativo por trascender del interés de goce y disfrute que tienen los
estudiantes en las clases de Educacion Fisica, al trasfondo formativo. Ya que con la préactica
de juegos y deportes pueden formarse aspectos como el liderazgo, la lealtad, la disciplina, la

cooperacion, el dominio de si mismo, la fuerza de voluntad, la responsabilidad.

Segun Santos (2010), es indudable que el deporte desde una perspectiva de socializacion
puede tener una materializacion en varios contextos sociales: un club, una escuela deportiva,
un grupo informal, una carrera popular, etc., que permiten generar procesos de interaccion
distintos y crear con las personas situaciones de aprendizaje para fortalecer sus relaciones
interpersonales. Por esto, con los deportes individuales y especialmente los colectivos,
pueden generarse condiciones formativas que benefician la igualdad, la tolerancia, la
resolucion de problemas etc.; entonces, habria que reconocer que el deporte es una practica
efectiva en la formacidn del caracter del ser humano, el fortalecimiento del liderazgo y en el

desarrollo de los denominados valores sociales.
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Asi mismo, Jabbour y Monroy (2018) en el trabajo de Investigacién analizan las falencias
encontradas en la atencién a la poblacion con discapacidad en las instituciones publicas, no
obstante haberse establecido unas politicas publicas respecto a ello. En correspondencia, el
trabajo opt6 por generar mediaciones pedagdgicas para la deteccién y desarrollo de los

posibles talentos en el deporte y las artes.

Para tal fin, se vale del tipo cualitativo, puesto que va a permitir obtener la informacion
inmediata y personal del objeto de estudio, siendo preciso para ello la realizacion de una
identificacion acerca de coémo desde las mediaciones pedagdgicas, artisticas y deportivas, se
puede contribuir al desarrollo del talento de los estudiantes en situacién de discapacidad

cognitiva.

El resultado de esta investigacion permitié identificar una serie de falencias en el
desarrollo de algunas de las actividades deportivas y artisticas y que, en razén a ello, no
contribuyen en el desarrollo y potencializacion del talento de los estudiantes, principalmente
por una ausencia de conocimiento de los docentes respecto a la disciplina especifica en arte y

deporte, siendo por lo regular el mismo docente para todas las areas.

Correa Hurtado (2019) desarroll6 una investigacion cuyo fin era determinar como al
aplicar juegos recreativos se mejora el aprendizaje significativo de las matematicas en
educandos de basica primaria. Se utilizé una metodologia explicativa y disefio pre-
experimental con una muestra grupal de 16 nifios y nifias del plantel educativo. Se concluye
que la aplicacion del programa cuya base esta dada en juegos recreativos es de gran

efectividad, puesto que incremento el aprendizaje significativo en las matematicas.

De otra parte, Garcia Alcivar (2019) desarrolla un investigacion en la cual parte de
fundamentar que la educacion en la diferencia establece una actitud comunicativa

significativa entre individuos diferentes, asi como a la comprensién de elementos de
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aprendizaje significativo e inevitable en las organizaciones escolares. Teniendo en cuenta lo
anterior, el trabajo investiga las practicas pedagdgicas necesarias para constituir las practicas
inclusivas en estudiantes con discapacidad cognitiva, debe necesariamente implicar una serie
de modificaciones tanto en los contenidos como en los enfoques, estructuras y estrategias. Lo
anterior teniendo en cuenta el objetivo de la inclusion es permitir que los estudiantes se
sientan comodos ante la diversidad y la perciban como una oportunidad a través de la cual

enriquecer las formas de ensefiar y aprender.

En correspondencia, la investigacion se desarroll6 sobre un enfoque cualitativo de tipo
descriptivo y que tenia como fin el reconocimiento y estudio de las estrategias pedagogicas
que implementan los profesores de la sede formativa para los escolares en situacion de
discapacidad cognitiva. Se concluyo que la labor docente son los pilares fundamentales sobre
los cuales generara el cambio. No obstante, se requiere que se generen las oportunidades para
los estudiantes en situacion de discapacidad cognitiva, especificando un componente personal
que sea mas inclusivo y que se centre en las necesidades individuales, adaptando por ello las

propuestas a las caracteristicas de cada sujeto.

En la ciudad de Manizales, Tamayo Giraldo y Restrepo Soto (2016), realizaron una
investigacion en la cual se tiene como fin entender y percibir las practicas que instauran en
relacion con el juego, se basa en la institucion de proteccion. Para esto, se inscribio una
investigacion de tipo cualitativo de corte descriptivo e interpretativo, logrando con ello, que,
en un grupo de profesionales, se estableciera una serie de trasformaciones que permitieron
acercamientos positivos a las dinamicas de los desordenes comportamentales. Es asi, que el
juego se convierte en un generador de transformaciones en el comportamiento que deben
establecer para el desenvolvimiento en sociedad, a la misma vez que permite el acceso a los

sujetos.
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En este mismo contexto, Garcia Herrera (2017), llevo a cabo un estudio de corte
investigativo buscando plantear en el campo de educacion fisica, estrategias pedagogicas para
educandos con discapacidad motora. se parte de la afirmacion sobre el objeto de la inclusion,
partiendo de la paridad de oportunidades para el acceso a la educacién, lo que significa la
capacidad de fortalecerse, de convivir, de permanecer y en correspondencia disminuir los

indices de desercion.

Para este fin, se desarrollé un analisis respecto a la inclusién desde multiples
dimensiones, cultura escolar, politicas y practicas educativas. En este sentido se emplearon
instrumentos como la entrevista (docentes, directivos y padres de familia), lo que permitié

conocer las practicas pedagogicas implementadas.

El punto de referencia se genero en la categorizacion del modelo educativo a través del
cual los estudiantes en condicion de discapacidad asisten a instituciones educativas,
comparten un mismo entorno, asi como las experiencias tanto dentro como fuera de las aulas.
En este sentido se plantea la importancia de la actividad fisica y la funcién del docente de
educacion fisica en el proceso de formacion de los estudiantes en condicién de discapacidad
motora, lograndose en este proceso el disefio de una cartilla en la cual se proponen estrategias

pedagdgicas que permiten el fortalecimiento en el proceso de inclusion.

En la universidad de Jaén, Medina Garcia plantea en la tesis doctoral (2017) alli la autora
plantea la necesidad de adoptar y articular nuevas tendencias y procesos que permitan
erradicar del entorno educativo las estructuras y mecanismos de segregacion entre el
estudiantado, de alli la necesidad de reivindicar la educacion para todas las personas, la
atencion a la diversidad y por supuesto los derechos humanos que traen consigo justicia 'y
equidad. Por ello, a través de la investigacion la propuesta se centra en identificar las
principales problematicas, tanto de calidad como de inclusién, y en correspondencia poder
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realizar una contribucién al cambio del modelo de formacién educativa de los individuos en

situacion de discapacidad.

Bajo los anteriores pardmetros, el objetivo de la investigacion es estudiar los mecanismos
de respaldo y apoyo de paridad de oportunidades e inclusion para los educandos en situacién
de discapacidad, para ello, el estudio es de tipo mixto, pensando en la busqueda de
informacion adecuada para generar un conocimiento acerca del objeto de estudio. Como
principal conclusion se establece la necesidad de realizar cambios estructurales amplios con
propositos de ofrecer una educacién adecuada y de calidad a las personas en condicion de

discapacidad.

En la documentacion de los Objetivos de Desarrollo del Milenio la descripcion la
Organizacion de las Naciones Unidas — ONU (2015) se afirma que “el deporte es considerado
como uno de los pasos concretos para el apoyo de procesos de paz y convivencia. Entre los
aspectos que se tienen en cuenta es el apoyo que se da desde programas como cuidado de la
salud, buena alimentacion y desarrollo de actividades de educacion fisicas que ayuden a
constituir una manera de mejorar los procesos institucionales. Una manera de representar las
lineas de accion a nivel mundial desde el deporte puede ser considerado como la estrategia
para lograr los objetivos que plantea la ONU el cual para que sea realmente una estrategia
determinante se debe enfocar en la integracion de estos retos sociales con respecto a la
obtencion de los Objetivos del Mileno planteados. es a través de los siguientes aspectos: (ver

figura 5)
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REDUCIR LA
MORTALIDAD INFANTIL

MEJORAR LA SALUD
EN LA MATERNIDAD

Figura 5. Deporte y Objetivos de Desarrollo del Milenio (ONU, 2015)

Dentro de estos objetivos se pueden determinar aspectos tales como intervencion y
transmision de habilidades practicas con probabilidades de evidenciar la vulnerabilidad de los
sujetos a través del estado con programas de apoyo bien definidos desde la integracién de
posibilidades alternativas que lleven al desarrollo de la educacion y la ensefianza a través de
garantizar la igualdad y promover la autonomia y trabajo seguro para que pueda formarse
desde el desarrollo de habilidades sociales, sin importar si tiene algun tipo de Necesidades
Especial (NE), los objetivos se proyectan a garantizar ambientes sanos y seguros para todos
los miembros de la sociedad. Es por esta razon que se debe orientar a aunar esfuerzo desde
todas las areas de aprendizaje, especificamente desde el deporte como parte del desarrollo y
la paz en la formacién y con interacciones dinamicas que lleven a lograr una sociedad global
y con desarrollado sostenible desde programas deportivos, respondiendo por el bienestar

propio y del entorno.

De esta manera Separo & Lavell, citado en el informe de las Naciones Unidas (2015, pag.
14) evidencia una relacion directa entre la participacion en dindmicas asociadas al deporte y
los éxitos en el &mbito académicos y que se ha comprobado que los nifios que se hallen en

rangos de edades alcanzadas entre los 6 y los 12 afios que desarrollan de forma semanal
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actividades fisicas pueden llegar a obtener mejores resultados en el desarrollo integral. El
programa de educacion de UNICEF ha utilizado el deporte para aumentar la presencia de la
comunidad en las instituciones educativas. De esta manera, el fin del proyecto consiste en
generar acciones motivantes a los nifios de manera que estos acudan de manera regular a la
escuela y en correspondencia, mejorar el equilibrio de géneros en la educacion, dando
oportunidad a ambos géneros de participar en los equipos deportivos, teniendo en cuenta la

asistencia a la escuela y el rendimiento académico (ONU, 2015).

A nivel nacional Colombia se han realizado estudios sobre trabajo colaborativo, pero no
alrededor de la Educacion Fisica; aun asi, es necesario rescatar algunos aspectos encontrados;
como por ejemplo, Luque (s.f.), citado por Barrios, Castillo, Fajardo, Rojas y Nova (2004,
pag. 28), “hablar de trabajo en equipo o trabajo en grupo, se refiere netamente a los
propositos individuales de cada uno de sus integrantes, desconociendo por completo el
propdsito colectivo; pero el trabajo en equipo no pretende que todos hagan lo mismo de
manera individual, sino que cada uno cumpla con el rol o funcion especifica dentro del

equipo de trabajo para alcanzar las metas comunes”.

Para Guerrero (2012), afirma que “las clases de Educacion Fisica, desde del trabajo en
equipo y el trabajo de determinados roles para la obtencion de una meta, se mejoran
competencias ciudadanas porque los estudiantes aprenden a seguir normas y logran
comprender el sentido y significado de estas”. Entonces es claro que se debe tener el deporte
como un proceso de socializacion y generacion de efectos cognitivos que contribuyen en la
formacion integral desde lo emocional, social e intelectual; aspectos muy relevantes para la

adquisicion de habilidades para la vida.

Cuando se trabajan los procesos educativos desde el area de educacion fisica con
estudiantes con Necesidades Educativas Especiales (NEE), se debe revisar la sincronia
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corporal, es por ello que se hace un andlisis de los modelos de cuerpo y movimiento humano,
es por ello que se toma en cuenta el aporte dado por Lapieri citado por (Rios, 2003) en donde
indican que la intervencion educativa desde esta area orienta al desarrollo e influencia desde

los siguientes aspectos (ver tabla 1)

Tabla 1. Modelos Culturales del Cuerpo y Movimiento Humano

MODELOS DEFINICION

Cuerpo anatémico Identifica el cuerpo, en este modelo la exigencia se genera en relacién a un
maximo rendimiento y en correspondencia se espera que logre un adecuado

desarrollo orgénico.

Cuerpo neurolégico Modelo en el cual el papel protagdnico esta generado hacia el sisma nervio

central, reconociendo como rige el movimiento.

Cuerpo psicoldégico Bajo este modelo, el cuerpo estd considerado como la principal referencia del

origen mismo de la personalidad y de la inteligencia.

Cuerpo vivido Es un modelo cuya principal referencia tedrica es de Wallon, quien considera que
el cuerpo es como la morada en la cual se llevan a cabo las reacciones afectivas y

emocionales, por ende confluye lo cognitivo, lo emotivo y lo afectivo.

Cuerpo existencial El cuerpo se concibe como un todo que permite una interconexién entre el yo y

el mundo exterior.

Fuente: Rios, Merche (2013). Manual de educacion fisica adaptada al alumnado con

discapacidad

Esta implicacion del area de educacidn fisica en los procesos formativos esta centrada en
los movimientos, la expresividad y psicomotricidad con relacion al desarrollo anatémico y
neurolégico como parte de las experiencias vivenciales y existenciales que son esenciales

para desarrollo humano.

En Colombia la educacion fisica se tiene como un area esencial para la formacion de los
educandos en donde se debe llevar a gozar del bienestar a partir de la diversifican y difusion

de las préacticas corporales. Por ende, la educacion fisica y el deporte como una disciplina
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educativa segiin Monzonia (2015), es una “manera de conseguir la coexistencia en igualdad
de condiciones con el resto de las materias del curriculo, constituyéndose la educacion fisica
como un elemento de mejora en un clima de convivencia y trabajo en grupo con la
comunidad educativa”. Aspectos esenciales para cumplir con una buena adaptacion e

inclusion en el desarrollo de los procesos educativos, por parte de los nifios con NEE.

En relacion a lo anterior, la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, establece "la
necesidad de que haya una garantia sobre el fundamento de la educacion verdaderamente
inclusiva, equitativa, de calidad, con un fin comdn como es la promocion de oportunidades de
aprendizaje durante toda la vida para todos". (Organizacion de las Naciones Unidas, 2015,
meta 4). Condiciones que se deben tener en cuenta para quienes estan en vulnerabilidad,
acuerdos que se deben tener en cuenta desde los acuerdos internacionales y nacionales, en
donde los derechos humanos, son la alternativa para hacer frente a la realidad a
discriminacion, dando la ONU las herramientas para lograr la promocion, participacion y

aprendizaje con igualdad de condiciones.

Por su parte Arana (2017) considera que la “discapacidad desde lo intelectual, se
relaciona de manera directa con las dificultades en el desarrollo motor, de manera
condicionante en las habilidades basicas como son el esquema corporal, coordinacion,
equilibrio, entre otras”. De tal manera que es necesario que se busquen estimulos de la

motricidad cuando se tiene este tipo de discapacidades.

Bajo esta misma perspectiva, se desarroll6 el proyecto investigativo de la Universidad
Metropolitana de Ecuador (Guillen, Rojas , Formoso, Contreras, & Estévez, 2016), quienes
desarrollaron un estudio en nifios a partir de la implementacion del Karate Do como
disciplina deportiva. Se parte de los beneficios en el &mbito sensorio-motriz de los infantes,
las cuales consienten el desarrollo de destrezas motrices esenciales y la implementacién con
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las habilidades motrices del deporte. Aporta desde la importancia de la realizacion de una
practica deportiva en nifios y nifias, permite mejorar el aprendizaje y el desarrollo sensorio-
motriz, de alli que puede realizarse una intervencion no solo con este tipo de actividad, sino

que es aplicable a cualquier tipo de disciplina deportiva.

El documento presentado por Carmen Ocete Calvo de la Universidad Politécnica de
Madrid (2016) se considera que aporta a este trabajo desde el acercamiento de la educacion
fisica y los deportes como aquella estrategia que aporta a desarrollo cognitivo a través del
movimiento, los cuales cuando se sincroniza y adaptan son un excelente aporte para la

educacion inclusiva.

El desarroll6, establece la educacion fisica como el area idonea para facilitar la inclusion
de los estudiantes con discapacidad, abordando para ello, deportes adaptados. La metodologia
utilizada fue un trabajo de campo con estudiantes en condicion de discapacidad, a los cuales
se les aplico el programa y se analizaron los efectos de la intervencion sobre la actitud hacia
la inclusion. De la misma manera, Se propuso una intervencion en un grupo de docentes con

el fin de recabar informacion acerca de la actitud hacia los programas de inclusion.

El trabajo demostro que el programa de intervencion en Educacion Fisica basados en
deportes adaptados y paralimpicos como estrategia facilitan la sensibilizacion y contacto
directo con discapacidad fomentando una actitud positiva hacia la misma. La propuesta sirvio

de apoyo institucional y académico en la formacion de estudiantes con discapacidad

Por otro lado en el estudio de Guillen, Verdugo, Arias y Vicente (2015), en la
Universidad de Catalunya, hacen un acercamiento en nifios de diferentes rangos de edades
hasta los 16 afios, desarrollando la teoria de respuesta de items, con un respuesta Unica en

donde se interrelaciona variables con el objetivo de participar en apoyos individualizados de
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persona con necesidades y poder dar connotacion en la vida cotidiana a partir de la

perspectiva de vida independiste y de autodeterminacion.

Los aspectos que se tuvieron en cuenta fue desarrollar programas individuales en done se
pueda sistematizar la dicacidad intelectual en la sistematizacion del analisis

multidimensional, como base de apoyo para la intervencion.

De igual forma a nivel nacional se cuenta con el estudio realizado por Stefany Quintero
Mera de la Universidad del Valle (2018), en donde se observa la necesidad de realizar un
manejo claro de los lineamientos con el fin de lograr un seguimiento permanente del
programa. Asi como ayudar a la creacion de espacios para el debate, teniendo como
principios rectores la sensibilizacion, la construccion de estrategias y el empoderamiento de
docentes, familia, y alumnos. Logrando de esta manera la atencién a la diversidad siendo por
ello un gran reto que trae consigo fundamentos para las reconstrucciones de las practicas
pedagdgicas, y de esta forma, lograr una verdadera educacion de calidad, que respete las

diferencias, y sobre todo que evite la segregacion.

En este sentido, se identifican como fundamentos practicos, los criterios de educacion
inclusiva que se encuentran inscritos en la normatividad que se incorporo para la poblacién
con discapacidad, en la busqueda de dar contraste a las practicas que se implementan en el
aula de clase, de igual forma que respecto a las orientaciones en el &ambito pedagogico que

brinda la institucion.

El “Deporte y la discapacidad: relaciones y tensiones” €s el trabajo de Catalina Espinosa
Trivifio de la Universidad San Buenaventura (2017) se relaciona de manera directa con la
tematica que se trabaja en el presente documento aportando En primer lugar, es importante
visibilizar como a partir del analisis de los documentos, se ha ampliado la definicidn, alcances y

relaciones del deporte en diferentes aspectos como lo politico, lo social, medio ambiental, etc.,
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ilustrando el concepto del mismo permeando en todo el &mbito y asi poder establecer sus relaciones y

tensiones a partir del conexion con la inclusion social.

Por otro lado, reconocer que la discapacidad es un tema muy amplio y diverso a tratar, y
mas aun cuando se relaciona con el deporte, ya que se encuentra una serie de vinculos muy
importantes en el plano individual como un agente terapéutico que permite visibilizar otras
formas de superacién y en el plano social aporta elementos para el reconocimiento de la

diversidad con miras al desarrollo de una sociedad més incluyente.

Asi mismo, a nivel local es posible identificar estudios de la Universidad del Tolima,
con autor Arcadio Lozano Botache (2016) consideran que los deportes, asi como la danza, la
recreacion y demas actividades permiten que los estudiantes desarrollen sus habilidades y
potencialidades, por tanto, es una muestra fehaciente de los beneficios que esta clase de
actividades genera en las personas con este tipo de discapacidad, de igual manera hace un
acercamiento a la discapacidad desde la inclusion en donde deja como aporte del estudio la
perspectiva de que el trabajo de investigacion fundamenta que no obstante las instituciones
realizar los procesos de Inclusién, las condiciones, reglamentaciones, normas y
procedimientos que permitan la atencion adecuada de los nifios en condicion de discapacidad,
no estan dadas dentro de los Proyectos Educativos Institucionales, de alli, que se haga

necesaria la adopcion de estrategias que permitan la atencion de estos en las aulas regulares.
2.2. Bases Teoricas
2.2.1. Discapacidad.

Las personas que se encuentran en condicion de discapacidad histéricamente han sido
uno de los grupos que mayor exclusién han sufrido en el sistema educativo. En base a ello, la
discapacidad se ha constituido como un constructo socio histdrico que ha trasegado de la

aniquilacion, la ignorancia, la caridad y el asistencialismo, al saber del experto, el
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especialista, la institucionalizacion y finalmente a la integracion y la inclusion (Munevar,
2015). Esta condicion hace que una persona discapacitada; fisica, intelectual o de otros tipos;
gue puedan sentir que la sociedad no les brinda los ambientes propicios para cumplir con un
desarrollo en igualdad de condiciones lo que va frustrando a quienes se encuentran en este
grupo minoritario. Aspectos que han llevado a buscar una nueva alternativa para ayudar en su

formacion y se hace a partir de la educacion especial la cual se puede definir como:

La educacion especial se ha pensado como un campo complejo en el cual
confluyen distintas disciplinas que ayudan a la construccién de posiciones y
oposiciones cuya orientacién se incorpora en relacion a las disposiciones y practicas
educativas para las poblaciones con discapacidad. En base a ello, este campo ha
rebasado gran relevancia mundial, alcanzando asi profundos cambios y
transformaciones respecto a las concepciones teoricas y practicas. (Egler-Mantoan,

2017).

Danel y Toboso (2018), han realizado una serie de estudios en los cuales se abordan las
concepciones y representaciones sociales respecto a la discapacidad desde diversos ambitos y
disciplinas. En consideracion a ello, este término ha ido en franca evolucion, logrando que, al
mismo tiempo, evolucione el individuo que cada una de las nociones pretende formar. Bajo
este contexto, la educacion de personas en condicion de discapacidad se encuentra
relacionado de forma directa con una serie de hitos histéricos que han demarcado la

definicion de discapacidad.

De alli que, en la revision respecto a la literatura, la educacion especial ha congregado
diversas definiciones que dan evidencia clara de los cambios en los paradigmas y
disposiciones, pasando de las disposiciones del enfoque centrado en las deficiencias, al
enfoque cuyo eje es el ambiente y sus adaptaciones.
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La Educacion Especial ofrece atencion educativa con equidad a educandos con
necesidades educativas especiales con o sin discapacidad y/o aptitudes sobresalientes, de
acuerdo a sus condiciones, necesidades, intereses y potencialidades, su préctica se basa en el

enfoque de la educacion inclusiva.

Las barreras, al igual que los recursos para reducir estos problemas, pero que el sistema
educativo, las escuelas, la comunidad, y las politicas locales y nacionales, no han respondido

de manera concreta a las necesidades que se plantean en situaciones reales.

Por lo tanto, la préctica educativa en acciones encaminadas a incorporar al sistema
educativo desde lo social, cultural, de desigualdad de género y/o econ6mica, para que tengan
acceso al sistema educativo y/o se encuentran en riesgo y exclusion de los servicios
educativos, se ha constituido como una de las problematicas a las que se apunta desde las
normativas legales y socio culturales, para poder brindar una verdadera educacion especial

inclusiva.

La evolucién como las tendencias en relacion a la educacion especial, puede ser
relacionada de acuerdo a dos grandes periodos (Vélez -Latorre & Manjarrés - Carrizalez,
2020). Un periodo inicial, de caracter segregado que podria llamarse “el tiempo de la
Institucionalizacion”, en este lo primordial era la atencion asistencial. Un segundo periodo
inicia en la segunda mitad del siglo XX; en él se dio un cambio profundo en lo conceptual,
pasando por el surgimiento y progresivo posicionamiento de la educacion obligatoria y por
ende la necesaria aparicion de la educacion especial de manera simultanea a la educacion

general, hasta desembocar en la integracion escolar y posteriormente a la educacion inclusiva.

En correspondencia con el marco anteriormente descrito, de manera relacional, la
educacion especial ha ido evolucionando de manera sistematica hasta llegar al fomento de los

derechos humanos en el proceso inclusivo moderno.
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2.2.2. Problemas Psicomotrices en la Escuela.

Basado en el autor (Dolores & otros, 2016) dentro de la discapacidad intelectual existen
pocas investigaciones del perfil psicomotor de los estudiantes que asisten a la escuela
primaria, por lo que se proponen evaluar el perfil psicomotor de los estudiantes de primaria
con diagndstico de acuerdo con las variables de (a) frecuencia en una caracteristica

multifuncional, (b) clasificacion de Discapacidad Intelectual, (c) etnia, (d) grado escolar.

Se postul6 que la identificacion del perfil psicomotor permitiria la elaboracién de un
programa sistematizado, enfocado en las necesidades especificas de la poblacién estudiada.
A causa de esto, se presento objetivos especificos, es decir, identificar si hay una diferencia

en habilidades psicomotoras basadas en lo siguiente variables: frecuencia (o no) en el aula.

Al nacer, aunque las vias aferentes se encuentran maduras, las vias eferentes por el
contrario no pueden ofrecer respuestas motoras adecuadas a los estimulos recibidos debido a
la falta de maduracion de las vias. Ademas, el desarrollo del nifio depende también de
factores relacionados al contexto social y sobre todo a la integridad bioldgica que asegura una
integracion entre la estructura y la funcion del sistema nervioso central. La falla en este
sistema puede comprometer varias estructuras y funciones que pueden causar discapacidad

intelectual.

La discapacidad intelectual esta dentro de lo llamado trastorno del neuro-desarrollo,
caracterizada por déficits en habilidades mentales genéricas que da como resultado un
funcionamiento deteriorado adaptado, por lo que existe una alteracion en la independencia
personal, su funcionamiento social, académico y profesional. Sus causas pueden ser de
origen genético (genes anormales heredado de los padres, variaciones en la secuencia o
numero de copias que involucran uno o mas genes) errores innatos del metabolismo,

malformaciones cerebrales, uso de medicamentos, drogas y alcohol durante el embarazo,
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dafio intrauterino, lesion isquémica perinatal, hipoxia perinatal, lesion cerebral traumatica,
infecciones, enfermedades desmielinizantes, enfermedades convulsivas, sindromes
metabolicos toxicos, que causan una prevalencia general en la poblacion 1% con variaciones
de severidad. Teniendo que en, DI severa es de 6 por 1000, con hombres con un diagndstico

mas probable.

Para el diagnostico de la DI se necesita aplicar pruebas de funciones intelectuales,
razonamiento, resolucion de problemas, planificacidn, pensamiento abstracto, juicio,
aprendizaje académico y estas pruebas a su vez, deben ser confirmadas tanto por una
evaluacién clinica como por pruebas de inteligencia estandarizadas, con una identificacion de
al menos dos puntajes con desviacion estandar de la medida poblacién, con desviacién
estandar de 15 y un promedio de 11, considerando a aquellos que tiene al menos un puntaje

de 65-75 (Dolores y otros, 2018).

Por otro lado, la clasificacion con nivel de severidad, segin DSM-5 es de Leve,
moderado, severo o profundo. En el que leve es tener dificultades en habilidades de
pensamiento academico, abstracto, funciones ejecutivas, comunicacion, regulacion del
comportamiento, juicio social; moderado: habilidades conceptuales son claramente retrasadas
durante el periodo del desarrollo, el lenguaje se desarrolla muy lentamente en preescolar y
primaria, el comportamiento en el contexto social es inmaduro lo que dificulta las relaciones
sociales; y grave: limitado en alcance conceptual, asi como el lenguaje muy limitado con

poca comprension de lenguaje escrito o conceptos que implican nimeros, cantidad, tiempo

Posterior al diagndstico, es necesario intervencion intensiva enfocada en adquisicion de
habilidades y funciones alteradas, por lo que la escuela como contexto académico juega un

papel muy importante, para que asi se pueda desarrollar las habilidades alteradas.
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Dentro de la escuela, deben saber como lidiar no solo con las necesidades de los
estudiantes, sino que ademas puedan usar procedimientos y equipos para complementar las

actividades regulares en el aula de clase.

La escuela no debe tener inicamente como objetivo la adquisicion de las habilidades
académicas, ademas debe estimularse habilidades globales que incluyan habilidades motoras
y psicoldgicas y ponerlas en practica, esto con el fin de estimular el desarrollo psicomotor de
estos individuos para que asi puedan acceder a procesos de pensamiento superiores.
Utilizaron entonces, un método con estudio descriptivo, experimental realizado con 15
estudiantes de escuela publica de Sao Paulo de 6 a 15 afios de edad. Se seleccionaron los
estudiantes con diagnostico o un informe de discapacidad intelectual. Se realiz6 evaluacion
del perfil psicomotor con la prueba de competencia motora de bruininks-oseretsky (BOT-2)
11, traducido y adaptado pro el laboratorio, con sus pruebas que evalGan: precision,
coordinacion motora, integracion visomotora destreza manual, coordinacion bilateral,
equilibrio, velocidad, correr y agilidad, coordinacion de miembros superiores y fuerza.

(Dolores & otros, 2018)

Respecto al perfil psicomotor se analizaron el dominio y la lateralidad de los sujetos en
cuestion. Los datos obtenidos mostrar que la mayoria de los nifios tenian dominio (manual,
pedal y ocular) y lateralidad derecha. En cuanto a su rendimiento se califico “muy por debajo
del promedio . A su vez, se encontrd que la mayoria de los sujetos presentaban retraso con la

edad de desarrollo en general.

Tal resultado se esperaba por el hecho de que los individuos con DI presentan retraso y
cambios en el desarrollo motor, que incluye equilibrio, locomocion, dificultad en la
coordinacion y manipulacion. Se menciona gue, el sujeto 6 a la edad de 9 afios, logré un
rendimiento adecuado para su edad en casi todas las funciones evaluadas. Este estudiante
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participa en la intervencion de la sala de recursos multifuncional, tiene un diagndstico de DI
leve y, de acuerdo con esta clasificacion DI5, presenta buena oralidad y repertorio de ideas,
asi como la capacidad de resolver operaciones Matematicas simples. Su mayor dificultad es

en lectura y escritura.

Como se describe en la literatura, los cambios en habilidades motrices de estabilidad,
locomotoras y las acciones manipuladoras pueden conducir a déficits en otros niveles de
desarrollo infantil razon por la cual la estimulacién y la reeducacion psicomotora es esencial

en el proceso de educacion del nifio. Se mostraron algunas diferencias en:

- Precision del motor fino: en comparacion el desempefio de los sujetos en funcién del
grado escolar al que asistieron, los de cuarto afio sobresalieron en esta habilidad.

- Integracion visual-motora: en comparacion diferentes grupos de edad, es decir, los
individuos de 11 a 14 afios han funcionado mejor en esta sub-prueba.

- Destreza manual, coordinacion de miembros, mayor y velocidad de carrera y agilidad:
al comparar los tipos de discapacidad (leve y moderada), sujetos con DI moderada tuvieron

un puntaje inferior en estas tres habilidades, en comparacion con los mas leves.

Finalmente, los autores relacionan la necesidad de usar supuestos de psicomotricidad en
el contexto escolar, principalmente en Salas de recursos multifuncionales. Con esto, los nifios
con discapacidad pueden ser ayudados a maximizar su potencial y mejorar su desarrollo

global.

Jiménez & Riera (2018) mostraron como las practicas habituales de psicomotricidad a
partir de los 12 meses pueden elevar el desarrollo de la capacidad cognitiva de los nifios.
Existe un aumento de estudios relacionados con el efecto de la practica de ejercicio fisico-
motor sobre la funcion cognitiva. El desarrollo psicomotor en la infancia es la base de lo

mental.
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El concepto "psicomotricidad™ contiene el término "psico”, que se refiere a la actividad
psicoldgica en el niveles cognitivos y afectivos, y el término "motricidad", que se refiere al
movimiento. Por lo tanto, la actividad psicomotora se puede definir como la facultad que
permite, facilita y mejora fisica, psicolégica, y desarrollo social en nifios a través del
movimiento (Herrera & Ramirez, 1993). El concepto incluye una nocion evolutiva por la cual
hay una interaccion entre neuromotor (desarrollo motor) y funciones psicolégicas (desarrollo
cognitivo y afectivo) que tienen lugar durante un proceso Unico y unidireccional donde el

cuerpo del nifio es el elemento principal en contacto con el medio ambiente.

La educacion psicomotora tiene el objetivo de la maduracion psicoldgica en nifios. Como
indica Aucouturier (2004), citado la psicomotricidad se basa en cada la experiencia de la

persona, en relacion con su cuerpo, el medio ambiente y La relacién con las personas.

Diferentes estudios demuestran que la préactica fisica y deportiva promueve las capacidades
cognitivas debido a que se ha demostrado que los nifios que practican deporte regularmente

tienen un mayor desarrollo cognitivo.

Meyer y Kieras (1997) discutieron que las habilidades ejecutivas son algunas de las
habilidades cognitivas que mas se benefician de la actividad fisica. Los nifios que juegan
deportes colectivos como el fatbol, baloncesto, balonmano o hockey tuvieron una mejora del
25% en sus habilidades de discriminacidn entre estimulos relevantes e irrelevantes y 15% en
su capacidad de discriminacion entre estimulos similares en comparacion con nifios que

hicieron deporte individual como natacion.

En la misma linea, Hillman, Erickson y Kramer (2018) declararon que la actividad fisica
tiene un impacto positivo en la cognicion a lo largo de la vida y que estos efectos se deben a
un aumento del flujo sanguineo en el cerebro. Durante los primeros afios de vida, la

psicomotricidad juega un papel muy importante, porque promueve el intelectual del nifio,
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desarrollo afectivo y social, favoreciendo la relacidn con su /su entorno y teniendo en cuenta

su individual diferencias, necesidades e intereses.

Salvatierra (1999) considerd que un buen psicomotor el desarrollo es un factor predictivo
en la aparicion de funciones superiores; un El desarrollo psicomotor 6ptimo proporciona un
buen nivel neuronal de conexiones que permiten el aprendizaje y la exploracion a través de
Movimiento. Ramos y col. (2008) mostraron que el desarrollo psicomotor de 6 a 20 meses es
mayor para el desarrollo mental. Compartimos los de Deval suposicién de que el desarrollo

psicomotor es la base para el desarrollo mental desarrollo.

Mas y Castella (2016) demostraron que la psicomotricidad es una herramienta valida que
contribuye al desarrollo de los nifios y ayuda al futuro aprendizaje. EI movimiento puede
mejorar el desarrollo cognitivo estructuras relacionadas con la atencion, memoria,
percepcion, lenguaje y pensar, lo que ayudara a interpretar conceptos como espacio, tiempo y

velocidad.

Ademas, su propio movimiento se vuelve méas autbnomo y consciente a través del
lenguaje y la expresion. Estos resultados sugieren que sistematizar las experiencias corporales
desde los primeros meses de la vida facilita la aparicion de habilidades motoras y cognitivas
y también lleva a ampliar la adquisicion de contenido emocional y afectivo. Desde esta
perspectiva, vemos la educacion psicomotora, cuando se considera desde un punto de vista
pedagdgico activo que es activo, critico y flexible, como un camino que conduce a avances

en el desarrollo de las habilidades intelectuales, emocionales y sociales de los nifios.

Se seleccionaron 26 nifios entre 12 a 22 meses divididos en 3 grupos durante un periodo
de 23 meses: GO, G1, G2, durante el periodo de entrenamiento GO no participd en sesiones de
psicomotricidad, G11 realizo sesidn psicomotora por semana y G2 realizd dos sesiones por

Semana.
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Por lo que, se aplicd la prueba Merrill-Palmer-R (Roido y Sampers, 2011). Es una bateria
individual que evalta general desarrollo (Indice general) de nifios de 0 meses a 6.5 afios Se
examinan cinco areas especificas: a) desarrollo cognitivo, que evalla el razonamiento verbal
y no verbal, memoria, coordinacién visual-motora y velocidad de procesamiento; b)
desarrollo de habilidades motoras, que evalta la motricidad fina y gruesa; c) habilidades de
lenguaje y comunicacion, que evalla lenguaje receptivo y expresivo; d) desarrollo socio
afectivo; y e) comportamiento adaptativo, que explora el alcance y la calidad de relaciones
sociales y afectivas a través de cuestionarios aplicados a padres. En el presente estudio, se

evalug el indice general, cognitivo y desarrollo de habilidades motoras.

Cada sesion de psicomotricidad durd 45 minutos y consistié en tres cortos periodos: dar
la bienvenida a todo el grupo y preparacion para la sesion, juego libre que involucré
movimientos motores, y volver a la sesion de grupo al final. La sesion se baso en la
metodologia de Aucouturier (2004), segun la cual el principal enfoque es el movimiento libre
y espontaneo en las interacciones de los bebés, con su entorno a nivel fisico, simbolico y

cognitivo.

El estudio tuvo dos partes:
a) Un periodo de entrenamiento psicomotor de 5 meses dividido en 3 grupos:
GO0: 11 nifios que no realizaron sesiones de psicomotricidad.
G1: 8 nifios que realizaron una sesion de psicomotricidad cada semana.
G2: 7 nifios que realizaron dos sesiones de psicomotricidad cada semana.
b) Un periodo de practica psicomotora de 23 meses. Los grupos de estudio (GO, G1y
G2) realizaron una sesion de psicomotricidad cada semana. Todos los grupos realizaron un

patron sistematico de la actividad.
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Los resultados muestran diferencias entre los tres grupos (GO, G1 y G2) y diferencias
entre el area cognitiva, la capacidad motora y el indice general de desarrollo en diferentes
tiempos de medicion: al comienzo del estudio (PRE-medicion), al final del periodo de
entrenamiento (medicion POST), y al final de la practica psicomotora (medicion FINAL).
Las diferencias medias entre los tres grupos fueron sometidas a un ANOVA unidireccional,
que muestra que los tres factores fueron significativos: indice general (F = 21.50, p = .000),

Cognicién (F = 6.32, p = .006) y Capacidad motora (F = 14.09, p = .000).

Para evaluar el periodo de entrenamiento en psicomotricidad, diferentes medias se
calculan entre Pre y Post para cada medicion dentro de un grupo y para evaluar el periodo de
practica de psicomotricidad diferencias medias se calculan entre Post y Final para cada
medida dentro de un grupo. Durante el periodo de entrenamiento, GO mostré una diferencia
menor (p =.001) que G1 y G2. Todos los nifios realizaron actividades idénticas, excepto la
actividad de psicomotricidad en la educacion infantil colegio. Esta diferencia puede deberse a
la sistematizacion de la actividad psicomotora. Pero durante el periodo de practica, el GO tuvo
una mayor diferencia (p =.000) que G1 y G2. GO puede alcanzar lo mismo niveles de
desarrollo como grupos G1 y G2 durante los siguientes 23 meses. Sin embargo, la
sistematizacion de la actividad psicomotricidad, en los tres grupos puede ser la causa del
desarrollo de un optimo nivel, especialmente en GO, que no realizd sesiones de

psicomotricidad en el periodo de entrenamiento.

Finalmente concluyen que, la educacion de los nifios contribuye al desarrollo emocional,
fisico, motor, desarrollo social y cognitivo, proporcionandoles un ambiente de confianza y un
ambiente acogedor. En este punto, de 0 a 6 afios, hablamos sobre el desarrollo de habilidades

basicas porque los nifios carecen de elementos de autonomia.
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En toda la etapa de la guarderia, los nifios desarrollaran algunas habilidades motoras, asi
como habilidades cognitivas, emocionales y personales. En este sentido, La educacion
psicomotora permite el desarrollo de estas capacidades. En linea con Salvatierra (1999), los
resultados del estudio confirman que un buen desarrollo psicomotor es un factor de
proteccion en el establecimiento de funciones superiores. Un buen desarrollo de la motricidad

garantiza que haya también un buen desarrollo cognitivo més adelante en la infancia.

Del mismo modo que Ramos y otros (2008), se puede notar que el desarrollo psicomotor
antes de los 20 meses es superior al desarrollo mental. Estos resultados indican, como Deval,
que el desarrollo psicomotor es la base sobre la cual se establece el desarrollo. La conclusion
de este estudio es que, sin desarrollo psicomotor, el desarrollo cognitivo es severamente

comprometido.

Por lo tanto, como reveld la investigacion anterior (Mas y Castella 2016), la
psicomotricidad es una actividad necesaria en la primera infancia que puede usarse para
identificar problemas en el desarrollo de habilidades en el periodo preescolar y cognitivo,

académico y socioemocional y problemas de desarrollo en el periodo de educacion primaria.
2.2.3. Discapacidad Psicomotora.
De acuerdo con AEDIN (2019), la discapacidad psicomotora es considerada como:

Un desorden, desorganizacion, perturbacion, que altera el funcionamiento del
cuerpo del nifio en lo real, simbélico e imaginario. Este trastorno que se inscribe y se
visualiza en el cuerpo y sus producciones, da cuenta de la brecha entre el deseo y la

realizacion (AEDIN, 2019).

El trastorno psicomotor se presenta de diversas formas: cuadros de torpeza, inestabilidad,

sindrome de inhibicidn psicomotriz, etc. Para esta poblacion se requiera que se desarrolle la
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inclusion social, con el fin de conectar las diferencias, la diversidad y promoviendo el trato
equitativo. Disminuyendo las paredes y facilitando la participacion sin importar las

diferencias fisicas, mentales, sociales o culturales.

Cuando se tienen en los &mbitos educativos diferentes discapacidades es necesario
plantear estrategias y espacio de juego, donde se puedan juntar diferentes juegos y todos

puedan disfrutar de ambientes sanos y agradables.
2.2.4. Educacion Especial.

Para Hernandez, (1995), la educacion especial es aquella que tiene como objetivo
principal hacer frente a unas necesidades especificas de los nifios que presentan ciertas
desventajas o dificultades que los afectan negativamente en su desarrollo. Por eso, desde una
educacion especializada, se puede ayudar al progreso de los escolares en sus programas

educativos.

Entre las deficiencias con mayor frecuencia de observacion se encuentran: problemas de
lenguaje, retraso mental y otras alteraciones del desarrollo, de la misma forma, pueden
encontrase deficiencias relacionadas con la vista, la audicion, con el desarrollo de la
comunicacion o con ciertas lesiones cerebrales. Es asi que de acuerdo con estudios
desarrollados por Hernandez (2012), el 20% de los estudiantes requieren cierto tipo de
educacion especializada a lo largo de su escolarizacion, siendo la mayoria de ellos
solucionados a lo largo de su estancia en la escuela ordinaria. Lo anterior concibe de acuerdo
a los autores, que las necesidades especiales se encuentran en todas las clases y en todas las
entidades educativas. Se considera que un nifio presenta una situacion especial, si muestra

dificultades mayores que las de sus pares para aprender o si tiene una disfuncion.

En la actualidad el proceso de integracion ha venido en alza en Colombia, dando como

resultado una prospectiva de inclusion, el cual no obstante de tener buenas intenciones, deja
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al azar muchas de las principales funciones de la escuela para con esta poblacion necesitada,

condicionando en muchas formas el papel educativo a impulsos sociales.

El termino integracion, a través del tiempo y funcionamiento, indica Di Nasso (2010) se
transformd en el término “Inclusion”, llegando a la busqueda de la inclusion de todos los
nifios a la vida educativa y social, siendo sujetos determinantes en su derecho a recibir
educacion significativa y de calidad, en igualdad de condiciones y sobre todo abandonando la
discriminacion. En esta perspectiva, el término inclusion implica entonces insertar a todos los
nifios en los procesos educativos y social de sus institutos y comunidades, ejerciendo el
derecho de recibir educacién de calidad, con igualdad de oportunidades y sin discriminacion
de ningun tipo. Asi mismo, para Stainback (1999), este es un proceso que lleva a repensar la
escuela y la ensefianza, en la busqueda de un modelo de escuela que satisfaga las necesidades
de todos sus educandos, facilitando la participacion, mediando experiencias de aprendizaje,

creando sentido de comunidad y promoviendo el éxito de todos sus miembros.

Bajo esta condicidn, los autores han relacionado una serie de acciones fundamentales
para el logro de la implementacion y desarrollo de la inclusion e integracion de los
estudiantes con necesidades especiales bajo determinadas caracteristicas que permitan una
mediacion entre educacion y discapacidad para lograr un efecto integrador y que permita

obtener beneficio y una calidad de vida adecuada a las necesidades de esta poblacion.
2.2.5. EIl Juego.

Desde la teoria de la inteligencia multiple tiene hondas implicaciones para el disefio y
desarrollo del juego educativo y proporciona una base para el desarrollo de la ensefianza de la
base ludica. (2014). Por lo anterior se puede determinar que cuando se habla de lo
recreativo que busca la intervencion de uno o mas colaboradores, lo tiene como funcion

principal el entretenimiento y diversion, ademas de permitir un acercamiento dinamico en el
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desarrollo educativo. Diversos autores han planteado que los juegos son un fundamento para
al estimulo mental y fisico, aparte de favorecer al progreso en las habilidades

practicas y psicoldgicas.

La Convencion de Naciones Unidas sobre los derechos de las personas con discapacidad
(2006), ratificada por Espafia (BOE, 96 de 21 de abril de 2008), citado por Lopez & Otros
(2016); derecho a la igualdad y no discriminacion (art. 5); accesibilidad (art. 9), educacion
inclusiva en todos los niveles (art. 24); participacion en la vida educativa y cultural ,
actividades recreativas, entretenimiento y deportes (art. 30). Ademas, sefiala la defensa hacia

los grupos mas vulnerables como los nifios y nifias y las mujeres con discapacidad.

En el juego el modelo, que resalta Palacios, (2009) citado por Lopez y otros (2016),

refiere

la importancia de que el fendmeno de la discapacidad sea abordado desde un
enfoque holistico. Asi, el ocio, la cultura, los deportes, entre otras, son actividades que
permiten que las personas con discapacidad puedan participar en la vida social, a la

vez que desarrollan sus inquietudes (P. 123).

Por estas razones es importante el disefio y desarrollo de actividades en igualdad de
condiciones que las demas personas tienen, buscando encontrar ambitos sociales positivos y

de comodidad.

La importancia del juego. Esta se centra segun Del Castillo, M (2007) citado por INFAD
(2014), plantea que: el juego no solo alcanza a ser descrito como un agente de placer y de
socializacion, de igual modo se trata de una actividad que, sin dilapidar esa caracteristica de
informal y espontaneo, siendo previamente planificado, puede convertirse en un producto de

gran valor terapéutico para lograr un verdadero aprendizaje del lenguaje del nifio.
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En correspondencia, la accién ludica establece una serie de oficios diferentes
dependiendo del juego y como se juega: y, por ende, puede favorecer a la indagacion, al
descubrimiento del cuerpo y sus sucesos; de esta forma, facilita la socializacion del
estudiante, al consentir la creacion de amistades entre individuos, asi como la solucién de
problemas, asumir responsabilidad, fomentar e la espontaneidad, imaginacion, creatividad,
agilidad mental, y no menos en la atencidn, percepcion, motricidad. En este ambito, permite
el proceso del lenguaje y el pensamiento, teniendo en cuenta que provoca el desarrollo de la
capacidad de observacion, simbolizacién, asi como el andlisis, y por supuesto el intercambio
comunicativo, promoviendo un aprendizaje significativo debido a su efecto motivador que

genera el interés necesario para el aprendizaje.

La ocurrencia y el valor del juego en el desarrollo; cognitivo, académico, interpersonal y
social, en el aprendizaje, en la intervencion conductual determina una gran influencia como
lo plantea el tedrico Vygotsky (1999), en sus apreciaciones respecto al juego en la nifiez

refiere que

envuelve una mayor valoracion de la estrecha correlacion que el autor establece
entre el juego y el aprendizaje. Sustenta que el juego se relaciona con el papel que el
nifio atribuye a la imaginacion, y esto obedece de las necesidades, experiencias,

pasiones e intereses (p. 128)

Desde esta postura se puede determinar que la capacidad de combinacion de ejercicios y
conexion cognitiva llevan a caracterizar la ruta de mejora del desarrollo de los discapacitados

cognitivos.

e Relacidn discapacidad y juego. Costa, M. y otros (2007) citado en (INFAD, 2014),
expresa que una falta significativa de la actividad ludica (juego) durante la nifiez puede

ocasionar un proceso incorrecto y truncado de la personalidad del individuo. “donde la
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sociedad acomode productos de consumo “accesibles para todos”, favorece, en primer
lugar, a los individuos que tienen mayores problemas de accesibilidad, en este caso a los
individuos en situacion de discapacidad.” (p. 35), sin embargo, la sociedad en general,
debe facilitar que las personas con y sin discapacidad, se relacionen de en base a la
igualdad y el respeto, para compartir el ocio, y beneficio para ambas partes.

El juego en la discapacidad intelectual, segin Del Castillo (2007), los nifios
con discapacidad y en edades similares, al participar en la dindmica recreativa,
pueden no perder de vista a los cambios evolutivos tanto en su base de juego como
en su contenido, los cuales se van desarrollado con apoyo mutuo, convirtiéndose
en una manera de apoyo y trabajo en equipo, en donde todos evolucionan con el
ayudo de su comparfiero (p. 342).

e EIl juego como herramienta educativa. El desarrollo del juego en estudiantes en condicion
de discapacidad y que por ende implica que deban tener necesidades educativas especiales es
de caracter relevante e impactante porque los estudiantes en condicién de discapacidad
intelectual, asi como con Encefalopatias Epilépticas y con Trastornos del Espectro Autistas,
y otros llevan a que las de conductas que se relacionan con el desarrollo del juego: se
convierta en herramientas de tipo educativo que facilita el aprendizaje y la comunicacién
entre pares. De alli que se puedan reconocer numerosas propuestas de indole pedagogico que
lo avalan en la préactica diaria, gracias a la importancia en el desarrollo del nifio (Piaget,
1945; Vygotsky, 1933; Bruner, 1986; Garvey, 1977 y Garaigordobil, 2005). Por tanto, sus
beneficios tienen especial incidencia sobre el desarrollo cognitivo, afectivo, social,
comunicativo y psicomotor los cuales ayudan a superar y mejorar las dificultades propias de
las discapacidades. (Del Toro., 2014).

Para Garaigordobil M. (1990, en Del Toro, 2014) la actividad ludica (juego) se

caracteriza por una serie de aspectos que pueden ser sintetizados de la siguiente forma:
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El juego se concibe como la accidn de tipo placentero, una especial fuente de gozo.
Todo esto, teniendo en cuenta que implica mas que placer, sino que ayuda al

fomento y desarrollo de la capacidad de agrado del nifio.

El juego por ende es una accion que se considera como espontanea, voluntaria y que
es libremente elegida, es decir, no es proclive a imposiciones externas puesto que el

infante, ante todo debe sentirse libre para desarrollar cualquier actividad espontanea.

El juego tiende a ser una finalidad sin una finalizacion, sus motivaciones son

intrinsecas a la evolucion del estudiante.

El juego se infiere como una oposicion respecto a la funcion de lo real, es decir, esta

libre de cualquier exigencia o imposicion de lo que se considera real.

Es accidn por tanto implica que haya una participacion activa.

Lo constitutivo del juego es su caracter de ficcion, esto conlleva a que se genere el

hacer como si.

El juego establece que haya guardada una relacién con lo que no es juego. Se
encuentra ligado a &mbitos como el de la creatividad, la solucién de problemas, el
desarrollo del lenguaje y a otros fendmenos cognitivos y sociales que hacen de él una

funcidn asociativa.

La existencia de un deseo de ser mayor como motor del juego.

El juego se establece como la verdadera autoexpresion, por tanto, en ella el nifio va

descubriendo su mundo interior y exterior.
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« Eljuego se torna como una repeticion ya que itera la misma estructura en maltiples

ocasiones.

o Eljuego estructura la afirmacion de la personalidad del nifio.

o Eljuego en el nifio implica progresion y en el adulto regresion.

o El juego requiere un gran esfuerzo, para su realizacion, el infante necesita emplear

grandes cantidades de energia.

o Eljuego se considera como una actividad creadora.

o Eljuego se torna como un lenguaje de simbolos, de alli que se torne como pura

representacion.

El nifio cuando juega se encuentra en un espacio especial.

En el juego por lo general la destreza de atencion y memoria puede ser ampliada al doble.
Las propias condiciones existentes en el juego tienden a generar una obligacion al nifio a
concentrarse en los objetos de la situacion ludica, es por ello que en el argumento sobre la
necesidad de interpretar o en el contenido de las acciones, son fundamentales, puesto que en el
evento de que un infante no siga con atencion la situacion ludica, o en extremo, quien no
recuerde las reglas del juego, o no asuma el determinado uso simbdlico de los objetos, no puede

continuar en el juego (Mujina, 1975/1978, citado por Del Toro, 2014).

Este tipo de aprendizaje podria ser particularmente muy adecuado para jovenes
aprendices. El aprendizaje basado en juegos es considerado como una opcion para abordar el
aprendizaje y la motivacién como requisito de la generacion existente de estudiantes y las

evidencias indican que los juegos de implementacion pedagdgica del disefio que puede
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fortalecer y apoyar la capacidad cognitiva de los nifios. (Anthony, Brown, Nias, Tate, &

Mohan, 2015).
2.2.6. Baloncesto como Préctica Educativa

El baloncesto es un deporte cuyo origen se remonta a Massachusetts (USA), y que
paulatinamente se ha ido integrando a diversos ambitos mundiales. Es un deporte cuya
practica se genera entre dos equipos, que intentan encestar el balon; el equipo que méas veces
realice este ejercicio, sera el que resulte triunfador. De alli que estudiantes con discapacidad,
pueden de igual forma pueden practicar este deporte, mediante unas adaptaciones a sus
medios. Gracias a esto, en la actualidad es posible identificar baloncesto en silla de ruedas,
para ciegos, para personas con discapacidad mental, etc. Que puede ser practicado por estos
individuos, bajo la tnica diferencia de los individuos que lo practicaran. Puesto que poseen
unas situaciones especiales propias de la discapacidad y en correspondencia el juego se

adaptara a ellos, su concentracion y coordinacion.

En el contexto escolar, el baloncesto es un juego convertido en herramienta a traves del
cual lograr una educacion de indole integral para los estudiantes. De tal manera que la
pretension no es la de que estos jueguen pronto y bien, sino de conseguir que se produzca un
desarrollo individual y social, por medio del cual alcanzar un avance individual y social, que
les permita de manera sistematica desenvolverse y por tanto se puedan relacionar con sus

iguales. (Jiménez y Ortega, 2007).

Para el estudio en particular, el centro de ejecucion, son los estudiantes con discapacidad

cognitiva, cuyos presupuestos son los siguientes:

a. Esun deporte que cuenta con mas licencias federativas para personas con diversos
tipos de discapacidad, en este caso, la intelectual. Actualmente se puede contar la

existencia de diferentes ligas, entre las que se pueden contar: Special Olympics,
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Federacion Espafiola de Deportes para Personas con Discapacidad, FIDES, etc.
(FEMADDI, 2015)

De acuerdo con el curriculo de Educacion Fisica, esta asignatura permite su
estructuracion en consideracion a cinco tipologias de situaciones motrices: ambientes
estables, escenarios de oposicion, situaciones de colaboracion, situaciones de
adaptacion al entorno y en contextos de indole artistica o de expresion. Por ello, el
baloncesto como caracteristica fundamental engloba estos tres &mbitos fundamentales.
(entornos estables, situaciones de oposicion y situaciones de cooperacion), por ello, se
considera un deporte muy completo para el desarrollo del trabajo con estudiantes con
NEE.

Por medio de este juego, es viable mejorar la motricidad, coordinacidn, orientacion
espacial, agilidad o planes de accion de los estudiantes, ademas de que les permite el
desarrollo de la creatividad y la imaginacion. (Jiménez y Ortega, 2007).

Asi mismo, para Jiménez y Ortega (2007), el baloncesto es un deporte que interviene
de forma directa en las caracteristicas sociales y afectivas, puesto que, al ser un deporte
de conjunto, permite la reciprocidad entre compafieros. Los autores expresan que el
juego es comunicacion y expresion y en consecuencia los educandos estan en la
capacidad de extrapolar las situaciones de juego y de esta manera entender otros
deportes de indole colectiva.

Ademas de lo anterior, el baloncesto es primordial para los estudiantes con
discapacidad cognitiva, puesto que la condicién individual que sobrelleva el
baloncesto, consigue que trabajen y mejoren la capacidad para la toma de decisiones,
en primera instancia se consideraran individualmente y a la vez, necesarios dentro del

equipo, mejorando con ello, la vision personal y por tanto reforzaran su autoestima.
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Por Gltimo, el baloncesto se ha escogido, puesto que es un deporte que en el &mbito
educativo y formativo permite la participacion de todos los estudiantes, independiente de sus

caracteristicas fisicas.

De otra parte, el baloncesto cuenta con un nimero amplio de practicantes en ambos sexos
en la juventud, gozando asi de una gran aceptacion y convirtiéndolo en una posible
herramienta metodoldgica en el proceso educativo, y con mayor proyeccion en la pedagogia
con estudiantes con deficiencias cognitivas, ya que permite lograr objetivos intrinsecos a

estos contenidos que van mas alla del simple aprendizaje de reglas, técnicas y tacticas.

De igual manera es un deporte activo dindmico y sobre todo un proceso en el cual se
ponen en juego una gran cantidad de capacidades fisicas y cognitivas basicas, situacién que
se presta para que, de una manera dinamica, divertida y atrayente, se aplique al proceso
aprehensivo en los estudiantes, buscando asi desarrollar sus potencialidades y cualidades
motrices como la agilidad, la coordinacion dindmica general, la coordinacion especifico

segmentaria y el equilibrio dinamico en forma integral.

Es claro que lo anteriormente enunciado, es una extension de lo que el juego representa
para la educacion y el desarrollo infantil, no solo desde el punto de vista funcional y
estructural, sino también afectivo. Casi siempre se espera que el nifio juegue y que a través de
este juego se desarrolle el rol social que el estudiante en su juventud y adultez tendra que

aceptar.

De alli que retomando teorias como la Piagetiana referente a la evolucion del juego en los
nifios y su relacion con los principios del desarrollo de las estructuras cognoscitivas, de la
expuesta por Durkheim acerca del desarrollo social y su correspondencia con el juego, de
Vygotsky, las zonas de desarrollo proximo; y un gran nimero de otros tedricos

contemporaneos que hacen referencia al papel del juego en el crecimiento personal, se debe
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inscribir la utilizacién del baloncesto a través de una metodologia apropiada en pro de la

educacion de nifios con deficiencias cognitivas.
2.2.7. Educacion y Movimiento.

No obstante, las multiples experiencias que en algunos establecimientos pedagdgicos se
han desarrollado, se puede manifestar la poca calidad que se le otorga a la psicomotricidad,
siendo esta minima por un gran nimero de docentes al progreso de los Ilamados procesos de
motricidad fina. La desaparicion de un conocimiento adecuado, asi como el indigente
dominio en relacion al uso de estrategias para un progreso psicomotriz apropiado se ha
establecido como uno de los problemas de eficiencias del aprendizaje. Se han concebido
diferentes errores de gran relevancia en los procesos de maduracion y pretender un dominio
grafo-perceptivo, cuando ha disfrutado equivocaciones en relacion al trabajo del desarrollo

del esquema corporal, lateralidad o nociones de espacio-tiempo. (Amor & Calle, 2019)

Es asi que educar a través del movimiento, tiene como implicacion directa el tomar en
cuenta las consideradas leyes de la psicomotricidad: céfalo — caudal y proximo distal; el
primer item establece la busqueda del logro en el dominio corporal respecto al orden de lo
vertical, de la cabeza a los pies, una segunda en forma horizontal que va del eje del cuerpo
hacia las extremidades. Por esta razon, el contexto social en el cual se desenvuelve el

estudiante, cumple un papel de gran relevancia en la estimulacion.

En relacion a lo anterior, la psicomotricidad esta fundamentada en la globalidad del
individuo, dandose esta principalmente en la infancia, cuyo nucleo esta contemplado en el
desarrollo del cuerpo y en correspondencia al conocimiento que se produce a partir de él.
(Pacheco, 2015). Sumado a lo anterior, segun lo referido por Villaroel Davila (2015), la
afectividad converge como un elemento clave durante esta etapa de evolucion, gracias a que

es un potenciador o limitante de las adquisiciones cognitivas, motrices, y de esta manera
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garantiza también el desarrollo holistico. En este mismo sentido, el verdadero énfasis de esta
educacion (holistica), es la reflexién que se genera sobre acerca de si s conveniente y
oportuno la adecuacion del estilo docente en cuanto a las predilecciones e insuficiencias de
tipo cognitivo y afectivas del conjunto de estudiantes, tanto de recrear situaciones que
faciliten un clima de aprendizaje desinhibidor, tanto de los bloqueos en los procesos

mentales, asi como en los sentimientos de autoestima. (Santos, 2000)

Por ello, la construccion de aprendizajes mediante el movimiento, no solo permite que
haya un mejoramiento en el &rea cognitiva, sino que, a través del uso de buenas actitudes
motivadoras del docente, es posible estimular situaciones afectivas, relacionales, simbolicas,
sensorio-motrices y sociales. La construccion tedrica de autores como Piaget, Wallon,
Vygotsky, Bruner, procuran el fundamento que permite destacar la importancia del tema
investigado. Todo ello sumado a los avances recientes en neurofisiologia y psicologia del
desarrollo, reafirman la idea respecto a que mayores estimulos sensoriales, mayores

conexiones neuronales y, en consecuencia, un mejor desarrollo de indole cognitivo.

Lo anteriormente expuesto, es un indicador acerca de la importancia de este estudio,
radicando ella en la posibilidad de que el educador valore la dimensidon holistica de la
psicomotricidad, asi como sus implicaciones de orden practico, las que, junto a buenas
relaciones en el ambito afectivo, le ayudaran a travées de todo el proceso de ensefianza —

aprendizaje.

De esta manera, la implementacion de circuitos neuromotores permite al docente una
estrategia psicopedagdgica de gran importancia, puesto que dinamiza los aprendizajes, siendo
por ello un propiciador de situaciones divertidas en los estudiantes. EI cuerpo en movimiento
rompe la monotonia, libera toxinas y genera la produccién de neurotransmisores que son
estimulantes directos de la motivacion, disposicion al trabajo, asi como la alegria, confianza y
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en consecuencia con coadyuvadores del &rea cognitiva, afectiva y social, permitiendo un
avance significativo en la concentracion, autocontrol, destreza motriz, auto concepto,
esquema corporal, lateralizacion, nociones, ritmo, relaciones simbdlicas y construccion de la

personalidad. (Amor & Calle, 2019)

Uno de los investigadores que tuvo gran influencia con sus aportes a la educacion,
revolucionandola de tal manera que aun hoy en dia sus preceptos son completamente validos,
es John Dewey, el llamado padre de la pedagogia progresista relacionaba la teoria del
conocimiento y sus sistema filosofico con la experiencia, que para Dewey (1995) se centraba

en el intercambio de un ser vivo con su entorno fisico y social; a este respecto afirmaba:

La personalidad, el si mismo y la subjetividad son situaciones casuales que
emergen con la complejidad de interacciones organizadas, desde el punto de vista
organico y social. La individualizacion personal tiene su sustento y circunstancias en

los simples eventos (p.75).
Asi para Dewey (1995), la educacion

Es una constante innovacion o reconstruccion de la experiencia, hay que superar
la artificialidad que suponen las dicotomias alma-cuerpo, psiquico-fisico, teoria-
practica (o reflexion —accion), empirico-racional, intelecto-emocion, naturalismo-
humanismo, sociedad-naturaleza, individuo (o conciencia, Yo, espiritu, persona) —
mundo, trabajo-ocio, materia de estudio-metodo, juego-trabajo, educacion cultural-

vocacional. (pag. 124).

De acuerdo con el autor, la educacion debe propugnar por la integralidad del sujeto y no
solo por incorporar conocimientos que solo contribuyan al desarrollo cognitivo. La educacion

va mas alla de una simple proposicién de contenidos tematicos de diferentes areas, para el
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desarrollo académico del ser humano. Luego esto lleva a repensar el prop6sito que se le ha

dado al proceso educativo en la actualidad.

En correspondencia este mismo autor (1972) realiza una distincion entre un método
general y otro individual. En referencia a los casos del arte y la medicina, por tanto, el acto
educativo debe trabajarse en la linea de lograr un método general, pero sin remitirse o
referirse a un conglomerado de reglas o técnicas prescriptas. En correspondencia, la
metodologia individual en cambio, hace referencia a la actuacién singular del educando y
educador, en el cual el maestro desarrolla su labor tras analizar las alternativas que se le
presentan, sirviéndose para ello del pensamiento reflexivo. “Cada dia de ensefianza es
fundamental la capacitacion del docente con el objetivo de revisar y lograr un mejoramiento

de los objetivos que se persiguen en su labor anterior”.

Lo anterior permite percibir que es fundamental que en todo proceso educativo existan
unas bases adaptadas a las necesidades de los estudiantes y no que los estudiantes se adapten
al proceso educativo, este es un principio fundamental para la inclusion de las personas en
condicion de discapacidad, puesto que la relacion estado- sujeto, debe llevar al mejoramiento

del nivel de vida de la persona.
Gintis y Bowles (1977) recuerdan que Dewey asigna tres funciones a la educacion:
e El desarrollo personal
e El favorecimiento de la igualdad de oportunidades
e Laintegracion ocupacional y laboral del entramado econémico.

Es asi, que Dewey (1972) soporta tedrica y practicamente en gran parte de sus aportes, la

propuesta que se pretende realizar en este trabajo, al incorporar el concepto de igualdad de
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oportunidades como parte primordial de la educacién; y en segunda instancia el desarrollo

personal como otro de los objetivos de su modelo pedagogico.

Trilla (2001) expresa que otro de los grandes personajes que por su desarrollo tedrico ha
sido de vital importancia, es Maria Montessori, quien a lo largo de su carrera investigativa
tom¢ apartes de las teorias de diversos autores para enriquecer su modelo, contandose entre
otros los siguientes: Rousseau (individualismo, mas no aislamiento), Herbart (educacion de
las facultades preceptivas, el nifio se auto-educa a través de la manipulacion y la
experimentacion), Pestalozzi (recoge la nocién de educacién sensorial). Bajo esta
perspectiva, la autora recopilo una serie de preceptos bajo os cuales brindar una educacion
adecuada a las necesidades de los estudiantes en condicién de discapacidad, proveyendo los

primeros eshozos teoricos relativos a la educacion inclusiva.

De alli la importancia de los conceptos de Montessori en este trabajo de investigacion,
ademas de la voluntad manifiesta de la autora de indagar acera de los infantes excluidos de la
vida social por razones fisiologicas para devolverlos a ella, aparte que es fundamental para
este trabajo, y que guia los principios de la misma. En este mismo sentido, Trilla y otros
(2001) refieren que esta autora también continda con el trabajo de Ségun en el tratamiento de
nifios con deficiencias, desde otras areas mas que de la medicina, sino desde lo fisioldgico y

desde la educacion combinando todo ello con el afecto por los nifios.

Montessori, desarrollo una de las principales teorias de denominada pedagogia cientifica
0 experimental, bajo esta condicion, se trata de que v se realice “un experimento pedagogico
con un material de ensefianza y esperar la reaccion espontanea del nifio”. Para ello, basa este

método en:
e La preparacion del infante para la vida

e La facilitacion de un ambiente que sea de agrado para los estudiantes en el aula
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¢ No realizar interferencia alguna en los esfuerzos del nifio, en su propio aprendizaje

e Proporcionar los materiales de indole sensoriales que permitan el ejercitar los

sentidos y procuren que desarrollen la voluntad.

De tal manera que el método Montessori tenga como objetivo principal el desarrollo
méaximo de las posibilidades del nifio dentro de un ambiente estructurado, atractivo y

motivador.

Carretero y Limon (1997) refieren que Jean Piaget, quien, con su corriente
constructivista, despliega uno de los importantes elementos del trabajo mismo. Cabe acotar
que cuando se habla de constructivismo, se refiere al movimiento que concibe la perspectiva
amplia, acerca de la educacidn gue tiene en cuenta la construccion activa del sujeto en
interaccion con un ambiente sociocultural, en donde concurren diferentes teorias
psicoldgicas, y que son aportantes a la didactica que preservan capaces facultades para lograr

un proceso de ensefianza — aprendizaje integral hacia los estudiantes.

Como puede observarse, cada uno de los autores anteriormente descritos como sus
teorias y modelos, suministran una base fundamental pedagogica que se pretende realizar, sus
teorias esbozan un beneficio para los individuos en situacion de discapacidad. Se requiere
valorar cada estrategia y aprovecharla al maximo para alcanzar el proceso adecuado y

equitativo de estos nifios con dificultades y necesidades especiales
2.2.8. Implementacion en la Educacion Fisica.

Acerca del pensamiento de Velazquez (2013), es que la formacion fisica difiere en
diferentes elementos con las demas areas (Tabla 2); partiendo del sitio en que se efecttan las

clases hasta el modo de como se pueden abordar los espacios del ser humano. La cultura
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fisica permite a los estudiantes obtener al aprendizaje a partir de la motivacién, ya que esboza

una dindmica disimil para el desarrollo de las clases.

Tabla 2. Principales Diferencias entre la Educacion Fisica y otras Areas Curriculares

EDUCACION FISICA

OTRAS AREAS CURRICULARES

Acciones desarrolladas en el exterior del
aula: patio, cancha, gimnasio etc.

Acciones que se desarrollan en el aula de
referencia

El estudiante se encuentra implicado a nivel
fisico, psiquico y social

La implicacion del estudiante basicamente
cognitivo.

Agrupaciones multiples o fijas.

Agrupaciones fijas

Interacciones frecuentes entre estudiantes
verbales y no verbales.

Pocas interacciones entre estudiantes que por
lo general son verbales

El juego se establece como principal recurso
didactico.

No suele ser comun el juego como recurso
didactico

Se vincula de forma tradicional con el
deporte, asi como una estructuracion
competitiva del aprendizaje.

Aprendizaje tradicionalmente estructurado de
forma individualista

Fuente: Velazquez (2013)

Actualmente, desde la normatividad colombiana se ha obligado ciertas disposiciones y

Lineamientos Curriculares que permiten comprender el objeto de ensefianza que tiene cada

area en la educacion. Por ello, el MEN (2010) ha sefialado que el area de educacién fisica,

recreacion y deporte, tiene como proposito:

Formar educandos conscientes de su corporeidad, que logran conseguir mejores

condiciones de vida a través del cuidado de su salud y de una ética corporal basada en

74



la vision de si mismos y de su interaccion con los otros, lo que les condescendera
sostener relaciones armoénicas con su entorno natural y social. Esto exige la formacion
de actitudes y modos de actuar que otorguen sentido a las practicas, técnicas, los
saberes y habitos de actividad motriz, al hacer énfasis en acciones preventivas y

participativas que fomenten la cooperacion y la solidaridad (2010, p.13).

Desde esta vision esta area no solo se enfoca en la formacién de destrezas o

reconocimiento corporal, ya que también se encuentra inherente la necesidad de formar al ser

humano desde todos sus &mbitos enfocandose en el desarrollo de actitudes y valores que

fomenten relaciones armonicas consigo mismo y con los demas, buscando una mejor

convivencia; para ello, el MEN (2010), desde un enfoque integral ha determinado unas

competencias especificas a tener en cuenta, que son:

La competencia motriz: establece que se genere sentido al desarrollo de las
denominadas habilidades motrices, asi como las capacidades fisicas y por supuesto
las técnicas de movimiento reflejadas en saberes y destrezas Utiles para la atencion de
las exigencias cambiantes del entorno con creatividad y eficiencia.

La competencia expresiva corporal: se relaciona con la capacidad que tiene la
persona de reconocerse y aceptarse a si misma, de canalizar sus emociones y liberar
tensiones de forma adecuada, para poder comunicarse de manera asertiva con los
demaés por medio de su cuerpo.

La competencia axioldgica corporal: hace énfasis en los valores que culturalmente
estan determinados como esenciales y que se desarrollan a traves de actividades
fisicas y ladicas, buscando la comprension de las normas y el respeto por el entorno

social.
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Las actividades que se desarrollan en las clases de Educacion Fisica -segun las
orientaciones dadas por el MEN (2010), “comprende diferentes aspectos de la persona,
integrando cuerpo, mente, emociones, manejo de la autorregulacion y el desarrollo de
habilidades para la vida”. Al observar la realidad y contexto de Libanense objeto de estudio,
se distingue un plan de area que excluye la totalidad de las competencias, ya que las
actividades estan direccionadas a abordar al alumno desde su corporeidad, destrezas motoras,
habilidades fisicas, fomento de actitudes competitivas y disciplina; desconociendo la
inclusion, la parte axioldgica y social como aspectos que favorecen el desarrollo de los

discapacitados con una apropiada convivencia ciudadana.

Las instituciones educativas deben implementar estrategias que contribuyan a construir
ambientes de aprendizaje desde experiencias reales que posibiliten vivenciar valores como:
respeto, tolerancia a la diversidad, a la inclusion a la discapacidad, a traves del
comparierismo, la solidaridad, la comunicacion asertiva y la colaboracion, con dindmicas
grupales; orientada a la vinculacion social y el cumplimiento de derechos y deberes por
medio de la convivencia pacifica (MEN, 2010) “una estrategia es que apunte al logro del

objetivo desde el area de educacion fisica, es sin duda el “Aprendizaje Colaborativo” (AC).

En este orden de ideas, Prendes (2014), considerara que la colaboracion tiene “como
objetivo primordial en el proceso de ensefianza dentro de los contextos educativos, pues a
diario las personas interactian con otras, a traves de las diversas manifestaciones del lenguaje
(verbal, escrito y corporal -movimientos y gestos-) y para que se logre una adecuada relacion
interpersonal es necesario el desarrollo de actitudes como la empatia, el respeto y la
cooperacion, que solo se desarrollan a partir de la interaccion desde actividades que
involucren el trabajo en equipo”. Aspectos que de manera directa o indirecta van aportando a

que el nifio incluido sienta que realmente forma parte de un todo institucional y social.
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El AC a partir de experiencias reflexivas, que estén ligadas al aspecto motriz pero
también hacia el fomento de valores enfocados al trabajo en equipo y el respeto de las normas
para generar una actitud critica frente a las dificultades que se puedan presentar (Aguado,
2011); lo anterior permite romper aquella percepcion que se tiene, donde la dindmica de las
clases solo fortalece el aspecto fisico — motor, porque también se busca que los estudiantes
aprendan y sean corresponsables del aprendizaje de sus compafieros a partir de una dindmica

de equipo.
El propdsito del AC, dentro de la Educacién Fisica, segin Omefiaca y Ruiz (2011) es:

La finalidad no es sobresalir al otro o a los otros, sino que todos los érganos del
grupo estén preparados a contribuir sus buenas capacidades en favor propio y el de los
demas, (...) para ello deben estar preparados a comunicarse, para dar, recibir ayudar y
coordinar las acciones propias con las de los demas comparieros obteniendo con
frecuencia, roles extras. Porque el resultado seré beneficioso para cada uno de los
integrantes del grupo, considerandos individualmente y también para el grupo como

tal (p. 21).

La inclusién de alumnos con diversas actividades con discapacidad ayuda a manejar una
estructura cooperativa: desde la igualdad de oportunidades para todos, trabajo de modo
conjunta, aportar desde sus capacidades y fortalezas y, como lo plantean Garaigordobil,
Alvarez y Carralero (2004), “a través de la dinamica de juegos y actividades Itdico-deportiva

se reducen comportamientos agresivos y pasivos por ser fuente de diversion y unidad”.

Desde la anterior disertacion se devela la importancia que tiene el AC dentro de las clases
de ejercicios fisicos, lo cual contribuye a cumplir el propoésito y desarrollo de competencias
especificas de los planes curriculares y lograr que los estudiantes mejoren sus contextos,

autoestima y trabajo en movimientos fisicos y movilicen desde lo cognitivo, ademas que
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alcancen un mayor nivel de interaccion con sus colectividades a través del fortalecimiento del
respeto y la conciencia social. Desterrando las conductas negativas en la escuela; lo que

ademas puede ser transferido a otras situaciones y espacios vitales.

El funcionamiento adecuado de la estructura grupal en las clases de Educacién Fisica, es
determinante que los integrantes demuestren sus perfiles de liderazgo (Mendo & Ortiz, 2013).
Por ello, que a continuacion, se hace precision sobre la importancia AC desde la teoria, sera

considerado en este estudio.
2.2.9. Educacion Fisica en Jovenes con Necesidades Educativas Especiales.

De acuerdo con Mora (1989), la educacion actual, propone la importancia de la salud en
el ser humano, y, por tanto, la actividad fisica es indispensable, puesto que incorpora una
sensacion de bienestar, dejando con ello multiples beneficios para la persona y su salud. En
este mismo sentido, es bien sabido que la actividad fisica ayuda a mejorar las capacidades
fisicas del individuo, y de la misma manera en aquellas personas que por circunstancias
externas o internas (enfermedades, accidentes, traumatismos o multiples problematicas)

tengan deficiencias en el area fisica, mental o sensorial.

Para Tercedor (2001) a través de las actividades fisicas, se pueden mejorar factores como
la movilidad, autonomia, aceptacion, autoestima, convivencia y sociabilidad, comunicacion y
demas, que poseen una relacion directa con la salud y en consecuencia de la calidad de vida.
No obstante la actividad fisica disponer de una favorabilidad en la poblacién, Rios (2003)
refiere que existen diversas problematicas que intervienen en la prestacion de un servicio de
este tipo, con especial énfasis en las personas con discapacidad, siendo entre ellas la escases
de instalaciones apropiadas, barreras sociales, ausencia de profesionales, falta de actividades

adaptadas para los joévenes en condicidn de discapacidad, entre otras, el autor establece una
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de los condicionamientos de mayor relevancia para a atencion de las personas discapacitadas,

como lo es la ausencia de recursos adecuados a las necesidades de estos.

A este respecto, Fougeyrollas (2003) en base a sus investigaciones, propone tres aspectos
fundamentales para la intervencion adecuada en las clases con las personas en condicion de

discapacidad, bajo la perspectiva de lograr un curriculo integrador:
e La persona es un individuo Unico que posee una serie de caracteristicas propias.
e Determinar el contexto social en el cual se intervendra
e El proceso que enmarca la discapacidad y los recursos con que se propone.

El autor continto haciendo referencia a que es necesario que la discapacidad o
deficiencias, se convierta en un diagndstico, en una informacion tendiente a permitir la
adaptacion de programas y procesos mediante los cuales tratar estas deficiencias y mejorar el

nivel de vida de las personas.
2.2.10. Aproximacion al Aprendizaje Colaborativo.

Al analizar los procesos de ensefianza y aprendizaje en el ser humano se formaba en
torno “a su caracter e individualidad, es decir, su conducta era moldeada a través del
sometimiento, la voluntad y la disciplina haciendo de si una persona “ética y humana”,
dispuesta a poner sus capacidades para ser implementadas en el trabajo” (Torres, 2008). Para
el cambio de las practicas emergieron eventos, perspectivas, modelos y propuestas pasando
de lo tradicional a lo constructivista; acompafiados de diversas estrategias que intentaban
activar la educacion, a partir de la interaccion social de manera significativa; y es alli en
donde se centra el aprendizaje cooperativo/colaborativo, aspectos que tedricamente se

consideran disimiles para este ejercicio educativo se presentan como complementarios.
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Las primeras percepciones que se dieron desde la Psicologia Social. Piaget (1950),
postulaba que “la colaboracion se basaba principalmente en coordinar los distintos
sentimientos y puntos de vista de todos los integrantes del grupo en uno solo para alcanzar un
objetivo comun, a pesar que esto implicara a nivel individual un conflicto Cognitivo —
Social”. Lo preliminar indica que se debe llegar a un consenso con los otros a nivel interno,
donde las individualidades intelectuales debian integrarse de manera dindmica desde las

distintas percepciones para poder responder a las necesidades inclusivas.

Desde el postulado de Vygotsky (1978), las relaciones sociales se consideran “que los
logros humanos surgian de la interaccién”. EI conocimiento se construye de manera social
por medio de los esfuerzos cooperativos que hace la persona por aprender, entender y
resolver problemas, a través de la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP), zona del ser humano

que oscila en lo individual y el trabajo colaborativo, para alcanzar el aprendizaje.

Los estudiantes hacen el andamiaje de sus aprendizajes con base en el analisis que
puedan realizar del mundo, partiendo de lo que ya conocen (presaberes) y de aquello que se
da durante el proceso de interaccion social, con respecto a este acercamiento Vygotsky
(2009): “el aprendizaje despierta una serie de procesos evolutivos internos capaces de operar
solo cuando el nifio esta en interaccion con las personas de su entorno y en cooperacion con
algiin semejante” (p. 138 — 149). Una de las caracteristicas que resalta el AC dentro del
contexto educativo, centra su importancia en el trabajo desde el comun acuerdo, por una meta
que se desea alcanzar y beneficia por igual a todos los miembros. Es por ello que el trabajo
colaborativo, en grupo o cooperativa es esencial para el desarrollo de los nifios con

necesidades educativas especiales.

De Miguel considera que:
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El término “Trabajo en grupo” es comunmente Ilamado para detallar técnicas o

metodologias de ensefianza-aprendizaje que, en realidad, pueden tener pocas cosas en

comun. Es bastante ambiguo ya que, por un lado, es muy universal y, por otro, poner

énfasis en lo puramente instrumental (La objetividad de un grupo de trabajo) mientras

obvia el elemento fundamental que hace o dota de valor afiadido a esta estrategia: qué

hacen y como trabajan los elementos del grupo (2015, p. 72).

A su vez Ovejero (1990 citado por De Miguel, 2015), establece nueve diferencias entre el

AC y el trabajo en grupo (Ver tablas 3): el trabajo en equipo - en grupo esta inmerso dentro

del AC, no al contrario; el objetivo y la calidad de la interaccion que se dé entre los

integrantes a partir de las actitudes, la preocupacion y el apoyo que se da para lograr la tarea.

Tabla 3. Diferencias Basica entre el Trabajo en Grupo y el Aprendizaje Colaborativo

TRABAJO EN EQUIPO

APRENDIZAJE COLABORATIVO

Se genera un interés por el resultado del
trabajo

Interdependencia positiva: desarrollo del interés
por el maximo rendimiento de todos los
miembros del grupo.

Responsabilidad unicamente grupal

Responsabilidad individual de la tarea asumida.

Grupos homogéneos

Grupos heterogéneos.

Aparicion de un solo lider

Liderazgo compartido.

Libre eleccion para cooperar 0 no con
los comparieros

Responsabilidad de ayudar a los demas
miembros del grupo.

Meta: completar la tarea asignada

Meta: aprendizaje méaximo por parte de todos los
miembros del grupo y mejora de las relaciones
interpersonales.
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Se da por sentado que los individuos Ensefianza directa de habilidades sociales.
tienen grandes habilidades
interpersonales.

El docente en algunas ocasiones observa  El docente interviene directamente y supervisa
e interviene durante el trabajo en grupo. el trabajo en equipo.

No se presta atencion al modo en que El profesor estructura procedimientos de
trabaja el grupo. procesamiento grupal

Fuente: Ovejero (1999) Citado por De Miguel (2015), Johnson (1999) plantea cinco
componentes esenciales Figura 10) como estrategia en sus clases para reforzar el trabajo con

apoyo de pares.

Interdependencia positiva: a partir de una tarea propuesta por parte del docente y un
objetivo claro de manera grupal; los integrantes comprenden que los esfuerzos individuales
benefician a todos los integrantes generando un compromiso grupal, compartiendo recursos y

ayudandose entre si para aprender y proporcionarse apoyo mutuo.

Responsabilidad _
personal e Interdependencia
individual Positiva

Habilidades
Interpersonales
yde Grupos
Pequefios

Interaccion
Promotora Cara
aCara

Procesamiento
Grupal

Figura 6. Componentes esenciales del Aprendizaje Colaborativo
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De Miguel (2015) define estos aspectos basado en el aporte de Johnson de la siguiente

manera:

e  “Responsabilidad individual y grupal: cada integrante debe tener claro que, para
alcanzar el objetivo grupal, es necesario responder por el trabajo asignado de
manera individual, logrando mejorar sus falencias en cuanto a la responsabilidad
particular y asi tener un mejor desempefio a nivel grupal.

¢ Interaccion estimuladora: se promueve el éxito de los demas, con base en las
cualidades que puedan desarrollar como grupo, para ello es necesario el apoyo,
ayuda, aliento, solidaridad dentro de los esfuerzos para lograr el aprendizaje.

e Técnicas personales y de equipo: para funcionar de manera cohesiva como grupo,
deben tener claridad de como ejercer el liderazgo, tomar decisiones, establecer un
ambiente de comparierismo, comunicarse y tratar las dificultades que se puedan
generar en el proceso. Ahora bien, estas habilidades han sido ensefiadas
previamente por parte del docente.

e Evaluacion grupal: los grupos analizan las actividades desarrolladas identificando
las acciones positivas y negativas que surgieron durante el proceso, creando

estrategias de mejoramiento que les permita acrecentar la eficacia como grupo”.

Estos aspectos se dan en los contextos si se plantean las condiciones que conduzcan a una

accion cooperativa eficaz del aprendizaje.
2.2.11. Integracion Escolar: Perspectivas Tedrico-Conceptuales.

Sin duda alguna, la integracion escolar ha sido, sera y es una categoria cuyo desarrollo de
una manera conceptual subyace a lo largo de la investigacion hasta ahora desarrollada. En
primera instancia es fundamental reconocer que cuando se habla de integracion escolar, se

hace en base a los principios de Normalizacion, integracion y sectorizacién. No obstante, para
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poder centrar la explicacion, es necesario retomar algunas etapas propias del desarrollo

histérico de este hecho educativo.

A partir de la década de los 50 y casi hasta Ilegados los 70, se instituy6 un proceso de
gran complejidad en el campo socio-educativo, cuya base fundamental, fue el
cuestionamiento a los planteamientos de la Educacion Especial, estratificado como un
subsistema de la educacién, pero con una realidad que apuntaba a la segregacion como lo
indica, Giné (2007). Este proceso dio lugar a una critica que género en los paises
desarrollados un nuevo modelo educativo, basado en el principio de integracion educativa.

(Ver tabla 4)

Tabla 4. Conceptos Tedricos Respecto a la Integracion Escolar.

AUTOR DEFINICION

Puigdellivol (1998) Se constituye como un medio a través del cual lograr la integracién
social, de alli que se ha convertido en una opcién educativa que

puede facilitar la integracion social.

En este sentido, la integracion no es un fin, sino un medio para la
integracion social. En este ambito, la escuela debe verse como

mediador cuyas actividades van dirigidas a la integracion social del

escolar.
Miguel Lopez La integracion social y escolar se incorpora en lo méas profundo de
Melero (1992) la educacion (mundo de valores) y no se establece solo en la parte

estructural, de alli la necesidad de provocar una toma de conciencia

del profesorado, calando en su pensamiento pedagdgico.
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D. Vlachou (1999) EI término comprende una multitud de ideologias y practicas. No
obstante con el &nimo de definir la integracion, surge un
movimiento alternativo en el cual a través de los esfuerzos de

distintos grupos se defiende la inclusién educativa.

Fuente: elaboracion realizada en base a multiples autores.

En base a lo anterior, la integracion escolar debe entenderse como un proceso
multifactorial, inclusivo, dindmico, planificado y cambiante en relacion con las distintas

realidades socio-geograficas.

Sin embargo, conversar de una igualdad escolar, se hace indispensable una escuela con
una vision holistica de los factores indispensables para la integracion. Para ello, debe estar
dispuesta a aceptar la diversidad como principio y cultura institucional. Pero sin lugar a
dudas, la referencia hace eco en una escuela que garantiza la formacion, conviccién y actitud

motivadora del resto de la comunidad escolar.

La situacion problema persiste en los avances que se han logrado en torno a los distintos
enfoques, de alli que sea necesario realizar un analisis respecto a los enfoques de integracion

escolar.
2.3.  Formulacion de Hipotesis
2.3.1. Hipotesis general.

En la actualidad pese a la existencia de una correcta comprension de lo que significa las
necesidades especificas de apoyo educativo no se atiende la diversidad en el proceso
pedagdgico para los estudiantes con deficiencias cognitivas de las Instituciones Educativas en

el Libano, debido principalmente a la ausencia de una suficiente formacién para la atencion
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de esta poblacién, ademas de que no se poseen los materiales y recursos necesarios para tal
fin; de tal manera que para solucionar en alguna manera estas falencias, es importante el
desarrollo de una estrategia pedagdgica basada en la utilizacion del baloncesto, tratando con
este de mejorar los procesos cognitivos y de esta manera mejorar la calidad de vida de estas

personas.

Teniendo en cuenta lo anterior y las probleméticas subyacentes en la investigacion

propuesta, nace como principal hipoétesis la siguiente:

HI: La estrategia pedagogica basada en el baloncesto mejora el desarrollo psicomotriz en
los estudiantes con deficiencias cognitivas en la Institucion Educativa Técnica Alfonso

Arango Toro del municipio del Libano.

HO: La estrategia pedagdgica basada en el baloncesto no mejora el desarrollo
psicomotriz en los estudiantes con deficiencias cognitivas en la Institucion Educativa Técnica

Alfonso Arango Toro del municipio del Libano.

Las hipdtesis en la investigacion permiten que sean fundamentadas en los datos y se

desarrolla en interaccion con ellos, en lugar de ser ideas previas que va a ser testeadas.

Por ultimo, es indispensable reconocer en este apartado las hipdtesis especificas

establecidas durante el proceso de investigacion:
2.3.2. Hipotesis Especificas

La estrategia pedagogica basada en el baloncesto mejora el componente de la inclusién
del desarrollo psicomotriz en los estudiantes con deficiencias cognitivas en una institucion

educativa del Libano Tolima.
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La estrategia pedagdgica basada en el baloncesto mejora el componente de las actitudes y
percepciones del desarrollo psicomotriz en los estudiantes con deficiencias cognitivas en una

institucion educativa del Libano Tolima

La estrategia pedagdgica basada en el baloncesto mejora el componente de las practicas e
implementacion del desarrollo psicomotriz en los estudiantes con deficiencias cognitivas en

una institucién educativa del Libano Tolima
2.4.  Operacionalizacion de las Variables

Una vez que se formularon los objetivos, se procedi6 a identificar y especificar las
variables que dan cuenta del fendmeno a estudiar. De tal forma, que para su concrecion y en
atencion a las diferentes modalidades y clasificacion de las mismas, de esta maneray
teniendo en consideracion los elementos configurantes del problema, se han establecido las

variables siguientes: Desarrollo psicomotriz y juego de baloncesto.

La variable de la investigacion orienta a la determinacion de unas caracteristicas y
propiedades de un objeto o fendmenos que adquieren distintos valores, o sea, varian respecto
a las unidades de observacion. La variable independiente afecta la variable dependiente
aquellas que representan una cualidad o atributo del individuo o el objeto en cuestion. Su
representacion no es numérica. Las variables cualitativas determinan cuales son los aspectos
que se van a considerar, siendo esta decision eminentemente subjetiva, y siendo influenciada
por el fundamento de la tematica generado por quien realiza la investigacion, en base a su

experiencia, vivencias y las influencias en el orden filoséfico, psicolégico y pedagdgico.

- Operacionalizacion de las variables. Es el procedimiento por los cuales se hara algun
tipo de intervencidn a la variable. En otras palabras, indica qué se debe medir y como se debe

hacer, no obstante, luego de esa medicidn, se debe proceder a la interpretacion de los datos
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cualitativos. En la siguiente tabla, se describe el proceso de Operacionalizacién de las

variables del presente estudio:

Tabla 5. Matriz de Variables de la Investigacion.

Variables Definicion Operacional Dimension Indicador

Dependiente  Constituye un aspecto evolutivo del Inclusién Recepcidn.
ser humano, que establece el grado de
adquisicion de las habilidades,
conocimiento y experiencias de los Valoracion.

individuos. o
Desarrollo Organizacion.

Psicomotriz

Respuesta.

Caracterizacion.

Actitudgs y Percepcion
percepciones Disposicion
Mecanismo
Respuesta compleja
Adaptacion

Creacion

Practicas e Conocer
implementacion Comprender
Aplicar
Analizar
Crear

Evaluar

Independiente  Acciones realizadas por el docente, Sociolégica Habilidades de Interaccién
con el fin de facilitar la formacion y el

aprendizaje de los estudiantes Psicoldgica Motivacién y actitud

Estrategia
Pedagogica
basada en el
baloncesto

Pedagogica La concepcidn de ensefianza-
aprendizaje

Fuente. Propia (2019)

Operacionalizacion de las variables e indicadores que se presenta tiene en cuenta uno de
los factores de mayor incidencia en la educacion de los jovenes con deficiencias cognitivas,
tiene que ver con su desarrollo psicomotor, el cual a la vez de acuerdo con multiples estudios,

es un afectante directo de su desarrollo intelectual, se hace necesario incorporar estrategias
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integrales novedosas mediante las cuales potenciar a los jovenes con dichas falencias; por
ello, y desde la experiencia obtenida en el baloncesto como deporte fundamental, se plantea
este como la estrategia fisica y pedagdgica coadyuvante del desarrollo psicomotor de los
nifios con deficiencias cognitivas y por ende potenciador de sus facultades fisico mentales,

que permitiran su integralidad socio-cognitiva.

Esta situacion parte desde dos variables bien definidas, el desarrollo psicomotor del joven
con deficiencias cognitivas, y la integracion psico-afectiva del mismo. Los estudiantes
deficiencias cognitivas, se encuentran en total competencia para el aprendizaje. Es 0s
aprenden en correspondencia, si se les ensefia de manera adecuada a sus condiciones y
oportunidades. La variabilidad de capacidades es grande, pero todos y todas pueden aprender.
Cada joven lleva dentro de si un potencial de aprendizaje que se desarrollara si se cree en sus
posibilidades, se le dan oportunidades de aprender y se plantean estrategias de ensefianza

acordes con sus peculiaridades.

Si una persona con deficiencias cognitivas no aprende, es necesaria la pregunta acerca del
porqué. Puede haber problemas en los procedimientos educativos. Se puede afirmar que no
hay jovenes con deficiencias cognitivas incapaces de aprender, sino méas bien métodos

inadecuados de ensefanza.
2.4.1. Matriz de operacionalizacion

La Operacionalizacién de las variables son el o los procedimientos por los cuales se hara
algun tipo de intervencion a la variable. Esto indica que se debe medir y como se debe hacer,
no obstante, luego de esa medicidn, se debe proceder a la interpretacion de los datos

cualitativos.
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En las siguientes tablas, se describen la manera de conocer las variables para desarrollar
su incidencia en la matriz de Operacionalizacion que se presentan en los procesos de

Operacionalizacion de las variables del presente estudio.

Teniendo en cuenta que uno de los factores de mayor incidencia en la educacion de los
jovenes con deficiencias cognitivas, tiene que ver con su desarrollo psicomotor, el cual a la
vez de acuerdo con maltiples estudios, es un afectante directo de su desarrollo intelectual, se
hace necesario incorporar estrategias integrales novedosas mediante las cuales potenciar a los
jévenes con dichas falencias; por ello, y desde la experiencia obtenida en el baloncesto como
deporte fundamental, se plantea este como la estrategia fisica y pedagdgica coadyuvante del
desarrollo psicomotor de los nifios con deficiencias cognitivas y por ende potenciador de sus

facultades fisico mentales, que permitiran su integralidad socio-cognitiva.

Esta situacion parte desde dos variables bien definidas, el desarrollo psicomotor del joven
con deficiencias cognitivas, y la integracion psico-afectiva del mismo. Si una persona con
deficiencias cognitivas no aprende, es necesaria la pregunta acerca del porqué. Puede haber
problemas en los procedimientos educativos. Se puede afirmar que no hay jovenes con
deficiencias cognitivas incapaces de aprender, sino mas bien métodos inadecuados de

ensefianza.

Por lo anterior, desarrollar una estrategia que a través del baloncesto ayude a desarrollar

agilidad psico-motriz, podra ayudar el desarrollo de los aprendizajes en los jovenes.
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Tabla 6. Matriz de Operacionalizacion de la Investigacion.

Objetivo General: Establecer si la estrategia pedagdgica basada en el baloncesto mejora el desarrollo psicomotriz en los estudiantes con deficiencias cognitivas en la
Institucion Educativa Técnica Arango Toro del Libano

Obijetivos Especificos:

Determinar si la estrategia pedagdgica basada en el baloncesto mejora el componente de la inclusion del desarrollo psicomotriz en los estudiantes con deficiencias
cognitivas en la Institucién Educativa Técnica Arango Toro del Libano

Establecer si la estrategia pedagodgica basada en el baloncesto mejora el componente de las actitudes y percepciones del desarrollo psicomotriz en los estudiantes con
deficiencias cognitivas en la Institucion Educativa Técnica Arango Toro del Libano

Evaluar si la estrategia pedagogica basada en el baloncesto mejora el componente de las practicas e implementacion del desarrollo psicomotriz en los estudiantes con
deficiencias cognitivas en la Institucion Educativa Técnica Arango Toro del Libano

Problema Variables Definicion Operacional Dimension Indicador Items Instrumentos
¢Como Dependiente  Constituye un aspecto Inclusion Recepcion.
mejorar el evolutivo del ser Valoracion
desarrollo humano, que establece el '
psicomotriz grado de adquisicion de Organizacion. 1-15
con el uso Desarrollo las habilidades, Caracterizacién Cuestionario
del PSicomotriz conocimiento y '
baloncesto experiencias de los Actitudes y Percepcion Descripcion de Ejercicios
en personas individuos. percepciones N

Disposicion
con
deficiencias Mecanismo Manual Oficial Olimpiadas
cognitivas? Respuesta compleja Especiales

P Pie) Iberoamericanas FIDES —
Adaptacién COMPENSAR
Creacion
Practicas e Conocer
implementacion
P Comprender

Aplicar

Analizar

Evaluar

18



Independiente  Acciones realizadas por ~ Sociologica Habilidades de Interaccion
el docente, con el fin de N _ i
facilitar la formacion y Psicoldgica Motivacion y actitud

Estrategia el aprendizaje de los

Pedagbgica estudiantes

Pedagdgica La concepcién de ensefianza-aprendizaje 16-25

Recursos

Cuestionario
Descripcion de Ejercicios

Manual Oficial Olimpiadas
Especiales
Iberoamericanas FIDES —
COMPENSAR

Hipotesis

La estrategia pedagdgica basada en el baloncesto mejora el desarrollo psicomotriz en los estudiantes con deficiencias
cognitivas en una institucion educativa del Libano Tolima.

Hipétesis Especificas

La estrategia pedagogica basada en el baloncesto mejora el componente de la inclusion del desarrollo psicomotriz en los
estudiantes con deficiencias cognitivas en una institucion educativa del Libano Tolima.

La estrategia pedagdgica basada en el baloncesto mejora el componente de las actitudes y percepciones del desarrollo
psicomotriz en los estudiantes con deficiencias cognitivas en una institucién educativa del Libano Tolima

La estrategia pedagdgica basada en el baloncesto mejora el componente de las practicas e implementacion del desarrollo
psicomotriz en los estudiantes con deficiencias cognitivas en una institucién educativa del Libano Tolima

Fuente. Propia (2019)
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CAPITULO Il1l: METODOLOGIA

El trabajo investigativo que se desarrolla se orienta desde un trabajo de carécter
colaborativo en donde se hace un acercamiento a una estrategia pedagogica para el
fortalecimiento de la ludica como esencia del estimulo formativo para aquellas personas que
tienen discapacidad y por esto se busca la reactivacion del movimiento y la conexién cuerpo
y mente, en donde se tienen el ejercicio fisico como una parte importante y esencial de

motivacion y estimulo, a partir del area de educacion fisica.

Partiendo de estos aspectos se considera pertinente dar una mirada desde: tipo de

metodologia, enfoque, disefio y método.

Es importante referir que el enfoque investigativo para el presente estudio obedece a la
“Cuantitativa” puesto que representa un conjunto de procesos de manera secuencial y
probatorio, es decir una etapa precede a la posterior y en correspondencia no es posible que
se pueda saltar o eludir algun paso, por ello se refiere el orden de la misma como riguroso. De

alli que este enfoque se caracteriza por:

a. Se plantea un problema de estudio cuya derivacion se da desde las hipotesis y se
someten a pruebas a traves del uso de disefios de investigacion apropiados, de esta
manera, si los resultados ayudan a que se corroboren las hipotesis, se aporta evidencia
a favor es estas, caso contrario se descartan a la misma vez que las teorias.

b. La recoleccion de datos se encuentra fundamentada en la medicion de las variables
que se encuentran contenidas en las mismas hipotesis. Teniendo en cuenta lo
anterior, se representan a través de cantidades (numeros) y por ello, deben ser
analizados por medio de los métodos estadisticos.

c. Creswell (2009) indica que los analisis cuantitativos tienen su interpretacion a nivel

de las predicciones (hipdtesis) y de estudios previos (teorias), de alli que la
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interpretacion se traza como una explicacion acerca de los resultados y su
correspondencia con el conocimiento previo existente.

d. Esta investigacion esta centrada en la objetividad, por ello los fendmenos observados
no pueden ser afectados por la parte investigativa. El investigador debe evitar influir
en los resultados y evitar de igual forma la alteracion pro parte de terceros (Unrau,

Grinell, & Williams, 2005).
3.1. Tipoy Nivel de Investigacion

Es importante iniciar por referir que, para generar una clasificacion respecto de los tipos
de investigacion, es necesario partir de establecer como factor ineludible que cualquier tipo
de investigacion tiene como objetivo final el desarrollo de un cambio o una transformacion
que termina por ser un aporte cientifico por parte del investigador a su medio (Conceptos

relacionados con la Investigacion , s.f)

De alli que el tipo de investigacion para el presente estudio se establece como aplicada,
puesto que tiene como fin la busqueda de un nuevo conocimiento cuya aplicacion sea
propuesta hacia la aplicacion en un problema determinado, para el caso puntual, la
fundamentacion de una estrategia pedagogica que pueda ser aplicada en estudiantes con

deficiencias cognitivas, para mejorar su desarrollo psicomotor.

Para Lozada (2014) este tipo de investigacion se fundamenta en la generacion de
conocimiento, cuya aplicacion es directa y condicionada a un mediano plazo en un sector de
la sociedad. Para el autor, este tipo de estudios se confiere desde la utilizacién del
conocimiento que proviene de la investigacion basica, por lo cual, impacta de forma directa

en un mejor nivel de vida de la poblacién a la cual se dirige la misma.

La investigacion aplicada, como lo refiere Lozada (2014) viene a ocuparse de relacionar

un enlace entre teoria y producto final, por ello es facil identificar en ella tres etapas: a) un
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proceso inicial que se dirige hacia la busqueda de aplicaciones y la subsiguiente adaptacion
de las teorias de las ciencias basicas. b) la posterior inclusion en el proceso de las necesidades
de la sociedad investigada, permitiendo ello la invencion de conceptos de aplicacion de la
teoria, para tal fin deben tomar en cuenta las caracteristicas de la poblacién, asegurando de
esta forma la aceptabilidad y usabilidad de la propuesta. c) de manera concluyente, el proceso
de investigacion debe madurar y ser transferido, permitiendo de esta manera la

materializacion de prototipos que permiten la trasformacion en productos.
3.2. Método y Disefio de Investigacion

- Método. Se concibe como un procedimiento seguido por el investigador en su
quehacer cientifico; por ello se han trazado una serie de pasos fundamentales para su
implementacion: observacion del fendmeno que posteriormente se procedera a investigar; se
genera una hipotesis a través de las cual tratar d explicar el fendmeno; posteriormente se lleva
a cabo la deduccion tanto de las consecuencias como también de las proposiciones, de la
hipdtesis, asi como de la verdad deducidos y comparados con la experiencia. Bajo los
anteriores estandares, este metodo obliga a que se realice una reflexion racional (establece la
formacion de hipdtesis y la deduccion) con la observacion de la realidad (momento
empirico). En base a lo anterior, se proyectan cuatro fases en este método: observacion,
planteamiento de hipotesis, deducciones por medio de los conocimientos previos y la

verificacion. (Hernandez Sampieri, Fernandez Collado, & Baptista Lucio, 2014)

- Disefio. En correspondencia con la investigacion, el disefio a desarrollar sera el pre
experimental, que son de amplia utilizacion en la educacién. La idea de un experimento se
encuentra amplia e intimamente vinculada a controlar y manipular variables. Asi mismo, se

genera un mayor grado de formalizacion de variables, de igual manera que el control de la
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seleccion de la muestra y por altimo el rigor de la observacion de los efectos que se obtienen

tras la manipulacion de las variables.

Para el caso de un pre-experimento las instancias para controlar son casi que nulas, en
este sentido, son tres los casos que se presentan con mayor habitualidad (Cambell y Stanley,
1978): los estudios de caso con una sola medicion, disefios pre-test y post-test de un solo

grupo y la comparacion de un solo grupo que se encuentra estatico.

La investigacion experimental es de gran utilizacion en diversas ciencias como la
educacién, sociologia y psicologia, de igual manera que en la fisica, quimica, biologia y
medicina, entre otras. Por tanto, el método experimental se establece como un proceso de
indole sistematico, ademas de ser una aproximacion de tipo cientifico a la investigacién en
donde el investigador manipula las variables y en correspondencia controla y mide cualquier

cambio en otras variables. A través de:

Dar prioridad temporal en una relacion de causalidad (la causa precede al efecto), lo que

cual se plantes desde el planteamiento del problema.

De la misma manera. Se considera como un experimento en el cual el investigador puede
manipular una variable y controla/aleatoriza el resto de las variables. Cuenta con
los sujetos que han sido asignados al azar/ por conveniencia entre los grupos y el

investigador. Asimismo, es importante saber qué variable(s) se desean probar y medir.

El estudio experimental emplea grupos en forma aleatoria y conlleva alta fiabilidad para

generalizar resultados hacia el total de la poblacion

De la misma manera, para los investigadores en el area educativa, el experimento se
confirma como una técnica de verificacion de hipotesis cuya mision se establece en la

implementacion de una situacion artificial, previamente preparada para la manipulacion de
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una o mas variables independiente, asi mismo para el control de variables extrafias,

observacion y medicion, analisis e interpretacion de resultados.

Se establece este tipo de disefio, debido principalmente a la necesidad de estudiar las
relaciones causa efecto entre el baloncesto y el desarrollo psicomotriz y esto a su vez en la
mejora de los procesos de aprendizaje. Las variables en este estudio, tienen una posibilidad
real de ser controladas. En este sentido, es importante acotar que se desarrollard un disefio
pre-test y post-test con un solo grupo, basando su contrastacion de resultados respecto al

mismo grupo sin la intervencion experimental. (Ver figura 7)

La caracteristica de este disefio en el estudio que se plantea es de disefio de prueba
Previa y Posterior (pretest — postest). Comprobar si los grupos son diferentes antes del
comienzo de la manipulacion y del efecto de la manipulacion. Desde estos aspectos se
pueden observar los cambios en un tiempo determinado de una subpoblacion o grupo
especifico. Los individuos poseen un vinculo homogeneo por edad, por nivel académico, por

agrupacion temporal o por criterios de agrupamiento.
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4 Procedimiento

Investigativo

Analizar l

Responden
a |

Figura 7. Procedimiento de Investigacion.

En la figura anterior se hace un analisis holistico de los aspectos generales que anteceden
al desarrollo de la investigacion lo cual es importante porque se analiza el contexto, la

problematica.
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Se trabaja desde la investigacion accion que “pretende, esencialmente, propiciar el
cambio social, transformar la realidad y que las personas tomen su conciencia de su papel en
ese proceso de transformacion” Sandin (2003) citado Hernandez y Mendoza (2018). Es por
medio de la participacion activa de los actores que estan inmersos en el proceso investigativo,

para transformar el entorno social, cultural, ambiental y econémico de la comunidad.

Alvarez — Cayaou (2003) citado Hernandez y Mendoza (2018) considera que se debe ver
la investigacion accion, desde tres aspectos: “la vision técnico- cientifica, la vision
deliberativa y la vision emancipadora”. La primera se basa en un esquema de momentos
repetidos para definir el problema tantas veces como sean necesarios, a través de ciclos de
accion que conlleve a la planeacion, implementacion, la ejecucion y la evaluacion de la
investigacion. La segunda orienta a la interaccidn y socializacion que permite entender la
realidad objeto de estudio a través de la participacion, la implementacion, la ejecucion y el
analisis con el fin de abstraer los resultados que arroja la investigacion y la tercera, la vision
emancipadora, su objetivo primordial es lograr la transformacion social a traves de la

investigacion accion, es romper paradigmas, para cambiar modos de pensar, actuar y sentir.

Para el desarrollo de los trabajos se hacen desde un disefio metodoldgico basado entre

fases bien definidas:
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FASE I.
DIAGNOSTICO

’ FASE II.

INTERVENCION

REFLEXION

N, »

Figura 8. Fases de Disefios de Investigacion

Un experimento por lo general, se lleva a cabo a través de la manipulacion de la variable,
Ilamada variable independiente, y en correspondencia establece una afectacion al grupo
experimental. El efecto que le interesa al investigador, la(s) variable(s) dependiente(s), es
medido en la realizacion de un experimento social a través de una intervencion — con
estrategias para verificar el cambio en los procesos formativos en dos momentos de entrada y
salida. Por lo tanto, es un proceso sistematico y una aproximacion a unas variables y a la

medicion de cualquier cambio que se produzca.

4 ")
Causa Efecto
X Y
(variable independiente) (variable dependiente)
\ p

Figura 9. Disefio Variables de Investigacion.

La investigacidn se encuentra integrada a un conjunto de actividades de indole metédico

y técnico que se realiza para recabar tanto la informacion como los datos necesarios sobre el
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tema a investigar y el problema a resolver, a partir de predecir fendmenos con los objetivos

planteados y construir algun tipo de aspectos causales del ejercicio investigativo.

Acorde con Naupas y otros, (2014) la validez de la investigacion especifica, la cualidad o
capacidad que posee un estudio para lograr el proposito, es decir llegar al cumplimiento de
los acuerdos. Bajo esta perspectiva, en el disefio de la investigacion establece el grado de
control y posibilidad con que podréa contar el investigador para llegar a una generalizacion
acerca de los resultaos obtenidos. Para el caso, la validez de un proyecto se estructura en dos
tipos: la interna y la externa. Para Bravo (1986) es de igual importancia otros tipos de validez,

la de constructo y la estadistica.

Respecto a la validez interna, Hernandez Sampieri y Mendoza (2018) consideran
confiable el disefio, si este controla el conjunto de variables extrafias, evitando la generacion

de explicaciones rivales frente a la influencia de una variable independiente,
3.3.  Poblacién y Muestra
3.3.1. Poblacion.

Se entiende como el conjunto de sujetos, que desde unas determinadas caracteristicas
(actitudes, conductas, comportamientos o necesidades) que se encuentran previamente
definidas y observadas, se toman como referencia para desarrollar con ellos la investigacion

(Wigodski, 2010).

De acuerdo con Arias, Villasis y Miranda (2016), los sujetos de estudio esta considerado
como el conjunto de casos definido, limitado y accesible que servira como principal referente
para la muestra, previo cumplimiento de una serie de criterios predeterminados. La

importancia de la poblacion de estudio y su especificidad radica en la necesidad de que, al
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concluir una investigacion, desde la muestra se pueda generar o extrapolar los resultados

obtenidos hacia el resto del universo.

En la seleccidn de la poblacion de estudio, es fundamental establecer caracteristicas
decisivas como la homogeneidad — relacionadas con las mismas variables que se habran de
estudiar-, temporalidad que hacer referencia al periodo en el cual se sitta la poblacion de

interés; espacialidad, que incorpora limites espaciales y comunidad. (Anexo 9y 10)

- Poblacion objetivo. Es todo aquel grupo de poblacidn total peo no disponible para el
estudio, pedo que de alguna manera pueden ser afectados por los resultados que se dan del
proceso investigativo. Dentro de la estructura institucional se tienen siete sedes secundarias y

una sede principal en donde se concentran

Dentro de la poblacidn que se presenta en la tabla es la que se relaciona en la region de la

sede principal y siete subsedes, que forman parte en la zona urbana y rural (ver tabla 6),
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Tabla 7. Estructura Institucional de la Sede Principal y Subsedes.

NUMERO DE SEDE URBANA/RURAL SEDE
PRINCIPAL Urbana Alfonso Arango Toro

1 Urbana Alicia Vélez Treebilcock
2 Urbana Manuel Tiberio Gallego
3 Urbana Blanca Séenz
4 Rural La Marcada-La Virginia
5 Rural El Agrado
6 Rural La Tigrera
7 Rural La Gloria

Fuente. Propia (2019)

Para aclarar con respecto a la poblacion, el trabajo se centra en la sede principal. (Ver

tabla 8)

Tabla 8. Estructura de Poblacion General de la Sede Principal.

Numero de  Urbana Rural Poblacion Cantidad
Sede
Principal Urbana Directivos 1
Alfonso Administrativo 4

Arango Toro Directivos Docentes

Docentes 43
Estudiantes 1458
Estudiantes de 321
Inclusion

Total Poblacién 1831

Fuente. Propia (2019)
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Poblacion accesible. Es aquella poblacion que se puede permear de manera directa con
el trabajo que se desarrollado. Esta se define de manera precisa y con los sujetos que tienen
aspectos en comunes como son: edades, procedencia, discapacidades e inclusion, la cuales se
convierten en las caracteristicas de la variable interviniente que afecta de manera directa el
logro de los objetivos. Es considerada como el universo de estudio para el desarrollo de la

investigacion social, esta puede determinarse como lo indica Hernandez & Mendoza (2018).

Para poder determinar los criterios que se dan, con respecto al grupo de seleccionado

como poblacion son los estudiantes de inclusion desde diferentes topicos. (Ver tabla 9)

Tabla 9. Estudiantes de Inclusion.

Numero de  Urbana Rural Poblacién Cantidad
Sede
Principal Urbana Estudiantes de 321
Alfonso Inclusion
Arango Toro  Total Poblacién 1831

Fuente. Propia (2019)

En donde se tienen en cuenta aspectos tales como:
a. Criterios de Inclusion
e Personas que presentan discapacidad cognitiva leve o moderada

e Personas que presentan limitaciones funcionales o alteraciones del equilibrio y

coordinacion

e Personas que no presenten contraindicaciones médicas para la realizacion de

actividades fisicas.

b. Criterios de Exclusion
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e Individuos que estén bajo tratamiento farmacoldgico que tenga como impedimento

la realizacion de actividades fisicas.
e Personas con limitaciones fisicas
3.3.2. Muestra

Herndndez Sampieri y otros (2014), ilustran los conceptos de poblacion, unidades de
muestreo y la muestra (ver grafica 10). Como se puede evidenciar se parte de un compendio
de sedes principal y subsedes, que forman parte de la gran poblacion de intervencion, ademas
de que se determinan unas unidades o elementos de muestreo como objeto de analisis en este

caso los estudiantes de inclusion.

-
-
-
-

Paoblacidn

Elementos o Unidades
de muestrofanalisis

[ .
- e

IERRI]

1'”I'H

Muestra

Figura 10. Disefio de Investigacion.

Estudiantes.

La muestra se trata de un subconjunto o parte del universo en el cual se llevaré a cabo el
proceso de estudio, la muestra en una parte representativa de la poblacion. De acuerdo con
Arias, Villasis y Miranda (2016), el tamafio de la muestra es definido a partir de los recursos

disponibles, asi como de los requerimientos que establezca el anélisis de la investigacion. De
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alli que teniendo en cuenta las recomendaciones de estos autores, es de mayor relevancia

tomar una muestra representativa.

Para el caso de estudio, la muestra se tomara en base a un muestro no probabilistico, que,
de acuerdo con Arias, Villasis y Miranda (2016), establece que todas las unidades poseen la
misma posibilidad de ser seleccionadas; se le asigna por definicion el nombre de muestreo
por conveniencia. Es fundamental para la investigacion establecer un muestreo intencional —
deliberado-, donde se decidiran los elementos que integraran la muestra. Posterior a la
determinacidn de los criterios de inclusion y exclusion, para este estudio, estara compuesta

por 28 estudiantes que poseen deficiencias cognitivas.

Estos jovenes, asisten de manera continua a un programa de inclusion generado por la
gobernacion del Tolima en la Institucion Educativa. son sujetos de ambos sexos, diversas
edades y pertenecientes a los estratos socioeconomicos 1, 2 y 3, siendo poblacion vulnerable,
debido a la ausencia de centros especializados en los cuales se les brinde una educacion

adaptada a las necesidades de cada uno de ellos.

Los chicos provienen de familias con dificultades economicas principalmente debidas al
sostenimiento de los jovenes con deficiencias, puesto que a la vez que no tienen posibilidades
laborales, deben ser asistidos por un familiar que de igual modo no puede desarrollar labores

econdmicas que le permitan salir de la vivienda.

Para determinar la muestra de manera especifica se aplican pruebas (test), de
diagnostico y evaluacion, de donde se pude determinar que de los alumnos de inclusion (321)
solo los estudiantes con discapacidad cognitiva, son un nimero de (28) distribuidos de la

siguiente manera: (ver tabla 10)
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Tabla 10. Muestra de Estudiantes con Problemas Cognitivos

DE SEDE URBANA MUESTRA CANTIDAD CRITERIO CRITERIO
RURAL INCLUSION  EXCLUSION
Estudiantes de 321
PRINCIPAL inclusion
Alfonso HOMBRES 61% 17 Estudiantes con  Estudiantes sin
Arango discapacidad normalidad
Toro 11
Urbana MUJERES 39% cognitiva. cognitiva.
TOTAL, DE LA
MUESTRA CON 28
DISCAPACIDAD
COGNITIVA

Fuente. Propia (2019)

Docentes. De igual forma, se usard como muestra a los docentes de la Institucién

Educativa Técnica Alfonso Arango Toro, por ser este el Unico centro educativo en el cual se

han propiciado espacios para la atencion a la poblacion en condicion de discapacidad. Este

grupo de docentes tienen como principal caracteristica su conformacion eminentemente

masculina, debido a que el 65% son de este género y tan solo el 35% son mujeres (Ver tabla

11).

Tabla 11. Docentes de la Sede Principal.

DE SEDE URBANA MUESTRA CANTIDAD  CRITERIO CRITERIO
RURAL INCLUSION EXCLUSION
Docentes 43 -Serdocentede - Ng ser docente
PRINCIPAL HOMBRES  65% 28 ‘a Institucion. de la institucion.
Alfonso
15

MUJERES  35%
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Arango Urbana TOTAL DE LA 43 - Tener trabajo - No tener

T MUESTRA CON
oro DISCAPACIDAD pedagdgico con  contacto con
COGNITIVA
estudiantes en estudiantes
condicion de discapacitado a
incapacidad nivel cognitivo.
cognitiva.

Fuente. Propia (2019)

Contextualizacion y Caracterizacion de la Muestra

La institucion educativa tiene una sede principal como se indica en la figura 22 y siete
subsedes. Para este estudio la poblacién estd concentrada en la sede principal, Ilocalizada en
el Municipio de “El Libano”, dando cumplimiento a lo dispuesto en el articulo 9 de la Ley
715 de 2001, fue llevada a cabo la integracion de los establecimientos “Alfonso Arango Toro,

Alicia Vélez Treebilcock, Blanca Saenz, Manuel Tiberio Gallego, La Marcada, La Gloria, La

Tigrera, La Gregorita y EI Agrado™.

Figura 11. Sede Principal Institucién Educativa Alfonso Arango Toro.
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Para el afio 2003 se contaban con un nimero de 1869 estudiantes, pero a través del
tiempo esa cifra ha venido en disminucion, fiel a la tendencia de todas las instituciones
educativas en el departamento. En la actualidad, cuenta con 1458 estudiantes de estratos
socioecondmicos 1y 2. De la misma manera, la baja progresiva de estudiantes tiene una
consecuencia directa en los recursos econémicos que recibe la institucion, por ello, la planta
fisica ha venido teniendo un detrimento paulatino, debido a que no se cuenta con los recursos

suficientes para remodelar, reconstruir y dotar.

En relacion a la inclusién, la Institucion Educativa en el afio 2004, por resolucion 0834,
se autoriza la formacion de estudiantes con necesidades educativas especiales, con especial
atencion a problema sede discapacidad visual y cognitiva. Para tal fin, se cuenta con el “Aula
de Apoyo Especializada” en donde se dirige todo su esfuerzo en relacion al mejoramiento de
la calidad educativa de los nifios, nifias, jovenes y adultos en condicién de discapacidad.

(Prieto, Reyes, Useche, & Espinosa, 2020).

La atencidn ha sido encaminada hacia la generacion de condiciones 6ptimas de
crecimiento, desarrollo individual y colectivo en el cual se compromete a la comunidad
educativa en el establecimiento de parametros de acompafiamiento y apoyos para las personas
con algtn nivel de dificultad. En este sentido el “Aula de Apoyo Especializado” plantea la
necesidad de establecer diversos niveles de atencion, permitiendo con ello la construccion de

mediaciones concretas, en tiempos reales y con propdsitos y metas de formacion establecidas.

Para ello, a las personas beneficiarias del programa se les establece una atencion en
jornada contraria en la cual se les brinda refuerzos pedagogicos, atencion especializada en

deficiencia cognitiva, en areas tiflologicas, actividades culturales, deportivas y recreativas.

Las estrategias a desarrollar por la Institucion en el proyecto de Inclusién Educativa, son:
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1. Inclusion educativa: Se desarrollaran actividades para la atencién a nifios, nifias y
jévenes en situacion de discapacidad visual, deficiencia cognitiva y dificultades
severas del aprendizaje que se encuentran matriculados en la Institucién cursando
modalidad presencial, jornadas mafiana y tarde a través de una docente especialista
en Educacion Especial, nombrada por la Secretaria de Educacion Departamental
en la sede principal jornada mafana y tarde.

2. Alfabetizacion: Se desarrollaran actividades para la atencién a jovenes adultos
en situacién de discapacidad cognitiva y motora a través de la modalidad
educacién para adultos Decreto 3011 del MEN y seran atendidos a través de horas
extras por una docente capacitada en este tipo de dificultades cognitivas, en

jornada tarde.
3.4. Técnicas e Instrumentos de Recoleccion

Tamayo y Tamayo, M. (2003) “las técnicas de recoleccion de datos se consideran como
la funcidn operativa del disefio de investigacion, al mismo tiempo que se toma como una
especificacion concreta de como se haré la investigacion”. Por otro lado (Hernandez,
Fernandez y Baptista, 2014) considera que es “La recoleccion de los datos esta orientada a

proveer de un mayor entendimiento de los significados y experiencias de las personas”.
3.4.1. Descripcion de Instrumentos
3.41.1. Observacion Directa.

Para Naupas (2014), la observacion “se considera como el punto de partida del
conocimiento, de alli que el desarrollo de la observacion asistida fue una de las
transformaciones mas importantes de la investigacion, por ello, se establece que la
observacidn en una de las técnicas de investigacion por antonomasia”. Esta técnica no

establece ningun tipo de interferencia con la realidad, de alli que no la manipula y menos la
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modifica, de alli que, a través de la observacion, el investigador examina como es la realidad
de una manera natural e inmediata. No obstante, lo anterior, la observacion participante

incorpora la presencia del observador dentro del ambiente motivo de esta observacion.

Es necesario estar dispuesto y preparado para observar, accion diferente a la de ver,
puesto que al realizar la “observacion investigativa” no se limita unicamente al sentido de la
vista, sino a todos los sentidos (Hernandez & otros, 2014); estos mismos autores citan a otros
que han definido los propdsitos esenciales de la observacion en la induccidn cualitativa y se

referencian la tabla 12.

Tabla 12. Propositos de la Observacion Directa en Investigacion Cualitativa.

SEDE INSTRUMENTO PROPOSITO TEORICOS
Explorar y describir ambientes, Eddy, (2008);
comun!dades,_subcultyras y los aspectos Patton, (2002):
PRINCIPAL de la vida social, analizando sus
significados y a los actores que la Grinnell, (1997).
generan.

Alfonso .
OBSERVACION Comprender procesos, vinculaciones entre  Miles, Huberman y

Arango DIRECTA personas y sus situaciones, experiencias 0 Saldafia, (2013);
Toro circunstancias, los eventos que sucedenal ;o (1989)
paso del tiempo y los patrones que se g ’ '
desarrollan.
Identificar problemas sociales. Daymon, (2010).
Generar hipo6tesis para futuros estudios. Hernandez & Otro,

(2014)

Fuente. Propia (2019)

El proposito de la observacion directa para la recoleccién de datos de investigacion, es
poder plasmar de manera escrita lo observado en: el ambiente fisico (contexto), el ambiente
social desde las formas de relacién y comunicacion entre los integrantes del grupo,

caracteristicas generales de los estudiantes y de la manera en que reciben y ejecutan las
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actividades - actitudes y acciones- de manera individual y colectiva, los instrumentos (objetos
0 elementos) que utilizan los estudiantes participantes para cumplir con los retos propuestos
en cada unidad diddctica, las funciones que cumplen desde el rol asignado y los

acontecimientos relevantes sucedidos en el contexto diario.

Sin embargo, esto no implica presencia fisica del investigador, la participacion se
establece como el trabajo tedrico, verdadero e itinerario del pensamiento a través del cual, la
investigacion adopta un horizonte de andlisis e interpretacion del objeto de estudio (Sanchez,
1989). En esta misma perspectiva, es fundamental que el investigador se integre en el grupo
al cual analiza, puesto que esta situacion permitira observar, tomar notas sin que los sujetos

se sientan intimidados o cohibidos. (Anexo 12)
3.4.1.2.  Entrevista.

Es considerada como una modalidad de la encuesta, pero en la metodologia cualitativa no
es estructurada, se trata entonces de un dialogo abierto entre el investigador y el investigado
respecto a un tema propuesto. Para Arias y otros (2016) es incorporada la entrevista a
profundidad cuando otras técnicas de investigacion (observacion, test, cuestionario, etc.), no
llegan a proporcionar la informacidn necesaria. Tiene como fin la recoleccion de datos

referentes a comportamientos, valoraciones, sensaciones. (Anexo 13)
3.4.1.3.  Cuestionario.

Para la realizacion del cuestionario, se tomaron los aportes de Cohen y Manion (2003),
que refieren tres dimensiones claves: propdsito, poblacion y recursos disponibles. De alli que,
partiendo de la reflexion y fuentes de consulta de autoridad, se elaboré un cuestionario
semiestructurado a través del cual recabar informacion de los docentes de los estudiantes en

condicion de discapacidad cognitiva acerca de la situacién de la educacion especial en la
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comunidad Libanense. Por tanto, en la version final de este cuestionario se tuvieron en cuenta

multiples aportaciones que se han realizado a lo largo del proceso de validacion.

Para el cuestionario, se tienen tanto items favorables como desfavorables, siendo las
opciones de respuesta: 1 nunca; 2 algunas veces; 3 frecuentemente y 5 siempre. En este
sentido, se planeta la existencia de opiniones divergentes. Después se realiza el proceso de
reflexion, en el cual se da de manera detallada para el analisis de los resultados en el trabajo

de recoleccioén de informacion.

La construccion de los items, se llevé a cabo mediante el analisis de la literatura respecto
a los procesos de inclusion y las estrategias y normativas que para el sector educativo se
encuentran establecidas a nivel nacional e internacional. Con el objetivo de garantizar la
sinceridad en las respuestas, en la estructura no se coloca el nombre del docente participante,
ni dato alguno que permitiera su identificacion. Para el pre test y pos test, los datos
recopilados se anotaron en una planilla a la cual solo tuvo acceso el investigador,

proponiendo de esta manera el caracter pedagdgico de la misma. (Anexo 14)

En correspondencia con lo establecido anteriormente, se ha procurado que este
cuestionario tuviese un formato sencillo y no demasiado extenso, para lograr la participacion

activa de la comunidad solicitada. (Anexo 12)
La version definitiva de dicho cuestionario se ha elaborado en dos partes fundamentales:

e Introduccion, en la cual se clarifican tanto los conceptos como se hace alusion a la
claridad de la investigacién y se establecen las orientaciones para su correcta

cumplimentacion.
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e Cuestionario, dividido en dos blogues: datos del encuestado; variables de
investigacion, con un total de 5 apartados tipo Likert de 1 a 5, cada uno con sub-

apartados:

— Inclusion

— Preparacion docente

— Recursos pedagdgicos

— Actitudes y percepciones

— Praxis e implementacion
3.4.1.4. Test de Desarrollo Psicomotor.

Que tendra aplicacion en Pre-test y después de la intervencion (pos-test), permitiendo con
ello una evaluacion a través de la comparacion del mismo, para verificar los avances del
proceso Y la pertinencia de la estrategia. Por Gltimo, se encuentra la entrevista a realizar al

personal de profesionales que asistieron a las olimpiadas Especiales FIDES-Compensar.

- Procedimiento para la aplicacion de los instrumentos: Este estudio sobre la relacion
existente entre el aprendizaje colaborativo y el desarrollo cognitivo de los estudiantes de una
institucion educativa publica de Libano, cuenta con tres fases ubicados en las fases
diagnostico para el trabajo de campo; intervencion y de trabajo de campo; cada uno de ellos
con un procedimiento especifico pertinente para explicar la manera en que se responderan a
los objetivos especificos propuestos al inicio de la investigacion y que permitiran avanzar

hacia las fases reflexion. (Ver tabla 11)
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Tabla 13. Procedimiento de Aplicacidn de Instrumentos para Logro de Objetivos de la Investigacion Cualitativa.

SEDE OBJETIVO PROCEDIMIENTO INSTRUMENTO
Evaluar los efectos de la Diligenciamiento individual de Entrevista
estrategia de trabajo encuesta para reconocer
colaborativo en las clases de  percepcion cognitiva
Educacidn Fisica, en el
desarrollo del liderazgo de
la comunidad estudiantil con
discapacidad.
Fortalecer diferentes Disefio y aplicacion de Observacion
procesos para el desarrollo actividades enfocadas al
cognitivo en los estudiantes,  desarrollo de la capacidad directa
a través de situaciones cognitiva a través del juego y
concretas en las clases de que permitiran establecer la
Educacion Fisica. pertinencia de la estrategia
PRINCIPAL dentro del contexto educativo.
Sistematizacion de la
observacion de situaciones
Alfonso observadas durante cada clase en
diario de campo.
Arango
Disefar estrategias con Se presenta tdpicos de desarrollo Cuestionario
Toro categorias de desarrollo para en donde se pueda seguir un plan

que en el area de educacion
fisica, deporte y recreacion
posibilite un mejor
desarrollo desde lo
cognitivo.

de trabajo para el desarrollo de
las capacidades cognitivas con
los estudiantes discapacitados.

Fuente. Propia (2019)

Logrando de esta manera la saturacion de la informacion, puesto que se cuenta con un

gran abanico de posibilidades en donde se determinan perspectivas sobre la problematica

objeto de estudio.

3.4.2. Validacion de Instrumentos

Para el analisis de los diferentes instrumentos se requiere contar con expertos que den un

analisis completo de los aspectos basicos, se entiende por experto aquella persona que tiene

especializacion en las variables de trabajo que se plantean, experticia en observacion a
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profundizacion y relevancia en items propuestos, en desarrollo teérico/practico sobre
comportamiento de sujetos a muestrear a través de andlisis de items, evalta con coherencia
interna por su experticia a nivel de investigacion y determinar la coherencia interna del
documento desde el andlisis de variables, dimensiones, redaccion y forma de plantear,

redactar y ubicar categorias - items del o de los documentos a revisa.

Para dar rigor al trabajo académico de la investigacion se realizan procesos de
validacion del instrumento con la convocatoria a tres doctores expertos en educacion, es
adecuado mencionar la habilidad y seriedad de los expertos que realizaron esta tarea de leer y
analizar los distintos items que se disefiaron; para los formatos de validacion se utilizan los
direccionados por la Universidad Norbert Wiener (adjunto en anexo), los resultados de la

validacion se sintetizan en la siguiente tabla. (ver tabla 12)

Para la validacion se tienen instrumentos tales como: carta de solicitud de presentacion,
informacion completa del CVLAC por cada uno de los validadores, analisis de los

instrumentos: cuestionario, entrevista y test de desarrollo (ver anexo 15 -18).

Tabla 14. Datos de Expertos y Evaluacion de Instrumentos de Recoleccion.

No. NOMBRE DEL FORMACION UNIVERSIDAD EVALUACION
EXPERTO
1 Dr. Lenin Valderrama Dr. En Educacién (Docente  UPNW 95%
Alvis titular)
2 Dr. Juan Carlos Jaime Dr. En Educacion (Docente  PEDAGOGICA 97%
Fajardo categoria) NACIONAL
3 Dr. Efrain Hernando Dr. Ingenieria. Industrial y uIS 89%
Leal categoria especial en
Investigacion
4 Dr. José Dario Guzman Dr. En ciencias ENRIQUE JOSE 94%
Pedagdgicas VERONA
94%

PROMEDIO PORCENTUAL DE EVALUACION

Fuente. Propia (2019)

Un asunto complementario y de refuerzo que da garantia al uso de instrumentos de

recoleccion de los datos, es el que se hace para verificar la validez y confiabilidad del mismo.
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La observacion de expertos se orienta a:

e Observar Forma: distribucién de los contenidos en donde se tiene en cuenta: logos,
objetivos, indicaciones, confidencialidad, responsable, codigo, contenido y frase de
agradecimiento. Ademas de una buena estructura de facil comprension. Teniendo en
cuenta conectores, ortografica, concordancia nominal y verbal.

e Observacion de fondo. Se tiene en cuenta el contenido en su profundizacion,
determinar coherencia entre dimensiones, y brindar la alineacion con las variables.
Definiendo en su contenido como se puede llegar al cumplimiento de los objetivos y

el nivel del logro de la variable

Para Soriano (2013), los instrumentos son mecanismos operativos que posibilitan el
acopio de los datos. Todo instrumento utilizado conforma un mecanismo operativo que
permite la recoleccion de datos, y debe ser producto de una articulacion entre paradigma,
epistemologia, perspectiva tedrica, metodologia y técnicas para el acopio y el estudio de los
datos. El paradigma conlleva la manera de interpretar la realidad, encierra un patrén
conceptual, cuya naturaleza reglamentaria produce métodos y técnica, es el direccionamiento
general de una disciplina, que incide en la determinacién de los objetivos y el

direccionamiento metodoldgico de la investigacion.

Por lo tanto, la validez de los instrumentos segun Del Rio Sardonil (2006), “grado en que
un instrumento aprecia o mide lo que dice medir y no otra cosa” Para realizar la validez de un
documento, se puede definir desde tres aspectos: contenido, criterio y constructo. Este autor

considera cada tipo de validacion de la siguiente manera:

e Contenido. Se busca el saber a traves del contenido, propuesto en preguntas que se
puedan verificar que se orientan a las variables objeto de estudio. EI proceso que se

sigue parte de: Analisis de preguntas con criterio de pertinacia, ademas establecer si la
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pregunta es relevante, clara, es suficiente y tiene buena redaccion. Luego se debe
permitir en la evaluacion si se incluye, retira, estructura o reestructura el item. Este
tipo de validez se da por: contenido: desde una puesta tedrica, de contextualizacion o
adecuacion en donde el instrumento que se desarrolla se evalla desde un espacio
determinado.

e Criterio. Se compara con otro instrumento que cuida la variable que esta estudiando,
los dos instrumentos se aplican para ver si miden correctamente la variable. Es por
ello que se dice que se puede encontrar la validez concurrente: cuando se aplican al
mismo tiempo dos instrumentos que apuntan a una misma variable y la validez
predictiva cuando el instrumento se compara con el realizado con antelacion y no con
el elaborado.

e Constructo. El instrumento es valido para explicar el contenido tedrico adyacente a las
dimensiones dadas por la variable: Es fundamental, y debe describir como las
valoraciones del concepto o variable, tienen relacion de forma congruente con las
valoraciones de otros conceptos vinculados tedricamente. EI constructor, conforma la
variable medida que surge al interior de una hipotesis, teoria 0 modelo tedrico.

Herndndez, Fernandez y Baptista (2014).

- Ficha técnica de instrumento de recoleccién. Para el desarrollo del trabajo de campo se

desarrollan teniendo en cuenta los elementos de la ficha segin los datos siguientes:
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Tabla 15. Ficha Técnica de Instrumento de Recoleccion.

AUTOR DESCRIPCION

PROCEDENCIA: Libano, Tolima

FINALIDAD: Desarrollar estrategias que apoyen el trabajo en los estudiantes
con discapacidad cognitiva desde el area de educacion fisica con el Baloncesto.

MATERIAL: Trabajo con material propio del area de educacién fisica, conos,
balon.

JHON HENRY ADMINISTRACION: Se visita las instituciones educativas y con la previa

. autorizacion de las directivas se diligencia la prueba de entrada con estudiantes
AVILA (apoyados con pares y familia) y docentes.

VANEGAS  NIVEL DE APLICACION: Estudiantes con discapacidad y docentes que han
trabajado con nifios que con este tipo de discapacidad. Con edades entre los 8 y
los 12 afios. Duracion: 60 minutos

Fuente. Propia (2019)

- Confiabilidad de validez del instrumento. Para validar los datos se debe aplicar al
instrumento un analisis a través de unas pruebas en donde se valore el grado de consistencia a
través de métodos tales como: test con coeficiente, formas alternativas, las mitades,

coherencia interna desarrollando con alfa Crombach o Tudor Richardson.

o Estadistica de fiabilidad. El método empleado para medir la consistencia
interna es el estadistico Alfa Crombach, para determinar la fiabilidad de los items se
utilizo el SPSS version 26. Segun Herrera (1998) los valores para realizar el analisis

de confiabilidad de los instrumentos se clasifican en:
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Tabla 16. Estadistico de Fiabilidad de Instrumento de Recoleccién.

AUTOR DESCRIPCION

0,53 amenos Confiabilidad NULA

0,54-0,59  Confiabilidad BAJA

0,60-0,65  Confiable

0,66 -0,71 Muy Confiable

0,72 -0,99 Excelente confiabilidad

1,0 Confiabilidad perfecta

Fuente. Propia (2019)

- Analisis de fiabilidad. Los resultados obtenidos en la prueba piloto, aplicado a la poblacién

objeto de estudio se seleccionan 6 personas.

Tabla 17. Estadistico de Seleccionados para Prueba Piloto.

N %
Casos Valido 6 100,0
Excluido® 0 0,0
Total 6 100,0

Fuente. Propia (2019)

Tabla 18. Estadistico de Fiabilidad.

Alfa de Crombach Elementos
Analizados

RESULTADOS 0,914 25
Fuente. Propia (2019)
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Se puede determinar que la fiabilidad de instrumentos es del 0,914 dando un resultado

como excelente.
3.5.  Aspectos Eticos

De acuerdo con los principios establecidos en el Informe Belmont y en la Resolucion
008430 de octubre 4 de 1993 del Ministerio de Salud de la Republica de Colombia, por el
cual se considera que esta investigacion no presenta ningun riesgo segun lo contemplado en
los Articulo 11, considerando que solo serén aplicadas técnicas y métodos cuyo fundamento
esta en la investigacion documental de manera retrospectiva y aquellos en los cuales no se
hace necesaria ninguna intervencion o modificacion que se encuentren intencionadas hacia
variables bioldgicas, fisioldgicas, sicoldgicas o sociales de los individuos que participan en el
estudio. Por ende y en cumplimiento con el Articulo 6 de la misma Resolucién, este estudio

se desarrollara conforme a los siguientes criterios:

e En esta investigacion prevalece expeditamente una serie de criterios hacia el respeto a la
dignidad y la proteccidn de los derechos y el bienestar de los participantes, en este sentido
de los estudiantes con discapacidad cognitiva del Centro Educativo Arango Toro de
Libano Tolima.

e Para el desarrollo de esta investigacion se conté con documentos de estudio realizados en
el &mbito educativo y que buscan el mejoramiento de los procesos pedagdgicos,
psicoldgicos, socioldgicos, curriculares y didacticos en el contexto educativo.

e Se contd con el Consentimiento Informado y por escrito de los padres de familia como
responsables legales de los estudiantes, los cuales se convertirian en apoyo importante
para implementar la propuesta investigativa en el aula de clases.

e Selogro el apoyo y consentimiento del Directivo Docente como representante legal del

Centro Educativo Arango Toro donde se implementd la investigacion.
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3.6. Procedimiento

Es el conjunto acciones y operaciones que se desarrollan para darle cumplimiento a un
objetivo o conjunto de objetivos en una investigacion o proceso determinado (Bernal, 2010).
En este caso, el procedimiento hace referencia a la secuencia de fases de trabajo planeadas
para alcanzar el fortalecimiento de la temética en discapacidad de estudiantes de escuela

publica de Libano.

El procedimiento de la presente investigacion esté establecido por cuatro fases de trabajo,
correspondiente a los cuatro objetivos especificos, cada una contiene una serie de actividades
secuenciales con el fin de describir el objeto de estudio, tal y como se muestran en las
siguientes figuras. Para efectos practicos, dada la extension del plan de trabajo para el

procedimiento, en este apartado solo se presenta un resumen de cada una de las fases. Ver

figura 12.

Fase de trabajo DIAGNOSTICO

vidad Encuesta tipo escala Likert Andlisis estadistico y
Actividades virtual y observacion directa codificacion de
con bitacora de campo informacion

Figura 12. Actividad Fase 1 Diagndstico de la Investigacion. (2019)
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La fase 2 se compone de una serie de actividades consecuentes que inician con la revision
y elaboracion del plan de desarrollo desde lo curricular planteado por el investigador la figura

13.

Elaboracion de material didactico guia para el
desarrollo de la estrategia

Alistamiento recursos del area de eduacion
fisica para desarollo de clase .

Seleccion definitiva de recursos para
actividad de baloncesto para nifios con
discapacidad

Vinculacién de componentes del juego -
ludica conel desarrollo cognitivo

Figura 13. Actividad Fase 2 Intervencion de la Investigacion.

La fase 3, descrita en la Figura 14, de reflexion se compone de los elementos
conceptuales y las tareas o actividades subordinadas de las unidades didacticas (actividades

de trabajo).
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Fase de
trabajo

Actividades

Figura 14. Actividad Fase 3 Reflexién de la Investigacion.

3.7. Herramienta Estadistica de Analisis de Datos

Para la presente investigacion, el software seleccionado para en analisis de los datos fue
IBM SPSS. Statistical Pactate for Social Sciences (SPSS), que traduce Paquete Estadistico
para las Ciencias Sociales, “es un software de analisis predictivo que ofrece técnicas de
recoleccion de datos, asi como insights profundos y significativos, en un paquete facil de usar
que le ayuda a encontrar nuevas oportunidades, mejorar la eficiencia y minimizar el riesgo”
(Hernandez Sampieri, Fernandez Collado, & Baptista Lucio, 2014). Este paquete de analisis,
brinda al investigador una gama de opciones que sirven para la interpretacion de los datos
recolectados y su funcionamiento es sencillo, siempre y cuando, si se tiene una aplicacion con

correcta agrupacion de los datos por categorias/dimensiones.

Dentro de los aspectos a tener en cuenta en el programa del IBM: el SPSS se orienta e
cinco aspectos o caracteristicas relevantes como lo indica Hernandez Sampieri (2014)
“extension para guardar los datos, elaboracion de matriz de datos, analisis estadisticos, copiar

y editar los resultados (ver tabla 19)
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Tabla 19. Caracteristicas de IBM SPSS Herramienta Estadistica de Analisis Investigacion.

No. CARACTERIS
TICA

DESCRIPCION

1 Vistas:
datos, variables
y resultados

Son pantallas que permanecen abiertas mientras la ejecucion del
software se realiza, de manera que pueden ser accesibles en cualquier
momento. Estas vistas, por ser de entera manipulacion del
investigador o usuario, permiten el acceso a los datos y su
modificacién, segun sea la necesidad.

2 Extension
para guardar los
datos

SPSS® guarda sus archivos con extensiones especificas. En el caso de
las vistas de datos y variables los documentos se guardan con la
extension (.sav), mientras que en el visor de resultados se almacena
como (.spv) (Méndez Valencia, Agudelo Gutiérrez, Delgado
Gonzélez, Pérez Zavala, & Santos Victoria, 2018).

3 Elaboracioén
de matriz de
datos

El ingreso de los datos es de facil operacionalizacion. Dentro de esta
especificacion, el software tiene un maximo de opciones para insertar
la variable y sus caracteristicas, de manera que se ajuste a la
necesidad del investigador para el posterior procesamiento. Dentro de
las opciones para esta parte, se encuentra: (tipo de variable, la anchura
de la celda, los decimales de operacion de las respuestas, la etiqueta o
pregunta aplicada al encuestado, los valores u opciones de respuesta,
las columnas, la medida (tipo de variable: nominal, ordinal o escala) y
el rol.

4 Analisis
estadistico

Estadistica descriptiva: consiste en la representacion de los datos
mediante tablas de frecuencia o figuras que permiten la
sistematizacidn de los datos. En palabras de (Hernandez, Fernandez,
& Baptista, Metodologia de la Investigacion 6° Edicidn, 2014), son
las “tablas de frecuencias, medidas de tendencia central y dispersion,
razones, tablas de contingencia” (pag. 307).

5 Copiary
editar los
resultados

Luego de tener los datos representados en los estadisticos
descriptivos, el usuario o investigador podra o editarlos o copiarlos y
exportarlos a algun programa que necesite para su posterior
presentacion.

Fuente. Propia (2019)
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CAPITULO IV: PRESENTACION Y DISCUSION DE RESULTADOS
4.1.  Descripcion de Resultados

El desarrollo de este analisis es un proceso dinamico y creativo que permite extraer
conocimiento de un conglomerado de datos heterogéneos en forma precisa en narrativa.
Los datos son de corte cualitativo con un trabajo de campo que procede de varios
instrumentos. Una vez desarrollado el cuestionario por parte del grupo de docentes, se
procedié a su analisis pertinente, basado en los datos que arroja el cuestionario en cada
pregunta. Este analisis se desarrollé por dimensidn o constructo especificado en el

cuestionario.

4.2.  Graficacion de Resultados
4.2.1. Cuestionario

4.2.1.1. Dimensiones. (Ver Anexo 23)

Inclusion de estudiantes en condicion de incapacidades. Esta primera dimension

apunté a reconocer la estructura en el ambito de la inclusion con la que cuenta la Institucion

Educativa Tecnica Alfonso Arango Toro. Se tiene en cuenta los aspectos que permiten que se

generen procesos en los cuales el estudiante no solo asista como actor secundario, sino que

ademas se integre y participe activamente en los procesos educativos y formativos que

adelanta el centro educativo, permitiéndole ello un mejoramiento continuo e integral.
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B Nunca MAlgunasveces M Frecuentemente Siempre

96% 96%

86%
79%

54%

% 2%

% 2% (o, % (0 %

Programas Politicas Actividades Desarrollo Participacion
Inclusion Relaciones
Interpersonales

Figura 15. Inclusion de Estudiantes en Condicion de Discapacidad

Los items evaluados en esta dimension fueron:

Existen programas adecuados a las necesidades de los estudiantes con discapacidad

cognitiva.

e Las politicas gubernamentales para la inclusion son eficientes en el entorno
educativo.

e Las actividades pedagodgicas permiten el desarrollo de acciones con personas que no
presentan discapacidad alguna.

e Las actividades permiten el desarrollo eficiente de las relaciones interpersonales.

e Los programas curriculares desarrollados les permiten a los estudiantes participar en

el disefio de su plan individual.
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En la dimensidn de inclusion, los docentes de la Institucién Educativa refieren falencias
de gran notoriedad en aspectos de mucha importancia como es la inexistencia de programas
adecuados a las necesidades, afirmando esto en 35% de los encuestados, solo siendo refutado
por el 54% de los docentes, quienes advierten que algunas veces se pueden identificar en el
centro educativo. Asi mismo, con referencia a la implementacion de politicas y su eficiencia
en el entorno educativo, el 79% afirma que nunca se puede considerar como efectivas, apenas

un 12% de los docentes expresan que algunas veces lo son.

En este mismo sentido, al ser preguntados por las actividades de inclusién y la
posibilidad de realizarse junto con los alumnos denominados “regulares”, el 96% afirma que
esto nunca se produce, mientras que un 2% refiere que algunas veces esto ocurres y el
restante 2% dice que ocurre con frecuencia. En relacién con el desarrollo eficiente de las
relaciones interpersonales a través de las actividades de inclusion, el 86% de los profesores
indican que esto nunca ocurre y apenas un 12% dice explicitamente que algunas veces esto si
ocurre. “La interaccion entre sujetos con deficiencias y las barreras que se deben a la actitud
y al entorno que impiden su participacion plena y efectiva en la sociedad, en igualdad
de condiciones con las demas (FIDES, 2019), razones por las cuales desde los programas
curriculares deben permitir que los estudiantes puedan participar activamente en el disefio de
su plan individual de vida, el 96% de los maestros contestaron que nunca se da esta
circunstancia, indicando esto la ausencia de una participacion adecuada por parte de los

estudiantes para suplir sus necesidades de formacion.

1. Preparacion Docente frente a la Inclusion Otro de los aspectos considerados de gran
relevancia en los procesos educativos, es la preparacion docente. La experiencia indica
que un grupo de docentes que se encuentra ampliamente preparados, posee mejores

prerrogativas para desarrollar el proceso de ensefianza-aprendizaje en las instituciones
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educativas, de alli la necesidad de que cada docente posea un area especifica de
preparacion. De alli, que las preguntas de la presente categoria, establece la
correspondencia en el &mbito de la inclusion, sabiendo de primera mano la relevancia de

la misma.
Los items evaluados en la presente dimension fueron:

La formacidén permite a los docentes, establecer planes apropiados a las necesidades de
los estudiantes con discapacidad

La atencidn prestada a los docentes influye positivamente en los procesos de
aprendizaje

Existen profesionales necesarios para la atencion de la poblacién en condicién de
discapacidad

Los docentes prestan un apoyo para el desarrollo y realizacion de las actividades
planteadas

Los docentes poseen la preparacion suficiente para el desarrollo de las actividades con

estudiantes con discapacidad
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Figura 16. Preparacion Docente frente a la Inclusion

En relacion a la formacion docente y la posibilidad de cubrir las necesidades de los
estudiantes en condicién de discapacidad, los docentes en un 65% consideran que nunca les
han brindado esta posibilidad, de alli que no sea posible generarla adecuadamente; en este
mismo contexto, se indago al personal de maestros acerca de la importancia de la atencién de
los estudiantes en los procesos pedagdgicos, respondiendo estos en un 35% que siempre es
importante; de la misma manera, el 42% de los preguntados, respondieron que esto es
importante con frecuencia y apenas un 16% refieren que solo algunas veces es importante,

tan solo un 3% de ellos, refiere que nunca estos es importante.

De igual modo, se preguntd al personal de maestros su apreciacion acerca de la existencia
de profesionales necesarios para la atencion de la poblacion de estudiantes con discapacidad
cognitiva, respondiendo el 96% de ellos que no existe la cantidad suficiente; tan solo un 2%
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refiere que solo algunas veces no existen y el restante 2% dice que con frecuencia se da esa

condicion de existencia de profesionales.

No obstante, las anteriores falencias demostradas con el cuestionario respecto a la
preparacion, los docentes indagados consideran en un 51% que siempre brindan apoyo al
desarrollo y realizacién de actividades planeadas para los estudiantes en condicion de
discapacidad; el 35% refieren que esto lo hace frecuentemente, mientras que un 9% de los
docentes dicen que algunas veces lo llevan a cabo y apenas un 5% respondieron de forma
negativa aludiendo a que nunca lo hacen.” El informe de la UNESCO referido a los progresos
insiste en que adn no son suficientes los avances hacia una educacion inclusiva. Por ende, una
identificacion de las posibles barreras, asi como la busqueda de fundamentos educativos,
formativos y politicos que permitan un desarrollo educativo y sociedad con mayor inclusién e
innovacion, sigue quedando como una cuestion pendiente. Estos aspectos han sido

refrendados en el Foro Mundial por la Educacion de 2015” (UNESCO (2015)

Por ultimo, se preguntdé al personal de docentes, si consideran que poseen la preparacion
suficiente para enfrentar el reto educativo con estudiantes n condicion de discapacidad
cognitiva, a lo cual el 77% dicen que nunca se consideran bien preparados; el 9% refiere que
algunas veces cuentan con esta preparacion, mientras que otro 9% expresan que con

frecuencia lo sienten y el restante 5% dicen que siempre creen que pueden hacerlo.

2. Recursos Pedagogicos. En este mismo contexto, se ha tenido en cuenta la categoria de
recursos pedagdgicos para los estudiantes en condicion de discapacidad, teniendo
presente que contar con ayudas didacticas, herramientas educativas o espacios adecuados,
generan mejores prerrogativas en los procesos formativos no solo de estudiantes en esta
situacion, sino para todos en general. Lo mismo que las adecuaciones curriculares llegan
al auxilio de los docentes, para brindar una educacion acorde a las necesidades y
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expectativas de los estudiantes discapacitados y sus familias como directamente

interesados y afectados.
Los items evaluados en la presente categoria fueron:

e Existen recursos pedagdgicos, materiales, suficientes a través de los cuales mejorar los
aprendizajes de los estudiantes con discapacidad.

e Los espacios son adecuados para el desarrollo de las actividades pedagogicas.

e Laeducacién para los estudiantes en condicidn de discapacidad es de calidad y asegura

mejores servicios, a través de un modelo claro como fruto de dichos procedimientos.
e El docente tiene acceso a herramientas adecuadas para el desarrollo de las actividades
y aficiones.
e Se presenta un curriculo adecuado y adaptado a las necesidades integrales de los

estudiantes en condicién de discapacidad cognitiva.

B Nunca MAlgunasveces M Frecuentemente Siempre

95% 93%

91%

79%

68%

%

% 79 % 7% 7%

% % 5%

%Z%ﬂ

Recursos Espacios Educacion de Acceso a Curriculo
suficientes adecuados calidad herramientas adecuado

% 0% % 09

Figura 17. Recursos Pedagdgicos
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El primer interrgate propuesto al personal de docentes, fue la existencia de recursos
pedagogicos suficientes por medio de los cuales poder mejorar los aprendizajes de los
estudiantes en condicién de discapacidad, contentando el 95% que nunca se da esta situacion,
es decir no cuentan con el material adecuado y suficiente; un 5% de los profesores, refieren

que algunas veces cuentan con el material.

De la misma manera, se pregunto por la existencia de espacios adecuados para el
desarrollo de las actividades pedagogicas, contentando el 68% de los profesores que nunca se
cuenta con ellos; el 16% de los indagados, refieren que algunas veces se cuenta con esos
espacios; otro 9% de profesores dicen que con frecuencia se cuentan con ellos y el 7% de los

docentes, dicen que siempre cuentan con los espacios adecuados.

De otra parte, teniendo en cuenta los anteriores interrogantes, se propuso la pregunta
respecto a la calidad de la educacion, asi como los servicios que se generan a partir del
modelo curricular, a lo que el 93% de los profesores, refieren que nunca se cuenta con una
educacion de calidad; contrariamente, el 5% de los profesores, indican que algunas veces se

genera una educacion de calidad.

Respecto al acceso a herramientas que se adecuen a las necesidades de los docentes para
brindar una educacion a los estudiantes con discapacidad cognitiva, el 79% de los indagados
refiere que nunca tienen acceso a este tipo de herramientas; un 7% dice que algunas veces
cuentan con ellas; mientras que otro 7% contesto que con frecuencia las tiene para su proceso
educativo y el restante 7% sugiere tenerlas siempre a su disposicion. A este respecto

Casanova infiere que

“Los nifios con trastorno del desarrollo intelectual suelen tener mayores
limitaciones que el resto de alumnos a la hora de asimilar conceptos de caracter

abstracto o excesivamente tedrico. “Para contrarrestar este déficit, resulta de gran
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utilidad utilizar profusamente materiales visuales o tactiles con los que los nifios

puedan experimentar, como medio para ensefiar o reforzar conceptos” (2018, p. 198).

Estos se pueden desarrollar a través de la lidica en donde los discapacitados puedan a

través del juego desarrollar sus capacidades.

Por Gltimo, para esta categoria, se pregunta por el curriculo, bajo los preceptos de una
adecuacion a las necesidades y cualidades de los estudiantes en condicion de discapacidad
cognitiva, a lo que el 91% de los docentes refirieron que nunca han contado con él; el 9%
dice que algunas veces se cuenta con este, mientras que un 5% dice que siempre se ha

contado con este curriculo adaptado.

3. Percepcion y Actitudes respecto a la Inclusion. Es importante para la investigacion
analizar un aspecto de gran relevancia que va de la mano de las condiciones y los recursos
para el aprendizaje, es la precepcion de docentes y estudiantes respecto al estudiante en

condicion de discapacidad.

Todo proceso para que sea efectivo, no solo debe constar con el personal necesario, la
preparacion adecuada y los recursos indispensables, el proceso ademas debe coincidir con

una imagen adecuada ante los demas.

Para el caso educativo, la percepcion junto con la actitud de un docente, estudiante o
persona de la comunidad educativa respecto al estudiante y la discapacidad, es relevante en el
proceso, puesto que el trabajo en equipo y el desarrollo del estudiante en un entorno positivo

de aceptacion puede ser determinante en el proceso de ensefianza — aprendizaje.
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Figura 18. Percepcion y Actitudes a la Inclusion

Los items evaluados en esta categoria son:

e Existen programas de intervencion temprana para responder a las necesidades de los
nifios en condicion de discapacidad, potencidndolos integralmente.

e Las personas con discapacidad cognitiva ejercen sus derechos de forma satisfactoria

e Se establecen préacticas tendientes al proceso educativo de las personas con
discapacidad cognitiva.

e Los estudiantes en condicién de discapacidad demuestran interés y aceptacion, por
desarrollar las actividades pedagdgicas propuestas.

e Los procesos permiten una imagen positiva de los estudiantes con discapacidad

cognitiva.
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Un primer interrogante establece la existencia de programas de intervencion temprana
con los cuales responder de manera eficiente a las necesidades de los nifios en condicion de
discapacidad. A ello, el 77% de los preguntados, refieren que nunca han existido estos; asi
mismo, el 11% de los docentes refieren que algunas veces estas se dan, un 7% dicen que con

frecuencia se ve la existencia y el restante 5% dice que siempre han existido.

Se pregunté de igual forma acerca de los derechos de los estudiantes con discapacidad
cognitiva, refiriendo su ejercicio satisfactorio, el 96% de los indagados refieren que nunca se
genera este ejercicio; el restante 4% se remite a contestar que algunas veces y con frecuencia

se puede observar dicho ejercicio.

De otra parte, se interrog6 al personal acerca del establecimiento de practicas tenientes al
proceso educativo para los estudiantes con discapacidad cognitiva, a lo que el 81% de los
docentes refirieron que nunca se generan estas practicas; un 9% de los docentes indican que
algunas veces se desarrollan, mientras que un 5% indica una frecuencia en ello y el restante

5% manifiesta que siempre se dan estas practicas.

Con base a lo anterior, la pregunta que se genera, tiene que ver con el interés y aceptacion
que los estudiantes en condicion de discapacidad cognitiva presentan en sus actividades
pedagdgicas, respecto a ello, el 35% de los docentes manifiestan que esta situacion se
evidencia en los estudiantes frecuentemente; el 30% de los profesores dice que algunas veces
se da esta situacion, mientras que un 19% de los preguntados dicen que nunca han observado
un interés de los estudiantes, pero el restante 15% refiere que siempre existe el interés y la
motivacion. Suria (2011) se centrd en la actitud de los estudiantes de diferentes niveles
educativos hacia la discapacidad, analizandolas en funcion de la etapa formativa”. Se deseaba
reconocer la influencia de la interaccidn con sujetos con discapacidad sobre la formacion de
actitudes. En la institucion se puede evidenciar que los compafieros con discapacidad tienen
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una actitud positiva y en algunos casos superan a los alumnos sin deficiencia; aunque se
puede determinar que existe un alto nivel de sensibilizacidn en estudiantes que interaccionan

con compafieros que padecen alguna discapacidad.

Para terminar esta categoria, se indago al grupo de docentes respecto a la imagen positiva
de los estudiantes con discapacidad gracias a los procesos pedagogicos, respondiendo el 75%
de los docentes que nunca ha existido tal imagen; el 14% de los profesores, refieren que
algunas veces esto se produce; de igual forma, el 9% de los docentes considera que con
frecuencia se genera una imagen de este tipo y el restante 2% de los profesores, expresan que

siempre esta presente esta imagen positiva.

4. Procesos de Implementacion Pedagogica. No solo tener las herramientas, los espacios y
el personal adecuado, acompafiado de un curriculo adaptado a las condiciones y
necesidades de los estudiantes con discapacidad cognitiva, deviene en un proceso
efectivo. La implementacion pedagdgica de estos procesos, en buen parte sustenta la
efectividad de una propuesta pedagdgica. 3. Procesos de Implementacion Pedagogica.
No solo tener las herramientas, los espacios y el personal adecuado, acompafiado de un
curriculo adaptado a las condiciones y necesidades de los estudiantes con discapacidad
cognitiva, deviene en un proceso efectivo. La implementacion pedagogica de estos

procesos, en buen parte sustenta la efectividad de una propuesta pedagogica.
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Figura 19. Implementacion Pedagdgica

Los items evaluados en la presente categoria son:

e  Considera usted que el desarrollo psicomotriz es fundamental para mejorar procesos
cognitivos.
e Existen en la institucion programas adaptados a las necesidades de la poblacién con

discapacidad.

e Los procesos pedagogicos permiten un desarrollo de las habilidades para la vida de los

estudiantes con discapacidad.

e Las actividades pedagogicas permiten reconocer méritos, capacidades, habilidades de

los estudiantes en condicion de discapacidad.

e Las actividades pedagdgicas propuestas permiten al estudiante mejorar el desarrollo de

su autonomia.
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Ya en el campo pedagogico, se pregunto al grupo de docentes, si consideraba que el
desarrollo psicomotriz es fundamental para el mejoramiento de los procesos cognitivos. Un
86% de los preguntados, expresan que esto siempre es importante; un 12% indica que

frecuentemente es importante y el restante 2% dice que solo algunas veces importa.

De igual forma, se preguntd si en la institucion existen programas adaptados a las
necesidades de la poblacion con discapacidad, contestando el personal en un 91% que nunca
han existido, mientras que el 4% de los docentes refiere que algunas veces los han tenido y el

restante 5% manifiesta que con frecuencia se han dado.

En referencia a los programas y procesos, se indago si estos permiten el desarrollo de las
habilidades para la vida en los estudiantes con discapacidad, a lo cual, el 65% indicaron que
nunca sucede esto; un 16% de los preguntados, contestaron que algunas veces esto es posible,
asi mismo, el 10% de los docentes manifiestan que con frecuencia se puede observar y el
restante 9% dice que siempre se produce esta situacion. El disefio de estrategias para la
ensefianza debe ir orientadas a un proposito especifico tomando en cuenta las necesidades
especiales de los estudiantes y caracteristicas del grupo en general. En el &ambito de las teorias
pedagogicas, “el docente en su practica educativa, concretamente, orientadas hacia el proceso
de ensefianza y aprendizaje, con en foque no tradicional, no solo se enfocarse a contenidos y
si disefiar e implementa nuevas actividades en el aula de clase; en este escenario, la
participacion del estudiante queda relegada a una posicion pasiva de recepcion de

instrucciones y conocimiento” (Sikoyo, 2010).

En relacion a si las actividades propuestas permiten mejorar el desarrollo de la
autonomia, el 86% de los docentes afirmaron que esto nunca se da; un 7% de los indagados,
infieren que en algunas ocasiones se produce este efecto, mientras que el restante 7% dice
que se provoca esto con frecuencia en los estudiantes en condicion de discapacidad.
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De los analisis anteriores se da la necesidad de hacer transformacién de la problematica a

través de la planeacion, disefio, ejecucion y evaluacion de una estrategia pedagdgica (\Ver

anexo 22). Y aplicar una prueba de postest y medir el impacto de ejecucion de refuerzo en

las clases de educacion fisica a través del baloncesto.

4.2.2. Observacion Directa (Ver anexo 21)

Tabla 20. Observacion Directa

DIMENSIONES

HALLAZGO

1. Inclusién de estudiantes
en condicion de
incapacidades

La Institucion no cuenta con los elementos necesarios
para la prestacion de un servicio adecuado y de calidad
para gue los estudiantes en condicién de discapacidad
puedan desarrollar diversas actividades que les brindan la
adecuada atencion a sus problemas.

La Institucién, no cuenta con la cantidad de
profesionales necesarios para cada caso de discapacidad, el
docente encargado, debe aproximarse al desarrollo de una
educacion para todos y cada uno de los grupos, no obstante
poseer diversos tipos de discapacidad y por ello, tener que
desarrollar actividades diversas con profesionales
adecuados para cada caso.

El PEI, contempla la educacion inclusiva como un apartado
mas, pero no se observan adaptaciones adecuadas a cada
uno de los tipos de personas y sus discapacidades. No se
han desarrollado las previsiones necesarias para llevar a
cabo el proceso educativo-formativo en cada caso de
discapacidad.

2. Preparacion Docente
frente a la Inclusién

Se cuenta con solo un docente cuya area de
profesionalizacion ha sido la educacion inclusiva, pero esto
es insuficiente para atender a una poblacion cuyas
necesidades educativas son mayores de lo normal.

Los docentes de area (primaria y secundaria), deben
hacerse cargo de estudiantes con diversas discapacidades y
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grado de desarrollo, sin contar con la preparacion suficiente
(esta es asumida de manera individual y voluntaria por cada
docente) ni los materiales adecuados o la asistencia para su
labor con los estudiantes en condicion de discapacidad, a la
vez que deben desarrollar sus actividades con los
estudiantes del aula regular.

No existen cursos de capacitacion para los docentes,
quienes afio a afio se deben enfrentar a diversos tipos de
estudiantes con diferentes discapacidades y sin el apoyo o
capacitacion necesaria.

3. Recursos Pedagogicos

Se observa la ausencia de aulas especializadas para
cada caso de discapacidad, asi como pocos elementos
didacticos, técnicos, deportivos, etc., a traves de los cuales
los estudiantes poder realizar sus actividades.

No existen areas adecuadas para que los estudiantes en
condicion de discapacidad puedan desarrollar las
actividades indispensables y adecuadas a sus necesidades.
Deben desarrollar las actividades sin ningun tipo adecuado
de seguridad para sus actividades.

No existen materiales, herramientas, apoyos didacticos,
etc., adecuados a cada tipo de discapacidad, la mayor parte
del tiempo, los elementos con que cuentan los estudiantes
son propios o provistos por el docente de su propia pecunia

4. Percepcion y Actitudes
respecto a la Inclusion

Aun se percibe que algunos estudiantes y docentes ven
la discapacidad como una enfermedad, provocando ello un
rechazo a estos estudiantes.

Los docentes no obstante estar conscientes de sus
obligaciones y responsabilidades, ven con preocupacion
como tienen que “arreglarselas” solos para atender a la
poblacion de estudiantes en condicidn de discapacidad,
manifiestan que los recursos son insuficientes, los
profesionales en esta area de gran importancia son muy
pocos y no cuentan con el apoyo suficiente para desarrollar
su labor.
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Los docentes consideran que, en la mayoria de las
ocasiones, los estudiantes en condicién de discapacidad
deberian estar en aulas especializadas, ademas de que su
proceso educativo con estudiantes regulares, se ve muchas
veces obstaculizado cuando deben brindar atencion
personalizada a estos estudiantes.

Muchos docentes consideran que la inclusion de
estudiantes en aulas regulares, solo es una forma a través de
la cual, el gobierno quitarse la responsabilidad de dar
educacion a las personas en condicion de discapacidad y
por ello se las delegan a ellos, sin ningdn tipo de
fundamento o apoyo.

5. Procesos de
Implementacién
Pedagdgica

Salvo las orientaciones que los estudiantes en
condicion de discapacidad reciben de la orientadora
profesional, los procesos formativos son similares a los que
desarrollan los estudiantes regulares en las aulas, y solo se
tiene en cuenta otro tipo de materiales cuando el estudiante
definitivamente no puede desarrollar la actividad.

No se observan las adecuaciones a los planes de area
para su aplicacion con estudiantes en condicion de
discapacidad.

Cada docente de acuerdo a su conocimiento y
necesidad, adecua el material que pueda encontrar en
internet o que otro docente le recomiende para desarrollar
actividades con estudiantes en condicidn de discapacidad

No se tiene en cuenta la actividad acorde a cada tipo de
discapacidad o grado de desarrollo del estudiante.

Fuente. Propia (2019)
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4.2.3. Test FIDES (ver anexo 22)

Tabla 21, Dimensiones Evaluada por el Test

AREA

Area Motora

CONTENIDOS

Tono muscular

Coordinacién dindmica general

Equilibrio

Coordinacién viso motriz

Lateralidad

Disociacién de movimientos

Area Cognitiva

Percepcion del cuerpo

Espacios y objetos

Tiempo

Capacidad de representacion

Area Socio-afectiva

Relacion entre iguales

Autoconcepto y autoestima

Expresion de emociones

Aceptacion de normas

Lenguaje

Fuente. Propia (2019)
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Area Motora.

Tono Muscular: se considera como un punto esencial de arranque de la estructura
psicomotriz, puesto que muchas alteraciones en el desarrollo del individuo, es a causa de una
deficiencia tonica. Esta estructura de igual forma incluye el control postural y la relajacion

del cuerpo o segmentaria.

Coordinacién dindmica general: contiene los giros, volteos, marcha, diversos tipos de

desplazamiento con baldn y sin él.

Equilibrio: este tiene una evolucion desde lo estatico a lo dinamico espontaneo. En tareas
en las cuales los estudiantes descubren como hacer una parada equilibrada que contribuye de

manera positiva a mejorar el equilibrio.

Coordinacién visomotriz: parte de la manipulacion de los objetos en la recepcion, golpeo,

prension, etc. A partir del lanzamiento se evidencian tres fases:

e Una primera en la cual los movimientos son segmentarios (solo extension de brazos
para lanzar burdamente).

e Una segunda conocida como fase homolateral (adelantando el mimo pie de la mano
de lanzamiento)

e La Ultima, contralateral, en la cual se adelanta el pie contrario al del lanzamiento. En
esta fase Picq y Vayer (1977) expresan una progresion en tres tipos de elementos que
concurren de forma simultanea: Tipo de material (balones); Trayectorias (con rebote,

curva y directa); Distancia (cerca y lejos)

Lateralidad: para esta se incorpora el manejo de mano y pie dominantes y no

dominantes.
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Disociacion de movimientos: incorpora la coordinacion de miembros superiores,

miembros inferiores, movilizacién del cuerpo en su totalidad y segmentada
Area Cognitiva.

Percepcidn del cuerpo: conocimiento de las diferentes partes de su cuerpo. Esta
percepcion global del cuerpo evoluciona desde los estatico hasta lo dinamico orientando su
cuerpo hacia los tres ejes imaginarios que delimitan el cuerpo humano: delante/detrés,

izquierda/derecha, encima/debajo.

Espacios y objetos incorpora la utilizacién y exploracion de todo el espacio, siendo para

ello capaces los individuos de conservar sus propias referencias.

Tiempo: se adquiere la capacidad de espera, respetar los turnos y distribucion de tiempos

en las actividades.

Capacidad de representacion: incorpora conceptos como juego simbdlico, imitacion

diferida, esta habilidad expande la capacidad de su actuacién en coordinacion con la realidad.
Area socio afectiva y comunicativa.

Relacidn entre iguales: incorpora cooperacion, respeto, asertividad, iniciativa, resolucion

de conflictos.

Auto concepto y autoestima: establece el reconocer las capacidades y los limites de cada

uno. Se requiere para este item, el lograr que los jugadores sean cada vez mas independientes.

Expresion de reacciones emocionales: parte del reconocimiento e identificacion de sus

sentimientos y el de los demas, la forma de enfrentar sus miedos.

Aceptacion de Normas: debe evolucionar de una etapa en la cual solo sigue deseos
propios a percatarse de la existencia de unas reglas obligatorias, surge la idea de grupo y la

necesidad de orden para mantener el juego y por ultimo los sentimientos morales.
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Lenguaje: basa su condicion en la capacidad de expresion, comunicacion y comprension.

Uso adecuado del lenguaje, tonalidad, gestualidad y vocabulario ajustado a su edad.

Prueba Pre-Test

Tabla 22. Prueba 1 Pase de Precision. Pretest

Prueba No. 1 PASE DE PRECISION:
Permite medir la destreza de un atleta en pases de
baloncesto.

ESTUDIANTES INTENTOS TOTAL

1 4 20
2 4 20
3 4 20
4 4 20
5 4 18
6 4 20
7 4 15
8 4 14
9 4 19
10 0

11 4 20
12 4 27
13 4 14
14 4 18
15 4 20
16 4 17
17 4 20
18 4 20
19 4 18
20 4 20
21 4 15
22 4 14
23 4 19
24 0

71



25 4 20
26 4 27
27 4 14
28 4 18

Fuente. Propia (2019)

La primera prueba realizada fue el pase de precision, los estudiantes tuvieron cada uno

cuatro intentos para desarrollar esta actividad, siendo en primera instancia un ejercicio con

alguna dificultad para los individuos, quienes presentaron ansiedad, miedo, poca destreza y

de gran demanda de esfuerzo fisico.

La media obtenida por los estudiantes fue de 18,7 (no se tuvo en cuenta dos estudiantes

gue no pudieron acudir a la prueba). Se pudo identificar entre otras circunstancias, la falta de

dominio del bal6n, de los espacios, poca fuerza (tono muscular muy bajo), poca destreza,

provocando ello que los sujetos se vieran con temores, lo que conllevaba ausencia de

independencia y en general, poca fue la motivacion y alegria demostrada durante el ejercicio.

Tabla 23. Prueba 2 Conduccién Diez Metros. Pretest

Prueba N° 2:

CONDUCCION 10 METROS:

Para medir la velocidad y destreza con la cual el atleta puede

conducir un balén de baloncesto.

INTENTOS PROMEDIO
ESTUDIANTES 1 2
1 3,13 3,31 3,22
2 2,59 2,31 2,45
3 2,59 1,72 2,155
4 2,59 2,12 2,355
5 8,34 6,59 7,465
6 6,52 6,32 6,42
7 7,01 9 8,005
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8 9,91 8,72 9,315

9 10,68 9,74 10,21
10 18,65 16,13 17,39
11 7,76 7,36 7,56
12 9,76 8,92 9,34
13 28,65 28,65
14 15,06 13,1 14,08
15 16,94 15,05 15,995
16 10,3 8,7 9,5
17 2,59 1,72 2,155
18 2,59 2,12 2,355
19 8,34 6,59 7,465
20 6,52 6,32 6,42
21 7,01 9 8,005
22 9,91 8,72 9,315
23 10,68 9,74 10,21
24 18,65 16,13 17,39
25 7,76 7,36 7,56
26 9,76 8,92 9,34
27 28,65 28,65
28 15,06 13,1 14,08

Fuente. Propia (2019)

La prueba de conduccion mostrd entre otros aspectos una ausencia de destreza en la
conduccion del balon, falencias en su estado fisico atlético, desatencion en la realizacion
adecuada de las maniobras con el balén, ausencia de agilidad para los movimientos y escaso

seguimiento de instrucciones.

Se evidenciaron problemas en &mbito socio-afectivo, los estudiantes mostraban temor
ante el ejercicio, poca autoestima y una pobre independencia para hallar soluciones a sus

problemas.
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A excepcion de pocos estudiantes, los tiempos para el desarrollo de la prueba fueron muy

altos, evidenciandose las diferencias en el desarrollo entre uno y otro estudiante.

Tabla 24. Prueba 3 Tiro al Blanco. Pretest
PRUEBA N° 3: TIRO AL BLANCO:

Medir la destreza de un atleta para lanzar un balén de baloncesto

ESTUDIANTES INTENTOS TOTAL
1 12 16
2 12 26
3 12 27
4
5 12 26
6 12 19
7 12 9
8 12 8
9 12 20
10 12 14
11 12 16
12
13 12 10
14 12 9
15 12 6
16 12 9
17 12 27
18
19 12 26
20 12 19
21 12 9
22 12 8
23 12 20
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24 12 14
25 12 16
26

27 12 10
28 12 9

Fuente. Propia (2019)

La prueba de lanzamiento del bal6n permitié evidenciar que los estudiantes se encuentran

con baja forma fisica, ademas de no poseer destrezas en el &mbito espacial; a pesar de que la

prueba permite que el solo hecho de tocar el tablero puntué para el estudiante, se dieron casos

en los cuales, de doce lanzamientos, apenas llegaban a tocas en 6, 8 0 9 ocasiones el tablero.

Muchos estudiantes no alcanzaban al aro o tablero.

Los estudiantes durante la prueba debian serles reiteradas las instrucciones para el

lanzamiento, no seguian las instrucciones y se impacientaban con regularidad por no alcanzar

la meta en un tiro.

Tabla 25. Prueba 4 Rebote. Pretest

Prueba 4.

Medir la capacidad del estudiante para reaccionar

ESTUDIANTES

INTENTOS

TOTAL

30

37

44
41

67

N| N N N NN

71

N o] o | W N|
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8 2 56
9 2 28
10 2 0
11 2 79
12 0
13 0
14 2 1
15 2 1
16 2 5
17 2 57
18 2 73
19 0
20 2 56
21 2 28
22 2 0
23 2 65
24 0
25 0
26 2 1
27 2 1
28 2 5

Fuente. Propia (2019)

Cada sujeto tiene dos oportunidades de 30 segundos cada una, para realizar el ejercicio.
El ejercicio evidencio entre otras falencias, la ausencia de coordinacion y aprestamiento
fisico-atlético y tono muscular. Se observo que algunos estudiantes arrastran con deficiencias

por la falta de ejercicio continuo.

Aqui se hizo més evidente el temor, la desazén y el condicionamiento a la dependencia

de otros. Los estudiantes realizaban el ejercicio y en ocasiones no cumplian con al menos un
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punto durante su tiempo de actividad, es decir, no eran capaces de atrapar el bal6n en salto.

Los resultados fueron muy dispares.

Tabla 26. Prueba 5 Rebote. Pretest

Prueba 5. CONDUCCION — EEDB

Medir la capacidad para conducir el baldn (destreza, lateralidad, etc.)

ESTUDIANTES INTENTOS TOTAL
1 3 36
2 3 33
3 3 40
4 3 31
5 3 25
6 3 25
7 3 20
8 3 30
9

10
11 3 30
12 3 15
13
14 3 20
15
16 3 25
17 3 25
18 3 25
19 3 20
20 3 30
21
22
23 3 30
24 3 15
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25

26 3 20
27
28 3 25

Fuente. Propia (2019)

En este ejercicio, las condiciones dadas con anterioridad, sirvieron de preparacion para su
realizacidn, los estudiantes en su mayoria mejoraron sus resultados, puesto que era una

segunda prueba en la cual debian conducir el balon.

No obstante, se siguieron dando resultados deficientes, puesto que los estudiantes
muestran deficiencias en maltiples areas de su desarrollo. Sin embargo, una de las situaciones
gue mas llama la atencion, es el tono muscular de los sujetos, puesto que incide de manera

directa en el desempefio fisico de los mismos y en consecuencia en su desarrollo psicomotor.

A esta prueba faltaron ocho estudiantes por razones de salud

Tabla 27. Prueba 6 Lanzamiento de Perimetro. Pretest

Prueba 6: LANZAMIENTO DE PERIMETRO
Capacidad del estudiante para lograr un objetivo en la cancha
ESTUDIANTES INTENTOS TOTAL
1 1 16
2 1 14
3 1 18
4 1 18
5 1 16
6 1 14
7 1 2
8 1 4
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9 1 8
10 1 4
11 1 6
12 1 6
13 1 4
14 1 8
15 1 36
16 1 6
17 1 14
18 1 12
19 1 14
20 1 16
21 1 16
22 1 12
23 1 2
24 1 4
25 1 8
26 1 4
27 1 6
28 1 6

Fuente. Propia (2019)

En el lanzamiento de perimetro, los estudiantes pudieron tener un mejor desempefio,
gracias a las actividades anteriores, que les permitieron una mayor familiaridad con el deporte
y sus caracteristicas. Se observé un desarrollo mas limpio, los estudiantes mejoraron la
conduccion del baldn, lograron un indice més alto en relacion al lanzamiento hacia el aro, y
pudo evidenciarse una mayor autonomia respecto a la solucién de problemas durante la

prueba.
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Como sintesis al trabajo desarrollado se puede determinar:

La prueba pre-test, permitié que se evidenciara de mejor forma los problemas que los
estudiantes poseian; en el area motora, se observaron las falencias en el tono muscular, puesto
que su desarrollo fisico no era el mas adecuado, se notd la falta de ejercicio en varios
estudiantes; la coordinacion dindmica general, deja muchas situaciones por corregir, se
presentan movimientos torpes y lentos; las dos situaciones anteriores, van de la mano con los
problemas que en relacién con el equilibrio se estructura. Se puede ver que los estudiantes no
logran afianzarse en los ejercicios; de otra parte, la coordinacién visomotriz presentaba
falencias que eran observables en el transporte del baldn, haciendo que se dieran
circunstancias como la lentitud en el transporte. Asi mismo, su lateralidad mostraba no ser
buena, transportando el balén de forma inadecuada a pesar de haber sido practicado este
(transporte) con antelacion al ejercicio. Por Gltimo, la disociacion de movimientos es bastante

pobre, no se logra el desarrollo del esquema corporal adecuado.

En el area cognitiva, los estudiantes a pesar de reconocer adecuadamente las partes de su
cuerpo y utilidad, no les era suficiente para el ejercicio, puesto que no los usan
apropiadamente; no poseen una concepcion adecuada de los espacios y el tiempo, con gran
regularidad debian sefialarse la necesidad de esperar para hacer el ejercicio, pasar por
determinados espacios o desarrollar la actividad de la manera coordinada que se requiere. De

igual manera, muchos de los estudiantes no logran distinguir la concepcion del juego.

En el area socio-afectiva su empatia con el resto de estudiantes es minima, no se tiene la
concepcion de comparierismo, de alli que las relaciones son distantes entre la mayoria de
ellos. Solo se da el proceso en algunos grupos pequefios. En este mismo contexto, Auto
concepto y autoestima son situaciones de poca concepcion en los estudiantes, puesto que son
casi que totalmente dependientes de sus padres o cuidadores. Por Gltimo, uno de los méas
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grandes problemas en cada una de las actividades ha sido la aceptacion de normas, las
trasgresiones que se realizan, especialmente tienen que ver con el no entendimiento de estas

en forma adecuada.

Prueba De Postest

Tabla 28. Prueba 1 Pase de Precision - Postest

Prueba No. 1 PASE DE PRECISION:

Permite medir la destreza de un atleta en pases de baloncesto.

ESTUDIANTES INTENTOS TOTAL
1 4 32
2 4 28
3 4 30
4 4 27
5 4 28
6 4 26
7 4 25
8 4 26
9 4 24
10 4 22
11 4 28
12 4 38
13 4 27
14 4 26
15 4 29
16 4 26
17 4 27
18 4 25
19 4 24
20 4 27
21 4 25
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22 4 24
23 4 27
24 4 26
25 4 32
26 4 36
27 4 29
28 4 28

Fuente. Propia (2020)

Posterior a la realizacion de la intervencién, se desarrolla el proceso de evaluacion, para
lo cual se incorpora la el Test FIDES a los sujetos de investigacion y que habian realizado el

pre-test anteriormente.

La primera prueba es evidencia directa de un mejoramiento en el area psicomotriz, los
resultados en la actividad denotan la existencia de un crecimiento paulatino en la destreza de
los estudiantes. La totalidad de los individuos superaron los resultados obtenidos en el test
diagnostico. El promedio obtenido por ellos fue de 27,7; distando de los resultados anteriores.

Siendo ello una muestra de los beneficios logrados con el baloncesto.

Tabla 29. Prueba 1 Conduccion a 10 metros- Postest

Prueba N° 2: CONDUCCION 10 METROS:

Para medir la velocidad y destreza con la cual el
atleta puede conducir un balon de baloncesto.

INTENT TOTAL
0S
ESTUDIANT 1
ES
1 1 1,10
2 1 1,14
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3 1 1,22
4 1 1,08
5 1 2,12
6 1 2,32
7 1 3,01
8 1 2,27
9 3,13
10 1 2,22
11 1 1,21
12 1 2,23
13 1 8,27
14 1 2,14
15 1 6,32
16 1 2,41
17 1 1,08
18 1 1,02
19 1 2,12
20 1 4,17
21 1 1,00
22 1 1,91
23 1 2,68
24 1 2,33
25 1 2,24
26 1 2,16
27 1 6,34
28 1 3,12

Fuente. Propia (2020)

La prueba de conduccién permite evidenciar que los estudiantes han mejorado en cada
una de las areas de intervencidn, los tiempos que habian establecido en la prueba pre-test,
fueron ampliamente reducidas y por ello se considera que los estudiantes lograron una

mejoria ostensible en su desarrollo.
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Asi mismo, aspectos como el estado atlético y fisico mejoraron y el tono muscular es
mucho mejor; los estudiantes se ven mas motivados hacia las actividades y su participacion

incorpora la alegria en los ejercicios, lo que muestra ausencia de temor e independencia.

Tabla 30. Prueba 3 Tiro al blanco - Postest

Prueba N° 3: TIRO AL BLANCO:

Medir la destreza de un atleta para lanzar un balén
de baloncesto

ESTUDIANT INTENTOS TOTAL
ES
6
1 6 18
2 6 21
3 6 25
4 6 22
5 6 23
6 6 14
7 6 11
8 6 13
9 6 28
10 6 27
11 6 25
12 6 18
13 6 16
14 6 16
15 6 18
16 6 19
17 6 34
18 6 25
19 6 32
20 6 27
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21 6 14
22 6 19
23 6 25
24 6 25
25 6 19
26 6 20
27 6 24
28 6 16

Fuente. Propia (2020)

En la prueba de tiro al blanco, los estudiantes muestran un mejor desempefio en relacién
a su destreza motora, el manejo de espacio y tiempo es bueno y la fuerza que han logrado les
permite superar ampliamente el reto que les impone el lanzar hacia el aro en busca del tiro a

gol.

Se observan con mayor soltura a la hora de desarrollar la actividad, su estado fisico-
atlético es bueno. Mejoran ademas en el seguimiento de instrucciones y de coordinacion

visomotriz. Tienen un mejor manejo de su cuerpo.

Tabla 31, Prueba 4 Rebote- Postest

Prueba 4. REBOTE
Medir la capacidad del estudiante para reaccionar
ESTUDIANTES INTENTOS TOTAL
1 14 42
2 14 38
3 14 49
4 14 58
5 14 98
6 14 92
7 14 12
8 14 31
9 14 42
10 14 17
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11 14 83

12 14 14
13 14 22
14 14 13
15 14 15
16 14 19
17 14 94
18 14 85
19 14 16
20 14 75
21 14 42
22 14 14
23 14 98
24 14 12
25 14 14
26 14 17
27 14 19
28 14 23

Fuente. Propia (2020)

Los estudiantes en el desarrollo de esta actividad establecen una gran mejoria, puesto que
se superan las pruebas iniciales y se concibe un mejor proceso motriz a parir de los
resultados. Los estudiantes muestran un mejor desempefio, especialmente en el area socio-
afectiva, puesto que, en la primera prueba, la constante era el miedo a tomar el bal6n en el

rebote, la forma de ponerlo a rebotar contra el tablero, etc.

Este ejercicio permitio observar el desarrollo de la coordinacion dindmica general de
cada estudiante, su coordinacion visomotriz, el equilibrio y lateralidad. Su desempefio

muestra un gran avance en el desarrollo de las capacidades del estudiantado.

Tabla 32. Prueba 5 Conduccion- Postest

Prueba 5 Conduccion —EEDB
Medir la capacidad para conducir el baldon (destreza,
lateralidad, etc.)
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ESTUDIANTES INTENTOS TOTAL

1
1 1 48
2 1 52
3 1 64
4 1 51
5 1 47
6 1 56
7 1 56
8 1 67
9 1 49
10 1 57
11 1 53
12 1 36
13 1 60
14 1 67
15 1 46
16 1 54
17 1 48
18 1 52
19 1 50
20 1 55
21 1 62
22 1 49
23 1 67
24 1 63
25 1 56
26 1 73
27 1 68
28 1 67

Fuente. Propia (2020)

Este ejercicio, muestra que los estudiantes han logrado el desarrollo arménico de su
estructura corporal, mejoran en equilibrio, lateralidad y coordinacién. Su estado fisico-

atlético de igual manera ha mejorado.

Se nota un mejor animo hacia la actividad, abandonando cualquier tipo de miedo y

logrando tomar decisiones en forma rapida durante la actividad cuando se presentan
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dificultades. Se evidencia un mayor proceso de aceptacion de normas y seguimiento de

instrucciones.

Tabla 33. Prueba 6 Conduccion- Postest

Prueba 6 . LANZAMIENTO DE PERIMETRO
Capacidad del estudiante para lograr un objetivo en la cancha
ESTUDIANTES INTENTOS TOTAL
1 1 26
2 1 24
3 1 28
4 1 28
5 1 26
6 1 24
7 1 12
8 1 14
9 1 18
10 1 14
11 1 16
12 1 16
13 1 14
14 1 18
15 1 47
16 1 16
17 1 26
18 1 24
19 1 28
20 1 28
21 1 26
22 1 24
23 1 12
24 1 14
25 1 18
26 1 14
27 1 16
28 1 16

Fuente. Propia (2020)
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Los estudiantes al igual que en las demas actividades evidencian una gran mejoria, sus
procesos son mas rapidos y limpios, la carga fisica del ejercicio no es un afectante del

desempefio del mismo, puesto que los estudiantes evidencian una mayor condicion fisica.

El 4rea motora se ha desarrollado de mejor manera, es mucho mas diestro en el manejo
del baldn, en sus procesos motrices. El area cognitiva de igual manera es mejorada con el
ejercicio, puesto que los estudiantes muestran una mejor condicién para el logro de sus metas

en la actividad.

Al realizar un andlisis del conglomerado

Una vez terminada la prueba Test FIDES, se puede evidenciar que los estudiantes han
logrado una mejoria ostensible, la coordinacidn, el equilibrio, la lateralidad y la disociacién
de movimientos llegan a un punto de gran relevancia. Los estudiantes aprenden a mover su
cuerpo, a utilizarlo y sobre todo a saca su mejor provecho en el ejercicio. EI movimiento en el
campo se nota mas dinamico y eficiente, los estudiantes demuestran su potencial en cada

proceso.

En el area cognitiva, la percepcion del cuerpo es mejor, los estudiantes comprenden
como moverse en el espacio, siguiendo una regla de juego y por ello, mejorando su capacidad
de reaccion. Se nota como ha cambiado de forma positiva su capacidad de representacion.
Respecto al area socio afectiva, las elaciones con sus comparfieros ha mejorado, todos
muestran mayor empatia entre si, se apoyan y corrigen cuando poseen dificultades. Se

vislumbra una mayor condicion en relacion al acatamiento de normas.
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4.2.4. Comparativo Pre-test y Pos-test

Una vez desarrolladas las pruebas, se acudi6 a la realizacion de un comparativo, cuyo fin
es establecer la existencia de un desarrollo psicomotriz, una vez se aplico la propuesta

didactica por medio del baloncesto.

Este andlisis es fundamental, puesto que sienta las bases a través de las cuales poder
estructurar nuevas alternativas pedagogicas por medio de las cuales lograr mejores resultados
en el proceso de ensefianza — aprendizaje de los nifios, especialmente de aquellos que poseen
deficiencias y dificultades y que, en correspondencia, necesitan del apoyo de sus maestros,

padres y cuidadores, con alternativas educativas viables para mejorar su desarrollo.

Bajo esta condicion evaluativa, es importante reconocer la importancia de la
psicomotricidad y en consecuencia del mejoramiento que se pueda lograr en los estudiantes
con deficiencias cognitivas, ya que como lo expresa Nista-Piccolo (2015), una educacion que
no tome de forma seria una educacion basada en la motricidad, es una educacién que para
nada contempla como importante la condicion real de los estudiantes. O como lo expresa Le
Boulch (1981), quien indica que desatender la actividad motriz del sujeto en la etapa
educativa como elemento fundamental, es crear un grave problema en el infante, puesto que

detiene tanto su desarrollo, como sus progresos escolares.

De alli que, basados en lo anterior, se realizara un comparativo de acuerdo a las
evidencias encontradas durante los test desarrollados como factor de medicion de los

progresos del estudiantado en el desarrollo de su psicomotricidad.
Prueba nimero 1, Prueba de Precision

Esta primera prueba tenia como objetivo final, medir la destreza del estudiante en la

realizacién de pases en el baloncesto. Es una actividad de gran relevancia, puesto que a partir
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de la precision con la que desarrolle el ejercicio, puede establecer el desarrollo o no de
aspectos substanciales para su desarrollo como son la coordinacion dinamica general, el

equilibrio, la coordinacién viso motriz, entre otras.

La figura a continuacién permite generar un comparativo entre la evaluacion realizada
como diagnostico para evidenciar el estado inicial de los estudiantes con deficiencias, al igual
que su estado final, tras haber sido puesta en marcha la estrategia pedagdgica por medio del

baloncesto con los estudiantes.

PRUEBA 1 PASE DE PRECISION
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Figura 20. Comparativo Pase de Precision

Como puede evidenciarse en los resultados, los estudiantes una vez fueron incorporados
a las actividades propuestas en la estrategia pedagdgica, tuvieron un mejor desarrollo en
todos los casos, en el pase de precision, los procesos que se vieron con una mayor afectacion
positiva, fueron el tono muscular, la coordinacion dinamica general, la coordinacion viso

motriz, y la disociacion de movimientos en relacion directa al area motora de los estudiantes;
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a su vez, en el area cognitiva, sus adelantos pudieron evidenciarse en la percepcion del

cuerpo, el manejo del espacio y tiempo, y la capacidad de representacion.

A su vez, en el &rea socia afectiva, la parte de mejor condicion de desarrollo, fue el
Autoconcepto y la autoestima, logrando que pudieran ser autdbnomos en cada una de sus
decisiones, al tomarlas como obligacién para superar los obstaculos que la prueba les impuso.
Es importante recabar en el enorme cambio que se dio en los resultados de cada uno de los

estudiantes, puesto que esto infiere un desarrollo motriz mayor al inicialmente propuesto.
Conduccion 10 metros.

Esta segunda prueba, tenia como condicion, medir tanto la velocidad como la destreza de
los estudiantes para conducir un balén de baloncesto; como ha de suponerse, este ejercicio,
involucra entre otros aspectos, la destreza, pero al igual, la capacidad fisica del individuo para
correr por un tramo de la cancha bajo la presion de conducir un elemento que incorpora

alguna dificultad para él.

El ejercicio involucro tanto el area motora con la cognitiva en gran proporcion. Los
estudiantes debian tener en cuenta aspectos no solo de indole fisico, sino de resolucion de

problemas.
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CONDUCCION 10 MTS
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Figura 21. Comparativo Conduccion 10 metros

La prueba tenia como principal elemento de medida el tiempo. Como puede evidenciarse,
durante la primera prueba (pretest), los estudiantes tuvieron muchos problemas y esto
desencadeno en el uso de mayor tiempo para realizar la prueba; una vez desarrolladas las
sesiones de trabajo y al volver a realizar la prueba de conduccién del balén, se puede
evidenciar una disminucién importante en los tiempos de realizacion del ejercicio, los
estudiantes pudieron solucionar de mejor manera sus dificultades, desarrollaron una mejor
capacidad de manejo del balén, mejor velocidad y estado fisico y un gran avance en la

solucion de problemas durante la prueba.

Todos los estudiantes pudieron lograr una disminucion importante del tiempo que
invirtieron en desarrollar la prueba, indicando ello, la mejor preparacion, destreza y estado

fisico.
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Prueba Tres; Tiro al Blanco

Esta prueba tenia como principal interés, medir la destreza que poseen los estudiantes
para el lanzamiento del balon de baloncesto. Este es un ejercicio en el que especialmente |
fuerza muscular jugaba un papel de gran relevancia. Cabe recordar que una de las principales
falencias que presentan los personas en condicion de discapacidad en su bajo tono muscular,

debido principalmente al poco ejercicio que practican en sus rutinas diarias.

Ademas, la coordinacion motriz, el equilibrio, la lateralidad y la disociacion de

movimientos, son importantes para la actividad.

PRUEBA 3 TIRO AL BLANCO
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Figura 22. Comparativo Tiro al Blanco

Esta prueba, aunque de igual manera fue superada. Permite evidenciar que los resultados
fueron bajos, debido principalmente a que tan solo ocho sesiones no fueron suficientes para
lograr los resultados que se habian proyectado, sin embargo, el superar muchas de las pruebas

gue antes no habian podido, permitio que los estudiantes tuvieran mejores condiciones de
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superacion, aspectos tan condicionantes como la autoestima y la auto superacién brindan para

esta prueba, el valor agregado que el desarrollo motriz no logro en su totalidad.

Esta prueba evidencia la necesidad de acrecentar la estrategia de manera tal que los
estudiantes logren el 100% de lo propuesto para ellos. En esta actividad, las principales
limitantes analizados, basan sus condicionamientos en el &rea motora, especialmente en la
lateralidad, equilibrio y tono muscular, funciones del cuerpo que permiten lograr una destreza

mas amplia en la punteria hacia el aro y la fuerza para tal fin.
Evaluacion de Destrezas: el Rebote

Esta prueba se consolido como una de las actividades de mayor complejidad, uno de los
principales condicionamientos en los estudiantes, fue el miedo. Esto aunado a la ausencia de
una coordinacion viso motriz y dindmica general, mas la capacidad fisica (tono muscular),
demostrd en un principio que se debia trabajar arduamente con los sujetos para lograr

sobrepasar este obstaculo.
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Figura 23. Comparativo Rebote
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Este ejercicio, involucra de forma especial, el &rea motora en su totalidad, pero al mismo
tiempo establece la necesidad de usar adecuadamente el area cognitiva y socio-afectiva,
funciones corporales como la capacidad fisica, la coordinacidn, equilibrio, lateralidad y
disociacion de movimientos, permite al estudiante la autonomia necesaria para desarrollar
esta dindmica, pero, no obstante haber desarrollado la estrategia pedagdgica y logrado superar
todos los ejercicios propuestos en las sesiones, el tiempo fue muy poco y esto no permitio que

los jovenes pudieran desafectar muchas de sus falencias,

Por ello, es importante que se continle con el trabajo, puesto que, a mejor condicion

psicomotora, se genera mayor facilidad en el aprendizaje de otras areas de interés.
Conduccion EEDB

Esta es una prueba en la cual, la coordinacion, la conduccidn y la fortaleza fisica y
mental, juegan un papel determinante. En esta actividad las destrezas motoras son el punto de
partida para resolver las problematicas dentro de la actividad. Los resultados fueron muy
interesantes, puesto que todos en gran forma, superd con creces su papel en el test

diagnostico.
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CONDUCCION EEDB
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Figura 24. Comparativo Conduccién EEDB

Los estudiantes demostraron que un trabajo adecuado, horarios y actividades adecuadas a

las necesidades, pueden dar buenos resultados a lo largo de las intervenciones. Los

estudiantes entre otras situaciones mejoraron en el tono muscular, el pensamiento divergente

de cada uno, la coordinacién, la lateralidad.
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Figura 25. Compendio de andlisis de Pretest y Postest con Herramienta Canvas

Materia: EDUCACION FISICA
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Figura 26. Compendio de andlisis de Postest con Herramienta Canvas

Materia: EDUCACION FISICA
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4.25. Entrevista

Tabla 34. Entrevista

DIMENSIONES

HALLAZGO

1. Trabajo con nifios en
condicion de
discapacidad

El trabajo con nifios en condicion de discapacidad se
hace importante, puesto que, a partir de las actividades
realizadas, estos aprenden a desarrollar alternativas
mediante las cuales poder desarrollarse armdnicamente. Se
hallan facultades no limitaciones y se estructuran nuevas
formas de generar un mejor nivel de vida a partir del
proceso formativo. Se desarrollan sus habilidades.

El deporte es un instrumento de inclusién e integracion
en donde el atleta o deportista trasciende su espacio social y
es reconocido como tal, como deportista y no como
discapacitado.

2. Baloncesto como
estrategia eficiente
para el trabajo con
nifios en condicion de
discapacidad

El deporte como parte fundamental del juego, es
importante, puesto que se alcanzan habilidades que bajo
ninguna otra optica o estrategia se podria lograr.

El baloncesto permite el trabajo de muchas de las
dimensiones motrices, cognitivas y socio afectivas que los
estudiantes necesitan para su desarrollo éptimo.

El baloncesto permite la recuperacion de habilidades
que los estudiantes habian ido perdiendo.

3. Capacidades de los
jovenes a explotar con
ayuda del baloncesto

Se logran los procesos de lateralidad,
acondicionamiento de aptitudes y actitudes necesarias para
vivir en comunidad, asociacion, cooperacion y
especialmente el manejo de sus propias emociones, lo que
ayudara a mejorar su desarrollo en sociedad.

El deporte ayuda al desarrollo de la persona tanto a
nivel personal como de integracion, la inclusion social va de
la mano de cualquier evento deportivo

Sirve para motivar a los nifios hacia la practica del
deporte en conjunto, ayudando al desarrollo social y
afectivo de cada uno de ellos, al estar en coordinacién de un
equipo.
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En el baloncesto existe un desarrollo técnico mucho
mas fino tiene mas beneficio en la capacidad motriz del
joven todo lo genera el deporte sobre todo el pensamiento
tactico el pensamiento del joven con discapacidad
intelectual se mejora muchisimo en el razonamiento tactico
de la jugada

4. Recomendaciones
pedagdgicas y
deportivas para el
trabajo con nifos en
condicion de
discapacidad

Es importante que los docentes persistan en el
acondicionamiento de los estudiantes, puesto que a partir de
su esfuerzo se mejoran los procesos pedagdgicos y
personales.

Es importante mejorar la autonomia de los jovenes que
se sientan independientes y aprendan a solucionar todas sus
dificultades.

5. Finalidad de la
participacion en

FIDES

La participacién es la condicién bajo la cual los
deportistas de diversas regiones se integran teniendo como
principal fundamento su discapacidad, entendiendo con ello
gue no son pocos, y que esta condicion lejos de ser un
limitante, debe ser una alternativa para vivir.

La parte integral es fundamental para su desarrollo, los
jovenes sienten que son muchos y su unién les significa un
espacio mas amplio de trascendencia.

Los beneficios son la superacion personal que ellos
tiene a traves del deporte y la confianza en ellos mismos y el
trabajo en equipo fundamentalmente saber que son un
equipo y cualquier cosa que a ellos le suceda se trabajan en
equipo

Fuente. Propia (2020)

4.3. Discusién de Resultados

Una vez identificadas las principales falencias que presentaban los estudiantes, y bajo la

pretensidn de mejorar sus procesos, se dio paso a la implementacion de la propuesta

pedagogica, la cual tuvo en cuenta las necesidades de cada uno de los estudiantes para su

ejecucion, de alli, que como se acotd anteriormente, todos los estudiantes participaron
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activamente en el desarrollo del programa, dando como resultado que una vez evaluada la
practica mediante el test de psicomotricidad como post-test, los resultados se dieron de la

siguiente manera:

En el pase de precision, prueba uno, los estudiantes, en la fase diagnostica, obtuvieron un
promedio de 1,32 puntos. Posteriormente en el post-test, el promedio de los mismos
estudiantes obtuvieron un promedio de 3,04, indicando un mejoramiento de casi el triple de lo
inicial. Asi mismo, en la conduccién de 10 metros, el promedio de puntajes obtenidos en la
prueba inicial, fue de 1,21. De manera posterior, en el post-test, estos mismos estudiantes

mejoraron su promedio, llegando a alcanzar un 3,07 en sus puntajes.

De otra parte, en el tiro al blanco, los estudiantes llegaron a la obtencion de un puntaje
promedio del 4,57%, pero tras el desarrollo de la propuesta, se pudo visualizar que los
alumnos en condicion de discapacidad lograron mejores resultados y obtuvieron un promedio
del 8,39. Asi mismo, la capacidad de reaccion en la prueba estaba promediada en 5,54 puntos.
Puntaje que mejoro ostensiblemente tras desarrollar la propuesta con estos sujetos, llegando

con ello a 16,57 de reaccion.

En este mismo contexto, la prueba de conduccion refirié en la prueba diagndstica para el
total de los estudiantes, un puntaje promedio de 1,96 puntos. Tras la incorporacion de las
sesiones practicas con ayuda del baloncesto, el promedio de los sujetos llego a incrementarse
ampliamente, logrando un 5,46 y, por ultimo, al lanzamiento que inicialmente estaba en 1,93

de promedio, llego a alcanzar el 7,04 de apropiacion.

En el escenario de la inclusién educativa, la informacion recopilada devela en lineas
generales una percepcion positiva hacia este tipo de educacion por parte de la mayoria de los
docentes implicados en el proceso de recoleccion de informacion. Pero al igual que en la base

tedrica, se intuye en el discurso, la identificacion de atencién a la diversidad para aquellos
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que las normativas caracterizan como estudiantes con necesidades especificas de apoyo
educativo, mas no con un modelo educativo dirigido a todos los estudiantes, siendo este
independiente de las necesidades, caracteristicas, capacidades o intereses, desembocando
ello, en que no se han desarrollado adaptaciones al quehacer diario y menos a los curriculos

en funcioén de las necesidades del alumnado.

Aun asi, se puede visualizar que algunos docentes conciben el término inclusion como un
modelo de educacion para ensefiar a todos desde una perspectiva de enriquecimiento de la
diferencia humana. A este respecto los estudios realizados manifiestan como lo expresa
Colmenero y otros (2015) y Sharma y Jacobs (2016), que el profesorado de educacion infantil
presenta una mejor percepcion que el de secundaria, debido a que dispone de mayores
recursos y apoyos para funcionar dentro de un modelo de escuela inclusiva. Estas diferencias,
son atribuidas a una menor formacion didactica y en atencion a la diversidad, que la mayoria

de las veces no posee el profesor de secundaria.

No obstante, a pesar de las diferencias en la formacion, estas no son reflejadas en las
visiones acerca de la inclusion, y menos en el trabajo docente, puesto que se incorpora una
clara condicion de superacion, apoyo y dedicacion hacia los estudiantes en condicion de

discapacidad, sin importar también el ambito profesional.

Del mismo modo, se ha llegado por parte de los docentes a identificar una serie de
barreras que obstaculizan la adecuada atencion a la diversidad. En lineas generales, la
docencia ha destacado la ausencia de formacion en este tipo de educacion en los centros
inclusivos. Situacion ain mas grave para docentes de secundaria, quienes no poseen la
formacion pedagdgica, ni los recursos para programar un proceso de ensefianza —

aprendizaje; situacion ampliamente referida por autores como Torres y Fernandez (2015).
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En este contexto, Loreto & LApez (2015) refieren que no obstante las investigaciones y
contribuciones de tipo tedrico focalizado en la educacion inclusiva haberse incrementado,
esta situacion no ha tenido una gran repercusion en la formacion profesional del docente,
puesto que se continlia con una atencion marginal en los planes de estudio y de disefio
curricular. Otra de las dificultades que se pusieron de manifiesto por el grupo de docentes,
tiene que ver con la organizacion y pedagogia, siendo estas, la escases de recursos,

insuficiencia de tiempo, espacios de insercion.

De igual modo, se hace un reconocimiento a la experiencia profesional como factor
positivo de influencia en la consecucion de una verdadera educacion para todos; siendo esta

situacion resaltada por el grupo de docentes como fundamental.

De otra parte, los adolescentes se encuentran con una inclinacion por su desarrollo
cerebral y neuro-hormonal a: ver, observar y experimentar situaciones diversas. Por ello,
teniendo en cuenta que a todo estudiante le cuesta esta situacion, a los estudiantes con
discapacidad cognitiva poseen mayores problematicas. Para ellos, es mayor las aptitudes, de
alli que se deba utilizar ese deseo de observar, experimentar y participar con el fin de
potenciar cada situacion que el joven necesita mejorar, por ello, como medio a través del cual
conseguirlo, se debe combinar una cantidad de estimulos variados, pero siempre bajo la

condicion de seguir unas rutinas de trabajo que permitan crear unos habitos.

Lo anterior ha conllevado a que el presente trabajo establezca el disefio e implementacion
de una propuesta didactica a partir del baloncesto con adaptaciones a las necesidades
educativas de los estudiantes con discapacidad. El objetivo es mejorar la destreza motriz, el

compafierismo Y las relaciones con sus pares, para lograr un futuro con mayor autonomia.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1.  Conclusiones

Dando respuesta directa tanto a la pregunta, objetivos y demas aspectos que dan origen a
la investigacion se puede determinar que los aspectos relevantes de los resultados recogidos
tanto en los dos momentos pretest y postest, asi como a las observaciones que se han

desarrollado a lo largo de la propuesta, llevan a las siguientes conclusiones:

Los estudiantes en condicién de discapacidad en el Libano, poseen falencias y
problematicas muy similares a las que se pueden encontrar en todos y cada uno de los
ambitos del entorno mundial, de alli que se haga necesaria una implementacién de estrategias
pedagogicas que les permita desarrollarse como seres individuales y funcionales en la
sociedad. El principal problema encontrado, es la ausencia de adecuaciones pedagdgicas y en
recursos para la actividad de ensefianza aprendizaje, situacion que los pone en desventaja
respecto a sus pares “normales” en las aulas, lo que infiere una situacion anomala para una

verdadera inclusion.

De otra parte, la estrategia pedagdgica trazada permite que haya una verdadera
revolucion educativa que lleve a mejorar los procesos de ensefianza aprendizaje y que en
correlacion ayuden a la mejora de los procesos cognitivos. Todo esto, bajo los parametros de

apoyo al desarrollo de la psicomotricidad.

La psicomotricidad se estratifica como una disciplina con amplia contribucién al
desarrollo armonico de los individuos, posee una vision integradora que fortalece la
construccion de la personalidad del individuo, siendo por tanto un pilar fundamental de la
educacion en todos los ambitos y niveles. De alli que la construccion del desarrollo

psicomotriz estd construido socialmente a través de una serie de estimulos, en el cual la
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conjuncion entre los psicologico, afectivo, social y motriz, estructura una relacién muy intima

que termina generando la formacion del sujeto.

Por ello, un estudiante que esta bien estimulado, genera en el orden de lo fisiolégico una
congruencia de mayores conexiones de indole neuronal, desencadenando neurotransmisores
que fortalecen procesos motivacionales hacia la construccién de los aprendizajes. De alli que
la usencia de conocimiento y la inadecuada utilizacion de estrategias para el desarrollo
psicomotriz se constituyen como una de las principales causas de los problemas de

aprendizaje.

En referencia al apoyo para el proceso de inclusién, en lo abordado por los grupos de
docentes, este se entiende muchas veces como una delegacion, una separacion, contrario al
proceso de colaboracion y responsabilidad compartida por todos los estamentos, para
garantizar asi, los principios de igualdad y equidad. Es por ello, que, en los discursos
docentes, la concepcion del maestro se da como un tutor dedicado de forma exclusiva al
estudiante con necesidades educativas especiales mas no como un apoyo a la diversificacion
del curriculo y de esta forma posibilitar la participacion de todos, sin exclusiones en el aula

ordinaria.

Por ende, el dominio corporal dindmico y estatico, ejercicios de relajacion, ritmo,
esquema corporal, lateralidad, nociones espacio tiempo, deben estarse trabajando mediante el
empleo de estrategias formativas adecuadas que continten un orden légico para el beneficio
del estudiante. Es asi como la construccion de aprendizajes desde el constructo del
movimiento, crea mejores situaciones relacionales, por tanto, el andamiaje de lo ludico y

afectivo permitird cimentar una educacion basada en el juego, aprendo y me divierto.

Una vez aplicada la estrategia se pudo identificar que el baloncesto como deporte

favorece la estimulacidn y en correspondencia mejora las funciones cerebrales (atencion,
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percepcion, memoria) siendo la necesidad de trabajarla de forma organizada con el &nimo de

cumplir los objetivos y las capacidades fisicas y sociales.

Ello estipula que los resultados que fueron alcanzados tras la aplicacion de la propuesta,
establecen su funcionalidad, de manera especifica en la integracion de las habilidades
motrices, situacion que se puso en evidencia al verificarse una diferencia significativa entre la
prueba test y pretest. En consecuencia, las capacidades no solo motrices sino cognitivas
alcanzadas han sido especialmente enriquecedoras para la formacion integral de los

estudiantes.
5.2. Recomendaciones

Teniendo en cuenta las conclusiones arrojadas en la investigacion, el equipo de docentes
investigadores plantea las siguientes recomendaciones como Utiles y necesarias a la hora de
trabajar en el campo educativo con nifios que presentan dificultades cognitivas y motricidad y

movimiento, lo cual afecta el proceso académico y desarrollo socio-psicologico.

En primera instancia es necesario revaluar los procesos de inclusion en la institucion
educativa y buscar el apoyo a través del cual generar un entorno adecuado para el desarrollo
de los procesos académicos con los estudiantes en condicion de discapacidad. Para tal fin es
necesario que se provean los recursos necesarios para la actividad, al mismo tiempo que se
adecuan los preceptos curriculares que permitan dar cabida a un verdadero proceso educativo

y formativo para los estudiantes en condicion de discapacidad.

En este mismo contexto, teniendo como referencia los resultados obtenidos con la
estrategia pedagogica, es importante su aplicacion a largo plazo con los estudiantes y ampliar
el espectro hacia otros deportes, con el fin de complementar de forma adecuada las

necesidades educativas que los estudiantes en condicion de discapacidad cognitiva poseen.
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De esta manera se puede mejorar la oferta académica y brindar una educacion de calidad

que provea a los estudiantes, alternativas a través de las cuales mejorar su calidad de vida.

Por Gltimo y en correspondencia a las falencias encontradas, se hace indispensable que se
tomen acciones para mejorar los procesos de inclusién a través de las siguientes

recomendaciones:

Capacitar, a los docentes en el manejo de nifios con NEE e inclusion y en lo referente a
estrategias de mejoramiento desde lo pedag6gico, innovadoras que permitan procesos de

ensefianza aprendizaje conforme a las exigencias de mundo actual.

Implementar desde la ensefianza las competencias con aulas ajustadas para los nifios con
discapacidad y que se tengan docentes con formacidn en todas las areas, entendiendo que la

responsabilidad es de todos y solo el area de educacion fisica.

Crear comités de padres de familias para que se involucren en los procesos de ensefianza
de sus hijos y hacer seguimiento a la labor docente, y apoyar los avances para nifios de

inclusion, para que se lleve la secuencia.

Experimentar con los estudiantes de otros grados, la aplicacion de la herramienta propias
para nifios discapacitados, seguir con el trabajo colaborativo a través de procesos de

formacion a sus pares y que sea vigilada con la asistencia y supervision docente.

Promover estudios investigativos en la aplicacion de instrumentos propios para la
inclusién que ofrezcan mas variedad y el fortalecimiento de las habilidades y competencias

que favorezcan el desarrollo cognitivo y fisico.

Socializar estas necesidades con los entes correspondientes dando cumplimento a las

politicas educativas direccionados por entes internacionales y nacionales.
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Anexo 1. Matriz de Consistencia de la investigacion

ANEXOS

Problema Central

¢Como mejorar el
desarrollo psicomotriz
con el uso del Baloncesto
en Personas con
Deficiencias Cognitivas

Problemas secundarios

1. ¢Cuadl es la situacion
interaccion en lo
cognitivo y fisico de
estudiantes con
discapacidades de la
institucion objeto de
estudio?.

2. ¢Cbmo intervenir
desde el area de
educacion fisicay a
través de la ludica en
baloncesto a
estudiantes
discapacitados?.

General

Establecer si la estrategia
pedagogica basada en el
baloncesto mejora el desarrollo
psicomotriz en los estudiantes
con deficiencias cognitivas en
una institucion educativa del
Libano Tolima.

Especificos

Determinar si la estrategia
pedagdgica basada en el
baloncesto mejora el componente
de la inclusion del desarrollo
psicomotriz en los estudiantes
con deficiencias cognitivas en
una institucion educativa del
Libano Tolima.

Establecer si la estrategia
pedagdgica basada en el
baloncesto mejora el componente
de las actitudes y percepciones
del desarrollo psicomotriz en los

Hipétesis general de la
investigacion

La practica de
basquetbol es una
actividad deportiva del
area de educacion fisica
que mejora la calidad
de vida en las personas
con discapacidad
cognitiva

Hipdtesis
metodoldgicas

HI: La estrategia
pedagogica basada en
el baloncesto mejora el
desarrollo psicomotriz
en los estudiantes con
deficiencias cognitivas
en la Institucién
Educativa Técnica

Variable dependiente.

percepciones

Inclusion Interiorizacién del
aprendizaje y la
adaptacion.

Actitudes y

Desarrolla las
capacidades cognitivas y
movimientos

Praxis e
implementacion

Desarrollo del area
motriz fina y
gruesa(coordinacion)
Capacidad para entender
y repeticion
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¢ Qué efectos genera
la intervencion con
estrategias
pedagbgicas desde
educacion fisica a
estudiantes con NEE
de la Institucion
Educativa Arango de
Libano Tolima —
20207.

estudiantes con deficiencias
cognitivas en una institucion
educativa del Libano Tolima

Evaluar si la estrategia
pedagdgica basada en el
baloncesto mejora el componente
de las practicas e implementacion
del desarrollo psicomotriz en los
estudiantes con deficiencias
cognitivas en una institucion
educativa del Libano Tolima

Alfonso Arango Toro
del municipio del
Libano.

HO: La estrategia
pedagdgica basada en
el baloncesto no mejora
el desarrollo
psicomotriz en los
estudiantes con
deficiencias cognitivas
en la Institucion
Educativa Técnica
Alfonso Arango Toro
del municipio del
Libano.

Hipdtesis
Especificas

La estrategia
pedagogica basada en
el baloncesto mejora el
componente de la
inclusion del desarrollo
psicomotriz en los
estudiantes con
deficiencias cognitivas
en una institucion

Recursos
pedagbgicos

Preparar espacios y
material inclusivos

Para atender
deficiencias en el
desarrollo psicomotriz

Preparacion

docentes Expresion verbal

Desarrollo social

Desarrollo Moral

Variable independiente
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educativa del Libano
Tolima.

La estrategia
pedagogica basada en
el baloncesto mejora el
componente de las
actitudes y
percepciones del
desarrollo psicomotriz
en los estudiantes con
deficiencias cognitivas
en una institucion
educativa del Libano
Tolima

La estrategia
pedagdgica basada en
el baloncesto mejora el
componente de las
practicas e
implementacion del
desarrollo psicomotriz
en los estudiantes con
deficiencias cognitivas
en una institucion
educativa del Libano
Tolima

Fuente propia (2019)
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Anexo 2. Formato Instrumento Cuestionario.

INSTITUCION EDUCATIVA TECNICA “ALFONSO ARANGO TORO”

CUESTIONARIO A DOCENTES

Responsable: Jhon Henry Avila Vanegas

Fecha:

Objetivo: determinar las condiciones de atencion pedagdgica a los estudiantes en condicién de
discapacidad de la Institucion Educativa

Indicaciones: Apreciado docente, la siguiente es una encuesta propuesta como herramienta a través de la
cual obtener informacion fidedigna respecto a las condiciones de la prestacion del servicio educativo a los
estudiantes en condicién de discapacidad por parte de los entes gubernamentales, por tanto, solo serd usada para
conocer las variables de incidencia en el proceso pedagogico y formativo, con el animo de lograr mejores
condiciones para la prestacion del servicio.

Por favor lea cada uno de los apartados propuestos en cada una de las categorias y responda mediante la
marcacion de “una sola” respuesta en cada caso.

CATEGORIAS NUNCA ALGUNAS  FRECUEN SIEMPRE

VECES
TEMENTE

Inclusion de Estudiantes en
Condicion de Discapacidad

1 Existen programas adecuados a las
necesidades de los estudiantes con
discapacidad cognitiva

2 Las politicas gubernamentales para
la inclusion son eficientes en el entorno
educativo

3 Las actividades pedagdgicas

permiten el desarrollo de acciones con
personas que no presentan discapacidad
alguna.

4 Las actividades permiten el
desarrollo eficiente de las relaciones
interpersonales
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Los programas curriculares
desarrollados les permiten a los
estudiantes participar en el disefio de su
plan individual

Preparacién docente respecto a la
Inclusion

La formacion permite a los
docentes, establecer planes apropiados a
las necesidades de los estudiantes con
discapacidad

La atencién prestada por los
docentes influye positivamente en los
procesos de aprendizaje

Existen profesionales necesarios
para la atencion de la poblacién en
condicion de discapacidad

Los docentes prestan un apoyo para
el desarrollo y realizacion de las
actividades planteadas

Los docentes poseen la preparacion
suficiente para el desarrollo de las
actividades con estudiantes con
discapacidad

Recursos Pedagogicos

Existen recursos pedagdgicos,
materiales, suficientes a través de los
cuales mejorar los aprendizajes de los
estudiantes con discapacidad

Los espacios son adecuados para el
desarrollo de las actividades
pedagogicas

La educacidn para los estudiantes
en condicion de discapacidad es de
calidad y asegura mejores servicios, a
través de un modelo claro como fruto de
dichos procedimientos.

El docente tiene acceso a
herramientas adecuadas para el
desarrollo de las actividades y aficiones

Se presenta un curriculo adecuado
y adaptado a las necesidades integrales
de los estudiantes en condicion de
discapacidad cognitiva.

Percepcion y Actitudes respecto a
la Inclusién

Existen programas de intervencion
temprana para responder a las
necesidades de los nifios en condicion
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de discapacidad, potenciandolos
integralmente.

Las personas con discapacidad
cognitiva ejercen sus derechos de forma
satisfactoria

Se establecen préacticas tendientes
al proceso educativo de las personas con
discapacidad cognitiva

Los estudiantes en condicion de
discapacidad demuestran interés y
aceptacion, por desarrollar las
actividades pedagdgicas propuestas

Los procesos permiten una imagen
positiva de los estudiantes con
discapacidad cognitiva

Procesos de Implementacion
Pedagogica

Considera usted que el desarrollo
psicomotriz es fundamental para
mejorar procesos cognitivos

Existen en la institucion programas
adaptados a las necesidades de la
poblacién con discapacidad

Los procesos pedagdgicos permiten
un desarrollo de las habilidades para la
vida de los estudiantes con discapacidad

Las actividades pedagdgicas
permiten reconocer méritos,
capacidades, habilidades de los
estudiantes en condicion de
discapacidad

Las actividades pedagdgicas
propuestas permiten al estudiante
mejorar el desarrollo de su autonomia
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Anexo 3. Formato de Observacion Directa.

INSTITUCION EDUCATIVA TECNICA “ALFONSO ARANGO TORO’

ENTREVISTA A DOCENTES

Responsable: Jhon Henry Avila Vanegas

Fecha:

DIMENSIONES HALLAZGO

1. Inclusion de estudiantes en condicion de incapacidades

2. Preparacion Docente frente a la Inclusion

3. Recursos Pedagdgicos

4. Percepcion y Actitudes respecto a la Inclusién

5. Procesos de Implementacion Pedagdgica

Fuente Propia (2019)
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Anexo 4. Formato de la Entrevista

INQTITUCION EDUCATIVA TECNICA “ALFONSO ARANGO TORO”

ENTREVISTA DOCENTES

Nombre del Investigador: Mg. Jhon Henry Avila Vanegas

Caracteristicas de los estudiantes: discapacidad cognitiva

Fuente Propia (2019)
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Anexo 5. Test de Desarrollo Psicomotor
TEST DESARROLLO PSICOMOTRIZ!

Diversas investigaciones especifican que los programas sistémicos tanto de educacién
fisica como de entrenamiento deportivo pueden convertirse en contribuciones importantes
que ayuden a lograr un verdadero crecimiento en el &mbito fisico y de igual manera al
desarrollo, salud en general y de igual manera ayuda a que puedan estar en capacidad de la
realizacion de las actividades de su vida diaria a nivel laboral, escolar o de tiempo de ocio.

Respecto a los beneficios cognitivos, estos incluyen un conocimiento sobre la seguridad
del movimiento, asi como poder entender las normas y las estrategias deportivas que les
permiten hacer un reconocimiento de estas actividades tanto a nivel de participantes como de
espectadores.

En lo correspondiente al area afectiva, el ejercicio y deporte proporciona experiencias
exitosas a través de las cuales los individuos incorporan seguridad y auto-confianza,
haciéndolos sentir mejor en relacion con ellos mismos. A través del deporte, se aprende a
interactuar con otros de manera social aceptable.

Con base en lo anterior, el test de desarrollo motriz se realizara de forma inicial para
conocer el grado de preparacion que tienen los estudiantes con condicién de discapacidad,
para que a partir de alli se desarrolle el programa deportivo y al finalizar se vuelve a
desarrollar el test, para conocer de esta forma los avances al respecto.

Pruebas: se escoge este tipo de herramienta, debido a que en primera instancia la
medicion debe realizarse en base a un avance en la psicomotricidad, involucrando un deporte
base como lo es el baloncesto; por ello, y teniendo en cuenta los preceptos propios de los
requerimientos en la practica deportiva en jovenes con deficiencias cognitivas, se realizaran
las siguientes pruebas (FIDES, 2012):

! Adaptado del Manual Oficial Olimpiadas Especiales Iberoamericanas FIDES — COMPENSAR 2005
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PRUEBA NO. 1. PASE DE PRECISION

VOLUNTARIO ‘ JUEZ ’ 2m
v
3m
PROPOSITO.

Establece que un individuo tenga la posibilidad de medir su destreza en cuanto a los
pases de baloncesto

EQUIPO.

Dos balones de baloncesto, podran ser usados como una alternativa; tiza o cinta adhesiva,
pared plana y cinta para medir.

DESCRIPCION:

<

Se marca una figura geométrica cuadrada de 1 metro en una pared mediante el uso de una
tiza o cinta.

La Gltima linea inferior de la figura cuadrada tendra que a 1 metro sobre el suelo.
Se marca otro cuadro en el piso de 3 mts., y a 2.4 de la pared.

El estudiante debe estar parado dentro de un cuadrado (piso)

SR NN

Cada estudiante tiene 5 intentos

Puntaje
v’ El estudiante tendra una puntuacién de 3 puntos si golpea el muro dentro del cuadrado.
v El estudiante puntuara 2 puntos si golpea las lineas de la figura cuadrada.

v El estudiante puntuara 1 punto por dar en la pared, pero no directamente en el cuadrado.
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v El estudiante puntuara 1 punto por tomar el balén en su recorrido en el aire o en caso de
dar uno o mas rebotes.

v’ El estudiante no puntuara si existen rebotes antes de golpear el muro.

v El puntaje del estudiante debe ser una sumativa de todos los puntos en las oportunidades
dadas (5).

PRUEBA N° 2. CONDUCCION 10 METROS

PROPOSITO

Para medir la velocidad y destreza con la cual el atleta puede conducir un balén de
baloncesto.

DESCRIPCION:
v’ El estudiante inicia tras la linea de partida y en medio de los conos.

v’ El estudiante inicia conduciendo y moviendo cuando el instructor de la indicacion
pertinente.

v’ El estudiante lleva por medio de la conduccidn el balén con una sola mano una distancia
de 10 metros.

v El estudiante tiene la mision de cruzar la linea de finalizacién que se encuentra en medio
de los conos y levantar el baldn deteniendo la conduccién.

v Si un estudiante cuando sale de su control el baldn, el reloj no se debe parar.

v’ El estudiante puede recobrar el balon. En caso de que el balon se encuentre mas alla de la
linea de 1.5 metros el estudiante podrd, ya sea, coger otro baldn o recuperar el bal6n
alejado para seguir con la prueba.

PUNTAJE

v Al estudiante se le medira el tiempo con el cronometro desde “vamos" hasta que logre
cruzar la linea final que esta entre los conos y recoja el balon para detener la conduccion.

v Una falta de 1 segundo se agregara cada vez que el atleta conduzca de manera inadecuada
(por ejemplo, conduccién de 2 manos, llevar el balén, etc.).

v’ El estudiante podra realizar 2 intentos.

v’ Cada uno de los intentos sera debidamente registrado y se le agregara cada uno de los
puntos de infraccion al tiempo consumido y convirtiendo el total a puntos basados en la
Tabla de Conversion.

134



v El puntaje del participante se escogera del mejor de los intentos que se realizaron.

v (En el caso de que surja un empate, el tiempo actual sera usado Dara diferenciar el lugar).

PRUEBA N° 3: TIRO AL BLANCO:

PROPOSITO.
Estructura la medicion de la destreza que un estudiante sea capaz de ejecutar para lanzar un
balon de baloncesto

Marcar 6 puntos en el suelo. Comience cada medicién desde un punto en el suelo bajo el
frente del aro. Los puntos son marcados como sigue:

N°l'y N°2 = 1.5 metros a la izquierda y derecha méas 1 metro fuera.
N°3y N°4 = 1.5 metros a la izquierda y derecha méas 1.5 metros fuera.

N°5 y N°6 = 1.5 metros a la izquierda y derecha mas 2 metros fuera.

El atleta intenta dos goles de campo desde cada uno de los 6 puntos. Los intentos son
hechos en los puntos N°2, N°4 y N°6 y luego en los puntos N°1,N°3 y N°5.

PUNTAJE
Por cada gol hecho de los puntos N°l y N°2, se asignan 2 puntos.
Por cada gol hecho de los puntos N°3 y N°4, se asignan 3 puntos.

Por cada gol hecho de los puntos N°5 y N°6, se asignan 4 puntos.

AN N NN

Por cada intento de gol en el cual el balén no pasa a través del cesto, pero golpea ya sea el
tablero y/o el aro, se dara un punto.

<\

El puntaje del atleta sera la suma de los puntos de los 12 tiros.

<

El puntaje final del atleta para la prueba Individual de Destrezas es determinado por la
suma de los puntajes obtenidos en cada una de las 3 pruebas.

EVALUACION DE EJECUCION DE DESTREZAS DE BALONCESTO

EL REBOTE

Instalar un cesto y dos balones de baloncesto — 1 que el atleta tiene inicialmente, otro que
se le entrega al atleta en caso que el balén rebote lejos.
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PRUEBA

Tiempo: 2 intentos de 30 segundos cada uno.

Un jugador se pone al frente del tablero ya sea a la derecha o a la izquierda del aro.
El jugador pasa el balén contra el tablero.
Mientras el balon da rebote contra el tablero, el jugador brinca y en el aire y lo coge.

El balon debe ser cogido en el aire mientras el atleta esta también en el aire.

AN N N RN

El jugador puede volver el balon al tablero mientras esta en el aire, o puede volver al
suelo con el antes de regresarlo al tablero.

<

Un atleta puede completar tantos rebotes como se describe arriba en cada uno de los dos
intentos de 30 segundos.

v Si el baldn rebota fuera, el reloj continta corriendo.

v Un jugador puede recobrar el balon perdido o tomar el balén de repuesto para continuar el
intento. Este bal6n de repuesto esta ubicado directamente bajo el arco en la linea final y
fuera de juego.

PUNTAJE

v Se entregara un punto en cada ocasion que el estudiante coja el bal6n que rebota del
tablero y mientras el jugador se encuentra en el aire.

v’ Se usara el mejor puntaje obtenido en cada uno de los dos intentos.

CONDUCCION - EEDB

Instalar en un lugar del campo de baloncesto, (preferiblemente a lo largo de la linea
lateral) 6 conos, cinta adhesiva y 4 balones de baloncesto- 1 que el estudiante tiene al inicio,
2 que estan de reserva en caso que el balon rebote lejos y 1 balon que tendra en caso de
necesitarlo para continuar la prueba.

PRUEBA
Tiempo: 1 intento de 60 segundos

Un estudiante es instruido para llevar el balén mientras pasa alternadamente a la derecha
y a la izquierda de los 6 conos ubicados en una linea con 2 metros de separacion, en un
circulo de 12 metros. El estudiante puede empezar en cualquiera de los dos lados del primer
obstaculo, pero la obligacion es pasar cada uno de los conos de forma alternada. Cuando llega
al ultimo cono y alcanza la linea de LLEGADA el jugador coloca el balon en el piso, corre a
la PARTIDA por el proximo balon y se dispone para hacer una repeticion del slalom. El
estudiante sigue con el ejercicio hasta que los 60 segundos han terminado. Si el alumno
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pierde el control del baldn, el reloj sigue corriendo. El estudiante recobra el balén o toma el
mas cercano y continua en cualquier punto dentro del circuito.

PUNTAJE

Se otorga 1 punto por cada vez que pueda cruzar el punto intermedio entre 2 conos (si el
jugador conduce el balén satisfactoriamente desde la linea de partida, ondula dentro y fuera a
través de los obstaculos del circuito una vez, y deja el baldn en el piso en la linea de meta, se
le otorgara un puntaje de 5. El jugador debe usar conducciones legales y debe tener el control
del baldn durante el espacio entre un punto medio y hasta el proximo punto medio para
recibir el punto por pasar exitosamente el cono). El puntaje del jugador son cuantos conos
(puntos medios) pasa exitosamente en 60 segundos.

LANZAMIENTO DE PERIMETRO

Instalar un cesto, la linea oficial de lanzamiento libre del CRN, cinta adhesiva y 2
balones de baloncesto -1 que lleva el estudiante para iniciar y otro que se encuentra como de
reserva y que puede usar cuando el baldn rebote lejos.

PRUEBA
Tiempo: Un intento de 2 minutos

v Un estudiante se para en la unién de la linea de lanzamiento libre y el callejon de tiro
libre.

v' El estudiante debe conducirlo hacia el cesto e intenta un gol de campo como quiera
realizarlo fuera del area que se encuentra a 2.75 metros. Este lanzamiento se ha de
realizar desde un punto cualquiera fuera del arco estipulado anteriormente y que se
encuentra demarcado por una linea discontinua. (Este arco intercepta con el circulo de
restriccion del lanzamiento libre).

v’ El estudiante luego rebota el bal6n (hace o pierde el lanzamiento) y conduce hacia un
sitio fuera del arco como condicidn para poder reintentar otro gol de campo.

v’ El estudiante puede llegar a hacer los goles de campo acorde con las reglas en una ronda
de 2 minutos.

PUNTAJE
Se le otorgaran 2 puntos por cada gol de campo hecho dentro de la ronda de 2 minutos.

Anexo a estas pruebas, se debe realizar las pruebas fisicas regulares para medir
flexibilidad, velocidad, resistencia, etc., pero mas como condicion basica de seguridad en la
implementacion de ejercicios fisicos y deportes que como medicion de las funciones
psicomotrices.
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Anexo 6. Formato Test de Desarrollo Psicomotriz

NOMBRE DE LA PRUEBA

OBJETIVO

ESTUDIANTES

INTENTOS

TOTAL

PUNTAJE
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Anexo 7. Solicitud del Permiso Institucional.

Libano, Enero 10 de 2020

Especialista.

FABIAN ELIAS BOTERO GUAYARA

Rector Institucion Educativa Téenica Alfonso Arango Toro
Libano Tolima

Asunto: Solicitud Autorizacion Desamrollo de Investigacion

Es muy grato comunicarme con usted, para expresarle en primera instancia mis saludos y de esta
forma hacer de su conocimiento que siendo estudiante del Programa de Doctorado en Educacion
de la Universidad Norbert Wiener de la Repiblica del Peri, solicito de manera muy respetuosa, la
autorizacion para desarrollar la investigacion como trabajo de grado en la Institucion que usted
dirige.

El titulo del proyecto de Investigacion es: Estrategia Pedagogica para Mejorar el Desarrollo
Psicomotriz a través del Baloncesto: un Estudio sobre las Deficiencias Cognitivas en Estudiantes,
siendo imprescindible contar con su aprobacion para poder aplicar los instrumentos de recoleccion
de informacion y la Estrategia Pedagdgica requerida con los estudiantes que presentan deficiencias
cognitivas y que actualmente se encuentran matriculados en este claustro educativo.

El presente estudio consta de los siguientes instrumentos:
Prueba Diagnostica v Evaluativa (Pre-test v post-test)
Cuestionario a Docentes

Observacion de los estudiantes en su medio de trabajo diano
Estrategia pedagogica con los estudiantes

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted, no sin antes
agradecerle por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente,

—

JHON HENRY AVILA VANEGAS
Magister, aspirante a Doctor
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Anexo 8. Permiso Institucional del Representante Legal.

GOBERNACION DEL TOLIMA
Secretaria de Educacion
y Cultura

Institucién Educativa Técnica
ALFONSO ARANGO TORO

GESTION DIRECTIVA

Rec - 27
El Libano, 24 de Julio de 2020
Sefior

JHON HENRY AVILA VANEGAS
Magister, aspirante a Doctor

ASUNTO: Autorizacion Desarrollo de Investigacion

Reciba a nombre de la comunidad educativa que me honro en representar, un fraterno saludo y mis

deseos por el éxito y la satisfaccion académica en la tarea que se encuentra presto a emprender.

En atencién a su solicitud, formalmente me permito informar

« La Institucion agradece el reconocimiento que se hace de la labor que se adelanta a su interior, a
través, del aula de apoyo y particularmente con su interés de adelantar el proceso investigativo
de “Estrategias Pedagogicas para Mejorar el Desarrollo Psicomotriz a través del Baloncesto: un

Estudio sobre las Deficiencias Cognitivas en Estudiantes™

e Al adelantar el proceso investigativo, recuerda que el trabajo con estudiantes que presentan
limitaciones de alguna clase, requiere autorizaciones de padres de familia o tutores para algunas

actividades.

e Los docentes en ningin momento estan autorizados para expresar o dar declaraciones que
involucren el nombre de la institucion. Por tal motivo, el contacto con ellos, se hara solo en lo
pertinente a situaciones que involucren la inclusion, el desarrollo curricular, la pedagogia

diferenciada y/o elementos que involucren estas practicas.

En la garantia de la observancia de lo expuesto, la directiva de la institucion no encuentra reparo

alguno y AUTORIZA su intervencién e interaccion en desarrolio de su ejercicio investigativo.
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Anexo 9. Validacion 1. Dr. Lenin Valderrama Alvis
1. Carta de presentacion.

Ibagué, agosto 13 de 2019

Sefior Magister

JHON HENRY AVILA VANEGAS
Aspirante a Doctor en Educacion
Ciudad

ASUNTO: Validacion de los instrumentos requeridos para la recoleccion de la informacion
necesaria para poder desarrollar la investigacién con la cual optare al grado de Doctor en Educacién.

Cordial saludo. Teniendo en cuenta su presentacion y solicitud, para la validacién de los
instrumentos requeridos para la recoleccion de la informacion necesaria para poder desarrollar la
investigacion con la cual optare al grado de Doctor en Educacion, en la Universidad Norbert Wiener
de la Republica del Pert. Donde el proyecto de Investigacion es: Estrategia Pedagdgica para Mejorar
el Desarrollo Psicomotriz con el Uso del Baloncesto en Estudiantes con Deficiencias Cognitivas.

He leido los siguientes documentos:
Matriz de Operacionalizacion
Definiciones de las variables
Certificado de validez de contenido de los instrumentos

Le informo que he revisado sus documentos y el Instrumento principal, donde he dejado en
Amarillo mis aportes. Apruebo aplicar los instrumentos en mencion.

Agradeciéndole por tenerme en cuenta para aportar en la academia, atentamente,
LENIN VALDERRAMA ALVIS

Ingeniero de Sistemas.

Especialista en Administracién de Empresas.

Magister en Educacion, Universidad del Tolima.

Doctor en Educacion, Universidad Norbert Wiener del Pera.
C.C. Nro. 93.392.304 de Ibagué Tolima

DIRECCION: Manzana 45 Casa 15 Barrio El Topacio — Ibagué
Teléfono 2673319 — Celular 315-8606614.

Correo electronico: lenin valderrama@yahoo.es
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Mombre Lenin Valderrama Alvis
Mombre en citaciones Lenin Valderrama Alvis
Macionalidad Colombiana

Formacidn Académica

. Especializacién Universidad Antonlo Narifio, Ibague
ESPECIALISTA EN ADMINISTRACION DE EMPRESAS
deld97 - de 1999

. Pregrado/Universitario Universidad Antonio Narifie, [bague

INGEMIERIA DE SISTEMAS
deld9l - de 1995

Experiencia profesional
« INGENIERIAS
Dedicacidn: 0 horas semanales Enero de 1997 Junko de Actual

Actividades de administracidn

- Direccldn y Administracién - Cargo: DECAND INGENIERIAS Junic de 2001 Junie de 2006
Actividades de immestigacidn

- Inwestigacidn y Desarrollo - Tifwlo: Produccidn Intelectual para aprender a Programar
computadores en un Lenguaje de programacidn® Enero 1997 Julio 2002

= CORPORACION UNIFICADA MACIOMAL DE EDUCACION SUPERIOR CUN IBAGUE
Dedicacidn: 24 horas semanales Enero de 1997 de Actual

Actividades de administracidn

- Miembro de consajo de centro - Cango: DOCENTE Julio de 2006 de

- Miembro de consajo de centro - Cango: DOCENTE |, INVESTIGADOR Enero de 1997 de

Actividades de docencia

- Pregrado - Nombre dal curso:  INGENIERIAS - PROGRAMACION DE COMPUTADORES, 30 Agosto
2009 Diclembre 2009

Actividades de immestigacidn

- Inwestigacidn y Desarrollo - Tiwlo: Estudio sobre el uso de tecnologia en informatica en 10
haciendas de Ibagué, gue permite generar nuevos productos tecnoldgicos para el Uso en los cultivas.
Junio 2008 Junko 2010

Areas de actuacion
= Ingenierias -- Ingenieria de Producckén -- Ingenieria del Producto -- Procesos de Trabajo

Lineas de investigacidn

» TICs, Activa:si

= GESTION DEL COMOCIMIENTO, Activarsi
= Desarrollo Tecnolbghco, Activa:si

Premios y reconocimientos

= PRIMER LUGAR EN LA "X1I MARATON NMACIOMAL DE PROGRAMACION- Ingenieros de Sistemas”, A NIVEL
REGIOMNAL{TOLIMA) UNIVERSIDAD DE IBAGUE(CORUNIVERITARLIA) - Octubrede 1995

« DISTINCION POR BUEN DOCENTE EN CURSOS ESPECIALIZADOS DE IBAGUE- CEI

COMPUTADORES, CURSO0S ESPECIALIZFADNOS DE 1BAGUE - Enerode 2000

» PRIMER LUGAR EN *CONCURS0 DE POESIA® SEMANA CULTURAL UNIVERSIDAD ANTONIO MARING

IBAGUE ARG 1996, PRIMER LUGAR ENM "CONCURS0 CARTAS DE AMOR® SEMANA CULTURAL Universidad
Antonio Narifio, Ibague - Enerode 1996
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» DISTINCION EN RECONOCIMIENTO POR BUENA LABOR DOCENTE EN LA CORPORACION UNIFICADA,
NACIONAL DE EDUCACION SUPERIOR- SEMESTRE 20084, CORPORACION UNIFICADA NACIONAL DE
EDUCACION SUPERIOR CUN IBAGUE - Mayode 2008

» PRIMER TOLIMENSE EN ESCRIBIR LIBROS SOBRE TEMAS DE INFORMATICA, SEGUN PUBLICACION DEL
PERIODICO TOLIMA 7 DIAS-IBAGUE, TOLIMA 7 DIAS PERIODICO EL TIEMPO - Enerode 2002

Libros

« Produccién bibllografica _ Libros y capitulos de libros publicados _ Libro publicado
LEMIM VALDERRAMA ALVIS, "EJERCICIOS PRACTICOS DE REDES" En: Colombla 2009, ed: w 1000
pags. 167

« Produccidén bibllografica _ Libros y capitulos de libros publicades _ Libro publicado

LEMIN WALDERRAMA ALVIS, "APRENDA FACILMENTE EIERCICIOS EN JAVA® En: Colombia 2009, ed: v
1000 pags. 218

+ Produccién bibllografica _ Libros y capitulos de libros publicados _ Libro publicado
LEMIM VALDERRAMA ALVIS, “Libro HTML® En: Colombia 2002, ed: v 1000 pags. 200
+ Produccidén bibllografica _ Libros y capitulos de libros publicades _ Libro publicado

LEMIM WALDERRAMA ALVIS, "Regale un verso cantando” En: Colombla 2007, ed:Edicidn Independiente w.
100 pags. 250

Areas:

Linglistica, Letras y Artes -- Letras,

Sectores:

Educacidm,

+« Produccidén bibllografica _ Libros y capitulos de libros publicados _ Libro resultado de
investigachin

LEMIM WALDERRAMA ALVIS, "Aprenda Facllmente Fundamentos Para programar computadores” En:
Colombia 2000. ed:Edicidn Independiente . 500 pags. 150

Areas:

Ingenierias -- Ingenieria de Producchin,

Sectores:

Desarrollo de programas (software) y prestackin de servicios en informdtica, Educackin,

« Produccién biblliografica _ Libros y capitulos de libros publicados _ Libro resultado de
investigacion

LEMIM VALDERRAMA ALVIS, “Ejercicios en lenguaje C* En: Colombla 2002, ed:Edicidn Independiente  w.
500 pags. 302

Areas:

Ingenierias -- Ingenieria de Producckin,

Sectores:

Educacidn,

Softwares
+ Produccién técnica _ Softwares _ Computacional

LEMIM VALDERRAMA ALVIS, Sisterma de Notas Lenin, Nombre comercial: , contratofregistro: , . En:
Colombia, 2007, .plataforma: Access, .ambdente: Windows,

Sectores:

Educacidn,

+ Produccién técnica _ Softwares _ Computacional

LEMIM VALDERRAMA ALVIS, Timbre Lenin, Nombre comercial: , confrato/registro: , . En: Colombia,
L2007, .plataforma: Access/C, .amblante: Windows,

Areas:

Ingenierias -- Ingenieria de Producchbn,

Sectores:

Educacidn,

Trabajos dirigidos ftutorias en marcha

« Datos complementarios _ Trabajos dirigidos/Tutorias en marcha _ Trabajos

dirigidos/ Tutorias de otro tipo

PROYECTO ONDAS COLCIENCIAS- "EXPRESION ESTUDIANTIL EM INTERNET® Instibecidn Educativa Técnica
Fabbo Lozano v Lozano Pledras Tolima Media 2000, . Persona onentada: GRUPO DE INVESTIGACION
INGENIOSOS PIEDRAS | Dirigid coma: O, meses
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Anexo 10. Instrumentos validos por: Dr. Lenin Valderrama Alvis

1. Cuestionario.

UNIVERSIDAD NORBERT WIENER

INSTITUCION EDUCATIVA TECNICA “ALFONSO ARANGO TORO”
LIBANO TOLIMA
ENCUESTA

Responsable: Jhon Henry Avila Vanegas Fecha:

2. Instrumentos

2.3.1.1 Cuestionario

Obijetivo: determinar las condiciones de atencion pedagogica a los estudiantes en condicion de
discapacidad de la Institucién Educativa.

Indicaciones: la siguiente es una encuesta propuesta como herramienta a través de la cual obtener
informacidn fidedigna respecto a las condiciones de la prestacion del servicio educativo a los
estudiantes en condicion de discapacidad por parte de los entes gubernamentales, por tanto, solo serd
usada para conocer las variables de incidencia en el proceso pedagdgico y formativo, con el animo de
lograr mejores condiciones para la prestacién del servicio.

Por favor lea cada uno de los apartados propuestos en cada una de las categorias y responda
mediante la marcacion de “una sola” respuesta en cada caso.
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No.

CATEGORIAS

PREGUNTAS

Existen programas adecuados
a las necesidades de los estudiantes
con discapacidad cognitiva

Nunc

Algu
nas veces

recue
ntem
ente

Sie
mpre

Las politicas gubernamentales
para la inclusion son eficientes en
el entorno educativo

Las actividades permiten el
desarrollo de acciones con
personas que no presentan
discapacidad alguna.

Las actividades ¢Cuales?
permiten el desarrollo eficiente de
las relaciones interpersonales

Los programas ¢ Cuéales?
desarrollados les permiten a los
estudiantes participar en el disefio
de su plan individual

PREGUNTAS

Nunc

Algu
nas veces

recue
ntem
ente

Sie
mpre

La formacion permite a los
docentes, establecer planes
apropiados a las necesidades de los
estudiantes con discapacidad

Preparacion
docente

La atencién (¢por parte de
quienes? Prestada influye
positivamente en los procesos de
aprendizaje

Existen profesionales
necesarios para la atencién de la
poblacion especificarla

10

11

Los docentes prestan un
apoyo para el desarrollo y
realizacion de las actividades
planteadas (especificar)

Poseen la preparacion
suficiente para el desarrollo de las
actividades (especificar cudles
)con estudiantes con discapacidad

PREGUNTAS

Nunc

Algu
nas veces

recue
ntem
ente

Sie
mpre

Existen recursos especificar
suficientes a través de los cuales
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12

13

14

15

16

20

21

22

mejorar los aprendizajes de los
estudiantes con discapacidad

Los espacios son adecuados
para el desarrollo de las
actividades pedagdgicas

La educacidn es de calidad y
asegura mejores servicios, a través
de un modelo claro como fruto de
dichos procedimientos. Muy
general

Acceso a herramientas
adecuadas para el desarrollo de las
actividades y aficiones completar

Se presenta un curriculo
adecuado y adaptado a las
necesidades integrales de los
estudiantes.

PREGUNTAS

Nunc

Algu

nas veces

recue
ntem
ente

Sie
mpre

Existen programas de
intervencién temprana para
responder a las necesidades de los
nifios, potenciandolos
integralmente.

Actitudes y
Percepcion

Las personas con
discapacidad cognitiva ejercen sus
derechos de forma satisfactoria

Se establecen précticas
tendientes al proceso educativo de
las personas con discapacidad
cognitiva

Los estudiantes demuestran
interés y aceptacion, por
desarrollar las actividades
propuestas

Los procesos permiten una
imagen positiva de los estudiantes
con discapacidad cognitiva

PREGUNTAS

Nunc

Algunas

veces

recue
ntem
ente

Sie
mpre

El desarrollo psicomotriz es
fundamental para mejorar procesos
cognitivos

Existen en la institucion
programas adaptados a las
necesidades de la poblacion con
discapacidad
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Los procesos pedagdgicos
permiten un desarrollo de las
habilidades para la vida de los
estudiantes con discapacidad

23

Las actividades permiten
reconocer méritos, capacidades,
habilidades de los estudiantes en
condicion de discapacidad

24

Las actividades especificar
propuestas le proporcionan un
fomento en su autonomia

25

b) Entrevista

RECOLECCION DE INFORMACION - ENTREVISTA- DISCAPACIDAD

COGNITIVA; PROCESOS DE APRENDIZAJE -

La entrevista con preguntas abiertas tiene como fin verificar la idea general de usar el basquetbol
como estrategia pedagogica para mejorar el desarrollo psicomotriz de los estudiantes con
deficiencias cognitivas, a través de las delegaciones participantes en las olimpiadas FIDES. Es
importante especificar que este tipo de preguntas establece una bdsqueda, una profundizacion
acerca de un tema complejo o poco conocido (Lebart., 2000).

Para su anélisis se realizara a través de un proceso de “analisis cluster o de agrupaciones” y un
“analisis de contenido, que de acuerdo con Berelson y Lazarsfeld (1948) es una técnica que
describe de manera objetiva, sistematica y cualitativamente el contenido manifiesto de la
comunicacion. En correspondencia con ello se genera un proceso de codificacion, que determina
de esta forma la informacion atil.

Nombre del Investigador: Mg. Jhon Henry Avila Vanegas
Caracteristicas de los estudiantes: discapacidad cognitiva

PREGUNTAS

e ;como ha sido su experiencia de trabajar la parte deportiva con nifios con discapacidad
cognitiva?
e ;desde la dptica deportiva, cuales son los principales aportes del deporte en los jovenes con

discapacidad cognitiva?
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¢cree usted que el baloncesto, puede convertirse en una estrategia eficiente para mejorar las
capacidades de los jovenes con discapacidad cognitiva? es pregunta cerrada

desde su dptica profesional, ¢cuales son las capacidades que los jovenes desarrollan a
través de la practica del baloncesto?

¢gqué recomendacién pedagdgica y deportiva nos podria brindar desde su experiencia para

que los jévenes con discapacidad cognitiva tengan una educacion de calidad?

¢cual es la finalidad de participar en las olimpiadas FIDES?

148



Anexo 11. Validacion 2. Dr. Juan Carlos Vargas Fajardo
1. Carta de aceptacion.

Sefior

JUAN CARLOS JAIME FAJARDO

Doctor en educacién Doctor en Educacion, Universidad Norbert Wiener del Peru.
L. C.

Asunto: Validacion de Instrumentos a Traves de Experto

Es muy grato comunicarme con usted, para expresarle en primera instancia mis saludos y de
esta forma hacer de su conocimiento que siendo estudiante del Programa de Doctorado en
Educacion de la Universidad Norbert Wiener de la Republica del Perd, requiero la validacion de
los instrumentos requeridos para la recoleccién de la informacion necesaria para poder desarrollar
la investigacién con la cual optare al grado de Doctor en Educacion.

El titulo del proyecto de Investigacion es: Estrategia Pedagdgica para Mejorar el Desarrollo
Psicomotriz a través del Baloncesto: un Estudio sobre las Deficiencias Cognitivas en Estudiantes,
siendo imprescindible contar con la aprobacion de Doctores para poder aplicar los instrumentos en
mencidn, he considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotada experiencia en temas e
investigacion educativa.

El presente expediente consta de los siguientes anexos:
Matriz de Operacionalizacion

Definiciones de las variables

Certificado de validez de contenido de los instrumentos

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted, no sin antes
agradecerle por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente,
o
\
\_J—-"*IL
— = -

JHON HENRY AVILA VANEGAS

Magister, aspirante a Doctor
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1. Instrumentos.
a). Entrevista

RECOLECCION DE INFORMACION - ENTREVISTA- DISCAPACIDAD

COGNITIVA; PROCESOS DE APRENDIZAJE -

La entrevista con preguntas abiertas tiene como fin verificar la idea general de usar el
basquetbol como estrategia pedagodgica para mejorar el desarrollo psicomotriz de los
estudiantes con deficiencias cognitivas, a través de las delegaciones participantes en las
olimpiadas FIDES. Es importante especificar que este tipo de preguntas establece una
busqueda, una profundizacién acerca de un tema complejo o poco conocido (Lebart et, al.,

2000).

Para su analisis se realizara a través de un proceso de “analisis cluster o de agrupaciones”
y un “analisis de contenido, que de acuerdo con Berelson y Lazarsfeld (1948) es una técnica
que describe de manera objetiva, sistematica y cualitativamente el contenido manifiesto de la
comunicacion. En correspondencia con ello se genera un proceso de codificacion, que

determina de esta forma la informacion util.
Nombre del Investigador: Mg. Jhon Henry Avila Vanegas

Caracteristicas de los estudiantes: discapacidad cognitiva

PREGUNTAS

¢Como ha sido su experiencia de trabajar la parte deportiva con nifios con discapacidad

cognitiva?
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¢Desde la 6ptica deportiva, cuales son los principales aportes del deporte en los jovenes

con discapacidad cognitiva?

¢Cree usted que el baloncesto, puede convertirse en una estrategia eficiente para mejorar

las capacidades de los jovenes con discapacidad cognitiva? Es pregunta cerrada

Desde su Optica profesional, ¢cuéles son las capacidades que los jévenes desarrollan a

través de la practica del baloncesto?

¢Qué recomendacion pedagdgica y deportiva nos podria brindar desde su experiencia

para que los jovenes con discapacidad cognitiva tengan una educacion de calidad?

¢Cudl es la finalidad de participar en las olimpiadas FIDES?
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2. Cuestionario

7\ ol
F@g’ UNIVERSIDAD NORBERT WIENER o, B
.4

INSTITUCION EDUCATIVA TECNICA “ALFONSO ARANGO TORO*
LIBANO TOLIMA

Cuestionario

Responsable: Jhon Henry Avila Vanegas

Fecha:

Objetivo: determinar las condiciones de atencion pedagdgica a los estudiantes en
condicién de discapacidad de la Institucion Educativa

Indicaciones: la siguiente es una encuesta propuesta como herramienta a través de la cual
obtener informacion fidedigna respecto a las condiciones de la prestacion del servicio
educativo a los estudiantes en condicion de discapacidad por parte de los entes
gubernamentales, por tanto, solo sera usada para conocer las variables de incidencia en el
proceso pedagogico y formativo, con el animo de lograr mejores condiciones para la
prestacion del servicio.

Por favor lea cada uno de los apartados propuestos en cada una de las categorias y
responda mediante la marcacion de “una sola” respuesta en cada caso.

1 Inclusién Existen programas
adecuados a las
necesidades de los
estudiantes con
discapacidad cognitiva

2 Las politicas
gubernamentales para la
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inclusién son eficientes
en el entorno educativo

Las actividades
permiten el desarrollo de
acciones con personas
que no presentan
discapacidad alguna.

Las actividades
¢Cuales? permiten el
desarrollo eficiente de
las relaciones
interpersonales

Los programas
¢Cuales? desarrollados
les permiten a los
estudiantes participar en
el disefio de su plan
individual

Preparaci
6n docente

PREGUNTAS

Nunca

Algunas
veces

Frecuentemente

Siempre

La formacion
permite a los docentes,
establecer planes
apropiados a las
necesidades de los
estudiantes con
discapacidad

La atencién (por
parte de
quienes?prestada influye
positivamente en los
procesos de aprendizaje

Existen
profesionales necesarios
para la atencion de la
poblacion especificarla

Los docentes
prestan un apoyo para el
desarrollo y realizacion
de las actividades
planteadas (especificar)

Poseen la
preparacion suficiente
para el desarrollo de las
actividades (especificar
cudles )con estudiantes
con discapacidad

Recursos
pedagdgicos

PREGUNTAS

Nunca

Algunas
veces

Frecuentemente

Siempre

Existen recursos
especificar suficientes a
través de los cuales
mejorar los aprendizajes
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de los estudiantes con
discapacidad

Los espacios son
adecuados para el
desarrollo de las
actividades pedagogicas

La educacion es de
calidad y asegura
mejores servicios, a
través de un modelo
claro como fruto de
dichos procedimientos.
Muy general

Acceso a
herramientas adecuadas
para el desarrollo de las
actividades y aficiones
completar

Se presenta un
curriculo adecuado y
adaptado a las
necesidades integrales de
los estudiantes.

Actitudes
y Percepcidn

PREGUNTAS

Nunca

Algunas
veces

Frecuentemente

Siempre

Existen programas
de intervencion
temprana para responder
a las necesidades de los
nifios, potenciandolos
integralmente.

Las personas con
discapacidad cognitiva
ejercen sus derechos de
forma satisfactoria

Se establecen
précticas tendientes al
proceso educativo de las
personas con
discapacidad cognitiva

Los estudiantes
demuestran interés y
aceptacién, por
desarrollar las
actividades propuestas

Los procesos
permiten una imagen
positiva de los
estudiantes con
discapacidad cognitiva

PREGUNTAS

Nunca

Algunas
veces

Frecuentemente

Siempre
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implementaci

on

Praxis e

El desarrollo
psicomotriz es
fundamental para
mejorar procesos
cognitivos

Existen en la
institucién programas
adaptados a las
necesidades de la
poblacién con
discapacidad

Los procesos
pedagdgicos permiten un
desarrollo de las
habilidades para la vida
de los estudiantes con
discapacidad

Las actividades
permiten reconocer
méritos, capacidades,
habilidades de los
estudiantes en condicién
de discapacidad

Las actividades
especificar propuestas le
proporcionan un
fomento en su autonomia
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO CUESTIONARIO

e FEEGUNTAS CLARIDAD PERTINENCIA | EELEVANCIA | OBSERVACIONES Y SUGERENCIAS
' ST [ NO | ST | NO ST [ NO
INCLUSION
1 | Existen programas adecuados a las necezidades de los estudiantes con | X X X
dizcapacidad cognitiva
2 | Las politicas gubernamentales para la inclusion son eficientes en el X Deberian precisarse en politicas de
entorno educativo inclusidn
3 | Las actividades permiten el desarrollo de acciones con personas que no X X X Precisar qué tipo de actividades
presentan dizcapacidad alguna.
4 | Laz actividades permiten el desarrclle eficiente de laz relaciones X X X Precisar qué tipo de actividades
interpersonales
53 | Loz programas desarrollados les permiten a los estudiantes participar X X X Precisar qué tipo de programas
en el disefio de zu plan individual
PEEGUNTAS CLAFRIDAD | PERTINERCI | RELEVARCI | OBSERVACIONES ¥ SUGERENCIAS
A A
FREPARACION DOCENTE 5T NO ST NO =1 NO
6 | La formacion permite a los docentes, establecer planes apropiados a las | X X
necesidades de los estudiantes con discapacidad
7 | La atencidn prestada influye positivamente en los procesos de X X X Precisar atencion por parte de
aprendizaje guien
& | Existen profesionales necesarios para la atencidn de la poblacidn Precisar qué tipo de poeblacion
8 | Loz docentes prestan un apove para el desarrollo v realizacion de las X X X
actividades planteadas
1 | Pozeen la preparacién suficiente para el desarrolle de las actividades X X X Precisar quienes lo poseen
0 | con estudiantes con dizcapacidad
FREGUNTAS CLARIDAD PERTINENCIA | RELEVANCIA | OBSERVACIONES Y SUGERENCIAS
EECURSOS PEDAGOGICOS 51 NO sI NO s1 NO
1 | Existen recursos soficientezs a través de los cuales mejorar los X X X Precisar gue tipo de recursos
1 | aprendizajes de los estudiantes con discapacidad
1 [ Los espacios son adecuados para el desarrollo de las actividades | X X X
2 | pedagbgicas
1 | La educacién ez de calidad v azegura mejores zervicios, a través de vn X X X | No aplica
3 | modelo clare como frute de dichos procedimientos.
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO ENTREVISTA

N FREGUNTAS CLARIDAD | PERTINENCIA RELEL‘;:KNC OBSERVACIONES Y SUGERENCIAS
LD
ST [ RO 31 NO S [ RO
1 | ;Come ha sido su experiencia de trabajar la parte deportiva | X X X
con nifios con discapacidad cognitiva?
2 | ;Desde la optica deportiva, cuales son los principales aportes | X X X
del deporte en los jévenes con dizcapacidad cognitiva?
3 | ;Cree usted que el baloncesto, puede convertirse en uvnma | X X X
estrategia eficiente para mejorar las capacidades de los
jovenes con discapacidad cognitiva?
4 | Desde su optica profesional, jcuales son las capacidades que | X X X
los jovenes desarrollan a través de la practica del baloncesto?
3 | (Qué recomendacidn pedagdgica ¥ deportiva nos podria | X X X Seria mejor precisar para desarrcllar zu zocio
brindar desde su experiencia para que los jovene: com motricidad
discapacidad cognitiva tengan vna educacion de calidad?
6 | ;Cudl es la finalidad de participar en las olimpiadas FIDES? X X X
Opinidn de aplicabilidad: Aplicable ( ) Aplicable después de corregir ( X ) No aplicable [ )
Apellidos v nombres del evaluador Juan Carlos Jaime Fajardo Especialidad del evaluador Doctor en educacion
c.c. 88170257 Co
rreo: cajafa?005@vahoo.com Cel: 3144321427
Apellidez v nombres del avaluader Juan Carlos Jzime Fajarde Ezpecizlidad del evaluader Doctor en educacion
C.c. 88170297 Comreo: cajafa?005@yahoo.com Cel: 3144321427
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PREGUNTAS CLARIDAD | PERTINENCIA RELEVANCIA  OBSERVACIONES Y

SUGERENCIAS

1 | ¢Cdémo ha sido su experiencia de trabajar la parte deportiva X X X
con nifios con discapacidad cognitiva?

2 | ¢Desde la dptica deportiva, cuales son los principales aportes X X X
del deporte en los jovenes con discapacidad cognitiva?

3 | ¢Cree usted que el baloncesto, puede convertirse en una X X X
estrategia eficiente para mejorar las capacidades de los
jévenes con discapacidad cognitiva?

4 | Desde su optica profesional, ;cudles son las capacidades que X X X
los jovenes desarrollan a través de la practica del baloncesto?

5 | ¢Qué recomendacién pedagdgica y deportiva nos podria X X X Seria mejor precisar
brindar desde su experiencia para que los jovenes con para desarrollar su socio
discapacidad cognitiva tengan una educacion de calidad? motricidad

6 | ¢Cudl es la finalidad de participar en las olimpiadas FIDES? X X X

Opinién de aplicabilidad: Aplicable () Aplicable después de corregir ( X) No aplicable ()

g Apellidos y nombres del evaluador Juan Carlos Jaime Fajardo

Especialidad del evaluador Doctor en educacion
c.c. 88170297
Correo: cajafa2005@yahoo.com Cel: 3144321427
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_Anexo 12. Validacion 3. Dr. Efrain Hernando Pinzon

1, Carta de solicitud de validacion

22 de Julio de 2020

Sefior Magister
JHON HENRY AVILA VANEGAS

Aspirante a Doctor en Educacion
Ciudad

ASUNTO: Validacion de los instrumentos requeridos para la recoleccion de Ia
informacién necesaria para poder desarrollar la investigacion con la cual optare
al grado de Doctor en Educacion.

Cordial saludo. Teniendo en cuenta su presentacion y solicitud, para la
validacion de los instrumentos requeridos para la recoleccion de la informacion
necesaria para poder desarrollar la investigacién con la cual optare al grado de
Doctor en Educacion, en la Universidad Morbert Wiener de la Republica del Perd.
Donde el proyecto de Investigacion es: Estrategia Pedagogica para Mejorar el
Desarrollo Psicomotriz con el Uso del Baloncesto en Estudiantes con Deficiencias
Cognitivas.

He leldo los siguientes documentos:

Matriz de Operacionalizacion
Definiciones de las varables
Certificado de validez de contenido de los instrumentos

Le informo gue he revisado sus documentos y el Instrumento principal, donde he
dejado en Amarillo mis aportes. Apruebo aplicar los instrumentos en mencion.

Agradeciéndole por tenerme en cuenta para aportar en la academia,
atentamente,

e r

S T e

Efrain Hernando Pinzdp Reyes

Ingeniero de sistem

Magister en Ingenieria (Area Informatica y Ciencias de la Computacidn)

Doctor en Ingenieria

C.C. 13540735

Correo electronico: efrainhernandopinzon@gmail.com

Teléfono mavil: +57 3167445303

Direccion de cvlac:
hitp://scienti.colciencias.gov.co:8081/cvlac/visualizador/generarCurriculoCv.do?
cod_rh=0000616044
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Datgs genevals  ACUidacdes formacién  Acvidades cvaluddnr  Aproplaciin scial Produccién bibigrafica  Produccién Tecnica

it informacitn  Produccién enane  Buscar

Hoja de vida
Categeria Invesrigador ksociads ) Con wigencia hasta L publicacion de loe resultados o2 13 5 i
Hombie Efrain Harmardo Pinzds Ry
Mombre on ciaciones PINZOM REVES, EFRAIN HERKAMNDD
Diocumento identidad Cihala o clsdad anda 13540035
e bl Colombiany
Facha y lugar & nacimiono 197E-D4-I7 D0D0:00L0 - Cobsimida BUCARAWAMES,
Snn Masnuling
Direccion Profesional
INSILCE UHINERSIDAL DE SAHTAMDER
DiFeccitn Camgues Universicario, Bloque Afuaco, Laboratonis de Biologia Moleoular y Blotecnologia
Barria Logos el Cacige
Telisliong E515500
E-mail nstitucional ehpinzon@udes. edu.Lo
Direccion Residencial
Drirecciin Bucaramang
Baaivii
Manicipic BLICARAMANGA
Telislong
E-mall parmanal Pa— dopinzoaggmall.com
Formacion Académica

Decharads UNIVERSIDAD IMDUSTRIAL DE SANTAHDER
A Dammmmh:mru: Bécirica, Elcirinica y Gestidm B Dosaralls)
Agestode2 00 - hinkode 20

Bisdas i Slic di Evolucion Dirtgda para Gones Crel 1 de Bacills Thuringiensis

m-mm:::rm-mm MOUSTRIAL DE SAMTAMDER
Ingenienia - Arod & IfoemArica y C. COMpUTICHEn
Febrorade200s - & 2007

Extrategia para ol andlisk do shromas do informaciin clinica que JsELan modoles de gestion de la calidad
UHIVERSIDAD MOUSTRIAL DE SANTAHDER

Harraimisiits softwang par o sopoie del i LD el bl erts & pachente wihi/shda, Track 1

[Experiencia profesional

UHINWERSIDAD DE SANTAMDER
Daacociin: 40 hores Semanales Febroro de B0 de Acnaal

& ACUWSa0es OF docencia
Actividades o |
+ Ineesrigpoion y Desarmollo - Theulo! IneesCighcitn M5B Junis 2003 Abril 2000
+ Ineesrigpoion y Desamollo - Theulo: Unidad Bisinformatica Junis 2008

UHIVERSIDAD BMDUSTEIAL DE SANTAMDER
Dedicacidn: 4 horas Semanales Agosro de B0 Moviembre de 2005

FURDALICH OF TALMOLOGICA DE SAHTAMDER
Dendicaciin: 20 horad Semanales Febrosn e 2004 Junis de 2005

s Actiidades de adminkiracin
+ Dara actividad tonice-chentifica relevante - Corga: Dra actividad téonico-cientifica relevante Febeone de 2004 Junio de 3005
Actividades de Imvemigacion

2004 Junkn 2005

Progrado - Mambre gl curse: Biologia Computacional Informitica Médica Desamolls o nngvaciin Tecnobagica Smulacion , 15 Febreno 2008

« Ireeestigcion y Desamollo - Theule: CukSade Integral Sktsmics pars 1 Anendidn Ambulareria de Packntes WH! 508 apoyvado on o ute di Ty geion & | calidad Fets

Aress de actuacian

= Clencias Haturales - Computackdn § Clenclas de la informaciin - Cwnclas de b Computacion

Lineas de investigacion

+  Biobogia Compuiacional, Active:5i

¢ InoorporRcitn di Tecnoligias Digicales, Acnbasi
+  Biodnlormadtica, Accivais

seienti minciendas gov oo/t achisualizadorgenerarCumiculaCy.doTeod _rhe00008 16044
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Dates generales  Actividades formacksn Actividades evaluador  Aprogiacién seclal Produccin bitigrifica  Produccie Téenka
Mis informacion  Produccién on ane  Buscar

o Res 12 later gativa oe los pr fmmdn iacian de mayor alcance de 1a UDES, L rsidad De S « Campus Buc e - Mayede
v Segundo Lugar Acoa do Il ¥y o _Nmammalnmmmmmn:m Mayode 200
»  Distincidn Vieginia Guziénmez de Pineda, d De S dor - Campus Buc 50« Napode 2019

\nlnutwotnhmhMOMnMMymmhmmeNMymn
Grupos de (nvestigadian, Desarrodio Toenoidgico o de lonovoazidn y para o Reconodimionto de Investigodores del SNCTel

Trabajos dirigidos/tutorias

o @ Trabajos dirigidonTutortas - Trabajes de grado de pregrado

mmmmmmuommaumamummammmama cnducas y
dad Du § + Campus B Estado; Tesis e de A2, | Persona drientade: dbncumroFm
Cristhian Fabin Ariza Jiménez |, Dirighé come: WM meses

o @ Trabajos drigidosTutorias - Trabajes de grado de pregrado

mmmm ALYARD NAUSICIO FLOREZ, o de modelos algoritmicos de alk mEtiphe 00 SeCUENC goadmicas basadas ¢n
on un cluster onal de o d De S « Camgus Buc 0 Estado: Tesh concluida
Mam .mn . Persong erientodu: Leidy Carelina Rinco Serrane , Dirkgid como: Tuter peincipal, meses

. @ Trabajos dirigidosTutortas - Trabajos de grado de pregrado

EFRAIN HERKANDO PINZON mmmaom doy e fat o a parti de sus leyes
termedindmicas UNIVERSIDAD DE SANTANDER Estado: Tesis Q e S 2012, . Persens orkentada: mmwmmﬂ
Andrea Caceres Caceres , Dinkgid como: Tuter principal, meses

Tratajes drighdes/Tutorias - Trabajos dirigidon/Tutorias de otro tipo
EFRAIN HERNANDO PINZON REYES, APLICACION WEB BAJO ENTORNO DE COONGO LIBRE PARA EL MANEJD DE LA CONVIVENCIA DEL COLEGID VIRTUAL Unwersidad

Manuela Beitrdn Seccional Bucaramanga Estado: Tesis concludda Inger de S L0, . Persona orfentods: JUAN GABRIEL PEDRAZA BARCENAS - JOSE
MIGLEL ORTIZ DUARTE , Dirighd come: Ttor principad, meses

+ Trabajos cirighdes/Tutortas - Trabajos divigidesTutorias de otre tipo

EFRAIN HERRANDO PINION REYES, APLCACION WEB BAJD ENTOSNO DE COONGO LISRE PARA EL MANEJD DE LAS ESTADISTICAS DEL COLEGIO VIRTUAL Unkversidad
Manoela Beltrdn Seccional Bucaramanga Estado: Tesis concluida Ingenieria de Sktomas 2019, . Revsona arfentads: JUAN PABLO FORERD - DANIA ALEXANDRA LEON
VARGAS |, Dirfgid come: Tutor principal, meses

o Trabajos dirigides/ « 2 WidewTutorias de otre tipo
EFRAIN HERNANDO PINZON REYES, APLICACION WEB BAJD ENTORND DE CODNGD LIBRE PARA EL APOYO VIRTUAL A LOS PROCESDS DE ENSERANZA APRENDIZA DEL

COLEGID VIRTUAL Universidad Manceia Beltrin Seccional Bucaramangs Estada: Tosk conclukia Irgeniera de Skizemas 2011, . Pevsono ariencoda: JONATHAN
CARVAJAL GUERRERD - DANY ALEMNORO CELIS RODRIGUET « NAYERLY MENDOZA RAMIREZ |, Diigio come: Tenor principal, mesed

+  Teabajes drigidos/ « dirigido/Tutorias de otre tipo
EFRAIN HERNANDO PINION REYES, wmmmmmmucomwummnmummmw-cmmmum
SISTEMAS Y TECNOLOGIAS NET Universidad Manuela Beitrdn Seccional Bucaramanga Estado; o 2014,
orkentado: MAURIOD ACEVEDO RUEDA - RAYNER REYNALDO RINCON PEREZ |, Dirkjid camo: mwmm mews

o Trabajes drigides/T, - Trabajos dirigidosTutorias de otre tipo

EFRAIN HERNANDO PINZON REYES, APLICACION WEB BAJD ENTDRNO DE COONGO LIBRE PARA EL MANEJD DE MATRICULAS DEL COLEGIO VIRTUAL Universidad Manuols
Beltran Seccional Bucaramanga Estado: Tesks concluida ngenioria de Sistemas 2011, . Pevsona ovivotade: ROS NUBY SANABRIA VARGAS - GIOVANNI HENRY AGUILAR
HERNANDEZ , Divighd como: Tutor prncigal, mesed

o Trabaj gadas/Ty « Trabajos dirigidos/Tutorias de otre tipo
EFRAIN HERNANDO PINZON REYES, APLICACION WEB BAJO ENTORNO DE COONGO LIBRE PARA EL MANEJD DEL REGISTRO ACADEMICO DEL COLEGID VIRTUAL Unhwersidad

Manuela Beltrdn Seccional Bucar. Estado: Tesks it de S L2011, . Persona orfentods: AVARD ANDRES LOPEZ OCHOA - WILLIAM
ORLANDO MANTILLA MORENO | come: Tutor pracipal, meses

+ Trabajes dirfgidos/Tutorias - Trabajos dirigidos/Tutorias de otre tipo

EFRAIN HERNANDO PINION REYES, SOFTWASE WEB PARA EL REGISTRO ¥ CONTROL DE PACENTES DE TUBERCULOSE DEL DEPARTAMENTO DE SANTANDER BAJD
TECHOLOGIAS LIBRES Universidad Manuela Boltrn Seccionat Bucaramang Estaco: Tesks concluida Ing de 2011, . Rersono eviencoda: SANDRA
CARRILO - EDWIN ARLAS - JENNY GAMBOA , Dirfgid como! Tutor priecipal, mews

« Trabajes drigidos/Tutorias - Trabajos dirgidos/Tutorias de otre tipo
EFRAIN HERNANDO PINION REYES, APLICATIVO WEB DE APOYO Y GENERACION DE PAZ ¥ SALYOS PARA EL DEPARTAMENTD DE CREDITO ¥ CASTERA DE LA UNIVERSIDAD DE

SANTANDER UDES. Universidad Maruela Beltrde Seccional Bucramanga Estado: Tesls conchsda ngenieria de Sistemas 2091, . Porsona arkentado: FRANCISCO
JAVER NARAKIO C. |, Divighé como: Tutor principal, meses

*  Trabajes dirigides/T. « 2 WidewTutorias de otre tipo
EFRAIN HERRANDO PINION REYES, PORTAL WEB DEL CENTRO DE INVESTIGACIONES ALIANTA UMB ITAE SECCIONAL BUCARAMANGA « FASE 1| Unheevsidad Manuela Beltsin

Seccional Bucaramanga Estado: Tesls conclulda Ingenieria de L2011, . Persong orkentodo: JAER RICASDO MENA CASTELLANDS - DIEGO ALONSD NAMAS
TORRES - DIANA LARITIA PAET |, Dirigid como; Tuter principal, meses

https-Nscienti minciencias. gov.co/oviachisualizaderigenerarCurricuioCv.do?cod_rh=0000816044 210
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Dato qenevales  Actividades formacidn  Actividades evallador  Apropiacian secial Produceide bibégrifica  Produccitn Tacnica

Mg lnformacion  Producchin emane  BUSCH by LU LIBKE VANA LA GENERAUIUN UIAMILA U KEFUNGES A IXAVES UEL FUKMAIU FUF UNWErsiola sanusta
Bedtran Seccanal B Estada: Tests da ingenieria de Sistomas 2010, , Pevsona ovientads: LEDY ACEROS - IVONTH ACEROS - LADY CARCLINA
VILLAMZAR |, Dirigits como: Tutee principal, meses

o Trabajos drigides/Tutorias « Trabajos digidos/Tutories de otre tipo
EFRAIN HERNANDO PINZON REYES, PROTOTIPO DE UINA HERRAMENTA SOFTWASE EN PLATAFORMA WEE PARA FACILITAR LA INTEROPERABILIDAD DE SISTEMAS OE

INFORMACION MEDIANTE EL USO DE TECNOLOGIA XML Lwiversidad Maoueta Beltran Seccional Bucaramanga Extadoc Tesks concluida ngenioria de Sisteoas 2011, .
Persona orientoda: EDGAR ENSIQUE PEREZ TORRA |, Dirkjid como: Tutor principal, meses

+ @ Trabajos dirigidos/Tutorias - Trabajo de grads de maestria o especialidad clinica

mmmmmmmwummummnummmmm INKA) del municiplo de
@@ sarvicios tic de §ol on tnea. De S Campus B Estado: Tests concluida Maestria en

mmnym 2016, | Persona eviontada: Mnmamum. + Dirighé come: Coturor/ eser, meses

. ORWW-VMQW‘MOWM

EFRAIN HERNANDO PINZON REYES, Estrategia pam mejorar 106 p de ded mkloldcadmywumﬂcmmnpntmm
umm,wm«mammmma on thea Universidad De S - Camgus B
conclulda Maestria on Gestida Pidlica y Goblema 2016, . Pursong orkentada: Sofia Sepliveda Loat | Wcum(mm/mmm

o @ Trabajos dirigidouTutorias - Trabajo de grads de maestria o especiafidad clinica

mmmmamrmumumauummmmmuucmwumummmu
IWPLEMENTACION DEL COMPONENTE DE DATDS ABERTDS DE GOBERNO EN LINEA. Universidad De « Campus Bu 2 Estade: Tesk concludda Maestria
on Gestido Piblica y Geblema 2016, . Pevsona ovientada: INGRIH MABEL CARDENAS ARIAS DMW.M!MW

o Trabajes dirigides/Tutorias - Trabajo de grado de maestria o especialidad clinica

EFRAIN HERNANDO PINZON REYES, INSUMD PARA LA CONSTRUCCION DE UNA POLITICA PUBLICA DE PLANEACION URBANA EN LA GESTION PREVENTIVA DEL RIESGO DEL
AREA METROPOLITANA DE BUCARAMANGA MEDIANTE LA ACTUALIZACION DE DATOS CORRESPOMDIENTES AL REGISTRO HISTORICO DE LOS EVENTOS DE INUNDACKON
PRESENTADOS EN LN APLICATIVO SOFTWARE. Universidad De S der « Campus Buc g0 Estado: Toesk on Cwso Maestra en Gestide Publica y Goblema

2017, . Persons orkentede: TOMAS TORRES CAMACHD , Dirlgid como: Coturor/asesor, meses

+ Trabajes dirigides/Tutorias - Trabajo de grado de maestria o especialidad clinica

EFRAIN HERNANDO PINZON REYES, mummammmnmmumnmvumm
(INDERBU) MEDIANTE EL APROVECHAWENTD DEL CRITERIO DE DATDS ASIERTOS DE GOBERND EN LINEX. Uy dad De S der - Campus Be Estadoc
Tosis 00 cuso Maestria on Geatidn Publica y Gebierno 2016, . Rersond orfentada: JVIER ISIDRD GOMEZ CARREND |, Dirighd como: Coturor/ aseser, meses

+ Trabajes dirighdes/Tutorias - Trabajo de grado de maestsia o especialidad clinica

EFRAIN HERNANDO PINZON REYES, Estrategia par g [ i det icipal do emplea y 1
criterio de rendcidn de ot de gob o linea L De S def « Campus Estado. Tesls o 050 Iunm.nﬁmmimkay
Goblerna 2017, . Persona ovientoda; YAD'Y ESLENDY RIVERD CASTAREDA , Diright como: 'Impmtdpl s

o @ Trabajos dirigidosTutorias - Tradao de grads de maestria o espoacialidad clinica

EFRAIN HERNANDO PINION REYES, Wmmummnnuma s de la rechsa de la
iaria de Girdn o 150 do wna platal - Campus Bu MMM Naestria en Gestidn

o

Plblica y Geblemo 2016, mmmuwmm Mﬂm Coturcr/amsce, woses

o @ Trabajos dirigidenTutorias - Trabajo de grads do maestria o especialidad clinica

EFRAIN HERNANDO PINZON REVES, Enn‘tghm thmvmmoMMynmnhmmmnmahmaa
Bucaramanga 3 trawds del componento mhgm Campus & Tosts conclusda Maestria en Gestion Pubicca y
Gobierna 2016, | Persong erfentoda: Cosar Yobary Arcniogas Herndndez |, Wmmmm

o @ Tabajos dirigidosTutorias - Trabajo de grads de maestria o especialidad clinica

EFRAIN HERNANDO PINZON REYES, Estrateqia para optimizar of proceso de gestion de las Neanzas poblicas de (2 secretaria de hacknda del municipio do Boczamanga
mediante B implementacion del trdmite de devolucidn y/o wamnmvmaumm a trawds do un 5L waln tnoamientos do GEL
Univorsidad De S « Campus B, Estado: Teshs concludda Maestria on Gestdn Plblica y Gebierno 2016, . Persong oviencoda. Cannenza Mayorga
Pate |, Dirkgid como: Tuter rincipal, meses

. @ Trabajos dirigidouTutorias - Trabajo de frads de maestria o especiatidad clinica

mmmm & un poog para la tasa de emge locides on of Y o
di dowa wed 4 D¢ Campus Bucaramanga  Estada: Tesls concluida Magstria on Gestidn PUblica y
Gobigrne .zms. . Rersona erientodd: D@ana Marcola Aidroz Diaz Dvlglocm(mmlm. meses

. thmﬂn-‘nﬂhamﬁMQWM
mmmmmm Estratogla mumamvmmnuummlmummammu«m
oty T L dDe S + Campus B Estado: Tosk concluida Maestria en Gestidn
nun,mum a6, mumwmmumm Dirfghd coma: COturar/ e, mesis
+  Trabajos drigides/Tutorias « Trabajo de grado de maestria o especialidad clinica

EFRAIN HERNANDO PINZON REYES, ESTRATEGIA PARA LA OPTIMIZACION DE LA GESTION DE CONTROL FISCAL MEDIANTE EL SEGUIMIENTO DE LOS PLANES DE
MmmuMmmmmnmmcmumummmmm Universicad

Estado: Tesis on curse Maestria o0 Gestidn Piblica y Godlomo 2016, . Aevsona ofentada: DIANA PATRICIA DURAN ORTEGA |,

« Campes B,
Wmm Coturor/ aseany, Meses

hitps Hscianti minciencias gov.co/eviachisualizader/genararCurricutoCr.do?cod_rh=0000816044 310
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Dabes gonerales  ACvidades formacidn  Actividades evaluador  Aproplacian sacial Produccién bibligrafica  Produccite Técnkca

" Wdsinformacitn  Produccn enarte  Buscar

hitps:scieri minciencas gov ealtviachisualizadongenerarCuriculaCy doTead_he=0000816044

11 LY Lol RRAILEL A RIS T 1) PRLAILL N L TS ITESILATS AT YRRTILED LUIL & Ll DRI 470 1 LUK AR Cnar Tangd
mmmnuumwutmnqmuummﬂﬂwmmpmwumdmm mwam&m-mmmm Emtadac
Tess concluida Maesria en Gestion Publica y Gobiema 2016, . Persans orkntsda: Liidy Jullied Prada Alvarez , Dirigit come: CODor/aueser, mess

€ Trabajus dirighteeTutorias - Trabage o grads ds maskitris & sspecialiiad chsica

EFRAIN HERHANDD PIHZON FEYES, Fortalecimisnts del mecanisms di participacitn cludidana & & wodrias coms modids di control Social di: L geation publica,
o el maaniciphy de Flondablanca, mediante L mpk i di dtos ablevos de goblemao on linea. Universidad De Sanander - Campus Bucaramanga  Estada:
Tesis conCluida Maearia en Gestion Publica y Gobiemo 2006, . Persons orkmisda: Paula Andeea Orciz | Dirkgid come: Cotunsr/amesor, mes

Trabajes irigide/Tutorias « Trabajo de grado de massiria o epscididad clinica

EFRAIN HERHANDO PINZDH REVES, ESTRATEGIA PARA MEADRAR LA EFECTIVIDAD EN LA IWPLEMENTACION DE LA POLITICA POBLICA DE RESOCIALIZACION PARA LOS
INTERMDS DEL ESTABLECRAENTD PEMITEHCIARID ¥ CARCELARID DE ALTA Y MEDIANA SEGURIDAD (EPAMS) OF GIRON, MEDMANTE EL APROVECHAMIENTD DEL CRITERID DE
CARACTERI ZACION DE LSUWRICS DE GEL. Universidad De Santandor - Campus Bucaramarga  Estade: Tosls on curse Magstria en Gestidn Piblica y Gobieme 1047,
Pevsong arientoda: SERGID AHDRES LARA SAMNTARARL | Diright coma: Colurod/ sesar, meses

) Trabajus dhrighteecTutorias . Trabags e gracs s maskitria & aspacialitad chisics

EFRAIN HERHANDD PIHZON REYES, Intumis para L Tormulacion o una politica peblica de turtsmo receptieo para o municipio de Foridablanca, con o
apreRThamID ded critevio &F CArICteTiIacian & wniisniod de gobioma on linga  Universidad De Samander - Campis Bucaramanga  Emade: Tesk conclidda Maistna
o Gesriin Plblica y Goblema | 20é, . Persona orieniods: Efrin Mendoza Rodrigeez | Dickgid coma: Cotunor! atesor, mies

Trabajes irigide/Tutorias - Trabajo de grado de massiria o epscididad clinica

EFRAIN HERMAMDD PIHIDN REVES, [NSUMDS FASA LINA POUTICA PUBLICA DE PLAMEACION UREAMA PARA LA GESTION PREVENTIVA DEL RIESGO POR EVEMTOS DE
REMOCKIN EN MASA EN EL AREA METROPOLITANA DE BUCARAMANGA MEDIANTE EL APROVECHAMIENTD DE DATDS ABERTOS. Universifad Do Santandor « Campus
Bucaramanga Evade: Tesh en curso Macwari on Gemtidn Publica y Gobiema 2017, . Persong orkmioda; WARLS CAROILINA QUIAND DREIAREMA | Dirkid coma:
COunor/ et mies

Qﬁmljmwm-mhfﬂhw
EFRAIN HERHANDO PINION FEVES, Skloma d informaciin o enlomo web para o regktnd de Citas medicas ¢ inficadones del proceso o admision y senvicio al clieme
ded centro o rehabicacion inegral & la Universiled do Sancander sode Bucaramanga. [SISCRIp UMNERSIDAD DE SANTAMDER Enade: Tisk conchada ingenieria do
Sistemas | D00E, . Persond orkmiak: Jusn Canos Estupifan |, DVrighd come: Tubor principal, meses

Are:
Chencias Haturales - Computacion y Clencias & 1 informaciin « Clenclas de L Computackén,
Sectones:

Eicaciin - B e b ST,
Tirabua ek lirbgicbon Tuitisrias - Trabajos de grado di pregrado

EFRAIN HERHANDD PIHZON REYES, Disela, paramartrizacion & implementacion & un repasitono o banco de objetos virales de aprendizaje en la UDES, wde
Bucarumanga UMIVERSIDAD DE SANTANDER Estado: Tedis en cwrsd ingenieria de Simemas | 200E, . Perond orenfods: Yasmit Mrporga Mejia |, Diright como: Tuter
principal, M

0 Trabajor dirightenTutorlas - Trabajes e grads de pregrado

JOHANNA MARCELA AGUILAR, EFRAIN HERMANDO PINZON REYES, Desarrollo @ implementacion de us portal web para la secretaria de salud v amblente del municipio
de Butaramarga UNIVERSIDAD DE SANTANDER Evtade: Tesis concluida Ingeniria de Siooemas 1003, . Persond orfenfods: Caroling del Mlar Villabora; Johanna
Marcels Aguilar | Divighd coma: Titor principal, meses

S0

Eshicacion « EAicacibn suparior

Tirabajes dirigidesiTutorias - Trabajos de grado de pregrado
EFRAIN HERHANDD PIHZON REYES, Skrematizciin del proceso de evalucion doceme de La Unkersidad de Samandor UNMVERSIDAD DE SANTAMDER Exade: Tesis on
cuna Irgeniena dF SEremas (2008, . Pevsond orientong: Waltsr Corondl Rarigues |, Dirighd coma: Tlor principal, meses

Tirabajoa alirighdes/Tutorias - Trabajos de grado de pregrado

EFRAIN HERHANDD PIHZON REYES, Enudic de fecribilidad para o disedio de un culthe hidroponkoo de comate Cipd heing en anes urbanas v s alredidons
UNIVERSIDAD DE SANTAMDER Estada: Tesls o oarss Ingoenieria infistrial 2009, . Porsand oieods: Miguel Amonio Hanvaiez Pita, William Erresto Perilla Lezcans |
D ciama: Taber principel, mesis

Qnmmwm-mamummﬂmwm

EFRAIN HERHAMDD PINIOM BEYES, ESTRATEGIA PEDAGDGICA MEDIADA POR COWSTRLICTOR 1.0 PARA FORTALECER EL DESARROLLO DE LAS COMPETEMCIAS LECTO:
ESCRITORAS EN LS ESTUDLANTES DE GRADD CUARTO DE LA MSTITUCION EQUCATIV. MEGACOLEGHD EL PROGRESD DE LA COMUMA ¥ DE YORRL CASAMASE Uniiversidad
D Santander - Campas Bucaramang  Estado: Tesk concluida Massiria en Cestidn o la Tecnslogla Educativa BH7, | Parsoma orfentoda: DIAT GAMTAH MARLY
WOLWA, PERDOAD RDA LIMETH KARINA | Divight coma: Tubdr principal, meses

Qnmmwm-mamummﬂmwm

EFRAIN HERHANDD PINZON REYES, ESTRATEGIA PEDAGDGICA MEDIADA PO UH BLOG PARA FARORECER LAS CORMPETEMCIAS LECTO- ESCRITDRAS DE LOS ESTUDIANTES
DEL GRADD QUINTD DE EDUCALION BASICA PRIMARLA [E LA SEDE | jLLANADITA; DE L& INSTITUCION EDUCATT PUERTD OLAXA DEL MUNICIFAD DE CWITARRA
SANTAMDER Universidad Do Santander - Camput Bucaramanga Escad: Tedks conclubfa Mactria on Gestin g la Teonolagia ESecatia M7, . Persana
avkanizda: YORLEN LDAIZA RUIT EDGAR; FERMAMDD MARTIMET ARGUELLD | Durfghd come: Tunor princigal, meses

Trabujos Srigides/Tutarias - Trabajo oo grada o6 masstria o egscialidad Clinica
EFRAIN HERHAMDD PINZDH REYES, ESTRATEGIA DACTICA MEDIADW POR TIC PARA FAVORECER EL DESEMPERQ ACADEMCO DE LG ESTUDLANTES DE GRADO 11 DE LA
INSTITUCIOH EDLICATIVA MARLA DEL MUWICIPID DE ELLAS HUILA Universidad De Sartander - Campus Bucaramanga  Extade: Tesks concluida Maestria en Gestin de la
Teorelogia Educativa 2017, . Persang onkeniaga: Rodrigo Alberto Roncancio Dcamps |, Dirigid como: Tuler principal, meses

) Trabajos dhrightesTunorias - Trabajs de grads &b matitria & sspecialitad chiica

410
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Dabers genirales  ACtiidadies formacin  Actividades evaluador  Aproplacin sacial Froduccion bibiigrafica  Produccidn Teonica

M formacitn  PrOGACCOn 60 ANE  BUREET e S, R
tiniaares - wmigass s g ovns, ek CONCUSE MAESTH o) GESTION O 3 Tecnologia Educatva 2017, . Pirians orfantade: JOSE ERKESTO HALISAN
WONTOA. , Dirigid eomo: Tuter princigal, moss

| LDS

o @ Trabajos dirighcosTutorlas - Trabajs de prade e masstria & especialidad chisica

EFRAIN HERHAMDO PINIDM REVES, ESTRATEGIA PEDWGOGICA PARA PIMDRECER COMPETEMCIAS ACADEMICAS DEL AREA CIEMCIAS SOCIALES MEDIADA POR LA APLICACION
'WOALD MAP QUIZ, GRADD MOVEMD INSTITUCION EDUCATI RURAL 54N JOSE DEL NUS (ERSN) Universidad De Santander - Campus Bucaramanga  Estado: Tesk
Concluiia Magmna en Gestion de la Tecnobegia Educativa 2017, . Persona orimiada: JUAM ESTEBAN RESTREFO JARAWILLD | DVrfgid come: Tulor princigal, meset

v @ Trabajos dirighcosTutorlas - Trabajs de prace e masstria & especiabidad clisica

EFRAIN HERHAKIND) PINZOW REYES, OPTIRIZACION DEL PROCESD DE DISERMD CURSACLLAR PARA EL MODELD ESCUELA HUEVE EN EL AREA DE LEMGLIS CASTELLANA
MEDBANTE LA INCORPDRACION DE LN SITIO 'WER PARA EL COLEGKD FRAY JOSE DE LAS CASAS HOWAS DEL NUMICIFIO DE SAM ANDRES, DEPARTAMENTO DE SANTAMDER
Universidad Do Sancander - Campus Bucaramangd Emado: Tesh concluldy Masiria on Gestion o la Tecnologls Educativa 207, . Povsond orfeniads: QUINTERD
DURAN MARTHA EUGENIA; RUEDS QUILIAKD JORGE ARLEY , Dirkgid como: Tutor principal, meses

+ Trabajes dirigides/Tutorias - Trabajo de grade de masstria o especialidad clinica

EFRAIN HERHANDND PINZOH REYES, ESTRATEGIA PEDAGOGICA MEDIADA. POR: LM CLIADERND DIGITAL PARA REVDRECER LAS HABILIDADES BASICAS EH |NGLES A HIROS DE
GRADD SEPTING OF L IMSTITUCHSM ELCATIVA TECHICD AGROPECUARID L ESMERALDS EW CHIVOR (BOWACA) Universidad D Sarander - Campis

Estadn: Tesk concluida Massiria en Gestidn de la Temologia Edecativa |, 3NT, . Persona orieniods: MIDWA ARACELY QGUINTAHA VARELA | Dirkgid coma: Tutor
principal, M

o ) Trabajus drighdenrTenoriss - Tabajes do grads de pregrado

EFRAIN HERHARDD PIHZON BEYES, MIGUEL DALAMDD SUAREY BARRERA, Caracterizachin de nusvas protsinas Cryll obtenddas por modedos heurktioon
computacionales. Universidad De Santander - Campus Bucaramanga  Emado: Teshs concluida Microbiologia Industrial | 1047, . Persong oviveocs: Sebatian Maunicio
Abaunza Villamizar | Dirigid como: Cobaror asesr, mases

. Qnmmwm-mamﬁmmﬂmwm

EFRAIN HERHARDD PINION BEYES, Incidoncia o |a capacidad resolutiva o las IPS provinciales on Lo calidad o | prastacin di oS serviciod dol Hoipital Unkersitano
de Santander, 2015 UNNVERSIDAD MILITAR RUEVA GRAHADS. Emade: Tesh conclidda Maestria en gestin de Onganizaciones 2046, . Fersona orimtocde: Meyla
Marcela Avila Fldrez |, Dirighd come: Ttor principal, meses

+ Trabajes dirigides/Tutorias - Trabajo de grado de masstria o sgeciaidad clinica

EFRAIN HERHANDN) PINZON REVES, Disoa @ implemencacion de una platalonma virual de aprendizj como eSrtegia para fortalice |05 programas nstiucionalis
del haspital del Sarar E5.E Universidasd De Santander - Camgus Buchramanga  Evade: Tosis on curse Maewria en Gestion de Sendacies de Salud 20HE, . Parsang
ovléntadia: Viadimir Duran Qstein , Diright come: Tatoe principal, meses

+ Trabajes drigides/Tutorias - Trabajo de grady de masstria o especialidad clinica

EFRAIN HERHANDD PIHZDN REYES, Emrategia do imerancion medada por TIC para favenscer Lo adhenencia & tratamientos, en packentes con Dabetes Mellins que
asisten & conmdea en la dinica Sama Terem de Tonja.  Universided Do Santander - Campus Bucaramanga  Extade: Tesis en ourse Maesivia en Cestidn de Servickes de
Salud 2018, . Persona orkmiaga: Andres Paola Matews Waca |, Dinigid come: Tutor principal, mises

+ Trabajes dirigides/Tutorias - Trabajo de grado de massiria o especialidad clinica

EFRAIN HERHANDO PINION REYES, Disefl o Und e1ratogla pard promoser L trarspanencia del institute municipal de emploo y i empresarial de Buc
madiante o componenie di rendcisn S ouenti de gobiema on line. Univorsidad De Santander - Campus Bucaramanga  Estado: Tedk on curso  Maestria on
Castidn Piblica y Coblemne 313, . Persona arientada: Yady Eslendy Rivero Castaheda | Dieigid come: Tunor principal, meses

o Trabajes dirigides/Tutoris - Trabajo de grado d¢ masstria o sgdcialidad linica

EFRAIN HERHANDD PINZON REYES, Disidhi b un Madids |+0+| para Unisangl Setde un enfodus o SEromas Blands. Universkiad Do Sancander - Campis Bucaramanigs
Estasdin: TSk @i LMD MIESANA on Gostia do CRncla Teondogla & Inmdvacion (2018, . Pevsond orientada: Wilten Gamboa Contrevas |, DAPIgRd comng: TuLe?
principal, mases

Jurado en comites de evaluacicn

+  Duibed compl rices « Jsrade o s lusdorin de trabajo de grado - Pregrade

EFRAIN HERHAMDD PINION REYES, LUIS CARLOS GOMET FLORET, Thulo: Esudio COMParativg par L selecciin do un AW do la UG Tioee de rabdjo prasencada: en:
mmwnmmw.newmm Programa scakimice Ingenena de Skoemat & informatica Mombee gel orkniaon: Por definir

Mmmdnmums |sofrwane) y presiacion de senvichos en informdtica - Conmuboria en skiemas de informdiica,

Eventos cientificos

01“}”“"1' ional Conferandd o Emd 'hﬂlﬂﬂilﬂdbﬂ.ﬂﬂﬂ'm Biokicroweorld 2015, Tips o eeenda! Congres Amibira:
Interraciongl Ridiineds ¢f 2015 A28 OF0000.0, 2005 1030 0000000 én Barcih Univirsiang o Barcil

Productes asociades

= Momibine ol producho:Fermation of secondarny structures of oryil genes Trom Bacillus chiringiensis in DA shufling conditions: an esperimaental and computational
approach. Thee de producs:Demids rabajos < Demis rabje - Péster

Instiuc b asscisdes

hitpe: Nscienti minciencias gov coleviachisualizaderigenerarCurricuiaCy dofead_rh=00008 18044 510
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Datos genevales  Actividades formacisn  Actividades evaluador  Aproplacién secial Produccibn bigrafica  Produccién Técnica
Mis formacion  Producchén en ante  Buscar
o Nombre: AVARD MAURIOD FLOREZ Rod én of evente: Ranente

+ Nombre: EFRAN HERNANDO PINZON REYES Rof en of evento: Fooente

Ozmum CINATIC Tipo & ewento: Congrese Ambito: ntermacional Reatizedo ¢(:2013.09.12 00:00:00.0, 201312.13 00:00.00.0 en BUCARAMANGA - UPE

Productes asociades
o NomOre dol prodkacto: AnAIEl Comparative entre dos algo parael Hvgle de Cla: Mt y ClustalW MPt Tipo o producto: Produact
bibliografica - Ymmmwﬂm; Completo
» Nombre vl pe JUEIESY Ive entre dos algor par para ol ali Glvgle de Mt y ClustiW-M# Tipo de producto: Froduct
henica - Whmp « Porancia
Institucionss aseciades
« Nomdre ¢ b Festitucidn: UNIVERSIDAD PONTIFICIA BOLIVARIANA SECOIONAL BUCARAMANGA Tioo dv producto:Ratrecinadon
Participantes
* Nombre: EFRAIN HERNANDO PINZON REYES Rof en of evento: Ponooto
elmummf L e G an de aito . CLCAR 2013 Tipo de evento: Congrese Ambite: nternacional Realizoc
21:2013.08-26 00-00.00.0, 20{3-08-30 00:00.00.0 ms-m - Son Jose
Productos asociades
« Nomboe del producto: AnMisis AROEmico de wn madedo In Silico de barajado de ADN para su W g GPU Tipo de praducte-Produccdn 100
Presentaciio de trabajo - Fenencia
Instituciones asociadas
+ Nombre de Lo stitecion: UNIVERSIDAD DE SANTANDER Tipo dé producto:Patrocinadens
Participantes

* Nombre: EFRAN HERNANDO PINZON REYES Rod en of ovento: Fonento magistrat

4 Nombre del evente: Expoingeniorias UCC Tipo de evente: Otre Ambitc:  Reolizado ¢f:2010.05.01 00.00:00.0, en BUCARAMANGA

Productun swlavos
« Nombre ol pe o thcnicas paraleia para ol o u Tipo de pv
bblicgrafica - Trabajos en eventos (Capiwios de memorR) « w
Particigantes
+ Nombre: EFRAIN HERNANDO PINZON REYES Rof en of evento: Asistente
5 Nombre del eventa: &th Euro American C on T and Systens (EATS), 2097 Tipo de evento: Otro Ambito! Reafizedo ¢f:2012.05-01 00:000
N VALENCIA -
Productos asociades
* NomOne g Drooucto:AD AVANce towards bility of clinical systems in the Colomblan health system & producto:Producciin bittogrifica «
Trabajos én eventos {Capitudos de memoria) - Compieto ™
Participantes
« Nombre: EFRAIN HERNANDO PINION REYES Rof en of evento: Astzonto
OCMNM 11l Congeeso do ngenieria do B a S dad y Sones, Nuevas Tendencias para of Desaoroile Teondidgico TTpo & éw
mmmmwmummmmmm MW - Bibtiateca Gabviel Turbay
Instituciones asociadas
+ Nombre ov la irstitucitn: CORPOPACION UNIVERSIDAD DE INVESTIGACION Y DESARROLLO Tio dé producto-Patrocinadora
Participantes
« Nombre: EFRAIN HERNANDO PINION REYES Rof en of evento: Organizador
°7M¢¢lm 0V Rewnidn 1 de la A do O e Facultades de ngenieria (ACOFI). L facuitades de r y su aporte al desarralla ool
de s para ol sector productive de Santander Tipe de evente: Congresa Ambito: Naconal Reaii20d0 ¢{:2008.01.01 00:00:00.0, en CARTA
DEINDIAS - Hotol Almirante
Institucionss asecladas
« Nombre de la acon G De Facultades Do ing + Acali Tipo e productePatrecnadon
Participantes
* Nombre: EFRAIN HERNANDO PINZON REYES Ao en &f evento: Organizasor
@ 5 Nomive det eventa: 11 C C d¢ Bogumica y Biologla Molecular « (282 Tipo &v eventa: Coogress Ambite: Nacienal Rvalizado ef:2018 1101 00.00:00.
20181103 00:00.00.0 MWLDC + Hoeol Toquendoma Crowne Plaze
Productos asociades
https Hscienti minciencias gov.co/cviachisualizader/generarCurriculoCv.de?cod_rh=00005 16044 &10
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Dacce generaks  Actvidades formacin  Actividades evalusdor  Aproplacian social Froduccién bitdigrafica  Produccién Técnica s trahag
" Wiz iformacion  Produccitn on ame  Buscar

+ Mombre de 1o festifecidn: Unsersidad De Santander - Campus Bucaramanga Tipo dv prodec fo:Patrocinadon
Pasticipanles
= Mombie: EFRAM HERHAHDD PIMIOH REVES Rad an &f dvithnilo: Foaeiis
+ Mombire: MIGUEL ORLAHDD SUARET BARRERA Rof an &l evenio: Ponente
= Mombie: SEEASTIAN MALRICIO ABALUIHTA VILLANITAR Rod en ai évento: Ponente
ﬂ'im”m I¥ Congress Colomibriano de Biologls Computacienal y Boinfermicica w Wl Conferencia bercamenicana de Binformdntica. Thoo de evenio: Congra:
Ambirs: Incemacienal Realizads & 20070017 0000:00.0, 20470815 OE0000.0 on CAL - Sals o confovanchas condra comercial Chigd -Chape
Productis asbciades
+ Mombie gl producty: DIRECTED EVOLUTION THROUGH DHA SHUFFLING: AN HELIRISTIC APPROXIMATION Tipo o praduche: Demis craba joc « Demis trabajos « Pieier
InStituc oS aseeiadas
» Wombie dv 1o Fstitociin: Universidad De Santander - Campus Bucaramanga Tips o prodec to:Patrocinason
Participanies
+ Mombie: ANVARD MAURIOND FLDRET Rod an o avenio: Poments
= Mombie: DAHIEL ALFORGD SERRA BUEMD Bod an &f sveniy: Pononts
+ Mombire: EFRAM HERHAHDD PIMIOH REYES Rad en & evenio: Fononis
= Mombie: MIGUEL OPLAHDD SLARET BARRERA Rof a1 il dvifite: Ponaiiti
+ Mombie: HDHDSEA JULIANA RLEDS FORERD ol @ of dsinto: Ponente

= Mombre: HY DA PADLA RONDOH VILLARREAL Bod en ol evento: Ponenie

Generacidn de contenddo wirtual

Wombew EFrcals TipoProduccitn thenica - Comenids Wirtual - Piging wob, on 20881204 00:00:0000  cfspowidie sn hacp: /o redsaeet com/nodeT
Descripoidn:Dijetn Virual de Aprandizaje, sobie [a dilagia, desdo o programa de fonoaudiclogia.

Wombrw Laeralidad w problemae de aprendizaje TipoPreduccion téonica - Contenido Wirtual - Phgina web, on 208E-12-04 00:00:00.0  oisponitde en
hitp: S redane cominade/ 13 Desoripeidn:Objetn Virtual de Aprendizaje, aborda of problemat de lateralidad y de aprendizaje asociades.

Hombre Frosecio alpha-sinucleing  ThooProduccién tdonica - Contenddo Vimual - Mioositio, en 20680730 00:00:00.0 dbiponible e biscom. udes. edu.co/alpha

Descripoidn: Resultados obtonl dis modante: Socking mokular on s blesiioeds & inhibkdones potenciasbes e La cligamerizacin di alpha-shruclaing n |2 endemisdsd
i Fakinson.

Articulos

. @mwm-m- Publicads en revista especializada

EFRAIN HERHAMDD PINION REVES, “Avancis hacl la construccisn o un modeln conceptsal M5B para @ uso y aprowpchamisnto e ks TIC aplicas a |a educaciin o
benefico del aprendim je di bos estudiantes en UDES™ . En: Colombia

Rewinta Educachsn En Ingenioria ISEM: 19003260 o0 Asociacion Cobombiang Do Facultades De Ingeniernia Acoll

B P HAA p33 - 4B 2009, DON: horpc/fds. dok. ong 1 0.26507 P, vinEL 52

* Qmwm-m- Publicads em revista especializada

EFRAIN HERHAMDD FINIDM REVES, ALARD MALIRICI0 FLORET, TIMA socondary scractune Tommation by DHA shufiling of the cofeensed domaing of che Cry protein of
Bacillus thuringiersds™ . En: Colombia

BwC FEEN: 2046 1667 o Biokand Coniral Lnd

w10 fasc. 4 p.1 - 10 2017, 0O 1001188/513628-007 0036 T

* Qmwm-m- Publicade e revista sspecializada

HTHA PaDLA ROMDOM WILLARRESL | EFRAIN HERMAMDD FINIOM REVES, HERMAN GUILLERMD HERMANDET HIMCAPE, 'WILLLAGW ASMARNDD ALVARET AHAYA, “Soltopigen:
Primeers crsign warb-bansd tool for ME-HRM technigee”™ . En: Colombila

|EEE / ACK. Tranaotkong £ Computational Biolagy and BednTormatics (5N 1545-5961 od: |EEE Compuier Sociory Pross

wHiA fasc. p.f - &, 208E, DO%: 1009109/ TCBE. 20432867600

. @mwm-m- Publicads en revista especializada

HYDIA PADLA RORDOM WILLARREAL, EFR:AIN HERMAMDD FINZOM REYES, "Computer Alded Deshn of Hon-tees: Anibacterial Peptides” . En: Emirats Arabes Unides
fCurrent Topics in Medicinal Chemistry 155K 1588-M6% od: Bentham Science Publshers
w18 fasc. pofl -9 2018, DON: 100317451 SSE006E 1 BSES1 3071 163151

I
hitps:¥scienti minciendas gov.oaitvachisualizadon generarCurm culaCy. doPeod_rheD0006 16084 ™o
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" Mds informacidn  Produccidn en arie  Buscar e e Investigacian

EFRAIH HERHARDD PIHIDN BEYES, “Tic En E1 Disedha ¥ Desamolls Dol Corricule” En: Colombia 20000 eEditorial UDES 15BN 978.958.8118-3940 « 1 pogs. 95

Documentos de trabsjo

) Prosuccin biblisgrafics - Doeumsts de trabajo (Working Paper)

EFRAIN HERHAMDD PINIDH FEYES, "Modelo v silico de ewoludiin dirigida para genes Cryl 1 de Bacillu thuringiensis™ Enc . 317, o

Softwares

8 Proseccion ticnica - Softmares - Computacional

HYDiA PADLA RONDON VILLARREAL, EFRAIN HERMAMDD FINZOM REVES, Softwans MUTPROT (Mutation of Frobeins), Mombie comeroial: MUTPROT, comératod iegistre: Mo
aplica, . En: Colombia, 2018, phsdaform: Lisuy - Python 1.5, .ombieete: Do,

ﬂmum-m-w

HYTAA PADLA ROMDON WILLARREAL, EFRAIN HERMAMDD FINZOM REYES, Software Hidden jHeuristics directed evobation ), Nombre comercial: HIDDEN,
contrated registro: Mo aplica, . En: Colombia, (2HE, plaraforme: Linue - pythom 1.5, _amblmce: Linue,

EWHM-M-W

EFFRAIN HERHANIN PIHZON REVES, RICARDO AMDRES DIAZ SUARET, WILLLAW ARMANIDO ALYARET AHARA, Software Fonedidactico, Membee comencial: Fonedidactica,
contrato/ ragistro: Mo aplica, . En: Colombla, 2018, plaraferma: Unity para Android, ambiante: Android,

ﬂ'mum-m-m

EFRAIN HERHAMDD PIHION REYES, AURA WOLIWA RODRIGUET BURBAND, ALECANDER ARCIHIEGAS CARREMD, AHA BERMAL BUEHD, hatitia CJ {hstitia Conndtorio
Juridicof, Wambre comerchal: kustituac], contrared nigiang: M aplica, . Enc Colomila, 20M8, jpldaforma: Flatformes de demarredia meb, oon lenguahs PP y Do
e dates Mysgl., ambiente: Flataforms oe desarmadls web,

EWHM-M-W

RICARDD AMDRES D4AZ SUMRET, EFRAIN HERMAMDD FIMIOM REYES, TULIO AMDRES OWVIEDD VARGAS, ANGEL ALBERTO CARWAIALIND PAET, Apdicacin 'Web Fara Un Equipo
MOP Fars Rehabilimaciin Do Radila, Mombee comevioral: APLICATID WEE PARA LM mmmmmm::mukmawwsm Mo aplica, . En:
Colymbia, 1048, platafonma: ET gpdioative sofTmard fue sishorocs Dord poderse SOonder S raaiile d partly o o novigaoy CHROME mcrands o lo diredcide P
gl servider., amblenne: Ambiente Wb,

Innovacidn de proceso o procedimiento
+  PrOderciin bbinich - e il oF process o prockSimiens

EFFAIN HERHANIND PIHZODN REVES, Las tecnologias de La informacisn v La comunicacin en beneficio del aprendizaje de los estud modelo | para su
aplicacin, Nombee comeveial: , contrato/ registre: , . En: Colombia, 2000,

Demas trabajos
+ D de Al s, - il b

EFRAIN HERHAMDD PINIOW REYES, Alporithmic Aralysis of a Model In Slico Dels Shullling for Implomenation Under GPU Architectune . Enc Costa Rica, 2013,
finalfgad: Panencis BiolLCAR

= DT de Al s, - vl b

EFRAIN HERHANDD PINIDN REYES, Comparatiar Analyss Betwoen Two Parallel Algorithin for Bultiple Seguence Alignment: MaTt and Cletalw'mP1. . Enc Colombia,
L2003, [insiioos: Ponencia Cinatic

+ Dol trakajos. - Demds trabaje

EFRAIN HERHAND) PINZON REYES, Algoritmas para ¢l alineamients miltiple 8¢ socuenciis |AWG) on computackin pardiels . En: Colombia, 203, fealidsd: Ponencia
Sominario UDES
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Q?Ppudlm: Irepsrigacion y desamolla

Docking moleular en l bequeda de inhdbidores potenciales de la ol pomerizacin slphe-snuclena o la enfermedad de Parkinson.
Inkcig: Agomo AT Fec Julio 3043 Duracidn
Risiifmees

Hoy on dia 5 ha lograda identificar que 1a proteina o sinucleina participa do famma decorminara on o desamello de 1a enfermodad de Parkinson. Esta proteina aciia
Wadd i2LE LN PO o Jgregaciin denominado oligomerizacion y ot ol ob o di sty i igacidn i las. péomicas de docking molevular un amplis
CONUNLD G COMPUESLES QUIMICES, dir L6 CLMES B NPT extian canddatos que Logren mmrmm.mmlmdnulmﬁﬂmmmrﬁmm
arjores 10 compuesios quimicos con potencial de wso lemacsligieo y s forcalecerdn b laeos die cooperacion entre invemigadores g la o la UHAB.

D) Tipo de proyecta: Invesrigacién y desamalin

Carpcterizacin de la actividad anticancengena de Parasporings peoducidas por difenentes copas de Bacillus churingiensb (B,
Inbclo: Kbl B8 Durackin

Resuirrees

Sogln La OME en 2045 e be mribusyeron E.E millones de muons a cincer. En Colombia emre 2007301 se estimamon §88. 670 caros de cincer an hambres y 13.084 ca
wmmjm,ﬂwmmlumamdmm ikt incidencia on L poblaciin. Las profeine parrgponmies de B1 han Sido descritis como pobe
nCiahes o ol contral die L pradiferacion de OHUlE Cancorigonas; so fa neportido Sotivid sd cRosehoa PSE para Caco-2, Hela, MOLT-4. E] laboracorio do Bislogia Molec
wlar y bistecrelogla de L UDES, h:umjmmpmmcryﬂ BL duranie 14 0%, que sstontan 1a ssperiencia para wiilizar una proteina parasponal de B1 Esta
propueia besca, determingr o efecte totbeicn de da Bt s U actividad en modelos tumonbes para clncer de Colon @
n cédislas tumonalis y ws comroles nomales. Far lograns s parting die la proteing PSZAa, por informacion cientifica y andlisis de bioirdormitica estructural s deter
minarh regiones s oepiibles 3 motacion, deanollands una earategia e mutagdnesis con ibneria G Tagos, palevion & €500 S amizardn aquellos mutantes de e
s, o analizark sus actividad es chotbeicas, estimands (L50, so establocerd la viabilkdad de L ofulas, se medind caspasa 3y 7, ensarpts con Anding ' y yoduero de
propicio, ardliss par determingr cloteaichdad, esudbios & imemocan entre parasporina-recepton i por eltime la aplicaciin de hermamientas de Biologia estructur
al. S espera cbbener informackin preponderante o la relackin estneoiunas funcién par la Parasporing TAa. Bl resultads de esta propuesta e anioda con ol proyecoo
e Ot nateralie, paca ol programa o MancBioCancor

Tl o propnchr IWEETACN y disamolls

Creackn diuna wnidad Bainformdtica, Como sOporte Beonokigion pard 1ok prowectn & stk on Bologla Mobecular y Batecrobagia di la Universitd de
Santander, UDES

Inkioc hundo 2008 Fle progecrode: Junks 2009 Fin: Moviembng 2017 Durscidn 12

Risiifees

G Tipo e prayecta: Instigacion y desammalia

Extimaulacitn del Lenguaje para & primera infancia, deste o enfogus prcslinglistics
Inicio: Fobiers 2015 Fin: Diciambre 2018 Duracin

Rithiifve

Disedar enrategizs Fonoaudiobigicrs bajo un enfogue psicolinglistion que pemmica | estimulacion del lenguaje en nifos de 2 o & ales de edad cronolégca G la chada
o dhe Bucaramanga i su droa metropolitana.

a‘mdlm: Irepsrigacion y deamolla

La conciliacisn peejudicial obligacoria en proceses o alimentos frente al derechs a la onels juslical efectva en colsmbia
Inkcig: Enero 3047 Fla: Enero 2043 Duracidn

Ristiifivia

ESti prowechs o6t encaminsdo a realizmr 1 tercora fase Sol proyechs de investigacion intornmitucional con ol misms nombre que se adelantd con L decana de la Fa
cultad de Derecho o la Univenidad Coopevativa de Calombia, deciora Marion Yolanda Conroa Comedor, quicn lidor ol grupd de investigacion Lot Mediadores dio la Fa
cultad de Derecho o 1 cicada Universidad. En L primera (s oo hizo una rovision teonica y jursprudencial con relacn Com | pretemsiin oF identificar s shuacion
i o wulneracion al devecho a s tuiela judicial efectiva en L reclamackn del derecho & Lo6 alMEnios, QU S0 DReWNLan Cundo @ exge | conciliacion prejudicial o

bligatona e la begislacke colomblana pomaron coma relenenies ko princple v subpeincipios del dwmﬁmm.lddﬂdnmrﬂmiuﬂnm
raciin de sticla, mmwmmdmﬂdwm;hwuhjudthlﬂmm Mhdlﬂﬂmmhtﬂumlmm o AU LB A
ionabes que lis decarollan, a0l comio la normatividad rackenal y B jersprodencia consioucional. ual loggabes, comstitucionales ¥ jurtpr

udenciales whoe la conciliaciin como condickin para incoar acciones Hmumhmﬂmﬂhﬁm:mm:lml&mﬂm.m
5 qui abordan las cemdticss con sentids critioo constructhea. La metodologla propuesta se enmanca en b chonica analithca socko: juridica, porgue su objeto @5 un fon
dmaned juridion con canoe woial. E5 und nAesrgaciin o disarmoll fas resulladion $Scin an conmrecckie. En La oo fng so abordarh L recopilaciin v andlics
i estadaricas con diferenies operadones de la conciliacksn en familia, para evidenciar resuliados gue admiven aprocimane  sinscionss de quebrantamienio de la ©

el judicial efectha ame L exigencia de la conciliaciin prejudicial. Una ves Minalizads Las res etapas ocd plameadas, ¢ realizarh en andlisis para prosentar s oo
il oS,

2 Tipo de proyecta: Ivvestigacién y desavolin

Produccion de formedaciones bacadas en Bacillus thrlnglonsk sarovar srackensis y aplicacion do mbtodes computacionalos para of sesamodln de productos
Inkcle: Soptiombre 2012 Fin: Soptiombes 2015 Duracide

R

Las nicnicas de ersoluciin Sirigida imitan L evolucidn Darwiniang, sccberands ol proceso evolutive om ol laboratorio a treds de la induccide de mutaciones deatonat y
sareshs on Me genis Pard obbEnT OLENG (o0 CardChevisticas mejeradin. En of laboraors, Sad que |3 eeperimentacin Implica proshas &8 Sfayn ¥ mor § 0on
o grads & incevridamibee, lof mosHs i sloo han side di urilidad par comprendor LG pardmetnes gu s determinan. Voot o ke mod slos i silice desones ¢
nmdmmﬂnwmmMnnMdmhh dindmica para el blads S genis (modelos estocimices) hasta la rakces com
s e la i erwolutiva y algoricmos imodelins hewisticosh. Como una primena aprodmacion empleand o mébodos emocheticns, e han encontrada
dImhﬁmnthrﬂuumdmmdﬁhfmﬂﬂuﬂ1 mieniras que, sobee |2 wrilizacisn de los métodes hesrsticns en st genes, La infonma
chin a5 indxsiente. Lok produciog die esios st Traducen e Doodnas pobenies (tTambién lamadas deltaendoiosing) producid por un bacilo Gram posithen espor
ubads Waimaids Bacille tharinghnsk, o cual o6 usado para o contnol bisgicn par SRS plagas 0o MSHcLos perd gue por L resktencia Seaimollada por esies
1 e FACTONGES, i NbCe MPCELATHD CTORF RS Variantis pard Lograr of Control Bobgicn & una mayr varkdad de organimas blanco, En @5te prosecin, 5 peopan
& disahar wn madeds in sillos de evslucitn dingeia empleand U MOSED SSICRTod-RaurisThon Pora Smular procosd oF evolucien dikgida entre gonds o la Tamilia o
. P o o disarolardn Soriimit gindThome on un modeo G Sl I D0 OGRS i o paraleds ¥ s validarh madianne ardliss in &

hitpa ecierti frinciencs gov ealodachisualizadipenetarCurmicuaCy de7ead_rh=0000818044 Wi
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witakis

'Mm Protuccién e ane  Buscar

oﬂpﬂﬂ prayecra Ivsstigackn y demmollo
Mo oo hesartios para s wbenicx bany] st di ADM Lon cryll de Bacilks

: tes s o 1 o Charingients.
Rirsumsn

Los kel i silioo descritm para simular proceses o evolucion divigida emplean pardmetnos que van desde o uso de la wemodindmica {mod s esockaios) hast
& b apuar anabizan las radoes comunes de L computaciin evolutiva y algoritmes geneticos |mededss heurktios). En o caso do gones ory de Bacillus thuringiensis, o gr
upe dir Biologia Moleoular y Biotecnoligia ha venids disefiands & implomentands un madelo in Silioo empleando o métods coocetion para efeamblar genes onyll oo
n L finalidad de conanadr probeinas Con manor activided teeica Contrs wictongs did vin Gel Deingue y Chincurdguinga. Sin embangs, o comportamints termadindmics
sestructural sumado al papel & lis efruciuns seoandaris de ADN o (o genes oryll o ol modeds estncisticn, no penmibe Lo indusidn de renriccones por o que
mita la prefundidad en o andists y @ incidencia en |2 eficencia de una bibreria gendticaments mpasentativa. Domo una prinen 3pradmacion, ES0e proyecio 5 po
pone desarrellar un modelo heuristoo par estudar L incidenda G la farmackon de emruciurs secundarias de ADM v Ly chtencion do Hbrorias gue pusdan sof compa
radas con ks cbtenidas por ol modelo estocdsticn, mediante L incluion de restricciones. Fara olbe s desanmollanin algorimos que s validandn mediante andlists in sl
licih COMpAFATivG Con ReLultndes aliianides madiante un modeo in dlico Ereciricn. Bl modHo wrd de utilidsd para caractonzsr saluthvaments LS gends oryll pas
| Druuineda o patronis quir influseen o Lo divesidad gonetica y por ende, Croar pROtings Con mayor pobancial weion.

@ Tipa e proyecta: Irsesrigacitn y deamalla

ldentificackian do COMLAELeE narursles con Slta afinkdsd con Lot Blancs ZEEA /SON1ADNGD Wrealiaovndot o o Secarrallo & chnood di covobia.
Inicio: Agoso 3017 Durscidn

[

En la actualidad o exite u Dratamiente conra o chnoer de covebro gu W ALamente efective y gue estd enfocadn on atacar s cikelas mades CanCenia MESpans
ablit do la genaracion, progriso y disanrolls di ressbencia & s umenis corebrales. Este propicts di mwestigaciin busca identificar compuoiti aaturalis que a ni
wirl coimputacional wrilizands, 1y ok o docking molecular, Mo una 2t afinided con ke blancos ZEB1 PS00C /01T les cualin o ool SELN Felacionadng oo
\a formacion y desamolle de 65108 temons. EnCre (os reRltados e 0 6500 proveon S encueniran @ identificackn di posbles S scohos par cada uno ¢
\eri blancos Lo Seleccion de los 15 Compueng con Lo mejones valones di alinkdad para cada wno & bos blancos. E1 desamelln o eRe proyecto pretends fomaecer |a
& linoas de investigaciin de los grepes involucrados, of Tomalacimieno de Lo colabormcin entne |os investigadones S La UDES y Lo UMAB. Adicioralmente, b resultad
oo O sl provecn srvindn Come ireume o Tuburos prosectos d ivestigaciin que busgquen disefiar nuevas moliculas utllizands La nformacion de los poaibles sivis &
crivis y o COMPUESIE qui prosentanon gran o inldad, y proyectos on L parte experimental que pemmitan cemoborar bes valones de afinldad obaenid e en la parte co
mpLtacianal.

Tipo o proyeche: ivestigacion y disamolls

Estudio del esthndar HLT en ol desarnollo & sttemas & informacion biomddica. Un aporte a L intenoperabilidad.
Indcloe Febrene 3040 Fin proyectedo: Diclembre 2080 Fin: Dicemibre 310 Duracidn 12

R

Aplicar ol estandar de comunicaciin HLT, para ol desareolly de sistemas de informacke biomédica, on anbientes de oodgs libne

ammw Invsstigacion y deqarrollo

Estufio sobie modelads paralels para o alineamiento miltiple o souendion gendmice
Inkclo: Sepahmbie 2010 Fin: Mayo 203 Devackdn

Resuirern

Do acuendn con L tendoncia dal conoCimiomo ¥ e yvinces on L investigaciones que doelanta ¢ grups de Biologia Mobeoular y Bastecnologia de b Universid ad de 5a
ARG iy 5P ial MENLE COmo 2pops 3 1 linea di B cidn, so ha creadd  Unidad Bainformdtics con o objeto incursionar on L aplicacion do |a tecndogla @
e genle coma o of wo de b computaciin paralela ofrecends una alemativa Sgil o ol proceamienie dats. Lo cecnotogla de cliser s ha comavtids on una aler
rathva quer pueds s aplicable al procesamisnte y andish miltiple de seowncias gendticas dado que o5 pasible procesar un maper volumen & datos o un Temgo m
enaf. Sin embaego, by sterior no e suflclnte dade que La mayora de algoniomes Lon weosenciale por by que se hate recesano incorparar algeritmes bloinformdticoe
clumerizadee, y anender ol i 135 principals tndencias on L thonicas, asl como o mosHad Agoeitmice. 5 po (5L razsn qu, COmo pane g apetvechami
b tecnobigios de la informdtica, L Unidad procura incursionas on o desanrolls compitacional an joiicter Lo cusl pretinde ofrecor solucionis do alta prockibn j
Hockind pan o procesamicnlo oF dMm Que requicne |l inestigacion bistecnoligica dol pais.

Tipe de propeche: Investigaciin y desamolls

Mo elade i silhoo gl barajado de ADN para geres ory die Bacillus thuringhnsks
Inikzis: Fabrare D011 Fin: Jinks 20 T Devackian

Rissiifea

Las nibenican de evolucion dirigida imian la evobacién Darsiniana scelerando o proceso evolutive on ol laboratenio a b de la induccidn de mutacionss aleaoras ¥
S ik o o gens par oltanir probein con carctevisticas mejoradi. En of laboratonis, dade que la experimentaciin implica prostas d efaayd y emor y con
sl grado de incertidumibee, los mode o in silico han side de wilidad para comproender b pardmetnos que L determinan. Varios do b modeles in silios descrines ¢
nmnmmwmmunnmumﬂh Jinsmica para el bilado e genis (Modelos estockaicas) hasta L rakes com
i O |2 comprracin ovolutiva y algoritmes gend oo (modelos hownisticos). Domo una primen aprodmadion empband o mitedis eochations, s ha encontrado
diferencias oon o sxperimental Qand W emploan ganes de la famiiaoryll, m:umuulmmmmmmmmmum
cin @5 indliente. Lok productos of $5005 §ends, 5 Taducen o tonas iin lamadas del e ) produciis por un badilo Gram posithen espor
ulado Wamado Bacilhe tharinghnsk, dmlmmﬂupﬂﬂwﬂmmﬂmmmmmmmummummimmm
e otrs faciores, s hace mwmvamﬂwmmtwmwﬂdnwmm En a5ie prosecin, 5@ propon
amurmmmuumummdlmw TS ESLBCIET O RIS TR POh Camilar prodeed o ceolaciin diviglda entre gends o 1 Tamila ¢
ry. Fara #llo o desarrollardn Mgoriimos gomd o N modelo QL ST mpd 00 OOk PrOgFamaciin on paraleld y s walidarh madiante andlics in o
mummmnm:hdnmnmpyamm|M|.ummmummnmyﬂmurmummmwm
U CONGLITN & L3 COMGLNaCCion & ura base o datos b genes ensamblad .

hitps:Nscierti. minciendas. gov.calcvachisualizadon generarCurmiculaCy. doPood_rhe=00008 16044 o1
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2. Instrumentos

a) Cuestionario

Ho.

i PREGUNTAS - CLARIDAD PERTINENCIA RELEVANCIA  OBSERVACIONEZY
E ! ! ! : SUGERENCIAS :
INCLUSION i
1 Existen programas adecnados a J J En donde, en qué
las necesidades de los estudiantes contexto.
con discapacidad cognitiva
2 Laz politicas gubernamentales J J « Cuales existen a nivel
para la incluzién son eficientes en internacional v cuales
el entorno educativo nacicnales gue obligan
a la escuela
3 Laz actividades permiten el Qué acciones ¥ que
desarrolle de  acciones  con J J J tipo de dizcapacidad.
persomas  qQue no  presentan
discapacidad alguna.
4 Laz actividades permiten el A nivel psicoldgico o
desarrolle eficiente  de  las J J J cuales
relaciones interperzonales
5 Los programas desarrollades les E= necesario nombrarlo
permiten 2 loz  estudiantes J J «
participar en el dizefio de su plan
individual
! PREGUNTAS CLARIDAD PERTINENCIA  RELEVANCIA OBSERVACIONESY |
_ SUGERENCIAS ;
| PREPARACIONDOCENTE [N S S .
] La formacion permite a los
docentes,  establecer  planes J J J
apropiados a las necesidades de
los estudiantes con discapacidad
7 La atencion prestada influye J J J Precizar atencion per
positivamente en los procesos de parte de guien
aprendizaje
8 Existen profesionales necesarios Determine loz perfiles
para la atencién de la poblacion gue  se  fequisren  es
ambigua.
9 Los docentes prestan un apoyo Estan preparados los
para el desarrollo ¥ realizacion de J J J
las actividades planteadas
10 | Poseen la preparacion suficiente Precizsar  quienes  lo
para el desarrollo de  las J « « poseen
actividades con estudiantes con
discapacidad
PREGUNTAS CLARIDAD  PERTINENCIA RELEVANCIA OBSERVACIONES Y 1
SUGERENCIAS 1
sectnsos eoaconcos | A e I
11 | Existen recursos suficientes a Becursos de que tipo
través de loz cuales mejorar los
aprendizajes de los estudiantes
con discapacidad
12 Los espacios son adecuados para Cuales? del anla
el desarrollo de las actividades J J J
pedagogicas
13 | La eduocacion ez de calidad ¥ J « J MO es claro el fin de
asegufa  MEjores  SErvVicios, a este item
través de un modelo claro como
fruto de dichos procedimientos.
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14

16

17

18

1%

20

11

12

23

24

Acceso a herramientas adecuadas J J Eeordenar las
para el desarrolle de la:z preguntas.

actividades v aficiones

Se presenta un curriculo adecuado Determinar a pre

v adaptado a las necesidades J J J

integrales de los estudiantes.

PREGUNTAS CLARIDAD PERTINENCIA RELEVANCIA OBSERVACIONES Y
SUGERENCIAS
somzs vrecereoy | A
Existen programas de J J J Pr
mtervencion  temprana  para
responder a laz necesidades de loz
nifics, potencidndolos
integralmente.
Las perscnas com discapacidad J J J Precizar en qué espacio

cognitiva ejercen sus derechos de

forma satisfactoria

Se establecen practicas tendientes J
al procesc edocative de  las
personas con dizcapacidad

gjercen sus derechos

<

v

cognitiva

Los  estudiantes  demuestran Establecer qué tipo de
interés v aceptacién,  por J J J estudiantes

desarrollar laz actividades

propuestas

Los  procesos  permiten  una J J J

imagen positiva de los estudiantes
con discapacidad cognitiva
PREGUNTAS CLARIDAD PERTINENCIA RELEVANCIA OBSERVACIONES Y
SUGERENCIAS

PRAXIS E MPLEMENTACION S SR S D I
v Vv v

El desarrolle  psicomotriz es

fundamental para mejorar

procesos cognitivos

Existen en la  instifucion

programa:  adaptadoz a2 las J J
necesidades de la poblacidn con

dizcapacidad

Los Procesos pedagogicos

permiten uvn desarrollo de las J J
habilidades para la wvida de los

estudiantes con discapacidad

4 <

Las actividades permiten E= esencial la
reconocer mértos, capacidades, J J « definicion de las
habilidades de los estudiantes en actividades.

condicion de discapacidad

Las actividades propuestas le J J «

proporcionan un fomento en sp
autonomia

Opinicn de aplicabilidad: Aplicable { ) Aplicable después de corregir () WMo aplicable { )
|

Magister en Ingenieria (Area Informatica y Ciencias de la Computacion)
Doctor en Ingenieria
C.C. 13540735

Correo electrénico: efrainhernandopinzon@amail.com
Teléfono mavil: +57 3167445303

Direccian de cvlac:
http://scienti.colciencias.gov.co:8081/cvlacivisualizador/generarCurriculoCv.do?
cod_rh=0000616044
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c) Entrevista
RECOLECCION DE INFORMACION - ENTREVISTA- DISCAPACIDAD

COGNITIVA; PROCESOS DE APRENDIZAJE -

La entrevista con preguntas abiertas tiene como fin verificar la idea general de usar el basquetbol
como estrategia pedagogica para mejorar el desarrollo psicomotriz de los estudiantes con
deficiencias cognitivas, a través de las delegaciones participantes en las olimpiadas FIDES. Es
importante especificar que este tipo de preguntas establece una bisqueda, una profundizacion
acerca de un tema complejo o poco conocido (Lebart et, al., 2000).

Para su andlisis se realizar a través de un proceso de “analisis cluster o de agrupaciones” y un
“andlisis de contenido, que de acuerdo con Berelson y Lazarsfeld (1948) es una técnica que
describe de manera objetiva, sistematica y cualitativamente el contenido manifiesto de la
comunicacion. En correspondencia con ello se genera un proceso de codificacion, que determina
de esta forma la informacion atil.

Nombre del Investigador: Mg. Jhon Henry Avila Vanegas
(Coloque objetivo para que direccione su trabajo)

Define si es estructurada o semiestraucturada.

Caracteristicas de los estudiantes: discapacidad cognitiva

PREGUNTAS

e ;cémo ha sido su experiencia de trabajar la parte deportiva con nifios con
discapacidad cognitiva?

e desde la Optica deportiva, cuales son los principales aportes del deporte en los
jévenes con discapacidad cognitiva?

e ;cree usted que el baloncesto, puede convertirse en una estrategia eficiente para
mejorar las capacidades de los jovenes con discapacidad cognitiva?

e desde su Optica profesional, ¢cudles son las capacidades que los jovenes desarrollan
a traves de la practica del baloncesto?

e ;qué recomendacion pedagdgica y deportiva nos podria brindar desde su
experiencia para que los joévenes con discapacidad cognitiva tengan una educacion
de calidad?

e ;cudl es la finalidad de participar en las olimpiadas FIDES?

d) Test de desarrollo psicomotor
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Anexo 13. Validaciéon 4. Dr. José Dario Guzman

1. Carta de presentacion

b Escuela de Posgrado
Unsmrpided LUMIVERSIDAD WIENER
ilary Wiaser Carvtin parvoaal iucia o deim

CARTA DE PRESENTACION

Sefior

JOSE DARIO GUZMAN RODRIGUEZ

Doctor en Ciencias Pedagogicas Universidad Ennique José Varona
La Habana (Cuba)

Asunto: Validacion de Instrumentos a Través de Experto

Es muy grato comunicarme con usted, para expresarle en primera instancia mis saludos y de esta forma hacer
de su conocimiento que siendo estudiante del Programa de Doctorado en Educacion de la Universidad
MNorbert Wiener de la Repablica del Penl, requiero la validacion de los instrumentos requeridos para la
recoleccion de la informacion necesaria para poder desarrollar la investigacion con la cual optare al grado de
Doctor en Educacion.

El titulo del proyecto de Investigacion es: Estrategia Pedagogica para Mejorar el Desarrollo Psicomotriz a
través del Baloncesto: un Estudio sobre las Deficiencias Cogmitivas en Estudiantes, siendo imprescindible
contar con la aprobacion de Doctores para poder aplicar los instrumentos en mencion, he considerado
conmveniente recurrir a usted, ante su connotada expeniencia en temas ¢ investigacion educativa.

El presente expediente consta de los siguientes anexos:

Matriz de Operacionalizacion

Definiciones de las variables
Certificado de validez de contenido de los instrumentos

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted, no sin antes agradecerle por
la atencion que dispense a la presente.

Atentamente,

JHON HENRY AVILA VANEGAS
Magister, aspirante a Doctor
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Datos generales  Actividades formacion  Actividades evaluador Apropiacion social Produccion bibligrafica  Produccidn Técnica
Mas informacion  Produccion en arte  Buscar

Hoja de vida

Nombre JOSE DARID GUZNAN RODRIGUEZ
Nombre en citaclones GUINAN RODRIGUEZ, JOSE DARIO
Nacionalldad Colomblana
Sexo M_asallno
Formacién Académica

Doctorado Universida De Lo Habana

DOCTORADD EN CIENCIAS PEDAGOGICAS

Febrerode2016 - Juliode 2019
TRATAMIENTO O LA COMPRENSION LECTORA EN ESCUELAS MULTIGRADO DEL DEPARTAMENTO DEL HUILA-COLOMBIA
Maestria/Magister UNIVERSIDAD DEL TOLIMA

o Maestria en Educacion

Eneroda2007 - de

Pregrado/Universitaria UNIVERSIDAD SURCOLOMBIANA

LICENCIADO EN EDUCACION FISICA RECREACION Y DEPORT

Enerode2001 - de 2006

Inventario de recursos para el deporte comunftario en Nelva

Secundarfo Agustin Codazzi no |

Enerode1993 - de 1998
Primaria Agustin Codazzi no 1

Enernde! 988 - de 1997

Experiencia profesional

Universidad De Santander - Campus Bucaramanga
Dedicocidn: 12 horas Semanales Febrero de 2011 Diclembre de 2018

Actividades de administracion

+ Miembro de consejo de cefitro - Cargo: Manitor deportivo Febrero de 2006 de

' membfodecmujodecenuo-Cargo:MNlTORDEPORTNOEwodemmmodem
MAGISTERIO DEL HUILA (FED)

Dedicacidn: 40 horas Semanales Mayo de 2010 de

Universidad Sur Colombiana De Neiva
Dedicacidn: 15 horas Semanales Enero de 2010 Marzo de 2019

+ UNIVERSIDAD SURCOLOMBIANA
WMWMWMVICMWMMW
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Datos generales  Actividades formacion Actividades evaluador Apropiacion social Produccion bibligrafica  Produceidn Técnica
Mas informackin  Produccion en arte  Buscar

Hoja de vida

Nombre JOSE DARKD GUZMAN RODRIGUEZ
Nombre en citaciones GUZMAN RODRIGUEZ, JOSE DARID
Nacionalldad Colomblana

S0 Masculing

— —— — -

Formacion Académica

Doctorado Universida De Ly Mabana
DOCTORADO EN CIENCIAS PEDAGOGICAS
Febrerode2016 - Juliode 2019
TRATAMIENTO DE LA COMPRENSION LECTORA EN ESCUELAS MULTIGRADO DEL DEPARTAMENTO DEL HUILA-COLOMBIA
Maestria/Magister UNIVERSIDAD DEL TOLIA
v Maestria en Educacion
Enetode2007 - de
Pregrado/Universitario UNIVERSIDAD SURCOLOMBIANA
LICENCIADO EN EDUCACION FISICA RECREACION Y DEPORT
Enerode2001 - de 2006
Inventario de recursos para el deporte comunitario en Neiva

Secundarfo Agustin Codazzi no |

Enerode1993 - do 1998
Primaria Agustin Codazzi no 1

Entmdelmv- e 1992

Experiencla profesional

Universidad De Santander - Campus Bucaramanga
Dedicocidn: 12 horas Semanales Fabrero de 2011 Diclembee de 2018

Actividades de administracion

* Miembro de consejo de centro - Cargo: Manitor deportivo Febrero de 2006 de

* Wiembro de consejo de centro - Cargo: MONITOR DEPORTIVO Enero de 2006 Junio de 2006
MAGISTERIO DEL HUILA (FED)

Dedicactdn: 40 horas Semanales Mayo de 2010 de

Universidad Sur Colombiana De Neiva
Dedicacidn: 15 horas Semanales Enero de 2010 Marzo de 2019

+ UNIVERSIDAD SURCOLOMBIANA
mmummdmmmmmwmm
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Datos generaes  Actidades formacitn  Actvidades evalundor Apropacknsochl  Produccn bibligrfi Produccin Ticrica
Wis nformackn — Producclin en it BUSGIE  «- == =m0 g s e ey e
o © Tabejos diriidosTutorias - Trabajode rado de maesria o especaliad clirica

JOSE DARIO GUTMAN RODRIGUEZ, FORTALECIMIENTO DE L0S PROCESOS DF ENSERANZA Y APRENDIZAJE DE LA LECTORSCRITURA A TRAVES DEL DISERO E
INPLEMENTACION DE UN CURSO VIRTUAL, EN LOS ESTUDIANTES DEL GRADO 31 DE LA INSTITLICION EDUCATIVA SEIS E ABRIL DE LA CIUDAD DE VILLAVICENCIOMETA.
UNNERSIDAD DE SANTANDER  Estado: Tests concluida. Maestria en Gestion de (a Tecnalogia Educativa 2017, . Porsona orientada: Jaramillo Caviedes Chvistian
Enriue , Dirigid como: Tutor principal, meses

NiR0S Y

o @ Trabaos diriidosTutrts - Trabajo do raco de maestra  especalidd clirica

JOSE DARIO GUZMAN RODRIGUEL, LAS TIC ¥ LAS PRACTICAS VIRTUALES DE LABORATORIO EN LA DIDACTICA DE LA QUINICA ORGANICA COMO MEDIO DE APROPLACION DE
515 CONCEPTOS POR PARTE DE LOS ESTUDIANTES DEL GRADO ONCE 1.E SAN LORENZO MUNICIPIO DE SUAZA UNIVERSIDAD DE SANTANDER Estado: Tests concluida
Maestria en Gestion de L Tecnologia Educativa 2017, . Rersona orfentada: GERMAN CARDOZO ZAMBRANO , Dirfgid como: Titor principal, meses

Jurado en comités de evaluacion

' mmm-nwwmmmmampum-m«mmmwmm

JOSE DARKD GUZWAN ROORIGUEZ, Titulo: Como estimuar (a coordinacion viso-motriz én os estudisntes de 4 afos del colegio colombo fnglés del Hula, durante el
primet periodo del ario 2018 Tipo de trabajo presentado: Trabajo do grado/tasts en: UNIVERSIDAD SURCOLOMBIANA programa académico ESPECIALIZACION EN
PEDAGOGIA OE LA EXPRESION LUDICA Nowbre del ofentad; Glorka mercedes Diaz Triflo

+ Datos complementarios - Jurado/Comistones evaluadoras de trabajo de grado - Maestria
JOSE DARIO GUZMAN RODRIGUER, Titulo: Ui mundo matematico  fracciones lidicas & ravés de svovadoras herramsentas tecnologicas en el rado octavo de la
fnsttucion educativa escuela normal de san mateo Tipo de trabojo presentado: Trabao de grado/tesis en: UNVERSIDAD DE SANTANDER programa académico
Magstria en Gestion de la Tecnologia Educativa. Nombre del orfentado: Aura lucta Sandoval Bonilla y Giine Mariela Manrique Lizarazo

+ Datos complementarios « Juradol/Comisiones evaluadoras de trabajo de grado - Curso de perfeccionamienta/especializacion

JOSE DARKD GUIAN RODRIGUEZ, Titulo: Impartancia que ln otorga la familia al juego Tipo de trabajo presentado: Trabajo de grado/tesls en: UNIVERSIDAD
SURCOLOMBIANA. programa académico ESPECIALIZACION EN PEDAGOGIA DE LA EXPRESION LUDICA Nombre del orientado; Walter Murc Losada

v Datos complomentarios « Jurada/Comisiones evaluadoras de trabajo de grado - Maestrla

JOSE DARID GUINAN RODRIGUEL, Titulo: Uitizacion de un software educative para acceder of codigo alfabético escrito y asi fortalecer los proceson de lecto
escritur en o estudiantes de primer grade de o 1., Gabriela Mistral de Copacabana Tipo de (rabajo presentado: Trabajo de grado/tesis én; UNIVERSIOAD DE
SANTANDER  programa académico Mastrla en Gestion de (a Tecnologla Educativa Mambre del arfentado: Marfa Miribel Urrego Clfuentes

'+ Datos complementarios - Jurado/Comisiones evaluadoras de trabajo de grado - Pregrado
JOSE DARIO GUIMAN RODRIGUEY, Titulo: Caracterizacion de (a relackin entre Las estrategias do educaciin amblental adelantadas por (8 Institucion Educativa Maia
Cristina Arango y 1a creacion de una cultura de consarvacian de los recursos naturales &1 los estudinntes de quinto frado afo 2017-2018 Thpo de trabajo
presentade: Proyecta de gradofTesis en; UNIVERSIDAD SURCOLOMBIANA programe académico FSPECIALIZACION EN PEDAGOGIA DE LA EXPRESION LUDICA Nombye del
erientado; Hernando Perdomo Sanchez

'+ Datos complementarfos - Jurado/Comisiones evaluadoras de trabajo de grado - Maestria
hits:clont,minciencias gor coleviacoualzadorganerarCuricutoC. doPcod_=0000768929
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Dstos generales  Actividades formacidn  Actividades evalyador Aoropiecion soctal  Produccidn bibigrafica  Produceidn Téenica

M lomickn  Podwcknenane B Tocrologia Educaiin Nombre el orentod: Hyanith el Carmen Gi Atci

iantes

' mcmmmmmmmlwumwm-m

JOSE DARKO GUZMAN RODRIGUEZ, Titulo; Lineamientos Y Estrategias para f diseio de un portafolo de blonestar universitario, que mediante [s incorporaciin de
hesramientas virtuals, fortaizca su cobertura actual en a Maestria en Gestidn de la Tecnolagia Educativa del Centro de Educacion Virtual, de la Universidad de

Santander- UDES Tipo de trabajo presentadb; Trabajo de arado/tests en: Universidad Do Santander - Campus Bucaramangs  progeama académico Mastria en Gestibe
de a Tecnologia Educativa. Nombre def orlentado: Ana Francisca Mortine: Quintero

' m:mmmm-nwwmmmammm-m

JOSE DARK) GUZWAN RODRIGUEL, Titudo: Compeensiin lectora y tc, un reto & desarrollar con estudiantes del grad noveno del, Instituto Teehico industrial saleslang
de Contratacidn Tipo de trobajo presentads: Trabajo de adol tests en; UNIVERSIDAD DE SANTANDER  programa acadkémico Mawstria en Gestidn de I Tecnologia
Educativa. Nombre del ovfentodto: Ludy Stela Herrefo Castro Y Claudia Caballero Camacho

' m:munmm-uwwmmmammm-m

JOSE DARK) GUZMAN RODRIGUEL, nm:(uﬂmddndemmamomhImntummmwmwmwmmmm
Clenclas naturales Tigo de trabajo presentado: Trabajo de rada/tess en: UNIVERSIDAD OE SANTANDER. pvowrama acodémico Nastria en Gestion de la Tecnologia
Educativa Nombre del ovfentado: José Milclades Ortega Moreno y Gersan Stark! Estupian Estupifan

Participacion en comités de evaluacion

+ Datos complementarios « Paticipacidn en comités de evaluacion - Otra
JOSE DARIO GUZMAN RODRIGUEZ, Programacidn Curricular de Educacién Fisca para Bdsica Primarta,
m

+ Datos complementarios « Participacion en comités de evaluacidn - Otra

JOSE DARID GUZMAN RODRIGUEZ, EVALUACION PLAN NACIONALDE DESARROLLO DE LA EDUCACION FISIcA
en:

' mmmwvmmmmaawm-m

JOSE DARKD GUZMAN RODRIGUEL, FAC TORES DE DESERCION ESCOLAR EN EL MUNICIPIO DE IQUIRA-HUILA
#1! UNIVERSIDAD SURCOLOMELANA

Eventos clentificos

°1mdnmm:x|mmwmw«(mmnm Tipo de evente: Congrasa Ambito: Nacional Reatfzado el: 20040101 00:00:00.0, en CARTAGENA DE
| INDIAS  ~ HOTEL £L DORADO CARTAGENA DE INOIAS

 nstituciones asocadas
» Nambe de - COLOGPORTES ASOCIACION COLOWBIANA E PROFESORES DE EDUCACKON FIIC T de viculockrPatracinad
Pt icioncias g coloocalaato e e, e0NMOTER8
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Datos generales  Actividades formacion  Actividades evaluador Apvopiacion social Produccion bibligrafica  Produccion Técnica
Mis iformacion  Produccion en ate  Buscar e 1 evento: rganizacor

© 2 Nombre et evento: DPONOTRICIAD 2005 Tipo de evento: Seminarie. Ambito: Nacional Realizado el:2005-01-01 (0:00:00.0, en MEDELUN - PALACIO DF CONVENCIO!
DE MEDELLIN

 Instiuciones aociadas

+ Nombye de la Institucion:UNIVERSIDAD DE ANTIOQUI Tlpo de vinculacidnPatrocinadara
 uticpanes

‘ + Nombre: JOSE DARIO GUZMAN RODRIGUEZ Rof en el evento: Organtzador

]mfculos

\
@ Produccion blogrfica - Arcuo - Publicad enrevista especllzade

JOSE DARID GUZNAN RODRIGUEZ, "EDUCACION FISICA Y PROCESOS DE PENSAMIENTO" . En: Colombia
Revista Kinesis. SSW; 01206430 edf Editorial Kinesfs
W1 fasc.N/A p.25 - 48,2008, DOY:

v @ produccon bibllogife  Ariculo - ublicado e rovista espclalizada

JOSE DARIO GUZWAN RODRIGUET, HIPOLITO CAMACHO COY, “Transwersalidad: Una parspectiva de cambio para la Educacion Fisica’ . En: Colombia
Revista Kinasts 1SSN: 0124-6410 od: Editorfal Kinasts

y.48 fascN/A .5 - 14,2008, DO:

Palabras:

Transversalidad, Educacion Fhica,

Sectores;

Mlén « Educackin superker;

' Qmmmmma-m-mm«mmmm

\

JOSE DARIO GUZMAN RODRIGUEL, HIPOLITO CAMACHO COY, RICARDO CUMACO CASTILLO) ‘Educacion Amblental, Escuela y Educacion Fiica® | En: Colombia
Revista Kinesis (SSN: 0121:64)0 #d: Editorial Kinesis

VoAb fose,N/A p.3 < 14,2007, DOY:

Palabras:

Educacitn Fisica, Escuela, Educacion Amblental,

Sectores;

Educackin « Educacion superlct,

- Producctn biblogefica - Aricu - Pubicad anrevist especalizada

JAKE MONJE MAMECHA, JOSE DARIO GUZNAN RODRIGUEZ, HIPOLITO CAMACHO €O, ‘TSCENARIOS DEPORTIVOS COMUMITARIOS DE LA CIUDAD DE NEIA" , En: Colombia
REVISTA ENTORNOS JSSN: 0 ef:
W fase.9 p.86 - 95,2006, DOY:

it chent, minciencias gor colcviacivisualzadorigenerarCuricuoCydo?eed_e0000TBHR0
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Ostos generales  Actividades formacidn  Actividades evaluador Aoropiacicn social  Produceion bibligrafica  Produccidn Téenica

Moo Mcineate o Tecrologia Educatv Nombre deloientad: Huyanth Del Carmen G Avaci

' mmmm-hmwmmmuamjowm-m

idlantes

JOSE DARNO GUZMAN RODRIGUEZ, Titudo: Lineamientas ¥ Estrategias para f disefio de un portafolio de bionestar universitari, que mediante |8 incorporacidn de
heramentas virtuales, fortalezca su cobertura actual e la Maestria en Gestién de Ia Tecologia Educativa del Centro de Educacian Virtual, de la Universidad de

Santandes UDES Tpo de trabajo presentado: Trabajo de aradoltests en: Universidad De Santande - Campus Bucaramangs - progroma ocadémico Maestria en Gestida
de ta Tecnologia Educativa. Nombre del arientado: Ans Francisca Nartinez Quintero

' mmmmm-mmmwwﬂwmm«m-m

JOSE DARIO GUZMAN RODRIGUEZ, Titulo: Comprensiin lectora y tc, un feto & desarrollar con estudiantes del rada noveno del. Instituto Téchico industrial salestang

e Conlrataciin Thoo de trabajo presentads: Trabajo de grado/tesis en: UNIVERSIDAD DE SANTANDER programa académico Masstrin en Gestion de la Tocnologla
Educatva Nombre del orientodo; Ludy Stedla Hesreio Castro Y Clawdia Caballero Camacho

' m:mmm-nmm«mmmnam-m.

JOSE DARK) GUZMAN RODRIGEZ, mulo:(mfwmcm«mmammuomlatmutmlbnmmwmunkwhmnomhmwmm

clencias naturales Tipo de trobajo presentado: Trabajo de grada/tesis en: UNIVERSIDAD DF SANTANDER. programa académico Mawstria en Gestion de la Tocnologia
Educativa Nombre del orfentodo; José Milclades Ortega Moreno y Gerson Stark! Estupifan Estupifan

Participacion en comités de evaluacion

+ Datos complementarios - Participacion en comités de evaluacidn « Otra

| JOSE DARIO GUZMAN RODRIGUE, Programacion Curricular de Edueacidn Fisca para Basiea Frimarta,
m;

+ Datos comprementarios  Participacidn en comités de evaluacion - Otra
JOSE DARIO GUINAN RODRIGUEZ, EVALUACION PLAN NACIONALDE DESARROLLO DE LA EDUCACION FISICA
LN

+ Datos complementarios - Paticipacion en comités de evalacién - Otra

JOSE DA GUZWAN RODRIGUEL, FACTORES DE DESERCION ESCOLAR EN EL MUNKIPI 0€ QUIRA-HUILA
€0 UNIVERSIOAD SURCOLOMBANA

Eventos clentificos

|

0 1 Nombre del evento: XI Congreso Colombiana de Educacion Fisica Tipo de evento: Congreso Ambito: Nacional Reatizado ¢1:2006-01.01 00:00,00.0,  en CARTAGENA DE
INDIAS - HOTEL £1. DORADO CARTAGENA DE INOIAS

Instituciones asociadas

o Nomre de fa institucin:COLDEPORTESASOCIACION COLOWBIANA DE PROFESORES DE EDUCACION FISKCA Tipa de vinculocidnPatrocinadora
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482020 CVLAC -RG
Datos generales  Actividades formacion  Actividades evaluador  Apropiacion social Produccidn bibligrafica  Produccion Técnica
Mas nformacidn ~ Produccion enarte  Buscar o or evenco: urganizaoor

O 2 Hambre del evento: EXPOMOTRICIND 2005 Tpo de evnto: Seminaro Anbit: Naconal Realzado o:2005.01-05 00000, en HEDELLIN - ALACI DE CONVENCIH
€ MEDELLIN

Instituciones asociadas

+ Nombre de (a Institueion:UNIVERSIDAD DE ANTIOQUA Tipo de vinculatfonPatrocinadora
Participantes

+ Nombre: JOSE DARIO GUZMAN RODRIGUEZ Rol en el evento: Organtzador

Articulos

o @ produccldn biblogrfica - Atculo - Publicado en revista especalzada

JOSE DARIO GUZMAN RODRIGUEZ, "EDUCACION FISICA Y PROCESOS DE PENSAMIENTO' . En: Colombla
Revista Kinesis (SSN: 01216430 ed; Ecitorial Kinesls
v! fasc.N/A D25 - 48 2008, DOf:

o @ produccion bidtogrfica - Ariclo - Publicado o revista especializada
JOSE DARID GUZHAN RODRIGUEZ, HIPOLITO CAMACHO COY, “Transversalidad: Unn perspectiva de cambio para la Educacion Fisica® , En: Colombia
Revista Kinesls (SSM: 0121-6430 ed; Editorial Kinesis
VA8 fosc N/A DS - 14,2008, DOI:
Palabras:
Transversalidad, Educacion Fisica,
Sectores:

Educacion « Fducacion superior,

o O produccion bibiogrica - Articulo - ublicado e revitaespeciaizada

JOSE DARIO GUZMAN RODRIGUEZ, HIPOLITO CAMACHO COY, RICARDO CUMACO CASTILLO, “Educacidn Amblental, Escuela y Educacion Fisica” , En; Colombia
Revigta Kinesis ISSN: 01216430 edt: Edlitorial Kinesis

v.4b fosc NIAp.3 < 14,200, DOV:

Palabras:

Educaclon Fsica, Escuela, Educacion Amblental,

Sectores!

Fducacton « Educacidn supertor,

'+ Produccion bibliografics - Articulo - Publicado en revista especializada

JAIME MONJE MAMECHA, JOSE DARIO GUZMAN RODRIGUEZ, HIPOLITO CAMACHO COY, ‘FSCENARIOS DEPORTIVOS COMUNITARICS DE LA CIUDAD DE NEIA' . £1: Colombia
REVISTA ENTORNOS JSSN; 0 et
w1 fasc. 19 p.86 - 95,2006, OF:

it fciant inciancias gor colcvlacivsualuzadoriganararCurcudo doeod_mhe=0000TBAR29
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Datos generales  Actvidades formackbn  Actividades evaluador Aproplacktn socll  Produccion bibligrafica  Produccidn Tecnica

Libros

@ produccion blogrfic - Lo - Libro resutad deivestigacén

JOSE DARID GUZMAN RODRIGUEL, ‘Competencias Cludadanas Desde a Clase De Educacion Fisiea” En: Colombia 2012, ed:Kinests (S8N: 978.958:8695.26: v 1
pogs. 185

Palabras:

Competencias cludadanas, Estrategias Pedagogicas,

e

Tipo de proyecto: Investigacion y desarralio

Inventario de recursos para el deporte comunitario en Neiva
Iniclo: Enero 2004 Duracion

Resumen

El proyecto se centrd en realtzar un diagndstico del recurso para el desarrollo del deporte comunitario en Nelva, S establecto | cantidad existente de escenarfos de
portives, su estado de conservacian y pertinencia en la ublcacion,

Tipo de proyecto: Investigacion y desarollo

EDUCACHON BASICA PRIMARIA RURAL EN EL DEPARTANENTO DEL HUILA: Actaidad, probiemdtica y perspectivas
Inicto; Enera 2043 Fin: Junio 204 Durdcion

Resumen

Tipo de proyecto! Investigacion y desarrollo

Prbeticas Pedagagicas que promueven o vulneran los DDHH en a clase ce Educacion Fisica
Inicho: Enero: 2016 Fin; Enero 2017 Duracida

Resumen

ftps:sclent minciencias gov.colcviacMisualzadorganerarCurieuloCy.doood_m=0000788628
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Datos generales  Actividades formacion  Actividades evaluador Aproplacidn social  Produceitn bibigrdfica  Produccion Ticnica

Mis nformacion  Produceion en ae  BUsKAr | LUMLASIUI CUNURAL LIV EL UAUU [KARSILIUI EN I ULIINES ELULAI A3 MUBLILAS Ut LA LIUUAY v AETVA
|0 Enero LYY I ENSO LULY UUrCIon
‘ Resumen

Tipo de proyecto: Investigacion y desarrollo

Capacidades coordinativas de los nifos que pertenecen al programa de Escuelas de Formacion Deportiva, en las dlsciplinas de futbel, balancesto, voledol y fithol d
salon

Infcfo: Enero 2006 Fin: Diclembre 2006 Duracidn 0

Resumen

Adlicacton de pruabis do actitud fisica para medir as capacidadas coordinativas de los nios que hacen parte del programa de Escuelas de Formackin Deportiva en el
municiplo de Netva, con el fin de croar tablas de rendimiento motriz én e menchinado tema,

Tipo de proyecto: Ivestigacion, desarrollo ¢ lngvation

Caracterizacion Pedagdgica del drea de educacitn fisica recreaciin y deportes desarrollada en ta educaciin bilsica secundaria y media de las instituciones educativas
del departamento def Hulla

Inicio: Enero 2011 Fin proyectado: Diclembre 2010 Fin; Dicembre 2011 Dutatidn 12

Resumen

£s una investigacion de caracter descriptivo que se llevo a cabo con Los docentres de educacktn fsica adscrtos a Las 208 instituclones eductivas del departamento del
Hula, Tuvo como abjetivo central caractertzar la clase de educacion fisica, tenienda en cuenta el enfoque pedagdeio, Las programacionss curriculares gue s desarr
ollan, los metodos de trabajo y el impacto generado en LA vida instituclonal,

Tipo de proyecto; kvestigacidn y desarrollo .
DESARROLLO DE COMPETENCIAS CIUDADANAS DESOE A CLASE DE EDLICACION FISICA.
Infclo; Febrero 2010 Fin: Jullo 2011 Duracidn

Resumen

Se trabajd en & instituciones oficiales del departamento del Hula para establecer com a través de 1 clase de educacién fisica se pueden desarrolar competencias
udadanas. El disefo Metodoldgico del proyesto permitid participar directamente con los docentes desde el patio de recreo y desde el sentr de los estudiantes,

Tipo de proyecto; Investigacion y desarrollo .

FORTALECIMIENTO DEL CANPO DE LA SALUD DENTRO DE LA IMPLENENTACION DE LA ALTERMATIVA CURRICULAR EN EDUCACION FISICA EN EL DEPARTAMENTO DEL HURA
(Gradas 6', y 7°)

Inicto: Enero 2012 Fin; Diciembre 2012 Duracion

Resumen

0 e departamento def Huila, o grupo de investigacidn jAccion Motrizy ha realizado estudios al respecto, entre los que se pueden destacar Factores de fiesgo card)
ovasculares en el Departamento del Hulay (Ramos, 2007), Estlos e Vide de os adolescentes escolares del Departamento del Huila (Honje Mahecha & Figueroa Calde
160, 2011), corroborando a preocupacian gubemamental. En la poblacibn ivestigad se encontro; sedentarismo, obesidad y sobrepeso, alcoholismo, tabagutsmo y co
nsumo de sustancia psicoactivas,

Tipo de proyecto; Ivestigackdn y desarrollo ;
FORTALECIMIENTO DEL CAMPO DE LA SALLID DENTRO D LA INPLEMENTACKIN DE LA ALTERNATIVA CURRICULAR EN EDUCACION FISICA EN EL DEPARTAMENTO DEL HURA
(Clo &,y 7)

Inicio: Evera 2010 Fin: Diclembre 2010 Duracin

Resumen

it sclent] minclencias, gov.coleviaclvisualzadoriganerarCurmculoCy. docod 0000786329
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Datos generales  Actividades formacion  Actividades evaluador Mﬁnﬂ Produceidn bidligrafica  Produccion Técnica e

aren las
informacion  Produccide © T O b ) e 6 S mmn oty oy 8 28 84b  ns sty o wiavegh s +u e wwelON AL
" TSGR ,‘“.'3..,..!‘““.....meslepmmmui\tmeshsumenotrmmumd barrio, 1a calle, el recreo o los ratos fibres en don
do posblemente descubra y desarrolle el placer par a actividad fisica, £5 desconcertante que el estudiante pasivo en fa clase de Educacion Fisica, results muy activo
fvera de la institucidn escolar, en practicas riesgosas de actividades extremas que atentan contra W Integridad fisica al asumilas sin un proceso didéctico-metodalogi
<o i acondicionamiento flslco adecuado Esta situacion nos leva & afirmar que of legado de 1a Educacidn Fiica =n este momento histdrico de i humanidad debe ser
amp«ciumlmmmmtmmedmmurioswmmmmwye}nmunmmmtmlsobfelmuma,enaumﬂdodmmﬁstcoesenetam
esomimhidémméstepmpdmo.esd(umwoamrmahmnemmmuymnirwmmlmm.mawmumswduo
mpetmdamwi:,umcadbnﬂskadebehpfﬂutmnummmwhmchmmmaﬂdam‘umm;mlndudmdmtmexw
nﬁulunxeiddudmcolmwmludelh&v&»mwduk&umu.Dersumm.usmmmzmm.mdymh:tMsmwmm
nimmmmelludu.mm.asi,aumdoblemxmchwm:udela(ol«thld.enllwnlcuorpoosm&sbienmdadnenhmwddewm
onamiento arganico, s del individuo, e (a que el cuetpo vivida se percibe en su particularidad fisica, afectiva y soctal, La relacion educacion fisica | salud | estéts
awwal.esrefomdapuhspditkumﬂe;dewnomndehxthadﬂﬂatmmmawuhdvuwwywhmﬂummlosmm
mdmmumdim.enespetlalhtdmiéuwemmmaulmmynmawdeunmmwh.mlncudesb&dcomwloele)mkio!&lmsmdc
ensumo de algunos productos comerciales tales como complementas alimenticios, aparatas do gimnasia, fajas, entre otres.

Tipo de propecto: lnvestigacion y desarrallo

EDUCACION BASICA PRINARIA RURAL EN EL DEPARTAMENTO DEL HUILA: Actualidad, problemdtica y perspectivas.
Iniclo: Enera 2016 Fin: Diclembre 2016 Dracién

Resumen

£l estudio denominado Educacion Bsica Primaria Rural en el Departamento del Hulla: Actuslided, problematica y perspectivas; se constituye en una investigacion qu
@ pretenda anallzar, Interpeetar y davelar los amblentes de aprendizaje actuales que se asocian y contribuyen al desarrollo y fortalecimiento de La educackn bisica £
ural en el nivel de primaria én el departamento del Hulla. EL proyecto parte de (a fmperiosa necesidad que s da desde ef dmbito intemacional, nacional y departame
ntal de flevar a cabo estudios que visualicen La realidad educativa gue %o presenta en este contexto, Tamblé, se considera fundamental establecer & (8 actualidad ¢
omo se estd desarrollando el pracesn educativo y cuiles son las perspectivas de docentes, estudiantes y padres de famitia frente a fnaumerables estrategtas y progre

mas estatales propuestos para fomentar y tejorar (a educacidn rural, En Las (ktimas dos décadas paises de todo el mundo han demostrado importantes avances en ma
umde«mdbnnn{amve'sdehlmummiénymbndedlnmwsmmmwmcmmuauttemaxlmmulamwumwm
ke con una educacion centrada en aspectos de meyor calidad, pertinencia, cobertura y eficiencla. Algunos de dstos madels son: |La Escuels Familia Agricola en Br
asil, La Escuela Nueva de Colombia, Escuelas de Clase (rica en Sanegal, Escueka Rural Alternativa en Niger, Ensoianza Modema a Distancia e China, Escuelas Rurales
de Gram Vikas en Ls Indiay (IEPE, 2009), sumando & {o anterice, programas que se desarrollan en Chile, Argentina, Uruguay, entre otros pafses de América Latina. En C
olombia y en el departamento del Mula se orfenta la educacidn rural 0 ¢l nivel de primaria a partir del programa de ;Escueta Nueva o Escuela Activay. Esta s entien
de como una gestrategla innovadora que permite ofrecer primarla complet, mejorar of resultado de los apreadizajes  la calidad y eficioncla de [a educacion, en esc
welas de escasos recursos, prioritariamente mudtigrado rurales y uebang marginales; (Nueva., 2004). Tenlendo en cuenta lo anterior, so convierte en un objetivo impee
xhdm«mym«mmmmmmjeupermllendet«mimrenqﬁmdidahedmdhmlmwwemmmmldepanm
it cumple con fas perspactivas de formacidn y mejora (o5 aprendizajes de los estudiantes que viven en este contexto, Para ello, s acude of desarrollo de una investi
facin de cardcter participativo donde se pretende abtener infarmaciin a partyr de las vivenciag directas que poseen estudiantes, directivos, docentes y padres de fa
milia de acho instituciones educativas pertenectentes & igual dmero de municipios del Hula.

it it minclencias o coleviacivisualzadoriganerarCuriculoCv.do?cod_m=0000788020
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3. Instrumentos

(Objetivo: determinar las condiciones de atencion pedagogica a los estudiantes en condicion de discapacidad de la Institucion
Educativa

Indicaciones: la sigulents es una encuesta propuesta como hermmienta a wavés de la cual obtener informacion fidedigna respecto a
las condiciones de la prestacion del servicio educativo a los estudiantes en condicion de discapacidad por parte de los entes
gubemamentales, por tanto, solo serd usada para conocer las vanables de incidencia en el proceso pedagdgico v formativo, con el

inimo de lograr mejores condiciones para la prestacion del servicio

Por favor lea cada uno de los apantados propuestos en cada una de las categorias v responda mediante la marcacion de “una sola™

respuesta en cada caso.

DESARROLLO PSICOMOTRIL - BALONCESTONCOMO ESTRATEGIA

MNunca

Algunas veces

Frecuentemente

Siempre

Mo,

CATEGIRIAS

Nunen Algunas veres

Frecuentemente

Siempre

4

Inclusion de Estudiantes en Condicion de [Discapacidad

Existen programas adecuados a las necesidades de los
estudiantes con discapacidad cognitiva

b

Las politicas gubernamentales pam la melusion son
eficientes en el enfomo educativo

Las actividades pedagdgicas permiten el desarmollo de
ACCKINES CON Personas que no presentan discapacidad
alguna.

Las actividades permiten el desarmollo eficiente de las
relaciones interpersonales

h

Los programas curnculares desarrollados les permiten a
los estudiantes participar en el disefio de su plan
indivadual

Preparacion docente respecto a la Inclusion

La formacion permite a los docentes, establecer planes
apropiados a las necesidades de los estudiantes con
discapacidad

La atencion prestada por los docentes influye
posiivamente en los procesos de aprendizaje

Existen profesionales necesarios para la atencién de la
poblacion en condicidn de discapacidad

Los docentes prestan un apoyo para el desarrollo v
realizacion de las actividades planteadas

10

Los docentes poseen la preparacion suficiente para el
desarmollo de las actividades con estudiantes con
discapacidad

Recursos Pedagdgicos
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11 Existen recursos pedagogicos, mateniales, suficientes a
través de los cuales mejorar los aprendizajes de los
estudiantes con discapacidad

12 Los espacios son adecuados para ¢l desarrollo de las
actrvidades pedagogicas

13 La educacion para los estudiantes en condicion de
discapacidad es de calidad y asepura mejores servicios,
através de un modelo claro como fruto de dichos
procedimientos.

14 El docente tiene acceso 8 herramientas adecuadas para
el desarrollo de las actividades v aficiones

15 Se presenta un curriculo adecuado v adaptado a las
necesidades integrales de los estudiantes en condicion
de discapacidad cogmitiva.

Percepcion y Actitudes respecto a la Inclusion

16 Existen programas de intervencion temprana para
responder a las necesidades de los nifios en condicion de
discapacidad, potencidndolos integralmente,

17 Las personas con discapacidad cognitiva ejencen sus
derechos de forma satisfactona

1% Se establecen practicas tendientes al proceso educativo
de las personas con discapacidad cogmitiva

19 Los estudiantes en condicién de discapacidad
demuesiran interés y aceptacion, por desarmollar las
actividades pedagdgicas propuestas

20 Los procesos permiten una imagen positva de los
estudiantes con discapacidad cognitiva

Procesos de Implementacion Pedagogica

21 Considera usted que ¢l desarrollo psicomoinz es
fundamental para mejorar procesos cognitivos

22 Existen en la institucién programas adaptados a las
necesidades de la poblacion con discapacidad

23 Los procesos pedagdgicos permiten un desarrolle de las
habilidades para la vida de los estudiantes con
discapacidad

24 Las actividades pedagdgicas permiten reconocer
méntos, capacidades, habihdades de los estudhantes en
condicion de discapacidad

25 Las actividades pedagdgicas propuestas permiten al
extudiante mejorar el desarrollo de su autonomia

Muchas gracias por su colaboracién....

CATEGORIA DE ANALISIS ITEMS

INCLUSION

PREFARACION DOCENTE

RECURSOS PEDAGOGICOS

ACTITUDES Y PERCERCION

PRAXIS E IMPLEMENTACION
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INSTRUMENTO DE VALIDACION DE CONTENIDO

Titulo de Ia investigacion

ESTRATEGIA PEDAGOGICA PARA MEJORAR
EL DESARROLLO PSICOMOTRIZ A TRAVES
DEL BALONCESTO: UN ESTUDIO SOBRE LAS
DEFICIENCIAS COGNITIVAS EN
ESTUDIANTES

Nombre del insirumenio

Cuestionario condiciones actuales prestacion
del servicio educativo personas en condicidn de
discapacidad cognitiva en la Institucion
Educativa Téenica Alfonso Arango Toro del
Libano Tolima.

. DATOS DEL INFORMANTE:

1.1 Apellidos y Nombres:
1.2 Cargo e Institucidn donde labora:

. DATOS DEL TESISTA:

1.1 Apellidos y Nombres: MG. Jhon Henry Avila Vanegas

1.2 Doctorado: Educacion

. ASPECTOS DE VALIDACION:

Deficiente) Regulaf Buena| Muy | Excelente
CRITERIOS DE VALIDACION 00-30% [ 31-50%] 51- | Buena | 91-100%
Tl [ 71-90%
1. CLARIDAD X
Estd formulado con lenguaje apropiado. i
2. OBIETIVIDAD X
Esti expresado en conductas observables. )
3. ACTUALIDAD X
Adecuado al avance de la ciencia v la tecnologia. i
4. ORGANIZACION X
Exisie una  organizacion logica. ’
5. SUFICIENCIA X
Comprende los aspectos en cantidad v calidad i
6. INTENCIONALIDAD X
Adecuado para valorar aspectos de la investigaciin a realizar. )
7. CONSISTENCIA X
Basado en aspectos tedrico-cientificos del tema de investigacion. i
3. COHERENCIA X
Entre dimensiones (si hubiera), indicadores, items e indices i
9. METODOLOGIA X
La esirategia responde al propdsito de la investigacidn )
10. PERTINENCIA X
El instrumento es adecuado para el propdsito de la investigacion. i

Iv.
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V. INFORME DE APLICABILIDAD:

(X) El instrumento puede ser aplicado, tal como esta elaborado.
(...) El instrumento debe ser mejorado antes de ser aplicado, y nuevamente validado.

Lugar y fecha: Neiva, 25 de julio de 2020

Firma del Experto Informante.

DNIL N°12258496  Telefono N 3108026638
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Anexo 14. Evidencia de Cuestionario Aplicado

CUESTIONARIO A DOCENTES

INSTITUCION EDUCATIVA TECNICA “ALFONSO ARANGO TORO” a

Responsable: Jhon Henry Avila Vanegas
Fecha: E-n eco 42 de 20 20

Objetivo: determinar las condiciones de atencion pedagd
Institucion Educativa

gica a los estudiantes en condicion de discapacidad de la

Indicaciones: Apreciado docente, la siguiente es una encuesta propuesta como herramienta a través de la cual obtener
informacion fidedigna respecto a las condiciones de la prestacion del servicio educativo a los estudiantes en
condicion de discapacidad por parte de los entes gubernamentales, por tanto, solo seré usada para conocer las
variables de incidencia en el proceso pedagdgico y formativo, con el animo de lograr mejores condiciones para la
prestacion del servicio.
Por favor lea cada uno de los apartados propuestos en cada una de las categorias y responda mediante la marcacion
de “una sola” respuesta en cada caso.

No.

CATEGORIAS

Nunca

Algunas

veces

Frecuentemente

Siempre

2

Inclusion de Estudiantes en Condicion de
Discapacidad

Existen programas adecuados a l necesidades
de los estudiantes con discapacidad cognitiva

Las politicas gubernamentales para la inclusion
son eficientes en el entorno educativo

Las actividades pedagdgicas permiten el
desarrollo de acciones con personas que no
presentan discapacidad alguna.

Las actividades permiten el desarrollo eficiente de
las relaciones interpersonales

XX

Los programas curriculares desarrollados les
permiten a los estudiantes participar en el disefio
de su plan individual

Preparacion docente respecto a la Inclusion

La formacion permite a los docentes, establecer
planes apropiados a las necesidades de los
estudiantes con discapacidad

La atencion prestada por los docentes influye
positivamente en los procesos de aprendizaje

Existen profesionales necesarios para la atencién
de la poblacién en condicién de discapacidad

Los docentes prestan un apoyo para el desarrollo
y realizacion de las actividades planteadas

Los docentes poseen la preparacion suficiente
para el desarrollo de las actividades con
estudiantes con discapacidad
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Recursos Pedagégicos

11

Existen recursos pedagdgicos, materiales,
suficientes a través de los cuales mejorar los
aprendizajes de los estudiantes con discapacidad

12

Los espacios soa adecuados para el desarrollo de
las actividades pedagogicas

13

La educacion para los estudiantes en condicién de
discapacidad es de calidad y asegura mejores
servicios, a través de un modelo claro como fruto

de dichos procedimientos.

14

El docente tiene acceso a herramientas adecuadas
para el desarrollo de las actividades y aficiones

Se presenta un curriculo adecuado y adaptado a
las necesidades integrales de los estudiantes en
condicion de discapacidad cognitiva.

X | M

Percepcion y Actitudes respecto a la Inclusion

Existen programas de intervencion temprana para
responder a las necesidades de los nifios en
condicion de discapacidad, potenciandolos
integralmente.

17

Las personas con discapacidad cognitiva ejércen
sus derechos de forma satisfactoria

18

Se establecen practicas tendientes al proceso
educativo de las personas con discapacidad
cognitiva

Los estudiantes en condicion de discapacidad
demuestran interés y aceptacion, por desarrollar
las actividades pedagogicas propuestas

20

Los procesos permiten una imagen positiva de los
estudiantes con discapacidad cognitiva

X|x

Procesos de Implementacion Pedagogica

21

Considera usted que el desarrollo psicomotriz es
fundamental para mejorar procesos cognitivos

Existen en la institucion programas adaptados a
las necesidades de la poblacion con discapacidad

23

Los procesos pedagogicos permiten un desarrollo
de las habilidades para la vida de los estudiantes
con discapacidad

Las actividades pedagdgicas permiten reconocer
méritos, capacidades, habilidades de los
estudiantes en condicién de discapacidad

25

Las actividades pedagdgicas propuestas permiten
al estudiante mejorar el desarrollo de su
autonomia

> [x | X

Agradecemos mucho su participacion.
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Anexo 15. Evidencia de Entrevista Aplicada
ENTREVISTA 1. Maritza Adriana Copete Hernandez

Nos encontramos en las Vigésimas Olimpiadas Fides Compesar Iberoamericanas 2013
desde la ciudad de Bogoté en este momento estamos con la doctora Maritza Adriana Copete
Hernandez, coordinadora regional del departamento del Choco, medica de profesion, quien
nos a comentar la experiencia que ha tenido a través de todo este tiempo en la parte deportiva

con su delegacion y con estos deportistas con discapacidad cognitiva.

Doctora muy buenos dias

*Muy buenos dias, bueno mi experiencia con esta poblacion ha sido méas desde una
ensefianza- aprendizaje lo que nos ha permitido a nosotros observar el trabajo que ellos hacen
o las dificultades muchas veces que ellos tienen, y desde esas dificultades que vamos
encontrado en ellos, es que vamos buscando como las alternativas para que ellos puedan ir
desarrollando diferentes habilidades. En el deporte hemos encontrado que desde el juego, y
todas las actividades que hacemos con ellos a nivel de las diferentes organizaciones que
tenemos que trabajan con poblaciones de discapacidad hemos visto que desde el juego se
puede trabajar muy bien cada uno de los diferentes deportes, entonces tratamos de que sean
primero juegos individuales y luego los vamos involucrando de manera que sea de forma
asociada, que permita ellos comienzan a desarrollar las diferentes acciones que deben hacer

en cada deporte

-Doctora desde la dptica deportiva cuales son los principales aportes que estos jovenes

con discapacidad cognitiva tienen al realizar estas practicas
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*cuando ellos realizan las diferentes practicas hemos encontrado de que cada una de las
diferentes limitaciones que presentan, o problemas que presenta han ido cambiando, han ido
mejorando se van modificando, o sea la persistencia en cada uno de los ejercicios que pueden
desarrollar dentro del deporte permite que ellos cada dia sean un poco mejores por no decir
mejores totalmente, pero eso permite de que la constancia y en la repeticion de diferentes
acciones hacen gue ellos en su deporte sea futbol, baloncesto, atletismo, ciclismo, sean cada

dia mejor y tengan la mejor repuesta en la competencia en las cuales participan

—Hemos visto a través de este tiempo en las Olimpiadas Fides que Choco que puede
hablar que es potencia en baloncesto bajo esta perspectiva cree usted que los deportes y el
baloncesto en especial pueden convertirse en una estrategia eficiente para mejorar las

capacidades de los deportistas con discapacidad cognitiva.

*si, hemos visto que ellos por lo menos la delegacion nuestra ha comenzado digamos con
un bajo perfil y ha ido con el trabajo constante y continuo, mejorar su respuesta y ser un
grupo cada dia mejor, digamos que tiene potencia, esperamos llegar a ser realmente una

potencia pero si vemos muy buenos resultados en el grupo que tenemos

— cudles son las capacidades en si desde su perfil como médico que se desarrollan a

través de la practica del baloncesto

*pueno ellos han mejorado o sea, con el desarrollo del baloncesto hemos logrado que
ellos trabajen mas lateralidades, el espacio donde ellos rotan, donde ellos se ubican para hacer
el trabajo, para pasar o para trabajar con otro compariero, permite mucho de que ellos tengan
una vision mas facil en su trabajo, ellos mejoran en la capacidad de aprendizaje, desde el
deporte hemos logrado de que ellos mejoren no vamos a decir que escriben o leen porque eso

dificilmente se logra en muchos de ellos ya con estas limitaciones, pero si capacidades
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motrices, mejoran cada dia méas en la motricidad es mucho lo que ellos logran desarrollar y

eso les permite también habilidades en muchos otros aspectos.

— Que recomendacién deportiva y pedagoégica nos podria brindar desde su experiencia

para que estos nifios con discapacidad cognitiva tengan una educacién con calidad

* pues yo creo que lo importante es la persistencia que hacemos con ellos, el trabajo la
constancia en los ejercicios que sea una educacién méas constante, no esporadica porque la
mayoria por lo menos en la poblacion de nosotros tenemos en el Choco es un trabajo extra
mural, y eso hace que no seamos constantes, con el trabajo con ellos, lo poquito que hacemos
eventualmente logramos resultados excelentes, si tuviéramos un trabajo mas persistente crei
que tendriamos una repuesta mucha mejor porque el trabajo de ellos. Y de por si la
educacién ya es igual para todos pero sin tener en cuenta las dificultades que hay, eso hace
que de pronto limite muchas veces. Pero si logramos que ellos la educacion las personas que
trabajen con esta poblacion se capaciten u obtengan las posibilidades de algunas herramientas

para trabajar con esta poblacion serian mucho mejores cada dia.

-y cual es para finalizar la finalidad que ¢buscan ustedes al participar en estas

Olimpiadas Fides Compesar 2013)

* Lo que hemos querido es sensibilizar mucho mas nuestro departamento, 6sea el Choco
realmente con esta poblacion es bastante escéptica muy para ellos muchas veces no existe, es
invisible entonces creo que con esto logramos sensibilizar mucho el trabajo que se esta
haciendo a nivel municipal y departamental. Hemos logrado que cada vez que participen
muchos mas municipios pues somos o al menos yo soy relativamente nueva en el proceso
como coordinadora apenas llevo 5 afios, pero eso permite que en el departamento esta
poblacion sea importante, le demos espacio y veamos que aungue tengamos las diferencias en

las formas de aprendizaje, todos somos iguales ellos sencillamente si aprenden a su ritmo

195



perro aprenden. Entonces eso es lo que nos tocaria al resto de la comunidad es entender esa

situacion y aportarles desde el &mbito que cada uno tenga.

-usted considera entonces que el baloncesto se puede convertir en una estrategia eficiente

para mejorar muchas condiciones de la poblacién con discapacidad cognitiva

* Si, si considero que el baloncesto nos permite trabajar la mayoria de los aspectos que
ellos tienen limitantes, entonces esta poblacion como tiene su dificultad para aprender
demasiadas cosas, el baloncesto en su desarrollo y en cada ejercicio que uno hace con ellos
esta permitiendo de cada dia recuperen habilidades que las tienen perdidas de una u otra

manera

*Doctora muy amable muchas gracias — no gracias a ustedes.

ENTREVISTA 2: Lic. JAIME LOPEZ
Coordinador De la Region

Nos encontramos en las Vigésimas Olimpiadas Iberoamericanas Fide Compesar en el
pais de Colombia en este momento nos encontramos con el licenciado Jaime Lopez

coordinador de la delegacion de Argentina presente en estas olimpiadas

-cuéntenos licenciado Lopez como ha sido la experiencia deportiva en argentina este

proceso con nifios con discapacidad cognitiva como es el proceso que llevan en ese pais

* primero que todo buenas tardes queria comentarle que nosotros somos de una provincia
de argentina de cordoba que queda en el centro del pais y dentro de nuestra delegacion hay
distintas organizaciones que trabajan en actividad deportiva especificamente en la
discapacidad cognitiva cada proceso suponemos que cada proceso deportivo es el mismo la

participacion activa de los chicos dentro de la actividad deportiva y las competencias que
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ellos pueden realizar de acuerdo a su nivel y de acuerdo a su capacidad son sumamente
importantes en el trabajo de inclusion integracion que se realice més hacia la parte deportiva
creemos también que el deporte es una herramienta fundamental de inclusién integracion
donde el atleta o deportista trasciende su espacio social es reconocido como tal como
deportista no como un joven con discapacidad intelectual si no como un deportista real que
tiene un proceso de entrenamiento sistematice una participacion sistematica también en la
parte competitiva por lo tanto debe ser tratado como un deportista y no como una persona con

discapacidad cognitiva que hace deporte

—Cudl es la finalidad que buscan con la participacion aqui en los juegos Fides en

Colombia

*Argentina y especificamente nuestra region cordoba es la tercera vez que participa de
estas olimpiadas sin lugar a dudas a ver a ver te voy a hablar de la parte deportiva uno trabaja
en deporte para tener algin logro pero creemos que la parte de integracion social la
experiencia social que realizan los chicos esto es algo muy personal es mucho mas fuerte que
la parte deportiva hay muchos chicos que es la primera vez que vuelan es la primera vez que
salen de su pais la primera vez que conviven en un evento deportivo de esta magnitud

entonces esto trasciende muchas veces en la parte deportiva

—hablemos un poco acerca de la parte y la Optica deportiva cuales son los principales

aportes que usted ha visto a través de este proceso que ha tenido con sus estudiantes

*s0y una persona que realiza actividad fisica de deporte indirectamente lo que es su parte
fisica mejora el ciento por ciento de cuerdo a la actividad deportiva que realice y luego en la
parte de integracion e inclusion social eso va de la mano de cualquier actividad deportiva que

transciende
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— hablando especificamente de un deporte hablemos del baloncesto que argentina ha
tenido muchos jugadores en este momento en la NBA a nivel de baloncesto que considera
que le puede brindar este deporte a un nifio con discapacidad cognitiva en que puede mejorar
*mas alla el beneficio de la actividad deportiva especificamente el baloncesto voy a hablar de
argentina en trabajo de incapacidad cognitiva falta un trabajo mas fuerte de las federaciones
para motivar y estimular que los jévenes practiquen en baloncesto muchos jovenes que tiene
una discapacidad cognitiva leve se vuelcan mas al futbol que al baloncesto que es una
actividad mucho mas técnica por llamarlo de mejor manera que tiene una gran diferencia

técnica y por su trabajo de tactica y técnica del juego

—en que mejoraria si se aplicara este deporte tan técnico como usted lo menciona en que
mejoraria 0 que considera usted que mejoraria el desarrollo sicomotriz de un nifio con

discapacidad cognitiva

*s0lo hablo de la parte técnica especificamente del baloncesto sabemos que el futbol
también tiene su aporte técnico pero todo el mundo nace sabiendo patear una pelota a un nifio
uno le pone una pelota y la patea sin movimiento del gesto de patearla por eso hablo del
baloncesto es un desarrollo técnico mucho mas fino tiene mas beneficio en la capacidad
motriz del joven todo lo genera el deporte sobre todo el pensamiento tactico el pensamiento
del joven con discapacidad intelectual creo que mejora muchisimo tanto como el

razonamiento tactico de la jugada en el baloncesto.

—para esa inclusion que tanto nos hablaba al principio desde su Optica y experiencia
personal ha visto esos resultados a nivel deportivo considera que para una mejor inclusion
trabajo en equipo y desarrollar todas esas capacidades en los jovenes con discapacidad

cognitiva el deporte deberia ser una herramienta eficaz para estos aspectos
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*si para todos no solamente para los jovenes con discapacidad cognitiva sino para toda
la poblacidn el deporte tiene su beneficio pero como decia al principio el joven con
discapacidad a través de la actividad deportiva cuando tiene algin logro ha ganado alguna
medalla en una competencia internacional como esta transciende en sus espacios sociales ya
deja de ser el nifio con discapacidad cognitiva para ser el deportista dentro del contexto social

y ser reconocido como tal.

— Licenciado muy amable muchas gracias.

ENTREVISTA 3
Dra. Maria Fernanda

Nos encontramos en las vigesimas olimpiadas fide iberoamericana con la participacion
de argentina en este momento hablamos con la doctora Maria Fernanda terapeuta del grupo
de la delegacion que nos acompafia en Colombia de Argentina buenas tardes doctora como se

encuentra

*buenas tardes muy feliz de participar en este torneo lleno de participantes emocionados
por esta estancia deportiva que nos hermana aprendiendo entre todos de las diferentes
culturas que tenemos para compartir y para que los nifios se manejen en forma autonoma

lejos de su familia confiando en su trabajo diario
—cuéles son las finales que buscan ustedes a participar en estas olimpiadas

* Como te habia dicho antes poder viajar sin sus padres que ellos desarrollen su
autonomia sus habilidades confien en ellos mismos y a través del deporte hermanarnos con

otros paises para poder compartir estos torneos tan importantes para ellos
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—desde la Optico deportiva cuales son los principales aportes y beneficios y avances que

usted ha visto que ha tenido sus estudiantes con discapacidad cognitiva

*en la parte deportiva ellos se superan dia a dia tratando de entrenar cada dia mejor en
este caso en natacion que es donde estamos trabajando diariamente con su respiracion con su
musculatura con la tensién en las distintas consignas que se les presente para poder nadar y

hacer cada vez mas esta disciplina un deporte mas completo

—cudles son los beneficios sin importar el deporte que traen sobre un joven con

discapacidad cognitiva

* los beneficios son la superacion personal que ellos tiene a través del deporte y la
confianza en ellos mismos y el trabajo en equipo fundamentalmente saber que somos un
equipo y cualquier cosa que a ellos le suceda lo trabajamos en equipo entre sus comparieros

entre las distintas estancias deportivas

-desde su Optica profesional ha visto mejores resultados en todo este proceso de

socializacion con la utilizacion del deporte que con otras técnicas educativas

*por supuesto el deporte borran las diferencias que ellos pueden llegar a tener a través de
sus diferentes patologias el deporte hace que ellos se relajen y superen las barreras y se

integren socialmente*doctora muchas gracias

*no es gusto Colombia muchas gracias

ENTREVISTA 4
Lic. Silvia Vélez

Argentina
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Nos encontramos en las vigésimas olimpiadas fide iberoamericanas realizadas en Bogota
Colombia con la licenciada Silvia Vélez en educacion fisica se encuentra acompafiando con

la delegacion de argentina licenciada buenas tardes
*muy buenas tardes como esta

—queremos conocer desde su perspectiva como ha sido el proceso del avance que ha

tenido sus deportistas a través de la practica deportiva

*la verdad que hay muchos chicos que hacen algunos afios que vienen y se ha visto una
evolucion muy favorable no solo en rendimiento deportivo también en su independencia si no

en su vida diaria

-desde su Optica deportiva cuales son los principales aportes para los jovenes con

necesidades educativas especiales en este casi con discapacidad cognitiva

*sobre todo lograr una mayor coordinacion el hecho de tratar de trabajar en pensamiento
a través de diferentes ordenes o sencillas lograr una mayor coordinacion una mayor
capacidad aerdbica creo que los logros son mucho lo que tienen desde el momento que lo
mejor un chico no se anima a pararse de un borde de la pileta y a tirarse a cuando uno logra a

no solo que se tire si no también nada

-cuales son las finalidades que buscan ustedes al venir a este pais a acompanar y a

competir dentro del proceso de FIDES en la parte deportiva

*mira en realidad yo creo que mas alla del rendimiento deportivo la superacion a diario
de cada uno de los chicos no es la necesidad que se hagan primero segundo tercero si no que
ellos interiormente puedan compartir con otros atletas de otros paises conocer otras culturas y
aparte han hecho un trabajo espectacular para poder venir aca yo le preguntaba a ellos que

por ejemplo que querian conocer
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Anexo 16. Evidencia de la Estrategia pedagogica aplicada

El presente capitulo se hace antecediendo el capitulo 5, porque se dedica de manera
exclusiva para el analisis de datos por lo tanto entre el pre-test y pos-test o diagndstico y
prueba de salida se propone un proceso de intervenciéon el cual es mediado por un disefio de
una estrategia pedagogica didactica la cual se desarrolla en su contenido de actividades
realizadas en anexos. En este capitulo se da un escozo general de como se trasegd en todos
los pasos a priori a la ejecucion de las actividades con cada uno de los estudiantes para ellos

se realizan los siguientes pasos:

La Estrategia pedagogica implementada, tanto en sus aspectos didacticos como practicos
se desarrollan bajo la siguiente caracteristica del trabajo de investigacion. La cual se
desarrolla en tres partes, teniendo en cuenta el procedimiento planteado en el capitulo 3 de
este documento en donde se describe de manera precisa en la grafica que se desarrolla bajo el

titulo: “fase 2 Intervencion de la investigacion”.

Las partes de este capitulo se centran en tres partes fundamentales que se presentan en la

figura siguiente:

Figura 27. Estructura de la Estrategia pedagogica

Fuente. Propia 2019
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Desarrollo de la Estructura de la Estrategia Pedagogica

Propuesta pedagdgica. Se orienta como tal a especificar la formacidn respecto al
entorno para el proceso de ensefianza aprendizaje que se propone, y que se encuentra
mediado y avalado con elementos tedricos que permiten que se de forma y soporte a la

propuesta de intervencion.

Componente de intervencion. Describe los diferentes aspectos de los dispositivos
planteados, desde el juego “baloncesto” incluyendo capturas fotogréficas y las variadas

actividades que se tienen como propuesta.

Implementacion. Desarrolla como se trabajara la propuesta de la investigacion. En este
item se deben anexar las evidencias de las actividades que los estudiantes van a realizar
(fotografias), de igual forma se entregaran otras evidencias de las actividades en desarrollo

y/o evaluaciones, lo mismo que de los trabajos que se realicen durante la implementacion.

En general se presenta en como ya indico en el primer parrafo de este capitulo un anexo
amplio con toda la estructura de la propuesta incluyendo para ello una presentacion que parte

de una portada en donde se determina el nombre de la estrategia de intervencion:

Desarrollo de la estructura de la Estrategia pedagogica
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INTRODUCCION

La presente propuesta se estructura como el eje que incorpora el disefio e implementacion
de estrategias didacticas que favorezcan los procesos de motricidad fina y gruesa a través del
juego. Especificadamente del basquetbol, como una manera de movilizar y activar al

discapacitado en la mejora de los procesos cognitivos.

Trabajo que tiene como fin estructurar estrategias que orientan al desarrollo de unas
competencias con el fin de identificar los aspectos que apoyan al mejoramiento, y ademas
identificar las falencias que siguen presentes en los estudiantes, para continuar con planes de

mejoramiento, de tal manera que se logre una vida de calidad.
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JUSTIFICACION

En esta linea, la idea original partio de la reflexion respecto a la practica pedagdgica
relacionada con los estudiantes con deficiencias cognitivas, a fin de encontrar soluciones para
mejorar sus procesos psicomotores y en correspondencia lograr un mejor desarrollo de la

accion ensefianza-aprendizaje de forma especifica en esta poblacion.

Por ello y tras varios andlisis y de un proceso de comprension basica respecto a la
educacion inclusiva, se propusieron una serie de problemas a resolver; entre ellas: ¢ Cémo
dinamizar las practicas pedagogicas que se desarrollan en la institucién educativa con
respecto a la educacién inclusiva? O ¢Cuales pueden ser las estrategias didacticas y
pedagogicas para abordar el curriculo desde una perspectiva de la educacion inclusiva? De

esta forma se logré establecer los problemas a resolver.

La segunda fase, estructura como tal la propuesta metodoldgica. Teniendo en cuenta que
el baloncesto ayuda al desarrollo de la motricidad en general de los estudiantes, la actividad
deportiva permite el logro de maltiples mejoras en el desarrollo motor de los estudiantes en
condicion de discapacidad, asi mismo, su insercion en el ambito social y afectivo, siendo esto
avalado por Simén (2003) y que indica son: desarrollo motriz, en aspecto base como es la
coordinacion, percepcion, espacio temporal, agilidad o lateralidad; mejoramiento de
habilidades basicas como son desplazamientos, giros, saltos, conducciones, lanzamientos y
recepciones; afianzamiento en desarrollo de las denominadas cualidades fisicas basicas:
resistencia, velocidad, flexibilidad y fuerza; de la misma manera, fomenta los planes de
accion, mejora la creatividad y la imaginacion en el mismo juego y en correspondencia,

mejora la comunicacion entre el estudiantado.
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OBJETIVOS

Con el propdsito de determinar los objetivos, es necesaria la evaluacion inicial de los
estudiantes, desde varios aspectos tales como el bioldgico, motor, psiquico y de su contexto,
para observar desde donde generar el punto de partida. Es importante tener en cuenta que los
objetivos no deben ser ni muy complicados o demasiado sencillo. Es importante la busqueda
del maximo rendimiento de cada estudiante, sin llegar a subestimar sus capacidades

(Sanchez, 2011).

De esta manera, los objetivos a plantear son:

e Habituar al estudiante con los elementos de juego (baldn, canastas y campo de juego).

e Desarrollar la motricidad general, la coordinacién, percepcion espacio-temporal,
agilidad y lateralidad; mejorar cualidades fisicas basicas, entre estas la conduccion
del baldn, saltos, lanzamiento y recepciones.

e Motivar la resolucion de situaciones en las cuales se ponga en practica la toma de
decisiones en situaciones de juego (oposicidn, colaboracion) ante estimulos de
relevancia.

= Generar respeto hacia sus pares y profesores.

= Participar activamente en cada clase.
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MARCO TEORICO

La Educacion fisica en la actualidad posee un caracter humanista, por cuanto se dirige
hacia el logro de las satisfacciones de las necesidades de los estudiantes, siempre teniendo en
consideracién prioritaria, las posibilidades reales de estos. Por ello, surgen las denominadas

adaptaciones curriculares (Sanchez, 2011).

Teniendo en cuenta que la educacién fisica tiene como principal objetivo y
responsabilidad el desarrollo motriz, ademas de que esta es fundamental en los estudiantes
con discapacidad intelectual (cognitiva), puesto que gran parte de esta poblacion suelen
arrastrar consigo problemas de regulacion postural o coordinacién, ademas de que una buena
motricidad es en extremo importante para la autonomia de estas personas durante su

cotidianidad (comer, vestirse, desplazarse, y demas) (Verdugo, 2003).

Durante la presente propuesta metodolégica se realizaran unas adaptaciones curriculares
que seran significativas para el planteamiento del estudio, con esto no se van a modificar
Unicamente los aspectos metodoldgicos o de recursos, sino que de igual forma se adaptaran
de igual manera elementos curriculares tales como: objetivos y contenidos, en relacion

estrecha al desfase curricular, evolutivo o motriz de los estudiantes.

En este contexto, el baloncesto es una disciplina deportiva que ayudara a desarrollar la
motricidad general del individuo. Esta actividad provocara una serie de mejoras en el ambito

del desarrollo motor.

El baloncesto de igual forma, ayuda a entender otros deportes de indole colectiva y como
aspecto fundamental, permite la participacion de todos los estudiantes, con alguna

independencia de sus cualidades fisicas (Jiménez y Ortega, 2007).
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COMPETENCIAS A DESARROLLAR

Estan representadas por los conocimientos, habilidades, actitudes, valores y las
emociones que todo individuo debe albergar para lograr su desarrollo personas integral, asi
como la integracion hacia la sociedad y en mayor forma hacia el empleo. Es por ello que para
Diaz y otros, bajo este paradigma, la educacion por competencias ha generado un traslado del
concepto tradicional de la ensefianza y se centra en la capacidad para lograr la resolucion de

situaciones.

Es muy importante para que los estudiantes puedan adquirir una mayor autonomia dentro
del marco de sus posibilidades, el trabajo por competencias. Teniendo en cuenta que esta
labor genera un grado de libertad para el docente para que logre su adaptacion al tipo de

estudiante y a cada uno de los alumnos en particular.

Esta propuesta contribuye por ello de manera significativa a que los estudiantes puedan

adquirir las competencias basicas explicadas a continuacion:

a. Competencia linglistica. Contribuye al desarrollo de esta competencia, de necesaria
estructuracion en los estudiantes, puesto que desde el primer momento de comunicacion
entre ellos y con el docente, reconocen, dominen conceptos respecto al deporte que se va
a realizar.

b. Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia. Esta se va
desarrollando a través del conteo, botes o recorridos que se realice.

c. Competencia social y civica. A partir de esta practica deportiva, se fomentara el respeto,
la cooperacion, trabajo en equipo y la igualdad. Bajo este contexto emergeré la aceptacion
de las diferencias y limitaciones, tanto para la propia personay la de los demas.

d. Sentido de Iniciativa y espiritu emprendedor: cada estudiante podré dar sus opiniones

y puntos de vista, estimulando con ello el que piensen por si solos, de esta forma, se

incentivara el desarrollo de su autonomia personal.

e. Aprender a aprender. Se considera como la habilidad de mayor relevancia, puesto

que los estudiantes han de regular su aprendizaje y la practica deportiva y fisica con la

colaboracidn del profesor. En forma organizada y estructurada permite que los estudiantes
logren la mayor autonomia posible.
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ESTANDARES DE APRENDIZAJE

Los estandares admiten la definicion de los resultados del aprendizaje y en
correspondencia concretan lo que el estudiante debe saber, saber hacer y comprender, en esta
linea, los resultados deben ser observables, medibles y evaluables. Para los estudiantes con

discapacidad se han establecido unas adaptaciones de estos estandares.

e Aplica los aspectos basicos del baloncesto.
e Mejora su nivel de partida esforzandose dia a dia.

e Apropia lo aprendido para lograr ventaja en los ejercicios de oposicién o de
colaboracién — oposicion.

e Pone en conocimiento de manera autonoma aspectos de organizacion de ataque y
defensa en las actividades de baloncesto.

e Alcanza niveles de condicion fisica acordes con su momento de desarrollo motor y a
sus posibilidades.

e Participa de forma activa durante las clases.
e Colabora en la organizacion de la clase.
e Respeta a sus comparieros.

e Cuida las instalaciones y el material utilizado.
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CONTENIDOS A DESARROLLAR

Teniendo en cuenta las adaptaciones necesarias para los contenidos, se incorporan
cambios en la programacion, introduciendo nuevos contenidos procurando que se haga mas

precisa la secuencia de aprendizaje.

conceptual

e Reglas de juego basicas.

e Habilidades especificas aprendidas en situaciones reales de juego.
e Ejercicios y juegos de cooperativos y de competicion.

e Entradas a cesta.

Procedimental

= Familiarizacion con el baldn de baloncesto y reconocer las particularidades
elementales del terreno de juego.

= Iniciarse en el juego, centrando el objetivo en meter canasta.
= Vivenciar actividades de desplazamientos, manejo del baldn, bote y pases.

= Participar en los juegos de colaboracion y oposicion, tomando decisiones adecuadas
en funcion de la situacion de juego.

= Ladefensa como caracteristica primordial para evitar canastas.

Prueba altitudinal

e Respetar y aceptar pautas y normas.
e Colaborar con la recogida del material.

e Respetar a los compafieros.
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PLANEACION DE SESIONES

Es imprescindible que se propongan acciones pedagdgicas que lleven condigo la
necesidad del esfuerzo y el reto para los estudiantes, que sea de igual manera adecuado a sus
capacidades, intentando motivarlos, estableciendo una secuencia en las tareas. Todos los

estudiantes se estructuraran con una profesion en cuanto a la complejidad del ejercicio.

Lo anterior se desarrolla llevando a cabo un método de instruccion directa, a través del
cual el docente realiza una explicacion detallada de los ejercicios, teniendo para eso la
necesidad de realizar la demostracion de cada actividad y posteriormente se generan las

pautas y retroalimentacién, al mismo tiempo que se van desarrollando las sesiones.

la propuesta esta constituida por ocho sesiones, en cada una se trabajaran distintos
aspectos del baloncesto. En estas se ven de forma claras las progresiones de manera
progresiva, pasando de situaciones en las que trabajan de a dos estudiantes, hasta la sesion
con cinco, con situaciones de ventaja y desventaja. A través de esto, se pretende promover la
amistad, el compafierismo, la confianza la percepcion espacio-temporal y la toma de

decisiones del estudiantado con discapacidad cognitiva.

e Sesion 1: habituacion familiarizacion con el baloncesto
e Sesion 2: el rebota y pasa

e Sesion 3: encuentro entre amigos 2 contra 2

e Sesion 4: pasa al solitario

e Sesion 5: los 5y sus adversarios

e Sesion 6: los 5y sus 5 adversarios se pasan la pelota

e Sesion 7: los amigos tiramos y nos retamos

e Sesion 8: duelo entre dos clases
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CONTENIDOS POR SESIONES

DATOS GEMERALES

Establecimiento Educativo: Institucidn Educativa Técnica Alfonso Arango Toro Sede: Primcpal

Docente: John Henry Avila Vanegas Area: Educacion Fisica, Recreacion y Deportes

Deporte

Guia M2 1 Tema: Familiarizacion con el Tiempo estimado: 45 min Transversalidad: Cognician, Meotricidad, Comvivencia

INDICADOR DE DESEMPENO

EVIDEMCIA DE Conocer y familiarizar 2l slumnado con el baloncesto,

APREMDIZAIE Dezarrollar Iz coordinacian, percepcidn espacio-tempaoral, agilidad y laterzlidad.
Participar activarmente en las actividades y los juegos propuestos.

Respetar & los companiercs.

UMIDAD TEMATICA FAMILARIZACION CON EL BALONCESTO

ESTRUCTURACION

CONMPOMNENTES FEQUERIDOS PAFA FL LOGE.C DE LAS COMPETENCIAS

CONTENIDOS CONTENIDMS CONTENIDMS
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES

EVIDENCIAS

Famnulianizacion con al

El bote.

bhalomcesto. 3 x 5. Fomentar la comumicacion antre al E sar ol . - hedianta la cbservacion, se evaluara al ahrmnado
El pasze. alwrrmado. CHEHSIIAL 82 COMpansnime. para saber de donde zerz &l punto de partida

DESARROLLO DE LAS CLASES

Sesion 1.

Calemtamiento general sin balon: Pazes aumentando la distancia. Por parejas, separados 2-3 metros, uno en
desplazamisntos andando de puntillas frente dzl otro, == realizarsén pazss v se iré aumentando |z distancia entre las
de tzlones, saltando, corrisndo. parejas.

Reflecdon sobre lo gue se ha hecho durantes
la sesion misntras que e respira
profundamente.
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Desplazamientos botando =l baldn, Objetivo: trabajar Iz coordinacidn de lanzamientos y recepciones. Fomentar [Objetivo: Desarrollar un fegdpack sobre Iz
Con mano izguisrda y con mano la comunicacion entre el alumnadao. lsesion. Relajacion muscular.

derecha. , . .
Relevas. S formaran dos filas, el primero de cada fils con balon, tendra que

Objetivo: Regular la postura y la ir y volver botando hasta |3 linea de medio campo, después le pasara |z
coordinadcn oculo- manual mediante |pelota al siguiente companero y éste realizara la misma accion.

los desplazamientos L ]
Objetivo: trabajar el bote.

CXE. Situacion colectiva de 5 contra 5.

Objetivo: familiarizarse con las situaciones de juego, trabajando |2
lorientacion espacial, el pase, el bote v el tirc. Fomentar el comparierismao.

Recursos: Balones de baloncesto, cansstss, conos y pELOS.

Instalaciones: campo de baloncesto.

Entregables y caracteristicas de la entrega
Z& evaluara al alumnado para saber de donde s= parte.

Evaluacion:

Rutina Diaria 40 %
Desempefic 30%
Conmvivendtia 30 %

Z& realizara la repeticien del calentamiento durante cada una de las sesiones, con e fin de que los estudiantes se puedan concentrar en los ejercicios. Es
indispensable establecer wnas rutinas con el objetivo de que asocien determinados ejercicios con el trabajo subsiguiente. Asi mismo, estos ejercicios simples y
repetitivas ayudan a que los estudiantes trabajen y mantengan una buens posturs, la cual se genera gracias a la hipotonia muscular.

A través de |las situacdiones de orden colectivo, se podra obserar el progreso en relacion 2 Iz toma de decisiones de los estudiantes, actividad gue les cuesta
demasiado al no tener dezarrollada su condicion de iniciativa personal.

Una wez terminada cada sesicn, se realizara una breve reflexidn y una relajacion muscular mediants respiracionss. Es importante tener en cuenta las
condiciones fizicas y mentzles de cads estudiante, por tal motivo se han de evitar 2l uso de estiramientos musculares durante las seziones, puesto gue generan
un aumento de la flexibilidad vy con ello menor estabilidad vy dificultades para mantener el equilibrio (Especialmente en nifos con Sindrome de Down). |




SESION I® 2 BOTE Y PASE

DATOS GENEFALES

Eztzblacomiente Educatro: nstitucion Educativa Tecmica Alfonso Arango Toro

Seds: Pnncipal

Diocanta: John Hanry Avala Vanegas

Area: Educacion Fisica, Becreacion y Deportas

Guia W° 2

Tema: Bote v paze

Tiempo astimado: 45 nuin

Transversalidad: Cogmeion, Motmeodad, Comrvencia

INDICADOER DE DESERPEND
Conoear v familianizar al alummado con el baloncesto.
EVIDEMCIA DE Diezarrellar la eoordinacion, percapeion azpacio-temporal, agilidad v lateralidad.
APRENDIZATE Participar activamente en las actiadades v los juegos propuestos.
BElezpetar a loz compafieros.
UNIDAD TEMATICA BOTE Y PASE
ESTRUCTURACTON
COMPONENTES REQUERIDOSE PAR A FL LOGED DE LAS COMPETERNCTAS
CONTENIDNDS
- CONTENIDOS
CONTENIDOS CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES EVIDENCIAS
El bota. [Fomentar la comumcacion antre al [Fomentar al compafian=zme. |4l encontrarze en el ecuzdor de las sesiones, se
El paze. alurmmnada, lez evaluara tanfo en el juego, 1a toma de
Situzeion de juego, 2 x 2 haciendo eciziones come la actitud. De esta manera se
hmeapie en el pasze. bzervara la evaluacion desde ol primer dia.
Sesion 2.

Calentami=nto general sin balon:
desplazamisntos andando de puntillas,
de talones, saltando, corriesndo.

Lobas y ovejas. Cuatro alumnos se
meten un peta en el pantalon,

ritrno de caminar, st

tumoaco.

El espejo del profesor. Tedos los alumnos se colocaran en la linsa de
bandz y tendran que imitar lo gue hace el profesor, el tipo de bote, 2

5= realizaran variantes coma iniciar el movimiento desde sentado o desde

Respiraciones mientras comentamos gus
tal ha ido la sesion.

Ohbjetivo: relzjaciaon muscular y relajzcion a
traves de |2 respiracion por la nariz.
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zobresaliendo la mayor parte del peto
por |a parte trasera de éste. El resto de
slumnos tisnen que quitar =l peto gque
=zobresale, =1 == lo quitan == lo ponen
elloz y tienen que CoMrer para qQue no e
lo roben.

Objetivo: Trabajar la reguladion
postural. Observar la mejora de la
motricidad general (lateralidad,
percepcion espacial, agilidad y
coordinacion).

Objetivo: trabajar el bote desde diferentes posidiones (sentado, de pie o
tumbadao).

Muralla. Todos en la linea de banda con balén y una persona sin baldn en
| centra del campo. A la woz de “ya” todos tienen que pasar botando. Si
| que se encwentra en el centro toca 3 alguien o le guita el baldn, éste le
tiene que dar lz mano 2l que le ha pillada, formé&ndosze une muralla.

Ohbjetivo: trabajo en equipo, 2 |2 hora de pillar a los companieros. Practican
|gl bote en carrera.

21 Forrnaremos grupos de 3 y ejecutaremos situaciones de 2 contra 1.

Objetivo: trabajar y mejarar Iz toma de dedsiones, fomentar el disfrute
e |as situacionss de juego y el companerismo entre los jugadores.

Recursos: Balones de baloncesto, canastas, conos y petos.

Instalaciones: campo de baloncesto.

Entregables y caracteristicas de la entrega

Se evaluara al alumnado para saber de donde se parte.

Evaluacion:

Rutina Diaria
Desemperio

Convivencia

40 %
30%

30 %

Hay que tener en cuenta |z poca inidativa que tiene el alumnado con deficiencias cognitivas, por eso es imprescindible trabajar |z toma de deciziones.

Se cree que, al hacerlo con situaciones de ventaja y desventaja, los chicos, veran con mas claridad el pase, el tiro o el bote y estas decisiones las van a poder
derivar a su vida cotidiana, generando en ellos mayor autosuficiencia.
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DATOS GENERALES

Establecimiento Educative: Institucion Educativa Téenica Alfonso Arango Tore

Sede: Principal

Docente: John Henry Avila Vanesaz

Area: Educacion Fizica, Recreacion y Deportes

Guia N* 2 Tema: Enfrentadoz doz contra Tiempo eatimado: 45 min Tranzversalidad: Cogmeion, Motmodad, Convivencia
doz

INDICADOE DE DESEMPENG

EVIDENCIA DE Mejorar habilidades basicas come desplazamientos v conduecion del balon.

APRENDIZAJE Fesobrer situaciones mofricas tanfo mdridualas comeo grupales.

Participar activamente en las actradades v juegos propuestos.
Fespetar a loz compatieros ¥ las diferancias mdividoalas.

UNIDAD TEMATICA

FAMILIARTZACION CON EL BALONCESTO

ESTRUCTURACTON
COMPONENTES REQUERIDOS PARA EL LOGRO DE LAS COMPETENCTAS
CONTENIDOS
CONTENIDOS CONTENIDDS
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES EVIDENCIAS
Hakilidades bazicas Fomentar 1a comumicacion entre ol Fomentar el comparisnizme. Se evaluara las habilidades basicas mediante los tres

(dezplazamientos, lanzamientos,
Teceprlones v conduccion).
g _— |

i

alummado,

itenas del apartado de
feoordinacian.

Sesion 3.

Calentamiento general sin balon:

desplazamientos andando de
puntillas, de talones, saltando,
corrienda.

rezlizan difersntes variantas:

suslo.

Relevos. Se forman dos filas, el primero de cada fila tendra un balon v
cuande acabe el recorrido, se lo pasara a2l siguisnte comparfiero. S

- Lanzando el balon hacia arriba y decepcionandole sin que se caiga al

En drculo s2 realizan estiramientos mientras se
comentan las ejercicios que

S= han hecho en clase.
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Fillz-pilla por laz lineas. Un aluming se
la liga y tiz=ne gue pillar al resto. El
zlumno pillado sera eliminado. La
peculizridad de este pillz-pilla es que
zolo se puede correr o caminar
pisando las lineas del campo.

Objetivo: Crear unos habitos para
centrar 2 los alumnos.

Trabajar Iz regulacidn postursl.

- Haciendo circulos con 2l baldn slrededor de la cadera.
- Botando en carrera.

Cbjetivo: trabajar los lanzamientos y las recepriones, el bote en
estatico v el bate en carrera.

Fila de tiro. Se realiza una fila y 52 iran realizando tires, con el handicap
de gue un companero tiene que molestar en el tiro. De esta manera 2
estars introduciendo poco 2 poco los conceptos de atague y defensza.

Cbjetivo: Introducir los roles de atague y defensa.
2x2 lugaram 2 contra 2.

Objetivo: trabajar |z toma de decisiones, ademas de caracteristicas
especificas del baloncesto como el pase, el bote o el tiro.

Objetive: Relzjacian muscular y reflexidn sobra
los ejercicios reslizados durante |a clase.

Recursos: Bzlones de baloncesto, cansstas, conos y petos.

Instalaciones: campo de baloncesto.

Entregables y caracteristicas de la entrega
Zz evaluara las habilidades basicas mediante las tres items del apartado de coordinacion.

Evaluacion:
Rutina Diaria
Desempeno

Convivencia

40 %

0%

30 %

Sa trabajaran los relevos para automatizar movimientos y memaorizarios, dado que a este tipo de estudiantes le cuesta retener informacion.

Se podriz trabajar el 1) para mejorar aspectos técnicos, pero s ha determinado de mayor conveniencia rezlizar ese 1 contra 1 formando una fila puesto que
muchos de estos alumnos no tienen muy desarrollada lz orientacion espacial. Al ponerles en fila, s les facilita el gjercicio v se crea un orden que lez resulta

mas sencillo seguir.
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DATOS GENERALES

Eztablecimiento Educative: Institucidn Educativa Técnica Alfonzo Arango Toro

Sede: Principal

Docente: John Henry Avila Vanegaz

Area: Educacion Fizica, Recreacion ¥ Deportes

Tiempo estimado: 45 min Transversalidad: Cogmicion, Motricidad, Convivencia
Gura N* 4 —
Tema: Solitario

INDICAD DR DE DESENMPENO
EVIDENCIA DE Mejorar habilidadas baszicas come desplazamientos ¥ conduccicn del balon.
APRENDIZAJE Eesolver situaciones motrices tanfe mdriduales come grupales.

Participar activamente en las actmvidades v jusgos propuestos.

FEespetar a los compatieros v las diferancias individuales.
UNIDAD TEMATICA SOLITARIO

ESTREUCTURACION

COMPONENTES REQUERIDOS PARA FL LOGEO DE LAS COMPETENCTAS

El pase. Fomentar la comumicacion antre al Fomentar al companarizme. Se les evaluara tanto an al juego, la toma da
alurmadso. ideciziones come 1a actiud. De estz manera
2xl sera posible observar la evaluacion desds el
rimer dia.
DESARROLLO DE LAS CLASES
Sesion 4.

Calentamiento general sin balon:
desplazamientos andando de puntillas,
de talones, saltando, corriendo.

Pillz-pilla. Un alumino =& la liga y tiene

que tocar 3 otro el slumno que tocado

El espejo del profesor. Todos los alumnos se colocaran en |z lines de

banda y tendran que imitar lo gque hace &l profesor, el tipo de bote, &
ritrni de caminar, etc.

52 hace una reflexion sobre lo que == ha
hecho durante |3 sesion mientras que
respiramas profundamente.

Objetivo: dar un feedhssk sobre la sesidn
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la ligara de nuevo. Durante la EIE-E realizan variantes comao iniciar el movimiento desde sentado o desde |Relajacion muscular.
explicacion del ejercicio resaltamos qu
zolo 52 puede tocar.

tumbado.

Objetivo: trabajar el bote desde diferentes posicicnes (z=ntado, de pie o
Objetivo: crear una rutine gue conlleva [tumbadeo).

la creacion de habitos y de esta manara i . ) i
fWuralla. Todos en la linea de banda con baldn y una persona zin balon en|

centrarnos en la case. el centro del campo. A la voz de “ya" todos tienen que pasar botando. Si
=l que se la liszba toca 3 alguizn o |2 guita el baldn, &ste le tiens qus dar
Iz mano al que |2 ha pillado, formandose una murallz.

Objetivo: trabajo en equipa, 2 Iz hora de pillar a los companieros.
Practicar el bote en carrers.

Zxl Formaremos grupos de 3 y ejecutaremas situaciones de 2 contra 1.

Cbjetivo: trabajar y mejorar Iz toma de decisiones, fomentar el disfrute
de |25 situaciones de juego y &l companerisme entre los jugadores..

Recursos: Balones de baloncesto, canastas, conos y petos.

Instzlaciones: campo de baloncesto.

Entregables y caracteristicas de la entraga
Ze les evaluara tanto en el jusgo, Iz toma de decisiones como bz actitud. De esta manera sera posible obsarvar la evaluacion desde | primer diz.

Evaluadion:

Rutima Diaria 40 %
Desempefio 30%
Convivencia 30 %

Hay que tener en cuenta Iz poca inidativa que tiene &l slumnado con discapacidad cognitiva, por eso es imprescindible trabajar I3 toma de decisiones.

e cree que, al hacerlo con situaciones de ventaja y desventajs, los chicos, veran con mas claridad el pase, el tiro o el bote v estas decizsiones las van 2 poder
derivar a su vida cotidiana, generando en ellos mas autosuficiencia.
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DATOS GENERALES

Eztablecimiento Educativo: Institucion Educativa Técnica Alfonzo Arango Toro

Sede: Principal

Docente: John Henry Avila Vanegas

Area: Educacion Fizica, Recreacion ¥ Deportes

Tiempo estimado: 45 min Transversalidad: Cogmicion, Metnodad, Convivencia
Gura N° 5 Tema: Equipos, amigos ¥
adversarios
INDICADOR DE DESEMPENO
EVIDENCIA DE Iiejorar habilidadas baszicas come lanzamientos v recepeliones,
APRENDIZAJE Eesohver situaciones motrices de oposicion v colaboracion.

Participar activamente en las actiadades v juego propuestos.
Eespetar a los companieros y las diferancias individuales.

UNIDAD TEMATICA DOE EQUIPOS; AMIGOS ¥ ADVERSARIOS

COMPONENTES FEQUERIDOS PAR A EL LOGRO DE LAS COMPETENCIAS

El paze. Fomentar la comumicacion entre &l Fomentar &l compadanzma. Se evaluaran los tems del apartado de juago.
El confraataque. alumada.
Sesion 5.

Calemtami=nto general sin baldn:

desplazamientos andando de
puntillas, de talones, saltando,
corriendo.

Companerismo.

Contraatagues. Por parejas en la linea de fondo uno en frente de otro, tiene  [Se comenta como ha ido |z class.
que desplazarse, lateralments, siguiendo la hinea de conos ¥ mientras realizar
pases entre ellos. Al finalizar el recorrido, el alumno gue tenga el balon tirara.

%2 realizan movimientos de relajacion
como levantar los brazos y coger aire y

Objetivo: practicar los pases en maovimiemto. Fomentar 2l trabajo en equipo y el|bajarlos y expulzario.
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Busca el color. Hay aros de colores
repartidos por el campo. Cuando el
profesor diga un color, los alumnos
tendran que ir 3 tocar el aro de ese
color.

Objetivo: centrar a los alumnaos para
empezar |3 clase realizando los
ejercicios habituales.

Recorre el campe. Se formara una fila debajo d2 una de las canastas, en el
medio del campo == colocara el profesor. El primer alumno con baldn, tiene
que ir botando hasta el cono v en el cono dar un pase al profesor, éste se bo
devolvera v el alumno tendra que ir botando a meter canasta. El ejercicio se
acompanara de una demostracicén practica y de continuzs indicaciones por
parte del profesor.

Objetivo: simular una situacion de juego sin defensa.

Gxh con pases. Situacion de juego 5 contra 5 solo con pases. La Unica regla que
hay &5 que est2 prohibido botar, solo podran desplazarse mediante pases.

Lyh. Situacion de juego 5x5 con todos los elementos del baloncesto.

Objetivo: simular una situacion de jusgo, con atacantes y defensores. Practicar
el paze. Fomentar el trabajo en equipo.

Objetivo: reflexionar scbre lo realizado y
relajacion muscular.

Instalaciones: campo de baloncesto.

Recursos: Bzlones de baloncesto, canastas, comos y petos.

Entregables y caracteristicas de la entrega
Zz evaluaran los items del zpartado de jueso

Evaluacidn:

Rutina Diaria
Desempefio

Convivencia

40 %
0%

30 %

Es importante trabajar |z conducta, por eso =2 trabaja con formaciones muy estructuradas: todos en fils, todos 2 lo largo de la linea... & imtentamos gue s=
mantangan en orden para que en su dia 3 dia, tengan un saber estar adecusdo.

En las situaciones de 5x5 es necesario dar consignas o incluso incluir 2l profesor come jugador, para que loz alumnos 2 los que mas les cueste participen,
aprendan y 52 diviertan de la mizma manera que el resto.
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DATOS GENERALES

Establecimiento Educative: Inztitucion Educativa Téenica Alfonzo Arango Toro Sede: Primcipal
Docente: John Henry Avila Vanegas Area: Educacion Fizica, Recreacion ¥ Deportes
Tiempo estimado: 45 min Tranzversalidad: Cogmeion, Motmoidad, Convivencia

Gua N° 6 Tema: Amigoz ¥ adverzarios

pazan la pelota
INDICADOR DE DESEMPENG
EVIDENCIA DE Miejorar habilidadsz basicas como lanzamientos v recepoiones.
APRENDIZAJE Resolvar situaciones motrices de oposicidn v colaboracion.

Participar activamente en las actridades v juego propuestos.
Fespetar a los compatieros v laz diferancias mdividuales.

UNIDAD TEMATICA AWIGOS Y ADVERSARTOS PASAN LA PELOTA

ESTRUCTURACTON
COMPONENTES REQUERIDOS PARA EL LOGED DE LAS COMPETENCIAS
CONTENIDOS
CONTENIDOS CONTENIDOS
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES EVIDENCIAS
El pase. Fomentar la comumieacion entre al F tar el " G evaluaran las habilidades fisicas basicas a través
Ix i alwmmado. £ : HEme. |de la coordnacion.
DESARROLLO DE LAS CLASES
Sesion 6.
APERTURA DESARROLLD CIERRE
Calentamisnto general sin balon: Pasa comao puedas. Formamos parejas o trios y practicamos distintos Explicamaos las reglas basicas del baloncesto
desplazamientos andando, de puntillas, [tipos de pases: de pecho, picado, por encima de la cabeza, con una [que ya hemaos ido viendo durante sesiones
de tzlones, saltando, corriendo y mang, et znteriores).

rezlizando mas variantes. ) ] ]
Haremos una variante y reslizaremas estos mismos pases, pero

Gusano que avanza. Forman dos filas. El [desplazandonos por el campo, el recorrido estara sefalizado con conos.
primero de cads fila tendra balon y s2 lo
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pazara por encima de |a cabezz al Objetivo: trabajar los pazes, & companerisma v el respeto por los Respiracionss profundas y mavimientos

companers de detras, a su vez éste al dejcompaneros. lemtos comeo subir y bajar los brazos y abrirlos
detras y asi hasta gue llegue 2l Altimo de ) ) Iy cerrarlos.

Ia fila que cozers el baldn e ira corr End{uegn de los cinco pases. Los equipos que estaban formadas en el

a ponerse el primera. Todos estardn en jercicio anterior se mantienen. El juego consiste en consaguir dar 5 Objetivo: relzjacion muscular.

paszas sin gue el equipo contrario nos quite &l balon. Cuando un jugadar
ldel otro equipo toca el baldn se cambizaran los roles y el equipo gue
|estabz atacando pasara a defender.

estitica v |a fila avanzara al irse
poniendo el Ulimo en la primera
posician.

Ohbjetivo: trabajar los pases con defensores. Fomentar el companerismo

Ohbjetivo: centrar al alumnado y calentar - )
Iy el jusgo en equipa.
S % 5. Situscion colective de 5 contra 5.

Objetive: fomentar el compaferisma, la toma de decisiones y el interés
por la competician.

Recursos: Balones de baloncesto, canastas, conos y petos.

Instalaciones: campo de baloncesto.

Entregables y caracteristicas de la entrega
Ze evaluaran las habilidades fisicas basicas a traves de |z coordinacion

Evaluacion:

Rutina Diaria 40 %
Desampefio 30%
Comvivencia 30 %

Hay que hacer especial mencian al ejercicio estatico de “pasa como puedas”. Es una actividad muy simple a Iz par gue efectiva, con ella se conseguira gue se
centren y gue automaticen diferentes tipos de pases para lusgo llevarlas 2 cabo en las situaciones colectivas. Ademas, se considera que &s imprascindible para
recuperar su frecuencia cardiaca pues suelen presentar una capacidad aerdbica mucho mas baja que otros adolescentes.
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DATOS GENERALES

Eztablecimiento Educative: Institucidn Educativa Téeniea Alfonzo Arango Toro

Sede: Principal

Docente: John Henry Avila Vanegaz Area: Educacion Fizica, Recreacion ¥ Deportes

Gmia N° 5 Tema: Lanzamiento ¥ juego de 5
contra 5

Tiempo estimado: 45 min

Transversalidad: Cogmeion Motricidad, Convivencia

INDICADOE DE DESEMPENO

EVIDENCIA DE Dazarrollar la coordinacion, percapeion, sspacio-temporzl, agilidad v lateralidad.
APRENDIZAJTE Besolver situaciones mofrices tanto mdividuales como de oposicion ¥ colaboracion.

Participar activamente en la actividad propuesta.
Bespetar a los compatieros ¥ sus diferencias mdrnduales.

UNIDAD TEMATICA LAWZANIENTOS Y JUEGD 5 CONTERA 5

COMPONENTES REQUERTNOS PARA FI. LOGRO DE LAS COMPETENCIAS

Tiro (Lanzamiento). Fomentar la commmicacion entre al Fomentar el compafisnameo. Se evaluara =1 el ahimno toma las deciziones
Situzcion de jueso Sxi. alunmado. leorrectas en las situaciones

leolectivas, es decir, i coopera con los comparieros
Sesion 7.
Calemtamiento general sin balon: desplazamientos  |Flecha de tiro. Se forma una fila a la alwra del tire libre y Relajacion guiada.

andando, de puntillaz, de tzlones, saltando, corriendofdesde ahi van tirando. El que tirs coge su rebote v |2 pasa la
y realizanda mas variantss. pelota al siguisnte de |z fila, colocandose &l al final de ésta.

Fillz-pilla con balon. Mediante pases y estando CObjetivo: mejorar el tiro

totalmente prohibido botar y desplazarse con balon,

Comentamos el partido del praxime dia.

Cbjetivo: reflexionar sobre el partido y
relajacion muscular
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hay que pillar a un companiero, este tendra gue % x 5. Situzcion colectiva de 5 contra 5. Dos tiempeos de &
correr para que no le togue el baldn. minutos.

Objetivo: regulacian postural y concentracion. Objetive: simular una situacian real de jusgo. Trabajar la
toma de deciziones, los pases, el bote y el tiro.

Recursos: Bzlones de baloncesto, canastas, conos y petos.

Instalaciones: campo de balonoesto.

Entregables y caracteristicas de la entrega
Se evaluars si el alumno toma las decisiones carrectas en |as situaciones colectivas, es decir, si coopera con los companieros

Evaluacion:

Rutina Diaria 40 %
Desempefio 20%
Comvivenciz 30 %

A causa de la baja capacidad serobica que presentan los alumnos, es necesario realizar | “flecha de tire”, actividad mas trangquila, para que descansen. Agemag
este gjercicio se va = trabajar de manera muy ocrganizada y repetitiva para mejorar su percepcicn espadal ¥ su memoriz.
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DATOS GENEEALES

Eztablecimiento Educativo:

Institucion Edueativa Téenica Alfonso Arango Toro

Sede: Principal

Docente: John Henry Avila Vanegaz

Area: Educacion Fizica, Recreacion ¥ Deportes

Tiempo estimado: 45 min Transversalidad: Cogmeaon, Motmeoidad, Comavencia
Guia N° 8 .
Tema: Duelo entre amigos

INDICADOE DE DESEMPEND

EVIDENCIA DE Diazarrollar 1a coordmacion, percapeion, espacio-temporal, agalidad v lateralidad.

APRENDIZAJE Eesolvar situaciones motnices tanfo mdividuales comeo de oposicicn v colaboracion.

Barticipar activaments en lz actrvidad propuesta.
Eespetar a los compatieras ¥ sus diferencizs mdividuales.
UNIDAD TEMATICA DUELOE EWNTEE AMIGOS
ESTRUCTURACTION
COMPONENTES REQUERIDOS PAR A FI LOGEO DE LAS COMPETENCTAS
CONTENIDOS
CONTENIDOS CONTENIDODS
CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES EVIDENCIAS

Calentamiento general ¥ Fomentar 13 commmicacion antre al Fomentar el compariernzmo. Se realizard wna evaluacion final para ver los
ezpecifico de baloncesto. alurmada. progresos finalss que han consepnido los
Situacion real de joezo Sx3. actudiantes
Sesion 8.
Calentamiento general sin balon: Situacidn colectiva de 5 x 5 contra otra clase. Realizaremos dos partidos, Damos Iz mano 2l rival y comentamaos
desplazamientos andando, de simultaneas en diferentes campos. Bl alumnado de las clases contra la que el juego.

puntillas, de talones, saltando,

corriendo y rezlizando migs variantes. |motriz.

juguemaos ha de tener caracteristicas similares en cuanto 3 edad y a3 competencia

Rezlizamas movimisntos, de brazos
hacia arriba y hacia los ladaos, lentbos.
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Tiro libre. Formaremos una filay de  [Objetivo: Disfrutar del partido de baloncesto. Respetar a los demas, fomentar el [Ohjetivo: relzjacian muscular.
unc en uno rezlizaremaos tiros desde  |companerismo y el trabajo en equipo. Poner en practica todos los aspectos Fomentar el companerismo con los
&l tirg libre. sprendidos durante el resto de zesiones. integrantas de ambos equipos.

Objetivo: calentar antes del partido.

Recursos: Bslonss de baloncesto, canastas, conos ¥ petos.

Instalaciones: campo de baloncesto.

Entregables y caracteristicas de la entrega
%a realizara una evaluacion final para ver los progresas finales que han conseguido los estudiantes

Evaluacion:

Rutina Diaria 40 %
Desempefio 30%
Convivenciz 30 %

Zera complicado conseguir que los estudizntes mantengan la motivacidn y |z concentracion durante todo el jusgo por eso, hay que intervenir durante la
actividad o incluso participar en ella para gue todos se mantengan activos y participen.

%= debe de igual forma taner en cuenta su capacidad zerchica y realizar descansos cuando se obhserve que la actividad no fluye por 2l cansancio.
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PRACTICA PEDAGOGICA

http://espijao.com/equipo-de-baloncesto-de-ninos-especiales-del-libano-se-corono-

campeon-en-las-olimpiadas-fides-2011/

https://youtu.be/9INWc2z13z0

https://www.enfoqueregional.co/el-tolima-obtiene-65-medallas-en-la-xx-olimpiada-

especial-fides-iberoamericana-de-las-cuales-el-libano-obtiene-cuatro-medallas-de-oro/

Pl o) 0:26/1:27
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http://espijao.com/equipo-de-baloncesto-de-ninos-especiales-del-libano-se-corono-campeon-en-las-olimpiadas-fides-2011/
http://espijao.com/equipo-de-baloncesto-de-ninos-especiales-del-libano-se-corono-campeon-en-las-olimpiadas-fides-2011/
https://youtu.be/9JNWc2zl3z0
https://www.enfoqueregional.co/el-tolima-obtiene-65-medallas-en-la-xx-olimpiada-especial-fides-iberoamericana-de-las-cuales-el-libano-obtiene-cuatro-medallas-de-oro/
https://www.enfoqueregional.co/el-tolima-obtiene-65-medallas-en-la-xx-olimpiada-especial-fides-iberoamericana-de-las-cuales-el-libano-obtiene-cuatro-medallas-de-oro/

PRACTICAS PEDAGOGICAS

EL TOLIMA OBTIENE 65 MEDALLAS EN LA XX OLIMPIADA
ESPECIAL FIDES IBEROAMERICANA DE LAS CUALES EL
LIBANO OBTIENE CUATRO MEDALLAS DE ORO
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PRACTICA PEDAGOGICA

& ESPIJAJ

Deportes y variedades del Tolima

Equipo de baloncesto de ninos especiales del
Libano se corono campedn en Las Olimpiadas
FIDES 2011

junio 24,2011 Notipijaos
[;:alt

El equipo de nifos especiales del municipio del Libano el cual represento al Departamento
en la XVl Olimpiada Especial Iberoamericana FIDES, que se realiza en Bogota se corono
Campedn del Torneo de Baloncesto.

Las justas que reunio participantes de los 32 departamentos de Colombia, asi como a
deportistas de 9 paises: Estados Unidos, Ecuador, Venezuela, México, Argentina, Uruguay,
Puerto Rico, Chile y Brasil

Los deportistas tolimenses tomaron parte de este evento, gracias al apoyo del
Gobernador Oscar Barreto Quiroga quien luego de recibir la solicitud de respaldo a esta
iniciativa, aporto los recursos para el desplazamiento de los 7 integrantes del equipo mas
el entrenador y una delegada.

El representativo de baloncesto del Tolima se enfrento en la competencia a las
delegaciones de Antioquia, Choco, Bogotd y Guajira, bajo la direccion técnica del Docente
Jhon Henz Avila, la nomina de los campeones se compone de los deportistas: Anibal
Sanchez, Halden Pedraza, Andrés Ramirez, Xiomara Cortez, Mauricio Angee, Jhon
Quinteroy Freddy Guzman.

| Espijao.comy prensa Indeportes
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CONCLUSION

Se pudo evidenciar que el trabajo con estudiantes con discapacidad es una forma de
fortalecer la movilidad y favorecer la seguridad y flexibilidad de tal manera que se adopten

las actividades a los casos de estudiante de inclusion

En el caso de la escuela de Libano Tolima, ha sido muy importante que desde el juego de
baloncesto se estimula los desplazamientos, tiros al blanco, pases de precision, capacidad de
mediciones y comparacion de medida y espacio. Por corresponder a pruebas mixtas, el juego
se puede realizar de manera individual o grupal. Los cual es importante para poder llegar al

cumplimiento del objetivo de la intervencion.

Lo relevante del trabajo desde el are de educacion fisica con discapacitados es entender la
necesidad de adaptar la participacion como normas y reglamentaciones que se tienen para

cumplir con espacios recreativos y participativos

Los adolescentes gracias a su desarrollo cerebral y neuro-hormonal, tienen una tendencia
natural a ver, observar y experimentar situaciones (Ortiz, 2009); no obstante, para las
personas en condicion de discapacidad, esta condicion les cuesta mucho maés, debido a que
poseen unas actitudes y aptitudes diferentes. Por ello, se hace imprescindible la utilizacion de
ese deseo, para experimentar y participar, con el objetivo de potenciar aquellas necesidades

de los estudiantes.

La propuesta por ende ha conferido como condicion esencial el disefio de una estrategia
en la que el baloncesto se ha adaptado a las necesidades educativas especiales con una
finalidad especifica de ayudar a mejorar la destreza motriz, comparierismo y las relaciones

con sus pares, generando con esto la autonomia en los estudiantes.
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Las practicas desarrolladas no contemplaban que los estudiantes aprendieran unas bases
tedricas acerca del baloncesto, sino que de forma practica tuvieran experiencias personales y
deportivas, siendo imprescindible establecer un punto de confianza en los estudiantes, sin
poner limites a sus capacidades 0 menos aun a su aprendizaje, puesto que en varias ocasiones

fue posible identificar que aprendian mucho mas de lo esperado.

Bajo esta perspectiva, la metodologia contemplada con los estudiantes debi6 partir del
uso de explicaciones sencillas, claras y concisas, siendo la mayoria de las veces acompafiadas
de ejemplos visuales para una mayor comprension y por ende imitacion. Es por ello que se
trabajé a través de una instruccion directa, pero siempre dejando abierta la posibilidad de

toma de decisiones, puesto que otra de las busquedas fue la autonomia.

En cada una de las sesiones se pudo evidenciar las dificultades que tenian los estudiantes
en los pases, tiros a canasta 0 muchas veces en botar el balon, siendo por ello una dificultad
para el juego en forma fluida. Por ello, se pudo evidenciar que no fueron suficientes las
sesiones para que los estudiantes juagaran baloncesto, siendo necesaria la adopcion de mas
tiempo de trabajo en coordinacion general y éculo manual en particular, siendo por ello

necesario que esta actividad se inicie desde edades tempranas.

De otra parte, entre las dificultades que aparecieron, se pudo identificar la duracion de las
clases, las sesiones tenian una duracion de 45 minutos, pero los estudiantes no tienen la
capacidad fisica para mantener la concentracion durante mucho tiempo, de alli que es
indispensable la realizacion de ejercicios dindmicos, introducir diversos estimulos y con
frecuencia cambiar la actividad, para que puedan mantener la atencion y su capacidad de

aprendizaje.

No obstante, lo anterior, la estrategia es atractiva y amena, llena de estimulos que pueden

ayudar a mejorar y superar diferentes falencias que suponen afectaciones para estas personas.
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