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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tuvo por objetivo determinar el nivel de cumplimiento
de las normativas a la bioseguridad asociados al COVID - 19 en los cirujanos dentistas de
consultorios odontoldgicos de Lima-2020. Este estudio es de tipo observacional,
transversal, prospectivo, descriptivo. Se emple6 un instrumento, cuya normativa fue
emitida por el Colegio Odontoldgico del Pert, modificada y validada, donde se obtuvo una

confiabilidad de Alfa de Cron Bach de 0.744, alta.

La muestra fue de 378 cirujanos dentistas que respondieron a 26 preguntas en linea, donde
se obtuvo segun la dimensiones: triaje telefonico, indicaciones previa cita, medidas previo
al ingreso, proteccion de los odont6logos, proteccion de los pacientes: 85.94%, 92.31%,
73.21%, 93.9%, 82.23% respectivamente y nivel regular en area clinica y manejo de
residuos solidos con 78.78% y 57.03% respectivamente, de los cirujanos dentistas tienen
un nivel de cumplimiento el marco del cumplimiento de las normas de bioseguridad al
COVID-19. El resultado de la prueba de hipotesis realizado tiene una significancia
aproximada a 0%, rechazando nuestra hipdtesis nula, concluyendo que mas del 75% de los

cirujanos dentistas cumplen con las normas de bioseguridad al COVID-19.

Palabras clave: Odontologos, contencidon de riesgos biologicos, directrices para la

planificacion en salud. Ps



ABSTRACT

The objective of this research work was to determine the level of compliance with
the biosafety regulations associated with COVID-19 in dental surgeons in dental
offices in Lima-2020. This study is observational, cross-sectional, prospective, and
descriptive. An instrument was used, whose regulations were issued by the
Peruvian Dental College, modified and validated, where a high reliability of Alpha
de Cronbach’ of 0.744 was obtained.

A total of 378 dental surgeons were the sample, who answered 26 questions
online. Where it was obtained according to the dimensions: telephone triage,
indications prior appointment, measures prior to admission, protection of dentists,
protection of patients: 85.94%, 92.31%, 73.21%, 93.9%, 82.23% respectively and
regular level in clinical area and solid waste management with 78.78% and
57.03% respectively, of dental surgeons have a level of compliance within the
framework of compliance within the framework of compliance with the COVID-19
biosafety. The result of the hypothesis test carried out has a significance of
approximately 0%, rejecting our null hypothesis, concluding that more than 75% of
dental surgeons comply with the COVID-19 biosafety standards.

Keywords: Dentist, Health planning guideline, containment of biohazards.

DeCs.
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INTRODUCCION

Los cirujanos dentistas y pacientes estdn expuestos a diversos riesgos de contagio por
microorganismos Yy bacterias durante la préctica clinica en el consultorio odontoldgico,
lugar donde alberga: al equipo humano, materiales, instrumentales, equipos, aerosoles y
fluidos orales; todo ello converge y podrian ser participes de una propagacion virica, dado
que en la actualidad vivimos el problema de salud publica nacional y mundial asociado a la
aparicion del SARS-CoV-2.

Este virus, genera en humanos manifestaciones infecciosas respiratorias, iniciando como
un simple refriado coman hasta llegar a la gravedad, como el sindrome respiratorio agudo
severo ocasionando hasta la muerte.

Esta problematica mundial tiempos de COVID-19, nos obliga a implementar protocolos y
adaptar normativas inmediatas de bioseguridad, las cuales deben cumplirse; algunas de
éstas fueron creadas por el Colegio Odontoldgico del Perd, documento apto para que el
cirujano dentista las ejecute en su practica profesional.

El pais necesita de profesionales de la salud, con un alto porcentaje de cumplimiento, asi
como involucramiento ante la bioseguridad para erradicar el COVID- 19. Para ello el
Colegio Odontoldgico del Pert propuso protocolos y normativas nacionales para prevenir
el contagio y mortalidad en nuestra practica profesional.

La presente investigacion determinar el porcentaje de cumplimiento de las normativas a la
bioseguridad asociados al COVID -19 en los cirujanos dentistas de consultorios

odontolodgicos de Lima-2020.
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CAPITULO I: EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema

La nueva problematica mundial en tiempos de COVID-19 nos obliga a aceptar normativas,
asi como reglas inmediatas para evaluar los impactos de este hecho.! La Organizacion
Mundial de la Salud-OMS, publico como normas de bioseguridad el empleo de: guantes
quirargico, mandil quirdrgico, gorra quirtrgica, zapatos quirurgicos, caretas faciales,
mascarillas o respiradores y lentes de proteccion; logrando estandarizar protocolos para el
ejercicio de la profesion odontoldgica, todo ello bajo estdndares internacionales y
adoptados nacionalmente por la (Sociedad Espafiola de Cirugia Oral y Maxilofacial de

Cabeza y Cuello, 2020). !

La OMS con fecha del 24/08/2020 a las 2:22 pm, brinda una cifra actual de contagiados a
nivel mundial fue notificada por la OMS con: 23.311.719 casos confirmados de COVID-19
y de fallecidos en: 806.410, hasta la actualidad.? La cifra actual de contagiados en América
Latina por COVID- 19 es de: 12, 423,028 personas. ? La cifra actual de contagiados en
Peru, se han registrado 1.76 millones de casos confirmados de COVID-19 con 59.724

muertes hasta la actualidad, dato obtenido de la OMS 28/04/2021.3

Como medida de mitigacion frente a estas cifras, enfocado en la prevencion y cuidado
laboral, el Colegio Odontologico del Pert, normo el protocolo de bioseguridad al gremio
profesional, el propdsito primordial de este documento es orientar a los cirujanos dentistas

en su ejercicio profesional en medio de la pandemia del COVID-19 que acecha al pais. *”’

Los profesionales de la salud, cirujanos dentistas, son méas vulnerables por su alto grado de
riesgo en su praxis profesional, dado que nuestra labor se centra en la cavidad oral,

manteniendo una breve distancia inapropiada para prevenir el contagio; investigaciones
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recientes demostraron que los aerosoles generados de nuestros procedimientos
odontolégicos, son el principal causante de contagio del COVID-19, por su permanencia
en el aire.® El centro odontoldgico, es el ambiente ocupacional ideal, para atender los casos
clinicos, asi como ser el foco principal para la transmisién de una infeccion cruzada entre

paciente/odont6logo y viceversa, al no contar con medidas preventivas para mitigarlas.®

Los cirujanos dentistas ejercen una profesion de muy alto riesgo, por ello es de total
importancia las evaluaciones de bioseguridad, para poder brindar una atencion
odontoldgica de calidad.® En el Perd, la mayoria de los cirujanos dentistas son trabajadores
independientes, solo el 12% trabajan para el estado y un 88% son trabajadores
independientes, viéndose afectados por los costos generados por el ejercicio profesional.®
Dada la economia y recursos oscilantes que estamos atravesando ante esta situacion, se ha
visto influenciado en los precios elevados en nuestras medidas de proteccion, teniendo
repercusion directa en nuestros servicios odontolégicos, por tal motivo el profesional

podria arriesgarse a no utilizarlos o emplearlos de manera inadecuada.t

La cifra actual de cirujanos dentistas contagiados por COVID-19 es de 500 casos positivos

y se reporta 36 fallecidos, dato obtenido por el Dr. Decano David Vera 22/08/2020.°

Se detectd escases de investigaciones anteriores por ser un tema emergente; esta
investigacion tiene como finalidad: comprobar el porcentaje de cumplimiento de las
normas de bioseguridad asociados al COVID-19 en los consultorios odontoldgicos de

Lima-2021.
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1.2. Formulacion del problema

1.2.1 Problema General

¢Cudl es el porcentaje de cumpliendo de las normativas a la bioseguridad asociados al

COVID - 19 en los Cirujanos Dentistas de consultorios odontolégicos de Lima - 2020?

1.2.2 Problemas Especificos

¢Cudl es el porcentaje de cumplimiento del triaje telefénico, como normativa a la
bioseguridad asociado al COVID - 19 en los cirujanos dentistas de consultorios
odontologicos de Lima-2020?

¢Cual es el porcentaje de cumplimiento de las indicaciones previa cita, como normativa a
la bioseguridad asociado al COVID - 19 en los cirujanos dentistas de consultorios
odontologicos de Lima-2020?

¢Cual es el porcentaje de cumplimiento de las medidas para el paciente previo ingreso al
consultorio, como normativa a la bioseguridad asociado al COVID- 19 en los cirujanos
dentistas de consultorios odontoldgicos de Lima-2020?

¢Cual es el porcentaje de cumplimiento de elementos de proteccion del cirujano dentista,
como normativa a la bioseguridad asociado al COVID -19 en los cirujanos dentistas de
consultorios odontoldgicos de Lima-2020?

¢Cual es el porcentaje de cumplimiento del comportamiento en el area clinica, como
normativa a la bioseguridad asociado al COVID- 19 en los cirujanos dentistas de
consultorios odontoldgicos de Lima-2020?

¢Cual es el porcentaje de cumplimiento de la proteccion del paciente, previo al tratamiento
como normativa a la bioseguridad asociado al COVID -19 en los cirujanos dentistas de

consultorios odontoldgicos de Lima-2020?
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¢Cudl es el porcentaje de cumplimiento del manejo de residuos sélidos, como normativa a
la bioseguridad asociado al COVID -19 en los cirujanos dentistas de consultorios

odontolégicos de Lima-2020?

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo General

e Determinar el nivel de cumplimiento de las normativas a la bioseguridad asociados
al COVID- 19 en los cirujanos dentistas de consultorios odontoldgicos de Lima-
2020.

1.3.2 Objetivos Especificos

e Calcular el nivel de cumplimiento del triaje telefonico, como normativa a la
bioseguridad asociado al COVID- 19 en los cirujanos dentistas de consultorios
odontologicos de Lima-2020.

e Calcular el nivel de cumplimiento de las indicaciones previa cita, como normativa a
la bioseguridad asociado al COVID -19 en los cirujanos dentistas de consultorios
odontologicos de Lima-2020.

e Calcular el nivel de cumplimiento de las medidas para el paciente previo ingreso al
consultorio, como normativa a la bioseguridad asociado al COVID- 19 en los
cirujanos dentistas de consultorios odontoldgicos de Lima-2020.

e Calcular el nivel de cumplimiento de elementos de proteccion del cirujano dentista,
como normativa a la bioseguridad asociado al COVID -19 en los cirujanos dentistas

de consultorios odontoldgicos de Lima-2020.
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e Calcular el nivel de cumplimiento del comportamiento en el area clinica, como
normativa a la bioseguridad asociado al COVID- 19 en los cirujanos dentistas de
consultorios odontolégicos de Lima-2020.

e Calcular el nivel de cumplimiento de la proteccion del paciente, previo al
tratamiento como normativa a la bioseguridad asociado al COVID -19 en los
cirujanos dentistas de consultorios odontolégicos de Lima-2020.

e Calcular el nivel de cumplimiento del manejo de residuos sélidos, como normativa
a la bioseguridad asociado al COVID- 19 en los cirujanos dentistas de consultorios

odontolégicos de Lima-2020.

1.4. Justificacion

1.4.1 Teorica:

El consultorio odontologico es el ambiente clinico laboral, donde el cirujano dentista,
asistente y pacientes se exponen a riesgos, entre ellos: los quimicos, fisicos, térmicos y
bioldgicos, fuente significativa para contaminarse por coronavirus. Por lo tanto, el cirujano
dentista debe conocer y cumplir las directivas de bioseguridad para erradicar el COVID —

19 como medida de salud publica.

1.4.2 Metodologica:

Se aplico la tecnologia de la informacion y comunicacion para el consentimiento
informado y encuesta en linea, alternativa actual para continuar con la investigacion

cientifica en tiempos de pandemia en la que vivimos.
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1.4.3 Préctica:

El tema es considerado emergente y oportuno, nos hemos basado en aspectos de
supervision que emplea la autoridad sanitaria peruana, es un requisito para la obtencién de
la licencia de funcionamiento, por ello se aplica el protocolo propuesto por el Colegio
Odontoldgico del Perd, beneficiando a la comunidad odontolégica e indirectamente a los

miembros de la sociedad.

1.5. Limitaciones de la investigacién

1.5.1 Temporal:

Producto de la coyuntura fueron aceptados los cirujanos dentistas no habilitados para el
ejercicio profesional, dado que su ejercicio profesional es su derecho y también deben ser

participes de las normativas de bioseguridad.

1.5.2 Espacial:
El empleo de la tecnologia de la informacion y comunicacion, especificamente red social
de whatsapp a través de mensajes instantaneos al aplicar nuestra encuesta en linea, la

misma que podria verse afectada por el uso de la aplicacion.

1.5.3 Recursos:

El Colegio Odontolégico como ente responsable de los colegiados, se reservd la
informacion de sus agremiados, por ello se recurrio al apoyo de diversos colegiados para la
ejecucidn de esta investigacion; los encuestados han podido ocultar valiosa informacion de

veracidad, la misma que involucra a los resultados de la investigacion.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO
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2.1. Antecedentes de la investigacion

Morales L. (2019), “Relacion6 el conocimiento con la aplicaciéon del sistema BEDA
propia de la norma técnica de bioseguridad en cirujanos dentistas del MINSA de Truijillo,
2019”. La investigacion fue observacional, prospectiva, descriptiva y transversal.
Participaron 42 cirujanos dentistas, se realizd una encuesta y lista de cotejo validadas.
Como resultado, el 75% tuvieron un buen conocimiento, el 33% son hombres, 48%
féminas con buen nivel, conforme a los afios de experiencia un 75% tuvieron un buen
conocimiento, 53% tuvieron mas de 10 afios de experiencia. En conclusion no existié una
relacion de nivel de conocimiento con el estudio del sistema BEDA en el sustento de la
norma técnica de bioseguridad en los cirujanos dentistas del MINSA de los dos niveles en
la provincia de Trujillo.?

Sigua E, Bernal A Alberto.(2020); ©~ COVID-19 y la Odontologia: una Revision de las
Recomendaciones y Perspectivas para Latinoamérica™ EI presente trabajo pretende
reducir las indicaciones y recomendaciones basadas en la evidencia disponible y realizar
un andlisis de la condiciones de salud oral para Latinoamérica en esta época de pandemia,
pero siempre tener presente que dichas informaciones pueden tener cambios asociadas a las
actualizaciones y reglamentaciones, con nuevos reportes cientificos y cambios legislativos.
En dicho trabajo participaron profesionales de seis paises de Ameérica del Sur, que equivale
a casi el 60 % de la zona geografica y nos entrega una vision mas amplia sobre todo este
fendmeno. Como conclusiones los odont6logos no deben evadir ninguna medida de

bioseguridad y cuidados para sus pacientes.®

Castillo J. (2018), en su investigacion estudié “El nivel de conocimiento sobre medidas de

bioseguridad en cirujanos dentistas de Chimbote”. Esta investigacion fue transversal,
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prospectiva, observacional. Se empled una encuesta de 22 preguntas, y un test, de 13
preguntas, ambos validados. La investigacion estuvo conformada por 170 cirujanos
dentistas. El resultado fue que 95% tenian un conocimiento regular, el 99% tuvo un nivel
muy bueno sobre el grado de actitud , en las emergencias de los instrumentos punzo
cortantes el 94% contestaron bien, con respecto a residuos dentales el 99% contestaron
bien, en la esterilizacion de los materiales metalicos el 94% respondid bien. Concluyeron
que el nivel de conocimiento de los cirujanos dentista del Distrito de Chimbote es de un

nivel regular. ®

Paz M. (2017), cuyo objetivo fue: “Describir los conocimientos, actitudes y préacticas de
las normas de bioseguridad y riesgos bioldgicos en cirujanos dentistas que trabajan en
forma privada en tres ciudades de Nicaragua, en el afio 2017”. Investigacion descriptiva
transversal, participaron 86 cirujanos dentistas elegidos con un método de bola de nieve
por un muestreo no probabilistico y conveniencia, se emple6 una encuesta semi
estructurada y validado. Como resultado 98.8% usan todas las barreras de proteccion fisica
tanto cirujanos dentistas como pacientes, 60,4% hacen un lavado de manos frecuentemente
antes y despues de los procedimientos dentales. El 78% y 68,6% tienen buenas actitudes de
esterilizacion y desinfeccion de materiales y equipos. Concluyeron que el conocimiento

regular de los cirujanos dentistas tiene una actitud positiva en précticas de bioseguridad. °

Fernandez V. (2017), tuvo como objetivo de “determinar el nivel de conocimiento
sobre bioseguridad en los cirujanos dentistas en Chiclayo”. Fue una investigacion
descriptiva, transversal, en 251 cirujanos dentistas (C. D.) Elegidos aleatoriamente;
emplearon una encuesta de 22 preguntas que fue validado. Obtuvieron un nivel de

conocimiento bueno (55.4%), de acuerdo al grupo etario un 49.4% los CD que tienen
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menos de 35 afios lograron obtener un buen nivel, el 47.1% nivel regular y 3.5% nivel
bajo. El sexo masculino obtuvo 52.1% y femenino un 58.2%, teniendo un nivel bueno.
Segun tiempo de experiencia laboral, los CD con menos de 5 afios se obtuvo un 36.2% en
el nivel bueno, de 6 a 10 afios mostraron un 63.6% en el nivel bueno. Concluyeron que el

nivel de conocimiento sobre bioseguridad en los C.D. de Chiclayo fue bueno.

Velasquez E. (2016), “Relacionaron el nivel de conocimiento y aplicacién de principios
de bioseguridad en cirujanos dentistas del Valle del Alto Mayo, regidon San Martin - Peru.
2016”. El estudio fue de tipo descriptivo, transversal. Se realiz6 la investigacion con 29
cirujanos dentistas, emplearon una encuesta de 22 preguntas y un test de 13 items que
fueron validados. En los resultados del estudio se mostro que el nivel de conocimiento fue
en promedio regular 15,4 al igual que la aplicacion 8,7, se obtuvo que el principio de
Bioseguridad de barreras de proteccion fue bueno y la eliminacion de residuos fue regular
mientras la aplicacion fue buena para los residuos. En conclusién no existia la relacion
estadisticamente del nivel 6 de conocimiento y aplicacion de principios de bioseguridad en

los cirujanos dentistas del Valle del Alto Mayo, Regidn San Martin. 1!

Alvares F. (2016), “Evaluaron los conocimientos y practicas de bioseguridad en cirujanos
dentistas de los Centros de Salud”. La investigacion fue observacional, transversal;
emplearon una guia de observacion, y encuesta valida a 29 cirujanos dentistas. Obtuvieron:
un 77% cumplen con las medidas de bioseguridad, en el conocimiento de lavados de
manos después de atender a cada paciente tuvo un 37% que desconocen esto, el 63% de los
cirujanos dentistas no lo practican. Sobre el uso de la servilleta para cambiar entre
paciente: 47.8% de los desconocen la teoria, y el 33.3% no realizan la practica. Sobre

reutilizar material contaminado: realizan la practica un 87% de cirujanos dentistas, el
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83.3% de cirujanos dentistas no lo practican. En conclusion los cirujanos dentistas tuvieron

bajo conocimiento de los principios de bioseguridad en odontologia. 2

Espinel A. (2016), “Verificaron la aplicacion de las normas de bioseguridad establecidas
en el manual de normas de bioseguridad para la red de servicios de salud en el Ecuador”.
El estudio fue descriptivo, conformado por 38 cirujanos dentistas, 4 asistentes y 21
trabajadores de limpieza™". Emplearon una encuesta, validada. Como resultado: 89.5% no
maneja todo paciente como posible infectado, el 100% desinfecta y limpia luego de cada
procedimiento, 81.6% no usa protector facial, 97.4% usa mascarilla y gorro, un 73.7% no
usa bata protectora, 97.4% realiza higiene de manos, pero 100% lo hace de manera
incorrecta. El 73.7% usa hipoclorito para descontaminar, 97.4% usa recipientes para
desechos. En conclusion los cirujanos dentistas no cumplen con las normas de

bioseguridad de acuerdo a lo que expresaron en las respuestas que proporcionaron. 3

Camargo J, Vera Y, Sierra M. (2015), El estudio tuvo como objetivo “comprobar el uso
de implementos de bioseguridad en las clinicas odontoldgicas de Bucaramanga de la
Universidad Santo Tomas en el afio 2015”. Esta investigacion es descriptivo,
observacional, transversal, conformado por 94 estudiantes de VI semestres de pregrado y
20 posgrado de ortodoncia, 10 docentes de pre y posgrado. El instrumento fue una lista de
verificacion. Como resultado observaron que el 91.35% de cirujanos dentistas utilizaban la
bata adecuada, 89.42% gorra adecuada, 71.15% utilizaban la mascarilla adecuada, 97.12%
usaban guantes por cada paciente, solo el 65.38% protegian su vista con gafas
adecuadamente, 68.275% utilizaban botas adecuadas. En Conclusion el uso de medidas de

bioseguridad fue empleada por estudiantes y docentes en las practicas odontoldgicas. 4
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2.2. Base tedrica

1. El SARS-CoV-2

1.1. Definicion:

El SARS-CoV-2 es una cadena de virus que causan enfermedades en humanos, en las
personas causa infecciones respiratorias se puede manifestar como una gripe o resfriado
comun hasta llegar a la gravedad como el sindrome respiratorio de Oriente Medio y el
sindrome respiratorio agudo severo. Dicha enfermedad es nueva en el mundo, eran
desconocidos hasta antes del brote que fue en diciembre del 2019 en Wuhan (China). En la

actualidad el SARS-CoV-2 ha afectado a todos los paises del mundo.®®

1.2. Aspectos clinicos manifestaciones

Afecta vias respiratorias superiores, asi como el tracto respiratorio inferior. Los sintomas y
signos mas frecuentes son parecidos a la gripe comun tales como la tos, fiebre, dificultad
para respirar, dolor muscular y fatiga, pérdida del gusto y olfato sin causa alguna del flujo
nasal. La neumonia, sindrome de dificultad respiratoria aguda, sepsis y choque séptico se
presentan en casos graves ya que esto conduce un 3% a la muerte, hasta la actualidad la

tasa de mortalidad es de 4,48% v se sigue incrementando. °

2. BIOSEGURIDAD EN COVID - 109.

Se debe tener en cuenta lo siguiente: Lavarse frecuentemente las manos utilizando alcohol,
agua, jabon y desinfectante. Mantener Distancia como minimo 2 metros de persona a
persona. No acudir a lugares con aglomeracion. Evite tener contacto con la nariz, boca y
o0jos. Si llega a tener sintomas, debe ir al centro de salud mas cercano, pero a la vez debe

comunicarse por teléfono con los encargados del local sanitario y le den indicaciones. *°
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3. BIOSEGURIDAD.

Grupo de normas y medidas preventivas que salvaguarda al personal de Salud y la
comunidad de diversos peligros bioldgicos, quimicos y fisicos al que estan expuestos los

pacientes, medio ambiente y médicos realizando funciones.

4. BIOSEGURIDAD EN LA ODONTOLOGIA

La bioseguridad esta desde siempre acompafiando la practica profesional y cuenta con
normas, basadas en emplear las medidas de desinfeccion, asepsia, esterilizacion y
proteccion de todos los profesionales que laboran en el centro de salud, para prevenir
diversas enfermedades de riesgo profesional como: el SIDA, Hepatitis y entre otras
enfermedades, de los cuales también podrian adquirir el contagio de infecciones como: la
Tuberculosis, Hepatitis y otros, en relacion a nuestros familiares, Asistentes, pacientes y
personal del laboratorio, etc. Nos protegeremos evitando la atencion de aquellos pacientes
que muestran lesiones infecciosas no graves, como el Herpes Labial y otras lesiones, o
pacientes que presentan resfriados, etc. Para evitar contagios involuntarios y disminuir la

infeccién. 8

6. PROTECCION PERSONAL:

Se deben tomar medidas adecuadas de proteccion utilizando implementos de bioseguridad
tales como; protectores visuales, mascarilla desechable, gorros, mamelucos, guantes

desechables, botas. °

6.1. Recomendaciones generales

1. Antes y después de cada paciente se debe realizar el lavado de manos y antebrazos

adecuadamente
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2. Al realizar procedimientos donde existen riesgos con aerosol o salpicaduras, se debe

usar implemento de seguridad como: el mandilon, lentes y mascarillas.

3. Durante la atencion odontoldgica, en caso de que se ocasione un pinchazo o herida
sangrante, debe lavar la herida con abundante jabon liquido y agua, coloque
desinfectante tipo yodopovidona o alcohol. Elimine los objetos punzocortantes y de

exposicion de sangre y fluidos corporales de acuerdo a las indicaciones del protocolo.

4. Eliminar: sector, recipientes y campos para baberos.

5. Debes emplear envolturas a las manijas de la unidad, cabezal, respaldo, brazos de la
lampara, pieza de mano, micro motor y jeringa triple. Si no cuenta con las envolturas

debe lavar y desinfectar con agua y detergente. .

6. Al comenzar y terminar los tratamientos debes dejar recorrer el agua de la pieza de
mano y jeringas triple por unos minutos. Luego trabajar cuidadosamente con los

instrumentos punzo cortantes para prevenir accidentes.

7. El personal de salud, no debe salir del consultorio hasta terminar un tratamiento.

6.2. Esterilizacion con aire caliente: Se recomienda esterilizar materiales de acero en 170°
por 60 minutos. No se esterilizan piezas de mano ni micromotor. Las fresas se esterilizan a

180 °C de temperatura. *°

6.4. Protocolos de bioseguridad para descontaminar equipos odontoldgicos.

e Debe realizar la desinfeccion de las piezas de mano después de cada paciente, con
el método de rutina ya que algunas turbinas no se pueden esterilizar y el tiempo de
la esterilizacion es largo, no alcanza el tiempo esterilizarlo entre paciente. Por eso

la pieza de mano de alta o baja velocidad se debe desinfectar cuidadosamente con
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una gasa, algodén con desinfectante, agua y detergente para poder quitar los
microorganismos adheridos.'® Luego debe secarlo y limpiarlo con un algodén o
gasa humedecida con hipoclorito de sodio o alcohol al 70%. Asimismo los demas
equipos como el ultrasonido y jeringa triple también deben desinfectarse después
de cada paciente. Después de haber desinfectado los materiales se debe eliminar
todos los residuos quimicos con agua hervida o gua estéril.*°

Para poder prevenir la posible irrigacion de los materiales infectados en la pieza de
mano, debe dejar que el agua de la turbina recorra 20 segundos antes de empezar

el tratamiento y luego de terminar los tratamientos con cada paciente. *°

7.- NORMATIVAS DE LA BIOSEGURIDAD FRENTE AL COVID - 19, PARA EL

ODONTOLOGO

Practicas estomatologicas: el triaje telefonico, evaluar casos de urgencia o

emergencia para programar una cita, asi como la higiene y desinfeccién de manos.

3.

Indicaciones para la cita: Debemos informar al paciente lo que debe realizar,
siendo las instrucciones: el uso obligatorio de mascarilla, aplicar alcohol en
calzados, colocacion de botas, alcohol en las manos, lavarse las manos, colocarle

guantes. 3

Triaje presencial: es brindar al paciente un cuestionario para su atencion
inmediata. En caso que se marque un Si, a alguna pregunta, debera de contactar al
nimero 113 o comunicarse por el aplicativo del MINSA. Asi como la toma de la

temperatura corporal con un termémetro a distancia.
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Zona de recepcion: La sala de espera, deberd adaptarse mediante estas medidas:
guardar mesa, sillas, revistas, juguetes, floreros, adornos, alimentos y agua. Esta
prohibido el uso del televisor, asi como el control remoto y celulares. Los muebles
deben de distanciarse a 2 metros entre ellos, mantener el aforo de 1 o 2 personas.
El personal responsable que recibe al paciente, debe emplear el equipo de
proteccion personal y debe hacer cumplir las normas de bioseguridad: prohibido el
retiro de mascarilla, respetar la distancia minimo de 1 metro. Si el paciente llega a
usar un lapicero tendra que desinfectar el lapicero. EI empleo de depésitos o
tarjetas bancarias, es muy recomendable. La limpieza y desinfeccion de la sala de
espera y areas comunes debe ser a diario, sobre todo en mangos de la puerta,

muebles de la sala de espera, balcones, pasamanos y escaleras. *

Para el mantenimiento y limpieza de los bafios se empleara las mismas
recomendaciones indicadas lineas arriba, mantener el contenido del jabon, papel y
toalla. Para su desinfeccion se debe emplear el hipoclorito al 0,1%. No se puede
cepillar los dientes, protesis o aparatos removibles en los servicios higiénicos del

ambiente, eso hace que incremente el riesgo de contagio.®

El consultorio odontoldgico: tiene que mantener una buena ventilacion natural, en
caso no lo tenga deberd emplear el aire acondicionado con filtro y extractor de
presion negativa cuya circulacion es en un solo sentido. Asi como desinfectar
equipos y superficies pre y post atencion del paciente, en cuanto a instrumental y
equipos, se debe tener lo minimo necesario para la atencion del paciente. Ante la
ejecucién de un procedimiento, no se deben transitar por el area de trabajo,
estableciendo un trabajo a puertas cerradas. Se debe utilizar plasticos para tapar

superficies, las mismas que deberan cambiarse después de cada paciente.®
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2.3. Formulacion de hipétesis

2.3.1. Hipotesis general.

Hi: Entre 76 y 100% de los cirujanos dentistas cumplen un buen nivel con las normativas a
la bioseguridad asociados al COVID - 19 en los cirujanos dentistas de consultorios

odontolégicos de Lima-2020.
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CAPITULO IlIl: METODOLOGIA

3.1. Método de la investigacion: Deductivo.

3.2. Enfoque de la investigacion: Cuantitativo.

3.3. Tipo de investigacion: Basica.

3.4. Disefio de la investigacion: Observacional, transversal, prospectivo, descriptivo.

3.5. Poblacion, muestra y muestreo

Poblacion. Estuvo conformado por 22,500 cirujanos dentistas, que trabajan en los

consultorios odontologicos en la ciudad de Lima durante el afio 2020.

Unidad de muestreo: Son todos los cirujanos dentistas de consultorios odontolégicos

ubicados en la ciudad de Lima 2020.

Muestra: Fueron 378 cirujanos dentistas que trabajan en consultorios odontologicos en la

ciudad de Lima 2020, los cuales cumplieron con los criterios de inclusion.

Para hallar la muestra se utilizé la formula y remplazando.

Z?2"Np~q
n=

E2"(N-1)+Z?"p’q

En donde:

n= muestra para hallar N=22.500 g=50% 6 0.5
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Z=1.96 P=50% 6 0.5 E=0.05

1.96 2722500 (0.570.5)
n= =n=377.72
0.052"(22500-1) + 1.96 2™ (0.570.5)

Criterio de inclusion
» Cirujanos dentistas que laboran en consultorios odontoldgicos de la ciudad de
Lima.
» Cirujanos dentistas que laboran en tiempos epocas de pandemia.
» Cirujanos dentistas que acepten colaborar voluntariamente bajo el consentimiento
informado.
Criterios de exclusion
» Cirujanos dentistas que laboren en consultorios odontoldgicos de otras ciudades.
» No participaran en el estudio los auxiliares, personal de limpieza u otros miembros
del equipo.
» Cirujanos dentistas que ya han contribuido en la prueba piloto.

+ Cirujanos dentistas que no practiquen la odontologia clinica- asistencial.

3.6. Variables y operacionalizacion
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Definicion Escala de
Variables Dimensiones Indicadores (Niveles o
operacional medicién
rangos)
Aceptacion o Encuesta
Cumplimiento Cualitativo o Sj
rechazo al de la
(variable - Nominal e No
cumplimiento pregunta 1
dependiente) e Nosé
normativo. al 26
Pregunta 1
Triaje telefénico
y2
Indicaciones previa | Preguntas 3
alacita y5
e 0al 25%=
Medidas previo al Preguntas
Critico
Porcentaje de ingreso del4al9
Normas de ® 26 al 50%=
cumplimiento Proteccidn del Preguntas
bioseguridad Cuantitativa Bajo
de las normas Cirujano dentista | del 10al 16
(Variable Discretas e 51al 75%=
de Comportamiento Preguntas
independiente) Ordinal Regular
bioseguridad en el drea clinica del 18 al 22
e 76 al 100%=
Preguntas
Proteccién del Alto
del 17,23y
paciente
24
Manejo de residuos | Preguntas
solidos 25y 26

31

Escala valorativa




3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

3.7.1. Técnica:

e El inicio del proyecto se realizd separando el titulo del proyecto, asi como la
aprobacién del proyecto de investigacion por la EAP de Odontologia. Anexo N° 1

e Luego se oficializo mediante una carta de presentacion a la responsable de esta
investigacion: Bachiller de odontologia, emitida por la directora de escuela con
fecha 30 de setiembre del 2020, hacia el Colegio Odontoldgico del Peru, solicitando
la relacién de cirujanos dentistas que laboran en la ciudad de Lima. Anexo N° 2

e Debido a que no se obtuvo una respuesta por parte del Colegio Odontologico del
Per(, se procedio a comunicarnos con el responsable del area, por medio de las
redes sociales (WhatsApp) la cual obtuvo una respuesta poco favorable que no
podian otorgar una ficha oficial de los Colegiados. Por tal motivo se procedio a
contactar con diversos cirujanos dentistas, grupos odontoldgicos, colegas de la
asesora hasta obtener el nimero de muestra requerida.
Como estrategias se empleo las redes sociales (WhatsApp) para que los cirujanos
dentistas puedan aceptar su participacion a dicha investigacion.

e A cada cirujanos dentista, se solicitd su participacion voluntaria mediante el

consentimiento informado.(Anexo 3)

3.7.2. Descripcion de instrumentos:

Se empled un formulario en linea tipo encuesta version digital, dirigida a cirujanos
dentistas, dicho instrumento fue creado para esta investigacion necesariamente se tuvo que

validar y tener la confiabilidad necesaria.
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e Para la recoleccién de datos se utilizd6 como instrumento una encuesta en linea que

consta de 2 partes: la primera son los datos generales, propios del cirujano dentista,

y la segunda parte serd netamente para verificar el cumplimiento de medidas de

bioseguridad en su consultorio odontoldgico. (Anexo 04)

e La encuesta se entregd a los cirujanos dentistas via en linea, que consta de 26

preguntas sobre cumplimiento de normativas de bioseguridad asociados al COVID-

19 en los cirujanos dentistas de consultorios odontoldgicos de Lima-2020, a cada

respuesta se le asignd el valor de un punto.

e EI encuesta contiene los items necesarios para lograr los objetivos de esta

investigacion:

e Triaje telefonico (Preguntas 1 y2)

Indicaciones previa cita (Preguntas 3 y 5)

Medidas previo al ingreso (Preguntas 4, 6, 7,8y 9).

Proteccion del cirujano dentista (Preguntas 10, 11, 12, 13, 14, 15y 16).
Comportamiento en el area clinica (Preguntas 18, 19, 20, 21, 22).
Proteccion del paciente (Preguntas 17, 23 y 24)

Manejo de residuos sélidos (Preguntas 25 y 26)

e Para determinar el cumplimiento de normativas de bioseguridad asociados al

COVID-19 en los cirujanos dentistas de consultorios odontoldgicos de Lima-2020,

se elaboro las siguientes escalas valorativas:

Sl

NO

NO SE.
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3.7.3. Validacion:

e El instrumento empleado en esta investigacion se baso en la normativa de “Lineas
guia para la atencion odontoldgica en el periodo de la crisis por COVID-19 «,
formulado por el Colegio Odontol6gico del Peru, editado en mayo del 2020. Se cre6
el instrumento tipo encuesta para esta investigacion.

e Posteriormente de definir el instrumento se solicito la opinion de 5 expertos en el
area, especialistas en auditoria odontolégica , perito odontoldgico, docentes
universitarios con afios de experiencia en el ejercicio profesional, los mismos que
brindaron diversas opiniones y el instrumento fue mejorado apoyado con las
sugerencias emitidas por los especialistas.

e Finalmente se procede a obtener la confiabilidad del instrumento, explicado lineas
posteriores.

3.7.4. Confiabilidad:

e Para obtener la confiabilidad del instrumento se llevo a cabo una prueba piloto a 22
cirujanos dentistas, aplicando una encuesta de 26 items. Para los calculos se utilizé
el indicador de Alfa de Cronbach con el apoyo del software IBM SPSS version 21;

asimismo, la valoracion del indicador se utilizo la siguiente tabla:

Tabla N°01: Escala de valoracion del coeficiente de confiabilidad ™

Valor del coeficiente de

confiabilidad Magnitud
De0.84al Muy alta
De 061 a 0.80 Alta

De 0.41 a0.60 Moderada
De 0.21a0.40 Baja
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De 0.01a0.20 Muy baja

Metodologia de la investigacion cuantitativa. Santa Palella Stracuzzi — Feliberto Martins Pestana, 3era edicion. Caracas 2012.

Pagina 169. Editorial FUDUPEL.

e Los resultados de la confiabilidad del instrumento arrojaron un Alfa de Cronbach de
0.744 lo que nos indica una alta confiabilidad, siendo este instrumento propuesto
confiable.

3.8. Plan de procesamiento y analisis de datos

Para la redaccion del presente proyecto y de la tesis se empleo el paquete office de texto

tipo Word, asi como las Tics — Google forms- para plasmar y obtener el link del encuesta,
para la base y resultados de la investigacion se empleo la hoja de calculos tipo Excel. La
parte estadistica, tanto descriptiva como inferencial se realizd mediante el programa
estadistico SPSS. Se utilizé un valor alfa de 0,05.

3.9. Aspectos éticos

La presente investigacion se basa en las normas internacionales y nacionales sobre
investigacion de las disposiciones vigentes en bioseguridad. Se redacté y envid la
documentacion necesaria al Colegio Odontoldgico del Perd, institucién que se abstuvo de
brindarnos la informacion de cirujanos dentistas, por lo que se siguié el procedimiento
metodoldgico que mejor se adapte a las circunstancias del estudio, asi como el uso de un
instrumento de recoleccion de datos con validacién y confiabilidad suficiente para lograr
los objetivos. La autora y asesora resaltan que no tienen conflicto de intereses. Se asegurd
el anonimato de los participantes del estudio, asi como se salvaguardaron los Datos
Personales segun lo referido a la Ley N° 29733 (“Ley de Proteccion de Datos Personales”).

Se entregd un consentimiento informado a los participantes del estudio.
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CAPITULO IV: PRESENTACION Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

4.1 Resultados
Grafico N° 01: Nivel de cumplimiento de las normativas de bioseguridad al COVID- 19

en los cirujanos dentistas de consultorios odontolégicos de Lima- 2020.
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Fuente: Encuesta — Elaboracion propia

Interpretacion: En el marco del cumplimiento de las normas de bioseguridad al COVID-

19, el 92.31% de los cirujanos dentistas encuesta, obtuvo un nivel bueno, y solo el 7.69%

un nivel regular.

Grafico N° 02: Nivel de cumplimiento de la dimension triaje telefonico como normativa a
la bioseguridad asociado al COVID - 19 en los cirujanos dentistas de consultorios

odontoldgicos de Lima-2020.
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Interpretacion: el 85.94% de los cirujanos dentistas tienen un nivel de cumplimiento
bueno en la dimension triaje telefonico en el marco del cumplimiento de las normas de
bioseguridad al COVID-19, mientras que solo un 9.81% y 4.24% tienen niveles regulares y

criticos respectivamente.

Grafico N° 03: Nivel de cumplimiento de la dimensidn indicaciones previa cita, como
normativa a la bioseguridad asociado al COVID - 19 en los cirujanos dentistas de

consultorios odontolégicos de Lima-2020.
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Fuente: Encuesta — Elaboracion propia

Interpretacion: ElI 92.31% de los cirujanos dentistas tienen un nivel bueno de
cumplimiento en la dimensidn indicaciones previa cita en el marco del cumplimiento de las
normas de bioseguridad al COVID-19, mientras que solo un 6.63% y 1.06% tienen niveles

regulares y criticos respectivamente.

Grafico N° 04: Nivel de cumplimiento de la dimension medida previo al ingreso al
consultorio, como normativa a la bioseguridad asociado al COVID - 19 en los cirujanos

dentistas de consultorios odontol6gicos de Lima-2020.
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Interpretacion: En el marco del cumplimiento de las normas de bioseguridad al COVID-

19, el 73.21% de los cirujanos dentistas tienen un nivel bueno en la dimension de las

medidas previo al ingreso, mientras el 24.4% un nivel regular y solo el 2.39% un nivel

bajo.

Grafico N° 05: Nivel de cumplimiento de la dimensidn proteccion del cirujano dentista,

como normativa a la bioseguridad asociado al COVID - 19 en los cirujanos dentistas de

consultorios odontoldgicos de Lima-2020.
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Interpretacion: En el marco del cumplimiento de las normas de bioseguridad al COVID-
19, el 93.9% de los cirujanos dentistas tienen un nivel bueno en la dimensidn proteccion de

los cirujanos dentistas, mientras el 24.4% un nivel regular y solo el 2.39% un nivel bajo.

Grafico N° 06: Nivel de cumplimiento de la dimension comportamiento en el &rea clinica,
como normativa a la bioseguridad asociado al COVID - 19 en los cirujanos dentistas de

consultorios odontolégicos de Lima-2020.
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Fuente: Encuesta — Elaboracién propia

Interpretacion: El 17.51% de los cirujanos dentistas tienen un nivel de cumplimiento
bueno en la dimension comportamiento en el area clinica en el marco del cumplimiento de
las normas de bioseguridad al COVID-19, el 78.78% tienen un nivel regular, mientras que

solo un 3.18% y 0.53% tienen niveles bajo y criticos respectivamente.

Grafico N° 07: Nivel de cumplimiento de la dimension proteccidn del paciente, previo al
tratamiento como normativa a la bioseguridad asociado al COVID - 19 en los cirujanos

dentistas de consultorios odontol6gicos de Lima-2020.
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Interpretacion: En el marco del cumplimiento de las normas de bioseguridad al COVID-

19, el 82.23% de los cirujanos dentistas tienen un nivel bueno en la dimensién proteccién

de los pacientes, mientras el 16.18% un nivel regular y solo el 1.59% un nivel bajo.

Grafico N° 08: Nivel de cumplimiento de la dimension manejo de residuos sélidos, como

normativa a la bioseguridad asociado al COVID - 19 en los cirujanos dentistas de

consultorios odontoldgicos de Lima-2020.

250

Frecuencia
[y = N
o (o)) o
o o o

a1
o

8.49%

Critico

57.03%

Regular

Nivel de cumplimiento

34.48%

Bueno

60%
50%
40%
30%

Porcentaje

20%
10%
0%

Fuente: Encuesta — Elaboracién propia
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Interpretacion: En el marco del cumplimiento de las normas de bioseguridad al COVID-
19, el 34.48% de los cirujanos dentistas tienen un nivel bueno, en la dimension manejo de

residuos solidos el 57.03% un nivel regular, y solo el 8.49% un nivel critico.

4.2 Prueba de hipétesis:

Hipotesis general: Entre 76 y 100% de los cirujanos dentistas cumplen un nivel bueno con
las normativas de bioseguridad asociados al COVID - 19 en los cirujanos dentistas de

consultorios odontoldgicos de Lima-2020.

e Hipotesis Estadistica
Ho: La proporcion de los cirujanos dentistas que cumplen un nivel bueno con las

normativas de bioseguridad es menor o igual al 75%

Hi: La proporcion de los cirujanos dentistas que cumplen un nivel bueno con las

normativas de bioseguridad es mayor al 75%.

e Nivel de significancia: « = 0.05 = 5% de margen maximo de error

Regla de decisidn: p value 2 a — sec acepta la hipotesis nula Ho

P value < a — se rechaza la hip6tesis nula HO

e Prueba estadistica

Tabla N° 10: Resultados prueba de hipotesis

Cumplimiento de las normas de Sig. N de casos
Valor
bioseguridad al COVID-19 (unilateral) validos
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Normal estandar 7.76 0.000** 377

* La proporcion es significativa al nivel 0.05.

** La proporcion es significativa al nivel 0.01.

e Conclusion: El resultado de la prueba de hipétesis realizado tiene una significancia
aproximada a 0%, significancia con la que rechazamos nuestra hipotesis nula,
concluyendo que mas del 75% de los cirujanos dentistas que cumplen con las

normas de bioseguridad al COVID-19.

4.3 Discusion de resultados

La presente investigacion tuvo como objetivo general determinar el nivel de cumplimiento
de las normativas a la bioseguridad asociados al COVID-19 en los cirujanos dentistas de
consultorios odontoldgicos de Lima-2020. Para identificar el nivel de cumplimiento de las
normas de bioseguridad se realiz una encuesta en linea, este instrumento es una encuesta
que consta de 26 preguntas. Fue realizada a un total de 378 cirujanos dentistas de la ciudad
de Lima, sin embargo, debido que una de ellas no presento resultado a la encuesta, esta fue
eliminada, teniendo el total de datos valido para esta investigacion de 377 cirujanos

dentistas.

Es imprescindible indicar que, debido a la nueva enfermedad infecciosa, no se hallaron

investigaciones a nivel nacional ni internacional, conducidos a cirujanos dentistas, por ello

los resultados no se pueden comparar ni discutir, porque la COVID-19 tiene 1 afio desde
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que inicio y no reporta estudios nuevos. Por tal razén, esta investigacion se considera como
la primera en su linea en el pais.

Los resultados de la encuesta con respecto a la dimension triaje telefonico, el 85.94% de
los cirujanos dentistas tienen un nivel bueno (Ver gréfico N° 02), en la dimension sobre las
indicaciones previa a la cita el 92.31% de los cirujanos dentistas cumplen con la normativa
de bioseguridad en un nivel bueno (Ver grafico N° 03), con respecto a la dimension previo
al ingreso el 73.21% de los cirujanos dentistas cumplen con la normativa en un nivel bueno
(Ver grafico N° 04), el 93.9% de los cirujanos dentistas cumplen en un nivel bueno con la
normativas de bioseguridad en la dimension de proteccion del cirujano dentista (Ver
grafico N° 05).

Con respecto a la dimensién comportamiento en el area clinica, el 78.78% de los cirujanos
dentistas cumplen en las normativas de bioseguridad en un nivel regular y un 17.51% en un
nivel bueno (Ver grafico N° 06), con respecto a la proteccion el paciente el 82.23% de los
cirujanos dentistas cumplen las normativa de bioseguridad en un nivel bueno (Ver grafico
N° 07), con respecto al cumplimiento de las normativas de bioseguridad en la dimensién
de manejo de residuos sélidos, el 57.03% de los cirujanos dentistas cumplen en un nivel

regular y el 34.48% en un nivel bueno (Ver grafico N° 08).

Finalmente, con respecto al cumplimiento de las normativas de bioseguridad al COVID-
19, el 92.31% de los Cirujanos Dentistas cumplen las normativas en un nivel bueno (ver
grafico N° 09), asimismo la prueba de hipotesis nos asegura que mas del 75% de los
cirujanos dentistas cumplen con las normas de bioseguridad al COVID-19 (Ver grafico N°
10). Comparativamente en el estudio realizado por Fernandez V. (2017) concluy6 que el
nivel de conocimiento sobre bioseguridad en los cirujanos dentistas de Chiclayo son

buenos®; asimismo, en el estudios realizado por Alvares F. (2016) en ecuador el 7% de los
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cirujanos dentistas cumplen con las medidas de bioseguridad, no obstante los principios de

bioseguridad en odontologia obtuvieron niveles de conocimientos bajo.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

e El nivel de cumplimiento del triaje telefonico, como normativa a la bioseguridad
asociado al COVID- 19 en los Cirujanos Dentistas de consultorios odontol6gicos
de Lima-2020 es bueno.

e EIl nivel de cumplimiento de las indicaciones previa cita, como normativa a la
bioseguridad asociado al COVID- 19 en los Cirujanos Dentistas de consultorios
odontologicos de Lima-2020 es bueno.

e EIl nivel de cumplimiento de las medidas para el paciente previo ingreso al
consultorio, como normativa a la bioseguridad asociado al COVID -19 en los
Cirujanos Dentistas de consultorios odontoldgicos de Lima-2020 es bueno.

e EIl nivel de cumplimiento elementos de proteccion del cirujano dentista, como
normativa a la bioseguridad asociado al COVID- 19 en los Cirujanos Dentistas de
consultorios odontologicos de Lima-2020 es bueno.

e El nivel de cumplimiento del comportamiento en el area clinica, como normativa a
la bioseguridad asociado al COVID -19 en los Cirujanos Dentistas de consultorios
odontoldgicos de Lima-2020 es regular.

e El nivel de cumplimiento de la proteccion del paciente, previo al tratamiento como
normativa a la bioseguridad asociado al COVID- 19 en los Cirujanos Dentistas de
consultorios odontol6gicos de Lima-2020 es bueno.

e EIl nivel de cumplimiento del manejo de residuos sélidos, como normativa a la
bioseguridad asociado al COVID- 19 en los Cirujanos Dentistas de consultorios

odontoldgicos de Lima-2020 es bueno.
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e El nivel de cumplimiento de las normativas a la bioseguridad asociados al COVID -
19 en los Cirujanos Dentistas de consultorios odontologicos de Lima-2020 es

bueno.

5.2 Recomendaciones

e Obtener la lista oficial de agremiados del Colegio Odontolégico del Perd.

e Complementar a la investigacion, la observacion de las normativas planteadas.

e Se recomienda a todos los cirujanos dentistas que asuman y gestionen las medidas

adoptadas por las autoridades competentes en su practica laboral.

46



REFERENCIAS

1. Guifies, C. Impacto del COVID-19 (SARS-CoV-2) a Nivel Mundial, Implicancias y
Medidas Preventivas en la Préctica Dental y sus Consecuencias Psicoldgicas en los

Pacientes. Santiago de Chile, 2020.

2. OMS. Panel de la OMS sobre la enfermedad por coronavirus (COVID- 19), 24-08-2020:

Disponible en. https://covid19.who.int/.

3. Otero, J. Manual de bioseguridad en Odontologia. Lima 2020: Disponible en.

https://files.sld.cu/protesis/files/2011/09/bioseguridad.pdf

4. Morales C. Relacién entre el nivel de conocimiento y aplicacion del sistema beda en
base a la norma técnica de bioseguridad en cirujanos dentistas que laboran para Minsa en la
provincia de Trujillo, 2019 [tesis para optar el titulo cirujano dentista]. Universidad

catdlica los angeles de Chimbote, Trujillo, Pert; 2020.

5. Sigua E; Bernal J; Lanata A; Sanchez C, Rodriguez J; Haidar Z; Olate S; waki F, L.
COVID-19 y la Odontologia: una Revision de las recomendaciones y perspectivas para

Latinoamérica. Int. J. Odontostomat, 14(3):299-309,2020.

6. Universidad peruana Cayetano Heredia. Guia provisional de la ADA para minimizar el
riesgo de transmision de COVID - 19.Lima Perd 01/04/2020. Disponible en:

https://faest.cayetano.edu.pe/images/stories/pdf/Guias-ADA-UPCH.pdf

7. Elias, M; Molina, M; Aroni, H. Lineas Guia para la atencion Odontoldgica en el periodo
de la crisis por covid-19. Edicion I, Mayo 2020: Disponible en.

http://col.org.pe/covid19/Lineas_Guia_Odontologia_ COVID19.pdf

47


https://covid19.who.int/
https://files.sld.cu/protesis/files/2011/09/bioseguridad.pdf
https://faest.cayetano.edu.pe/images/stories/pdf/Guias-ADA-UPCH.pdf
http://col.org.pe/covid19/Lineas_Guia_Odontologia_COVID19.pdf

8. Castillo J. nivel de conocimiento y grado de actitud sobre medidas de bioseguridad de
cirujanos dentistas del distrito de Chimbote, provincia del santa, region Ancash, 2018.
[Tesis para optar el titulo cirujano dentista].Per: universidad Cat6lica los Angeles de

Chimbote.2018.

9. Paz M. Conocimientos, actitudes y practicas de normas de bioseguridad y riesgo
biol6gico en cirujano dentistas de préctica privada de tres ciudades de Nicaragua,

odontologia San Marquina. 2019, 22(1):19-2527.

10. Fernandez V. nivel de conocimiento sobre bioseguridad en cirujanos dentista de la
ciudad de Chiclayo, 2017. [Tesis para optar titulo de cirujano dentista].Perd: Universidad

Sefior de Sipan escuela académico de odontologia.2017.

11. Velasquez E. Nivel de conocimiento y aplicacion de principios de bioseguridad en
cirujanos dentistas del Valle del Alto Mayo, region San Martin - Pert.2016. [Tesis para
optar el titulo cirujano dentista].Universidad Nacional Mayor De San Marcos facultad de

odontologia, 2016.

12. Alvares F. Conocimiento y manejo de la bioseguridad por los cirujano dentistas de los
centros de salud de Latacunga. [Tesis para optar el titulo cirujano dentista].Ecuador:

Universidad de las Americas.2016.

13. Espinel G. Estudio de la aplicacién de las Normas de Bioseguridad en los Cirujano
dentistas que laboran en las unidades de salud del Distrito 17 D03 durante el mes de mayo
del afio 2016. [Tesis magistral].Quito: Universidad central del ecuador facultad de

medicina instituto superior de investigacion y posgrado, 2016.

14. Camargo J, Vera Y, Sierra M. Uso de implementos y medidas de bioseguridad en las

clinicas odontolégicas de Bucaramanga de la universidad Santo Tomas en el segundo

48



semestre del afio, 2015. [Tesis para optar titulo cirujano dentista].Bucaramanga:

universidad Santo Tomas Division de Ciencias de la Salud Facultad de Odontologia.2016.

15. Farooq I; Ali S. COVID-19 outbreak and its monetary implications for dental practices,

hospitals and healthcare workers. Postgrad Med J 2020.

16. Organizacion Panamericana de la Salud. Actualizacion Epidemiolégica: Nuevo
coronavirus (2019-nCoV); 2020. Disponible
en: https://www.paho.org/hg/index.php?option=com_docman&view=download&category
slug=coronavirus-alertas-epidemiologicas&alias=51567-5-de-febrero-de-2020-nuevo-

coronavirus-ncov-actualizacion-epidemiologica-1&Itemid=270&lang=es.

17. Combol, A. Diagnostico de entero parasitosis humanas. Educacion permanente
universal de la Republica, 2013: Disponible en:

http://lwww.higiene.edu.uy/parasito/cursep/bioseg.pdf

18. Int.J.Odontostomat. Desafios de la Odontologia Frente a la Pandemia del COVID-19.
vol.14 no.3 Temuco set. 2020: Disponible en:

https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718381X2020000300325&la

ng=pt

19. Hospital San Juan De Lurigancho. Manual de bioseguridad hospitalaria, 2015,
Disponible en:

http://hospitalsjl.gob.pe/ArchivosDescarga/Anestesiologia/ManualBioseguridad.pdf

20. Diccionario Odontoldgico. [Internet].Dental innovacion: TFG; 2018[citado 29 junio

2019].https://dentalinnovation.net/diccionario-odontologico/.

49


https://www.paho.org/hq/index.php?option=com_docman&view=download&category_slug=coronavirus-alertas-epidemiologicas&alias=51567-5-de-febrero-de-2020-nuevo-coronavirus-ncov-actualizacion-epidemiologica-1&Itemid=270&lang=es
https://www.paho.org/hq/index.php?option=com_docman&view=download&category_slug=coronavirus-alertas-epidemiologicas&alias=51567-5-de-febrero-de-2020-nuevo-coronavirus-ncov-actualizacion-epidemiologica-1&Itemid=270&lang=es
https://www.paho.org/hq/index.php?option=com_docman&view=download&category_slug=coronavirus-alertas-epidemiologicas&alias=51567-5-de-febrero-de-2020-nuevo-coronavirus-ncov-actualizacion-epidemiologica-1&Itemid=270&lang=es
http://www.higiene.edu.uy/parasito/cursep/bioseg.pdf
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718381X2020000300325&lang=pt
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718381X2020000300325&lang=pt
http://hospitalsjl.gob.pe/ArchivosDescarga/Anestesiologia/ManualBioseguridad.pdf

21. Araya, C. Consideraciones para la atencién de urgencia odontolégica y medidas

preventivas para COVID-19 (SARSCoV?2). Int. J. Odontostomat., 14(3):268-270, 2020.

22. Sepulveda, C; Secchi, A; Donoso, F. Consideraciones en la atencion odontologica de
urgencia en contexto de coronavirus COVID-19 (SARS-CoV-2). Int.J.Odontostomat.,

14(3):279-284, 2020.

23. Ge, Z; Yang, L; Xia, J; Fu, X; Zhang, Y. Possible aerosol transmission of COVID-19

and special precautions in dentistry. J.Zhejiang Univ. Sci. B, 2020.

24. Camargo J, Vera Y, Sierra M. Uso de implementos y medidas de bioseguridad en las
clinicas odontologicas de Bucaramanga de la universidad santo tomas en el segundo
semestre del afio 2015. [Tesis para optar el titulo cirujano dentista].Bucaramanga:

Universidad Santo Tomas Division de Ciencia de la Salud Facultad de Odontologia, 2016.

25. Estados Unidos de Norteamérica. CDC - Interim Infection Prevention and Control
Recommendations for Patients with Suspected or Confirmed Coronavirus Disease

2019(COVID-19) in Healthcare Settings; Disponible en:

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/infection-control-
recommendations.html?CDC_AA _refVal=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavir

us%2F2019-ncov%2Finfection-control%2Fcontrol-recommendations.html.

26. OMS. Noticias ONU. Retos de salud urgentes para la proxima decada [Internet].
Ginebra: OMS; 13 enero 2020[Citado 31/01/2020]: Disponible

en: https://news.un.org/es/story/2020/01/1467872

27. Campo N.COVID-19 Protocolo atencion dental. COEC Colegio de cirujano dentistas y

estomatdlogos de Catalufia.31 marzo 2020.

50


https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/infection-control-recommendations.html?CDC_AA_refVal=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavirus%2F2019-ncov%2Finfection-control%2Fcontrol-recommendations.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/infection-control-recommendations.html?CDC_AA_refVal=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavirus%2F2019-ncov%2Finfection-control%2Fcontrol-recommendations.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/infection-control-recommendations.html?CDC_AA_refVal=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavirus%2F2019-ncov%2Finfection-control%2Fcontrol-recommendations.html
https://news.un.org/es/story/2020/01/1467872

28. Int.J.Odontostomat. COVID-19 y la Odontologia: una Revision de las
Recomendaciones y Perspectivas para Latinoamérica. vol.14 no.3 Temuco set. 2020:
Disponible en. https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-

381X2020000300299

29. Healthcare workers. Interim Infection Prevention and Control Recommendations for
Healthcare Personnel During the Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) Pandemic.
Estados Unidos 15/julio/2020. Disponible en : https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-
ncov/hcp/infection-control-

recommendations.htmlI?CDC_AA_refVal=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavir

us%2F2019-ncov%2Finfection-control%2Fcontrol-recommendations.html

30. David V. Conmemoracion de 3% aniversario. Presentado en la Asociacién Peruana de

Peritos y Auditores Cirujano dentistas: Peru: 22 agosto 2020.

51


https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-381X2020000300299
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-381X2020000300299
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/infection-control-recommendations.html?CDC_AA_refVal=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavirus%2F2019-ncov%2Finfection-control%2Fcontrol-recommendations.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/infection-control-recommendations.html?CDC_AA_refVal=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavirus%2F2019-ncov%2Finfection-control%2Fcontrol-recommendations.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/infection-control-recommendations.html?CDC_AA_refVal=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavirus%2F2019-ncov%2Finfection-control%2Fcontrol-recommendations.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/infection-control-recommendations.html?CDC_AA_refVal=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavirus%2F2019-ncov%2Finfection-control%2Fcontrol-recommendations.html

ANEXOS

52



Anexo N° 1

g COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA PARA LA
INVESTIGACION

Universidad

Norbert Wiener

Lima 25 de noviembre de 2020
Investigadona)

Morene Escodere Kelly Yenyfer
Exp. N* 1772020

Cordiales saludos. en comformidad con el proyecwo presentado o Comité
Institucional de Enca para la investigacibn de la Universidad Privada Norbert Wicner,
utulado: “Camplimicnte de normativas a la bloseguridad asoclados al COVID-19 en
los Clrajamos Deatistas de conssltorios odantoligicos de Lima -2020° vi2-1, ¢l cual
e como investigador principal 2 Moreno Escedero Kelly Yenyfer.

Al respecto se informa lo siguiente:
El Comné Instisuciomal de para la investigocsda de 12 Universidad Privada
Norbert Wiener, en sesida vinual ba acordado i APROBACION DEL PROYECTO de

mvestigacidn, para Jo coal se indica Jo siguiente:

I. La wvigencia de esta aprobacidn ¢s de wn afio a panir de la enusidn de csie
docamento.

2. Toda enmienda o adenda que roguicra ¢l Protocolo debe ser prescstado 2l
CIEl y no podnd implementasria sin ks debada aprobacidn.

3. Debe presemar 01 mforme de avance cumplidos bos 6 meses v el informe final
debe ser presentado 2l afio de aprobacidn.

4. Los trimnes pam su renovacsie debenin iniciarse 30 dlas antes de so
vencinento jantamente com el imforme de avance comrespondiente.

Sin otro partxcular, guedo de Ud.

Yenmy Marisol Bellido Feentes
Presidenta del CIEL UPNW
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Aprobacion del Comité de Etica

o

Elniwnersiland
Morber] Whener

FICHA DE EVALUACION DE PROTOCOLOS DE INVESTIGACION
Titule de Protocolo de Investigacion: 177-2020

odonioligces di Lima -20210"

Courmpl el O ramativas @ la besegurdad asociades ol COWID-10 en los en Cinijancs Denlileas 0 consuhonos

Codigo del Alumnc:

Butor: Rowvisior:
By ' arryier Monend Escudeno FENMY MARISOL BELLIDGD FLUERTES
Focha:

24411

INVESTIGACION E

1. DESCRIFCION DEL FROBLEMA, FREGUNTA DE
JUETIFICACHIN

]

{La desoripoion del problema es perlinenie?

{La desoripoion del probiema evidencia las brechas. en e conocimiento™

{La desoripoion ded probiema presenta la magnitud ded problema sanitanc?

iLa jusshicacion expone las razones que justifican la reakzacidn del estudio™

¢ La formulacion del problema de nvwestigacion ha sido adecuada

¢{La pregunia de investigacion es factible de ser respondida, &5 inleresante, &5
nowedosa, es &ica ¥ releante?

¢ El proboooks sxpons e condiciones de infraestnecbora, kegisica, ned de I
colaboraciin & inveshgadores para la epeouckon & esiudio?

ObOSa rvaC IDnos:

Bugerencias:

Z DBJETIVO GEMERAL Y OBJETIVDE ESPECIFICOS

¢ El objetvo general es cohenente con la pregunta de insesagaciin?

¢Los objedvos especificos en su conjunio permiben responder la pregunia de
nvesigaciin

Loz ohistvos generales y especifions son predsos {redaocidn y pertinenca) ? I

S P T DTS

ESugernencias:

1. MARCD TEDRICO E HIPOTESIS

iLas bases iebrcas presentan una descripoon del estado del ame
pertinenie y a7

¢La hipilesis comesponds a la pregurnia de imveshgacion’

=ni caso amente ¢ La hipbleses s precisa”

RO
a
{Los amlecedenies esidn bien selecoonados y presentados? o
a
a
o

=n caso amente ¢ La hiptleses es oomprobable’

Db rvat ionos:

Sugerencias:

4. CONCEPTOSNARIABLES ¥ 5U OPERACIONALIZACION al

{Las variahies del esiudio se encuenian listadas o identficadas?
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Ry

Elrbsrrrsinlenrd
Borbord Wiener

{Las definiciones opeacionales aseguran la valider exiema del esiudio? * |

Obsa rvaC lonns:

Sugerencias:

L El disefio del estudic seleccionado &5 cohersmie con la pregunia de investigacion?

(e estabksce ol dizesfio ¥ bamafo muesical

4 5e establecen los orfierios de inclusidn y exdusidn del eshedo?*

¢ Desoribe los procedimienins y acihadades & saguir?

¢Oesorie s esiralegias gue se implemeniardn para aseguear la exactibed
preasion de s medioonss '’

¢ Los imstnumenios de necoleccion de dasos se encueniran bien disefados?

i Desoribe & plan de andbsis esladistico? (Coherenie con hipdiesis)

ojo|o|o|o|o|o|§

Obs rvac lomes:

Supgonencias:
Adwcionar |a formula estadishica del tamafio muesinal.
Audicionar los criberios. de Inchusion

& EL CONSENTIMIENTD INFORMADD:

Preciza el molro por &l que =& N a parcipar en el esiudio de L neestigacion

HD

Seflala gue el eshudio coresponde 3 una imvestigacon. Debe conlener Explicacion en
rminos sencilos, descnpoidn de los procedmientos detallando sl se fomaran
rridessiras, enoussias o infomacian personal

Descnbe los nesgos v evenbaldades prevsibles a los gue el pacente pueda estar
expuesio

Deszonbe o los benefioos que los pariopantes pusdan recior en el esiudo

Describe: asegure el nivel de confidendalidad y archive de @ informacion que se
obfendrd del eshudio

Oxlala s exisie  algon Bpo de nesgo como Cconsecuencia drecta de los
procedimientos ded estudic

Froves mfommacion gue permila establecer contacio drecio con & insesigador en
caso de Que oowran problemas o dudas del parbcipanie relacionados con la
SRR,

Declara pus la particpacidn de las personas moluoadss e totalmeantes voluntana y
la posible negalta a participar &n la invesSgacian.

Incluye la firma y acepiacian kbre del pacente, Snma del invesagador

Obsa rvaC lonns:

Bugarancias:

{ Comesponde 3 las acovidades planeadas™

{Conlempla lo permtido por Ly normas wientes aplicabies 7

Obsa rvaC i onins:

Sugerencias:

D AMA DE TOD AS A DAD
£5e ancuentra detallado en sus actividades?

Observaciones:

Sugerencias:

OTRAS OBSERVACIONES:

COMCLUSION
Recomendacion de Aprobacidn

O Para levantar obsarvaciones

0O Recomendacion da no aprobacion
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Anexo N° 2

Correo y carta de aprobacion de la institucion para la recoleccién de los datos

Lima, 24 de setlembre del 2020
Solicito: Carta de Presentacidn
Para recolectar datos (tesis de pregrado)
Dra. CD. Brenda Yergara Pinto
Directora EAP de Odontologia
Universidad Morbert Wiener
Presente.
O mi mayor consideracidn:

Yo, Moreno Escudero Kelly Yenyfer, Estudiante de la Escuela
Académico Profesional de Odontologia de la Universidad Norbert Wiener, con
codigo n® a2013100028, solicito una Carta de Presentacidn dirgido al Decano
Del Colegio Odonioldgico Del Perd, para que me brinde & ndmero de Cirujanos
Dentistas colegiados o acceder a la pagina web de la respectiva institucidn y
recolectar datos de mi proyecto de tesis para obtener el titulo de Cirujano
Dentista “2020" cuyo objetivo general es Comprobar el porcentaje de
cumplimiento de las normativas de bioseguridad asociados al COVID 18 en los
consultorios odontoldgicos de Lima-2020.

La azezora de la investigacidn es la, Dra. CD. Chanamé Marin, Ann R.

Atentamente,
N[/
Universidad
Norbert Wiener

Lima, 30 dv svptiembve de 2020



Anexo N° 3
Consentimiento informado
https://docs.google.com/forms/d/e/IFAIpQLST _6tk7zNOLamCrufxnhOxYpbbeTgBtvU

ypXWcJU2HBVpNRBw/viewform?embedded=true

100 %

CONSENTIMIENTO INFORMADO

FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA

CUMPLIMIENTO DE NORMATIVAS DE BIOSEGURIDAD ASOCIADOS AL COVID-19 EN
CONSULTORIOS ODONTOLOGICOS DE LIMA -2020.

La presente investigacion virtual es conducida por la bachiller: Moreno Escudero Kelly
Yenyfer.

Egresada de la carrera de Odontologia de la Universidad Norbert Wiener. El objetivo de este
estudio es, comprobar el porcentaje de cumplimiento de las normativas de bioseguridad
asociados al COVID 19 en los consulterios odontoldgicos de Lima-2020.

La investigacidn consistira en un cuestionario Online que consta de 26 preguntas sobre
cumplimientos de normativas de bioseguridad asociados al COVID-19. La participacion en
este estudio es voluntaria. La informacidon que se recoja sera confidencial y no se usara
para ningun otro proposito fuera de los de esta investigacidn, de conformidad a lo
establecido en la Ley N® 29733 ("Ley de Proteccion de Datos Personales”) y su Reglamento,
Decreto Supremo N* 003-2013-JUS. Estos datos seran almacenados en |la Base de Datos de
la investigadora, asi mismo, usted puede modificar, actualizar o eliminar, segun crea
conveniente, sus datos en el momento que desee. Se garantiza la confidencialidad de los
datos obtenidos.

Si tiene alguna duda sobre este estudio, puede hacer preguntas virtualmente en cualquier
momento durante su participacién con la investigadora Moreno Escudero Kelly Yenyfer al
numero 982526422 y/o al Comité de ética que valido el presente estudio, Dra. Yenny M.
Bellido Fuentes, Presidenta del Comité de Etica de la Universidad Norbert Wiener, para la
investigacién de |la Universidad Norbert Wiener, telf. 7065555 anexo 3285
comité.etica@uwiener.edu.pe

Igualmente, puede dejar el estudio en cualquier momento sin que eso lo perjudique en
ninguna forma. Si alguna de las preguntas durante la entrevista le parece incémodas, tiene
usted el derecho de hacérselo saber al investigador o de no responderlas

Usted no tendrd ningln gasto y también no recibira retribucion en dinero por haber
participado del estudio. Los datos finales le serédn comunicados al finalizar los el estudio.
Desde ya le agradezco su participacion.

Mediante el presente documento, acepto participar voluntariamente en este estudio, del
cual he sido informado(a) virtualmente el objetivo y los procedimientos.

Entiendo que una copia de este documento me sera entregada, y que puedo pedir
informacién sobre los resultados de este estudio cuando éste haya concluido.

Usted acepta participar dando la conformidad (SI) o en caso contrario (NO) a la siguiente
pregunta.

DNI investigadora: 70223189
Datos de investigadora: Bachiller Moreno Escudero Kelly Yenyfer
Celular investigadora: 982526422

;Acepta continuar participando en esta investigacion?

O s
O no
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Anexo N2 4

INSTRUMENTO

W\

UNIVERSIDAD PRIVADA NORBERT WIENER

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA ACADEMICA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA
ENCUESTA DE NORMA TECNICA DE BIOSEGURIDAD EN ODONTOLOGIA
RESPECTO AL COVID 19.

El presente encuesta virtual pretende indagar sobre sus medidas en la préactica
estomatologica respecto al COVID 19, por ello pedimos su colaboracion el cual sera
voluntario y confidencial, cuyos resultados seran exclusivamente empleados con fines
académicos. Esperando que sus respuestas sean veraces se le agradece por anticipado su
valiosa colaboracion.

INSTRUCCIONES: Lea detenidamente las preguntas que a continuacion se le presenten,

Yy marque una respuesta que mas se asemeja a sus conocimientos.

PREGUNTAS
Si NO

NO

SABE

1 | ¢Solicita a pacientes el registro de los sintomas del COVID -19?

2 | ¢Usted programa actualmente sus citas via telefonicas?

3 | ¢Solicita a sus pacientes el uso de mascarilla al acudir a su cita?
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4 | ¢Usted atiende puntualmente sus citas programadas?
5 | ¢Solicita que su paciente vaya solo al consultorio excepto que sea
menor de edad o con discapacidad?
6 | ¢Hace respetar el distanciamiento social con el paciente?
7 | ¢Les toma la temperatura a sus pacientes?
8 | ¢Solicita que el paciente se desinfecte el zapato y luego coloca botas
descartables?
9 | ¢Usted desinfecta las manos del paciente con alcohol de 70% antes
de entrar al establecimiento odontolégico?
10 | ¢Usted utiliza un scrup o uniforme para atender?
11 | ¢Usted utiliza gorra o cofia quirurgica para atender?
12 | ¢Usted utiliza botas descartables para proteger su calzado?
13 | ¢Usted utiliza mascarilla/ respirador N95 o FFp2?
14 | ¢Usted utiliza guantes, cubriendo la mufieca con el mandilon por
cada paciente?
15 | ¢Usted utiliza lentes protectores/ protector o careta facial?
16 | ¢Usted utiliza mandilén con pufio cerrado o mamelucos con
capucha?
17 | ¢Usted se lava las manos antes y después de cada paciente?
18 | ¢Mantiene el area con ventilacién? Es decir: (ventanas abiertas)
19 | ;Mantiene los muebles con distanciamiento de 2 metros en el area
de espera?
20 | ¢Luego de cada paciente limpian y desinfectan con hipoclorito al
0,1% los muebles del consultorio y los servicios higiénicos?
21 | ¢Utiliza protectores para la unidad y lampara de luz al6gena?
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22 | ¢Usted deja que el paciente escupa en la escupidera?

23 | ¢Coloca el campo descartable al paciente previo al tratamiento?

24 | ¢Previo al tratamiento, desinfecta la boca con peréxido de hidrogeno
al 0,1% o povidona al 0,2%?

25 | ¢Cuenta con contenedores adecuados para los desechos de residuos
solidos?

26 | ¢Usted contrata a una empresa prestadora de residuos solidos

hospitalarios?
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Anexo N° 5
MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo de proyecto: “CUMPLIMIENTO DE NORMATIVAS A LA BIOSEGURIDAD ASOCIADOS AL COVID-19 EN LOS CIRUJANOS

DENTISTAS DE CONSULTORIOS ODONTOLOGICOS DE LIMA -2020”

Problema general Obijetivo general Hipotesis de investigacion Variable: C.umpllnTlento de
. - normas de bioseguridad
Comprobar el porcentaje de cumplimiento de las
¢Cual es el porcentaje de | normativas a la bioseguridad asociados al COVID 19 | EI' 90 % cumple con las Tivo de investicacion
cumpliendo  de  las | en los Cirujanos Dentistas de consultorios | Normativas de bioseguridad | e  Triaje telefonico P g '
normativas a la | odontolégicos de Lima-2020. asociados al COVID 19 en los | ¢ Indicaciones previa cita e Descriptiva
bioseguridad asociados al consultorios odontoldgicos de | ¢  Medidas previo  al
COVID 19 en los | Objetivos especificos Lima-2020. ingreso
Cirujanos Dentistas de e Proteccion del Cirujano , . L
consultorios odontol6gicos e Calcular el porcentaje de cumplimiento del dentista Método de la investigacion
de Lima - 2020? iaj oNi i i
tl'.laje te.Iefonlco,. como normativa a la . Comport_amlento en el e Encuestaen linea
bioseguridad asociado al COVID 19 en los area clinica
C|ru1anc,)s. Dentls_tas de  consultorios ) Prote(fcmn al F_)amente Disefio de la investigacion
odontoldgicos de Lima-2020. e Manejo de residuos ;
. - e  Observacional
e Calcular el porcentaje de cumplimiento de
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las indicaciones previa cita, como normativa
a la bioseguridad asociado al COVID 19 en
los Cirujanos Dentistas de consultorios
odontolégicos de Lima-2020.

Calcular el porcentaje de cumplimiento de
las medidas para el paciente previo ingreso
al consultorio, como normativa a la
bioseguridad asociado al COVID 19 en los
Cirujanos  Dentistas de  consultorios
odontolégicos de Lima-2020.

Calcular el porcentaje de cumplimiento
elementos de proteccién del cirujano
dentista, como normativa a la bioseguridad
asociado al COVID 19 en los Cirujanos
Dentistas de consultorios odontolégicos de
Lima-2020.

Calcular el porcentaje de cumplimiento del
comportamiento en el &rea clinica, como
normativa a la bioseguridad asociado al
COVID 19 en los Cirujanos Dentistas de
consultorios odontol6gicos de Lima-2020.
Calcular el porcentaje de cumplimiento de la
proteccion  del paciente, previo al
tratamiento como normativa a la
bioseguridad asociado al COVID 19 en los
Cirujanos  Dentistas de  consultorios
odontolégicos de Lima-2020.

Calcular el porcentaje de cumplimiento del
manejo de residuos sélidos, como normativa
a la bioseguridad asociado al COVID 19 en
los Cirujanos Dentistas de consultorios
odontoldgicos de Lima-2020.

Covariable: Tiempo de
experiencia

Covariable: Edad

Covariable: Sexo

Descriptiva
Transversal
Prospectiva

Poblacion y muestra
e Poblacion:22500
Cirujanos Dentistas
e Muestra:378 Cirujanos
Dentistas
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Anexo ° 06: MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Variable:

Cumplimiento de normas de bioseguridad
Definicion operacional:

Porcentaje de cumplimiento de las normas de bioseguridad

Escala valorativa

) ) ) Escala de
Dimensiones Indicadores L
medicion (Niveles o rangos)
Triaje telefonico
Indicaciones previas a la cita
Medidas previo al ingreso e Critico (0 al 25%)
_ _ _ Porcentaje de Cualitativa | g gajq (26 al 50%)
Proteccion del Cirujano dentista o
cumplimiento Ordinal eRegular (51 al 75%)
Comportamiento en el area clinica e Alto (76 al 100%)
Proteccion del paciente
Manejo de residuos sélidos
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Anexo N° 7.

Formato para validar los instrumentos de medicion a traves de juicio de

CARTA DE PRESENTACION

Lima, 03 de Octubre del 2020

Mg/Esp/Doctor:
Presente

Asunto:  VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE
EXPERTO.

Es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi mismo,
hacer de su conocimiento que siendo Bachiller de 1a Facultad de Ciencias de Ia Salud
- Escuela Académico Profesional de Odontologia requiero validar el instrumento con
el cual recogere la informacion necesaria para desarrollar mi investigacion y obtener
el Titulo de Cirujana Dentisia.

El titulo de mi proyecto de investigacion es: “CUMPLIMIENTO DE NORMATIVAS A
LA BIOSEGURIDAD ASOCIADOS AL COVID-19 EN LOS CIRUJANOS DENTISTAS
DE CONSULTORIOS ODONTOLOGICOS DE LIMA-2020" vy siendo imprescindible
contar con la aprobacion de docentes especializados para aplicar el instrumento en
mencién, he considerado conveniente recurrir a Usted, ante su connotada experiencia
en temas de Ia linea de investigacion.

El expediente de validacion, que le hacemos llegar contiene:
- (Carta de presentacion.
- Definiciones conceptuales de 1as variables e indicadores
- Matriz de consistencia
- Matriz de operacionalizacion de las variables.
- Certificado de validez de contenido de los instrumentos.
- Instrumento

Expresandole los sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted, no
sin antes agradecerle por Ia atencion gue dispense a 1a presente.

ir
ey gt % Q

MOREND ESCUDERD EELLY YENYEFER

Atentamente,

Bachilies



W

Universidad
Moriert Wiener

N1

TITULO DE LA INVESTIGACION: “CUMPLIMIENTO DE NORMATIVAS A LA
EIOSEGURIDAD ASOCIADOS AL COVID-19 EN LOS CIRUJANOS DENTISTAS
DE CONSULTORIOS ODONTOLOGICOS DE LIMA -2020"

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA
VARIBLE 1: Porcentaje de cumplimiento de normas de biosegurnidad

L VARIABLE Pertinencia’ kﬂmh‘ Claridad® SUGEREMCIAS
VARIABLE 1: ] Ho | Sl | No | & | No

1 Porceniape de cumplmienio de kas X X X
normas de bicssguridad

Observaclones (precisar sl hay suficlencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ]

No aplicable [ ]

Aplicable después de corregir[ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Mg. CD. José Luls Daza Henriquez

L/

Universidad
Morbert Wiener

CERTIFICADD DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA

TITULO DE LA INVESTIGACION: “CUMPLIMIENTO DE NORMATIVAS A LA
BIOSEGURIDAD ASOCIADOS AL COVID-19 EN LOS CIRUJANOS DENTISTAS

DE CONSULTORIOS ODONTOLOGICOS DE LIMA -2020"

VARIELE 2: Consultorios Odontolégicos.

N® DIMENSIOMES | items a kﬂl\rlrh:h‘ Claridad® SUGERENCIAS
DIMENSION 1: Triape telefdnico S [ He | 81 | Mo | 51 | N
1 2 Zolicla a pacienies =l regstro de os X % X
sintomas dal COVID - 187
Se podria sefialar
ademads de la via
2 L Usted programa aclualmene sus X x X I=lelénica algin olra
dtas via ieleldnicas? miedio como video
llamada o mermajeria
instantirea.
DIMENCION 2: Indicaciones previa a
Ia cita
4 Salicita a swus pacentes o uso de
b mascarila al scudir & su cta'? X X X
i 4 Saolicita que su pacents vaya solo, " ¥ X
excepin menor de edad?
CIMENSION 3-Medidazs prevo  al
ingreso
Se podria especificar
gue =]
B sHace respetlar & dstancamienio X X X distanciami=nio
=ocial con o pacenbs? socal se de &n ka
saly de sspera.
sUsied afende puntualmenie sus ctas
€& | programadas? x x X
sles oma la Emperalura a sus
T pacien bes T X X X
f Salicta gue = pacenbs se desinfecs
8 & rapais vy luegoe coloca  bolas x w ¥
descartables?
DIMENCION 4: Prolecoon del
Oid onidkogo
sUsted wlikFa wun scraps o urslorme
8 | para absnder? x X X
sUstesd wiiliza gorra o cofia quirdesgca
10 | para absnder? X X X

I del 2020.

asirucio

T it

rmanta



Wi

Universidad
Moriert Wienar

JUsted ubiliza botas descartables pam
proteger su calzada? X X X

dUsted uliiza mascarlla’ respirador
Ma5 o FFp27 X X X

iUsbed wiliza guanles cubnendo su
mandiitn por cada pacients? X X x

JUsted wlikza lenles proleciores
carrados o caretas faciales? X X X

sUsted uliiza mandildon con  pufo
carrado o mamehicos con capucha? X X x

DIMENCION B: Comporiamienio en =
drea clinica

LManliene &l &rea con venlilacon? Es
dedr: {venilanas abiertas) X X i

sMantiense  los  musbles con
dislanciamienio de 2 melros en el dnea X X ¥
de espara?

slu=go de cada pacent= [impian y
desinfectan con hipoclarito al 0.1% los
inmuebles del consulloro y Jos | X X X
servicos higdnicos?

+Utliza proleciores para la unidad y

lampara de luz albgena? K ® X Especilicar qué tipo

de proleccidean.

20

L Usbed deja que &l paciene ascupa? X X ¥

DIMENSION &: Prol=ccian del pacents

4

iColbca & campo descartable al
pacents previo al tralamienlo? X X X

22

+Previo al tratamiento, desinfecla la
boca con perdmida de hidrogena al X X ¥
0.1% o povidona al 0,2%7

23

+Solicita ka desinfeccidn con aloohal a
las manas del pacieni=? X X X

DIMEMSION T7: Manejo de residucs
salidos

24

LCuenta con conbenedores adecuados
para los desechos de residuos sdldos? X X X

28

jlUsted corirala & una  empresa X X X

WA

Universidad
orbert Wiener

hospitalarios?

prestadora de residuocs sdlidos | | | | | | |

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ ] Aplicable después de corregir[ X ]
No aplicable [

Apellidos y nombres del juez validador. Mg. CD. José Luis Daza Henriquez
DNI: 4462506
Especialidad del validador: Auditoria Odontolaogica RNA: 211 06 de 10 del 2020

'Pertinencia: El item co. al o tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para repre: al componente o dimensién especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna ef enunciado del itemn, es conciso, exacto y directo

Nota . se dice suficiencia los items planteados son suficientes para medir la dimension

_.3>

Firma del Experto Informante




/A

Universidad

Morbert Wiener

TITULO DE LA INVESTIGACION: “CUMPLIMIENTO DE NORMATIVAS A LA
BIOSEGURIDAD ASOCIADOS AL COVID-19 EN LOS CIRUJANOS DENTISTAS

DE CONSULTORIOS ODONTOLOGICOS DE LIMA -2020"

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA

VARIBLE 1: Porcentaje de cumplimiento de normas de bioseguridad

Porceniape de cumplmiento de las
normas: de bioseguridad

HE VARLARLE Pertinencia’ Lumu' Claridad® SUGEREMCIAS
VARIABLE 1: ] Ha | Sl | Ha | S | Mo
K K K

Observaciones (precisar si hay suficlencia):

Se entiende por los documentos dados gue la finalidad de la investigacion ez saber =i
los odontdlogos encuestados cumplen o no la normativa de bioseguridad frente al
covid-19. Por ello =& sugiere los siguiente:

- En la formulacidn del problema considerar ; Cudl es el nivel de
cumplimiento de las normativas de bioseguridad... 7

- Debido al punto anterior, se deberla ajustar el resto de los puntos
metodoldgicos (ob), hipdtesis)

- Ya sea se manienga o =& cambie esos puntos, se debe considerar que la
variable de estudio principal es el CUMPLIMIENTO DE LA NORMATIVA
DE BIOSEGURIDAD.

- NO es aplicable la variable “Consultorios dentales”, se sugiere
considerarlo como una caracteristica de la poblacidn. En cambio, lag
dimensiones desarrolladas dentro de ella, serian las dimensiones de la
variable “Cumplimiento de |a Mormativa de bicseguridad”

- Sin embargo, se sugiere considerar el siguiente criterio: El termina
“cumplimienta” trae consigo la APLICACION de algo, en este caso de una
noma. Por ello no seria adecuado tratar de verificar un cumplimiento o
aplicacidn mediante un cuestionario de =i / no / no sabe, esas categorfas
llevan mas bien a la bisqueda de un CONOCIMIENTO del encuestado.
Por lo gue s& sugiere cambiar &l método planteado (a cbzervacion) o
reformular las pregunias.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir[ ]
No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr. __Luis Bernuy Torres

DNI 41607454

Especialidad del validador: Auditoria odontologica 4 __de 10___ del 2020
TPerti ia: El item sponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para rep. tar al P o di ion especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificuitad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia do los items pi dos son sufici para medir Ia dimension

Firma del Experto Informante
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A\

Unnnersidad
Morisert Wiener

TITULO DE LA INVESTIGACION: “CUMPLIMIENTO DE NORMATIVAS A LA
BIOSEGURIDAD ASOCIADOS AL COVID-19 EN LOS CIRUJANOS DENTISTAS
DE CONSULTORIOS ODONTOLOGICOS DE LIMA -2020"

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA
VARIBLE 2: Consultorios Odontolégicos.

W= DIMENSIOMES § fems P L:tlrrlrh:il‘ Claridad® SUGERENCIAS
DIMENSION 1: Triaje telefdnico S [No | 8l | No | 8l | No
1 i Salicia a pacenies & regsiro de los z = X
sintomas dal COVID =157
3 sUsted programa actualmenie sus X z ®

cilas via i==fdnicas?
CIMENCION 2: Indicaciones pravia a

la cila

5 i Zalicita a sus pacentes & uso de x X X
mascarila al acudir a su ata?

P i Salicia gue su pacenls vaya solo, z X ¥

Excepio menor de adad?
DIMENSION 3I:Medidas prevo al
irgreso

jF@ce  rempelar & destancamienio x X X
§ zacial con & paceEnbs?

Jllsted atende punbualmenie sus cilas z x X
[ programadas?

jles loma & lemperatica & sus = x X
T | pacientes7

{Bolicia gue | padente e desinfecs | x x ¥
B &= Fapain y lusgoe coloca  bolas
descartables?

DIMENCION 4: Proleccddon del
Odonldlogo

sUsted wlikza un scraps o uniforme x X X
E para alsndary

slsted ulliza gorra o cofa quirdegca z X ¥
10 | para al=ndsr?

jlUsted wliliza botas descartables para =z z X
11 | proleger su calzada®

12 | gUsied ulliza mascarillal respirador | x x X




MB5 o FFp2?

13

;Usted utiliza guantes cubriendo su
mandilon por cada paciente?

14

;Usted ufiliza lentes  protectores
cerrados o carstas faciales?

15

iUsted ufiliza mandilon con punia
cerrado o mamelucos con capucha?

DIMEMNCION 5: Comportamisnto en el
area clinica

16

:Mantizne 2l area con ventilacion? Es
decir: (wventanas sbiertas)

17

;Mantiene los musbles con
distanciamiento de 2 metros en el area
de espera?

18

;lusgo de cada pacientz limpian y
desinfectan con hipoclorito al 0,1% los
inmusbles  del consultoric y  los
servicios higienicos?

15

;Utiliza protectores para s unidad y
lamipara de luz aldgens?

20

£ Usted deja que el paciente escupa?

DIMEMN5SION 6: Proteccion del paciente

21

;Coloca el campo descarable =l
paciente previo al tratamiento?

22

;Previo al tratamiento, desinfecta la

boca con peréxido de hidrogeno al
0,1% o povidons al 0,2%7

23

;Solicita la desinfeccion con alcohol a
la= manos del paciente?

DIMENSION 7: Mamnejo de residuos
solidos

24

;Cuenta con contenedores adecuados
para los desechos de residucs solidos?

25

;Usted confrata & wna empresa
prestadora  de  residucs  solidos
hospitalarios?




Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir|[ ]
No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr. __Luis Bernuy Torres
DNI 41607454

Especialidad del validador: Auditoria odontologica 4__de 10__ del 2020

TPertinencia: El item comesponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir Is dimension

Firma del Experto Informante
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TiTULO DE LA INVESTIGACION: “CUMPLIMIENTO DE NORMATIVAS A LA
BIOSEGURIDAD ASOCIADOS AL COVID-19 EN LOS CIRUJANOS DENTISTAS
DE CONSULTORIOS ODONTOLOGICOS DE LIMA -2020"

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA
VARIBLE 1: Porcentaje de cumplimiento de normas de bioseguridad

N VARIABLE Pertinencia’ Ltahmh* Claridad?® SUGERENCIAS
VARIABLE 1: ] Wo | 51 | No | Sl | Mo
x x X

Porcentaje de cumplimiento de las
normas de bioseguridad

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [x ]  Aplicable después de corregir[ ]
Mo aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr. Raul Rojas Ortega
DNI 07781772
COP 14948

Especialidad del validador: de _ del 2020

"Pertinencia: Ei iterm coresponde al concepin fedrica formulada.

*Relevancia: El item es apropiado para representar al componants o dimensidn especifica del constructo
IClaridad: Se entiende sin dificwitad aiguna el enunciado del ifem, es conciso, exacto y direcfo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los mSian

Firma del Experto Informante
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Liniversidad
Maorksert Wienear

TITULO DE LA INVESTIGACION: “CUMPLIMIENTO DE NORMATIVAS A LA
BIOSEGURIDAD ASOCIADOS AL COVID-19 EN LOS CIRUJANOS DENTISTAS
DE CONSULTORIOS ODONTOLOGICOS DE LIMA -20207

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA
VARIBLE 2: Consultorios Odontolégicos.

N® DIMENSIONES | items """“'l}“ﬁ Relevancia? | Claridad® | SUGERENCIAS
DIMENSION 1: Triaje belefdnico =l N gl M ] Mo
i L Saolicta a pacienies &l regisbo de los x x x
sintomas dal COVID -157
3 LUsted programa actualmenie sus X X K
clas via eeitnicas?
DIMENCION 2: Indicacionies previa a
Ia cila
5 4 Zalicia a sus pacenbes & uso de K X K
mazcarila al acudir a su ata’¥
4 4 Salicla que su pacenbs vaya solo, z z b

axceplo menor de adad?
DIMENSION 3I:-Medidas prevo  al
ingreso

jHace me=petlar = detancamenio X X b
B | =ocial con &l pacenlaT

LUsted afende puntualmenis sus citas z z b
& | programadas?

jLes joma B Emperaiura a sus x x K
T DA b T

i Salicila gue &l pacente se dasinfecle xz x x
8 & rapaic v lusge coloca bolas
descarables?

DIMENCION & Prolecoon  del
Odonidlogo

slUsted wiikza un scraps o urdfomrme x x K
8 | para al=nder?

JUsted wtiiza gorra o cofia quiningeca x %
10 | para al=ndar? ®
JUsted wliliza bolas descariables para z z b

11 | proleger su calzado?

12 | jUsbed uSliza moascarilal respicador x X ]




Wi

Universidad
MNorisert Wiener
HO5 o FRp27
dUsted uliliza guanies cubriendo su

13 | mandilén par cada pacieni=?
glUsied uliiza |enples probeciorss

14 | carados o carslas facales?
sUsted ulliza mandilén con  pufio

18 | cerado o mameluces con capucha'®
IMENCION B: Comporameenta en el
Area dinica
(Mantiene &l drea con venlilacién? Es

18 | decir: (venlanas abiertas)
sMantiene  los  muebles con

17 dislanciamesntio de 2 metos =n el Area
de espera?
jLu=go de cada pacienle mp@an v
desinfectan con hipodanio al 0,1% o=

18 | inmuebles  del corsuliono v los
sarvicios higeénicos?
sUliliza proteclores para la unidad v

18 | Empara de uz sldgena?

20 {Usimd deja que el pacenie escupa?
CHMERNSION 8: Prolecadn del paciesnis
jColoca &l campo descariable al

21 | paciEnb= previo al ratamienio?
sPrevio al ratamienio, desinfecia |la

29 boca con perdxido de hedrogeno al
0,1% o povidena al 0,.2%7
1 Salicta kb desnleccdn con alcohol a

23 | la= manos del paciente?

DIMENSION T: Manejo de mesiduos
solidos
sCuenta con conlenedores adecuados

24 | para s desechos de residucs sdlidosT
slsi=d conbrala a una sSmpresa

58 presisdora de  mesiduos solidos
hospitalarios




v

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [x ] Aplicable después de corregir[ ]
No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr. Radl Rojas Ortega
DNI 07TTE1772
COP 14946

Especialidad del validador: de _ del 2020

'Pertinencia; El iferm cormesponde al concepdo tedrico formuwlado.

‘Relevancia; El itemn &5 apropiado para representar al componante o dimension especifica del construcio
iClaridad: Se eriends sin dificultad alguna el enunciado del e, 85 conciso, exacio y direclo

Nota: Suficiencia, ze dice suficiencia cuando los items planfeados son suficientes para medir la dimensidn

Firma del Experto Informante
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TITULO DE LA INVESTIGACION: “CUMPLIMIENTO DE NORMATIVAS A LA
BIOSEGURIDAD ASOCIADOS AL COVID-19 EN LOS CIRUJANOS DENTISTAS
DE CONSULTORIOS ODONTOLOGICOS DE LIMA -2020"

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA
VARIBLE 1: Porcentaje de cumplimiento de normas de bioseguridad

M= VARIAELE Pertinencia' |Relevancia® | Claridad® SUGERENCIA S
VARIAELE 1: gl No gl No gl No
x X X

Porcantsje de cumplimiento de las

normas de bioseguridad

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [x ]  Aplicable después de corregir[ ]
No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr(a). KARINA

URETA GORDILLO
DNI 10558500

Especialidad del validador: Auditoria odontologica de  del 2020.

TPertinencia: El item corresponde al concepio fedrico formulado.

2Relevancia: El item ez apropiado para reprezentar al componante o dimension especifica dal consfrucio
*Claridad: Se enfiends zin dificulfad alguna ! enunciado dal item, a& concizo, exacto y direcfo

MNota: Suficiencia, se dice suficiencia cusndo los items planteados son suficienfes para madir la dimension

Firma del Experto Informante




TITULO DE LA INVESTIGACION: “CUMPLIMIENTO DE NORMATIVAS A LA
BIOSEGURIDAD ASOCIADOS AL COVID-19 EN LOS CIRUJANOS DENTISTAS
DE CONSULTORIOS ODONTOLOGICOS DE LIMA -2020"

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA
VARIBLE 2: Consultorios Odontolégicos.

No DIMEN SIONES | items F""’"ﬁ'}‘*“"' Relevancia® | Claridad® SUGERENCIAS
DIMEMN S510H 1: Triaje telefonico 51 Mo 5l Mo 5l Mo
’ ;Saolicita & pacientes &l registro de los x x =
sintomas del COWID -187
2 ;Usted programa actualmante sus x x x
citas viz telefonicas?
DIMEM SION 2: Indicaciones previa a X X =
la cita
2 ;Saolicita & sus pacientes el uso de X X x
mascarilla al acudir a su cita?
;Saolicita gue su paciente vaya sclo X X x Agregar perscnas
4 axcepto menor de adad? Y personas con discapacidad
con discapacidad
DIMEMSION Z:Medidas previo  al
ingreso
iHace respetar el distanciamisnto X X x
] social con el paciente?
;Usted afiende puntualmente sus citas x x x
G programadas’?
iles toma la tempersturs & sus x x x
T pacientes?
;Saolicita gque el paciente se desinfecte = = X
a 2l zapato y luego coloca  botas
descartables?
DIMEM SI0ON 4: Proteccion de|
Odontdlogo
;Usted utiliza un sgrub o uniforme para x x =
a stender?
;Usted uliliza gorra o cofia guirdrgica x x x
10 | pars atender?
i Usted utiliza botas descartables para L L X
11 | proteger su calzado?




12

;Usted ufifiza masearillal respirador
MBE o FFp27

13

;Usted uliliza guantes cubriendo su
randilan por cada paciente?

14

gUsted utiliza  lentes  protectores
cerrados o caretas faciales?

15

;Usted utiliza mandilon con  puno
carrado o mamelucos con capucha?

Agregar protector
facizl

DIMESION 5: Comportamisntc en el
area clinica

16

;iMantizne el area con venfilacion? Es
decir: (vantanas abiertss)

17

;Mantizne los mueblas con
distanciamiento de 2 metros en el area
de espera?

18

fluego de cada pacients limpian y
desinfectan con hipoclorito al 0,1% los
inmusbles del consultoric vy los
servicios higienicos?

19

;Ltiliza protectores para la unidad y
lampara de luz Halégena?

20

£ Usted deja gue el pacienfe escupa?

DIMEN SIOM 6: Proteccion del paciente

21

;Coloca el campo descarsble =l
paciente previo al tratamiento?

22

£Previg al tratamiento, desinfecta Ia

boca con perdxido de hidrogeno al
0.1%_o povidons al 0,2%7

23

;Solicita la desinfzecion con alechaol
T0% & las manos del paciente?

A |la entrads del

paciente &l
consultorio o centro
odontolagico.

DIMEMSION 7: Menejo de residuos
solidos

24

£Cuenta con contenedores adecuados
para los desechos de residucs sdlidos?

Agregaria yna 1tem
=obre &l
almacenamiznto
intermedio o final de
lo= residucs.

25

fUsted confrata s wna empresa




;Previo al tratamiento, desinfecta I
boca con perdxido de hidrogeno al

22 0.1% o povidons al 0,2%7
x x x A |z entrada dal
97 ;Solicita |z desinfeccion con alechol pacients al
70% a las manos del paciente? consultorio o centro
odontolagico.
DIMENSION 7: Manejo de residuos
zolidos
x x X Agregaria gng item
sobre el
24 | ;Cuenta con contenedores sdecusdos almacenamiento
para los desechos de residucs solidos? intermedio o final de
lo=s residucs.
25 | sUsted confrata s wna  empress x x X

prestadora  de  residuocs  solidos
hospitalanos?

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [x_]

No aplicable [ ]

Aplicable después de corregir[ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr(a). Karina Ureta Gordillo
10558500

Especialidad del validador: Auditoria cdontologica

TPerfinencia: Ei item cormesponde al conceplo fednco formulads.
?Relevancia: E! iterm ez apropiado para representar &l componente o dimension especifica del constructo
*Claridad: Se enfiende zin dificulfad alguna el enunciado del item, e= concizo, exacto y directo

MNota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficienfes para medir la dimensicn

Firma del Experto Informante

de  del 2020




\/A\/,

Universidad
MNorbert Wiener

TITULO DE LA INVESTIGACION: “CUMPLIMIENTO DE NORMATIVAS A LA
BIOSEGURIDAD ASOCIADOS AL COVID-19 EN LOS CIRUJANOS DENTISTAS
DE CONSULTORIOS ODONTOLOGICOS DE LIMA -2020"

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA
VARIBLE 1: Porcentaje de cumplimiento de normas de bioseguridad

M VARIABLE Pertinencia’ L‘hhmh’ Claridad® SUGEREMCIAS
VARLABLE 1: sl Mo sl Mo Ell Mo
X X X

Porcentaje de cumplimients de las
narmas de bioseguridad

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ]

No aplicable [ ]

Aplicable después de corregir[ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr.

DAVID TORRES PARIONA

DNI : 10799778

Especialidad del validador: Mg.CD.

"Pertimencia: Ef tem comesponde al conceplo tednco formulado.
Relevancia; El ifam ez apropiado para representar & componente o dimenzion especifica oel construcio
ICiaridad: Ss entiende sin dificultsd alguna & enunciado del ltem, es concizo, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando ios items planteados son suficientes pars medir fa dimension

“lr—

Mg.CD. David Torres Pariona

COP:21659
Firma del Experto Informante

N5

03 de Noviembre del 2020.
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Unnnersidad
Morbert Wiener

TITULO DE LA INVESTIGACION: “CUMPLIMIENTO DE NORMATIVAS A LA
BIOSEGURIDAD ASOCIADOS AL COVID-19 EN LOS CIRUJANOS DENTISTAS
DE CONSULTORIOS ODONTOLOGICOS DE LIMA -2020"

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA
VARIBLE 2: Consultorios Odontolégicos.

[ CIMENSIOMES | fems e h-lll'ﬂrldl‘ Claridad?® SUGERENCIAS
DIMEMEI0N 1: Triaje belefdnico &l [T (] Mo (] Mo
1 i Solicla a pacenies | regsino de los X X X
sintomas de| COVID - 187
5 Jlsted programa acthualmenie sus 4 4 X

cilas via leeftnicas?
DIMENCIOHM 2: Indicacionies previa a

ka cila

3 ) Salicila a sus pacenbes o uso de X X X
mascarila al acudir a su cta?
{ Saolicla que su pacents waya solo, X X X

axcepln menor de adad?
DIMENSION 3J:Medidas prevo  al
ingreso

iHacs respelar & distancamesnio X X X
8 mocial con el pacenba T

Jlsped afende punbualmenis sus citas X X X
[ programadas?

jles loma 3 lemperatura a sus X X X
T | pacieni=z?

JSaolicia que = pagenbe se desinfecs X X X
& & mpals v luesge coloca bolas

descafabl=s?

CIMENCION 4 Prolecoon  del
Odonidlogo

sUsted uliiza un scraps o unifome X X X
| para alender?

Jlsp=d wiiliza gorra o cofia quirdegica X X X
10 | para abender?

JUst=d wiiliza bolas descartables para 4 4 X
1 | proieger su calzada?

12 | gUsied ulliza mascarilial respiradar 4 4 X




Wi

Universidad
Morbert Wiener

Ma5 o FFp27?

13

iUsted uliliza guantes cubriendo su
mandildn por cada pacien|=?

14

slUsted wliliza |lenbes probeciones
carados o carslas [aoakes?

18

sUsksd oSliza mardilén con  pufio
camado o mamelucos con capucha¥

CIMENCION B: Comporfameenta en el
Area cinica

{Mantiene & drea con venlilicion? Es
decir: (venlanas abestas)

1T

jMantiens  los  muesbles Con
dizlanciamisnta de 2 metos en el drea

de sspara ¥

18

sLusgo de cada pacienle BmpaEan y
desinfectan con hipodlonlo al 0,1% oz
immuebles  del corsulicne v los
servicios higignicos?

18

sUbliza probeciorss para la unidad v
Ampara de uz alogena?

20

LUsted deja que & pacients escupa?

DIMENSION B: Prolecodn del pacienls

21

{Coloca = campa descariable  al
pacienbs previo al ratamienio?

{Previa al iratamiento, desnfecta la
boca con perdxido de hedrogeno al
0,1% opowdona al 0,.2%

i |

i Solicita la desinfeccdn con alcohol a
la= manos dal pacente?

CIMENSION T: Mansjo de residuos
=alidos

s Cue=nia con contenedores adecuados
para los desechos de residuos sdlidos7

28

sUstesd conbala a wia eampresa
presiadora  de  residuos solidos
hospilalarios?




/a2

Universidad
Morbsert Wiener

Observaciones (precisar sl hay suficlencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ]
Mo aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr.
DAVID TORRES PARIONA

DNI : 10799778

Ezspeclalidad del validador: Mg.CD. 03 de Moviemnbre del 2020.

Periinencia: El fem caresponds & concapln fedros farmuwada

iRelevancia: Ef Rem sz apropieds pave regresenfar al componanis o dimensiin aspeciiica oel consirucfo
ICiaridad: S& enfisnde sin dficuitad aguna & snunciads del ifam, & condiso, exacho y dieclo

Nofa: Suficencs, & dice Suliciancia cuandd Ios Bems plankeados son sulicranfas pard medy '8 dimensidn

=

Mg.CD. David Torres Pariona
COP:21653

Firma del Experio Informante




Anexo N° 8. Resultados de confiabilidad del instrumento

Tabla N°01: Escala de valoracion del coeficiente de confiabilidad ™!

“alor del coeficiente de

confiabilidad Magnitud
De084at Muy alta
De 061 a 0.80 Alta

De 041 a 0.60 Moderada
De 021 a 040 Baja

De 0.01a0.20 Muvy baja

Metodologia de la investigacion cuantitativa. Santa Palella Siracuzzi —

Felipeto Marins Pestana, 3era edicion. Caracas 2Z2012. Pagina 168.
Editorial FUDUPEL.

Los resultados de la confiabilidad del instrumento armrojé un alpha de
crombach de 0.744 lo que nos indica una alta confiabilidad, la cual nos

indica que nuestro instrumento es confiable.



