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RESUMEN

Las redes sociales constituyen hoy en dia un medio por el cual millones de personas se
comunican e intercambian informacion; en el area educativa este uso se vio incrementado debido
a la crisis sanitaria que se vivio a nivel mundial, sin embargo muchos estudiantes universitarios
lo utilizaban como un medio de comunicacion virtual y permanente; diferentes estudios indican
que pocos conocen las ventaja que puede tener usar una red social como Facebook en pro del
aprendizaje cooperativo, el mismo que fortalece y propicia la autonomia del estudiante y estimula
competencias que todo profesional en formacion debe poseer cuando egresa de las aulas
universitarias; en ese sentido el objetivo del estudio fue determinar la relacion entre el uso del
Facebook y el aprendizaje cooperativo significativo en estudiantes de una universidad privada
de Lima, 2021. Por ello la investigacion fue de tipo aplicada, no experimental y de enfoque
cuantitativo; en la cual se tomd como muestra a 80 universitarios de la carrera de Terapia Fisica
y Rehabilitacion; la técnica utilizada para recabar datos fueron dos cuestionarios adaptados de
Zubieta (2013) y como resultado se encontrd una relacion significativa entre el uso del Facebook
y el aprendizaje cooperativo. ya que el valor significancia fue de p = 0,000 < 0,05; ademas de un
coeficiente de Spearman de 0,669, por lo que se concluye que existe relacion positiva entre el

uso del Facebook y el aprendizaje cooperativo.

Palabras clave: Facebook, aprendizaje colaborativo, redes sociales, comunicacion virtual.
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ABSTRACT

Social networks are today a means by which millions of people communicate and exchange
information; In the educational area, this use was increased due to the health crisis that was
experienced worldwide, however many university students used it as a virtual and permanent
means of communication, different studies indicate that few know the advantages that using a
social network such as Facebook in favor of collaborative learning, the same one that strengthens
and fosters the autonomy of the student and stimulates competences that all professionals in
training must possess when they leave university classrooms; In this sense, the objective of the
study was to determine the relationship between the use of Facebook and meaningful cooperative
learning in students of a private university in Lima, 2021. For this reason, the research was of a
basic type, not experimental and with a quantitative approach; in which 80 university students
from the Physical Therapy and Rehabilitation career were taken as a sample; The technique used
to collect data was two questionnaires adapted from Zubieta (2013) and as a result a significant
relationship was found between the use of Facebook and cooperative learning. since the
significance value was p =0.000 <0.05; in addition to a Spearman coefficient of 0.669, therefore,
it is concluded that there is a positive relationship between the use of Facebook and cooperative

learning.

Keywords: Facebook, collaborative learning, social networks, virtual communication.
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INTRODUCCION

El objetivo del estudio fue determinar la relacion entre el uso del Facebook y el
aprendizaje cooperativo significativo en estudiantes de una universidad privada de Lima, 2021;
tomando en cuenta cinco capitulos para su desarrollo. Es asi que el primer capitulo comprendid
el planteamiento del problema, problema general y problemas especificos, asi como los
objetivos; la justificacion y limitaciones que contempld el estudio.

El segundo capitulo estuvo conformado por el marco tedrico, para ello se tomo en cuenta
los antecedentes internacionales y nacionales, las respectivas bases teoricas de las variables que
fueron investigadas y por tltimo la operacionalizacion de las variables en sus respectivas tablas;
el tercer capitulo se encargd de la metodologia del estudio, para conocer el método de la
investigacion que fue utilizado y se brindo los alcances de la poblacion, muestra y muestreo
empleadas en el estudio, asi como la técnica e instrumentos que se utilizaron, informacion de
como procesaron los datos y los pardmetros éticos en que se baso el estudio.

En el cuarto capitulo se presentaron los resultados del estudio y la interpretacion de los
mismos, la contrastacion de las hipotesis y la discusion pertinente considerando los resultados,
asi como las bases tedricas y por ultimo el quinto capitulo que estuvo conformado por las
conclusiones y recomendaciones a las que se llegaron luego del respectivo anélisis, los mismos

que fueron considerados como aporte a futuras investigaciones.
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CAPITULO I: EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema

En la actualidad se ha observado que los estudiantes universitarios poseen un gran
vinculo con el avance de la tecnologia expresado en el uso de las Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion (TIC), tales como Facebook, Twitter, Instagram, entre otros;
Castellanos (2015) refiri6 que ello se evidencia en la relacion a la mejora de habilidades
durante el aprendizaje (contenidos adaptativos) y el fortalecimiento de conocimientos
basicos junto a la formacion profesional de docentes pertinentes y el involucramiento activo

de los estudiantes

Dichas herramientas han permitido una comunicaciéon mas veloz respecto a la
transferencia de informacion entre los integrantes o usuarios, por lo que representan una
opcion viable para fines educativos; especialmente a partir de metodologias como el
aprendizaje colaborativo, el cual compromete a cada estudiante con su propio aprendizaje y
con la de sus compaieros, promoviendo una interdependencia positiva, valores y una

educacion mas significativa (SUMMA, 2019).
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De acuerdo a datos internacionales provistos por investigaciones previas, mas del
70% de estudiantes universitarios usan Facebook tanto en horarios de ocio como de
formacion y gastan entre 1 y 3 horas diarias en la red social, aproximadamente (Bharathi y
Goswami, 2014). Bajo esta premisa, Alwreikat et al. (2021) mencionan que el uso de
Facebook afecta considerablemente el aprendizaje colaborativo en estudiantes jordanos,
suponiendo que, a mayor tiempo en la red social, se espera un mejor rendimiento académico

por parte de los universitarios.

Por otro lado, el beneficio de los estudiantes en diferentes lugares del mundo como
Malasia no solo seria educativo puesto que las técnicas de instruccidén que incorporan el uso
de redes sociales como Facebook mejorarian sustancialmente el interés y la motivacion por
el proceso educativo (Mahmud y Wong, 2018). Atin mas, debido a que se crea una conexion
entre estudiantes, docentes y conocimiento, el aprendizaje colaborativo con base en redes
genera un impacto sustancial sobre la participacion, creatividad, dinamismo y orientacion

hacia la investigacion en el alumno (Ansari y Khan, 2020).

En Latinoamérica, la situacion no dista de la internacional puesto que, de acuerdo a
Gutiérrez et al. (2020), esta red social permitid lograr aprendizajes realistas, fomentando la
interaccion, optimizando la memoria y el trabajo independiente en estudiantes colombianos;
denotando una importancia fundamental para los alumnos debido a que permite una mejora

y una rapida comunicacion con el docente.

Ademas, Facebook ha posibilitado en entornos universitarios latinoamericanos
proponer y revisar contribuciones del grupo dentro de determinadas materias e interactuar a

través de la red con fines educativos; lo que ha generado un cambio en el perfil del alumno
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pasando de ser un simple consumidor de red social a productor, tomando conciencia de su
identidad digital y reconociendo el potencial de dicha herramienta para su aprendizaje y la

de los demas (Romero y Gray, 2017).

En nuestro pais, segun datos sobre el uso de Facebook en universitarios dedicados a
ciencias de la salud, se determind que la totalidad de encuestados tenian cuentas de dicha
red social y que su utilizacion abarcaba al menos una hora al dia en el itinerario del 50% de
universitarios (Guillén, 2019). En este sentido, Fajardo, et al. (2019) sefialaron que la
capacitacion en Facebook podia influir en la comunicaciéon virtual de los docentes
universitarios y, por ende, en el aprendizaje de los alumnos, permitiendo considerar su
utilizacion para fines de interaccion social educativa.

Respecto al entorno local limefio y especificamente en ciertas universidades
privadas, se han planteado problematicas afines, pero no precisas como la del presente
estudio. Segun esto, Mendoza (2020) determiné que estudiantes de odontologia empleaban
la red social WhatsApp constantemente, pero no con el objetivo de la realizacion de trabajos
colaborativos, por lo que se tornaba importante difundir dicha funcion. En esta linea
universitarios de Terapia Fisica y Rehabilitacion de la misma casa de estudios han percibido
que las TIC guardan una relacion con el desempetio de los docentes, tanto pedagogico como
administrativo, y que dicho proceso influye en su aprendizaje (Ventura, 2019), sin embargo
no se precisa si los referidos estudiantes conocen que como parte de su autonomia que
ventajas puede tener el uso pedagogico de la red social Facebook y de que manera esta aporta

a que logren un aprendizaje cooperativo.
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Por todo lo anterior, el objetivo del presente estudio sera establecer la relacion entre
el uso del Facebook y el aprendizaje cooperativo significativo en estudiantes de la carrera

de Terapia Fisica y Rehabilitacion de una universidad privada de Lima, en el periodo 2021.

1.2. Formulacion del problema
1.2.1. Problema general
(Cual es la relacion entre el uso del Facebook y el aprendizaje cooperativo
significativo en estudiantes de la carrera de Terapia Fisica y Rehabilitacion de una

universidad privada de Lima, 2021?

1.2.2. Problemas especificos

(Cudl es la relacion entre el uso del Facebook e interdependencia positiva en
estudiantes de la carrera de Terapia Fisica y Rehabilitacion de una universidad
privada de Lima, 2021?

(Cuadl es la relacion entre el uso del Facebook y responsabilidad individual y grupal
en estudiantes de la carrera de Terapia Fisica y Rehabilitacion de una universidad
privada de Lima, 2021?

(Cual es la relacion entre el uso del Facebook e interaccion estimuladora en
estudiantes de la carrera de Terapia Fisica y Rehabilitacion de una universidad
privada de Lima, 2021?

(Cuadl es la relacion entre el uso del Facebook y las técnicas interpersonales y de
equipo en estudiantes de la carrera de Terapia Fisica y Rehabilitacion de una

universidad privada de Lima, 2021?
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1.3. Objetivos de la investigacion
1.3.1. Objetivo general
Determinar la relacion entre el uso del Facebook y el aprendizaje cooperativo
significativo en estudiantes de la carrera de Terapia Fisica y Rehabilitacion de una

universidad privada de Lima, 2021.

1.3.2. Objetivos especificos

Determinar la relacion entre el uso del Facebook e interdependencia positiva en
estudiantes de la carrera de Terapia Fisica y Rehabilitacion de una universidad
privada de Lima, 2021.

Determinar la relacion entre el uso del Facebook y responsabilidad individual y
grupal en estudiantes de la carrera de Terapia Fisica y Rehabilitacion de una
universidad privada de Lima, 2021.

Determinar la relacion entre el uso del Facebook e interaccion estimuladora en
estudiantes de la carrera de Terapia Fisica y Rehabilitacion de una universidad
privada de Lima, 2021.

Determinar la relacion entre el uso del Facebook y las técnicas interpersonales y de
equipo en estudiantes de la carrera de Terapia Fisica y Rehabilitacion de una

universidad privada de Lima, 2021.

1.4. Justificacion de la investigacion
1.4.1. Tedrica
El estudio pretende determinar si existe relacion entre el manejo de Facebook como

red social y el aprendizaje cooperativo significativo en estudiantes de Terapia Fisica y
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Rehabilitacion. Con ello se busca obtener informacion que sustente la utilizacion de las redes
sociales como complemento y espacio de interaccion para el aprendizaje de nivel superior,
sirviendo de aliado para una mejor metodologia de estudio y optimizando los procesos
educativos universitarios con base en las nuevas tecnologias. La relacion entre la utilizacion
de dicha red social y los niveles de aprendizaje cooperativo permitiran conocer con mayor
profundidad las nuevas modalidades de aprendizaje que pueden implementarse y
fortalecerse en los universitarios.

1.4.2. Metodologica

Desde el punto de vista metodoldgico se pretendid estudiar las variables uso del

Facebook
y aprendizaje cooperativo a partir de instrumentos adaptados que se sometieron a juicio de
expertos donde los mismos evaluaron la validez del contenido, pertinencia y relevancia; por
otro lado, se pretendié mediante los instrumentos marcar una linea en el abordaje de las
nuevas tecnologias de estudio a nivel superior. La metodologia sustentd y propuso el uso de
los TIC como parte de la evaluacion de las plataformas sociales donde los alumnos

interactian para complementar los procesos educacionales dentro de la universidad.

1.4.3. Practica

El estudio benefici6é de manera directa a la comunidad educativa tanto docentes como
estudiantes universitarios; a los alumnos porque al conocer el uso de redes sociales en
relacion a su aprendizaje cooperativo y también a los docentes para conocer su utilizacion

en el proceso educativo, ya que los resultados ayudaron a proponer mejoras u optimizaciones
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en las metodologias que se desarrollan en los entes universitarios respecto a las nuevas
tecnologias y tipo de aprendizaje de los alumnos.
1.5. Limitaciones de la investigacion

El estudio se desarroll6 en una universidad privada de Lima, se tomd como muestra
a 80 estudiantes de pregrado de la carrera de Terapia Fisica y Rehabilitacion y se encontrd
delimitado en el ano 2021; las limitantes que present6 fueron el tiempo y disposicion de la
unidad de analisis para completar las encuestas en el periodo establecido, ya que todo fue
realzado de manera virtual dada la emergencia sanitaria y supresion de clases presenciales

en entes universitarios de Lima por la pandemia Covid 19 que atravesaba el pais.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

Internacionales

Alwreikat, et al., (2021) en su estudio buscaron “investigar las determinantes del uso
de Facebook entre estudiantes universitarios y su impacto en el aprendizaje colaborativo”.
El estudio fue de enfoque cuantitativo y se realiz6 en un grupo de estudiantes de diferentes
universidades jordanas por medio de la aplicacion de un cuestionario. Se determind que el
uso de Facebook esté relacionado al aprendizaje colaborativo por encima del promedio, por
lo que a mayor tiempo en la red social se espera un mejor rendimiento por parte de los
universitarios. Por otro lado, los autores concluyen que el uso del Facebook afecta el
aprendizaje colaborativo de manera significativa.

Ansari y Khan. (2020) realizaron una investigacion con el objetivo “examinar la
aplicacion y utilidad de las redes sociales y los dispositivos moviles para transferir los
recursos y la interaccion con los académicos en instituciones de educacion superior”. La
investigacion fue de enfoque cuantitativo y tomaron como muestra a 360 estudiantes de
pregrado de una universidad publica de la India, a quienes aplicaron un cuestionario
validado previamente. El 71.7% tenia edades entre 15 y 20 afios; el 53.9% estaba adherido
a 1-5 grupos académicos y el 46.1% indicaba una frecuencia de uso de la red social entre 1

y 5 horas por semana. Concluyeron que las redes sociales usadas para el aprendizaje
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colaborativo tuvieron un impacto considerable en la interactividad compafieros-docentes y
en el intercambio de conocimiento.

Gutiérrez, et al., (2020) elaboraron su estudio con el objetivo “explorar la percepcion
de estudiantes de pregrado respecto al uso de Facebook como instrumento de comunicacioén
e interaccion dentro del aula”. La investigacién de enfoque cuantitativo y descriptivo, se
basé en la aplicacion de encuestas a 53 estudiantes de una universidad de Colombia. Entre
los resultados se obtuvo que la mayoria se encontraba entre los 16 y 20 anos y que las
mayores facilidades que brindaba era la mejor comunicacion docentes-alumnos y la carga
de documentos. Concluyeron que Facebook es una herramienta de comunicacion efectiva
que proporciona escenarios para las actividades de aprendizaje.

Al-Dheleai y Tasir. (2017) elaboraron un estudio con el objetivo de “investigar la
percepcion de los estudiantes sobre el uso de Facebook para la interaccion en linea y su
efecto en el rendimiento académico”. La investigacion fue cuantitativa y contd con una
muestra de 49 estudiantes de una universidad de Malasia a quienes se les aplicd un
cuestionario previamente validado. Como resultado en la mayoria de casos, se obtuvieron
opiniones positivas acerca del uso del Facebook para la interaccion en linea con los
compaifieros, por lo que se determinaron en su conclusion que existe relacion entre la

interaccion percibida y el rendimiento académico en universitarios

Bozanta y Mardikyan. (2017) en su estudio tuvieron el objetivo “determinar los
efectos de las redes sociales en el aprendizaje colaborativo”. La investigacion presentd una
metodologia de enfoque cuantitativo y descriptiva; conté con una muestra de 166 estudiantes

de una universidad de Turquia a quienes se les aplicd un cuestionario en linea. E1 65% fueron
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mujeres y la edad media bordeo los 23 anos; mientras que el grado educativo mas frecuente
fue el bachillerato. El resultado fue que el uso de redes sociales mejora la interaccion y
participacion entre los companeros de curso y entre los miembros de una misma facultad, y
llegaron a la conclusidbn que presentaba un efecto positivo sobre el aprendizaje
colaborativo.

Beltran, (2017) su investigacion tuvo por objetivo “potenciar el uso de la red social
Facebook como herramienta interactiva para fortalecer el aprendizaje colaborativo”. El
estudio fue descriptivo, de campo y documental aplicado en 63 estudiantes y 6 docentes (69
en total) de una universidad ecuatoriana; se utilizd un cuestionario previamente validado.
Dentro de los resultados se obtuvo que el 60% usaba Facebook todos los dias, el 55.56% lo
utilizaba mas para tiempos de ocio, el 61.90% lo aplicaba también para unirse a grupos de
trabajo o estudio y el 61.90% consideraba que Facebook debia acoplarse a las TIC dentro de
su carrera. Concluyeron que todos los encuestados consideraban que el uso de Facebook
mejoraria el proceso de aprendizaje en la carrera de Contabilidad y Computacion.

Nacionales

Mendoza, (2020) realiz6 un estudio con el objetivo “determinar la frecuencia de uso
de la aplicacion WhatsApp y su implicancia en el trabajo colaborativo de estudiantes de
odontologia”. La investigacion fue descriptiva y de corte transversal aplicada en una muestra
de 58 alumnos de la Universidad Norbert Wiener por medio de un cuestionario de 59
preguntas previamente validado. El resultado fue que el 95.7% de estudiantes utilizaban la

aplicacion; sin embargo, no como herramienta para la ejecucion de trabajos colaborativos;
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por lo que concluyeron que es necesario difundir la funcidn de esta aplicacion en las labores
colaborativas de los estudiantes.

Vallejos, (2019) en su estudio planted el objetivo “determinar el uso del Facebook
en la interaccion virtual de estudiantes de 4to y 5to afio de secundaria”. La investigacion fue
exploratoria-descriptiva aplicada en una muestra de 60 estudiantes de un colegio particular
del norte peruano; se empled un cuestionario validado por la autora. Se obtuvo en los
resultados que los estudiantes utilizaban la red social entre 1-3 horas al dia y que,
generalmente, su interaccion se basaba en el compartir fotos, videos y noticias. Se concluyd
que el principal factor de uso que influye en la interaccion virtual fue el tipo de informacién
con el que se interactia.

Lipa, (2019) en su investigacion planted el objetivo “conocer el uso de las redes
sociales y su influencia en el aprendizaje de estudiantes de 4to y 5to grado del area de
ciencias sociales”. El estudio fue exploratorio y correlacional; conté con una muestra de 62
estudiantes a quienes se les aplicd un cuestionario. Como resultado encontré que el 35%
manifestd usar las redes sociales siempre y en el 44% se considerd que el uso de las redes
sociales no afectaba el rendimiento. Por lo que se determind como conclusion que no existe
relacion significativa entre el uso de redes sociales y el aprendizaje en el area de ciencias
sociales de la institucion.

Cortez, (2018) realiz6 un estudio con el objetivo “determinar la relacion entre el uso
de las redes sociales y el rendimiento académico de alumnos de una institucion educativa”.
El estudio fue descriptivo correlacional aplicado en una muestra de 30 alumnos por medio

de una encuesta. El resultado fue que el 30% indic6 ingresar a la red social cuatro veces por
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semana, el 43% la utilizaba al menos 2 horas por dia, solo el 30% la empleaba para fines
educativos y el 80% considerd su rendimiento como de nivel medio. El autor concluy6 que
las redes influyeron en el rendimiento académico de los estudiantes, especialmente en
relacion al desinterés por los temas educativos.

Tito, (2018) en su estudio tuvo por objetivo “determinar la influencia del uso de
Facebook como recurso de reforzamiento en el aprendizaje significativo de estudiantes de
nivel secundario”. La investigacion fue descriptivo aplicativo y conté con una muestra de
29 alumnos a quienes se les aplicd un cuestionario de 11 preguntas. El resultado obtenido
fue que el 6.9% empleaba el Facebook como recurso tecnologico, el 68.97% consideraba
que sus docentes no estaban preparados para el uso de Facebook y herramientas tecnologicas
académicas, el 55.17% utilizaba Facebook para conocer amigos y el 79.31% lo utilizaba en
horario de clases. Llegando a la conclusion de que los alumnos muestran interés por incluir
el Facebook en el trabajo colaborativo.

Locatelli, (2017) en su investigacion tuvo por objetivo “determinar si existe relacion
entre las herramientas del Facebook y el aprendizaje colaborativo”. El estudio fue
descriptivo y correlacional; cont6 con una muestra de 18 docentes y la técnica de recoleccion
fue la encuesta. Se obtuvo como resultado que las herramientas de la red social se
correlacionan moderadamente con el Aprendizaje Colaborativo desde la perspectiva
docente. Se concluyd que las herramientas del uso de Facebook se relacionan positiva y

significativamente con el aprendizaje colaborativo segtin los docentes evaluados.
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2.2. Bases teoricas

2.2.1. Red Social Facebook

2.2.1.1. Definicion

Segun Islas y Ricaurte (2013) en su libro “Investigas las redes sociales” refieren que
el Facebook es:

El mas grande fenomeno de las redes sociales en el ciberespacio. Nace en 2004, tiene

mas 500 millones de usuarios y hoy por hoy se suman medio millén de usuarios por

dia. México es el primer pais de América Latina en dicha red social con 12.5 millones

de usuarios, la mitad mujeres. (p. 3)

A ello, se tiene que saber que es una red social que en la actualidad tiene millones de
descargas diarias, en la plataforma digital. De acuerdo a Hershkovizt y Forkosh (2017) esta
red social creada por Mark Zuckerberg, era en un principio solo para uso de la comunidad
educativa de la universidad de Harvard, hoy en dia se encuentra a disposicion de toda
persona que solo cuente con un correo electronico lo que ha generado un cambio en la forma
como las personas de todo el mundo se comunican entre si; Iliquin (2018) refiere que las
versiones en otros idiomas diferentes al inglés como espaiol, aleman, francés y portugués
se desarrollaron a partir del 2007; por otro lado para Tarullo (2020) Facebook presenta usos
variados para los cibernautas como son de encontrar amigos, hallar entretenimiento e
informacion, asi como lograr aceptacion social.

2.2.1.2 Teoria de Usos y gratificaciones

Facebook al pertenecer al grupo de redes sociales se sustenta en la teoria de Usos y

gratificaciones, postulada por Katz, Blumler y Gurevitch quienes en 1973 indagaron por qué
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las personas buscan que exponerse a los medios de comunicacion con la finalidad de
satisfacer distintas necesidades; para ello segun Tarullo (2020), los autores de la teoria
agruparon las necesidades en cinco categorias: necesidades cognitivas, de integracion
personal, de integracion social, afectivas y de esparcimiento; con el devenir de la tecnologia
y con ella lallegada de las redes sociales; en el 2013 Whiting y Williams establecen “nuevas
gratificaciones que motivan a las personas a usar las redes sociales tales como la expresion
de opiniodn, el conocimiento de otros/as y la comodidad” (p.225).

Garcia, et al. (2018) consideran que las implicancias por las cuales las personas
hacen uso de Facebook desde el enfoque de la teoria de Usos y gratificaciones es que les
ofrece una enorme posibilidad de participar de manera activa obteniendo un beneficio social
ya que les permite tener contacto con otros miembros de la red, asi como el de intercambiar
y obtener informacion; por su parte Maldonado, et al. (2018) al observar a los individuos
inmersos en Facebook resalta que la pasividad no es una cualidad que los distingue por el
contrario estos suelen ser activos y con gran disposicion de participar del contenido que
esta red social ofrece.

2.2.1.3 Uso Pedagogico de Facebook

Zuiie y Rosas (2016) precisan que la herramienta Facebook ayudaria a mejorar la
practica educativa ya que permite que el docente se desenvuelva bajo el rol de administrador
del saber conocer por medio de diversas publicaciones o creacion de contenidos en esta red
social y el estudiante al recepcionarlo en este escenario lleno de recursos ttiles, los mismos
que se encuentran a su disposicion en cualquier tiempo y espacio le permite desarrollar su

autonomia para aprender en un clima dindmico y de confianza., por ello se deberia
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aprovechar y acortar brechas para pensar que este medio social con un fin pedagogico a
favor de aprendizaje constante.
Entre las posibilidades de uso pedagdgico que promueve Facebook se tiene como lo
refiere Mora y Ramos (2017) las siguientes:
Promueve el pensamiento critico (andlisis, sintesis y evaluacion de los conceptos),
propiciando que los miembros de la red social debatan la informacion para su
aprendizaje.
Por la diversidad de conocimientos y experiencia, se crean vinculos interpersonales
de confianza, apoyo, sentimiento de pertenencia, minimizando las situaciones de
ansiedad.
Propicia un enfoque innovador para el aprendizaje, porque permite el aprendizaje
informal, y acerca a los estudiantes al aprendizaje abierto, autbnomo y colaborativo.
Genera motivacion en los participantes, porque demuestran un gran interés y
predisposicion para utilizar la tecnologia y ser parte de un entorno de aprendizaje en
el que son los protagonistas y usuarios activos.
Permite la presentacion y creacion de contenidos significativos a través de materiales
originales, al proceder de los mismos miembros de la red como son videos, podcasts,

productos multimedia, enlaces a documentos, archivos flash o articulos de blogs.

2.2.1.4 Dimensiones de Facebook
Lista de amigos
Segun la Organizacion Iberoamericana de Juventud (2010), Facebook supone una

agrupacion especial de gente donde se encuentran amistades que se busca discernir, tales
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como, amigos de trabajo en donde se ubican compafieros que laboran en nuestra misma
organizacion o amigos de la universidad que pertenecen a nuestro mismo circulo de estudio.
A ello, debe sumarse la posibilidad de determinar en qué lista se puede poner a las amistades
segun la afiliacion de trabajos, estudios u otros.

Grupos

Segun Organizacion Iberoamericana de Juventud (2010) en su libro de
manual sobre Facebook indica que:

Debido a sus opciones de privacidad, los grupos de Facebook son andlogos a los

clubes en el mundo offline. En los grupos se habla de unirse al grupo. Dependiendo

del tipo de grupo que sea (abierto, previo aprobacion o cerrado), cualquier usuario

podra o no formar parte del grupo. (p. 7)

Asimismo, es importante tener el conocimiento idoneo sobre esta plataforma para
poder trabajar como aliado con esta red social con un objetivo educativo a favor del
aprendizaje cooperativo en las instituciones educativas a nivel superior como lo son las
universidades.

Juegos

Segun Organizacion Iberoamericana de Juventud (2010) en su libro de
manual sobre Facebook indica que “es del &mbito del entretenimiento una parte esencial que
pueden atraer y permanecer a mas usuarios en esta plataforma y son gratis” (p. 103).

A todo ello, se tiene que saber que una red social tiene una gran plataforma para

poder abordarla con un objetivo, y un fin de aprendizaje entre el docente y el discente. Sin
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embargo, se debe de capacitar los profesores para que aborden este medio social en este
mundo cibernético de nuestro contexto actual.

Muro

Segun Organizacion Iberoamericana de Juventud (2010) en su libro de
manual sobre Facebook indica que “es donde la gente puede interactuar con el grupo. Ver
lo que el resto ha escrito o comentado™ (p. 113).

Ademas, se debe saber que una red social tiene una gran plataforma para poder
abordarla con un objetivo, y un fin de aprendizaje entre el docente y el discente. Sin
embargo, se debe de capacitar los profesores para que aborden este medio social en este

mundo cibernético de nuestro contexto actual.

2.2.2. Aprendizaje cooperativo
2.2.2.1. Definicion
Seglin Johnson, et al. (1999) en su libro “El aprendizaje cooperativo en aula” refieren

que el aprendizaje:

Es algo que los alumnos hacen, y no algo que se les hace a ellos. El aprendizaje no
es un encuentro deportivo al que uno puede asistir como espectador. Requiere la
participacion directa y activa de los estudiantes. Al igual que los alpinistas, los
alumnos escalan mas facilmente las cimas del aprendizaje cuando lo hacen formando

parte de un equipo cooperativo. (p. 5)

Es importante que durante el transcurso de la clase impartida tiene que haber un
aprendizaje por los discentes, y estos mismos lo puedan demostrar en el desarrollo de la

clase con ideas innovadoras, que enriqueceran los conocimientos sobre los temas a tratar en
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las aulas de las universidades. Siguiendo a Johnson, et al. (1999) los autores refieren que los

objetivos del aprendizaje cooperativo:

Consisten en trabajar juntos para alcanzar objetivos comunes. En una situacion
cooperativa, los individuos procuran obtener resultados que sean beneficiosos para
ellos mismos y para todos los demas miembros del grupo. El aprendizaje cooperativo
es el empleo didactico de grupos reducidos en los que los alumnos trabajan juntos

para maximizar su propio aprendizaje y el de los demas. (p. 5)

Sobre ello, el conjunto de los estudiantes en las aulas va ser hacer que la clase sea
ludica y amena en la adquisicion de los temas a tratar, porque con sus ideas innovadoras
cada estudiante va aportar; uno con la creatividad, otro con la coherencia, otra con el orden,
con la viabilidad y también no olvidarnos de la motivacion para que el ambiente donde se
ejecute sea amigable para los estudiantes y explotes todas sus habilidades sociales e

inteligencias emocionales.

2.2.2.2 Teorias del Aprendizaje Cooperativo

De acuerdo a Torrego y Negro (2012) las teorias que fundamentan el aprendizaje
cooperativo, son las siguientes:

Teoria Cognitiva de Piaget

Segun esta teoria refiere como el individuo pasa por procesos de cambio en estados
de menor conocimiento a los de conocimiento avanzado; Arias, et al. (2017) remarcan que
dentro de los mecanismos para el desarrollo de una persona el padre de la teoria Jean Piaget
considera como basicos la “maduracion, la experiencia con los objetos y la experiencia con

las personas; y le agrega también un factor externo, la equilibracion, relacionado con la
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autorregulacion que alcanza el sujeto como reaccion a perturbaciones exteriores” (p. 836),
en esta misma linea Ricra (2019) enfatiza que la referida teoria ha realizado aportes
importantes en educacidon, tomando cuenta que para un Optimo proceso de ensefianza
aprendizaje la interaccion social en el aula permite que dos 0 mads personas se relacionen
para construir sus conocimientos ya que crea un conflicto sociocognitivo en los estudiantes
producto de la opinidon de los miembros del grupo promoviendo con ello su progreso
intelectual.

Teoria a Sociocultural de Vygotsky

Para Ricra (2019) esta teoria postulada por el autor ruso Lev Vygotsky, también es
relevante en el ambito educativo y guarda relacion con el desarrollo humano considerando
que la educacion influye de manera significativa en ello, y no se concibe el ser humano logre
su desarrollo sin educacion; esta teoria segun Sinacaysiva (2019) presenta como aporte que
la sociedad o los grupos son necesarios para que “la mente humana se desarrolle, es decir,
aprendizaje en sociedad o compafia” (p. 13).

Otro aporte que se debe resaltar son los alcances de la Zona de Desarrollo Proximo
(ZDP), aqui Vygotsky propone que el grado de desarrollo potencial radica en la habilidad
por parte de los sujetos de solucionar impasses bajo el discernimiento de un adulto o en
cooperacion entre pares (Sinacaysiva, 2019), para el autor el postulado del ZDP siempre
estard en un espacio de constante cambio dindmico, productos de la interrelacion, por lo
que todo lo que aprendi¢ el estudiante hoy en cooperacion de sus pares, en un futuro bajo el
mismo contexto lo podra resolver el solo.

Teoria del Aprendizaje Significativo de Ausubel
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Esta teoria es propuesta por el psicélogo y pedagogo estadounidense David Ausubel,
en 1963, en su obra titulada: “The Psychology of Meaningful Verbal Learning: An
Introduction to School Learning” (Matienzo, 2020); y donde considera que para que exista
aprendizaje significativo influye lo que el sujeto ya tiene como conocimiento previo y por
ello la ensefianza debera ser conducida; para Sinacaysiva (2019) esta teoria refiere que “el
aprendizaje significativo es el proceso donde una nueva informacion se relaciona de manera
con la nueva informacion y actualizar sus conocimientos previos para tratar de entender la
relacion que guardan con el nuevo contenido” (p.14).

En esta misma linea Ricra (2019), enfatiza que al propiciar aprendizaje cooperativo
entre los estudiantes este promovera aprendizaje significativo, tomando en cuenta que al
trabajar en grupos se fortalece el apoyo para mejorar o modificar su conocimiento por medio
de la informacion que cada integrante tiene, aumentando de esta manera la comprension.

2.2.2.3. Tipos de grupos de aprendizaje

Existen diferentes tres tipos de grupos de aprendizaje segun Johnson, et al. (1999) y
dentro de los cuales se tiene:

Grupos formales de aprendizaje cooperativo, funcionan durante un periodo que

va de una hora a varias semanas de clase. En estos grupos, los estudiantes trabajan

juntos para lograr objetivos comunes, asegurandose de que ellos mismos y sus
compafieros de grupo completen la tarea de aprendizaje asignada. Cualquier tarea,
de cualquier materia y dentro de cualquier programa de estudios, puede organizarse
en forma cooperativa. Cualquier requisito del curso puede ser reformulado para

adecuarlo al aprendizaje cooperativo formal. (p. 6)
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Ademas, cuando se emplean grupos formales de aprendizaje cooperativo, el docente
debe ser especifico al brindar los propdsitos de la clase, planificar su sesion con antelacion,
dar pautas claras sobre las tareas y la forma como trabajaran en equipo; supervisando el
aprendizaje e interviniendo en los grupos para brindar apoyo en la tarea o para mejorar el
desempefio interpersonal y grupal de los alumnos, asi como evaluar el desempefio de los
mismos y determinar el nivel de eficacia con que funciond el equipo; en este sentido
Johnson, et al. (1999) enfatizan que “los grupos formales de aprendizaje cooperativo
garantizan la participacion activa de los alumnos en las tareas intelectuales de organizar el
material, explicarlo, resumirlo e integrarlo a las estructuras conceptuales existentes” (p. 6).

Grupos informales de aprendizaje cooperativo, este tipo de equipos tiene como
caracteristica que trabajan solo cortos intervalos de tiempo, llegando como maximo a una
hora de clase; el docente al tener este periodo tan reducido podria emplearlo para realizar
actividades de ensefianza directa como una clase magistral, talleres demostrativos o que
visualicen un video; ello propicia que los estudiantes centren su atencioén en este tipo de
actividades, promoviendo de esta forma un clima 6ptimo de aprendizaje, creando
expectacion sobre del contenido del tema tratado y asegurando de que procesen
cognitivamente el material y dar cierre a la clase (Johnson, et al., 1999). Por otro lado los
docentes con este tipo de equipos podran dar una retroalimentacion muy precisa de tres a
cinco minutos, tanto antes como después de clase, o también didlogos cortos entre pares de
estudiantes durante el desarrollo de una clase magistral.

Es importante resaltar que los grupos informales colaboran con la labor del maestro

para saber que “los alumnos efectuen el trabajo intelectual de organizar, explicar, resumir e
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integrar el material a las estructuras conceptuales existentes durante las actividades de
ensefianza directa” (Johnson, et al., 1999, p. 6).

Grupos de base cooperativas como organismos de funcionamiento a largo plazo,
sobre este tipo de equipo se sabe que son “grupos de aprendizaje heterogéneos, con
miembros permanentes, cuyo objetivo es posibilitar que sus integrantes se brinden unos a
otros el apoyo, la ayuda, el aliento y el respaldo que cada uno de ellos necesita para tener un
buen rendimiento escolar” ((Johnson, et al., 1999, p. 6). Estos grupos posibilita que los
estudiantes puedan establecer vinculos responsables y duraderos, lo que fomenta que se
esfuercen por realizar y cumplir con sus tareas y obligaciones académicas e induce a que
mejore su rendimiento ya que propicia a que tengan un buen desarrollo cognitivo y social.

Siguiendo a Johnson, et al. (1999), ademas de estos tres tipos de grupos, también los
docentes pueden emplear esquemas de aprendizaje cooperativo lo que les permite planificar
toda la rutina y los temas frecuentes que utilizaran en sus sesiones, las mismas que luego de
estar debidamente organizadas surtirdn una base de aprendizaje cooperativo a clases futuras,
asi también los investigadores resaltan que:

Los esquemas de aprendizaje cooperativo son procedimientos estandarizados para

dictar clases genéricas y repetitivas (como redactar informes o hacer presentaciones)

y para manejar las rutinas propias del aula (como revisar las tareas domiciliarias o

los resultados de una prueba). Una vez que han sido planificados y aplicados en

varias ocasiones, pasan a ser actividades automadticas en el aula y facilitan la

implementacion del método cooperativo. inteligencias emocionales. (p. 6)



35

A todo ello, se observa los diferentes tipos de grupos cooperativos que tienen como
fin, la concepcidn idonea de las clases impartidas por el docente en las aulas universitaria.
Que un grupo con diferentes ideas, va ser mas creativo en plasmar todo lo aprendido.

Asi mismo Johnson, et al. (1999) refieren sobre la conveniencia del aprendizaje
cooperativo:

Basta con conocer las investigaciones realizadas al respecto. La primera

investigacion se hizo en 1898, y desde entonces se han efectuado unos 600 estudios

experimentales y mas de 100 estudios correlativos sobre los métodos de aprendizaje
cooperativo, competitivo e individualista. Los resultados obtenidos pueden
clasificarse en tres categorias principales: esfuerzos por lograr un buen desempefio,

relaciones positivas y salud mental. (p. 10)

Por ello, el desempefio idoneo de los discentes es mediante una formacién holistica
y que los estudiantes logren explotar su creatividad de la mano con la innovaciéon que
requiera el contexto actual. Sin olvidar las expectativa e intereses de cada uno de ellos.

2.2.2.4 Conformacion de grupos:

Segtin Johnson. et al. (1999) en su libro “El aprendizaje cooperativo en aula” refieren
que en la conformacion de los grupos:

La cantidad conveniente de miembros dependera de los objetivos de la clase, de las

edades de los alumnos y su experiencia en el trabajo en equipo, de los materiales y

equipos a utilizar y del tiempo disponible para la clase. Los grupos de aprendizaje

cooperativo suelen tener de dos a cuatro miembros. La regla empirica a aplicar es
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que cuanto mas pequefio sea el grupo, sera mejor. En caso de duda, al docente le

conviene formar pares o trios de alumnos. (p. 17)

Cada vez que tenga que determinar las dimensiones de los grupos, debera tener en
cuenta varios factores: Al aumentar la cantidad de miembros de un grupo de aprendizaje,
también se ampliard la gama de destrezas y capacidades presentes; el nimero de mentes
dispuestas a adquirir y procesar la informacion, y la diversidad de puntos de vista. “Con la
incorporacion de cada miembro, se incrementan los recursos que contribuyen al éxito del
trabajo del grupo” (Johnson, et al., 1999, p. 17).

Es importante segin Magqtary, et al. (2019) que, al ser el grupo numeroso, sus
integrantes y el lider del mismo deberd poseer mayor habilidad para dar a todos la
oportunidad de manifestar sus ideas y hacerle presente cuales son los objetivos, roles y
responsabilidades para llegar a consensos y establecer las reglas de la gestion del grupo para
minimizar y evitar conflictos, de esta forma los miembros trabajaran juntos y buscaran tener
el maximo desempefio como equipo. Asi también cuando se trata de grupos de dos
integrantes estos solo haran uso de dos interacciones; en un grupo de tres serdn seis
interacciones que tendrdn que emplear sus miembros; y en un grupo de cuatro, las
interacciones que enfrentard el equipo seran doce; Por ello, “cuanto mayor es el numero de
interacciones, mayor sera la cantidad de practicas interpersonales y grupales necesarias para
manejar esas interacciones” (Johnson, et al., 1999, p. 17).

Por lo general cuando se observan grupos extensos con menor adhesion entre sus

miembros es porque las interacciones han disminuido y ello lleva a que se presente poca
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responsabilidad individual y una escasa contribucion para lograr cumplir con el trabajo y
este sea exitoso (Magqtary, et al., 2019)

Johnson, et al. (1999) resaltan que, al tener menor tiempo disponible, el grupo tendra
que ser reducido, ante esta situacién una buena alternativa es disponer el trabajo por pares,
este serd mas eficaz ya que se organizaran con rapidez y permite que cada integrante
disponga de intervenciones o aportes mas extensos.

Asi también si el grupo cuenta con pocos miembros, se observard un trabajo
colaborativo concienzudo, aportando todos para el logro del trabajo; en este sentido, “en los
grupos reducidos, el desempefio de cada miembro es mas visible y los alumnos son mas
responsables de sus actos, lo que garantiza la participacion activa de todos” (Johnson, et al.,
1999, p. 17).

Magtary, Mohsen y Bechkoum (2019) refieren que, con grupos reducidos, sera
sencillo para el docente o facilitador evidenciar dificultades que presenten los integrantes
para trabajar juntos, como son los conflictos que se generan por ver quien dirige las
actividades o tendra el control, las disputas no resueltas entre sus miembros, entre otros
problemas que suelen suscitarse en grupos de estudiantes; estos seran facilmente observables
y enmendarlos en este tipo de equipos pequeiios.

De acuerdo a lo indicado se resalta que conformar los grupos no es una tarea facil;
pero eso no quiere decir que sea imposible, en este sentido el dialogo constante es

importante, asi como propiciar el consenso de ideas para llegar a un fin comtn para todos.
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2.2.2.5. Método competitivo e individualista

Seglin, Johnson, et al. (1999) en su libro “El aprendizaje cooperativo en aula”
refieren que, sobre los métodos competitivo e individualista, partiendo de los estudios
realizados se tiene informacion sobre la comparacion con la cooperacion:

Mayores esfuerzos por lograr un buen desempefio, lo que incluye un rendimiento

mas elevado y una mayor productividad por parte de todos los alumnos (ya sean de

alto, medio o bajo rendimiento), mayor posibilidad de retenciéon a largo plazo,
motivacion intrinseca, motivacion para lograr un alto rendimiento, mas tiempo
dedicado a las tareas, un nivel superior de razonamiento y pensamiento critico.

Ademas, relaciones mas positivas entre los alumnos: esto incluye un incremento del

espiritu de equipo, relaciones solidarias y comprometidas, respaldo personal y

escolar, valoracion de la diversidad y cohesion. Mayor salud mental que incluye un

ajuste psicologico general, fortalecimiento del yo, desarrollo social, integracion,

autoestima, sentido de la propia identidad y capacidad de enfrentar la adversidad y

las tensiones. (p. 10)

Los poderosos efectos que tiene la cooperacion sobre tantos aspectos distintos y
relevantes la sitian como una herramienta que garantiza un Optimo rendimiento de los
estudiantes y la distingue de otros métodos de ensefianza. A todo ello, no debemos olvidar
la salud psico-emocional de cada uno de los estudiantes y que cada uno ellos tienen
diferentes pensamientos, y por eso va ser muy enriquecedor hacer trabajar mediante el
aprendizaje cooperativo, ya que ellos se van apoyar y cada uno va aportar en el desarrollo

de las clases.
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2.2.2.6. Elementos del Aprendizaje Cooperativo

Segtin Johnson, et al. (1999) en su libro “El aprendizaje cooperativo en aula” refieren
que, para que la cooperacion funcione bien se necesitan de los siguientes elementos:

Interdependencia positiva hace alusion a la labor del docente respecto a la manera
como presenta la tarea o trabajo grupal a realizar, brinda las directrices de forma precisa, de
tal manera que el objetivo queda claro entre todos los miembros y estos se organicen para
que cada uno sepa como aportard, y como beneficiara sus esfuerzos a todos los integrantes,
todos juntos remando hacia el logro del objetivo. Ademas, “esta interdependencia positiva
crea un compromiso con el éxito de otras personas, ademas del propio, lo cual es la base del
aprendizaje cooperativo. Sin interdependencia positiva, no hay cooperacion” (Johnson, et
al., 1999, p. 8).

Responsabilidad individual y grupal que puede entenderse como la situacion en la
que “‘el grupo debe asumir la responsabilidad de alcanzar sus objetivos, y cada miembro sera
responsable de cumplir con la parte del trabajo que le corresponda. Nadie puede
aprovecharse del trabajo de otros” (Johnson, et al., 1999, p. 9). Todos como equipo deberan
tener la capacidad de coevaluar y autoevaluar el progreso que estan llevando a cabo para
cumplir y lograr de manera satisfactoria los objetivos.

La responsabilidad individual para Llacta (2019) se evidencia cuando al evaluar el
rendimiento de los integrantes, estos resultados se socializan a todo el grupo y al mismo
estudiante con el proposito de conocer quien requiere mayor apoyo, respaldo y animo y

pueda realizar la tarea en cuestion. Una de las finalidades de formar grupos de aprendizaje
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cooperativo es que cada integrante fortalezca sus saberes, y tengan la capacidad de aprender
juntos para que en el futuro se desempefien mejor como individuos.
Interaccion estimuladora. Seglin los autores Johnson, et al. (1999):
Los alumnos deben realizar juntos una labor en la que cada uno promueva el éxito
de los demas, compartiendo los recursos existentes y ayudandose, respaldandose,
alentandose y felicitindose unos a otros por su empefio en aprender. Los grupos de
aprendizaje son, a la vez, un sistema de apoyo escolar y un sistema de respaldo
personal. Algunas importantes actividades cognitivas e interpersonales s6lo pueden
producirse cuando cada alumno promueve el aprendizaje de los otros, explicando
verbalmente como resolver problemas, analizar la indole de los conceptos que se
estdn aprendiendo, ensefiar lo que uno sabe a sus compafieros y conectar el
aprendizaje presente con el pasado. Al promover personalmente el aprendizaje de los
demas, los miembros del grupo adquieren un compromiso personal unos con otros,
asi como con sus objetivos comunes. (p. 9)
Técnicas interpersonales y grupales imprescindibles, este elemento resalta la
importancia de que los estudiantes fortalezcan su capacidad para aprender, por un lado, los
temas académicos por medio del desarrollo de tareas, asi como la de trabajar en equipo a

través de practicas interpersonales o grupales. En este aspecto los investigadores refieren:

Los miembros del grupo deben saber como ejercer la direccion, tomar decisiones,
crear un clima de confianza, comunicarse y manejar los conflictos, y deben sentirse
motivados a hacerlo. El docente tendrd que ensenarles las practicas del trabajo en

equipo con la misma seriedad y precision como les ensefa las materias escolares.
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Dado que la cooperacion guarda relacion con el conflicto, los procedimientos y las

técnicas requeridas para manejar los conflictos de manera constructiva son

especialmente importantes para el buen funcionamiento de los grupos de aprendizaje.

(Johnson, et al., 1999, pp. 9-10)

Por ello, es tan importante tener en cuenta y saber que los cuatro elementos
planteados para este tipo de aprendizaje, ya que va a dar resultados favorables en el ambito
educativo a nivel de educacion superior, como lo es la universidad.

2.3. Formulacion de hipotesis

2.3.1. Hipotesis general

Ha: Existe relacion significativa entre el uso del Facebook y el aprendizaje
cooperativo significativo en estudiantes de la carrera de Terapia Fisica y
Rehabilitacion de una universidad privada de Lima, 2021.

Ho: No existe relacion significativa entre el uso del Facebook y el aprendizaje
cooperativo significativo en estudiantes de la carrera de Terapia Fisica y

Rehabilitacion de una universidad privada de Lima, 2021.

2.3.2. Hipotesis especificas

Existe relacion significativa entre el uso del Facebook y la interdependencia positiva
en estudiantes de la carrera de Terapia Fisica y Rehabilitacion de una universidad
privada de Lima, 2021.

Existe relacion significativa entre el uso del Facebook y la responsabilidad individual
y grupal en estudiantes de la carrera de Terapia Fisica y Rehabilitacion de una

universidad privada de Lima, 2021.
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Existe relacion significativa entre el uso del Facebook y la interaccion estimuladora
de equipo en estudiantes de la carrera de Terapia Fisica y Rehabilitacion de una
universidad privada de Lima, 2021.

Existe relacion significativa entre el uso del Facebook y las técnicas interpersonales
y de equipo en estudiantes de la carrera de Terapia Fisica y Rehabilitacion de una

universidad privada de Lima, 2021.
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CAPITULO I1I: METODOLOGIA

3.1. Método de la investigacion

La investigacion presentd el método hipotético deductivo debido a que se derivaron
hipotesis de teorias previas y estas fueron sometidas a pruebas de acuerdo al diseno de
estudio (Hernandez, et al., 2014).

3.2. Enfoque de la investigacion

La investigacion fue de enfoque cuantitativo puesto que analiz6 los datos en su forma
numérica y empleo la estadistica para dicho fin (Hernandez, et al., 2014).

3.3. Tipo de investigacion

La investigacion fue de tipo aplicada, llamada también pura o dogmaética y es
importante para que la ciencia se desarrolle, asi mismo es cimiento para llevar a cabo un
estudio o investigacion aplicada (Esteban, 2018).

3.4. Diseiio de la investigacion

La investigacion correspondido a un disefio no experimental puesto que no se
manipularon deliberadamente a las variables de estudio y de corte transversal porque las
indicadas variables se observaron y analizaron en un solo corte de tiempo (Hernandez, et al.,
2014). ; asi mismo fue de nivel descriptivo-correlacional; lo primero porque permitid

observar la situacion de los constructos planteados, considerando todos los aspectos que se
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tenian que analizar, y correlacionar porque se debia encontrar la relacion que existe entre
las variables propuestas en la investigacion (Esteban, 2018)

3.5. Poblacion, muestra y muestreo

Poblacion

La poblacion estuvo conformada por 80 estudiantes de la carrera de Terapia Fisica y
Rehabilitacion de una universidad privada de Lima, en el periodo 2021.
Criterios de inclusion:

Estudiantes universitarios de ambos sexos.

Estudiantes universitarios que lleven cursos de sexto ciclo.

Estudiantes universitarios que asisten regularmente a clase (3 faltas al mes).

Estudiantes universitarios que firmen el consentimiento informado.
Criterios de exclusion:

Estudiantes universitarios que falten constantemente.

Estudiantes universitarios de otros ciclos diferentes de la carrera de terapia fisica y

rehabilitacion.

Estudiantes universitarios que lleve solo 1 curso por crédito en el sexto ciclo.

Muestra

En la muestra se considerd a 80 estudiantes del VI ciclo de la carrera de Terapia
Fisica y Rehabilitacion en una universidad privada de Lima de acuerdo al muestreo
establecido.

Muestreo
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El muestreo fue de tipo no probabilistico censal, considerando a la totalidad de la

poblacion de estudio; por lo que se tornd innecesario determinar un tamafio muestral por

medio de férmula. De acuerdo a Hayes (1999), la muestra censal plantea que la cantidad de

la muestra es igual al de la poblacion, especialmente en casos donde la poblacidn es pequena

y accesible.

3.6. Variables y operacionalizacion

Primera variable: Facebook

Definicion Operacional: Red virtual donde sus usuarios interactian con otras

personas de todo el mundo con quienes encuentran afinidad de gustos o estudios, se mide

como dispone el usuario su lista de contactos, grupos, juegos y muro; el instrumento muestra

cuatro dimensiones, con respuesta en Escala de Likert que van de 4,3,2,1 y 0 y corresponde

a la escala de siempre, casi siempre, alguna vez, rara vez y nunca (Zubieta, 2013).

Tabla 1

Matriz de operacionalizacion de la variable Facebook

Dimension Indicadores Escala de Escala
Medicion Valorativa
Solicitud
Lista de Agregar Escala Ordinal
Contactos Aceptar Bajo
0-26
4- Siempre
Fotos
Grupos Videos 3-Casi siempre
Mensajes Medio
2- Alguna vez 27-53
Rol . 1- Rara vez
Juegos Prueba de habilidad
Prueba de evaluacion 0-Nunca Alto
54-80

Tipos de informacion que se
encuentra.
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Muro Publicacion de los grupos de trabajo,
estudio y ocio.
Publicacion de informacion
Fuente: Adaptado de Zubieta (2013)

Segunda variable: Aprendizaje cooperativo

Definicion operacional: Es la percepcion de los estudiantes de la forma como es su
aprendizaje en grupos o de manera cooperativa, con la finalidad de lograr objetivos
comunes, todos deben garantizar por medio de sus aportes completar las actividades o tareas
asignada por el docente, para ello se hard uso de un instrumento compuesto por cuatro
dimensiones, con respuesta en Escala de Likert que van de 4,3,2,1 y 0 y corresponde a la
escala de siempre, casi siempre, alguna vez, rara vez y nunca (Zubieta, 2013).

Tabla 2

Matriz de operacionalizacion de la variable Aprendizaje cooperativo

Dimension Indicadores Escala de Escala
Medicion Valorativa

Propuesta de organizacion
Interdependencia Interpelacion a la
positiva responsabilidad Escala Ordinal (])3"‘%%
Promocion al rendimiento
Responsabilidad  del equipo
grupal Responsabilidad al 3-Casi siempre Medio
cumplimiento de la tarea 27-53

4- Siempre

2- Alguna vez
Estimulacion positiva a la 1- Rara vez
Interaccion continuacion del trabajo.
estimuladora Identificacion con el 0-Nunca Alto
equipo. >4 -80
Compartimiento de
informacion.

Organizacion del equipo
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Técnicas Solucién de conflictos.
interpersonales y
de equipo
Fuente: Adaptado de Zubieta (2013)

3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.7.1. Técnica
La técnica utilizada para el presente estudio fue la encuesta, aplicada a través de dos

cuestionarios unificados.

3.7.2. Descripcion de instrumentos

Los instrumentos que se utilizaron fue un cuestionario, para medir la variable
Facebook y aprendizaje cooperativo adaptado de Zubieta (2013) el cual consta de 20 items,
que evaluaron cuatro dimensiones de Facebook y 20 items para valorar cuatro aspectos del
aprendizaje cooperativo, ambas variables se dieron con respuesta en escala de Likert
(siempre, casi siempre, alguna vez, rara vez y nunca) y también fue valorado del 0 al 4.

Tabla 3
Valoracion cualitativa de los promedios obtenidos en el uso del Facebook y de sus

herramientas (o dimensiones)

Promedios que se aprox. Nivel de uso
De3a4 Alto
2 Medio
DeOal Bajo

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 4
Valoracion cualitativa de los promedios obtenidos en el aprendizaje colaborativo y sus

dimensiones
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Promedios que se aprox. Nivel de Desarrollo
De3a4 Bueno
2 Regular
DeOal Malo

Fuente: Elaboracion propia
Respecto a la ficha técnica del instrumento, se presentan los siguientes datos:

Cuestionario Autora: Meri Fortunata Zubieta Rios.

Ao de publicacion: 2013

Aplicacion: Individual.

Finalidad: Evaluar la relacion del Facebook con el aprendizaje cooperativo
en los estudiantes de VI ciclo de la carrera de Tecnologia Médica de la
Especialidad de Terapia Fisica y Rehabilitacion.

Materiales: Hoja de respuesta.

Ambito de aplicacién: jévenes de 17-29 afios de una universidad privada de
Lima. Se adaptd 15 preguntas del cuestionario, pero con la misma linea de la

evaluacidon de la misma.

3.7.3. Validacion

El instrumento fue sometido a la revision y validacion de Juicio de Expertos
integrado por cinco Maestros y Doctores, tomando en cuenta en su validacion la relevancia,
pertinencia y claridad de cada item.

Tabla 5

Expertos que validaron los instrumentos

N° Nombre del Experto Especialidad

1 Dra. Melba Rita Vasquez Tomas Educacion
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Investigador CONCYTEC, grupo Carlos

2 Dra. Kriss Melody Calla Vasquez Monge Medrano I1I.
3 Dr. Freddy Felipe Luza Castillo Educacion
4 Mg. Ysabel Ysela Guzman Rodriguez Docencia y Gestion Educativa

5 Mg. Florencio Aquiles, Dominguez Quezada  Docencia y Gestion Educativa

Fuente: Elaboracion Propia

3.7.4. Confiablidad

Un aspecto importante en el estudio fue determinar la confiablidad de los
instrumentos, los cuales se sometieron al método de andlisis del Alfa de Cronbach, para
hallarlo se consider6é una prueba piloto de las respuestas de 20 participantes, es decir una
parte de la muestra y se analizaron los 40 items de ambos instrumentos, los cuales se
procesaron en el estadistico SPPS aplicando el Coeficiente Alfa de Cronbach, y donde se
obtuvo como resultado el valor de 0,955; esta informacion la podemos ver en la tabla 4.
Tabla 6
Estadistica de confiabilidad de los instrumentos

Alfa de Cronbach N° de items
0.899 40

Fuente: Elaboracion propia

3.8. Plan de procesamiento y analisis de datos

Para el procesamiento de los datos se inicid presentando la solicitud de aprobacion
por parte de la universidad privada para realizar la toma de muestra en la misma; posterior
a ello, se hicieron las coordinaciones con la Escuela de Tecnologia Médica para la

exposicion del proyecto a los alumnos del VI ciclo de Terapia Fisica y Rehabilitacion. Luego
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se solicitd la firma del Consentimiento Informado virtual enviado previamente a cada
alumno por el correo institucional; de esta manera, se conformd la muestra final de estudio.
Se aplicaron los instrumentos de investigacion a aquellos estudiantes que decidieron
voluntariamente ser parte del estudio.

Finalmente se elabord una base de datos en el programa Excel con la informacion
provista y con ello se realizo el analisis estadistico.

Se utiliz6 el programa SPSS version 13.0 para el andlisis estadistico descriptivo e
inferencial correspondiente: En la Estadistica Descriptiva se presentd tablas de doble entrada
con sus respectivas graficas para la presentacion de resultados en frecuencia y porcentaje de
las variables principales (Facebook y Aprendizaje cooperativo). La Estadistica Inferencial

fue aplicada para la comprobacion de la hipdtesis.

3.9. Aspectos éticos

Se solicito la firma del consentimiento por parte de las estudiantes que fueron parte
del estudio y se guard6 absoluta confidencialidad de la informacion de los mismos.

Ademads, se respetdé la propiedad intelectual de los autores citandolos y
referenciandolos de acuerdo a las normas APA vigente; finalmente, la investigacion cont6
con la aprobacion de la universidad privada donde se realizo el estudio y finalmente el
referido estudio fue sometido al detector de similitudes Turnitin para comprobar que el grado

de coincidencia no era considerado como plagio.
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CAPITULO IV: PRESENTACION Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS
4.1. Resultados
4.1.1. Analisis descriptivo de los resultados

Para el andlisis descriptivo de las variables: Uso del Facebook y Aprendizaje
cooperativo, asi como sus dimensiones respectivas se utilizo las escalas valorativas, las

mismas que se muestran en las tablas siguientes con los niveles de medicion respectiva.

4.1.1.1. Escala valorativa de las variables.

En la tabla siguiente se detallan los niveles, rangos y los puntajes teéricos de la
variable uso del Facebook la cual alcanza 79 puntos, en el caso de las dimensiones, los

puntajes teoricos se encuentran entre 4 y 30 puntos.

Tabla 7

Escala valorativa de la variable uso del Facebook

Puntajes Niveles
Variable y dimensiones

Minimo Maximo Bajo Medio Alto




Uso del Facebook
Lista de contactos
Grupos
Juegos

Muro

43
10
14

79
23
30
17
19

43-54

10-14

14-19
6-9
4-8
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55-66 67-79
15-19 20-23
20-25 26-30
10-13 14-17
9-13 14-19

Seguidamente, se muestran los puntajes teoricos, niveles y rangos de la variable

aprendizaje cooperativo la cual alcanza un puntaje de 82, y las dimensiones varian entre 6 y

28 puntos.

Tabla 8

Escala valorativa de la variable aprendizaje cooperativo

Puntajes Niveles
Variable y dimensiones

Minimo  Maximo Malo Regular Bueno
Aprendizaje cooperativo 44 82 44-56 57-69 70-82
Interdependencia positiva 11 28 11-16 17-22 23-28
Responsabilidad grupal 12 26 12-16 17-21 22-26
Interaccion estimuladora 6 18 6-9 10-13 14-18
Técnicas interpersonales 7 19 7-10 11-14 15-19

4.1.1.2 Analisis descriptivo de los resultados de la variable uso del Facebook.

Tabla 9

Niveles de distribucion de las dimensiones del uso del Facebook

Bajo Medio Alto Total
n % n % n % n %
Lista de
54 67.5 22 27.5 4 5.0 80 100.0
contactos
Grupos 44 55.0 30 37.5 6 7.5 80 100.0
Juegos 5 6.3 63 78.8 12 15.0 80 100.0
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Muro 10 12.5 48 60.0 22 27.5 80 100.0

Figura 1

Niveles de distribucion de las dimensiones del uso del Facebook

80
27.5
60
I 15.0
40 Muro
20 Juegos
Grupos
0 ay Lista de contactos
n % n % n %
Bajo Medio Alto

En la tabla 9 y figura 1, se evidencia que, del total de 80 estudiantes de estudiantes
de una universidad privada de Lima, 2021, 54 estudiantes que representan el 67.5%
presentan un nivel bajo en interaccion con su lista de contactos para tareas académicas; 22
estudiantes que representan el 27.5% presentan un nivel medio, mientras que 4 estudiantes

que son el 5% evidencian un nivel alto.

En cuanto la segunda dimension referente a la conformacion de grupos, 44
estudiantes que representan el 55% presentan un nivel bajo; 30 estudiantes que representan
el 37.5% presentan un nivel medio, mientras que 6 estudiantes que son el 7.5% evidencian

un nivel alto.

Sobre la tercera dimension referida al uso de los juegos como herramienta de

entretenimiento, 5 estudiantes que representa el 6.3% presentan un nivel bajo; 63 de los
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estudiantes que representan el 78.8% presentan un nivel medio; mientras que 12 estudiantes

que representan el 15% presentan un nivel alto.

En lo que se refiere a la cuarta dimension correspondiente al uso del muro para
interactuar con un grupo de trabajo, 10 estudiantes que representa el 12.5% presentan un
nivel bajo; 48 de los estudiantes que representan el 60% presentan un nivel medio; mientras
que 22 estudiantes que representan el 27.5% presentan un nivel alto.

Tabla 10

Niveles de distribucion del uso del Facebook.

Uso del Facebook

Frecuencia Porcentaje

Bajo 29 36,3
Nivel Medio 40 50,0

Alto 11 13,8

Total 80 100,0
Figura 2

Niveles de distribucion de la inteligencia emocional
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Frecuencia

Eajo Medio Alto

Uso del Facebook

En la tabla 10 y figura 2, se evidencia que, del total de 80 estudiantes encuestados
estudiantes de una universidad privada de Lima, 2021, 29 estudiantes que representan el
36.3% evidencian un bajo nivel de uso del Facebook para labores académicas; 40 estudiantes
que representan el 50% presentan un nivel de uso medio; mientras que 11 estudiantes que

representan el 13.8% presentan un nivel alto de uso del Facebook.

4.1.1.3. Analisis descriptivo de los resultados de la variable aprendizaje cooperativo

Tabla 11

Niveles de distribucion de las dimensiones del aprendizaje cooperativo

Malo Regular Bueno Total
n % n % n % n %
Interdependencia 35 43.8 38 475 7 8.8 80 100.0

positiva

Responsabilidad grupal 41 51.3 29 36.3 10 12.5 80 100.0

Interaccion 7 8.8 59 73.8 14 17.5 80 100.0
estimuladora
Tecenicas 30 37.5 42 52.5 8 10.0 80 100.0

interpersonales
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Figura 3

Niveles de distribucion de las dimensiones del aprendizaje cooperativo

80
60
17.510.0
40
20 Interaccién estimuladora
0 Interdependencia positiva
n % n % n %
Malo Regular Bueno

En latabla 11y figura 3, se evidencia que, del total de 80 estudiantes encuestados de
una universidad privada de Lima, 2021, 35 estudiantes que representan el 43.8% presentan
un nivel malo en la dimension Interdependencia positiva del aprendizaje cooperativo; 38
estudiantes que representan el 47.5% presentan un nivel Regular, mientras que 7 estudiantes
que son el 8.8% evidencian un nivel bueno. En cuanto la segunda dimensién denominada
responsabilidad grupal, 41 estudiantes que representan el 51.3% presentan un nivel malo en
esta dimension; 29 estudiantes que representan el 36.3% presentan un nivel regular, mientras
que 10 estudiantes que son el 12.5% evidencian un buen nivel.

Sobre la tercera dimension referida a la interaccion estimuladora, 7 estudiantes que
representa el 8.8% presentan un nivel malo; 59 de los estudiantes que representan el 73.8%
presentan un nivel regular; mientras que 14 estudiantes que representan el 17.5% presentan
un nivel bueno. En lo que se refiere a la cuarta dimension correspondiente a las técnicas

interpersonales y de equipo, 30 estudiantes que representa el 37.5% presentan un nivel malo;
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42 de los estudiantes que representan el 52.5% presentan un nivel regular; mientras que 8
estudiantes que representan el 10% presentan un nivel bueno.

Tabla 12

Niveles de distribucion del aprendizaje cooperativo

Aprendizaje cooperativo
Frecuencia Porcentaje

Malo 39 48,8
Niveles Regula 37 46,3

r

Bueno 4 5,0

Total 80 100,0
Figura 4

Niveles de distribucion del aprendizaje cooperativo
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Frecuencia

Malo Regular Bueno

Aprendizaje cooperativo

En la tabla 12 y figura 4, se evidencia que, del total de 80 estudiantes encuestados de
una universidad privada de Lima, 2021, 39 estudiantes que representan el 48.8% evidencian
un nivel malo en cuanto al aprendizaje cooperativo; 37 estudiantes que representan el 46.3%
presentan un nivel regular; mientras que 4 estudiantes que representan el 5% presentan un

nivel bueno.

4.1.1.4. Distribucion de la tabla de contingencia de las variables uso del Facebook y

aprendizaje cooperativo.

Tabla 13

Distribucion de la tabla de contingencia entre las variables uso del Facebook y
aprendizaje cooperativo

Aprendizaje cooperativo

Malo  Regular  Bueno Total

Uso del Facebook Bajo n 24 5 0 29

% 30,0% 6,3% 0,0% 36,3%
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Medio n 15 24 1 40
% 18,8% 30,0% 1,3% 50,0%

Alto n 0 8 3 11
% 0,0% 10,0% 3,8% 13,8%

Total n 39 37 4 80
% 48,8% 46,3% 5,0% 100,0%

Figura 5

Niveles de distribucion de la tabla de contingencia entre las variables uso del Facebook y
aprendizaje cooperativo
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En la tabla 13 y figura 5 se observa que cuando el uso del Facebook para labores
académicas es bajo, el 30% de los estudiantes encuestados de una universidad privada de
Lima, 2021 tiene un aprendizaje cooperativo malo; cuando el nivel de uso del Facebook es
medio, el 30% de los estudiantes tiene un aprendizaje cooperativo regular; mientras que
cuando nivel de uso del Facebook es alto, el 3.8% de los estudiantes tiene un nivel alto de

aprendizaje cooperativo.



4.1.2. Analisis inferencial

4.1.2.1 Prueba de normalidad

60

El presente estudio consider6 una muestra mayor a 60, por tanto, la prueba estadistica

de Kolmogorov-Smirnov fue la que se utilizdé para determinar si los datos siguen una

distribucién normal.

Se considero los siguientes criterios:

Margen de error: o = 0,05 (5%)

Regla de decision:

Si p> a — se acepta la hipdtesis nula Ho

Si p<a —se acepta la hipotesis alterna Ha

Nivel de significancia: o = 0,05 = 5%.

Ha: Los datos no provienen de una distribucién normal

Ho: Los datos provienen de una distribucién normal

Tabla 14

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov*

Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Uso del Facebook ,069 80 ,200° ,969 80 ,050
Lista de contactos ,191 80 ,000 ,853 80 ,000
Grupos ,168 80 ,000 ,924 80 ,000
Juegos ,175 80 ,000 ,922 80 ,000
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Muro ,125 80 ,004 ,982 80 ,322
Aprendizaje cooperativo ,118 80 ,008 ,944 80 ,002
Interdependencia positiva ,151 80 ,000 912 80 ,000
Responsabilidad grupal ,141 80 ,000 ,934 80 ,000
Interaccion estimuladora ,179 80 ,000 911 80 ,000
Técnicas interpersonales 216 80 ,000 ,907 80 ,000

*. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Seglin se observa en la tabla 13, el valor de significancia en las dimensiones es menor
al valor tedrico de 0,05; esto indica que los datos no provienen de una distribucion normal;
en consecuencia, para el contraste de las hipotesis se aplicara la prueba no paramétrica del
coeficiente Rho de Spearman a un nivel de significancia de 0,05.
4.1.2.2. Prueba de hipotesis
Se considero los siguientes criterios:
Nivel de significancia: o = 0,05 = 5%.
Regla de decision:

Si p> a — se acepta la hipdtesis nula Ho
Si p<a —se acepta la hipodtesis alterna Ha

4.1.2.3. Prueba de hipoétesis general.

Ha: Existe relacion significativa entre el uso del Facebook y el aprendizaje cooperativo
significativo en estudiantes de una universidad privada de Lima, 2021.

Ho: No existe relacion significativa entre el uso del Facebook y el aprendizaje cooperativo

significativo en estudiantes de una universidad privada de Lima, 2021.



Tabla 15

Prueba de hipotesis general

Correlaciones
Uso del Aprendizaje
Facebook cooperativo
Rho de Uso del Cocficiente de 1,000 ,669™
Spearman  Facebook correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 80 80
Aprendizaje Coeficiente de ,669™ 1,000
cooperativo correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 80 80

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Observando la tabla 14 se tiene que el valor de significancia es 0,000 < 0,05, por
tanto se rechaza la hipodtesis nula y se acepta la hipotesis alterna, es decir, existe relacion
significativa entre el uso del Facebook y el aprendizaje cooperativo significativo en
estudiantes de una universidad privada de Lima, 2021.También se observa segun el valor
del coeficiente de Spearman el grado de correlacion entre el uso del Facebook y el

aprendizaje cooperativo es 0.669 es decir existe una relacion buena y positiva entre las

variables.

4.1.2.4. Prueba de hipotesis especificas

Prueba de hipotesis especificas 1.

H1: Existe relacion significativa entre el uso del Facebook y la interdependencia positiva en

estudiantes de una universidad privada de Lima, 2021.
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Ho: No existe relacion significativa entre el uso del Facebook y la interdependencia positiva

en estudiantes de una universidad privada de Lima, 2021.

Tabla 16
Prueba de hipotesis especifica 1
Correlaciones
Uso del Interdependencia
Facebook positiva
Rho de Uso del Cocficiente de 1,000 4257
Spearman Facebook correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 80 80
Interdependencia Coeficiente de 4257 1,000
positiva correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 80 80

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Se observa en la tabla 15 que el valor de significancia es 0,010 < 0,05, por tanto, se
rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipdtesis alterna, es decir, existe relacion significativa
entre el uso del Facebook y la interdependencia positiva en estudiantes de una universidad
privada de Lima, 2021. También se observa segun el valor del coeficiente de Spearman el
grado de correlacion entre el uso del Facebook y la interdependencia positiva es de 0,425 es
decir existe una relacion positiva.

Prueba de hipotesis especifica 2.

H2: Existe relacion significativa entre el uso del Facebook y la responsabilidad individual

y grupal en estudiantes de una universidad privada de Lima, 2021.
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Ho: No existe relacion significativa entre el uso del Facebook y la responsabilidad

individual y grupal en estudiantes de una universidad privada de Lima, 2021.

Tabla 17

Prueba de hipotesis especifica 2

Correlaciones
Uso del Responsabilidad
Facebook grupal
Rhode  Uso del Coeficiente de correlacion 1,000 ,582"
Spearma Facebook ) )
0 Sig. (bilateral) . ,000
N 80 80
Responsabilidad Coeficiente de correlacion ,5827 1,000
grupal o
Sig. (bilateral) ,000
N 80 80

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Se observa en la tabla 16 que el valor de significancia es 0,000 < 0,05, por
consiguiente, se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipotesis alterna, es decir, existe
relacion significativa entre el uso del Facebook y la responsabilidad individual y grupal en
estudiantes de una universidad privada de Lima, 2021. También se observa segun el valor
del coeficiente de Spearman el grado de correlacion es de 0,582, es decir existe una relacion

buena y positiva entre el uso del Facebook y la responsabilidad individual y grupal.

Prueba de hipotesis especifica 3.
H3: Existe relacion significativa entre el uso del Facebook y la interaccion estimuladora en

estudiantes de una universidad privada de Lima, 2021.
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Ho: No existe relacion significativa entre el uso del Facebook y la interaccion estimuladora

en estudiantes de una universidad privada de Lima, 2021

Tabla 18

Prueba de hipotesis especifica 3

Correlaciones
Uso del Interaccion

Facebook  estimuladora

Rho de Uso del Coeficiente de 1,000 ,4817
Spearman  Facebook correlacion

Sig. (bilateral) . ,000

N 80 80

Interaccion Coeficiente de 4817 1,000
estimuladora correlacion

Sig. (bilateral) ,000
N 80 80

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Observamos en la tabla 17 que el valor de significancia es 0,000 < 0,05; por lo tanto
se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipétesis alterna, es decir, existe relacion
significativa entre el uso del Facebook y la interaccion estimuladora en estudiantes de una
universidad privada de Lima, 2021. También se observa segun el valor del coeficiente de
Spearman el grado de correlacion es de 0,481, es decir existe una relacion positiva entre el
uso del Facebook y la interaccion estimuladora.

Prueba de hipotesis especifica 4.
H3: Existe relacion significativa entre el uso del Facebook y las técnicas interpersonales y

de equipo en estudiantes de una universidad privada de Lima, 2021.



66

Ho: No existe relacion significativa entre el uso del Facebook y las técnicas interpersonales

y de equipo en estudiantes de una universidad privada de Lima, 2021.

Tabla 19

Prueba de hipotesis especifica 4

Correlaciones
Uso del Técnicas
Facebook interpersonales
Rhode  Uso del Facebook Coeficiente de 1,000 2217
Spearma correlacion
n
Sig. (bilateral) . ,041
N 80 80
Técnicas Coeficiente de 2217 1,000
interpersonales y de  correlacion
equipo . .
Sig. (bilateral) ,049
N 80 80

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Se observa en la tabla 18 que el valor de significancia es 0,041 < 0,05, por tanto, se
rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipdtesis alterna, es decir, existe relacion significativa
entre el uso del Facebook y las técnicas interpersonales y de equipo en estudiantes de una
universidad privada de Lima, 2021.

También se observa segin el valor del coeficiente de Spearman el grado de
correlacion entre dimension adaptabilidad con el bienestar psicoldogico es de 0,221 es decir
existe una relacion baja y positiva entre el uso del Facebook y las técnicas interpersonales y

de equipo en estudiantes.



67

4.2. Discusion de resultados

Respecto de la hipdtesis general planteada; “Existe relacion significativa entre el uso
del Facebook y el aprendizaje cooperativo significativo en estudiantes de una universidad
privada de Lima, 2021.”, los resultados indicaron que esta relacion existe, pues se obtuvo
el coeficiente Rho de Spearman p = 0,000 < 0,05, por lo que podemos afirmar que el uso de
las tecnologias como el Facebook aplicados a tareas educativas, se vincula al desarrollo del
aprendizaje cooperativo de los estudiantes lo cual influye en su rendimiento académico. El
grado de relacion del uso del Facebook con el aprendizaje cooperativo es de 0.669 segtn el
coeficiente de Spearman lo cual permite determinar que la relacion es buena y positiva. Estos
resultados se relacionan con lo encontrado por Alwreikat et al. (2021) donde su objetivo fue
investigar las determinantes del uso de Facebook entre estudiantes universitarios y su
impacto en el aprendizaje colaborativo, su estudio de enfoque cuantitativo realizado a
estudiantes de diferentes universidades determin6 que el uso de Facebook esta relacionado
al aprendizaje colaborativo por encima del promedio, por lo que a mayor tiempo en la red
social se espera un mejor rendimiento por parte de los universitarios; por otro lado lo hallado
guarda relacion con la Teoria Sociocultural de Vygotsky la cual postula que el sujeto al ser
parte de un aprendizaje en grupos o en compaiiia, favorecera que su mente se desarrolle,
logrando con ello saberes significativos, (Sinacaysiva, 2019).

Seguidamente se determind que existe relacion significativa entre el uso del
Facebook y la interdependencia positiva en estudiantes de una universidad privada de Lima,
2021, pues el valor de significancia p = 0.000 < 0,05 asi lo indica. Los hallazgos guardan

cierta concordancia con lo realizado por Gutiérrez et al. (2020) en su estudio que tuvo como
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objetivo explorar la percepcion de estudiantes de pregrado respecto al uso de Facebook
como instrumento de comunicacion e interaccion dentro del aula. El estudio se realizo con
53 estudiantes de una universidad de Colombia los cuales manifestaron que la herramienta
les brindaba mayores facilidades de comunicacion entre docentes y alumnos. Concluyeron
que Facebook es una herramienta de comunicacion efectiva que proporciona escenarios para
las actividades de aprendizaje; en esta linea lo postulado en la Teoria de usos y
gratificaciones en el afio 1973, por los autores Katz, Blumler y Gurevitch, estaria también
guardando mucha relacion con el resultado del estudio, ya que la misma de acuerdo a Garcia
et al (2018) resalta que desde el enfoque de esta teoria el uso de una red social le brinda a
los estudiantes participar de forma activa, intercambiando y obteniendo informacion, asi
como tener contacto y comunicacion con los miembros de su grupo.

Por otro lado, se determind que, entre el uso del Facebook y la responsabilidad
individual y grupal en estudiantes de una universidad privada de Lima, 2021 existe una
correlacion significativa y positiva, al obtener una significancia p = 0,000 < 0,05. Estos
resultados también coinciden con lo encontrado por Bozanta y Mardikyan (2017) en su
estudio que tuvo como objetivo determinar los efectos de las redes sociales en el aprendizaje
colaborativo. La investigacion cont6 con una muestra de 166 estudiantes de una universidad
de Turquia obteniendo como resultado que el uso de redes sociales mejora la interaccion y
participacion entre los compafieros de curso y entre los miembros de una misma facultad,
presentando un efecto positivo sobre el aprendizaje colaborativo; es importante acotar que
lo encontrado también coincidi con lo postulado en la Teoria Cognitiva de Piaget la cual

segun Ricra (2019) considera que si en un aula interactian dos o mas personas estas
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construiran sus conocimientos y se evidenciard un progreso académico en base al conflicto
cognitivo que podria generar la diversidad de opiniones de los miembros del grupo al
abordar un determinado tema.

Se determind la existencia de una relacion significativa entre el uso del Facebook y
la interaccion estimuladora en estudiantes de una universidad privada de Lima, 2021 al
obtener un valor de significancia igual a 0,000 < 0,05. Estos resultados hallados también
corresponden con lo encontrado por Tito (2018) en su estudio que tuvo por objetivo
determinar la influencia del uso de Facebook como recurso de reforzamiento en el
aprendizaje significativo de los estudiantes. El estudio llegd a la conclusion de que los
estudiantes muestran mucho interés por incluir el Facebook como un recurso interactivo para
la aplicacion en el trabajo colaborativo. Estos resultados también concuerdan con lo indicado
por Zuie y Rosas (2016) quienes al dar alcances sobre el uso pedagédgico del facebook
sostienen que esta red social mejora la practica educativa puesto que favorece que el
docente cumpla con el rol facilitador y administrador del aprendizaje, ello a través de las
actividades que incentiva que realicen sus estudiantes como son las creaciones de
contenidos, publicaciones haciendo uso de diversos recursos, las cuales no presenta limites
de espacio o tiempo, desarrollando de esta forma su autonomia y promoviendo un
aprendizaje constante.

Asimismo, se determind la existencia de una relacion significativa y positiva entre el
uso del Facebook y las técnicas interpersonales y de equipo en estudiantes de una
universidad privada de Lima, 2021, puesto que el valor de significancia fue p =0,041 <0,05;

estos resultados encontrados guardan cierta relacion con lo encontrado por Vallejos (2019)
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en su estudio que plante6 como objetivo determinar el uso del Facebook en la interaccion
virtual de los estudiantes. La muestra estuvo constituida por 60 alumnos de una institucion
educativa. La investigacion que fue de enfoque cuantitativo llego6 a la conclusion de que el
principal factor de uso que influye en la interaccion virtual fue el tipo de informacion con el
que se interactia; asi mismo el resultado se vincula con los alcances de la Zona de Desarrollo
Proximo, donde el autor Vygotsky resalta que una habilidad que tienen las personas y que
evidencia un alto grado de desarrollo es la de encontrar soluciones a los conflictos o
impasses que se pueden generar entre los miembros de un grupo, ello con el fin de que todos

lleguen a un acuerdo y puedan lograr el objetivo trazado. (Sinacaysiva, 2019).
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones
A partir de los resultados de la investigacion realizada con los estadisticos
respectivos, se llegd a las siguientes conclusiones:
Primera: Se pudo determinar la correlacion significativa entre el uso del Facebook y el
aprendizaje cooperativo significativo en estudiantes de una universidad privada de
Lima, 2021, al obtener el valor de significancia p = 0,000 < 0,05; ademés de un
coeficiente de Spearman de 0,669, lo que indica una correlacion positiva y buena

entre el uso del Facebook y el aprendizaje cooperativo.

Segunda: Se pudo determinar la correlacion significativa entre el uso del Facebook y la
interdependencia positiva en estudiantes de una universidad privada de Lima, 2021,
pues se obtuvo un valor de significancia p = 0,000 < 0,05; ademas de un coeficiente
de Spearman de 0,425, lo que indica una correlacion positiva entre el uso del

Facebook y la interdependencia positiva.
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Tercera: Se pudo determinar la existencia de una correlacion significativa entre el uso del
Facebook y la responsabilidad individual y grupal en estudiantes de una
universidad privada de Lima, 2021, pues se obtuvo un valor de significancia p =
0,000 < 0,05; y también se obtuvo un coeficiente Rho de Spearman de 0,582 lo cual
indica una correlacion buena y positiva entre el uso del Facebook y la

responsabilidad individual y grupal.

Cuarta: Se pudo determinar la existencia de una correlacion significativa entre el uso del
Facebook y la interaccion estimuladora en estudiantes de una universidad privada
de Lima, 2021, pues se obtuvo un valor de significancia p = 0,000 <0,05; y también
se obtuvo un coeficiente Rho de Spearman de 0,481 lo cual indica una correlacion
moderada y positiva entre el uso del Facebook y la interaccion estimuladora en los

estudiantes.

Quinta: Se pudo determinar la existencia de una correlacion significativa entre el uso del
Facebook y las técnicas interpersonales y de equipo en estudiantes de una
universidad privada de Lima, 2021, puesto que se obtuvo un valor de significancia
p = 0,041 <0,05; y también se obtuvo un coeficiente Rho de Spearman de 0,221 lo
cual indica una correlacion baja y positiva entre el uso del Facebook y las técnicas
interpersonales y de equipo en los estudiantes.

5.2 Recomendaciones

La relacion significativa que se obtuvo como resultado entre el uso del Facebook y

el aprendizaje cooperativo, permite recomendar a los entes universitarios que se fomenten
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los espacios para que los estudiantes tengan mayor conocimiento de las maneras como

pueden obtener el mayor provecho al utilizar Facebook para su propio aprendizaje.

Los resultados revelaron que entre Facebook e Interdependia positiva existe una
relacion moderada positiva, por lo que se recomienda a los docentes encargados de la
formacion profesional de estudiantes universitarios se actualicen con las bondades de toda
la plataforma Facebook para que esta sea utilizada como una herramienta digital que
promuevan un adecuado trabajo en equipo, brindando de manera acertada las directrices
para el mismo.

Otro aspecto a tener presente es el resultado de la relacion entre el uso del Facebook
y la responsabilidad individual y grupal, donde se encontr6 una relacion positiva 'y buena;
lo cual permite recomendar a las autoridades educativas que se incentive el uso de Facebook
dentro de la curricula considerando que esta promueve aprendizaje cooperativo idoéneo y
donde el estudiante es consciente que ello favorece sus saberes y su capacidad de trabajar
cooperativamente en pro de un determinado objetivo, fortaleciendo competencias que le
ayudaran a desempenarse mejor en su vida laboral.

Se recomienda también tener presente que entre el uso del Facebook y la interaccion
estimuladora en los estudiantes se evidencia una relacion moderada positiva, por ello se
recomienda a los estudiantes que tengan presente que el uso de una red social no es limitado
solo para comunicarse o realizar actividades de ocio, sino que esta le puede servir para
compartir sus saberes con sus compaieros, logrando con ello un compromiso y cohesion

con su equipo.
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La relacion entre el uso del Facebook y las técnicas interpersonales y de equipo en
los estudiantes, dio como resultado una relacién baja y positiva; en este aspecto se
recomienda a los docentes que es importante ensefiar a los estudiantes diferentes técnicas
para trabajar en equipo como lo es la resolucion de conflictos, la toma de decisiones, las

cuales son vitales cuando se realizan actividades de manera cooperativa.
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Anexo 2. Instrumentos de investigacion

Edad: Sexo:

TEST USO DEL FACEBOOK

Grado: Seccidn: Fecha:

86

INSTRUCCIONES: A continuacion, encontrards afirmaciones sobre maneras de pensar,

sentir y actuar. Lee cada una con mucha atencion; luego, marca la respuesta que mejor te

describe con una X seglin corresponda. Recuerda, no hay respuestas buenas, ni malas.

Contesta todas las preguntas con la verdad.

OPCIONES DE RESPUESTA:

S = Siempre

CS = Casi Siempre

AV = Algunas Veces

CN = (Casi Nunca

N = Nunca
N° PREGUNTAS CS|AV|CN|N
1. |Solicito informaciéon en internet Facebook con mis|S|CS|AV|CN N

compaifieros(as) de grupo de estudio para intercambiar ideas
sobre el tema asignado.
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2. |Solicito mas compafieros(as) conocidas en Facebook para|S|CS|AV|CN N
comunicarnos.

3. |Agrego informacién de mis estudios en mi biografia en el|S|CS|AV |CN|N
Facebook.

4. | Aceptar sugerencias positivas para mejorar mis tareas asignadas. CS|AV |CN N

5. | Acepto tener en cuenta las informaciones y conocimientos de mis | S |CS |AV |CN | N
compaiieros(as) del grupo que traen para el desarrollo de su
asignatura.

6. |Agrego en la lista de compafieros(as) con logotipos en tu|S|CS|AV |CN|N
publicacion en Facebook.

7. |En este ciclo jhe hecho una coleccion de fotos para publicar en|S |CS |AV |CN |N
muro por Facebook con trabajo en grupo por lo menos en mas de
un curso?

8. |Te sientes a gusto cuando me envian fotos mis compafieros(as) |S|CS |AV |CN |N
en mi grupo de clase.

9. |Leo libros de fisioterapia luego los veo en video y comprendo |S|CS |AV |CN |N
mejor lo leido.

10. | Filmamos videos con técnicas manuales de fisioterapia y|S|CS|AV|CN N
practicamos entre compafieros(as) adelante del profesor que
imparte la clase.

11.|Envid mensajes de saludo a mis compafieros(as) en sus|S|CS|AV|CN N
cumpleafios en el muro de Facebook.

12. | Los mensajes de grupo de trabajo se hace debate en el foro y se|S|CS |AV |CN |N
hace las conclusiones para enviar al profesor por Facebook.

13. | Entre los més célebres se encuentran en Facebook los juegos de|S |CS |AV |CN |N
rol de Candy Crush, como Pet Society lo comparto con mis
compafieros(as)

14. | Prueba de habilidades (digitacion, memoria) como los juegos de |S |CS |AV |CN |N

digital como Bubble Shoot los favoritos en Facebook en clase en
las asignaturas.
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15.|Prueba de conocimientos nos favorece las habilidades de la|S|CS|AV|CN N
memoria como el Pixel Memory.

16. | Los juegos de habilidades creativas con Facebook nos favorecen |S |CS |AV |CN |N
en las pruebas de conocimientos.

17 |La informacion que encuentro a diario en el Facebook es|S|CS|AV|CN N
educativa para los temas en clase.

18.|La informacion que encuentra a diario en el Facebook es|S|CS|AV|CN N
distractora para los temas en clase.

19. | Publicaciones de grupos de trabajos de estudio y de ocio en el |S|CS |AV |CN |N
Facebook con mis compaifieros(as)

20. | Publico en el Facebook mis trabajos de investigacion para que |S|CS |AV |CN |N

vean mis compafieros(as)

Edad: Sexo:

TEST DEL APRENDIZAJE COOPERATIVO

Grado: Seccion: Fecha:

INSTRUCCIONES: A continuacion, encontrards afirmaciones sobre maneras de pensar,

sentir y actuar. Lee cada una con mucha atencion; luego, marca la respuesta que mejor te

describe con una X seglin corresponda. Recuerda, no hay respuestas buenas, ni malas.

Contesta todas las preguntas con la verdad.

OPCIONES DE RESPUESTA:
S = Siempre
CS = Casi Siempre
AV = Algunas Veces
CN = (Casi Nunca

N = Nunca



&9

N° PREGUNTAS CS|AV |CN|N

1. |Organizo a mis compaiieros(as), para la ejecucion del trabajo|S|CS|AV|CN N
grupal

2. |La interdependencia estd en la disponibilidad de ayuda en el |S|CS|AV|CN |N
grupo y saben que es de interés colectiva en la entrega de
trabajos.

3. |Intercambio opiniones y te sientes fortalecida sus conocimientos |S |CS |AV |CN |N
verbalizando, explicando, simplificando y reorganizando lo que
saben en el grupo.

4. | Cuantos estudiantes forman tu grupo de trabajo 2-3-4-5-6. CS|AV |CN [N

5. |Cuantos estudiantes realmente trabajan en proyecto asignado 2-|S|CS |AV |CN |N
3-4-5-6.

6. |Cada miembro se considera individualmente responsable de|S|CS|AV|CN N
alcanzar la meta del colectivo.

7. |Soy responsable con mis actos. CS|AV|CN |N

8. |Soy solidaria(o) con mis compaieros(as) del grupo de trabajo|S|CS|AV |CN |N
con las tareas asignadas por el profesor.

9. |Me siento segura(o) cuando soluciono los problemas con mis|S|CS|AV|CN |N
compafieros(as) en las exposiciones grupales a base de
investigacion de Facebook.

10. | Puedo hacer casi todos los temas que nos proponemos con la|S|CS |AV |CN |N
cooperacion de mis compafieros(as) del grupo.

11.|Soy capaz de asumir riesgos y s fracaso vuelvo intentar hacer.|S |CS |AV |CN |N
Con responsabilidades de los proyectos asignadas por el profesor
al grupo.

12.|Me identifico con las reglas dadas por el profesor para la|S|CS|AV|CN N
presentacion de los trabajos grupales

13. | Me siento motivada(o) de seguir continuando el trabajo en clase |S |CS |AV |CN |N
con mis compaieros(as).




90

14. | No tengo ganas realmente de seguir continuando el trabajo en|S|CS |AV |CN |N
clase con mis companeros(as).

15. | Todos mis compaifieros(as) aportan el trabajo grupal en clase. CS|AV |CN [N

16. | Aporto en el trabajo grupal en clase CS|AV |CN (N

17 | Mi grupo de trabajo se organiza para la presentacion de la misma |S |CS |AV |CN |N
en la clase.

18. | Mi grupo de trabajo es desordenado para la presentacion de la|S|CS |AV |CN |N
misma en la clase.

19. | Mis compaifieros(as) son empaticos para la consensuar en latoma |S |CS |AV |CN |N
de decisiones en el grupo.

20. | No se como llegar un acuerdo con mis companeros(as) de grupo|S |CS |AV |CN |N

en la clase

Gracias por completar el cuestionario.



Anexo 3: Validacion de los Instrumentos por Juicio de Expertos

Titulo: Instrumento para evaluar el uso de Facebook (Zubieta, 2013))

b

N DIMENSIONES / items Pertinencia’ | Relevancia’ | Claridad® Sugerencias
Variable 1: FACEBOOK
DIMENSION1: Lista de contactos Si |No | 8 | No | §i| No
1 [Solicito infonmacion en internet Facebook con mis compatieros(as) de grupa|  x X x
e estudio para intercambiar ideas sobre el tema asiznada.
1 . i x x
Solicito mas compatieros(as) conocidas an Facehook para comumicames.
| 3 |4eraeo informacidn de mis estudios an mi biozrafia en el Facebook. £ £ X
4 |Acoptar superencias positives para mejorar mis taress axiznadas. i £ x
5 |Acepto tener en cuents las informaciones y conocimientos de mis x X x
jcompatieros(as) del erupo oue traen para e desamollo de su ssienatura,
DIMENSION 2: Grupo y personas Si | No 8 | No| 5| No
§ |Agrazo en Iz lista de companiarps(zz) con logotipes en t publicacion i X x
[Facchook.
7 [Enaste ciclo ;he hacho una coleccion de fotos para publicar en muro por x X x
[Fzcabook con wabajo an erupo por lo menos en mas de ua curse?
§  [Te sientes a gusto cugndo me envian fotos mis compakieros(as) enmi frupe | x X x
e claze.
9 [Leq Ifhros de fizioterapia luego los veo en video v comprendo mejor lo 4 X x
1o,
10 [Filmamos videos con téchicas manuales de fisiotarapia v practicamos entre | x X x
lompatieras(as) zdelznte del profesor que imparte Iz clase.
11 [Euvio menzajes de saludo a mis compatieros(zs) en sus complesfios en ] x x x
muro de Facebook.
12 [Los mansgjes de grupo de trabajo se hace debate en el foro y s hare las X X x
|conchisiones pars enviar al profesor por Facebook.
DIMENSION 3. Juegos Si | No 8 | No| 8| No
13 [Entre los maz celebres se sncuentran en Facebook los jusgos de rol de x X x
(Candy Cngsh, como Pej Saciety lo comparto con mis compafieras(zs)
14 [Prueba de habilidades (digitacion, memoria) como los juezos de digital x X x
koo Bubble Shogt los favorites en Facshook en clase an las gejsnanuras




0 de conocimientos nos favorece las habilidades de la memona como | g X X

IMENSION 4: Muro S [ No| Si| NolSi|N

17 La informuacion que encuentro a diario en el Facebook es educativaparalos | x X X
omas en clase.

1 E:ninfomaciﬁn que encuenira a diario en ¢l Facebook es distractoraparalos| x X X
34 61 clase,

19 Publicaciones de grupos de trabajos de estudio y de ocio ex el Facebook con|  x X X

companeroy/as).

20 Publico en el Facebook mis trabajos de ivestigacion para que vean mis % b X

ompatieros(s).

Titulo: Instrumento para evaluar la percepcion de Aprendizaje Cooperativo (Zubieta, 2013))

Variable 2: APRENDIZAJE COOPERATIVO
DIMENSION 1: Interdependencia positiva Si No Si | No | Si | No
1 [Drganizo a mis compaieros{as), para la ejecucion del trabajo grupal X X X
7 |Lainterdependencia estd en la disponibilidad de ayuda en el grupo y saben] X X X
lque es de interés colectiva en la entrega de trabajos
3 [|Intercambio opimiones y te sientes fortalecida sus conocimientod X X X
verbalizando, explicando, simplificando v reorganizando lo que saben en e
upo.
4 |Cuantos estudiantes forman tu grupo de trabajo 2-3-4-5-6. X X X
5 |Cuanios estudiantes realmente trabajan en proyecto asignado 2-3-4-5-6. | X X X
6 [Cada miembro se considera individualmente responsable de alcanzar la X X X
meta del colectivo.
DIMENSION 2: Responsabilidad grupal Si No Si | No | 8i | No
7 Boy regponsable con mis actos. X X X
§ oy solidaria{o) con mis compafieros(as) del grupo detrabajo con las X X X
areas asignadas por el profesor.
9 [Me siento segura(o) cuando soluciono los problemas con mis X X X
kompaneros(as) en las exposiciones grupales a base de investigacion de
Facebook.
10 |Puedo hacer casi todos los temas que nos proponemos con la cooperacion | X X X
e mis compafieros{as) del grupo.
11 [y capaz de asumir riesgos y s fracaso vuelvo mtentar hacer. Con X X X
kesponsabilidades de los proyectos asignadas por el profesor al grupo
12 Me identifico con las reglas dadas por el profesor para la presentacion de | X X X
0s trabajos prupales
DIMENSION 3:  Interaccion estimuladora Si | Ne Si |[Ne [Si No
13 [Me siento motivadafo) de seguir continuando el trabajo en clase con mis X X X
lcompaiieros{as)
14 [Notengo ganas realmente de seguir continuando el trabajo en clase con X X X
mis comparieros(as).




15 [Todos mis compaiierosias) aportan ¢l trabajo grupal en clase. 8 X X X
16 [Aporto en el trabajo grupal en clase X X X
DIMENSION 4:  Técnicas interpersonales vy de equif Si No Si No | Si | Ne
17 [Migrupo de trabajo se organiza para Ia presentacion de la misma en a X X X
[clase.
18 [Mi grupo de trabajo es desordenado para la presentacidn de la mismaen la] X X X
|clase.
19 M pafieros(as) son empiticos para la co uar en la toma de X X X
[decisiones en el grupo.
20 [No se como llegar un acuerdo con mis compaferos(as) de grupo en la X X X
clase
Observaciones (precisar si hay suficiencia): Hay suficiencia
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ | No aplicable | |

Apellidos y nombres del juez validador: Melba Rita Vasquez Tomas ~ DNI: 09495221

Especialidad del validador: Dra. En Educacion

il item corresponde al concepto tebrico formulado. *Relevancia: El item os do para al

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items pl sen sufici para medir la di

especifica del constructo

18 de Julio del 2021

/

Firma
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Titulo: Instrumento para evaluar el uso de Facebook (Zubieta, 2013))

N DIMENSIONES / items Pertinencia' | Relevancia® | Claridad® Sugerencias
Variable I: FACEBOOK
DIMENSION1: Lista de contactos S§i |{No | Si | No|Si|No
1 [Bolicito informacidn de las asignaturas de mi carrera por medio de Facebook|  x X X
fo mis comparieros(as) de estudio para infercambiar ideas sobre el tema
signado.
1 [Realizo solicitudes de amistad a compafieros(as) de mi carrera profesional X X X
en Facebook para comunicarnos.
3 |agrego informacidn de mis estudios superiores en mi perfil de Facebook. X X X
4 |Aceplar sugerencias positivas para mejorar mis tareas asignadas. X X X
5 [Acepto tener en cuenta las informaciones y conocimientos de mis X X X
kompaneros(as) del grupo que traen para el desarrollo de su asignatura.
DIMENSION 2: Grupo y personas Si No| Si | No | Si | No
6 Aorego en la lista de compafieros(as) con logotipos en tu publicacion en X X X
Facebook.
7 [Eneste ciclo jhe hecho una coleccion de fotos para publicar en muro por X X X
fFacebook con trabajo en grupo por lo menos en mis de un curso?
§ [Tesientes a gusto cuando me envian fotos mis comparieros(as) en mi grupo | x X X
Je clase.
9 [Leo libros de fisioterapia luego los veo en video y comprendo mejor lo X X X
eido.
10 [Filmamos videos con téenicas manuales de fisioterapia v practicamos entre | x X X
:ompafieros{as) adelante del profesor que imparte la clase.
11 [Envio mensajes de saludo a mis compafieros(as) en sus cumpleatios en el X X X
uro de Facehook.
12 |Los mensajes de grupo de trabajo se hace debate en el foro y se hace las X X X
onclusiones para enviar al profesor por Facebook.
DIMENSION 3:  Juegos § | No| Si | No | Si| No
13 [Comparto con mis compafieros en Facebook juegos de rol conocidos como | x X X
eCandy Crush, como Pet Society.
14 [Prueba de habilidades (dipitacion, memoria) como los juegos de dimtal X 1 1
Bubble Shoot los favorios en Facebook en clase en las sipnaturas.
15 JHago uso de prueba de conocimientos el cual favorece las habilidades dela | x X X
nenora por medio del juego educativo virtual Pixel Memory
16 JLos juegos de habihidades creativas con Facebook nos favorecen en las X 1 1
rilebas de conocimientos.
DIMENSION 4: Muro Si [No| §i | No|SiNo
17 | informacion que encuentro a drario en el Facebook es educativa paralos | x 1 1
gims én clase.
1§ J-a informacion que encuentra a diario en ¢l Facebook es distractora para los | x 1 1
eimis en clase.
19 [Realizd publicaciones de grupos de trabajos de estudio y de ocio en el X X X
Facebook v los comparto con mis compatieros(ag) de clase.
20 [Publico en el Facebook mis trabajos de mvestigacion para que vean mis X X X
ompafieros(as).

94



Titulo: Instrumento para evaluar |a percepcion de Aprendizaje Cooperativo (Zubieta, 2013))
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Variable 2: APRENDIZAJE COOPERATIVO

DIMENSION 1: Interdependencia positiva Si No Si | No | Si| No
1 Prganizo a mis compaferosias), para la ejecucion del rabajo grupal X A A
1 |La mterdependencia esta en la dispombilided de ayuda en el grupo v saben| x X %
jque es de interés colectiva en |a entrega de trabajos
3 [ntercambic opimiones y te sientes fortalecida sus conocimicntos| g X X
verbalizando, explicando, simplificando y reorganizando lo que saben en ¢
lerupo.
4 [Mi grupo de trabajo en clase por lo general estd conformado pord a 6 X X %
niegrantes
§  [Enmi grupo de trabajo de clase realmente trabajan en el proyecto X X %
psignado todos los integrantes.
6 [Cada miembro se considera mdividualmente responsable de alcanzar la X X %
meta del colectivo.
DIMENSION 2:  Responsabilidad grupal Si No Si | No | §i| No
7 [Soy responsable con mis actos. i X x
§ [Foy solidanalo) con mis compafieros(as) del grupo de trabajo con las X X %
areas asignadas por el profesor.
4 [Me siento segura(o) cuando soluciono los problemas con mis i X X
compaiicros(as) en las exposiciones grupales a base de investigacion de
[Facebook.
10 [Puedo hacer casi todos los temas que nos propenemos con la cooperacion | x X %
e mis compafieros(as) del grupo.
11 [Foy capaz de asumir ricsgos v s fracaso vuelvo mtentar hacer. Con X X %
responsabilidades de los proyectos asignadas por el profesor al grupo
12 [Me identifico con las reglas dadas por el profesor para la presentacionde | ¥ X X
o5 frabajos grupales
IDIMENSION 3: Interaccién estimuladora Si | No Si [No [Si No
13 Me siento motiveda(o) de seguir continuando ¢l trabajo en clase conmis | x X %

ompafieros|as).




14 Mo tengo ganas realmente de seguir continuando el trabajo en clase con X X X
Imis compaficros{as).

15 [Todos mis compaiierosias) aportan el trabajo grupal en elase. x X X

16 |Aporto en el trabajo grupal en clase X X X
IDIMENSION 4:  Técnicas interpersonales v de equipo Si No Si No | Si | No

17 i grupo de trabapo se organiza para la presentacion de la misma en la X X X
klase.

18 i grupo de trabajo es desordenado para la presentacion de la mismaenla| x X 4
klase.

19 is compafieros|as) son empaticos para la consensuar en la toma de X X X
decisiones en el grupo.

20 Mo se como [legar un acverdo con mis compafieros(as) de grupo en la X X X
klase

Ohservaciones (precisar si hay suficiencia): Hay suficiencia

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [x ] Aplicable después de corregir | | No aplicable | |

Apellidos vy nombres del juez validador: Dra. Kriss Melody Calla Vasguez

DNI: 41599709

Especialidad del validador: Calificada como investigador CONCYTEC (Consejo Macional de Ciencia y Tecnologia ¢ Innovacion
Teenologica). grupo Carlos Monge Medrano 111

"Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado. "Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimensidn especifica del constructo
AClaridad: Se entiende sin difieuliad alguma el enunciado del item, es coneiso, exacto y directo
MNota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ftems planteados son suficientes para medir la dimensidn

20 de Julio del 2021

c’if@:& :

Firma



Titulo: Instrumento para evaluar el uso de Facebook (Zubieta, 2013))

N DIMENSIONES / items Pertinencia' | Relevancia® | Claridad® Sugerencias
Variable 1: FACEBOOK
DIMENSION I: Lista de contactos Si |No | Si | No|Si| No
1 Policito informacidn de las asignaturas de mi carrera por medio de Facebook|  x X X
p mis compatieros(as) de estudio para intercambiar ideas sobre ¢l tema
pignado.
2 Realizo solicitudes de amistad a compafieros(as) de mi carrera profesional | x X X
ken Facebook para comunicarnos.
3 Wgrego informacion de mis estudios superiores en mi perfil de Facebook. ' X X
4 |Aceplar sugerencias positivas para mejorar mis lareas asignadas. X X X
§  JAcepto tener en cuenta las informaciones y conocimientos de mis X X X
kompadieros(as) del grupo que traen para el desarrollo de su asignatura.
DIMENSION 2: Grupo y personas Si | No| Si | No [Si| No
6 Agrego en la lista de compaderos(as) con logotipos en tu publicacion en X X X
[Facebook.
7 [Eneste ciclo ;he hecho una coleccion de fotos para publicar en muro por X X X
JFacebook con trabajo en grupo por lo menos en mis de un curso?
§ [Tesientes a gusto cuando me envian fotos mis compafieros(as) en mi grupo | x X X
e clase.
9 [Leo libros de fisioterapia luego los veo en video y comprendo mejor lo X X X
eido.
10 [Filmamos videos con técnicas manuales de fisioterapia y practicamos entre | x X X
kompatieros(as) adelante del profesor que imparte la clase.
11 [Envio mensajes de saludo a mis compafieros(as) en sus cumpleatios en el X X X
Jmuro de Facebook.
12 [Los mensajes de grupo de trabajo se hace debate en el foro y se hace las X X X
bonclusiones para enviar al profesor por Facebook.
DIMENSION 3 Juegos Si Nof Si | No | Si | No
13 [Comparto con mis compaieros ¢n Facebook juegos de rol conocidos como | x X X
eCandy Crush, como Pet Society.
14 Prueba de habilidades (digitacidn, memoria) como los juegos de digital X X X
ubble Shoot los favoritos en Facebook en clase en las asignaturas.
15 Hago uso de prueba de conocimientos el cual favorece las habilidades dela | x X X
emoria por medio del juego educativo virtual Pixel Memory
16 [Los juegos de habilidades creativas con Facebook nos favorecen en las X X X
ruebas de conocimientos.
DIMENSION 4: Muro Si | No | Si | No|Si[No
17 La informacion que encuentro a diario en el Facebook es educativa para los | x X X
Jemas en clase.
18 JLa informacion que encuentra a diario en el Facebook es distractora para los|  x X X
emas en clase.
19 [Realizd publicaciones de grupos de trabajos de estudio y de ocio en ¢l X X X
FFacebook v los comparto con mis compafieros(as) de clase.
20 Publico en el Facebook mis trabajos de investigacion para que vean mis X X X
Lomparieros(as).




Titulo: Instrumento para evaluar la percepcion de Aprendizaje Cooperativo (Zubieta, 2013))

Variable 2: APRENDIZAJE COOPERATIVO

DIMENSION 1: Interdependencia positiva Si No Si | No | Si| No
1 |Organizo a mis compaieros(as). para la ejecucion del trabajo grupal X X X
1 |Lainterdependencia estd en la disponibilidad de ayuda en el grupo y saben| X X X
lque es de interds colectiva en la entrega de trabajos
3 |Infercambio opmiones y te sientes fortalecida sus conocimentoy X X X
verbalizando, explicando, simplificando v reorganizando lo que saben en e
.
4 [Cuanios estudiantes forman tu grupo de trabajo 2-3-4-5-6. X X X
5 |Cuanios estudiantes realmente trabajan en proyecio asignado 2-3-4-5-6. | X X X
6 (Cada miembro se considera individualmente responsable de alcanzar la X X X
meta del colectivo.
DIMENSION 2:Responsabilidad grupal Si No Si_ | No | §i | No
T Poy responsable con mis actos. X X X
§ oy solidaria(o) con mis companieros(as) del grupo de trabajo con las X X X
areas asignadas por ¢l profesor.
9 [Me siento segura(o) cuando soluciono los problemas con mis X X X
kompanieros{as) en las exposiciones grupales a base de mnvestigacion de
Facebook.
10 |Puedo hacer casi todos los temas que nos proponemos con la cooperacion | X X X
de mis compafieros(as) del grupo.
11 oy capaz de asurmir riesgos v s fracaso vuelvo mtentar hacer. Con X X X
kesponsabilidades de los provectos asignadas por el profesor al grupo
12 Me identifico con las reglas dadas por el profesor para la presentacion de | X X X
s trabajos grupales
DIMENSION 3:  Interaccion estimuladora Si No Si [No |Si [No
13 {Me siento motivada(o) de seguir continuando el trabajo en clase conmis | X X X
commpafieros(as).
14 [Notengo ganas realmente de seguir continuando el trabajo en clase con X X X

mis comparieros(as).
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15 |Todos mis compafieros(as) aportan el trabajo grupal en clase. § X X X
16 |Aporto en el trabajo grupal en clase X X X
DIMENSION 4:  Técnicas interpersonales v de equiy Si No Si No | Si [ No
17 [Mi grupo de trabajo se organiza para la presentacion de la misma en la X X X
jclase.
18 [Mi grupo de trabajo es desordenado para la presentacion de la mismaen la| X X X
clase.
19 |[Mis compafieros(as) son empdticos para la consensuar en la toma de X X X
jdecisiones en el grupo
20 [No se como llegar un acuerdo con mis compafieros(as) de grupo en la X X X
[clase
Observaciones (precisar si hay suficiencia): Hay suficiencia
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir | | No aplicable | |
Apellidos y nombres del juez validador: LUZA CASTILLO FREDDY FELIPE DNI: 08876743
Especialidad del validador: Doctor en Ed
'Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado. *Relevancia: El item cs iado para al od especifica del constructo

IClaridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items pl dos son sufici para medir la di

18 de Julio del 2021

Dr. Freddy Luza Castillo



Titulo: Instrumento para evaluar el uso de Facebook (Zubieta, 2013))
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N DIMENSIONES / items Pertinencia’ | Relevancia® | Claridad® Sugerencias
Variable 1: FACEBOOK
DIMENSION 1: Lista de contactos Si (Mo | 5| No | S| Mo
1 [Rolicit mfareacion en intermet Facebook con s compareros(as) de grape| % x x
e esmudio para miercarbiar ideas sobre el tema asizeado,
2 X x X
Ralicito mas compemieros|2:) conocida: en Facabook para comumicamos,
3 A erapn informacion de mis estuedins en i biografia en el Faczhook X X
4 ceptar superencias positivas para mejarar mis tarea: asismades X X
& |Acepto taner en cusnta [2s informaciones ¥ conocimisntos de mis X X
\copatierosas) del grupo que traen para el desarmallo de s asignatur.
DIMENSION 2: Grupo y personas 3| No| 5| No | M| No
§ |Azrezo en [a fista de comparieros(as) con logotipas an to publicacion en x x x
Facebaok.
7 [En este ciclo ;he hecho una coleccion de fotos para publicar en muro por X x X
Facebook con frabajo en grupo por Lo menes en mas de w curso?
3 [Tesientes 3 Fusto cumndo me envian fotos mis compameras(as) sn mi gngpa | x x X
ide class.
0 [Leo fihros de fzivterapia lusga los vee en video v comprendn mejor lo X x X
eido.
imyamo: video: con tecnicas maruales de fsiotarapia v practicamos entre | x e X
ampaneros(a:) adelate del profesor gue imparte |2 clase.
11 [Ervio mensaje: de sabudp 2 pis companeros|as) en sus cumpleanos &n el X x X
uro de Facehook.
12 [Lo: mensajes de grupe de trabajo e hace debate en el forg v se bace las X x X
lconclusiones para exviar 2l profasor por Facehook
DIMENSION 3: Jueso: S| Nof S | No | 5| No
13 [Eetre oz mas calelres s ercuentran en Facebook los jusgos de ral e x x x
(Candy Cpiah, como gt Socisty lo conspert con mis compaiieros(zs)
14 [Prueha de habilidades (dizitacion, memoria) camo los juegos de digifal X x X
jcomo Birbile Skt los favoriios en Facsbook en class en [2: asisnahoras
15 [Prueha de conocimisntas vas fvarece las habilidades de la memaria come | x I
L Pivel Memoy
16 [Los jusgos de habilidades creativas con Facebook nos favorecen en Jas X I
ruehas de Comocmisntas,
DIMENSION 4: Muora 5 | No| 5 | No No
17 [La informacion que encuentro 2 diario en &l Faczhook o educathaparalos | ¢ b
fiemas ep clase
18 [La ieformacion que encuentra a diasio en el Facebook &s disctora para los | ¢ I
pras en lase
19 [Publiracionss de grapos de trabajos de estodio y de ocio an & Facebook con| b
if Compaternsas).
20 [Publico en | Facebook mis trabajos de Investiacion par que Ve mis x I
OIS 2E)




Titule: Inztrumento para evaluar Aprendizaje Cooperativo (Zubieta, 2013))
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Variable : APRENDIZAJE COOPERATIVO

DIMENSION 1: Interdependencia positiva Si No S5i | No [ 5| Ne
1 |Orzanizo a mis compareros(as), para la gjecucion del trabejo grupal i x X
1 [Laieterdependencia extz en 2 disponibilidad de zyuds en el grupey hey 3 z %
fquz es de inberes colactiva en 2 entresa de trabajos
3 [mbercambio opinions: ¥ fe siestes fortalecida sus conocimismtod x I x
rerbalizando, explicando, dmplificando v reorganizando lo gue saben en e
aupa.
4 [Cuartos esnedizmtes forman f grupe de wrabajs 2-3-4-5-6 X X X
5 [Cuamtos estudiamses realmente trabeian en provects asizeade 2-34-3-6 X X X
§  |C2da miembro s2 considera mdnndoalments responzable de alcanzar la % I x
[meta del colective.
DIMENSION 2: Responzabilidad grupal Si No 51 | No | 5| Ne
7|y responsable con miz acts 1 x X
4 [Goy solidariz(o} con miz compareros(as) del grupe da trabzje con las % x %
Jiareas asiznadas por 2l profesar,
9 [ue siento segarafe) cuando soluciono los problemas conmis X x X
larapaniros|as) an las exposiciones gropales 2 base de mvestizacion de
[Fachaok.
10 [Puedo hacer casi todos los temas qu&ms]}mpunmnﬁmr_lzcwpamlér. % I x
Me mis compafioroazs) del erapo.
11 [foy capaz de aswmir riesgo: v facazos voelvo mtentar hacer, Con % 4 %
pezponsabilidades de los proyectos asiznadas por &l profesor al enipo
12 [Me identifico con L2 reglas dadas por el profesor para [a presentacionde | x I x
02 rabajos erapales.
IDIMENSION 3:  Interaccion estimuladora 5i | No 5 | Ne |5 [No
13 [he siento motivada(n) de seguir contimando 2] trabajo en claze con mis % I x
lcaraparieros(as)
14 [Motenzo ganas realmente de sepuir contiuands 21 rabajo en claze con % T x
jmis compaterosizs).
15 [Todos mis companieros/z:) apartan ¢l rabeio srupal an clase. i i X
16 |Aporio en ol trahajo zrupal en claze. i x X
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DIMENSION 4:  Técnicaz interperzonales ¥ de eguipo i No 5 | No | Si[ Ne
17 [Mi srupo de rabaio 22 orzaniza parz 12 presentacion da la clae. 3 x X
18 i zrupo de trabajo es desordenado para Ia presentacion de la mismaenla| x x x
jclase.
1% [Mis compatioro:(zs) son empaticos para [2 consensuar an [2 toma de x x %
Meciziones en el gropa.
20 [Mo s= como llegar un acnerdo con mis compareros(zs) de Eropo en la X x X
clase

Obzervaciones (precizar 3i hay suficiencia): Hay suficiencia
Opinitn de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable despues de corregir [ | No aplicable [ ]

Apellidos ¥ nombres del juez validador: GUZMAN RODRIGUEZ, YSABEL YSELA
DNI: 09605513

Expecialidad del validador: MAESTRIA EN EDUCACION CON MENCION EN DOCENCIA Y GESTION EDUCATIVA

"Pertimencia: El ifem carmesponde al concepto tebeice formulado. *Felerandia: El iem es apropiade para representar al componente o dimensién especifica del construct
Claridnd: Se entiende sin dificlind alguna el enuncisdo del Bem, & comciso, exscto y dirscio

Naots: Suficiencia, se dice salicescia cuande los items planteados son suficientes par medir la dimensidn

18 de Julio del 2021

Fimma
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Titulo: Instrumento para evaluar el uso de Facebook (Zubieta, 2013))

N DIMENSIONES / items Pertinencia’ | Relevancia’ | Claridad® Sugerencias
Variable 1: FACEBOOK
DIMENSION 1: Lista de contactos S (No | 5| No| S| No
1 |Salicito informarin en mtemat Facehook con mis compafieros(as) de grupo| X X X
de estudio para intercambiar idsas sobre el tama asienado.
2 X X X
Solicite mas comparieros(as) conocidas en Facehook para comumeamoz.
3 Azrezn informacion de mis sstudios en m biografia en el Facsbook X X X
4 | Aveptar sumerencias positivas para mejorar mis faraas asisnadas. X X X
5 |Acapto tener en cuenta las mformaciones ¥ conocmmientos de mis X X X
compatieros(az) del zrupo que trasn para el desarrollo de su asignatura.
DIMENSION 2: Grupo y personas Si | Nof S5i | No| S| No
6 |Agrezo en la lista de compatieros(as) con logotipos en tu publicacion X X X
Facabook.
7 |Enesteciclo ;he heche una coleccion de fotos para publicar en muro per X X X
Facabook con trabajo en grupo por lo menos en mas de un curso”
8 |Ta siantes 3 gusto cnando me anvian fotos mis compatieros(as) en mi grupo | X X X
de claze.
9 [Lao libros de fizieterapia luego los veo en video v comprendo mejor lo X X X
leido.
10 |Filmamoz videos eom tenicas mamuales de fisioterapia v practicamos entre | X X X [En cuznto estractira, en vaz de adalante,
compatieros(az) en presencia del profesor que mmparte [a claze. jeonsiderar en presencia del docente.
11 |Envio mensajes de saludo 2 mis companieros(as) en sus cumplearios en el X X X La palabra debe decir Exvio.
mure de Facabook.
12 |Los menszjes de prupo de frabajo se hace debate en el foro v ze hace las X X X
conelusiones para emviar al profesor por Facebook.
DIMENSION 3 Juegos Si| Nof S5 | No| S| No
1} |Entra los mas celebres se encuantran en Facebook los juegos da rol de X X X
Candy Cmzh, como Bet Societv lo comparto con mis compatieros(as)
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14 (Prugha da habilidades (digitaridn, memoriz) como los juszos de digital X X X
como Buhhle Shoot los favoritos en Facebook en clase en las asimaturas.

15 (Prucha da conocimientos nos favareca las habilidades da la memoria como | X X X
el Piel Memar,

16 |Los jusgos de habilidades creativas con Facebook nos favorecen en las X X X
prughas de conocimisntos,
DIMENSION 4 Muro Si | No) §i) NoSiNo

17 |La mformacidn que encuentro 2 diario en el Facebook es educativaparalos | X X X
temas en clase.

18 (La mformacidn que encuentra a diario en o] Facehook s distractora paralos| X X X
temas en clase.

19 (Publicarionsz de zrupos de trabajos de estudio v de ocio en ol Facebook con| X X X
Imis comparieros(as).

20 |Publico en el Facshook mis trabajos da imvestizacidn para que vean mis X X X
compatiaros(as).

Titulo: Instrumento para evaluar Aprendizaje Cooperativo (Zubieta, 2013))

Variahle 2: APRENDIZAJE COOPERATIVO

DIMENSION 1: Interdependencia positiva

No

No

No

1 |Orzanizo a mis compatieros(zs), para la ejscucion del trabajo grupal

et | et | 2

e

La mterdependencia esta en la dispomibilidad de ayuda en &l grupo v saben
que e de interds colechiva an la entraza de frabajes

| pt| e

3 |Intercambic opmionss v te sientes forfalecida sus conocimiento
verbalizando, explicando, simplificando y recrganizande lo que shenen e
Erupo.

4 |Cuantos estudiantes forman tu zrupo da trabajo 2-3-4-3-6.

5 |Cuantos estudiantes realments trabajan en proyecto asizmado 2-3-4-3-6.

w | ]

§ |Cada mismbro 22 considera mdividualments rasponsable de aleanzar [z
meta del colactivo.

Bl sl s

Bl sl s

DIMENSION 2: Responsabilidad grupal

No

No

No

7 |Soy responsable con mis actos.

v | bR

§ |Soy zoldanap) con mis comparieros(3s), dal zrupe de trabajo con las
tareas asignadas por el profesar.

| t[em

et

9 |Ma sianto segura(o) cuands soluciono los problemas con mis
compafiaros(zg) en las exposicionss grupales a base de mvestizacion de
Facebaok.

10 [Puado hacer casi todos los temas qua nos proponemos con la cooperacion | X
de miz comparieros(as) del grupo.

11 (Soy capaz de asumir rissgos v 5 fracaso vuslvo misntar hacer. Con X
responsabilidades de los proyertos asienadas por el profieser al grupo

13 Mz idantifico con las reglas dadas per el profeser para la presenfacitn de | X
Loz frabajos grupales

DIMENSION 3:  Interaccion estimuladora i

No

No

No

13 Mz siento motivada(o) de seguir contmuando el trabajo en clase conmuiz | X
compatiaros(as).

14 (Mo tenzo ganas rezlmente de sepuir contimando el trabajo en classcon | X
mis comparieros(as).
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15 |Todos mis compafieros(as) aportan el trabzjo grupal en clase. X X X
16 |Aporio an sl trabaio srupal en class X X X
DIMENSION 4: Técnicas interpersonales v de equipo Si No Si No | Si | No
17 [Mi grupo de trabajo se organiza para la presentacion de lamisma enla X X X
clase.
18 [Mi zrupo de trabajo es desordenado para la ién de lamisma enla] X X X
clasa.
19 [Mis compatieros(as) son empaticos para la consensuar en la toma da X X X
decisicnes en el grupo.
20 [MNo s cémo llegar wn acnerdo con mis compafieros(as) d= grupoenla X X X
clase
Observaciones (precisar si hay suficiencia): Hay suficiencia
Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Florencio Aquiles, Dominguez Quezada
DNI: 08000517

Especialidad del validador: MAGISTER EN EDUCACION Con Mencitn en Docencia y Gestion Educativa

*Pertinencia: El ftem comresponds 2l concepto tadrico formmilado. *Relevancia: El ftem es apropiado para representar l componente o dimenzidn especifica dal constructo
Claridad: Se entiende sin dificultad zlzuna el emmeisdo del frem, es conciso, exacto ¥ directo

Nota: Suficiencia, za dice suficiencia cuando los ftems planteados son suficientes para medir la dimensicn

18 de Julio del 2021

Firma

Anexo 4: Confiabilidad del instrumento

Analisis de confiabilidad del instrumento que mide el uso del facebook.

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach M de items
019 20

El valor del alfa de Cronbach es 0,919; esto indica que el instrumento tiene una muy buena
confiabilidad.

Analisis de confiabilidad del instrumento que mide el aprendizaje cooperativo
Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de items
880 20

El valor del alfa de Cronbach es 0, 880; esto indica que el instrumento tiene una muy buena
confiabilidad
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Anexo 5. Consentimiento informado
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA PARTICIPACION EN LA

INVESTIGACION

Este documento contiene informacion que lo ayudard a decidir si desea participar en el
estudio de investigacion en salud “El Facebook y el aprendizaje cooperativo significativo en
estudiantes del VI ciclo de la carrera de Terapia Fisica y Rehabilitacion de la Universidad
Privada Norbert Wiener del Centro de Lima, 2021”. Antes de decidir si participa o no, debe
conocer y comprender cada uno de los siguientes apartados, tdmese el tiempo necesario y
lea con detenimiento la informacién proporcionada lineas abajo, si a pesar de ello persisten
sus dudas, comuniquese con la investigadora al teléfono celular o correo electronico que
figuran en el documento. No debe dar su consentimiento hasta que entienda la informacion

y todas sus dudas hubiesen sido resueltas.
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Titulo del proyecto: El Facebook y el aprendizaje cooperativo significativo en estudiantes
del VI ciclo de la carrera de Terapia Fisica y Rehabilitacion de la Universidad Privada

Norbert Wiener del Centro de Lima, 2021.
Nombre del investigador principal: Hoyos Segura, Flor del Rocio.

Proposito del estudio: Establecer la relacion entre el uso del Facebook y el aprendizaje
cooperativo significativo en estudiantes del VI ciclo de la carrera de Terapia Fisica y

Rehabilitacion de la Universidad Privada Norbert Wiener del Centro de Lima, 2021.

Participacion voluntaria: Los participantes seran determinados del VI ciclo de la carrera
de Terapia Fisica y Rehabilitacion de la Universidad Norbert Wiener del Centro de Lima y
determinardn su participacion voluntaria por medio de la firma del presente consentimiento

informado.

Beneficios por participar: El participante podra conocer el impacto que tiene la red social
Facebook en su aprendizaje colaborativo dentro de la universidad y como, a partir de estos
datos, se pueden plantear mejoras en el modelo educativo para involucrar mas las nuevas

tecnologias al proceso de aprendizaje.

Inconvenientes y riesgos: Debido a la metodologia de estudio, no se presentan riesgos hacia

el participante ni inconvenientes.

Remuneracion y/o costo por participar: El estudio no presenta remuneracion alguna ni

costo por participar.

Confidencialidad: Los datos que los participantes proporcionan seran procesados solo por

la investigadora principal, salvaguardando la confidencialidad de los datos.

Renuncia: Usted tiene la capacidad de poder renunciar o revocar su consentimiento en

cualquier momento del estudio.

Consultas posteriores: Ante cualquier consulta durante o posterior a la aplicacion de los

instrumentos se podra comunicar con la autora principal a través del nimero 921 922 018.
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Contacto con el Comité de Etica: El estudio cuenta con la aprobacion del Comité de Etica
de la Universidad Norbert Wiener para la adecuada ejecucion de procedimientos segun los

preceptos éticos correspondientes.

DECLARACION DE CONSENTIMIENTO

Declaro que he leido y comprendido la informacion proporcionada, se me ofrecio la
oportunidad de hacer preguntas y responderlas satisfactoriamente, no he percibido coaccién
ni he sido influido indebidamente a participar o continuar participando en el estudio y que
finalmente el hecho de responder la encuesta expresa mi aceptacidbn a participar

voluntariamente en el estudio. En merito a ello proporciono la informacion siguiente:

Anexo 6: Informe del asesor de turnitin
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“EL FACEBOOK'Y EL APRENDIZAJE COOPERATIVO
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