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Resumen

El presente trabajo tiene como objetivo fundamental determinar la relacion entre el
aprendizaje basado en investigacion y las habilidades investigativas en discentes de terapia fisica
y rehabilitacién de una universidad privada de Lima, 2022; la cual se realiz6 bajo el método
hipotético — deductivo con enfoque cuantitativo y el disefio tipo no experimental con corte
transversal y alcance correlacion; asi mismo, la muestra empleada fue de 106 discentes del I al
VIII ciclo de una universidad privada de Lima. Para la recoleccion de datos se usaron dos
instrumentos tipo encuesta, los cuales pasaron por validacion de 5 expertos quienes la calificaron
como instrumentos aplicables; de igual modo, obtuvieron una alta confiabilidad, con alfa de
Cronbach de 0.952 para el instrumento que mide el aprendizaje basado en investigacion (ABI), y
0.934 para el instrumento que mide las habilidades investigativas. Dentro de este orden de ideas,
se realizd estudios descriptivos exponiendo que la variable ABI alcanz6 un nivel alto con 52.8%,
mientras que la variable habilidades investigativas alcanzé un nivel medianamente adecuado con
un valor de 74.5%; de igual modo, los resultados inferenciales revelaron una correlacion positiva
baja segun el coeficiente de Rho Spearman de 0.313. Ahora, el ABI y las habilidades
investigativas presentan una relacion significativa, no obstante, se concluye que el ABI debe ser
mas difundido y usado en las sesiones de ensefianza y fomentarse como estrategia de

aprendizaje.

Palabras claves: ABI, investigacion, habilidades investigativas



Abstract

The main objective of this work is to determine the relationship between research-based
learning and investigative skills in physical therapy and rehabilitation students at a private
university in Lima, 2022; which was carried out under the hypothetical - deductive method with
a quantitative approach and the non-experimental design with a cross-sectional and barrier cut;
Likewise, the employee was 106 students from the I to the VIII cycle of a private university in
Lima. For data collection, two survey-type instruments were used, which were validated by 5
experts who qualified them as applicable instruments; Similarly, acquire high reliability, with
Cronbach's alpha of 0.952 for the instrument that measures research-based learning (ABI), and
0.934 for the instrument that measures investigative skills. Within this order of ideas, descriptive
studies were carried out, exposing that the ABI variable reached a high level with 52.8%, while
the investigative skills variable reached a moderately adequate level with a value of 74.5%;
similarly, the inferential results revealed a low positive connection according to the Rho
Spearman coefficient of 0.313. Now, the ABI and investigative skills present a significant
relationship, however, it is concluded that the ABI should be more widespread and used in
teaching sessions and promote them as a learning strategy.

Keywords: ABI, research, investigative skills

Introduccion

El interés del estudio se estable frente a la baja articulacidon en investigacion y la manera
con que trasciende en el proceso de aprendizaje de los discentes universitarios en instituciones

educativas privadas de terapia fisica y rehabilitacion; asi mismo, el interés por fortalecer las



habilidades investigativas desde los primeros ciclos académicos, que lleve a convertir en
estudiantes competentes con calidad educativa e investigativa y sean capaces de responder a la
problematica de la sociedad actual.

Por ende, de acuerdo con lo expuesto anteriormente, se propone fortalecer la educacion
investigativa con la estrategia didactica Aprendizaje basado en investigacion (ABI), donde el
discente en toda su formacion académica plantee alternativas de solucion frente a una situacion
real permitiendo potenciar las habilidades investigativas, y, le sirva para su futura carrera
profesional.

Por consiguiente, este trabajo comprende cinco partes:

Capitulo I: donde se aborda el planteamiento del problema, la formulacion del problema,
los objetivos, siendo una general y tres especificas, la justificacion tedrica, metodologica y
practica, asi como la limitacién durante el desarrollo de este trabajo.

Capitulo II: se explica el marco tedrico, los antecedentes tanto nacionales como
internacionales que respaldan este trabajo, y, la formulacion de una hipotesis general y tres
hipotesis especificas.

Capitulo III: contiene la metodologia organizada y secuencia, el objetivo general y tres
objetivos especificos, la validacion y confiabilidad de los instrumentos y los aspectos éticos.

Capitulo IV: incluye la presentacion y discusion de los resultados obtenidos que busca ser
respaldada por los antecedentes y la parte teorica.

Capitulo V: aqui se expresan las conclusiones y recomendaciones que la autora desea
contribuir y difundir a la comunidad investigadora. Como parte anexo se encuentran las
referencias segun el modelo APA actualizado y los diferentes anexos auxiliares para respaldar el

trabajo.



CAPITULO I: EL PROBLEMA

1.1 El planteamiento del problema

Los discentes universitarios del sector salud, en la actualidad, necesitan potenciar
habilidades investigativas, pues con ellas, podran resolver problemas de la realidad y lograr
resultados eficientes; por lo cual, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2020) en el marco de acciones para los afios 2015 al 2030
plantea la combinacion entre la ensefianza y la investigacion, porque son dos componentes que
promueven cambio significativo en los procesos de ensefianza y aprendizaje. Sin embargo, existe
una brecha que las universidades deben asumir como reto importante, porque la investigacion
universitaria no se debe asumir como un proceso aislado (Torres et al., 2019), sino como un
proceso de aprendizaje que impulse el desarrollo de nuevos conocimientos; en ese sentido, el
aprendizaje basado en investigacion es una estratégia que incide en estimular habilidades
investigativas que les permita articularla con el conocimiento (Regalado 2019; Vera — Rivero et

al., 2018).
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Por su parte, la Asociacion Internacional de Universidades (IUA) realiz6 una encuesta a
nivel mundial donde solo el 41% de las universidades se ven involucradas en proyectos de
investigacion (Marinoni et al., 2020; Ordorika, 2020), por lo tanto, es un dato preocupante,
donde se infiere que los discentes de pregrado aun requieren practicar habilidades investigativas.
De igual modo, el ejercicio de estas habilidades solo se fomenta en cursos de metodologias de
investigacion, en lugar de cultivar estrategias de aprendizaje que permite engranar el
conocimiento con las habilidades investigativas en todas las asignaturas de su plan de estudio
(Gonzales, 2020; Michalon et al, 2019). Por esta razon, se precisa promover estrategias
didacticas como el Aprendizaje basado en investigacion (ABI) porque permite conectar a la

investigacion con la ensefianza.

En el Peru, en relacion a las carreras profesionales, en especial Terapia fisica 'y
rehabilitacion (TFR), dentro de las funciones sustantivas, se estructura la investigacion como un
lineamiento de calidad educativa; a pesar de ello, se observa la reduccion en trabajos de
investigaciones por las dificultades que presentan los discentes universitarios al no ejercitar
habilidades, destrezas y actitud investigativa (Uera - Campana, 2019). Asi mismo, los discentes
de pregrado de profesiones afines al sector salud, presentan limitadas habilidades investigativas,
debido a la ausencia de estrategias didacticas dentro de las sesiones educativas para llevar a cabo
investigaciones (Gutiérrez et al., 2019: Lazo, 2019). Por eso, consolidar la relacion ensenanza-
investigacion es fundamental, porque los discentes universitarios necesitan profesar habilidades
investigativas a fin de accionar el conocimiento tedrico a lo practico (Barbachan et al., 2021;

Rivas-Diaz et al., 2020).

Para tal fin, el estudio fue realizado en una Universidad Privada de Lima con discentes

universitarios del I al VIII ciclo de pregrado de TFR, para conocer si existe relacion significativa
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entre el ABI y las habilidades investigativas, puesto que, segun Ocho y Murcia (2018), los
estudiantes carecen de habilidades para realizar investigacion porque les cuesta desarrollar
analisis critico y reflexivo. Ademas, carecen de capacidad para analizar, sintetizar y evaluar la
informacion de articulos o revistas de investigacion que respalden sus proyecto o tesis de
investigacion (Cruz y Villavicencio, 2019: Molina, 2021), siendo una preocupacion que motivo

este estudio.

1.2 Formulacion del problema

1.2.1 Problema general:

(Cuadl es la relacion entre el Aprendizaje basado en investigacion y las habilidades
investigativas en discentes de terapia fisica y rehabilitacion de una universidad privada de Lima,
20227

1.2.2 Problemas especificos:

(Cuadl es la relacion entre procesar la informacion cientifica del Aprendizaje basado en
investigacion y las habilidades investigativas en discentes de terapia fisica y rehabilitacion de
una universidad privada de Lima, 20227

(Cuadl es la relacion entre gestionar la informacion cientifica del Aprendizaje basado en
investigacion y las habilidades investigativas en discentes de terapia fisica y rehabilitacion de
una universidad privada de Lima, 20227

(Cuadl es la relacion entre elaborar la informacion cientifica del Aprendizaje basado en
investigacion y las habilidades investigativas en discentes de terapia fisica y rehabilitacion de

una universidad privada de Lima, 20227
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1.3 Objetivos de la investigacion

1.3.1 Objetivo general:

Determinar la relacion entre el Aprendizaje basado en investigacion y las habilidades
investigativas en discentes de terapia fisica y rehabilitacion de una universidad privada de Lima,

2022.

1.3.2 Objetivos especificos:

Establecer la relacion entre procesar la informacion cientifica del Aprendizaje basada en
investigacion y las habilidades investigativas en discentes de terapia fisica y rehabilitacion de
una universidad privada de Lima, 2022.

Establecer la relacion entre gestionar la informacion cientifica del Aprendizaje basada en
investigacion y las habilidades investigativas en discentes de terapia fisica y rehabilitacion de
una universidad privada de Lima, 2022.

Establecer la relacion entre elaborar la informacion cientifica del Aprendizaje basada en
investigacion y las habilidades investigativas en discentes de terapia fisica y rehabilitacion de
una universidad privada de Lima, 2022.

1.4 Justificacion:
1.4.1 Justificacion Teorica:

Desde la posicion teorica, el Aprendizaje Basado en Investigacion (ABI) sustentado en el
constructivismo bajo la corriente del aprendizaje por descubrimiento de Jerome Bruner y el
aprendizaje significativo de David Ausubel, porque favorece la relacion entre la ensefianza y la
investigacion para potenciar los conocimientos de los estudiantes que estan en plena formacion;
también, el ABI est4 basado en la investigacion porque es una estrategia pedagogica que

favorece la construccion del conocimiento desde las interrogantes hasta la resolucion del
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problema; ademas, estéd influenciado por el aprendizaje funcional y dindmica, basado en los
estudios de John Dewey, porque los discentes deben ser involucrados en el proceso de
investigacion accionando la teoria con la practica.

Por otro lado, las habilidades investigativas se centran en la teoria del constructivismo
bajo la corriente evolucionista segiin los postulados de Jean Piaget porque gracias a esta teoria se
incita el desarrollo de las habilidades de razonar, deducir y extraer conclusiones, a fin que los
estudiantes reflexionen sobre los contenidos que necesita resolver para un fin determinado;
igualmente, las habilidades investigativas se basan en el constructivismo bajo la corriente social
de Jerome Brunner y Lev Vygotsky, permitiendo insistir que el aprendizaje estd impulsado por la
sociedad donde el estudiante estd exhort6 a un proceso constante de razonamiento y accion.
1.4.2 Justificacion Metodologica:

Desde la posicion metodologica, se ha pretendido fortalecer el Aprendizaje Basado en
Investigacion (ABI) y como se relaciona con las Habilidades Investigativas en los discentes
universitarios de terapia fisica y rehabilitacion, para lo cual se aplico métodos, técnicas e
instrumentos; para el ABI se utiliz6 el instrumento elaborado por Cobos (2017) y para las
habilidades investigativas se empled el instrumento elaborado por Mesa-Cartagena (2011);
donde ambos instrumentos pasaron por validez por juicio de expertos y obtuvieron una alta
confiabilidad. De igual modo, este estudio contribuye a otras indagaciones relacionadas con las
variables ABI y habilidades investigativas en discentes de pregrado.

1.4.3 Justificacion Practica:

Desde la posicion practica, este estudio busco beneficiar a los discentes de pregrado de

Terapia Fisica y Rehabilitacion, debido a que implementar la estrategia didactica Aprendizaje

Basado en Investigacion permite aumentar la produccion cientifica, porque fomenta y fortalece
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el desarrollo de habilidades investigativas, a la par, acorde a los resultados obtenidos, se enviara
a las autoridades pertinentes de la universidad privada de Lima, las conclusiones para que se
pueda implementar en las aulas el Aprendizaje basado en investigacion como estrategia de
aprendizaje y de ensefianza.
1.5  Limitacion de la investigacion:

La limitacion principal que presentd este estudio fue la manera virtual en la cual se

recolectd los datos, y la demora en la contestacion de cada instrumento en el Google forms.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion:

A nivel internacional

Valenzuela et al. (2021) llevaron a cabo un estudio en Sonoro — México con el objetivo
de “Describir el nivel de dominio de las habilidades investigativas y las competencias de
investigacion en estudiantes de posgrado”. El estudio fue de enfoque cuantitativo de disefio no
experimental, transversal y de alcance correlacional, a una muestra total de 40 estudiantes de
posgrado, siendo 20 estudiantes de una entidad publica y 20 estudiantes de una entidad privada;
donde se usaron dos instrumentos: Test Evaluacion de habilidades investigativas y Cuestionario
de autoevaluacion de habilidades y competencias para la investigacion, teniendo ambos
instrumentos una consistencia interna de 0=.96. Los resultados obtenidos fueron que la habilidad
investigativa “Valorar” para la entidad publica es la mas desarrollada para ambas entidades
(publica y privada), y la habilidad menos desarrollada en ambas entidades es la de “Sintetizar”.

Ahora bien, dentro de las habilidades y competencias para la investigacion “Dominio de
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comunicar los resultados de forma escrita” es el aspecto mas resaltante en la entidad publica y
privada, asi como el aspecto de interés de ambos grupos es el “Componente tecnologico™.
Finalmente, el estudio concluye la urgencia de fomentar las habilidades investigativas desde la
formacion basica, por ello la relevancia de usar estratégicas metodologicas que fomenten la
investigacion dado que se ha observado la carencia de habilidades y competencias para la
investigacion en el nivel superior.

Por otro lado, Almeida et al. (2020) realizaron una investigacion en las universidades de
las regiones de Ecuador y tuvieron como objetivo “Determinar en qué manera el Aprendizaje
Basado en la Indagacion influye en los procesos de titulacion de los estudiantes universitarios”.
Esta investigacion utilizo la metodologia de tipo correlacional, asi mismo uso la técnica encuesta
en una muestra de 176 docentes de 4 universidades y 5 facultades distintas, donde los resultados
obtenidos muestran que el 26.8% de docentes encuestados consideran una infraestructura
insuficiente para generar investigacion en los discentes universitarios dificultando el uso del
ABI, pero a su vez, hay un 34.1% de docentes que considera el interés de las universidades por
promover la investigacion en los discentes, de igual modo el 38% de los entrevistados menciona
que la institucion fomenta la investigacion en sus estudiantes, finalmente un 29.6% de docentes
aun esta indeciso si al promover la investigacion se cumpla con formar competencias
investigativas en los discentes de pregrado. Por consiguiente, esta investigacion concluye que, si
bien, hay una relacion significativa entre el ABI y el esquema de proyecto de titulacion exitosa,
aun las universidades deben plantear estrategias para fomentar la investigacion en los discentes
de pregrado.

Finalmente, Rubio et al. (2018) tuvieron como objetivo “Conocer la autopercepcion de

dominio que tienen los estudiantes de las competencias investigativas en el momento de la
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realizacion del Trabajo de fin de grado” realizada en la Universidad de Barcelona — Espafia.
Este estudio de tipo cuantitativo, utilizd la técnica encuesta a una muestra de 109 discentes, con
una edad promedio de 23 afios, siendo el 88.1% de mujeres y 44% de ellas trabajan. Ademas, los
resultados obtenidos para la autopercepcion de dominio de las competencias investigativas
fueron que hay un 3.31 y sd=.99 que deben de mejorar en como citar y referenciar, y para la
escritura y busqueda de bibliografia existe un 3.06 y 3.02 respectivamente con sd= 0.99,
finalmente mencionan los entrevistados que se sienten mas seguros con informacion cuantitativa
que cualitativa siendo 2.61 con sd=1.08. Por lo tanto, se concluye que los estudiantes tienen una
autopercepcion elevada de las competencias investigativas y que durante la formacion de
pregrado al llevar asignaturas metodologicas ayuda en el desarrollo de competencias
investigativas y de sobremanera el ensefiarles a citar y a referenciar, por lo que, a los docentes se
exhorta mejorar los procesos de desarrollo en investigacion- accion.

A nivel nacional:

Barbachan et al. (2021) realizaron un estudio en una universidad publica en Peru y
tuvieron como objetivo “Determinar las habilidades investigativas de estudiantes universitarios
en el area tecnologica”. Para ello, realizaron una investigacion con metodologia cualitativa y
cuantitativa a una muestra no probabilistica de 30 estudiantes de pregrado a quienes aplicaron un
cuestionario que tuvo validez externa y confiabilidad interna mediante juicio de expertos con una
puntuacion de muy alta y con un coeficiente de Alpha de Cronbach de o = 0,875 que resulta ser
alto. De alli, los resultados obtenidos fue que solo el 6.7% de los estudiantes al inicio de su
formacion universitaria cuentan con habilidades basicas investigativas, de la misma forma el
20% de los entrevistados cuenta con habilidades de desarrollo estructural investigativa, el 40%

cuenta con habilidades sociales y de difusion, 60% de los estudiantes cuenta con habilidades
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tecnologicas digitales para la investigacion y finalmente, el 40% desarrolla habilidades de
especialidad tecnologica que les permitira desarrollar investigacion en su profesion. Para
terminar, se concluye que las habilidades investigativas son pieza clave para la formacién
académica asi también se infiere que son pertinentes para el desenvolvimiento profesional futuro.

Del mismo modo, Hilario (2021) realizé una investigacion en una Universidad Nacional
del Centro del Perti con el objetivo de “Determinar la relacion entre el conocimiento sobre la
investigacion cientifica, habilidades investigativas y actitud hacia la investigacion en estudiantes
egresados en educacion”. Este estudio se realiz6 bajo la metodologia con enfoque cuantitativo,
basica, correlacional y de disefio no experimental transeccional a una poblacion de 99 estudiantes
del X ciclo y se aplico la técnica cuestionario para medir las habilidades investigativas en base al
instrumento Prueba Pedagdgica que pasé por juicio de 5 expertos obteniendo el 98.6% de
aprobacion asi mismo obtuvo un 0.74 de confiabilidad segun el Alpha de Cronbach. Por ello, los
resultados obtenidos no fueron los esperados pues se obtuvo un r=0.223 donde no existe una
relacion significativa entre las variables, por otro lado, la relacion entre la metodologia de
investigacion y la autopercepcion de las habilidades se obtuvo una relacion baja con un r=0.174,
ademas, la relacion entre la metodologia y la actitud hacia la investigacion obtuvo un r=0,257
donde no existe una relacion significativa, finalmente, la relacion entre las habilidades
investigativas y la actitud hacia la investigacion obtuvo un r=0,432 donde no existe relacion
significativa. En conclusion, no existe una relacion entre las tres variables por lo que se
recomienda implementar capacitaciones a los docentes para impartir metodologias atractivas
tanto en la pedagogia como en la didactica generando interés en la investigacion.

Al mismo tiempo, Oseda et al. (2021) desarrollaron un estudio en una universidad publica

de Lima — Peruq, el cual tuvo como objetivo: “Establecer la relacion que existe entre las
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competencias digitales y las habilidades investigativas en estudiantes de la Universidad
Nacional de Cariete”, teniendo como metodologia correlacional con una muestra de tipo
probabilistico de 155 estudiantes a quienes se le aplicd dos cuestionarios, estos instrumentos
tuvieron validez de constructo promedio de 0.99 y de alfa de Cronbach promedio de 0.977. Los
resultados del estudio fueron que p<0.0010 aceptando la relacion que existe entre las
dimensiones de las competencias digitales con las habilidades investigativas. Lo que se llegd a la
conclusién que las habilidades investigativas son buenas siendo favorable para su formacion
investigativa.

Alarcon y Flores (2020) realizaron una investigacion en la Universidad Alas Peruanas de
Lima — Peru, el cual tuvo como objetivo “Indagar sobre la aplicacion del aprendizaje basado en
la investigacion y como se desarrolla al interior de las aulas”. Ellos realizaron un estudio de
enfoque cuantitativo de tipo correlacional y mediante la técnica de encuesta estudié a 91
estudiantes y 15 docentes. Aplicaron dos instrumentos: un cuestionario para la percepcion del
estudiante de la metodologia del aprendizaje basado en la investigacion y el otro cuestionario
para la percepcion del aprendizaje. Como resultado, se obtuvo que el 0.33% del total de la
muestra tiene un nivel muy alto de percepcion tanto para los estudiantes como docentes sobre la
aplicacion de la metodologia del ABI, asi mismo se tuvo como resultado que existe una relacion
alta significativa entre la aplicacion del ABI y la dimension problematizacion con un Rho de
Spearman = 1.00, al mismo tiempo la relacion entre la aplicacion del ABI y la dimension
obtencion de conclusiones tuvo como resultado una relacion alto positivo con un Rho de
Spearman = 0.666. En conclusion, al aplicar el ABI fomenta una fuerte motivacion en los
estudiantes para la investigacion, de la misma manera permite darles habilidades para responder

a los obstaculos encontrados en la sociedad.
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Segun Fuster (2020) en su investigacion realizada en la Universidad Nacional Mayor San
Marcos de Lima — Perq, el cual tuvo como objetivo “Determinar la influencia de las
competencias investigativas de los estudiantes universitarios en las habilidades para resolver
problemas sociales . Realiz6 un estudio de tipo cuantitativo no experimental, correlacional
causal, usando cuatro instrumentos que tiene validez de contenido y confiabilidad segtin el Alpha
de Cronbach: dos instrumentos de observacion y una encuesta. Estos instrumentos fueron
aplicados a una muestra de 141 estudiantes, donde se us6 el muestreo probabilistico aleatorio
simple. De los resultados obtenidos el 38% de los discentes cuentan con competencias
investigativas altas; asi mismo, el 34% de discentes cuentan con competencias investigativas
cognitivas, procedimentales y comunicativas que le permite solucionar problemas sociales. Se
concluye que existe validacion significativa de las competencias investigativas en el pregrado,
para la resolucion de problemas sociales.

Asi mismo, Jara (2020) realizé su investigacion en la Universidad César Vallejo de Lima
— Perti, que tuvo como objetivo “Establecer la relacion que existe entre las habilidades
investigativas y el aprendizaje significativo en los estudiantes del VIII ciclo de Economia”. Este
estudio fue de tipo cuantitativo, no experimental, correlacional; y aplico la técnica encuesta a una
muestra de 20 discentes. Previo a esto, los instrumentos tuvieron que pasar por la validacion de
contenido y confiabilidad segun el Alfa de Cronbach. Luego, los resultados obtenidos bajo la
correlacion de Pearson fueron de 0.848 y un valor de significancia de 0,000 (p<0,05), siendo un
nivel de significancia de 95%, por lo tanto, se concluyo que hay una correlacion valiosa entre las
habilidades investigativas y el aprendizaje significativo en los discentes de economia VIII ciclo.

Al mismo tiempo, Obregdn y Terrazas (2020) realizan un estudio en una universidad

nacional de Lima — Peru, con el objetivo de “Analizar la influencia del ABI en las habilidades
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investigativas en los estudiantes de la facultad de educacion” La investigacion fue de tipo
cuantitativo — transversal — bivariado, contando con una poblacion de 283 discentes, de los
cuales la muestra fue de 47 participantes. Se obtuvieron resultados significativos con una
diferencial de 2.65 en la hipotesis general y 2.5 entre las hipotesis especificas planteadas; ambas
con resultados favorables para el grupo que aplica el ABI. Finalmente, se concluye que el ABI
tiene influencia significativa en relacion con las dimensiones de las habilidades investigativas
(planificacion, gestion administrativa, planteamiento, lenguaje cientifico y tecnologicos).

Por otro lado, Valladares et al. (2019) realizaron un estudio en una universidad privada de
Lima, Pert que tuvo como objetivo “Establecer si las competencias digitales se relacionan con
las habilidades investigativas en estudiantes de estudios generales”. Este estudio siguié un
disefio no experimental de nivel correlacional, teniendo una muestra de 348 estudiantes que
fueron seleccionados probabilisticamente; los sujetos de estudio resolvieron dos instrumentos
que tuvieron confiabilidad y validez. Los resultados obtenidos fueron que existe una relacion
significativa entre las competencias digitales y las habilidades investigativas con un r=0.84, asi
mismo, las dimensiones de la competencia digitales se correlacionan significativamente con las
habilidades investigativas alcanzando un Spearman promedio de r=0.74, finalmente, existe una
correlacion significativa entre las dimensiones de las competencias digitales y las dimensiones de
las habilidades investigativas. Concluyendo que existe correlaciones significativas entre las
competencias digitales y las habilidades investigativas en los estudiantes de una universidad
privada de Lima, porque las habilidades investigativas se encuentran en un nivel medio.

Finalmente, Bravo (2019) en su investigacion en una universidad de Chimbote — Perq,
tuvo como objetivo: “Determinar la relacion que existe entre el aprendizaje basado en

problemas (ABP) y el desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes del séptimo al
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deécimo ciclo de la escuela de contabilidad”. Este estudio fue de tipo cuantitativa, de tipo
correlacional-transversal, donde los resultados obtenidos se fundamentan en las pruebas de Chi
cuadrado y Spearman (p=0.000); siendo para la variable ABP los siguientes: el 45% que son
imparciales a la estrategia y 25% est4 de acuerdo en usar la estrategia; mientras que para la
variable habilidades investigativas el 43.8% es imparcial al desarrollo de las habilidades y el
27.5% esta en desacuerdo en que desarrolle habilidades investigativas. Se concluye la
correlacion significativa entre el ABP y el desarrollo de habilidades investigativas en los
estudiantes de contabilidad.
2.2 Bases Teoricas:

Aprendizaje Basado en Investigacion

El ABI es una estrategia de aprendizaje y de ensefianza que permite a los estudiantes,
docentes y todo el sistema educativo relacionar los conocimientos con la investigacion, siendo
una estrategia que incide en el fortalecimiento de competencias y habilidades para la
investigacion; el ser humano constantemente planted interrogantes que necesitan de respuestas
solidas y reflexivas; por ello, el propdsito del ABI, es fomentar la creacion de conocimiento, del
pensamiento critico y creativo (Alarcon y Flores, 2020; Cruz y Villavicencio, 2018; Ledn et al.,
2014; Molina, 2021; Santana-Vega et al., 2020). De la misma manera, el ABI, es una técnica que
permite desarrollar conocimientos, habilidades y actitudes para el uso de herramientas de
informatica y comunicacion, promover el pensamiento critico, fomenta el trabajo en equipo y
comprension de articulos o revistas cientificas.

Segun el postulado de Boyer (1998) define al aprendizaje basado en investigaciéon como
un “enfoque diddctico que permite usar una estrategia de aprendizaje activo para desarrollar en

los discentes, competencias que le permiten realizar una investigacion creativa en el mundo del
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conocimiento” (p.2). Por esta razon, se infiere que el aprendizaje basado en investigacion es una
estrategia didactica que promueve la relacion ensefianza-investigacion, catalizando a los
discentes para explorar un determinado problema y generar soluciones, ademas, fomenta la
participacion activa durante la investigacion.

Teorias del Aprendizaje Basado en Investigacion (ABI):

El ABI es una estrategia didactica que promueve la interaccion entre la ensefianza y la
investigacion, causando destrezas, habilidades y actitudes investigativas en los estudiantes; a
continuacion, se presenta las teorias que la sustenta:

Constructivismo:

Segun Coll (1993), el constructivismo hace referencia al “conjunto articulado de
principios desde donde es posible identificar problemas y articular soluciones” (Tigse, 2019,
p.1); dicho de otra manera, el constructivismo permite analizar el conocimiento a través de
situaciones problematicas, donde el individuo debe reconstruir sus conocimientos para buscar
soluciones. Dentro del constructivismo existen diferentes posturas que la clasifican como:

Constructivismo educativo:

Donde existe la corriente del aprendizaje por descubrimiento de Jerome Bruner, €1
manifiesta que los estudiantes obtienen el nivel mas alto del conocimiento mediante el desarrollo
de habilidades para solucionar problemas usando el pensamiento critico y reflexivo; otra
corriente, es el aprendizaje significativo de David Ausubel, quien manifiesta que la investigacion
debe tener significado, asi el estudiante tendra disposicion para generar nuevos conocimientos en
base a competencias conceptuales, procedimentales y actitudinales (Araya et al., 2007; Coloma y
Tafur, 1999: Gonzales, 2020: Poma, s/f; Tigse, 2019); Finalmente, John Dewey, quién colabord

para la instauracion del aprendizaje funcional y dindmico; también, es aquel que afirma que el
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aprendizaje debe ser llevado a la praxis intra y extramural de las sesiones educativas con la
finalidad que los estudiantes participen activamente en el aprendizaje (Gonzales, 2020: Poma
s/f). Por lo tanto, el constructivismo educativo permite conectar lo académico con la
investigacion de una manera activa, reflexiva y critica.

Cultura Investigativa:

Segun Zubiria (2017), la investigacion es un elemento principal durante el proceso
educativo, pues, permite la construccion de conocimientos a través de interrogantes y el
planteamiento de resultados transformando el proceso ensefianza-aprendizaje (Aditomo et al.,
2013; Chirinos-Ramos, 2012; Cruz y Villavicencio, 2018: Rivas-Diaz et al., 2020). De la misma
manera, Boyer manifiesta que si las instituciones educativas no incluyen la investigacion como
parte de las estrategias educativas estarian inmersas en la educacion tradicional (Gonzales, 2020;
Gutiérrez et al., 2019); por ello, la investigacion debe ser un pilar fundamental en la educacion.

Evolucion historica del Aprendizaje Basado en Investigacion (ABI):

El interés en desarrollar el ABI, comenz6 con el francés Jacques Attali (1984), presentod
un reporte, manifestando la nocidon de optimizar la calidad, el desarrollo y la internacionalidad de
la ensefanza-aprendizaje universitaria; asimismo, el informe del Dr. Dearnig del Reino Unido
(1997), da a conocer los principios que aseguren la calidad de la educacion superior, en integrar
aspectos académicos con investigacion; finalmente, Ernest Boyer (1998), educador
norteamericano, quien es el principal autor del ABI, a través de un informe, manifesté que las
instituciones educativas de nivel superior deben favorecer el desenvolvimiento del discente
dentro de su ensefianza — aprendizaje, con el objetivo de promover experiencias, competencias

comunicativas e investigativas aptas para desenvolverse con liderazgo cientifico, académico,
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politico, tecnologico y creativo acorde a las exigencias actuales (Aditomo et al., 2013; Cobos,
2017; Cruz y Villavicencio, 2018; Kenny et al., 2001).
Principales autores y precursores del Aprendizaje Basado en Investigacion
(ABI)

Ernest Boyer (1928 — 1995) fue el primer precursor del ABI, por asociar la ensefianza con
la realidad del contexto en el que se desenvuelven los estudiantes, pues €1, tuvo la idea de
defender la ensefianza con base en brindar conocimientos que vayan mas alla de los intereses
personales o suficientes para formarse; asi pues, a través de la Comision Boyer empezo a
promover la relacion entre la ensefianza y la investigacion en los programas curriculares, también
como estrategia didactica dentro de cursos afines y en actividades especificas dentro de las
sesiones de aprendizaje.

Asi mismo, en Europa el precursor del ABI fue Jacques Attali (1943), con el informe
"Pour un Modéle Europén d’'Enseignement Supérieur” (Cobos, 2017, p.37) donde apunta a
mejorar la calidad de la ensefianza con la investigacion partiendo de impulsar la globalizacion
dentro de la educacion superior. Afios mas tarde, en Latinoamérica, el Instituto Tecnologico y de
Educacion Superior de Monterrey (ITESM) se interesaron por promover la conexion entre la
ensefanza-aprendizaje con la investigacion desde el anio 2010, siendo los primeros precursores
latinoamericanos en lograr incluir a los estudiantes en proyectos cientificos bajo la vigilancia del
docente (Reyes y Rodriguez, 2018).

Caracteristicas del Aprendizaje Basado en Investigacion (ABI)

Las caracteristicas del ABI, segiin Calzada (2019), pueden considerarse los elementos del
ABI como: Valores, tales como el respeto, honestidad, responsabilidad y confianza; Didlogo,

como el acto donde las personas aprenden a reflexionar sobre sus creencias y la de los demas;
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Producto, como el informe de la investigacion donde se expresa la construccion del
conocimiento realizado y Comunidad de investigacion que es el grupo que construye el
conocimiento del proceso de investigacién que se esta realizando.

En el mismo sentido otra caracteristica del ABI son las Formas de vincular la ensefianza
con la investigacion, que segun Cobos (2017) se pudo explicar la vinculaciéon de la ensefianza
con la investigacion en los discentes de pregrado, teniendo en cuenta si la ensefianza es centrada
en productos de investigacidon o en las fases de la investigacion; asi también, puede depender si
esta entorno al discente o al maestro; por consiguiente, encontrd 4 formas: “enserianza guiada
por la investigacion, investigacion orientada a la ensefianza, aprendizaje basado en
investigacion y aprendizaje basado en indagacion” (p.222), donde los dos tltimos aprendizajes
permite a los discentes actuar como investigadores y vincularlos en entornos para investigar.

Importancia del Aprendizaje Basado en Investigacion (ABI)

La importancia del ABI se plantea como una inclusion al proceso de EA; teniendo
siempre como pilar al discente que esta en formacion, esto sin duda, estimula el aprendizaje
permitiendo responder a interrogantes; ante ello, se necesita de una persona capacitada para guiar
y facilitar la cognicion y la metacognicion (Aditomo et al., 2013; Spronken — Smith y Walter,
2010), En tal sentido podemos también determinar qué es importante mencionar las Estrategias
Metodologicas aplicadas a la enseianza — aprendizaje, porque segun el Instituto Tecnoldgico y
de Estudios Superiores de Monterrey (ITESM) considera al ABI, como una estrategia didactica
actual que es concebida dentro de las estrategias de ensefianza y de aprendizaje (2016). Estas
estrategias, para Calzada (2019) se mantienen unidas porque contienen secuencias vinculadas de
acciones y procedimientos educativos que permiten recopilar y organizar ambas partes para

conseguir las metas propuestas. Asi también, Torres et al. (2020), mencionan que las estrategias
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de ensefianza — aprendizaje (EA), se han mantenido gracias al restablecimiento ideoldgico y
practico a través de las tecnologias de informacion y comunicacion (TIC) y las tecnologias del
aprendizaje y del conocimiento (TAC). Por consiguiente, dentro de estas estrategias EA, se
encuentra el ABI que se ajusta a los requerimientos actuales de la educacion superior, que
vincula el aprendizaje del discente con el contexto investigativo en cualquier etapa universitaria
(Almeida et al., 2019; Espine et al., 2016; Figueroa et al., 2017; ITESM, 2016; Leon et al.; 2014;
Rivadeneyra et al., 2017).

Finalmente, el rol del estudiante y el rol del docente al aplicar el ABI, es, el primero debe
ser capaz de comprometerse con el autoaprendizaje y la autogestion de esta forma desarrollara
habilidades para la resolucién de problemas de forma individual o en equipo edificara
experiencias que le permitan adquirir caracteristica basicas de investigador; de igual forma, el
segundo sera un asesor que posee caracteristicas en base a conocimientos, habilidades, actitudes
de investigador que guiaran el trabajo de los estudiantes con miras a impulsar y motivar interés
en aras de la investigacion (Cruz y Villavicencio, 2018)

Instrumentos para medir y evaluar el Aprendizaje Basado en Investigacion (ABI)

El instrumento mas resaltante durante esta investigacion es la elaborada por Fabian Cobos
et al. (2017) que lograron la validacion del Cuestionario autocalificado con las siglas “AHABI”
que consta de 20 items, y que tuvo sus bases en la revision bibliografica de autores como Ruiz y
Torres (2002) con el instrumento “Escala actitud hacia el aprendizaje de la investigacion”,
Fernandez et al. (2004) con el “Cuestionario para la identificacion de habilidades y cualidades
generales de la investigacion cientifica”, la escala de Papanastasiou que trata sobre las
“Actitudes hacia la investigacion” del ano 2005 y el inventario de “Competencias para la

investigacion universitaria” de Sierra, Alejo y Silva del afio 2011 (Cobos, 2017, p. 57). Todas
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las mencionadas anteriormente formaron importante aporte para la elaboracion del cuestionario
para medir el ABL

Dimensiones del Aprendizaje Basado en Investigacion (ABI):

Para Torres et al. (2020), las dimensiones del ABI se configuran en 3: “estrategias:
problemas significativos, actividades escénicas y de enlace, fuentes de informacion integradas y
herramientas de mantenimiento de registro”; fases: la orientacion, conceptualizacion,
conclusion y discusion” (p.7) y acciones de parte de los discentes. De otra forma, Cobos (2017)
considera 3 dimensiones para el ABI, tales son (1) procesar la informacion cientifica, la cual se
relaciona con las habilidades vinculadas con el sistema de la informacion cientifica elegida; (2)
gestionar la informacion cientifica, ella esta vinculada con el manejo y exploracion de la
informacion cientifica, y (3) elaborar informacion cientifica, esta habilidad menciona la
asociacion entre las nuevas comprensiones y nuevas elaboraciones; tales dimensiones estan
basadas en el instrumento desarrollado por Leon et al. (2014), el cual esta constituido por 20 item
(ver anexo 2).

Finalmente, Ledn et al. (2014), nos menciona que las dimensiones del ABI se componen
de: (1) conceptual, el cual delimita el conocimiento; (2) procedimental, aquellos que conducen a
la adquisicion de habilidades y competencias del investigador; (3) actitudinal, que relaciona el
saber ser y saber hacer y (4) epistemologica, que determina la relacion entre estudio del
conocimiento y la actividad cientifica.

Habilidades Investigativas:

Algunos autores se han sustentado en la organizacion de la actividad, en base al aspecto
psicoldgico; por lo que, la definen como dominio de acciones tanto mentales como de accion en

campo, que permite modular de forma racional la busqueda de problemas y soluciones mediante
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los componentes de la investigacion (Bravo, 2019; Farcio, 2018; Martinez y Marquez, 2014;
Moncayo y Velasquez, 2018; Valenzuela et al., 2021). De la misma manera, las habilidades
investigativas son procesos especificos en funcion a la investigacion, que permite dar solucion a
los conflictos en salud dentro de una comunidad (Rodriguez — Torres et al., 2018; Vera — Rivero
etal.,2018)

Para Moreno (2005) las habilidades investigativas se refieren al: “Conjunto de
habilidades de diversa naturaleza, que empiezan a desarrollarse desde antes de que el individuo
tenga acceso a procesos sistematicos de formacion para la investigacion” (p.527). Por esta
razon, podemos decir que las habilidades investigativas son procesos especificos de aprendizaje
que implica investigacion.

Teorias que sustentan las Habilidades Investigativas:

Las habilidades investigativas son cualidades individuales que aportan a los estudiantes
sabiduria practica, pensamiento reflexivo, critico, capacidad de observacion, analisis, entre otros;
todo esto fundamentado en la siguiente teoria constructivista:

Constructivismo educativo:

La Teoria de Jean Piaget, pertenece a la corriente evolucionista o desarrollista, donde se
establece que el ser humano edifica conocimientos a partir de otros previos y lo difunde; asi,
construir conocimientos desde su propia motivacion y experiencia usando estrategias de gestion
a través de complejas situaciones provocadas por el ambito natural, social, virtual y cultural,
catalizando las habilidades de pensar, deducir, criticar, comunicar, entre otros (Araya et al.,
2007; Cruz y Villavicencio, 2018; Vielma y Salas, 2000).

De la misma manera, se sustenta en la corriente constructivista social Lev Vygotsky,

quien considera al contexto como impulsador del aprendizaje (Araya et al., 2007; Cruz y
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Villavivencio, 2018), porque afirma que el conocimiento es valioso en experiencias compartidas,
afianzando la adhesion de las habilidades investigativas con la interaccion entre estudiantes,
docente y la propia aula. Asi también, es valioso su aporte con la “zona de desarrollo proximo”,
donde se manifiesta el desarrollo de la persona, potenciando lo que puede el individuo hacer por
si mismo y lo que puede hacer con un apoyo; cabe destacar aqui, los conceptos de andamiaje y
de participacion guiada como aportes para los modelos educativos, pues permite alcanzar un
nivel superior de desempeno (Lopez et al., 2015).

La revision de articulos y revistas de investigacion ha establecido que, a pesar de haber
sido abordado en investigaciones educativas, ha sido infructifero encontrar una consistencia
teorica especifica, y los estudios revisados muestran consistencia dependiendo de la profesion,
por ello, se ha hecho referencia a la teoria del constructivismo educativo como marco teorico
para este estudio, por tratarse de poblacion discente en formacion pregrado y del campo de la
salud.

Evolucion historica de las habilidades investigativas en el pregrado:

Siguiendo con el postulado anterior se han encontrado antecedentes de autores que han
fundamentado el desarrollo de las habilidades investigativas. Por lo que, dentro de los principales
autores podemos mencionar a Moreno (2005), quién pretende darle fundamento con la zona de
desarrollo proximo de Vygotsky, asi mismo esta Machado y Montes (2009), defienden su
postulado considerando que durante la formacion de pregrado la investigacion permite
desarrollar con mayor relevancia las habilidades investigativas. Por otro lado, Lopez (2001) y
Chirinos (2002), contribuyeron a enaltecer las habilidades cientifico investigativas porque
transforman la racionalidad del conocimiento dentro de un sistema de actitud, valores y habitos

en el propio estudiante
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Clasificacion de las habilidades investigativas:

Durante esta investigacion se ha encontrado diversas clasificaciones como: (1)
habilidades cognitivas, (2) habilidades de enfoque constructivista y (3) habilidades
metacognitivas (Farcio, 2018; Lanuez y Pérez, 2005; Martinez & Marquéz, 2015); por otro lado,
Machado et al., (2008) la clasifica de forma integral como: (1) modelar, (2) obtener, (3) procesar,
(4) comunicar y (5) controlar, clasificacion basada en la relacion cientifico-investigativa general.

Para Bravo (2019), las habilidades investigativas se encuentran relacionadas con: (1)
habilidades para la investigacion pedagogica, (2) habilidades para una realidad determinada, (3)
habilidad para la cognicién y metacognicion y (4) habilidad para la ensefianza de las fases de la
investigacion, todas ellas son actitudes influyentes en la parte profesional. Ahora bien, hay una
clasificacion de las habilidades investigativas para los discentes de terapia fisica y rehabilitacion
las cuales son: (1) Problematizar, (2) Teorizar y (3) Comprobar la realidad, siendo esta
clasificacion elemental para el proceso de ensefianza-aprendizaje que le brinda realce a la
formacion profesional desde el pregrado. (Bravo, 2019; Chirinos-Ramos, 2012; Martinez y
Mirquez, 2014; Moreno, 2005; Uera — Campana, 2019).

Finalmente, Ferrer (2014) desde una posicion tedrica toma en cuenta cinco (5) tipos de
habilidades investigativas: (1) habilidades de percepcion, (2) habilidades instrumentales, (3)
habilidades de construccidon conceptual, (4) habilidades de construccion metodologica y (5)
habilidades de construccion social del conocimiento, todas ellas enfocadas al investigador que
esta en proceso de formarse en el campo investigativo.

Instrumentos para medir y evaluar las habilidades investigativas:

Para esta investigacion se tuvo como autor a Mesa — Cartagena (2011) quien estudio las

habilidades investigativas empleando el instrumento “Test Evaluacion de habilidades
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investigativas” usada en la ciudad de México. Otro instrumento que pretende medir las
habilidades investigativas en la ciudad de Peru, es el trabajo de investigacion de Hernédndez
(2017), donde utilizé una guia de observacion para recoger informacién sobre las habilidades
investigativas en docentes. Asi también, Vera-Rivero et al. (2018) bajo una metodologia con
caracteristicas similares a este estudio, utilizé como base el instrumento de Mesa-Cartagena para
determinar las habilidades investigativas. Por lo tanto, se considera importante el instrumento de
Mesa-Cartagena (2011) pues tiene validez de contenido y confiabilidad que sera determinante
para este estudio.

Dimensiones de las habilidades investigativas:

Durante esta investigacion se ha encontrado varios autores que pretenden dimensionar las
habilidades investigativas, entre ellos tenemos el estudio de Valenzuela et al., (2021) donde se
confirman 19 habilidades investigativas: “interpretar, organizar, evaluar, crear, curiosidad,
aplicar, razonar, analizar, deduccion, sistematizar, integrar, sintesis, coordinar, valorar,
comunicar, liderar, tomar decisiones, pensamiento critico y prospectiva” (p.9), el cual esta
basado en el instrumento de Mesa — Cartagena llamado “Test Evaluacion de habilidades
investigativas” (2011, pp.100 - 101), el cual consta de 67 items que lograron adaptarla a estos
tiempos (ver anexo 3). Para Bravo (2019) menciona que existen dimensiones que se relacionan
con la gestion de informacion y la investigacion, con la gestion de la cultura investigativa y
gestion de trabajo con mencion a la investigacion; de igual manera, Vero — Rivero et al. (2018)
presenta una clasificacion elaborada en el ambito académico basado en 9 dimensiones

relacionadas con los pasos de la construccion de una investigacion.
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2.2 Formulacion de hipotesis
2.2.2 Hipotesis General:

Existe relacion significativa entre Aprendizaje basado en investigacion y las habilidades
investigativas de los discentes de terapia fisica y rehabilitacion de una universidad privada de
Lima, 2022.

2.2.3 Hipotesis especificas

Existe relacion significativa entre procesar la informacion cientifica del Aprendizaje
basado en investigacion y las habilidades investigativas de los discentes de terapia fisica y
rehabilitacion de una universidad privada de Lima, 2022.

Existe relacion significativa entre gestionar la informacion cientifica del Aprendizaje
basado en investigacion y las habilidades investigativas de los discentes de terapia fisica y
rehabilitacion de una universidad privada de Lima, 2022.

Existe relacion significativa entre elaborar la informacion cientifica del Aprendizaje
basado en investigacion y las habilidades investigativas de los discentes de terapia fisica y

rehabilitacion de una universidad privada de Lima, 2022.
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CAPITULO III: METODOLOGIA

3.1 Método de la investigacion:

El presente estudio utilizo el método hipotético - deductivo, porque se menciona que debe
alcanzar los pronosticos validados o no de la hipotesis general basdndose en los principios
deductivos; y asi llegar a extraer conclusiones que deben de compararse con los hechos (Arispe
et al., 2020). Por lo tanto, el estudio se aplico en base a una hipotesis general que correlaciono al
aprendizaje basado en investigacion con las habilidades investigativas, asi mismo contiene tres
(3) hipotesis especificas, donde la autora extrae conclusiones partiendo de los hechos
encontrados durante el desarrollo del estudio.

3.2 Enfoque de la investigacion:

El estudio pertenece al enfoque cuantitativo, y de acuerdo con Hernandez - Sampieri y
Mendoza (2018), este enfoque se fundamenta en medir y cuantificar los datos observados para
corroborar o cambiar las hipotesis planteadas, generando resultados que se puedan extrapolar a la
poblacion real; esta recoleccion de datos utiliza instrumentos que poseen validez y confiabilidad.
Por lo tanto, este estudio cuantifico las variables aprendizaje basado en investigacion y

habilidades investigativas para generalizar los resultados a una mayor poblacion.
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3.3 Tipo de investigacion:

Al enfocarse en el conocimiento cientifico este estudio es de tipo aplicada, porque
contribuyo a resolver una necesidad concreta o especifica que colabord a generar nuevos
conocimientos (Arispe et al., 2020); por lo tanto, el estudio aporto relevancia a los conocimientos
existente de la estrategia pedagdgica aprendizaje basado en investigacion y de las habilidades
investigativas que permitieron optimizar la formacion académica de los estudiantes de Terapia
fisica y Rehabilitacion.

3.4  Disefio de la investigacion:

Los disenos de la investigacion son las rutas que persigue el investigador para obtener
informacion de un problema especifico y asi desarrollar la investigacion (Arispe et al., 2020).
Por ello, el estudio sigui6 el plan de tipo no experimental, porque no manipulo las variables
aprendizaje basado en investigacion y habilidades investigativas deliberadamente, por ello, logro
observar a las dos variables en su entorno natural; asi mismo, fue de corte transversal, porque
descubrio el nivel de las dos variables: aprendizaje basado en investigacion y habilidades
investigativas en los estudiantes de terapia fisica y rehabilitacion recolectando los datos en el afio
2022; de igual modo, fue de tipo correlacional porque se conoci6 la relacion que existe entre las
dimensiones de la variable aprendizaje basado en investigacion y las habilidades investigativas
corroborando las hipdtesis planteadas (Herndndez - Sampieri y Mendoza, 2018).

Figura 1:
Correlacion entre las variables ABI y Habilidades Investigativas

Vi
M/ \r
\Vz/

Nota: Las flechas continuas representan un flujo relacional entre la V1 y V2, M: muestra de
estudio, Vi: Aprendizaje basado en investigacion, V: Habilidades investigativas, r: correlacion
entre variables. Fuente: Dibujo extraidos de Herndndez-Sampieri y Mendoza (2018)
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3.5 Poblacion, muestra y muestreo:

La poblacion es el universo de todos los casos en los que coincide con el comun especifico
en un espacio determinado (Herndndez- Sampieri y Mendoza, 2018); en tal sentido, el estudio
fue conformado por 142 estudiantes universitarios de pregrado de la Facultad de Ciencias de la
Salud de la Carrera profesional de Tecnologia Médica en Terapia Fisica y Rehabilitacion que
cursan estudios del I al VIII ciclo de una Universidad Privada de Lima dentro del 2022.
Criterios de inclusion:

Discentes matriculados en los ciclos del I al VIII que cursan estudios en el 2022.
Discentes de ambos sexos que cursaban estudios en el 2022.
Discentes que desearon participar en el estudio o dieron su consentimiento informado.
Discentes mayores de 18 afios que cursan estudios en el 2022.
Criterios de exclusion:
Discentes del IX y X ciclo que cursaban estudios en el 2022.
Discentes que no desearon participar en el estudio durante el 2022.
Discentes menores de 18 afios durante el 2022.
Muestra

Ademas, se observa la muestra, que para Arispe et al. (2020) es una parte representativa
del total de la poblacion del estudio, en tal sentido, la muestra del estudio se considerd a 106
discentes de Terapia fisica y rehabilitacion, quienes estuvieron sujetos a una seleccion de manera
no probabilistica por conveniencia de la autora porque se considero a los discentes que estaban
disponibles de forma virtual en un momento determinado (Hernandez — Sampieri y Mendoza,

2018).

37



3.6 Variables y operacionalizacion:

Tabla 1
Operacionalizacion de la variable 1: Aprendizaje basado en investigacion
Variable 1 Definicion Definicion  Dimension Indicadores ftem  Escala de Escala
conceptual Operaciona s Medicion Valorativ
l a
Aprendizaje El ABI es El ABI es Procesar la Uso de 7,10 Ordinal Alto: 76
) basafio & o divididaen  informaci6  herramientas — 100
investigacion ESTEE o3 ncientifica  cientificas. Escalade  Regular:
e | G
relacion procesar, Pensrflr.niento 8,9, Totalment Bajo: 20
ensefianza- gestionar y critico. 12 ©Em -47
investigacion  elaborar la desacuerd
, catalizando  informacion Conclusion. 11, o (1), En
a los cientifica 13 desacuerd
dlscenies 2((():10%05’1 Gestionar Investigar 1,2, 0 (2),
pata explorar 2 la fuentes de 5,6 Ni de
un cualusaun - ) . .
Aemrtivads | Gstmere | OGS informacion acuerdo ni
problema y en base al n en
generar cuestionario Manejar 3,4, desacuerd
soluciones, que fuentes de 18 0 (3),
ademss, contiene 20 oo De
forpe?nta l a frgin, o Elaborar Construccioén 14, acuerdo
participacion ~ cuales son .
activa medidos informacio de la 15 @)y
durante la por la n cientifica informacion Totalment
investigacion  escala tipo ede
(Boyer, Likert, Comunicacié 16, acuerdo
1998). donde va de n 19, (5).
1 (En 20
desacuerdo)
al 5
(totalmente

de acuerdo)

Nota: La tabla describe la operacionalizacion de la variable ABI donde se detalla las
dimensiones, indicadores, items y escalas de medicion y valorativas. Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla 2

Operacionalizacion de la variable 2: Habilidades investigativas

Variable 2 Definicion Deﬁmfs ron Dimension Indicadores ftems Escalla. (,16 \],5 o ala de
conceptual operacional Medicion aloracion
Contribuir en 1
una
Razonar investigacion.
Bosquejar una 6, 11
investigacion.
Resultados 18, 39, 66
Anali obtenidos.
nalizar Datos de 27,48
investigacion.
Leer y extraer 12, 20, 33
Las Deduccion informacion.
habilidades
investigativ
as son Construccion 51, 49
L valoradas Si . de articulos
habiliacllz des por Istematizar cientificos. Ordinal
investigativas diccinueve Ad
. ecua
son cualidades .. (19) Conocimiento 2, 36,42 Escala de da: 335
individuales d‘i‘;‘srﬁgi‘f Integrar . 50¢und Likertt: 0
que aportan a ’ nvestigacion Nunca (1), .
. usan el . Media
los estudiantes . ¢ ‘ Casi
sabiduria 1ns l'tgmen 0 Del contexto a 3,30 nunca (2) mente
Habilidades practica, PO o lo especifico " adecua
. S . cuestionario Sintesis Algunas
investigativas pensamiento da: 246
reflexivo que veces (3), — 157
P contienen Casi
CI'IFICO, 67 items Explayar la 4,41 ) Inadec
capacidad de idea siempre da:
observacion due sofl Interpretar “4) uaca:
CT’ * medidas con consultada y 156 -
analisis, entre Siempre
: M la escala 67
otros (MOXENo: tipo Likert Relacién 38,52 ).
005) donde el 1 Coordinar interpersonal.
es nunca y
el 5
significa Logro de los 5,8,67
siempre. objetivos
Liderar trazados
Trabajo en 22,28, 44,
equipo 57, 63
Cronograma 24, 45
. de actividad.
Organizar
Estimar el 32, 54, 60
esfuerzo
Valorar propio y del
equipo
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Exito en la
obtencion de

Evaluar metas.

Consultar con

Tomar otras personas
decisiones Corregir los
problemas

Soluciones de
problemas

Seguimiento a

las actividades

Crear

Interés por
actividades

Curiosidad inusuales

Uso de

recurso

Aplicar .

phc tecnologico

Cuestionamie

Pensamiento ~ Ntos propios
critico

Prevenir

. problemas
Prospectiva

Uso de la
semantica
Uso de otros
idiomas

Comunicar

34,55, 61

14,21

40, 59

9,19, 56, 64

7,50

10, 25,47, 17

37,58

15,29, 43, 62

35, 53,65, 16

13, 23,

26, 31, 46

Nota: La tabla describe la operacionalizacion de la variable Habilidades Investigativas donde se

detalla las dimensiones, indicadores, items y escalas de medicion y valorativas. Fuente:

Elaboracion propia.

3.7 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos:

3.7.1 Técnica:

Al referirnos a la conceptualizacion de la técnica, hablamos del grupo de diversas

herramientas usadas para obtener informacion de un tema a investigar; por lo que, con fines para

la investigacion se us6 para el ABIy las habilidades investigativas la encuesta, por tener
caracteristicas como la excelencia, versatilidad, simplicidad y objetividad de datos obtenidos;

ademas fueron preguntas de tipo abiertas y cerradas, que fueron redactadas de forma clara,
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precisa, de lectura simple y breve (Hernandez — Sampieri y Mendoza, 2018). Por ende, para este
proceso se usé dos encuestas, donde se obtuvieron de forma virtual un conjunto de respuestas
sobre el aprendizaje basado en investigacion y habilidades investigativas que permitieron
corroborar la hipotesis y contribuyd con la investigacion.

3.7.2 Descripcion de instrumentos:

Los instrumentos son recursos que utiliza el investigador para apuntar datos con
objetividad, confiabilidad y validez (Arispe et al., 2020). En este estudio, se utilizé el
instrumento tipo cuestionario, y segin Hernandez — Sampieri y Mendoza (2018) la definen como
el grupo de interrogantes de uno o varias variables que deben de contener interrogantes
relevantes; asi mismo, para la categorizacion de las respuestas, se usoé la escala de Likert, que
permitio tener una jerarquia de opciones tipo ordinal que mide la actitud hacia una tnica idea.
Ademas, se solicité la opinidn de 5 expertos quienes brindaron y respaldaron la validez de los
dos instrumentos que se contextualizan para este estudio.
3.7.2.1 Instrumento para el aprendizaje basado en investigacion:

Para la valoracion de la variable, aprendizaje basado en investigacion, se utilizé el
cuestionario “Autopercepcion de habilidades para el aprendizaje basado en investigacion
(AHABI)”, elaborado por Cobos en el afio 2017 en la ciudad de Ecuador. Este cuestionario
consta de 20 items que contiene las dimensiones procesar, gestionar y elaborar la informacion
cientifica, y, su valoracion es a través de la escala de Likert de 5 puntos con las opciones:
“completamente en desacuerdo”, “en desacuerdo”, “indiferente”, “de acuerdo” y
“completamente de acuerdo”. Este cuestionario fue contextualizado para la poblacion del

presente estudio como se muestra en la tabla 5, asi mismo, nos permitio obtener resultados al
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final de la aplicacion expresando el grado de habilidad para el aprendizaje basado en
investigacion en los estudiantes de pregrado universitario.

Tabla 3
Ficha Técnica del Cuestionario para medir el Aprendizaje Basado en Investigacion

Aspectos Descripcion

Autopercepcion de habilidades para el aprendizaje

Titulo . .,
basado en investigacion.
Objetivo Medir el aprendizaje basado en investigacion.
Autor Cobos (2017).
Adaptacid
aplacion Ninguna
Peruana
Aplicacion Discentes universitarios de pregrado de terapia
P fisica y rehabilitacion del I al VIII ciclo.
F
orma de Individual.
aplicacion
Ti
empo d 20 minutos
aplicacion
. ., Evaluacion de las habilidades para la
Significacion

investigacion.
Escala de Likert de 5 puntos, donde la valoracion

Puntuacién )
Y creciente sera de 1: Totalmente en desacuerdo, 2:

escala de . .
) ., En desacuerdo, 3: Ni de acuerdo ni en desacuerdo,
calificacion
4: De acuerdo y 5: Totalmente de acuerdo.
Usos Educacional e investigacion.

Nota: La tabla muestra la ficha técnica del instrumento correspondiente a la variable aprendizaje
basado en investigacion contextualizado para el presente estudio. Fuente: Datos extraidos del

cuestionario de Cobos y adaptado por la autora del presente estudio.

3.7.2.2 Instrumento para las habilidades investigativas:

Para la estimacion de la variable habilidades investigativas se empled el instrumento

“Test Evaluacion de habilidades investigativas” usada en el afio 2011 por Mesa—Cartagena en la

ciudad de México. Este cuestionario cuenta con 67 items que identifican diecinueve (19)

habilidades investigativas; asi pues, su esquema de valoracion de respuesta estd sujeta a la escala

2 <6 2 <6

de Likert de 5 opciones tipo ordinal, tales como: “nunca”, “casi nunca”, “algunas veces

b 1Y
2

casi
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siempre” y “siempre”. Este cuestionario fue contextualizado para la poblacion del estudio como
se demuestra en la tabla 6, y, tuvo como finalidad, obtener el grado de habilidades investigativas
en los discentes del nivel académico superior.

Tabla 4
Ficha Técnica del Cuestionario para medir las Habilidades Investigativas

Aspectos Descripcion
Titulo Test Evaluacion de habilidades investigativas.
Objetivo Medir las habilidades investigativas.
Autor Mesa — Cartagena (2011).
Adaptacion Peruana Ninguna.
., Discentes universitarios de pregrado de terapia fisica y
Aplicacion rehabilitacién del I al VIII ciclo.
Forma de aplicacion Individual.
Tiempo de aplicacion 15 minutos.
. . Valoracion de las caracteristicas de las habilidades
Significacion . L
Investigativas.
Puntuacion y escala de  Escala de Likert: Nunca (1), Casi nunca (2), Algunas veces
calificacion (3), Casi siempre (4) y Siempre (5).
Uso Educacional e investigacion.

Nota: La tabla describe la ficha técnica del instrumento correspondiente a la variable habilidades
investigativas, el cual se contextualizo para la poblacion en estudio. Fuente: Datos extraidos del
instrumento de Mesa-Cartagena y adaptados por la autora del estudio.

3.7.3 Validacion:

Para Hernandez—Sampieri y Mendoza (2018), la validez de un instrumento es
conceptualizada como el grado principal, el cual debe de medir a la variable que se pretende
medir, y asi evaluar la calidad de la investigacion (Arispe et al., 2020). Dentro de este contexto,
para el estudio se recurri6 a la validez de cinco (5) expertos, la cual permiti6 al instrumento ser
entendido por diferentes individuos expertos en el tema quienes manifestaron su opinion sobre el

contenido del instrumento, ademas le dieron conformidad para poder ser aplicado. Para este

proceso se le entregd a cada experto una carpeta de documentos que contenia la informacién de
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cada variable, como: la matriz de consistencia, la operacionalizacion, definicion de las variables
y los instrumentos contextualizados que se encuentran al final de este trabajo como anexos. En la

tabla 7 se detalla el porcentaje de validez por los expertos, asi como la aplicabilidad de los

mismos.
Tabla 5
Validacion por juicio de expertos
Aprendizaje -
Expertos basado en ‘Habllildaciles Aplicabilidad
) S investigativas
mnvestigacion
Mg. Lily Palacios 100% 100% Aplicable
Mg. Jorge 100% 100% Aplicable
Marroquin
Mg. Luisa Quispe 100% 100% Aplicable
Mg. Jorge Mattos 100% 100% Aplicable
Mg. José Solis 100% 100% Aplicable
Total 100% 100% Aplicable

Nota: La tabla muestra el juicio de los cinco (5) expertos tras analizar cada instrumento.
Fuente: Valores extraidos de cada experto con elaboracion propia.

De acuerdo con el resultado anterior, se concluyo que el instrumento para las variables
aprendizaje basado en investigacion y habilidades investigativas fueron validadas por los cinco
(5) expertos, porque obtuvieron un porcentaje de 100% para cada instrumento, por lo que, se
pudieron utilizar en este presente estudio.

3.7.4 Confiabilidad

Para este estudio, fue pertinente realizar el juicio de confiabilidad a los instrumentos para
obtener resultados consistentes. Es por ello, que se procedi6 a usar el coeficiente estadistico Alfa
de Cronbach, que nos permite identificar la homogeneidad de las interrogantes, y, de igual

manera, calcular la correlacion existente entre los items (Arispe et al., 2020).
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Ademas, el valor de la confiabilidad puede ser cero (0) donde la confiabilidad es nula y
uno (1) donde la confiabilidad es total; es decir, si el valor estd mas cercano al uno (1), mayor
serd la homogeneidad y menos variabilidad se dara en las respuestas, por lo que el instrumento
tendra una magnitud altamente confiable. Para ello, se utiliz6 los niveles expresados en la tabla
8, donde se obtuvo la magnitud y se dio paso a la interpretacion que respalda el resultado
obtenido.

Tabla 6
Valores de los niveles de confiabilidad

Coeficiente Magnitud del instrumento Interpretacion
de

correlacion

0.81a1.00 Instrumento altamente confiable Muy alta

0.61 20.80 Instrumento confiable y aceptable Alta

0.41 2 0.60 Instrumento poco confiable Moderada

0.2120.40 Revision de reactivos Baja

0.0120.20 Rehacer instrumento Muy baja

Nota: La tabla expresa las baremaciones sobre el nivel de confiabilidad de los

instrumentos segun el alfa de Cronbach. Fuente: Tomado de Pallella y Martins

(2003) con adaptaciones del investigador.

Por consiguiente, los instrumentos para las variables aprendizaje basado en investigacion

y habilidades investigativas fueron sometidos a juicio de confiabilidad usando el alfa de
Cronbach; a través de una prueba piloto con 20 discentes de pregrado de terapia fisica y
rehabilitacion que poseian caracteristicas similares al estudio y cumplian con los criterios de
inclusion. Para este proceso se utilizo el programa estadistico informético para las ciencias

sociales conocido como SPSS tipo 25, donde se logro extraer los datos como se expresan en las

tablas 7 donde se expresa ambos instrumentos:
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Tabla 7
Nivel de confiabilidad de los instrumentos aprendizaje basado en investigacion y habilidades
investigativas

Variable Alfa de Cronbach Numero de
elementos
Aprendizaje
basado en 0.952 20 items
investigacion
.Habllldafles 0.934 7 toms
investigativas

Nota: La tabla muestra el nivel alcanzado de confiabilidad para
ambos instrumentos. Fuente: Informacion extraida del SPSS-25.

En concordancia con la tabla anterior, el coeficiente de alfa de Cronbach alcanzo6 un total
de 0,952 para el cuestionario sobre aprendizaje basado en investigacion y el célculo del alfa de
Cronbach para el cuestionario sobre habilidades investigativas alcanzo6 un resultado de 0,934; lo
que denota que ambos instrumentos son altamente confiables por encontrarse entre los valores
0,81y 1.

3.8 Plan de procesamiento y analisis de datos:

En seguida de la validacion y confiabilidad de los dos instrumentos se informo a las
autoridades respectivas para realizar la recoleccion de los datos, los cuales fueron procesados con
técnicas de estadistica descriptiva y estadistica inferencial, y se utiliz6 el paquete estadistico
(SPSS) tipo 25; de la misma manera, el programa Excel fue la herramienta mas usada para editar
y analizar los datos y presentar los graficos y las tablas (Hernandez — Sampieri y Mendoza,
2018).

De igual forma, se emple6 la prueba de normalidad, que permitié determinar el uso de la

prueba de Kolmogoérov-Smirnov porque los datos de la muestra usados fueron 105, y, por ultimo,
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se uso la prueba de hipotesis para la estadistica inferencial que permitio aceptar o rechazar las
hipdtesis del estudio y estimar los parametros (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).
3.9  Aspectos éticos:

Durante el proceso de esta investigacion se tuvo en cuenta los aspectos €ticos como el
consentimiento informado (anexo 6), proteccion a las personas, beneficencia y no maleficencia,
justicia e integridad cientifica (Arispe et al., 2020). Asi mismo, se basé en los principios bioéticos
de la declaracion de Helsinki y los principios éticos del reglamento de codigo de ética para la
investigacion de la Universidad Norbert Wiener como son: “Proteccion y respeto del intervinientes
y diversidad sociocultural, consentimiento informado y expreso, cuidado al medio ambiente,
divulgacion y responsable en investigacion, cumplimiento del reglamento nacional e internacional,
contribucion y rigor cientifico, honestidad cientifica, integridad, objetividad e imparcialidad y
transparencia” (2020, p.7). Ademads, se cumplié con la aprobacion del Comité Institucional de
ética e investigacion (anexo 5) segun la Universidad Norbert Wiener que contiene la declaracion
de autenticidad y responsabilidad, la carta de aprobacion de la institucion para la recoleccion de
los datos (anexo7), la conformidad de aprobacion del asesor y la conformidad del programa
Turnitin (anexo 9) que probo la transparencia y el grado de coincidencia que fue menor al 20%.
Sin duda, estos aspectos éticos son de autoria responsable y sin conflicto de intereses de parte de

la autora.
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CAPITULO IV: PRESENTACION Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Las variables aprendizaje basado en investigacion y habilidades investigativas presentaron

resultados descriptivos e inferenciales que a continuacion se manifiestan en las siguientes tablas:

Tabla 8

Categorizacion de la variable aprendizaje basado en investigacion

General Cuantitativa Cualitativo
Dl D2 D3

76 -100 30 -40 27 - 35 19-25 ALTO

75 — 48 19 -29 17 -26 12-18 REGULAR

20 -47 8-18 7-16 5-11 BAJO

Nota: La tabla describe la categorizacion de la variable aprendizaje basado en investigacion.
Fuente: Elaboracion propia

La tabla 8 est4 en relacion con la categorizacion de la variable aprendizaje basado en

investigacion, donde apreciamos los niveles cuantitativos y cualitativos, donde este tltimo esta

divididos en los rangos alto, regular y bajo que se encuentran contemplados en el instrumento de

investigacion que mide esta variable.
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Tabla 9

Categorizacion de la variable habilidades investigativas

Cuantitativo

General 'y D3 D4 D5 D6 D7 DS D9 D10 Cualitativo
13- 19- 13- 8- 13- 8- 8- 8- 30-

247-335 s 55 15 10 15 10 10 10 40 §-10 Adecuada
157 — 8-12 12 - 8 — 5— 8 — 5— 5— 5— 19 — 5_7 Medianamente
246 - 8 12 7 12 7 7 7 29 adecuada

5_ 2- 2o 2- 2 8-
67-156 3-7 1 3-7 4 3-7 4 4 4 18 2—-4 Inadecuada
General Cuantitativo Cualitativo
DIl DI2 DI3 DI4 DI5 DI6 DI7 DI§ Dig —Uamay
13- 13- 16— 24- 16— 8- 16— 16— 19-

247-335 s s 20 30 20 10 20 20 25  Adecuada
17— oy gy 10— 15— 10— 5 10— 10- 12- Medrlft‘name
246 ) . 15 23 15 7 15 15 18 ©

adecuada
6 2- 4- 4 5_
67-156 3-7 3-7 4-9 (7 a-9 7 ;0 [Inadecuada

Nota: La tabla describe la categorizacion de la variable habilidades investigativas. Fuente:
Elaboracion propia.

En cuanto a la tabla 9 nos permiti6 observar la categorizacion de la variable habilidades

investigativas en niveles cuantitativos y cualitativos, siendo este ultimo dividido en rangos de

adecuada, medianamente adecuada e inadecuada que se toman en cuenta segun el instrumento

que mide la variable en mencion.
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4.1. Resultados descriptivos

Tabla 10

Distribucion de los niveles de la variable aprendizaje basado en investigacion y sus dimensiones

Aprendizaje Procesar la Gestionar la Elaborar
. basado en informacion informacion informacion
Niveles . S S N o
investigacion cientifica cientifica cientifica
N % N % N % N %
Bajo 7 6.6 3 2.8 8 7.5 13 12.3

Regular 43 40.6 42 39.6 40 37.7 49 46.2

Alto 56 52.8 61 57.5 58 54.7 44 41.5

TOTAL 106 100.0 106 100.0 106 100.0 106 100.0
Nota: La tabla describe la distribucion por niveles del ABI y sus dimensiones. Fuente: Datos

extraido del SPS-26

Figura 2

Distribucion en niveles de la variable aprendizaje basado en investigacion y sus dimensiones

575
50 52.8 547
46.2
50
40
30
20
10
0
¥ % % %
Aprendizaje Procesar la Gestionar la Elzborar
bazado en informadaon informad on informadan
investigacion cientifica cientifica cientifica

H Bajo M Regular W Alto

Para la variable aprendizaje basado en investigacion y sus dimensiones se muestra la
tabla 10 y la figura 2; donde se puede apreciar que los encuestados manifiestan poseer un nivel

Alto (52.8%) sobre la estrategia aprendizaje basado en investigacion, el 40.6% presentd un nivel
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regular, mientras que el nivel bajo alcanz6 solo el 6.6 %. De igual manera, se observé que la
dimension Procesar la informacion cientifica, mostré un 2.8% de nivel bajo, 39.6% de nivel

regular y 57.5% mostrd un nivel alto. De igual modo, la dimensién Gestionar la informacion

cientifica evidencio un 7.5% de nivel bajo, 37.7% de nivel regular y 54.7 % de nivel alto. Y, por

ultimo, la dimensién de elaborar informacion cientifica, evidencio un 12.3% de nivel bajo,

46.2% de nivel regular y un 41.5% de nivel alto.

Tabla 11

Distribucion de niveles de la variable Habilidades investigativas y sus dimensiones

NIVELES
VARIABLE 2 Y SUS
i TOTAL
DIMENSIONES Inadecuado Medianamente Adecuada
N 79 106.0
Habilidades investigativas o 785 745 11799 99.9
(] . . . .
R N 39 60 7 106.0
azonar 9% 368 56.6 6.6 100.0
Anali N 18 77 11 106.0
nalizar o 17 7.6 10.4 100.0
Deduci N 28 73 5 106.0
cducir % 26.4 68.9 4.7 100.0
. _ N 82 20 4 106.0
istematizar % 774 18.9 3.8 100.1
- N 32 66 8 106.0
ntegrar o 302 62.3 75 100.0
Sinesi N 11 85 10 106.0
intesis % 10.4 80.2 9.4 100.0
. N 9 89 8 106.0
nterpretar o 85 84 75 100.0
Coords N 5 85 16 106.0
oordinar o 4.7 80.2 15.1 100.0
Lid N 9 37 60 106.0
iderar o 35 34.9 56.6 100.0
o ' N 9 93 4 106.0
rganizar o 35 877 3.8 100.0
Val N 8 76 22 106.0
alorar o 75 717 20.8 100.0
Evaluar N 9 84 13 106.0
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%
. N
Tomar decisiones o
%
N
Crear %
(1]
. N
Curiosidad .
%
. N
Aplicar o
%
. i N
Pensamiento critico o
0
) N
Prospectivo o
(1]
) N
Comunicar
%

8.5
4
38
6
5.7
10
9.4
4
3.8
7
6.6
12
11.3
43
40.6

79.2
45
42.5
56
52.8
58
54.7
97
91.5
75
70.8
83
78.3
52
49.1

12.3
57
53.8
44
415
38
35.8
5
4.7
24
22.6
11
10.4
11
10.4

100.0
106.0
100.1
106.0
100.0
106.0
99.9

106.0
100.0
106.0
100.0
106.0
100.0
106.0
100.1

Nota: La tabla describe la distribucion por niveles de las habilidades investigativas y sus

dimensiones. Fuente: Datos extraido del SPS-26

Figura 3

Distribucion en niveles de la variable habilidades investigativas y sus dimensiones

Habilidades investigafi@mnar ~ Anzlzar  Deducr  Sstematizr  Integrar

Por otro lado, en relacion a la variable habilidades investigativas y sus dimensiones se
demuestra la tabla 11 y figura 3; en el cual se visualizé que el 7.5% tiene un nivel inadecuado,
74.5% un nivel medianamente adecuado y 17.9% un nivel adecuado. De la misma manera, se

muestra que las dimensiones aplicar, organizar, interpretar, sintesis y coordinar presentan un
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nivel medianamente adecuado alcanzando mas del 80% en los encuestados. Por el contrario, las
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dimensiones deducir, sistematizar, organizar y aplicar alcanzaron un nivel adecuado, pero por
debajo del 5%. No obstante, la dimension sistematizar alcanzé 77.4% en el nivel inadecuado
siendo la unica dimensidn con el puntaje mas alto en dicho rango; en cambio, las dimensiones

tomar decisiones y aplicar obtuvieron 3.8% en el nivel inadecuado siendo las mas bajas del total.

Tabla 12

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?
Estadistic

o gl Sig.
Aprendizaje basado investigacion 0.171 106 0.000
Procesar informacion cientifica 0.164 106 0.000
Gestionar informacion cientifica 0.147 106 0.000
Elaborar informacion cientifica 0.213 106 0.000
Habilidades investigativas 0.195 106 0.000
Razonar 0.148 106 0.000
Analizar 0.167 106 0.000
Deducir 0.192 106 0.000
Sistematizar 0.263 106 0.000
Integrar 0.096 106 0.018
Sintesis 0.158 106 0.000
Interpretar 0.240 106 0.000
Coordinar 0.178 106 0.000
Liderar 0.163 106 0.000
Organizar 0.155 106 0.000
Valorar 0.204 106 0.000
Evaluar 0.155 106 0.000

Toma de decisiones 0.119 106 0.001
Crear 0.125 106 0.000
Curiosidad 0.208 106 0.000
Aplicar 0.183 106 0.000
Pensamiento critico 0.184 106 0.000
Prospectivo 0.147 106 0.000
Comunicar 0.150 106 0.000

Nota: La tabla expresa los datos de la prueba de normalidad para las dos variables y sus
dimensiones respectivamente. Fuente: Datos extraido del SPS-26
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La prueba de Kolmogorov-Smirnnov se aplicéd para las variables del estudio y sus
dimensiones respectivamente, en razon que la muestra es mayor a 50 datos (106 discentes), en tal
sentido, se puede observar que el aprendizaje basado en investigacion obtuvo un nivel de
significancia de p < 0.05, lo que se infirid que tiene una distribucion no normal. De igual modo,
la variable habilidades investigativas tampoco siguieron una distribucion normal, porque el nivel
de significancia de p <0.05. Por ende, ambas variables la distribucion es no normal y se realizara

la prueba no paramétrica de Rho de Spearman para valorar la correlacion entre ambas variables.

4.2 Contratacion de la hipotesis

Prueba de hipotesis general

Ho: No existe relacion significativa entre el aprendizaje basado en investigacion y habilidades
investigativas en discentes de terapia fisica y rehabilitacion de una universidad privada de Lima,

2022.

Ha: Existe relacion significativa entre el aprendizaje basado en investigacion y habilidades
investigativas en discentes de terapia fisica y rehabilitacion de una universidad privada de Lima,

2022.

Tabla 13

Correlacion entre aprendizaje basado en investigacion y habilidades investigativas

Aprendizaje basado 'Habll%dad'es
. S investigativa
investigacion s
Coeficiente de o
Aprendizaje correlacion 1.000 313
Rhode , Dasado Sig. (bilateral) 0.001
mnvestigacion
Spearma N 106 106
n .
Habilidades Coeﬁc‘le“@, de 313" 1.000
investigativas correracion
Sig. (bilateral) 0.001
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N 106 106
Nota: La tabla describe la correlacion entre el ABI y las habilidades
investigativas. Fuente: Datos extraido del SPS-26

En relacion a la tabla 13, se observo la correlacion entre las dos variables del estudio,
siendo el coeficiente de Spearman de 0.313**, revelando una correlacion positiva baja entre
ambas variables. Ademas, el valor p=0.001(<0.05), ello determina que se rechaza la hipdtesis
nula y se acepta la hipdtesis alterna, en consecuencia, existe relacion entre el aprendizaje basado

en investigacion y las habilidades investigativas.

Prueba de hipotesis especificos

Hipatesis especifica 1

Ho: No existe relacion significativa entre procesar la informacion cientifica y las habilidades
investigativas en discentes de terapia fisica y rehabilitacion de una universidad privada de Lima,

2022.

Ha: Existe relacion significativa entre procesar la informacion cientifica y las habilidades
investigativas en discentes de terapia fisica y rehabilitacion de una universidad privada de Lima,

2022.

Tabla 14

Correlacion entre procesar la informacion cientifica y las habilidades investigativas

Procesar informacion Habilidades
cientifica investigativas
Coeficiente de .
_ lgrocesa.rr correlacion 1000 ,266
fniormacion Sig. (bilateral) 0.006
cientifica
Rho de N 106 106
Spearman Coeficiente de -
Habilidades correlacion ,266 1.000
investigativas Sig. (bilateral) 0.006
N 106 106
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Nota: La tabla describe la correlacion entre procesar informacion cientifica y las habilidades investigativas.
Fuente: Datos extraido del SPS-26.

En la tabla anterior, se puede observar que el coeficiente de Rho de Spearman es de
0.266**, infiriendo una correlacion positiva baja. Asi mismo, el valor p=0.006 (<0.05),
determinando que existe relacion entre procesar la informacion cientifica y las habilidades

investigativas, rechazando la hipotesis nula.

Hipotesis especifica 2

Ho: No existe relacion significativa entre gestionar la informacion cientifica y las habilidades
investigativas en los discentes de terapia fisica y rehabilitacion de una universidad privada de

Lima, 2022.

Ha: Existe relacion significativa entre gestionar la informacion cientifica y las habilidades
investigativas en los discentes de terapia fisica y rehabilitacion de una universidad privada de

Lima, 2022.

Tabla 15

Correlacion entre gestionar la informacion cientifica y las habilidades investigativas

Gestionar informacion Habilidades
cientifica investigativas
Coeficiente de o
~Gestionar correlacion 1.000 258
informacién Sig. (bilateral) 0.008
cientifica
Spearman Coeﬁc1lenFe’: de 258" 1.000
Habilidades cotrelacion
investigativas Slg (bllateral) 0.008
N 106 106

Nota: La tabla describe la correlacion entre el gestionar informacion cientifica y las habilidades
investigativas. Fuente: Datos extraido del SPS-26



En la tabla 15 se muestra los resultados del coeficiente de Rho de Spearman de 0.258**,
denotando una correlacion positiva baja. En tal sentido, el valor p=0.008 (<0.05), con lo que se
concluye que se rechaza la hipotesis nula, determinando que existe relacion entre gestionar la

informacion cientifica y las habilidades investigativas.

Hipotesis especifica 3

Ho: No existe relacion significativa entre elaborar informacion cientifica y las habilidades
investigativas en los discentes de terapia fisica y rehabilitacion de una universidad privada de

Lima, 2022.

Ha: Existe relacion significativa entre elaborar informacion cientifica y las habilidades
investigativas en los discentes de terapia fisica y rehabilitacion de una universidad privada de

Lima, 2022.

Tabla 16

Correlacion entre elaborar la informacion cientifica y las habilidades investigativas

Elaborar informacion Habilidades
cientifica investigativas
Elaborar Coeﬁcien'.u? de 1.000 425"
informac correlacion
ion Sig. (bilateral) 0.000
Rho de Spearman c1ent.1f.“1ca N 106 106
Habilida Coeﬁcwn'.u? de 425" 1.000
des correlacion
investiga  Sig. (bilateral) 0.000
tivas N 106 106

Nota: La tabla describe la correlacion entre elaborar informacion cientifica y las
habilidades investigativas. Fuente: Datos extraido del SPS-26

Como se aprecia en la tabla 16, el coeficiente de Rho de Spearman da como valoracién

0.425**, lo que infiere es una correlacion positiva moderada. Asi pues, el valor p= 0.000
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(<0.05), con lo que se evidencia aceptar la hipdtesis alterna y rechazar la hipotesis nula,
concluyendo que existe relacion entre elaborar informacion cientifica y las habilidades

investigativas.

Discusion de resultados

En referencia a la hipotesis general, los resultados inferenciales demostraron rechazar la
hipotesis nula y revelar una correlacion positiva baja entre el aprendizaje basado en investigacion
(ABI) y las habilidades investigativas. Dentro de los hallazgos descriptivos se demuestra un nivel
alto para el aprendizaje basado en investigacion mientras que existe un nivel medianamente
adecuado para las habilidades investigativas, demostrando que las habilidades investigativas

pueden potenciarse con la estrategia de aprendizaje basado en investigacion.

En tal sentido, la estrategia de aprendizaje basado en la investigacion promueve la
interaccion entre la ensefianza y la investigacion que permite potenciar las habilidades
investigativas de los discentes durante la formacion profesional, esto tiene sustento en la teoria
del constructivismo educativo con la corriente de Brunner, quien menciona que los discentes
alcanzan un alto conocimiento al desarrollar sus habilidades investigativas, ademas, de
sustentarla bajo la cultura investigativa refiriéndose que la construccion del conocimiento es a
través del desarrollo de habilidades interrogativas que llevan al discente a plantear soluciones

potenciando su proceso de ensefianza-aprendizaje.

Los resultados obtenidos en este estudio son respaldados por Poblete — Valderrama et al.
(2019) quienes afirman que la aplicacion del ABI en programas de formacion continua permite
alcanzar niveles valiosos en la investigacion. Del mismo modo, Alarcon y Flores (2020), nos

manifiestan que aplicar ABI potencia las habilidades investigativas para responder ante la
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sociedad. Asi también, Obregon y Terrazas (2020) llegaron a la conclusion que el ABI influencia
en el desarrollo de las habilidades investigativas. Finalmente, Bravo (2019) afirma que existe una

correlacion significativa entre las estrategias de aprendizaje y las habilidades investigativas.

En consecuencia, los resultados obtenidos nos permiten conocer que el aprendizaje
basado en investigacion tiene una relacion en potenciar las habilidades investigativas,
permitiendo que los discentes de este siglo, puedan responder ante los problemas que enfrenta la
sociedad permitiendo entrelazar la ensefianza con la investigacion en la formacion temprana de
los discentes del sector salud quienes seran los responsables futuros de aportar economica y

sanidad al pais de la nueva era.

En relacion a la hipotesis especifica 1, los hallazgos inferenciales permitieron aceptar la
correlacion positiva baja entre la dimension procesar la informacion cientifica del ABI y la
variable habilidades investigativas. Los resultados descriptivos mostraron que la dimension
procesar la informacion cientifica alcanzo6 un nivel alto con 57.5%, debido a que los items dos,
tres y siete alcanzaron el maximo puntaje, donde mencionan que pueden procesar partes de un
documento cientifico, por ello se infiere, los discentes cuentan con habilidades investigativas, y,
las estrategias de aprendizaje son el propulsor para que potencien dichas habilidades que
perpetiien en todo su aprendizaje. En tal sentido, la relacion ensefianza — investigacion se debe
sostener en todo el proceso de formacion profesional como lo menciona la teoria del
constructivismo con Vygotsky quien afirma que la adhesion de las habilidades investigativas se
puede perpetuar con la participacién guiada para que logre el discente alcanzar su maximo

potencial (Lopez et al., 2015).

Para respaldar lo anterior mencionado, Torres et al. (2020) afirman que el 70.2% de los

docentes usan las acciones del ABI para retroalimentar las ensefianzas a los discentes dentro de
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las aulas; del mismo modo, Valenzuela et al. (2021) concluyen la necesidad de utilizar el ABI
para fortalecer las habilidades investigativas desde etapas tempranas de formacion educacional.
Finalmente, Almeida et al. (2020) refieren que las universidades deben impulsar la aplicacion de

estrategias que entrelazan la ensefianza y la investigacion en los discentes de pregrado.

En mencidn a la hipotesis especifica 2, el resultado inferencial determind la correlacion
positiva baja entre la dimension gestionar la informacion cientifica del ABI y la variable
habilidades investigativas. En el andlisis descriptivo se demostr6 un nivel alto con 54.7% a causa
que los items diez, doce y catorce donde se menciona que los discentes pueden gestionar
articulos cientificos o reconocer documentacion de investigacion, por lo tanto, se infiere que los
discentes reconocen tener habilidades investigativas innatas y segun el Instituto Tecnologico y de
estudios superiores de Monterrey (ITESM, 2016) consideran al ABI como estrategia que ajusta
los requerimientos que se necesitan para la educacion superior actual vinculando la ensefianza

con la investigacion en etapas universitarias.

Sin duda alguna, para Gonzales (2021) el uso del ABI permite impulsar el proceso de
aprendizaje en la indagacion y, a la vez, promover las habilidades investigativas como parte de la
cultura educativa. De la misma manera, Poblete-Valderrama et al. (2019) concluyeron que
aplicar ABI los discentes lograr superar los niveles informativos de caracter investigativo; por su
parte, Cruz y Villavicencio (2018) consideran que al usar el ABI provoca que el aprendizaje de
los discentes mejore no solo al momento de seleccionar documentacion investigativa sino

también mejoran la actitud hacia la investigacion.

Como ultima, la hipdtesis especifica 3, donde el hallazgo inferencial concluy6 en una
correlacion positiva moderada rechazando a la hipdtesis nula precisando que existe relacion entre

la dimension elabora informacion cientifica con la variable habilidades investigativas. Los
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resultados descriptivos manifiestan un nivel regular con 46.2% debido a los items diecisiete y
veinte, y un nivel alto con 41.5%, debido a los items dieciséis y diecinueve, donde se observa
que los discentes de terapia fisica y rehabilitacion respondieron que utilizan referencias
bibliograficas acorde a las nomas de investigacion y aportan sus idean para elabora una
investigacion; de la misma manera para el nivel alto respondieron que tienen habilidad para

elaborar resumen y elaborar palabras claves para una tema de investigacion.

Sin duda alguna, estos resultados son un claro indicio que se destaca para fortalecer las
habilidades investigativas y esto, lo aporta el ABI, tal como lo sustenta Figueroa et al. (2018)
pues vincula el logro de las mismas, si los docentes contribuyen a potenciar las habilidades
investigativas durante el aprendizaje continuo. Adicionalmente, el ABI siendo un modelo de
aprendizaje que tiene bases en los postulados de Ernest Boyer (1990) quien evidencio la
necesidad de impulsar la participacion de los discentes en actividades investigativas y promover
la innovacion educativa, pues esto representa una gran ventaja para el discente del sector salud

que contribuira a su formacion profesional con calidad y excelencia.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

Primera.

Con referencia al objetivo general, se resuelve que existe una relacion baja entre las
variables aprendizaje basado en investigacion (ABI) y habilidades investigativas en los discentes
de terapia fisica y rehabilitacion de una universidad privada de Lima. Esto refleja que el
aprendizaje basado en investigacion puede potenciar las habilidades investigativas, teniendo en
cuenta la relacion que existe entre la ensefianza y la investigacion, ademas el ABI ajusta los

requerimientos pertinentes para promover una educacion hacia la excelencia.

Segunda.

En cuanto al objetivo especifico 1, se concluye que existe una relacion baja entre la
dimension procesar la informacion cientifica y las habilidades investigativas en los discentes de
terapia fisica y rehabilitacion de una universidad privada de Lima. En tal sentido, los discentes
del sector salud indiscutiblemente tienen un apoyo para seguir los procesos que demanda la
educacion del presente siglo en aras de investigacion, siendo el ABI una estrategia importante

para potenciar las habilidades investigativas innatas del estudiantado.
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Tercera.

De acuerdo al objetivo especifico 2, se contempla que existe relacion baja entre la
dimension gestionar la informacion cientifica y las habilidades investigativas en los discentes de
terapia fisica y rehabilitacion de una universidad privada de Lima. Para este paso, es importante
que los discentes puedan discriminar materiales que se encuentran en la red que no tienen
sustento de confiabilidad y validez, por ello, el ABI, proyecta esa transformacion en las
habilidades investigativas permitiendo que los docentes guien este proceso acorde al momento

cientifico.

Cuarta.

Finalmente, el objetivo especifico 3, se establece que existe una relacion moderada entre
la dimension elaborar informacion cientifica y las habilidades investigativas en los discentes de
terapia fisica y rehabilitacion de una universidad privada de Lima. Sin duda alguna, los discentes
de hoy, son duchos en muchos aspectos, pero a pesar de ello, atin necesitan potenciar sus
conocimientos y saber estructurar una documentacion cientifica, por ello, el ABI, es un modelo

de aprendizaje que permite impulsar la relacion ensefianza-investigacion.

5.2 Recomendaciones

Primera.

Se recomienda a la plana docente capacitarse en estrategias de ensefianza que promuevan
mas alla de una asignatura de investigacion, siendo el aprendizaje basado en investigacion un

modelo que se imparte en diferentes asignaturas.
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Segunda.

A las instituciones de educacion superior, se recomienda promover y cultivar estrategias
de ensefnanza y aprendizaje que permitan a los discentes en general y, sobre todo del sector salud,
permitir un nivel educativo de excelencia y de calidad y restaurar el aprendizaje guiado con

estrategias innovadoras.

Tercera.

A los discentes de las diversas especialidades, con énfasis en los profesionales de la
sanidad, solicitar el uso de estrategias de ensefianza para fortalecer los conocimientos innatos y
cultivar las estrategias de aprendizaje, que, sin duda alguna, motivan a incursionar en el campo

de la investigacion.

Cuarta.

A la universidad y otras instituciones interesadas en argumentar esta investigacion con el
fin de cultivar el aprendizaje basado en investigacion en las sesiones educativas teniendo como

objetivo la educacién hacia el 2030.
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Anexo 1:

Matriz de consistencia:

Problema General Objetivo General Hipdtesis General Variables Metodologia
(Cual es la relacion entre el Determinar la relacion entre el Existe relacion significativa Aprendizaje basado en la Método de investigacion:
aprendizaje basado en aprendizaje basado en entre el aprendizaje basado en  investigacion e Hipotético-deductivo.
investigacion y las investigacion y las habilidades  investigacion y las Dimensiones: Enfoque de investigacion:
habilidades investigativas en | investigativas en discentes de habilidades investigativas de e Procesar la informacion e Cuantitativo.
los discentes de terapia fisica | terapia fisica y rehabilitacion los discentes de terapia fisica cientifica. Tipo de investigacion
y rehabilitacion de una de una universidad privada de  y rehabilitacion de una o Gestionar la informacion e Aplicada.
universidad privada de Lima, | Lima, 2022. universidad privada de Lima, cientifica. Nivel:

2022?

Problemas Especificos
(Cual es la relacion entre
procesar la informacion
cientifica del aprendizaje
basado en investigacion y las
habilidades investigativas en
los discentes de terapia fisica
y rehabilitacion de una
universidad privada de Lima,
20227

(Cual es la relacion entre
gestionar la informacion
cientifica del aprendizaje
basado en investigacion y las
habilidades investigativas en
los discentes de terapia fisica
y rehabilitacion de una
universidad privada de Lima,
2022?

(Cual es la relacion entre
elaborar la informacion
cientifica del aprendizaje
basado en investigacion y las

Objetivos Especifico
Establecer la relacion entre
procesar la informacion
cientifica del aprendizaje
basado en investigacion y las
habilidades investigativas en
los estudiantes de terapia fisica
y rehabilitacion de una
universidad privada de Lima,
2022.

Establecer la relacion entre
gestionar la informacion
cientifica del aprendizaje
basado en investigacion y las
habilidades investigativas en
los discentes de terapia fisica y
rehabilitacion de una
universidad privada de Lima,
2022.

Establecer la relacion entre
elaborar la informacion
cientifica del aprendizaje
basado en investigacion y las

2022.

Hipadtesis Especificas

Existe relacion significativa
entre procesar la informacioén
cientifica del aprendizaje
basado en investigacion y las
habilidades investigativas de
los estudiantes de terapia
fisica y rehabilitacion de una
universidad privada de Lima,
2022.

Existe relacion significativa
entre gestionar la informacion
cientifica del aprendizaje
basado en investigacion y las
habilidades investigativas en
los discentes de terapia fisica
y rehabilitacion de una
universidad privada de Lima,
2022.

Existe relacion significativa
entre elaborar la informacion
cientifica del aprendizaje
basado en investigacion y las

e Elaborar informacion
cientifica.

Habilidades investigativas
Dimensiones:

e Interpretar

o Organizar

e Evaluar

o Crear

e Curiosidad

® Aplicar

e Razonar

e Analizar

e Deduccion

e Sistematizar

e Integrar

e Sintesis

e Coordinar

e Valorar

e Comunicar

e Liderar

e Tomar decisiones

® Pensamiento critico

e Prospectiva.

e Descriptivo.

Disefio de investigacion

e No experimental

e Transversal

e Correlacional.

Poblacion muestral:

e 106 discentes de la
escuela de Terapia fisica
y Rehabilitacion del T al
VIII ciclo de pregrado.

Técnica

e Encuesta.

Instrumento

e Cuestionario de
Aprendizaje basado en
investigacion.

e Cuestionario de
habilidades
investigativas.
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habilidades investigativas en
los discentes de terapia fisica
y rehabilitacion de una
universidad privada de Lima,
20227

habilidades investigativas en
los discentes de terapia fisica y
rehabilitacion de una
universidad privada de Lima,
2022.

habilidades investigativas en
los discentes de terapia fisica
y rehabilitacion de una
universidad privada de Lima,
2022.
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ANEXO 2:

INSTRUMENTO 1:

CUESTIONARIO SOBRE EL APRENDIZAJE BASADO EN INVESTIGACION (ABI)

DATOS GENERALES
Carrera: Edad:
Curso Sexo:
Perteneces
Ao e
académico: ::Ln;[:lsl:g:;:n SI NO

Estimado estudiante:

Tu opinioén resulta de gran valor para la investigacion que nos ocupa sobre el desarrollo del Aprendizaje Basado en Investigacion. En virtud a
ello, rogamos su colaboracion respondiendo, con absoluta sinceridad, la presente encuesta marcando con una “X” la opcion que crees mas

adecuada.
, Completament
NO Items des:cflllr do dcsalci:crdo fudiierents act?cido Ccotl:lncp;i:lacl:;: '
DIMENSION 1: PROCESAR LA INFORMACION CIENTIFICA 1 2 3 4 5
1 Utilizo técnicas para organizar informacion
cientifica.
2 Analizo ideas principales de un articulo cientifico.
3 Reflexiono cuando leo un articulo cientifico.
4 Interpreto datos, graficos, etc. De un articulo
cientifico.
5 Resumo informacion cientifica.
6 Comento criticamente un articulo de investigacion.
7 Hago conclusiones tras revisar literatura cientifica.
] Identifico un tema nuevo de investigacion en la
revision de literatura.
DIMENSION 2: GESTIONAR LA INFORMACION 1 2 3 4 5
CIENTIFICA
Manejo articulos de investigacion de un tema
9 extraido de revistas cientificas, bases de datos,
otros.
Reconozco un articulo cientifico de un documento
10 I
de Wikipedia, rincén del vago, otros.
11 Conozco qué es revision de literatura.
12 Identifico revistas cientificas
13 Reconozco base de datos de revistas cientificas.
14 Identifico la estructura de un articulo de
investigacion cientifica.
15 Soy capaz de comunicar oralmente los resultados
de una revision de literatura cientifica.
DIMENSION 3: ELABORAR INFORMACION 0 > B q -
CIENTIFICA
16 Elabor'o un abstrac/ensayo de un tema de
investigacion.
Utilizo referencias bibliograficas de acuerdo a
17 normas de escritura cientifica en un texto de
investigacion cientifica o ensayo que elaboro.
13 .Redac.to er'lringlés palabras clave de un tema de
investigacion.
19 Elabom pa}labras clave de un tema de
investigacion.
20 Aporto mis ideas en la elaboracion de un tema de

investigacion.
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ANEXO 2:

INSTRUMENTO 2
CUESTIONARIO SOBRE LAS HABILIDADES INVESTIGATIVAS
DATOS GENERALES
.Carrera Edad:
Curso Sexo:
Perteneces
Aifio algiin
académico semillero de SI NO
: investigacio
n:
Estimado estudiante:
Tu opinion resulta de gran valor para la investigacion que nos ocupa sobre el desarrollo de las habilidades investigativas. En virtud a
ello, rogamos su colaboracion respondiendo, con absoluta sinceridad, la presente encuesta marcando con una "X" la opcion que crees
mas adecuada.
asi | Algun asi .
o ‘ Nunc Casi gu C St Siemp
N Items a nunc as siemp re
a veces re
DIMENSION 1: RAZONAR 1 2 3 4 5
1 He participado en alguna fase de una
investigacion.
2 He redactado un informe de investigacion.
3 He disefiado una investigacion.
DIMENSION 1: ANALIZAR 1 2 3 4 5
Tengo la facilidad para hacer la descripcion de los
4 .
resultados obtenidos.
5 Tengo la facilidad para la recoleccion de los datos
en investigacion.
6 Tengo la facilidad para sistematizar los resultados
obtenidos.
7 Tengo la facilidad para buscar, procesar y analizar
informacion.
3 Tengo la facilidad para interpretar los resultados
obtenidos.
DIMENSION 3: DEDUCCION 1 2 3 4 5
Cuando leo un documento, deduzco la
9 . ., o
informacion con facilidad.
10 Me resulta facil deducir informacion de los
graficos.
11 Extraigo informacion de un problema con rapidez.
DIMENSION 4: SISTEMATIZAR 1 2 3 4 5
12 He publicado articulos.
13 Escribo articulos de resultados de investigacion.
DIMENSION 5: INTEGRAR 1 2 3 4 5
14 Agrupo de forma coherente los resultados de las
consultas realizadas.
15 Soy capaz de redactar la informacion de un
proceso de investigacion.
16 Me es facil aplicar los conocimientos de
investigacion en la practica.




DIMENSION 6: SINTESIS

Comprendo las ideas mas simples constituyentes

17 de un todo.
13 Valoro criticamente lo que leo y lo relaciono con
la realidad y con mi estudio o futuro estudio.
DIMENSION 7: INTERPRETAR
19 Me resulta facil explicar la realidad estudiada.
Me es facil comprender una informacion para
20 . .
después modificarla.
DIMENSION 8: COORDINAR
Llego a acuerdos con otras personas sobre lo que
21 .
se debe hacer en un trabajo.
2 Me es facil coordinar mi trabajo con otras
personas.
DIMENSION 9: LIDERAR
23 Me gusta marcarme mis propios objetivos.
24 Manifiesto una actitud de esmero y dedicacion por
la investigacion.
Estoy dispuesto a tratar con las deficiencias o
25 comportamientos no productivos de otras
personas.
2 Creo un clima de confianza cuando trabajo en
equipo.
Pido perdon con sinceridad cuando digo o hago
27 alfo inapropiado que posiblemente haya dafiado al
equipo de trabajo.
28 Me gusta poner a otros a trabajar juntos.
29 Me resulta facil dirigir un equipo de trabajo.
Discuto las cosas con pasion sin sentir la
30 .
necesidad de auto-protegerme.
DIMENSION 10: ORGANIZAR
31 Programo cada una de mis actividades.
32 Identifico con facilidad las fases de un proyecto.
DIMENSION 11: VALORAR
33 Soy bueno para lograr que la gente se sienta bien.
34 Valoro lo verdaderamente importante para saber
su incidencia en el proceso a seguir.
35 Valoro lo que otros hacen
DIMENSION 12: EVALUAR
Tomo los resultados de una evaluacion negativa
36 o .
como posibilidad de mejorar.
37 Tomo los resultados de una evaluacion para
mejorar mi labor.
38 Evaluo cada actividad que realizo.
DIMENSION 13: TOMAR DESICIONES
39 Cuando tengo que hacer una eleccion, suelo
consultarlo con otras personas.
40 Cuando algo sale mal trato de corregir el problema
para que no se vuelva a repetir.
41 Cuando algo sale mal analizo objetivamente la

situacion para descubrir si se debid a un error
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propio.

4 Cuando tomo una decision pienso en las ventajas
y desventajas que pueda tener esa decision

DIMENSION 14: CREAR

43 Hago seguimiento a las actividades que realizo.

44 Frente a un problema concreto busco soluciones
alternativas.

45 Cuando me enfrento a un problema nuevo suelo
aplicar modelos estdndares para su solucién.

46 Establezco estrategias para hacer seguimiento a
mis actividades.

47 Identifico problemas relacionados con mi que
hacer.

48 Establezco acciones nuevas para problemas
nuevos.

DIMENSION 15: CURIOSIDAD

49 Me considero una persona curiosa.

50 Me intereso por los fendmenos que me rodean.

51 Trato de entender los fendmenos que me rodean.

52 Tiendo a pensar en los problemas 16gicos como en
retos excitantes.

DIMENSION 16: APLICAR

53 Llevo a cabo lo anteriormente planificado

54 Utilizo el recurso tecnolégico en el manejo y
procesamiento de informacion y datos.

DIMENSION 17: PENSAMIENTO CRITICO

55 Los debates sobre ciencia me fascinan.

56 Me cuestiono con frecuencia.

57 Considero que tengo una mente abierta.

53 Me ca.paci't(’) y actualizo en conocimiento sobre
investigacion.

DIMENSION 18: PROSPECTIVA

Me es facil prevenir problemas, es decir, evitar
que ocurran.

59

60 Olvido hacer actividades.

Me es facil recordar que hay realizar determinadas

61 acciones en el futuro.

62 Identifico oportunidades en el medio, antes que las
demas personas.

DIMENSION 19: COMUNICAR

63 Tengo la facilidad para la comunicacion oral-

64 Tengo la facilidad para la comunicacion escrita.

65 Leo un texto en un segundo idioma y lo
comprendo.

66 Comprendo cuando me hablan en otro idioma.

67 Hablo en un segundo idioma.
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ANEXO 3: FICHA DE VALIDACION

INSTRUMENTO 1: CUESTIONARIO PARA MEDIR APRENDIZAJE BASADO EN INVESTIGACION.

TITULO DE LA INVESTIGACION

“APRENDIZAJE BASADO EN INVESTIGACION Y HABILIDADES INVESTIGATIVAS EN
DISCENTES DE TERAPIA FiSICA Y REHABILITACION DE UNA UNIVERSIDAD PRIVADA DE
LIMA, 2022”

N

o

CATEGORIAS / items

Pertinencia’

Relevancia?

Claridad?

DIMENSION 1: PROCESAR LA

INFORMACION CIENTIFICA

No

Si

No

Si

No

Utilizo técnicas para organizar
informacién cientifica.

SUGERENCIA
S

Analizo ideas principales de un
articulo cientifico.

Reflexiono cuando leo un articulo
cientifico.

Interpreto datos, graficos, etc. de un
articulo cientifico.

Resumo informacion cientifica.

Comento criticamente un articulo
de investigacion.

Hago conclusiones tras revisar
literatura cientifica.

T T -l B P B o I

T T -l B o B o I

Identifico un tema nuevo de
investigacion en la revision de
literatura.

DIMENSION 2: GESTIONAR LA

INFORMACION CIENTIFICA

No

Si

No

Si

No

SUGERENCIA
S

Manejo articulos de investigacion
de un tema extraido de revistas
cientificas, bases de datos, otros.

O =

Reconozco un articulo cientifico de
un documento de Wikipedia, rincon
del vago, otros.

Conozco qué es revision de
literatura.

Identifico revistas cientificas

Reconozco base de datos de revistas
cientificas.

QS GO I | NS J S U —

Identifico la estructura de un
articulo de investigacion cientifica.

o T o B - B (- B o

T T R I

T T B R

i —

Soy capaz de comunicar oralmente
los resultados de una revision de
literatura cientifica.

DIMENSION 3: ELABORAR
INFORMA CION CIENTIFICA

No

Si

Si

SUGERENCIA
S

Elaboro un abstrac/ensayo de un
tema de investigacion.

~N =\ =

Utilizo referencias bibliograficas de
acuerdo a normas de escritura
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cientifica en un texto de
investigacion cientifica o ensayo
que elaboro.

1 | Redacto en inglés palabras clave de

8 | un tema de investigacion. X X X
1 | Elaboro palabras clave de un tema

9 | de investigacion. X X X
2 | Aporto mis ideas en la elaboracion

0 | deun tema de investigacion. X X X

!Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

EXPERTO 1:
Observaciones (precisar si hay suficiencia): ST HAY SUFICIENCIA
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ | No aplicable [ |

Apellidos y nombres del juez validador. Mg. PALACIOS NOVELLA, LILY CAROLINA
DNI 08736997

Especialidad del validador: Especialista en Fisioterapia en Neurorrehabilitacion y Mg.
Docencia Universitaria y Gestion Educativa.

Mg.LILY PALACIOS NOVELLA 31 de mayo de 2022

ia en D ia Uni itaria y i6n Educati

D en u
en pia de Neuror
DNI 08736997

Firma del Experto Informante
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EXPERTO 2:

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Hay suficiencia

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ]| No aplicable [ |
Apellidos y nombres del juez validador. Mg. Quispe Valladares, Luisa Lucia

DNI: 41262162 Especialidad del validador: Magister en Docencia Universitaria

08 de Junio del 2022

Firma del Experto Informante

EXPERTO 3:

Observaciones (precisar si hay suficiencia): ST HAY SUFICIENCIA

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ]| No aplicable [ |
Apellidos y nombres del juez validador. Mg. Matos Minaya, Jorge

DNI 10201059 Especialidad del validador: Magister en Docencia Universitaria

E 12 de Junio del 2022
-

g. Jorge R/Iatos Minaya

EXPERTO 4:

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Palabras que se pueden ajustar a los campos a
investigar

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ]| No aplicable [ |
Apellidos y nombres del juez validador. Mg. MARROQUIN BALLON JORGE GABRIEL
DNI: 06719901

Especialidad del validador: FISIOTERAPEUTA

23 de junio del 2022

Firma del Experto Informante
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EXPERTO 5:
Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ |No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Mg. Solis Toscano José Luis
DNI: 20443046 Especialidad del validador: Informatica Educativa
11 de Julio del 2022

@Jse Luisélis Toscano
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ANEXO 3: FICHA DE VALIDACION
INSTRUMENTO 2: CUESTIONARIO PARA MEDIR LAS HABILIDADES INVESTIGATIVAS.
TITULO DE LA INVESTIGACION

“APRENDIZAJE BASADO EN INVESTIGACION Y HABILIDADES INVESTIGATIVAS EN
DISCENTES DE TERAPIA FiSICA Y REHABILITACION DE UNA UNIVERSIDAD PRIVADA

DE LIMA, 2022”
N c ] q .1 . , | Claridad
o CATEGORIAS /items | Pertinencia' | Relevancia 3 SUGERENCIAS
DIMENSION 1: RAZONAR | Si | No |Si |[No |SI |No
1 He participado en alguna X X X

fase de una investigacion.
) He'redacFado'lrm informe X X X
de investigacion.
3 He dls.enac'if) una X X X
investigacion.
DIMENSION 1: ANALIZAR | Si No | Si No |Si | No | SUGERENCIAS
Tengo la facilidad para
4 | hacer la descripcion de los | X X X
resultados obtenidos.

Tengo la facilidad para la

5 | recoleccion de los datosen | X X X
investigacion.
Tengo la facilidad para

6 | sistematizar los resultados X X X
obtenidos.
Tengo la facilidad para

7 | buscar, procesar y analizar | X X X
informacion.
Tengo la facilidad para

8 | interpretar los resultados X X X
obtenidos.

RGNS, Si |No |Si |No [Si |No |SUGERENCIAS
Cuando leo un documento,

9 | deduzco la informaciéon X X X

con facilidad.

Me resulta facil deducir
informacion de los X X X
graficos.

1 | Extraigo informacion de un
1 | problema con rapidez.

1
0

DIMENSION 4: : , ,
SISTEMATIZAR Si No Si No |SI | No | SUGERENCIAS
é He publicado articulos. X X X
1 Escribo articulos de
3 resultados de X X X
investigacion.
DIMENSION 5: INTEGRAR | Si No Si No |SI | No | SUGERENCIAS

1 | Agrupo de forma coherente
4 | los resultados de las

88



consultas realizadas.

Soy capaz de redactar la
informacion de un proceso | X X X
de investigacion.

Me es facil aplicar los
conocimientos de

6 | investigacion en la
préctica.

—_—

DIMENSION 6: SINTESIS SI No SI No |SI | No | SUGERENCIAS

Comprendo las ideas mas
simples constituyentes de X X X
un todo.

Valoro criticamente lo que
1 | leoy lo relaciono con la
realidad y con mi estudio o
futuro estudio.

DIMENSION 7: : ‘ ‘
INTERPRETAR SI No SI No SI | No | SUGERENCIAS
1 | Me resulta facil explicar la
9 | realidad estudiada. X X X
) Me es facil comprender
una informacién para X X X
0 . .
después modificarla.
DIMENSION 8: : : :
COORDINAR SI No SI No SI | No | SUGERENCIAS
’ Llego a acuerdos con otras
personas sobre lo que se X X X

! debe hacer en un trabajo.

2 | Me es facil coordinar mi

. X X X
2 | trabajo con otras personas.
DIMENSION 9: LIDERAR Si |No [SI [ No |Si | No | SUGERENCIAS
2 | Me gusta marcarme mis X X X
3 | propios objetivos.
) Manifiesto una actitud de
4 | esmeroy dedicacion porla | X X X
investigacion.
Estoy dispuesto a tratar
5 | con las deficiencias o
p comportamientos no X X X
productivos de otras
personas.
2 | Creo un clima de confianza X X X

6 | cuando trabajo en equipo.

Pido perdoén con sinceridad
cuando digo o hago alfo
inapropiado que X X X
posiblemente haya dafiado
al equipo de trabajo.

N N

Me gusta poner a otros a
trabajar juntos.

Me resulta facil dirigir un
equipo de trabajo.

Discuto las cosas con
pasion sin sentir la X X X
necesidad de auto-

S W |\O N|co N




| protegerme.

DIMENSION 10:

ORGANIZAR SI No SI No SI | No | SUGERENCIAS
3 Pro.gfamo cada una de mis X X X
1 | actividades.
3 | Identifico con facilidad las X X X
2 | fases de un proyecto.
DIMENSION 11: VALORAR |[Si [ No |SI [ No |[Si | No | SUGERENCIAS
3 | Soy bueno para lograr que | X X
3 | la gente se sienta bien.
Valoro lo verdaderamente
3 ¥mportan.te para saber su X X X
4 | incidencia en el proceso a
seguir.
g Valoro lo que otros hacen X X X
DIMENSION 12: EVALUAR |SI [ No |SI [ No |[Si | No | SUGERENCIAS
3 Tomo los resultados de una
6 evaluacion negativa como | X X X
posibilidad de mejorar.
Tomo los resultados de una
3 - . .
7 evaluacion para mejorar mi | X X X
labor.
3 Eva.1u0 cada actividad que X X X
8 | realizo.
DIMENSION 13: TOMAR : : :
DESICIONES SI No SI No SI | No | SUGERENCIAS
Cuando tengo que hacer
3 | una eleccion, suelo X X X
9 | consultarlo con otras
personas.
Cuando algo sale mal trato
4 | de corregir el problema X X X
0 | para que no se vuelva a
repetir.
Cuando algo sale mal
4 a.nahz.or objetivamente .la o lx X X
1 | situacion para descubrir si
se debid a un error propio.
Cuando tomo una decision
4 | pienso en las ventajas y X X X
2 | desventajas que pueda
tener esa decision
DIMENSION 14: CREAR Si |No [SI [ No |SI | No | SUGERENCIAS
4 Hagq seguimiento a.las X X X
3 | actividades que realizo.
4 Frente a un problema
4 concreto busco soluciones | X X X
alternativas.
Cuando me enfrento a un
4 | problema nuevo suelo
5 | aplicar modelos estandares X X X
para su solucion.
4 | Establezco estrategias para X X X

6 | hacer seguimiento a mis
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actividades.

Identifico problemas

‘7‘ relacionados con mi que X X X
hacer.

4 Establezco acciones

g | nuevas para problemas X X X
nuevos.

DIMENSION 15: : : :

CURIOSIDAD SI No SI No SI | No | SUGERENCIAS

4 Me.cons1dero unapersona | X X

9 | curiosa.

5 | Me ’1ntereso por los X X X

0 | fendmenos que me rodean.

5 Trato de entender los X X X

1 | fendmenos que me rodean.

5 Tiendo a pensar en los

5 problemas l6gicos como en | X X X
retos excitantes.

DIMENSION 16: APLICAR | SI [ No |SI [ No |[Si | No | SUGERENCIAS

5 | Llevo a cabo lo

3 | anteriormente planificado X X X
Utilizo el recurso

5 tecnologlgo en el manejo y X X X

4 | procesamiento de
informacion y datos.

DIMENSION 17: : : :

PENSAMIENTO CRITICO SI No SI No SI | No | SUGERENCIAS

5 | Los debgtes sobre ciencia X X X

5 | me fascinan.

5 | Me cuest'1ono con X X X

6 | frecuencia.

5 Conmderg que tengo una X X X

7 | mente abierta.

5 Me capacito y actualizo en

3 conocimiento sobre X X X
investigacion.

DIMENSION 18: : : :

PROSPECTIVA SI No SI No SI | No | SUGERENCIAS

5 Me es facil prevenir

9 problemas, es decir, evitar | X X X
que ocurran.

8 Olvido hacer actividades. X X X

6 Me es facil recordar que

1 hay realizar determinadas X X X
acciones en el futuro.

6 Identifico oportunidades en

) el medio, antes que las X X X
demads personas.

DIMENSION 19: : : :

COMUNICAR SI No SI No SI | No | SUGERENCIAS

6 | Tengo .la fqghdad para la X X X

3 | comunicacién oral-

Z Tengo la facilidad para la X X X

comunicacion escrita.
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Leo un texto en un

2 segundo idioma y lo X X X
comprendo.

6 | Comprendo cuando me

6 | hablan en otro idioma. X X X

6 | Hablo en un segundo X X X

7 | idioma.
'Pertinencia: El item corresponde al concepto teérico formulado.

Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la
dimension

EXPERTO 1:
Observaciones (precisar si hay suficiencia): ST HAY SUFICIENCIA

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ]| Aplicable después de corregir [ | No aplicable
[ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Mg. PALACIOS NOVELLA, LILY CAROLINA
DNI 08736997

Especialidad del validador: Especialista en Fisioterapia en Neurorrehabilitacion y Mg.
Docencia Universitaria y Gestion Educativa.

Mg.LILY PALACIOS NOVELLA 31 de Mayo del 2022

Maestria en D ia Universitaria y
Doctorando en Educacién Universitaria
Salists en Fis} 12 de i o

DNI 08736997

Firma del Experto Informante

EXPERTO 2:

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Hay suficiencia

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ | No
aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Mg. QUISPE VALLADARES, LUISA LUCIA
DNI 41262162

Especialidad del validador: Magister en Docencia Universitaria
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08 de Junio del 2022

[
Firma del Experto Informante

EXPERTO 3:
Observaciones (precisar si hay suficiencia): SI HAY SUFICIENCIA

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ | No
aplicable [ |

Apellidos y nombres del juez validador. Mg. Matos Minaya, Jorge
DNI 10201059

Especialidad del validador: Magister en Docencia Universitaria

=

Mg. Jorge Matos Minaya

12 de Junio del 2022

EXPERTO 4:

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Palabras que se pueden ajustar a los campos a
investigar

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X | Aplicable después de corregir[ | No
aplicable [ |

Apellidos y nombres del juez validador. Mg. MARROQUIN BALLON JORGE GABRIEL
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DNI: 06719901

Especialidad del validador: FISIOTERAPEUTA 23 de junio del
2022

[{4

Firma del Experto Informante

EXPERTO 5:
Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir[ | No
aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Mg. Solis Toscano, José Luis
DNI: 20443046
Especialidad del validador: Informatica educativa

11 de Julio del 2022

M;JJose LuisSolis
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trumentos

s

Confiabilidad de los

Anexo 4

on

Cuestionario para medir la variable Aprendizaje basado en investigaci

Instrumento 1

D3v1

D2v1

D1v1

pi2 pi13 pi4 pi5 pi6 pi7 pi8 pi9 p20

pe  pio pi1

p2 p3 p4 ps5 pé p7  p8

p1

Numero de
elementos

Alfa de Cronbach

Variable

Aprendizaje

0.952 20 items

basado en
investigacion

95



Anexo 4: Confiabilidad del instrumento

Cuestionario para medir la variable Habilidades Investigativas

Instrumento 2
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D3V2 24Vz DaV2

D2v2

D1v2

Numero de
elementos

Variable Alfa de Cronbach

Habilidades
investigativas

67 items

0.934

96



Anexo S: Aprobacion del comité de ética

P‘}' COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA PARA LA
Universidad INVESTIGACION
Norbert Wiener

CONSTANCIA DE APROBACION

Lima, 04 de diciembre de 2022

Investigador(a)

Jessica Joanna Vergara Vega
Exp. N°: 2481-2022

De mi consideracion:

Es grato expresarle mi cordial saludo y a la vez informarle que el Comité Institucional de
Etica para la investigacion de la Universidad Privada Norbert Wiener (CIEI-UPNW)
evalué y APROBO los siguientes documentos:

* Protocolo titulado: “Aprendizaje Basado en Investigacién y Habilidades
Investigativas en discentes de Terapia Fisica y Rehabilitacion de una
Universidad Privada de Lima, 2022” Version 01 con fecha 05/10/2022.

e Formulario de Consentimiento Informado Versién 01 con fecha 05/10/2022.

El cual tiene como investigador principal al Sr(a) Jessica Joanna Vergara Vega v a los
investigadores colaboradores (no aplica)

La APROBACION comprende el cumplimiento de las buenas practicas éticas, el balance
riesgo/beneficio, la calificacion del equipo de investigacion y la confidencialidad de los
datos, entre otros.

El investigador debera considerar los siguientes puntos detallados a continuacion:

1. La vigencia de la aprobacion es de dos aiios (24 meses) a partir de la emision
de este documento.

2. El Informe de Avances se presentard cada 6 meses, y el informe final una vez
concluido el estudio.

3. Toda enmienda o adenda se debera presentar al CIEI-UPNW y no podra
implementarse sin la debida aprobacion.

4. Siaplica, la Renovacién de aprobacion del proyecto de investigacion debera
iniciarse treinta (30) dias antes de la fecha de vencimiento, con su respectivo
informe de avance.

Es cuanto informo a usted para su conocimiento y fines pertinentes.

Atentamente,

Yenn)ﬁariml Bellido Fuente
Presidenta del CIEI- UPNV

Av_ Arequipa 440 — Santa Beatriz
Universidad Privada Norbert Wicner
Teléfono: TOGE-5555 ancxo 3290 Cel. 981-000-698
Comeo: conite etic WISHETE :

i
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ANEXO 6: Formato de Consentimiento Informado
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA UN ESTUDIO DE INVESTIGACION

Titulo de proyecto de investigacion : “Aprendizaje basado en investigacion y
habilidades investigativas en discentes de terapia fisica y rehabilitacion de una universidad
privada de lima, 2022

Investigadora : VERGARA VEGA, JESSICA JOANNA
Institucion(es) : Universidad Privada Norbert Wiener (UPNW)

Estamos invitando a usted a participar en un estudio de investigacion titulado: “Aprendizaje
basado en investigacion y habilidades investigativas en discentes de terapia fisica y
rehabilitacion de una universidad privada de lima, 2022”. de fecha 05/10/2022 y version.01. Este
es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Privada Norbert
Wiener(UPNW).

L INFORMACION
Propésito del estudio: El proposito de este estudio es realizar investigacion para determinar la
relacion entre el Aprendizaje Basado en Investigacion y Habilidades Investigativas en discentes
de pregrado de Terapia fisica y Rehabilitacion. Su ejecucion permitird impulsar la mejora en la
calidad de ensefianza y aprendizaje.
Duracion del estudio (meses): 2 meses
N° esperado de participantes: 106 discentes de I al VIII ciclo
Criterios de Inclusion y exclusion:
Seréan incluidos:
Discentes matriculados en los ciclos del I al VIII que estén cursando estudios en el afio 2022.
Discentes de ambos sexos que estén cursando estudios en el afio 2022.
Discentes que deseen participar en el estudio o den su consentimiento informado.
Discentes mayores de 18 afios que estén cursando estudios en el afio 2022.
Seran excluidos:
Discentes del IX y X ciclo que estén cursando en el ano 2022.
Discentes que no deseen participar en el estudio durante el afio 2022.
Discentes menores de 18 afios durante el afio 2022.
Procedimientos del estudio: Si Usted decide participar en este estudio se le realizara los
siguientes procesos:

° Recibira dos instrumentos que estan validados para recoger los datos pertinentes
al estudio.
° Se verificard que llene completamente todos los items de ambos instrumentos

antes de retirarse del estudio.
Las encuestas pueden demorar unos 35 minutos.
Los resultados se le entregaran a usted en forma individual y se almacenaran respetando la
confidencialidad y su anonimato.

Riesgos:
Su participacion en el estudio no presenta riesgo a su vida ni a su entorno.
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Beneficios:

Usted se beneficiara del presente proyecto con la confianza de aportar su opinion y replicarlo en
futuros discentes de Terapia Fisica y rehabilitacion.

Costos e incentivos: Usted no pagard ningiin costo monetario por su participacion en la presente
investigacion. Asi mismo, no recibira ningun incentivo econoémico ni medicamentos a cambio de
su participacion.

Confidencialidad: Nosotros guardaremos la informacion recolectada con codigos para
resguardar su identidad. Si los resultados de este estudio son publicados, no se mostrara ninguna
informacion que permita su identificacion. Los archivos no seran mostrados a ninguna persona
ajena al equipo de estudio.

Derechos del paciente: La participacion en el presente estudio es voluntaria. Si usted lo decide
puede negarse a participar en el estudio o retirarse de éste en cualquier momento, sin que esto
ocasione ninguna penalizacion o pérdida de los beneficios y derechos que tiene como individuo,
como asi tampoco modificaciones o restricciones al derecho a la atencion médica.
Preguntas/Contacto: Puede comunicarse con el Investigador Principal: Jessica Vergara Vega,
con celular 9879 50978 y/0 mediante el correo a2021900189@uwiener.edu.pe

Asi mismo puede comunicarse con el Comité de Etica que validé el presente estudio, Contacto
del Comité de Etica: Dra. Yenny M. Bellido Fuentes, Presidenta del Comité de Etica de la
Universidad Norbert Wiener, para la investigacion de la Universidad Norbert Wiener, Email:
comité.etica@uwiener.edu.pe

IL. DECLARACION DEL CONSENTIMIENTO
He leido la hoja de informacion del Formulario de Consentimiento Informado (FCI), y declaro
haber recibido una explicacion satisfactoria sobre los objetivos, procedimientos y finalidades del
estudio. Se han respondido todas mis dudas y preguntas. Comprendo que mi decision de
participar es voluntaria y conozco mi derecho a retirar mi consentimiento en cualquier momento,
sin que esto me perjudique de ninguna manera. Recibiré una copia firmada de este

consentimiento. ¢

(Firma) et ,
Nombre participante: essica Vergara Vega
(Investigadora)
DNI: DNI: 40881886
Fecha: (dd/mm/aaaa) Fecha: (dd/mm/aaaa)

(Firma)

Nombre testigo o representante legal:

DNI:
Fecha: (dd/mm/aaaa)

Nota: La firma del testigo o representante legal es obligatoria solo cuando el participante tiene alguna discapacidad
que le impida firmar o imprimir su huella, o en el caso de no saber leer y escribir.
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Anexo 7: Aprobacion para la recoleccion de datos

"Afo de Fortalecimiento de la Soberania Nacional"

Universidad
Norbert Wiener
Posgrado Lima, 3 de octubre de 2022

CARTA N° 447-EPG-UPNW

Dra. Rosmy Gagliuffi Artica

Directora de la carrera Tecnologia Médica de Terapia Fisica y Rehabilitacién
Facultad de Ciencias de la Salud

Universidad Privada Norbert Wiener

Av. Arequipa 440, Urb. Santa Beatriz

Cercado de Lima.-

ASUNTO: Autorizacion para aplicacion de estudio de campo

De mi mayor consideracion

Es grato dirigirme a usted para saludarla cordialmente y a la vez presentar a la egresada
de la Maestria en Docencia Universitaria, Jessica Joanna Vergara Vega, con codigo de
matricula N® 2021900189, con la finalidad de solicitar se brinde todas las facilidades
pertinentes para que pueda aplicar los instrumentos de recoleccion en estudiantes de
pregrado del | al VIl ciclo, que estén matriculados durante el afio 2022, en la carrera de
Tecnologia Médica de Terapia Fisica y Rehabilitacion de la Facultad de Ciencias de la
Salud de la Universidad Privada MNorbert Wiener.

Toda la informacion que solicita la tesista Jessica Joanna Vergara Vega es para la
elaboracion de su proyecto de investigacion denominado: “APRENDIZAJE BASADO EN
INVESTIGACION Y HABILIDADES INVESTIGATIVAS EN DISCENTES DE TERAPIA
FiISICA Y REHABILITACION DE UNA UNIVERSIDAD PRIVADA DE LIMA, 2022"
dirigido por la asesora de tesis, Dra. Jessica Paola Palacios Garay, para la obtencion del
grado académico de “maestra”.

Agradeciendo por anticipado su autorizacion a la tesista para que logre su proposito,
hago propicia la ocasidn para expresarle los sentimientos de mi consideracion y estima

personal.
Atentamente,
I.{:’ i
| ¢
' ———J /0%
i, CGaillermao Railo Dharra
- ba Forninclas de Py
Baid Mt Wienwr
KLL
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Anexo 9: Informe del asesor de Turnitin

101



