Universidad
Norbert Wiener

¢

FACULTAD DE FARMACIA Y BIOQUIMICA

Escuela Académico Profesional de Farmacia y Bioquimica

Tesis
“Nivel de conocimiento y actitud sobre SARS-CoV-2 en
estudiantes de 1ro-5to de secundaria en la institucion
educativa Nuestra Sefiora de Copacabana, distrito de
Carabayllo. Lima, 2022”

Para optar el Titulo Profesional de:

Quimico Farmacéutico
Autor: ESPIRITU CORTEZ, KARLA NICOLE.

Caddigo ORCID: 0000-0002-1489-1882

Lima, Pera

2022



TNV B G AT

OECLAMACION JUIERDA O AUNTHRIA T O CHERSM AL AL DEL 1HAEA D

VERSION: &1
RE PLITTRE CEHOHGD : U AL, - O B S TRTH HECHA : B LG

Yo, Espirfu Cortez Karla Micole egrezado de la Facultad de Farmacia y
Bicquimica v E Escusla Acadamica Profesional de Farmacia v Bioguimica! [
Escuels de Posgrado de la Universidad privada Morbert Wiener declaro que el
trabajo académico “NIVEL DE CONOQCIMIENTO ¥ ACTITUD SOBRE SARS-
COV-2 EN ESTUDIANTES DE 1RC-5TO DE SECUNDARIA EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA HNUESTRA SENORA DE COPACABANA,
DISTRITO DE CARABAYLLO. LIMA, 20227  Asssorasdo por el docente:
Ramos Jaco Anfonic Guillerrno DMI 08035562 ORCID hitpsVorcid org/0000-
0002-0401-2682 tiene un indice de similiud de 18 (disciocho)® con codigo
oid:14812:2189230240 verificable en &l reporte de onginalidad del software
Turnitin.

Asl mismo:

1. Sa by menconsdo odas las fuentes ulileadas, dentificanda carmectaments las atas

texiuales o parafrass provenienbes de atras fuenbes,

Mo he uliizado ninguna ot fuenie distinta de agquella sefalads en el trakaje.

Se audoriza que el irabajo pueds ser revEada en bisqueds de plagios.

El pareentaje sefialado e o msmo gue amap al mamentae de indexar, grabar o haoar al

the pdsilo @0 e fumitin de la universidad y,

5. Asumimos la responsabiidad que comaspanda ante cualquier Talsedad, ocultamiento u
ormisien en la indormacion aportada, por ke cual nos sametemas & o dspuesio en las
marmas del reglamenio vigente de la univensidad.

e L

Firma de autor 1 Firma d= autar 2

Espiritu Cortez Karla Nicole
Di: T2E112ES CoMl:

Firma
Rarnos Jaoa Antonic Guilkermes

Dfdl: 04065562

Lima, 28 de febrero de 2023



Tesis

“Nivel de conocimiento y actitud sobre SARS-CoV-2 en estudiantes de 1ro-5to de secundaria en

la institucion educativa Nuestra Sefiora de Copacabana, distrito de Carabayllo. Lima, 2022”

Linea de investigacion

Salud y bienestar

Asesor

Mg. Ramos Jaco, Antonio Guillermo

Caddigo ORCID: 0000-0002-0491-8682



Dedicatoria

Dedico el presente trabajo a Dios, por otorgarme salud, haberme permitido llegar

hasta esta etapa tan importante de mi carrera profesional y culminar mis metas.

A mi padre y mi madre que en paz descanse, por haberme apoyado en todo
momento, por brindarme los valores y el amor con el que me formaron. Les estaré

agradecida eternamente.

A mi hijo Santiago, por ser mi motivacion y fuerza para seguir adelante y a mi

pareja, quien me apoyo6 cada dia incondicionalmente.

Espiritu Cortez Karla Nicole



Agradecimiento

Agradezco a;

Agradezco a Dios, por proporcionarme salud, sabiduria y fortaleza, para seguir el
transcurso de mi formacion profesional. A mis familiares quienes, a pesar de las
dificultades, me apoyaron y ayudaron a lo largo de este periodo, y asi poder lograr ser una

gran profesional Quimico Farmacéutico.

Agradezco de manera especial y sincera a la universidad Norbert Wiener, donde

adquiri muchos conocimientos, el lugar donde formé mi camino con valores.



indice

Dedicatoria

Agradecimiento

indice

indice de tablas

indice de figuras

Resumen

Abstract

Introduccién

CAPITULO I: EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del Problema:

1.2.  Formulacion del problema
1.2.1. Problema general

1.2.2.  Problemas especificos

Xl

X1

XV



1.3. Objetivos de la investigacion
1.3.1.  Objetivo General

1.3.2.  Objetivos especificos

1.4.  Justificacion de la Investigacion
1.4.1. Teodrica
1.4.2. Metodoldgica

1.4.3. Préctica

1.5. Limitaciones de la investigacion

CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

2.2. Bases tedricas

2.3. Formulacion de Hipdtesis
2.3.1.  Hipotesis general

2.3.2.  Hipotesis especificas

CAPITULO IIl: METODOLOGIA

3.1. Meétodo de investigacion

3.2. Enfoque investigativo

3.3.  Tipo de investigacion

Vi

13

18

18

19

20

20

20

20



3.4. Disefio de la investigacion

3.5. Poblacion, muestra y muestreo

3.6. Variables y Operacionalizacion

3.7. Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos
3.7.1.  Técnica

3.7.2.  Descripcion

3.7.3. Validacién

3.7.4. Confiabilidad

3.8.

3.9.

CAPITULO IV: PRESENTACION Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

4.1.

Procesamiento y analisis de datos

Aspectos éticos

Resultados

4.1.1.  Anadlisis descriptivo de resultados

4.1.2.  Prueba de Hipotesis

4.1.3. Discusion de resultados

CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1.

5.2.

Conclusiones:

Recomendaciones

vii

20

21

24

28

28

28

29

29

30

30

31

31

31

39

44

46

46

47



REFERENCIAS:

ANEXOS

Anexo n° 1: Matriz de consistencia

Anexo n° 2: Instrumento de recoleccién de datos

Anexo n° 3: Validez del instrumento

Anexo n° 4: Formato de conformidad.

Anexo n° 5: Aprobacion del comité de ética

Anexo n° 6: Formato de consentimiento informado

Anexo n° 7: Carta de aprobacion de la institucion para la recoleccion de datos

Anexo n° 8: Informe del asesor de turnitin

Anexo n° 9: Evidencia de recoleccion de datos

Anexo n° 10: Niveles de categorizacion de las variables.

Anexo n° 11: Prueba de normalidad de kolmogorov-smirnov.

viii

48

57

58

62

70

80

81

82

86

88

89

90

91



indice de tablas

Tabla 1. Caracteristicas generales de los estudiantes de secundaria de la IE Nuestra Sefiora de

Copacabana, distrito de Carabayllo Lima, 2022 31

Tabla 2. Nivel de conocimiento sobre SARS-CoV-2 en estudiantes de secundaria de la IE Nuestra

Sefiora de Copacabana, distrito de Carabayllo. Lima, 2022. 32

Tabla 3. Nivel de actitud sobre SARS-CoV-2 en estudiantes de secundaria de la IE Nuestra Sefiora

de Copacabana, distrito de Carabayllo. Lima, 2022. 34

Tabla 4. Distribucion del nivel de conocimiento y la actitud frente SARS-CoV-2. 35

Tabla 5. Distribucién del conocimiento de los factores de riesgo y la actitud sobre el SARS-CoV-

2. 36

Tabla 6. Distribucion del conocimiento de las medidas de prevencion y la actitud sobre el SARS-

CoV-2. 37

Tabla 7. Distribucion del conocimiento del distanciamiento para la prevencion y la actitud frente

al SARS-CoV-2. 38

Tabla 8. Prueba de correlacion nivel de conocimiento y actitud sobre SARS-CoV-2. 40

Tabla 9. Prueba de correlacion nivel de conocimiento de los factores de riesgo y actitud sobre

SARS-CoV-2. 41



Tabla 10. Prueba de correlacion nivel de conocimiento de las medidas de prevencion y actitud

sobre SARS-CoV-2. 42

Tabla 11. Prueba de correlacion nivel de conocimiento sobre el distanciamiento y actitud sobre

SARS-CoV-2. 43

indice de figuras

Figura O1. Caracteristicas generales de los estudiantes de secundaria de la IE Nuestra Sefiora de

Copacabana, distrito de Carabayllo. Lima, 2022. 32

Figura 2. Nivel de conocimiento sobre SARS-CoV-2 en estudiantes de secundaria de la IE Nuestra

Sefiora de Copacabana, distrito de Carabayllo. Lima, 2022. 33

Figura 3. Nivel de actitud sobre SARS-CoV-2 en estudiantes de secundaria de la IE Nuestra Sefiora

de Copacabana, distrito de Carabayllo. Lima, 2022. 34

Figura 4. Distribucion del nivel de conocimiento y la actitud frente SARS-CoV-2 35

Figura 5. Distribucion del conocimiento de los factores de riesgo y la actitud sobre el SARS-CoV-

2. 36

Figura 6. Distribucion del conocimiento de las medidas de prevencidn y la actitud sobre el SARS-

CoV-2. 37



xi

Figura 7. Distribucion del conocimiento del distanciamiento para la prevencion y la actitud frente

al SARS-CoV-2. 38



xii

Resumen
Trabajo de investigacion cuyo objetivo general fue determinar el nivel de conocimiento y actitud
sobre SARS-CoV-2 en estudiantes de 1ro-5to de secundaria en la institucion educativa Nuestra
Sefiora de Copacabana, distrito de Carabayllo. Respecto a la metodologia utilizada, fue de método
deductivo, enfoque cuantitativo, el tipo de investigacion fue basica, de disefio no experimental, de
corte transversal y de alcance correlacional. Constd con una muestra de 166 estudiantes, los
mismos que fueron sometidos a un cuestionario donde se midieron las variables del estudio, para
la recoleccion de datos de la variable conocimiento se utilizé la encuesta y con respecto a la
variable actitud un cuestionario de tipo escala Likert, ambos instrumentos presentaron una buena
validez y confiabilidad. Se encontr6 como principales resultados que, mayormente el 74,7% de
los estudiantes mostraron un nivel de conocimiento bajo, asimismo un 19,9% presento nivel
medio, en relacion a actitud y nivel de conocimiento de las medidas de prevencion, se observo el
57,8% presentaron nivel de conocimiento medio, asimismo un 31,9% presenté alto nivel de
conocimiento frente SARS-CoV-2, en relacion al distanciamiento social se observo, el 88,8%
presentaron un nivel de conocimiento alto con alta actitud, solo un 9,0% present6 un nivel de
conocimiento medio con alta actitud. Se pudo demostrar la presencia de una relacidn significativa
(Rho de Spearman =0,638) entre nivel de conocimiento y actitud sobre SARS-CoV-2, también se
encontré una correlacion moderada en la dimension conocimiento de los factores de riesgo y
actitud sobre SARS-CoV-2 (Rho=+0,524), y una correlacién baja en conocimiento de las medidas
de prevencion (Rho=+0,416), conocimiento sobre el distanciamiento (Rho=+0,211) y actitud sobre
SARS-CoV-2. Concluyendo, que se comprobo la presencia de una relacion significativa, de tipo

directa y de magnitud moderada, entre ambas variables.

Palabras Clave: Conocimiento, actitud, estudiantes, secundaria, SARS-CoV-2.
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Abstract
Research work whose general objective was to determine the level of knowledge and attitude about
SARS-CoV-2 in students from 1st to 5th grade of secondary school at the Nuestra Sefiora de
Copacabana educational institution, Carabayllo district. Regarding the methodology used, it was
deductive method, quantitative approach, the type of research was basic, non-experimental design,
cross-sectional and correlational in scope. It consisted of a sample of 166 students, the same ones
who were submitted to a questionnaire where the study variables were measured, for the data
collection of the knowledge variable the survey was used and with respect to the attitude variable
a Likert scale questionnaire, both instruments presented good validity and reliability. It was found
as main results that, mostly 74,7% of the students showed a low level of knowledge, likewise
19,9% presented a medium level, in relation to attitude and level of knowledge of prevention
measures, the 57,8% presented a medium level of knowledge, likewise 31,9% presented a high
level of knowledge regarding SARS-CoV-2, in relation to social distancing it was observed, 88,8%
presented a high level of knowledge with a high attitude , only 9,0% presented a medium level of
knowledge with a high attitude. It was possible to demonstrate the presence of a significant
relationship (Spearman’'s Rho =0.638) between the level of knowledge and attitude about SARS-
CoV-2, a moderate correlation was also found in the dimension of knowledge of risk factors and
attitude about SARS-CoV. -2 (Rho=+0,524), and a low correlation in knowledge of prevention
measures (Rho=+0,416), knowledge about distancing (Rho=+0,211) and attitude about SARS-
CoV-2. Concluding, that the presence of a significant relationship, of a direct type and of moderate

magnitude, between both variables was verified.

Keywords: Knowledge, attitude, students, high school, SARS-CoV-2.
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Introduccion
En estos Ultimos afios la humanidad sufrié la pandemia que puso en alerta mundial al sistema de
salud, entre tanto se busco evitar el contagio adoptando medidas de prevencion para una pandemia
que en su momento se desconocia; motivo por el cual hubo fallecidos de forma alarmante. Se han
procurado adoptar medidas con el proposito atenuar la pandemia Covid-19. En consecuencia, ha
sido necesario realizar una investigacion relacionada al coronavirus, para lo cual fue necesario
realizar una pregunta, ;Como se relaciona el nivel de conocimiento con la actitud sobre SARS-
COV-2 en estudiantes de 1ro-5to de secundaria en la institucion educativa Nuestra Sefiora de
Copacabana, distrito de Carabayllo. Lima, 2022?. Para realizar la respuesta de la pregunta he
propuesto el siguiente objetivo, determinar la relacion que existe entre el nivel de conocimiento
con la actitud sobre SARS-CoV-2 en los estudiantes de 1ro-5to de secundaria. El desarrollo de la
investigacion se desarrollé en cinco capitulos diferentes: Capitulo I, consiste en el estudio de la
situacion problematica de la investigacion, el planteamiento de problema general y especificos.
Entre tanto, se comprende el objetivo general y especificos, la justificacion de la investigacion
tanto tedrica, metodoldgica y practica; y se describen las limitaciones del estudio. El Capitulo II,
describe el marco tedrico, los antecedentes internacionales y nacionales, seguido de las bases
teoricas. Segun la naturaleza de la tesis, se formuld hipotesis, conformandose por hipotesis general
y especificas. En el Capitulo I11, esta la parte metodoldgica de la investigacion, encontrandose el
método, tipo, disefio y enfoque utilizado para el desarrollo del estudio. Ademas, se encuentra
comprendido la poblacion y muestra de estudio, la técnica e instrumento utilizado para la
recoleccion de datos. En el Capitulo 1V, se realizé el desarrollo y exposicion descriptiva de los
resultados, y la discusion de estos resultados. Por dltimo, el Capitulo V, se plasmaron las

conclusiones y recomendaciones finales de la investigacion.



CAPITULO I: EL PROBLEMA
1.1. Planteamiento del Problema:

El virus SARS-CoV-2, en diversos paises asiaticos hizo colapsar los sistemas de
salud en corto periodo, teniendo a las personas jovenes con comorbilidades preexistentes
como poblacion vulnerable!. La OMS emitié un comunicado el martes 31 de diciembre del
2019, sobre la aparicion de casos de personas con neumonia, de origen no conocido, en la
ciudad de Wuhan, China. El martes 11 de febrero del 2020 se logro identificar el agente
que ocasionaba la enfermedad, que fue denominado enfermedad por coronavirus 2019
posteriormente conocida como Covid-19, denominado sindrome respiratorio agudo severo
por coronavirus 22.

En Latinoamérica, el primer caso registrado en Brasil se dio a conocer el 26 de
febrero y el primer deceso fue reportada el 7 de marzo del 2020 en Argentina. Los casos
iniciales reportados fueron de los que llegaron de los desplazamientos entre paises,
posteriormente se paso a producir la transmision de manera comunitaria, desplegandose la
pandemia a distintos paises del continente americano, llegando a Peru el 6 de marzo del
afio 20203,

Los distintos tipos de coronavirus representan gran riesgo de contraer enfermedades
respiratorias que pasan de leve a moderadas desde aproximadamente hace 5 décadas, entre
los cuales, estan los que son los responsables del resfriado humano, han sido identificados
como HKU1, 229E, OC43 y NL63. El nuevo coronavirus es un reciente virus de ARN con
sentido positivo perteneciente al género Beta coronavirus de la familia de los
Coronaviridae, teniendo parecido a los ya conocidos SARS-CoV y MERS-CoV, pudiendo

acarrear una grave patologia de sintomatologia muy similar al SARS*.



En la actualidad, el factor de riesgo, es definido como algo que causa el incremento
de la posibilidad de contraer una enfermedad, pudiendo llegar a ser factores como, cantidad

de afios vividos, antecedentes familiares de sufrir enfermedades, tabaquismo, sexo.

Ademaés, como también puede ser cualquier circunstancia o caracteristica que se
detecta de una persona o grupo de personas, con la posibilidad de poder padecer un proceso
de comorbilidad, sus caracteristicas son asociadas a ciertos tipos de perjuicio a la salud®.
Un gran conjunto de estudios realizados, concuerdan que la presencia de procesos
morbidos (diabetes tipo 2, HTA, EPOC, enfermedad renal), la edad y ciertos parametros

de laboratorio guardan relacion con la probabilidad de fallecer por Covid-19°.

Algunas investigaciones apuntan que la obesidad llegaria a ser un factor muy
relevante a estar presente en los mas jovenes. En Nueva York, un estudio realizado en
3.615 pacientes, dio a relucir que la obesidad tiene una relacion importante con la admision
hospitalaria y UCI en pacientes que eran menores de 6 afos. Posteriormente los resultados
obtenidos de otra investigacion manifestaron una elevada incidencia de la obesidad entre

los pacientes que fueron ingresados mas jovenes’.

Los datos iniciales arrojados de los estudios observacionales, fueron corroborados,
en revisiones sistematicas y en varios metas analisis, consiguiendo demostrar que la
diabetes mellitus (DM), la HTA, la adiposis y la enfermedad coronaria son las

comorbilidades mas resaltantes, que acarrean en la infeccion por Covid-198.



1.2.

Los pacientes con enfermedades cardioldgicas, hacen un conjunto de elevado riesgo
y son un grupo muy vulnerable, por estar propensos a contagiarse gravemente en caso de
adquirir la enfermedad®. Hay una dimension espacial de la concerniente fragilidad
ocasionada a la pandemia, en paises asiaticos, europeos y latinoamericanos, en lugares
donde se ha producido un niamero elevado de contagios registrados y fallecimientos que
estan en relacion con el Covid-19, han sido las zonas urbanizadas en comparacion a las
zonas rurales. En la actualidad la pandemia ha ido extendiéndose, se hallan ciertas
asociaciones en su desarrollo epidemioldgico, las condiciones que son generados dentro de

las ciudades y primordialmente las que tienen que ver con el tipo de vivienda®®.

Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

¢Qué relacion existe entre el nivel de conocimiento con la actitud sobre SARS-
COV-2 en estudiantes de 1ro-5to de secundaria en la institucion educativa Nuestra Sefiora

de Copacabana, distrito de Carabayllo. Lima, 20227

1.2.2. Problemas especificos

a. ¢Qué relacion existe entre el nivel de conocimiento de los factores de riesgo con la
actitud sobre SARS-CoV-2 en los estudiantes de 1ro-5to de secundaria?

b. ¢Qué relacidn existe entre el nivel de conocimiento de las medidas de prevencién con
la actitud sobre SARS-CoV-2 en los estudiantes de 1ro-5to de secundaria?

c. ¢Qué relacion existe entre el nivel de conocimiento y la actitud sobre el distanciamiento

para la prevencion frente SARS-CoV-2 en los estudiantes de 1ro-5to de secundaria?



1.3.

1.4.

Obijetivos de la investigacion
1.3.1. Objetivo General
Determinar la relacién entre el nivel de conocimiento con la actitud sobre SARS-
CoV-2 en estudiantes de 1ro-5to de secundaria en la institucion educativa Nuestra Sefiora

de Copacabana, distrito de Carabayllo. Lima, 2022.

1.3.2. Objetivos especificos
a. Determinar la relacion que existe entre el nivel de conocimiento de los factores de
riesgo con la actitud sobre SARS-CoV-2 en los estudiantes de 1ro-5to de secundaria.
b. Determinar la relacion que existe entre el nivel de conocimiento de las medidas de
prevencion con la actitud sobre SARS-CoV-2 en los estudiantes de 1ro-5to de
secundaria.
c. Determinar la relacion que existe entre el nivel de conocimiento del distanciamiento

con la actitud sobre SARS-CoV-2 en los estudiantes de 1ro-5to de secundaria.

Justificacion de la Investigacion
1.4.1. Teorica
En este trabajo se resume el conocimiento actual sobre el SARS-CoV-2 y sus
sintomas en nifios y adolescentes, para aportar conocimientos sobre la transmision
intergeneracional, identificando los factores podrian incidir en ellos, difundiendo
informacion de estrategias de prevencion, minimizando consecuencias y repercusiones,
contribuyendo a controlar el riesgo, resultando de interés conocer el nivel de conocimiento

con la actitud sobre el virus.



Laxminarayan, et al., (2020). En su investigacion refieren un estudio en la India,
identificando una mayor probabilidad de transmision, debido a la exposicion entre casos
de contacto de edades semejantes. Evidenciando que el mayor peligro de transmision es
entre los infantes de 0 a 14 afios, indicativo de interacciones fisicas y sociales

intergeneracionales en este pais.!

1.4.2. Metodoldgica

Para el desarrollo del estudio y el correcto cumplimiento de los objetivos
planteados, se empleard el método deductivo de enfoque cuantitativo de tipo basica y
disefio no experimental, el método de la recoleccion de datos sera mediante una encuesta
en la cual se revisara cada dimension, aplicada en cada estudiante de secundaria,

finalmente, los datos pasaran a ser tabulados y se plasmara la interpretacion de los mismos.

1.4.3. Practica

El valor de la presente investigacion consiste en dar a conocer el nivel de
conocimiento y actitud sobre el SARS-CoV-2 en los alumnos de secundaria, aportando
datos relevantes y actuales, ya que no existen diversos estudios sobre la presente
problematica en Carabayllo. Los resultados que provengan de la presente investigacion
proporcionaran el conocimiento necesario de la data obtenida con la finalidad de ser de
utilidad para la poblacion en general, los docentes, estudiantes de carreras de salud,
estudiantes de farmacia y bioquimica y para las autoridades de salud, a modo que puedan
orientar a los estudiantes, desplegando estrategias efectivas para evaluar la relacion entre

el nivel de conocimiento con la actitud sobre SARS-CoV-2.



1.5. Limitaciones de la investigacion
La limitacibn mé&s trascendental que se tuvo durante la realizacion de la
investigacion, se dio al momento de realizar la encuesta para completar la muestra
planteada, debido a que en dos aulas no se realiz6 la misma, un aula se encontraba en otra
area y la otra aula no se present6 el dia de la toma de encuestas, lo que generd un nimero

menor de encuestados del total de estudiantes de secundaria.



CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

Internacionales

Sirekbasan, et al., (2022). En su trabajo tuvo como objetivo “Determinar el
conocimiento, las actitudes y las précticas de los estudiantes de una escuela vocacional de
servicios de salud respecto a Covid-19”, en su investigacion emplearon la metodologia de
un estudio transversal, los datos se recogieron a través de un portal de encuestas en linea.
Se tomaron 454 formularios, los alumnos de laboratorio medico y primeros auxilios
obtuvieron notas mas elevadas en conocimiento (p < 0.001), mas del 43 % de los alumnos
usaron la TV como primordial fuente para informarse sobre el virus; se mostré una buena
actitud hacia las aplicaciones de celular, asi como prever estar en sitios atiborrados y
mantener el aseo de manos Yy la distancia preventiva. Concluyeron que, en relacion a los
alumnos sobre los servicios de salud que poseen un buen conocimiento y actitud hacia
Covid-19 y sus primordiales fuentes para la obtencion de informacién fueron la TV y los

medios sociales®?.

Tenelanda, et al., (2021). En su investigacion se tuvo como objetivo comparar
“Nivel de conocimiento sobre Covid-19 en estudiantes de la Universidad Nacional de
Chimborazo. Ecuador”, se desarrollé haciendo empleo de una metodologia descriptiva de
corte transversal de enfoque mixto. Para su desarrollo se eligié 600 estudiantes, de los
cuales se establecié dos equipos que cumplieron con los debidos criterios de eleccidn; el
primero conformado de 300 educandos de Odontologia y el segundo grupo de 300 alumnos

que pertenecian a distintas carreras profesionales, distintas a las ciencias médicas.



Las técnicas de recoleccion de datos empleadas fueron la encuesta y el test con el
cuestionario como instrumento. En su resultado, indicaron la existencia de contrastes entre
los grupos analizados en este estudio (p= 0.000) en relacion con las apreciaciones
conseguidas, de igual forma que la determinacién de una correlacion positiva insuficiente
entre el nivel de conocimiento y el semestre (p= 0,012). Concluyeron en relacién al
desacuerdo porcentual que existe, es menor en el nivel de conocimiento sobre Covid-19
entre ambos grupos en estudio, sin embargo, evidenciaron diferencia significativa

estadisticamente®®.

Pefia, et al., (2021). En su estudio tuvo como objetivo el “Conocimiento, actitud y
practica sobre Covid-19 en un barrio al suroeste de Guayaquil, Ecuador durante el periodo
febrero - julio 2020”. La metodologia empleada consistio en realizar un estudio de tipo
cuantitativo, descriptivo, transversal. Haciendo uso de la encuesta que hace combinacion
de relevamiento junto al efecto embudo, el instrumento se empled mediante los medios
sociales y por teléfono. La muestra fue de 303 individuos. El analisis de sus resultados fue
realizado a través de un estudio estadistico en Excel 7.0. Entre sus resultados encontraron
que el 84,45% sabe que el Covid-19 es perteneciente a la familia SARS-CoV-2, pero un
67,33% evidenciaron no tener conocimiento sobre el nombre del agente causal, el 94,06%
reconoce que la pirexia es un sintoma, haciendo confirmacion del empleo de la mascarilla
un 95,71%. La higiene de manos en un 95,38% como medidas de prevencion. En la practica
el 62,05% reportd el uso de mascarillas, junto a 17,49% indicaron no hacer uso de manera

frecuente y el aseo de las manos un 70,29% lo cumplen.



Finalmente concluyeron, que un total de 185 individuos manifestaron haber sufrido
sintomas Covid-19 en los 15 ultimos dias, reflejando que un 74,05% aceptaron el

aislamiento para poder evitar el esparcimiento del virus,
Nacionales

Canaza, (2022). En su trabajo, cuyo objetivo fue “Determinar las caracteristicas
clinicas y epidemioldgicas de pacientes pediatricos infectados con SARS-CoV-2 en el
Hospital Regional Honorio Delgado Espinoza en el afio 2021, Arequipa - PerU”, la
metodologia utilizada, fue de un estudio observacional, retrospectivo, transversal. La
informacion recopilada mediante fichas de recojo de datos y la indagacion de historias
clinicas en la unidad pediatrica. Se manejo la estadistica descriptiva con distribuciones de
frecuencias absolutas y frecuencias relativas. Como resultados se obtuvieron que del total,
un 36,6 % son escolares, 52,4 % son hombres, 96,3 % con contagio intradomiciliario, en
relacion a la procedencia el 96,3 % son de Arequipa y 80,5 % eran inmunizados; respecto
al estado nutricional: 62,2 % eutroficos, 19,5 % obesidad, 9,8 % desnutricion, el 8,5 %
sobrepeso; respecto a las comorbilidades: 14, 8 % morbilidad respiratoria asociada;
manifestaciones clinicas de gran frecuencia: dificultad para respirar 47, 6 %, dolor de la
garganta 45,1 %, tos 43, 9 %, emesis 43,9 %, fiebre 41,5 %, y las sibilancias 30,5 %;
complicaciones: MISC 12,2 % y Neumonia 19,5 %. Concluyé en relacion a las
caracteristicas de la epidemiologia, que el grupo etario predominante fueron los escolares
y las presencias clinicas mas comunes fueron, dificultad al momento de respirar, tos, y

Neumonia como complicacién mas habitual®®.
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Paredes, et al., (2022). En este estudio que tuvo de objetivo describir el nivel de
“Conocimientos, actitudes y percepcion sobre el rol de los medios de comunicacion
respecto a la Covid-19 en estudiantes de medicina de una universidad peruana”, también
la percepcion sobre el papel que desempefian la comunicacion y las redes sociales.
Utilizaron la metodologia, de un estudio transversal en los alumnos de medicina de un
centro universitario privado de la ciudad de Lima. Como resultados obtuvieron que un 32%
no tenia conocimiento, en los primeros cinco dias de la enfermedad, los descartes
serolégicos son las mas factibles para poder determinar si el paciente ha contraido Covid-
19, en comparacion con los descartes moleculares; el 73% acepto servir de voluntarios
durante la epidemia y el 94% adquirié conocimiento inadecuada sobre el virus en las redes
sociales. Se concluyé que el presente estudio muestra que la informacion con respecto a la
utilizacion de descartes diagnosticos debe ser consolidada y que debe ser tomada en
consideracion el acrecentado numero de estudiantes que estan prestos a dar ayuda durante

la pandemia del Covid-19

Huaman, et al., (2021). En su analisis tuvo como objetivo determinar el “Nivel de
conocimiento y las actitudes sobre el Covid-19 en los estudiantes de séptimo a décimo
semestre de la escuela profesional de odontologia UNSAAC - Cusco, 2021”; el cual
presenta una metodologia de tipo cuantitativo, de disefio descriptivo, no experimental y
transversal, cuya muestra se establecié de 124 educandos de los Ultimos tres semestres de

la EAP de odontologia.
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La investigacion se basé en tomar un cuestionario virtual que consignaba 25
interrogantes, lo cual se hizo posible su validacién en otro estudio, como consecuencia se
pudo observar, que con respecto al nivel de nocion sobre el Covid-19, los educandos
mostro un 79,8% que se considera un nivel regular, luego se observd un nivel bajo del
12,1% y posteriormente un nivel bueno de 8,1%; segun las actitudes de los alumnos ante
la aparicion de la pandemia, un 95,16% asevera que causo un efecto malo en su formacion
pero pese a aquello el 58,87% no muestra arrepentimiento de haber escogido odontologia
y el 96,77% requiere de necesidad de recaudar mas conocimiento con respecto al Covid-
19, el 90,32% de los estudiantes siente que esta en riesgo de contagiarse de la enfermedad
y el 87,10% siente miedo de infectar a su familia; con respecto a las medidas de proteccion,
el 66,94% cree que los EPP los salvaguardaran de infectarse por Covid-19 y el 79,84% si
brindaria atencion a un paciente que sufrié Covid-19 y se recuperd. En conclusion, el nivel
de nocion mostrados por los encuestados sobre el virus fue medio, debido a que los alumnos
manifestaron buenas actitudes ante el brote del SARS-CoV-2 a pesar que fueron
perjudicados en su educacion y creen que requieren obtener mas informacion sobre la
enfermedad?’.

Ramos y Yapuchura. (2021). En su presente estudio tuvieron como objetivo,
“Determinar el nivel de conocimiento y actitudes sobre las medidas preventivas frente a la
Covid-19 en pobladores de 18 a 50 afios del AA.HH. Villa Alejandro, primera etapa -
Lurin”. La metodologia planteada fue cuantitativa, de corte transversal, descriptiva y no
experimental, en la poblacion empleada fue de 211 habitantes; para la recopilacién de datos
del conocimiento se usé la encuesta y para la actitud un formulario de tipo escala Likert,

estas se revisaron y aprobaron por confiabilidad y juicio de expertos.
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Como resultados obtuvieron que, un 75,4% de habitantes presentaron un nivel de
“conocimiento alto” y un 95,3% suponen que la actitud de la ejecucion de las medidas de
prevencion es “muy importante” frente al Covid-19. En conclusion, el estudio indicé que
el nivel conocimiento presentado por los habitantes es elevado y se considera “muy

importante” el cumplir con las medidas de prevencion frente al Covid-19'8.

Mezones E. (2021). En su estudio presenta como objetivo la determinacion del
“Nivel de conocimiento sobre las medidas preventivas del covid-19 en usuarios que acuden
al establecimiento de salud 1-3 Nueva Esperanza-Piura junio 2021, manejo la metodologia,
segun el enfoque de un estudio cuantitativo, de corte transversal, descriptivo. Consto con
una muestra de 153 personas; la técnica empleada fue la encuesta. Los resultados que
obtuvo determinaron que, del total de investigados, el 58,17 % presentan un nivel de
conocimiento inferior, respecto a las medidas para la prevencion del Covid-19, un 41,83 %
muestra que el nivel de conocimiento en relacion a las medidas preventivas del Covid-19
es elevado. En cada dimension el conocimiento sobre las medidas preventivas del Covid-
19 es infimo. Concluy6 que el nivel de conocimiento con respecto a las medidas de
prevencion del Covid-19 en individuos que alcanzan la adultez que acuden a dicho
establecimiento de salud es bajo, también se vio que el nivel del conocimiento en cada
dimension es bajo en las dimensiones fisicas, quimicas, biologicas y en el distanciamiento
social'®.

Pacaya y Pérez. (2021). En su estudio, tuvieron de objetivo “La determinacion de
la relacion que existe entre los factores de riesgos y conocimiento sobre el Covid-19

durante la pandemia en los pobladores que residen en el distrito de Punchana 2020”.
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Utilizaron una metodologia con enfoque no experimental, de disefio cuantitativo,
de carécter descriptivo, transversal, tipo correlacional y prospectivo, constd con una
muestra de 331 pobladores del distrito de Punchana, en quienes aplicaron la entrevista
como tecnica y la encuesta como instrumento. Como resultados de la investigacion
obtuvieron que, viven en el Asentamiento Humano Silfo Alban del Catillo 53,8%, Nuevo
Versalles 13,9%, Las Malvinas 12,7%, Glenda Freitas 5,7%, Delicia Manzur 8,2% y
Bellavista Nanay 5,7%, un 24 % tuvieron conocimiento del Covid-19 mediante television,
mientras que por internet un 7,9% y por prensa escrita 61,0%. Entre los factores de riesgos,
padecian de sobrepeso 61,0%; de hipertension 24,8%; diabetes mellitus 7,9%; asma
bronquial un 3,6%; arritmia 0,6%; cancer un 0,6%; de fibrosis pulmonar un 0,3% e
insuficiencia cardiaca congestiva un 0,3%; con respecto a la variable conocimiento,
presenta un nivel inferior de conocimiento sobre el coronavirus con un 17,2%; un nivel
bajo con 23,9%, un nivel moderado con 58,6% y un nivel alto con 0,3%. Concluyendo que
existe una relacion significativa estadistica entre los factores de riesgo y el conocimiento

del Covid-19, en pobladores del distrito de Punchana?®.

Bases tedricas

2.2.1. Conocimiento del Covid-19

Es la agrupacion de informacion organizada obtenida mediante la experiencia,
observacion, influencia y educacion respecto al contexto de un tema en especifico,
fendmeno o un acontecimiento relacionado al Covid-19, el cual se interpreta en principios,

pensamientos o aseveraciones.
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2.2.1.1. Conocimiento

Son todas las observaciones y expectativas, que son organizadas de manera
significativa, integradas y acumuladas mediante la comunicacion, experiencia o inferencia,
que hace uso una persona u organizacion para lograr interpretar las situaciones y forjar

conductas, actividades y soluciones?:.

2.2.1.2. Clasificacion del conocimiento

« Conocimiento empirico: Es basado en las experiencias y son guiadas Unicamente por
su curiosidad.

» Conocimiento filosofico: El hombre busca conocer la naturaleza de las cosas y a él
mismo, cuestionando cada hecho aprendido, se caracteriza por ser: (Critico,
metafisico, cuestionador, incondicionado, universal).

« Conocimiento cientifico: Basada en la investigacion, estructurandose sobre la relacion
de los que la conforman como: teoria, método, selectiva, investigacion, objetiva,

verificable?.

2.2.1.3. Medicion del conocimiento

Puede ser clasificada y medida, cuantitativamente, segun niveles o grados, escalas
numéricas o graficas u otros como: correcto, incorrecto; completo e incompleto; verdadero,

falso?,

2.2.2. Virus SARS-CoV-2
2.2.2.1 Concepto

El coronavirus de tipo 2, es un tipo que causa coronavirus de 2019, causante del

Sindrome Respiratorio Agudo Severo?,


https://es.wikipedia.org/wiki/COVID-19
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El diciembre de 2019 apareci6 en Wuhan un padecimiento respiratorio
infectocontagioso, en un mercado de mariscos, vinculada a un primer grupo de casos?>. El
martes 31 de diciembre de 2019, se emitié un informe de China a la OMS, referente a la
presencia de neumococos de origen incierto presentes en el cuerpo de un individuo,
presentandose 27 casos. En marzo del 2020, se considerdé como una pandemia a la situacion
actual de esos momentos y el domingo 31 de mayo los casos que se notificaron a nivel
mundial fueron 621,529,000, con 6,672,000 fallecidos?®. En Per(, han sido registrados
4.147.822 casos diagnosticados y 217,000 defunciones?’.

2.2.2.2. Etiologia

Los coronavirus pertenecen a la familia de virus ARN, de cadena positiva,
envueltos y formadas por una sola cadena. En el afio 1968, se dio su nombre por la

morfologia que tiene que es en «corona», debido a espiculas que le dan su aspecto.

Son pertenecientes a la familia Coronaviridae, de la subfamilia Orthocoronaviridae,
del orden de los Nidovirales?®. Los subtipos de coronavirus infecciosos son siete: OC43,
NL63, HKU1, 229E, otros coronavirus que contaminaron animales, evolucionaron y
contagiaron al humano son: MERS-CoV, SARS-CoV vy, por ultimo, el nuevo coronavirus
SARS-CoV-2, causa la enfermedad por coronavirus 2019 (Covid-19), es un virus envuelto,
tiene un diametro de 60 a 140 nm, cuya representacion puede ser esférica, eliptica o

pleomorfica®.
2.2.2.3. Factores de riesgo

La OMS precisa un factor de riesgo a cualquier rasgo o caracteristica de una

persona, que acrecienta su posibilidad de padecer alguna lesion o enfermedad®°.
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El riesgo de poder infectarse por virus SARS-CoV-2, esta formado por una serie de
factores de susceptibilidad, factores sociodemogréficos, comorbilidades, medios de
transmision, nivel de la transmisién comunitaria, y del incumplimiento de las medidas de
prevencion3t,

Factores sociodemogréaficos: Son caracteristicas asignadas como, sexo, como
condicion organica, tiempo vivido por un individuo expresado en afos, edad, lugar de
procedencia®’, Segin informa el Ministerio de Salud (Minsa), se han notificado 3063
defunciones, siendo mayor el porcentaje en varones.

El jefe del INS, explica que, biologicamente los hombres son diferentes de las
mujeres. Debido a esto su respuesta inmunitaria es distinta, concluyendo que, los hombres
tienen predisposicion genética para infectarse del Covid-19% La jurisdiccion de la DIRIS
Lima Norte, comprende nueve distritos de caracteristica heterogénea, zonas urbanas,
urbano-marginales, rurales y balnearios®.

Comorbilidades: Diabetes mellitus: Es de las comorbilidades con mas relevancia,
siendo vinculada a la gravedad de infecciones, incluido el SARS-CoV-2. Los individuos
que presentan diabetes mellitus presentan un mayor riesgo de empeoramiento®,

Hipertension: Los factores de riesgo de gravedad en pacientes pediatricos con
Covid-19, se presentan con mayor frecuencia en nifios con comorbilidades, destacando el
aumento de los casos de hipertension, llegando a tener una prevalencia global del 4%%.

Problemas de obesidad: Es un factor de riesgo, puede conllevar ingresos
hospitalarios, ingreso en cuidados intensivos y consecuencias graves por Covid-19. Varias
investigaciones apuntan que la obesidad es un factor notable en los jovenes, demostrando

mayor prevalencia®’.
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Distanciamiento social: Consiste en mantener un espacio fisico estipulado entre
individuos®, ya que el virus del Covid-19 se propaga entre personas que estan en contacto
directo por un lapso prolongado®°.

2.2.2.4. Medios de transmision

Medios de contagio del Covid-19: Por contacto directo, lugares interiores, donde
hay deficiente ventilacién, tienen mayor riesgo a comparacion de los espacios con aire
libre.

Actividades donde se expenden mayor cantidad de particulas por la cavidad oral,
como el ejercicio fisico, al respirar rapidamente o incluso cantar. Entornos en los que se
puede transmitir facilmente el virus, situaciones de contacto cercano, lugares concurridos,
espacios confinados y cerrados con ventilacion deficiente.

Por contacto indirecto, la permanencia de SARS-CoV-2 en superficies,
identificandose la posible viabilidad del virus, es decir el objeto contaminado hace de
intermediario, en plastico, acero es de 72 horas, cobre es de 4 horas, carton es de 24 horas,

madera es de 2-4 dias, y tela es de 2 dias*.
2.2.2.5. Medidas para la prevencion del contagio por SARS-CoV-2

Las recomendaciones son, buena higiene de manos, al toser o estornudar, cumplir
con el distanciamiento social de no menor de 2 metros.

Se debe prevenir todo tipo de contacto con personas que presente signos de
problema respiratorio®?. El adecuado uso de las mascarillas, es una disposicion que ayuda
a evitar el contagio y la diseminacion del Covid-19, siendo adquiridas en establecimientos
farmacéuticos, especializados. Generan una defensa, la cual impide la difusion de las

secreciones respiratorias®.
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2.2.3. Actitud sobre el Covid-19

Inclinacion de efectuar acciones establecidas mediante la creencia, sentimiento,

informacion y experiencia reflejadas en conductas sobre el Covid-19%4,

2.2.3.1. Actitud

Es una tendencia a comportarse o valorar de una forma desfavorable o favorable de

un individuo hacia una situacion u objeto.

2.2.3.2. Clasificacion de la actitud

La posicion de actitudes como el estado psicoldgico representa una dificultad para
su correcto estudio, no obstante, existe un acuerdo en considerar su estructura de maltiple
dimension como via por el cual se presentan sus componentes en respuestas como

componente afectivo, componente cognitivo y componente conductual.

2.2.3.3. Medicion de la actitud

La escala de actitudes o acciones es en una serie de items o frases a los cuales el
individuo debe contestar, el perfil de sus respuestas dadas presta un procedimiento para
formar afirmaciones de la actitud en cuestién como favorable o aceptacion, indiferencia o

medianamente favorable, rechazo o desfavorable®.

2.3. Formulacion de Hipdtesis

2.3.1. Hipotesis general
Existe la relacion entre el nivel de conocimiento con la actitud sobre SARS-CoV-2
en estudiantes de 1lro-5to de secundaria en la institucién educativa Nuestra Sefiora de

Copacabana, distrito de Carabayllo. Lima, 2022.
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2.3.2. Hipotesis especificas

Existe una relacion entre el nivel de conocimiento de los factores de riesgo con la
actitud sobre SARS-CoV-2 en los estudiantes de 1ro-5to de secundaria.

Existe relacion entre el nivel de conocimiento de las medidas de prevencion con la
actitud sobre SARS-CoV-2 en los estudiantes de 1ro-5to de secundaria.

Existe relacion entre el nivel de conocimiento y la actitud sobre el distanciamiento para

la prevencion frente SARS-CoV-2 en los estudiantes de 1ro-5to de secundaria.
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CAPITULO Ill: METODOLOGIA

3.1. Método de investigacion

Método Deductivo
La presente investigacion se desarrolld6 empleando el método de investigacion
deductivo, puesto que parte de lo general a lo particular.
3.2. Enfoque investigativo
El presente estudio tuvo un enfoque cuantitativo, ya que se utilizaron técnicas
estadisticas descriptivas, para dar a conocer datos en los que se tengan interés, y se extrajo
una serie de conclusiones sobre la poblacion estudiada.
3.3. Tipo de investigacion
La tesis planted una investigacion basica, ya que es teorica, pura y dogmatica, cuyo
objetivo es el de acrecentar conocimientos cientificos a excepcion de contrastar con ningun

aspecto practico.

3.4. Disefio de la investigacion
La investigacion presentd disefio no Experimental, ya que no fueron manipuladas

sus variables, observandose el fendbmeno en sus condiciones naturales para ser analizados.

Corte
De corte transversal ya que los datos de los estudiantes de secundaria en la
institucion educativa Nuestra Sefiora de Copacabana, distrito de Carabayllo, fueron

recolectados en un momento dado.
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Nivel o alcance
De alcance correlacional debido a que se ahond6 analizando las formas en que se

relacionan las variables.

Poblacion, muestra y muestreo

Poblacién

La poblacion estd conformada por todos los estudiantes de secundaria en la
Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Copacabana, distrito de Carabayllo, haciendo un
total de 290 estudiantes, distribuidos por aulas del lero al 5to afio.

o Unidad de analisis:

- Un estudiante de secundaria en la IE Nuestra Sefiora de Copacabana, distrito de
Carabayllo.

o Delimitacion de poblacion

- Estudiantes de 1ro-5to de secundaria en la IE Nuestra Sefiora de Copacabana, distrito de
Carabayllo. Lima, 2022.

- Estudiantes, de 1ro-5to de secundaria.

- Estudiantes, de 11 a 17 afios.

o Criterio de inclusion:

- Participaran los alumnos de secundaria en la IE Nuestra Sefiora de Copacabana que

habitan en el distrito de Carabayllo y que tengan la disposicién a colaborar con el

desenvolvimiento de la investigacion voluntariamente.

- Estudiantes, de ambos sexos.

- Estudiantes, de 11 a 17 afios.
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J Criterio de exclusion:

- Alumnos que no asistieron en la fecha pactada de ser encuestados.
- Alumnos de inicial y primaria.

- Estudiantes con deficiencias cognitivas.

Muestra

Para determinar el tamafio de muestra se utilizd la ecuacion correspondiente para

poblacion de nimero conocido dada por la expresion:

B N*Z& p'q
ez (N—-1)+ Z2* p*q

n

Donde:

* n = Tamafo de muestra.

* N = Numero total de la poblacion

*» Zo = Nivel de la confianza = 95%

* p = Probabilidad favorable, proporcion esperada = 50%
* q = Probabilidad de oposicién = 50%

* ¢ = margen de error, depende del Investigador = 5%

Lo cual al reemplazar se obtiene:

290*1.962*0.5*0.5

= =166
0.052 (290 —-1) + 1.962* 0.5*0.5

n
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Asi, la muestra estuvo compuesta por 166 estudiantes de 1ro-5to afio de secundaria

en la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Copacabana.

Muestreo

Se empled la técnica del muestreo estratificado, considerando cada afio como un
estrato, la seleccién de las unidades dentro de cada estrato fue mediante un muestreo

aleatorio simple con afijacion proporcional al tamafio de cada estrato.
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3.6.  Variables y Operacionalizacion
Definicion | Definicién Escala de Escala
Variables Dimensiones Indicadores
operacional | conceptual medicion | valorativa
Es el -Factores
conjunto sociodemogréficos
Agrupacion
organizado de | Conocimiento de | - Comorbilidad
de
la los factores de | -Exposicion
conocimient
Variable informacién riesgo -Medios de
0S que
dependiente: adquirida a transmision
poseen los Indicadores
través de la
estudiantes : Nominal
V1: Nivel de experiencia, - Limpieza
con respecto Dicotémica
conocimiento observacion, de entornos. Si
a los
sobre SARS- educacion e - Desinfeccion No
factores, las Dimension
CoV-2en influenciada de entornos.
medidas es:
estudiantes por un | Conocimiento de | - Medidas
preventivas Ordinal.
de 1ro-5to de contexto las medidas de para prevenir

secundaria

y generales
sobre el
SARS-CoV-

2.

respecto a un
tema, suceso
o fendmeno
especifico

respecto  al

prevencion

el contagio.
- Lugar
de adquisicion

mascarilla
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SARS-CoV-
2, el cual es
interpretado
en principios,
ideas,
afirmaciones
que tienen los
estudiantes de
1ro-5to  de

secundaria.

Conocimiento
del
distanciamiento
para la
prevencion
frente SARS-

CoV-2

Distancia
adecuada en el
aula.
Interaccion entre

alumnos.
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Definicion Definicion Escala de Escala
Variables Dimensiones Indicadores
operacional conceptual medicion valorativa
- Mantener el
distanciamiento
Predisposicion
- Limpiezay
Es la | de realizar
desinfeccion
predisposicion, | acciones Actitud sobre
- Mantener areas
conducta 0 | organizadas SARS-CoV-2
Variable ventiladas
tendencias mediante  la No es
independiente: - Cumplimiento
establecidas experiencia, importante
de las medidas Indicadores:
por los | informacién y Poco
V2: Actitud de prevencion Ordinal
estudiantes sentimientos importante
sobre SARS- -Sobreexposicion
hacia las | sefialadas en Neutral
CoV-2en -Falta de interés | Dimensiones:
medidas conductas Importante
estudiantes de - Ordinal.
preventivas Yy | sobre el Muy
1ro-5to de Actitud hacia | Incumplimiento
los factores de | SARS-CoV-2 importante
secundaria los factores de | de las medidas

riesgo con
respecto al

SARS-CoV-2.

en estudiantes
pertenecientes
de 1lro-5to de

secundaria.

riesgo sobre

SARS-CoV-2

preventivas
-Deficiencia de
limpieza 'y

desinfeccion
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Actitud sobre
el
distanciamiento
para la
prevencion
frente SARS-

CoV-2

Aislamiento
domiciliario
Recepcion de
visita externa
al domicilio.
NUmero de
personas con
las cuales
convive.
Contacto con
personas con
enfermedades

de riesgo.

Fuente: Elaboracion propia.
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Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos

3.7.1. Técnica

Se empled la técnica de la encuesta, con la finalidad de recolectar datos de los
encuestados, mediante el instrumento, formulario, y asi procesar la recoleccion de datos.
Para tomar la encuesta fue del siguiente modo:
- Las encuestas fueron ejecutadas durante el dia a partir de las 8:00 am - 3:00 pm.
- Para dar el inicio a la encuesta fue preciso proporcionar explicacion sobre el rellenado de
la encuesta.
- Luego se paso al llenado del cuestionario.
- Finalmente se digitaron los datos de la encuesta en la base de datos estadisticos SPSS,

posteriormente fueron analizados e interpretados.

3.7.2. Descripcion

Se utiliz6 un cuestionario, una encuesta, que partié de 22 preguntas, que permitieron
recolectar informacion acerca de las dimensiones, conocimiento de los factores de riesgo,
medidas de prevencion, distanciamiento para la prevencion frente al SARS-CoV-2, actitud
sobre el SARS-CoV-2, actitud hacia los factores de riesgo sobre SARS-CoV-2 y actitud
sobre el distanciamiento para la prevencion frente al SARS-Co-2, con el objetivo de
evaluar la relacion entre el nivel de conocimiento con la actitud sobre SARS-CoV-2.

El cuestionario estuvo distribuido en 6 dimensiones, las primeras 3 dimensiones
fueron nominales — dicotomicas y las siguientes 3 dimensiones fueron de escala ordinal.
La variable nimero 1 es nivel de conocimiento sobre SARS-CoV-2 en estudiantes de 1ro-
5to de secundaria, la dimension 1 trata sobre el conocimiento de los factores de riesgo,

abarcando desde la pregunta 1 al 4.
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La dimension 2 trata sobre el conocimiento de las medidas de prevencion,
abarcando las preguntas del 5 al 8, la dimension 3 trata sobre el conocimiento del
distanciamiento para la prevencion frente SARS-CoV-2, abarcando las preguntas del 9 al
10. La variable nimero 2 es actitud sobre SARS- CoV-2 en estudiantes de 1ro-5to de
secundaria, la dimension numero 1 trata de actitud sobre SARS-CoV-2, abarcando desde
la pregunta 1 al 4, la dimensidn 2 trata sobre la actitud hacia los factores de riesgo sobre
SARS-CoV-2, abarcando las preguntas 5 al 8, la dimension 3 trata la actitud sobre el
distanciamiento para la prevencion frente SARS-CoV-2, abarcando desde las preguntas 9
al 12.

3.7.3. Validacion

En el presente trabajo, el instrumento de recoleccion de datos, encuesta, estuvo en

un proceso de evaluacion por el juicio de personas expertas, que consto de tres

profesionales quimicos farmacéuticos, los cuales evaluaron cada uno de los items.

Determinaron preguntas que tuvieron que ser reformuladas o eliminadas, de tal manera que

al ser aplicadas fueron comprendidas por los encuestados.

Durante los meses de mayo y septiembre, fue validado, siguiendo la caracterizacion de

objetividad, actualidad, organizacidn, pertinencia, consistencia, coherencia, metodologia.

3.7.4. Confiabilidad

La confiabilidad esta establecida en base a la recoleccion de datos partiendo de una
prueba piloto, la cual fue aplicada en 25 estudiantes, se utilizd el método de consistencia
interna, mediante el coeficiente KR-20 para la variable conocimiento, y Alfa de Cronbach

para la variable actitud, demostrando asi, ser valida y confiable.
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Procesamiento y analisis de datos

La informacion obtenida del instrumento de recoleccion de datos, se trasladé a una
hoja de datos del programa Excel de Office 2016, después fue organizada y codificada la
informacidn en niveles, fue pasada a un fichero de datos del software estadistico IBM SPSS
Statistics version 26.0 para su analisis. Dada la naturaleza de las variables, para la parte
descriptiva se elaboraran tablas de frecuencia simples y de doble entrada, los cuales estan
representados de manera grafica mediante diagramas de barras; con respecto a las pruebas
de hipotesis, se usaron técnicas no paramétricas, en especifico la correlacién Rho de

Spearman a un nivel de significancia del 5%.

Aspectos éticos

En este trabajo, se consideraron los principios éticos, previamente a la realizacion
de los cuestionarios, los participantes del estudio (estudiantes de secundaria), cumplieron
con la lectura y aceptacion del consentimiento informado, confidencialidad de los datos
obtenidos y autorizacion respectiva. Se respetaron los principios de autonomia, debido a
que los usuarios no fueron obligados a participar, estableciendo el consentimiento libre y
voluntario; todos recibieron el mismo trato de forma justa; no se sometio a ningun riesgo
en ningun momento a los participantes y finalmente el principio de no maleficencia, debido
a que no se alteraron los datos obtenidos. La investigacion fue escaneada por el programa

Turnitin para avalar los aspectos éticos en relacion a la autoria.



CAPITULO IV: PRESENTACION Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

4.1.

Tabla 1. Caracteristicas generales de los estudiantes de secundaria de la IE Nuestra Sefiora
de Copacabana, distrito de Carabayllo Lima, 2022.

Resultados

4.1.1. Andlisis descriptivo de resultados

n

%

Primero 41 24,7
Segundo 51 30,7
Afo de estudios Tercero 19 11,4
Cuarto 26 15,7
Quinto 29 17,5
11-13 92 55,4
Edad en afios 14-16 68 41,0
16 a mas 6 3,6
Masculino 72 43,4

Sexo .
Femenino 94 56,6
. Si 20 12,0
Presento sintomas No 146 88,0
. . Si 27 16,3

Diagnosticado

No 139 83,7
Total 166 100,0
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La tabla 1 permiti0 observar caracteristicas generales de los estudiantes que

conformaron la muestra de estudio, el 24,7% fueron del primer afio, el 30,7% del segundo

afio, el 11,4% en tercer afio, el 15,7% del cuarto afio y el 17,5% del quinto afio, en cuanto

a las edades se observo que mas de la mitad tienen edades de entre 11 a 13 afios (55,4%);

con respecto al sexo hay una ligera ventaja del género femenino, alcanz6 un 56,6%; asi

mismo solo el 12% de los estudiantes informd haber presentado sintomas compatibles con

Covid-19; y de otro lado el 16,3% inform6 que fue diagnosticado con Covid-19, estos

resultados se ilustraron en la figura 1.
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Caracteristicas generales de los estudiantes de secundaria de la institucién educativa
Nuestra Sefiora de Copacabana, distrito de Carabayllo. Lima, 2022.
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Tabla 2. Nivel de conocimiento sobre SARS-CoV-2 en estudiantes de secundaria de la |IE
Nuestra Sefiora de Copacabana, distrito de Carabayllo. Lima, 2022.
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Bajo Medio Alto Total

n % n % n % n %
C_onoumlento de los factores de 129 777 33 19.9 4 2.4 166 1000
riesgo
Conour’mento de las medidas de 13 78 100 60.2 53 319 166 1000
prevencion
Conocimiento del distanciamiento
para la prevencién frente SARS- 0 0,0 16 9,6 150 90,4 166  100,0
CoV-2
Nivel de conocimiento sobre
SARS-CoV-2 en estudiantes de 32 19,3 123 74,1 11 6,6 166  100,0

1ro-5to de secundaria.
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2.

Nivel de conocimiento sobre SARS-CoV-2 en estudiantes de secundaria de la IE Nuestra
Sefiora de Copacabana, distrito de Carabayllo. Lima, 2022.
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La tabla dos y la figura dos, se demostré que en términos generales en mayoria el
74,1% de los estudiantes de secundaria de la I.E. Nuestra Sefiora de Copacabana,
presentaron un nivel de conocimiento medio sobre SARS-CoV-2, mientras que un 19,3%
presentd un bajo nivel de conocimiento y solo el 6,6% restante presenté un alto
conocimiento; asi mismo, al analizar segun las dimensiones se observé que en la dimension
distanciamiento para la prevencion, la gran mayoria de estudiantes 90,4% presento un alto
nivel de conocimiento, mientras que, en la dimension factores de riesgo el 77,7% presento
bajos niveles de conocimiento, por Gltimo en la dimension medidas de prevencion mas de

la mitad 60,2% presentaron nivel de conocimiento medio.



Tabla 3. Nivel de actitud sobre SARS-COV-2 en estudiantes de secundaria de la IE Nuestra
Sefiora de Copacabana, distrito de Carabayllo. Lima, 2022.
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Bajo Medio Alto Total

n % n % n % n %
Actitud sobre SARS-CoV-2 0 0,0 18 10,8 148 89,2 166  100,0
Actitud hacia los factores de riesgo
sobre SARS-COV-2 0 0,0 43 25,9 123 74,1 166  100,0
Actitud sobre el distanciamiento
para la prevencion frente SARS- 0 0,0 23 13,9 143 86,1 166  100,0
CoV-2
Actitud sobre SARS-CoV-2 en
estudiantes de 1ro-5to de 0 0,0 5 3,0 161 97,0 166  100,0

secundaria.

Figura 3.
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La tabla tres y la figura tres, se demostro que en términos generales en su mayoria

el 97,0% de los estudiantes de secundaria de la I.E. Nuestra Sefiora de Copacabana,

presentaron un nivel de actitud alto sobre SARS-CoV-2, mientras que 3,0% presentd nivel

medio y ninguno presentd nivel bajo; asi mismo, al analizar segln las dimensiones se

observé que la dimension factores de riesgo presentd un 74,1% de estudiantes con alta

actitud siendo inferior a los dos restantes.
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Tabla 4. Distribucion del nivel de conocimiento y la Actitud frente SARS-CoV-2.

Actitud sobre SARS-CoV-2 en estudiantes de 1ro-5to de

secundaria. Total

Bajo Medio Alto

n % n % n % n %
Nivel de Bajo 0 0,0 3 18 29 17,5 32 193
conocimiento sobre
SARS-CoV-2 en Medio 0 0,0 2 1,2 121 72,9 123 74,1
estudiantes de 1ro-
5to de secundaria.  Alto 0 0,0 0 0,0 11 6,6 11 6,6
Total 0 0,0 5 3,0 161 97,0 166 100,0

Al analizar simultaneamente la variable actitud y nivel de conocimiento, se observo
que en su mayoria el 72,9% de los estudiantes mostraron un nivel de conocimiento medio
pero una alta actitud frente SARS-CoV-2, asimismo un 17,5% presento un bajo nivel de
conocimiento, pero una alta actitud frente SARS-CoV-2, este resultado mostré que entre
los estudiantes con alta actitud la mayoria tiene un nivel de conocimiento medio, estos
resultados se pueden observar en el diagrama de barras agrupados mostrados en la figura

cuatro.

Figura 4.
Distribucion del nivel de conocimiento y la Actitud frente SARS-CoV-2.
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Tabla 5. Distribucion del conocimiento de los factores de riesgo y la Actitud sobre el SARS-

CoV-2.
Actitud sobre SARS-CoV-2 en estudiantes de 1ro-5to de
secundaria. Total
Bajo Medio Alto
n % n % n % n %
o Bajo 0 0,0 5 3,0 124 74,7 129 77,7
Conocimiento de
los factores de Medio 0 0,0 0 0,0 33 19,9 33 19,9
riesgo
Alto 0 0,0 0 0,0 4 2,4 4 2,4
Total 0 0,0 5 3,0 161 97,0 166 100,0
Al analizar simultdneamente la variable actitud y nivel de conocimiento de los
factores de riesgo, se observo que en su mayoria el 74,7% de los estudiantes presentaron
un nivel de conocimiento bajo pero una alta actitud frente SARS-CoV-2, asimismo un
19,9% presentd un nivel de conocimiento medio, pero una alta actitud frente SARS-CoV-
2, este resultado mostrd que entre los estudiantes con alta actitud la mayoria tiene un nivel
de conocimiento bajo, estos resultados se pueden observar en el diagrama de barras
agrupados mostrados en la figura 5.
Figura 5.

Distribucion del conocimiento de los factores de riesgo y la Actitud sobre el SARS-CoV-2.
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Tabla 6. Distribucion del conocimiento de las medidas de prevencion y la Actitud sobre el

SARS-CoV-2.
Actitud sobre SARS-CoV-2 en estudiantes de 1ro-5to de
secundaria. Total
Bajo Medio Alto
n % n % n % n %
o Bajo 0 0,0 1 0,6 12 7.2 13 7,8
Conocimiento de
las medidas de Medio 0 0,0 4 2,4 96 57,8 100 60,2
prevencién
Alto 0 0,0 0 0,0 53 31,9 53 31,9
Total 0 0,0 5 3,0 161 97,0 166 100,0

Figura

Al analizar simultaneamente la variable actitud y nivel de conocimiento de las

medidas de prevencion, se observd que en su mayoria el 57,8% de los estudiantes

presentaron un nivel de conocimiento medio pero una alta actitud frente SARS-CoV-2,

asimismo un 31,9% presentd un alto nivel de conocimiento y una alta actitud frente SARS-

CoV-2, este resultado mostrd que entre los estudiantes con alta actitud la mayoria tiene un

nivel de conocimiento medio, pero también hay un importante porcentaje con alto

conocimiento, estos resultados se pueden observar en el diagrama de barras agrupados

mostrados en la figura 6.
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Tabla 7. Distribucion del conocimiento del distanciamiento para la prevencién y la Actitud
frente al SARS-CoV-2.

Actitud sobre SARS-CoV-2 en estudiantes de 1ro-5to de

secundaria. Total

Bajo Medio Alto

n % n % n % n %
Conocimiento del Bajo 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
distanciamiento parala ;o y; 0 0,0 1 0.6 15 90 16 9,6
prevencion frente
SARS-CoV-2 Alto 0 0,0 4 2,4 146 880 150 90,4
Total 0 0,0 5 3,0 161 97,0 166 100,0

De manera similar en la tabla 7, se observd que en mayoria el 88,0% de los
estudiantes presentaron un nivel de conocimiento alto con una alta actitud frente SARS-
CoV-2, solo un 9,0% presentd un nivel de conocimiento medio con alta actitud frente
SARS-CoV-2, este resultado mostré que entre los estudiantes con alta actitud la mayoria
tiene también un nivel de conocimiento alto, estos resultados se pueden observar en el

diagrama de barras agrupados mostrados en la figura 7.

Figura 7.
Distribucion del conocimiento del distanciamiento para la prevencion y la Actitud frente al
SARS-CoV-2.
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4.1.2. Prueba de Hipdtesis

Para realizar la prueba de hipétesis se considero en primer lugar la naturaleza de las
variables del estudio. La variable conocimiento y sus dimensiones son el resultado de la
suma de cada uno de sus items nominales (O=conoce, 1= no conoce) de esta manera se
obtuvieron las puntuaciones del conocimiento (0-13 puntos) y de sus dimensiones, luego
para una facil comprension y presentacion en la parte descriptiva (ver anexo 10) se
categorizé estas puntuaciones en 3 niveles ordinales (bajo, medio y alto), sin embargo, para
evitar la pérdida de informacién que produce este agrupamiento en rangos, para la prueba
de hipotesis se usaron las puntuaciones (# de respuestas que indican conocimiento); con
respecto a la variable actitud el tratamiento es similar, al estar cada item en escala Likert
se obtiene la suma total y de esta manera se obtuvo la puntuacién para las actitudes (12-60
puntos), la cual también se categorizd en 3 niveles ordinales (ver anexo 10). Finalmente,
para el contraste de las hipdtesis, como no es posible justificar que las puntuaciones de
ambas variables tengan una distribucion normal (ver anexo 11) se utilizo la correlacion no

paramétrica de Spearman.
Hipdtesis general

HO: No existe relacién entre el nivel de conocimiento con la actitud sobre SARS-
CoV-2 en estudiantes de 1ro-5to de secundaria en la institucion educativa Nuestra Sefiora

de Copacabana, distrito de Carabayllo. Lima, 2022.

H1: Existe relacion entre el nivel de conocimiento con la actitud sobre SARS-
CoV-2 en estudiantes de 1ro-5to de secundaria en la institucion educativa Nuestra Sefiora

de Copacabana, distrito de Carabayllo. Lima, 2022.
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Técnica estadistica: Correlacion no paramétrica de Spearman.
Criterio:

e Siel P valor es menor que 0,05 se rechaza la hip6tesis nula HO y si acepta la hipotesis
alterna H1.
e Siel P valor es mayor que 0,05 no se rechaza la hip6tesis nula HO.

Tabla 8. Prueba de Correlacion nivel de conocimiento y actitud sobre SARS-CoV-2.

Actitud sobre SARS-CoV-2 en
estudiantes de 1ro-5to de secundaria.®

. . Coeficiente de correlacién 0.638™
Rho de Nivel de conoumlentg sobre
SARS-CoV-2 en estudiantes
Spearman de 1ro-5to de secundaria.® p valor 0,000
N 166

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
(a) Se ha usado las puntuaciones de la variable actitud (12-60 puntos)
(b) Se ha usado las puntuaciones de la variable conocimientos (0-13 puntos)

Como el p valor conseguido en la prueba resulté ser significativo (p valor < 0,05)
se rechazd la hipdtesis nula HO y se acepto la hipotesis alterna H1, lo cual indico que existe
una relacion entre ambas variables, asi mismo el signo y el valor del coeficiente de
correlacién (Rho=0,638) indicé que la relacion es de tipo directa y de magnitud moderada,
es decir un aumento en el nivel de conocimiento se relaciona con una mayor actitud sobre
SARS-CoV-2, por tanto a un nivel de significancia del 5% se pudo afirmar la existencia de
relacion entre el nivel de conocimiento con la actitud sobre SARS-CoV-2 en estudiantes
de 1ro-5to de secundaria en la institucion educativa Nuestra Sefiora de Copacabana, distrito

de Carabayllo. Lima, 2022.
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Hipdtesis especifica 01

HO: No existe relacion entre el nivel de conocimiento de los factores de riesgo con

la actitud sobre SARS-CoV-2 en los estudiantes de 1ro-5to de secundaria.

H1: Existe relacion entre el nivel de conocimiento de los factores de riesgo con la

actitud sobre SARS-CoV-2 en los estudiantes de 1ro-5to de secundaria.

Tabla 9. Prueba de Correlacion nivel de conocimiento de los factores de riesgo y actitud sobre
SARS-CoV-2.

Actitud sobre SARS-CoV-2 en
estudiantes de 1ro-5to de
secundaria.®

Coeficiente de

laci6 0.524™

Rho de Conocimiento de los factores ~ correlacion

Spearman  de riesgo .© p valor 0,000
N 166

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
(a) Se ha usado las puntuaciones de la variable actitud (12-60 puntos)
(c) Se ha usado las puntuaciones de factores de riesgo (0-7 puntos).

Como el p valor obtenido en la prueba resulta ser significativo (p valor < 0,05) se
rechazé la hipotesis nula HO y se aceptd la hipdtesis alterna H1, lo cual indico que existe
una relacion entre ambas variables, asi mismo el signo y el valor del coeficiente de
correlacién (Rho=+0,524) indic6 que la relacion es de tipo directa y de magnitud moderada,
es decir un aumento en el nivel de conocimiento de los factores de riesgo se relaciona con
una mayor actitud sobre SARS-CoV-2, por tanto se concluyé que a un nivel de
significancia del 5% existe relacion entre el nivel de conocimiento de los factores de riesgo
con la actitud sobre SARS-CoV-2 en estudiantes de 1ro-5to de secundaria en la institucion

educativa Nuestra Sefiora de Copacabana, distrito de Carabayllo. Lima, 2022.
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Hipdtesis especifica 02

HO: No existe relacién entre el nivel de conocimiento de las medidas de

prevencion con la actitud sobre SARS-CoV-2 en los estudiantes de 1ro-5to de secundaria.

H1: Existe relacion entre el nivel de conocimiento de las medidas de prevencion

con la actitud sobre SARS-CoV-2 en los estudiantes de 1ro-5to de secundaria.

Tabla 10. Prueba de Correlacién nivel de conocimiento de las medidas de prevencion y actitud
sobre SARS-CoV-2.

Actitud sobre SARS-CoV-2 en
estudiantes de 1ro-5to de
secundaria.®

Coeficiente de

lacic 0.416™

Rho de Conocimiento de las medidas ~ cOrréelacion

Spearman  de prevencion . p valor 0,000
N 166

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
(a) Se ha usado las puntuaciones de la variable actitud (12-60 puntos)
(d) Se ha usado las puntuaciones de medidas de prevencién (0-4 puntos).

Como el p valor obtenido en la prueba resulta ser significativo (p valor < 0,05) se
rechazé la hipotesis nula HO y se aceptd la hipdtesis alterna H1, lo cual indico que existe
una relacion entre ambas variables, asi mismo el signo y el valor del coeficiente de
correlacién (Rho=+0,416) indicd que la relacion es de tipo directa y de baja magnitud, es
decir un aumento en el nivel de conocimiento de las medidas de prevencion se relaciona
por lo general con una mayor actitud sobre SARS-CoV-2, por tanto se concluy6 que a un
nivel de significancia del 5% existe relacion entre el nivel de conocimiento de las medidas
de prevencion con la actitud sobre SARS-CoV-2 en los estudiantes de 1ro-5to de

secundaria.
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Hipotesis especifica 03

HO: No existe relacion entre el nivel de conocimiento sobre el distanciamiento
para la prevencion con la actitud sobre SARS-CoV-2 en los estudiantes de 1ro-5to de

secundaria.

H1: Existe relacion entre el nivel de conocimiento sobre el distanciamiento para la

prevencion con la actitud sobre SARS-CoV-2 en los estudiantes de 1ro-5to de secundaria.

Tabla 11. Prueba de Correlacién nivel de conocimiento sobre el distanciamiento y actitud
sobre SARS-CoV-2.

Actitud sobre SARS-CoV-2 en
estudiantes de 1ro-5to de
secundaria.®

Coeficiente de

Conocimiento del . 0.211"

Rhode  distanciamiento para la correlacion
Spearman  prevencion frente SARS- p valor 0,006
Cov-2.9 N 166

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
(a) Se ha usado las puntuaciones de la variable actitud (12-60 puntos)
(e) Se ha usado las puntuaciones de distanciamiento para la prevencién (0-2 puntos).

Como el p valor obtenido en la prueba resulta ser significativo (p valor < 0,05) se
rechazé la hipotesis nula HO y se aceptd la hipdtesis alterna H1, lo cual indico que existe
una relacion entre ambas variables, asi mismo el signo y el valor del coeficiente de
correlacién (Rho=+0,211) indicé que la relacion es de tipo directa pero de baja magnitud,
es decir un aumento en el nivel de conocimiento del distanciamiento se relaciona por lo
general con una mayor actitud sobre SARS-CoV-2, por tanto se pudo concluir que a un
nivel de significancia del 5% existe relacion entre el nivel de conocimiento sobre el
distanciamiento para la prevencion con la actitud sobre SARS-CoV-2 en los estudiantes de

1ro-5to de secundaria.
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4.1.3. Discusion de resultados

En los resultados obtenidos sobre el nivel de conocimiento de los factores de riesgo
se relaciona con la actitud sobre SARS-CoV-2; entre tanto, al analizar simultaneamente la
variable actitud y nivel de conocimiento, se observé que en su mayoria el 72,9% de los
estudiantes han presentado un nivel de conocimiento medio pero una alta actitud frente
SARS-CoV-2, del mismo modo el 17,5% present6 un bajo nivel de conocimiento, pero una
alta actitud frente a la enfermedad, este resultado mostré que entre los estudiantes con alta
actitud la mayoria tiene nivel de conocimiento medio. Entre tanto, al realizar el analisis
simultaneo la variable actitud y nivel de conocimiento de los factores de riesgo, se observo
un 74,7% de los estudiantes presentaron un nivel de conocimiento bajo pero una alta actitud
frente SARS-CoV-2, asimismo un 19,9% presentd un nivel de conocimiento medio, pero
una alta actitud frente a la enfermedad, este resultado mostro que entre los estudiantes con
alta actitud la mayoria tiene un nivel de conocimiento bajo; estos datos concordaron con lo
descrito por Sirekbasan, et al.'?, en su investigacion indicaron que en relacion al nivel de
conocimiento, los estudiantes presentaron nivel elevado sobre factores de riesgo frente a
SARS-Cov-2; mientras Tenelanda, et al.'3, describié que existe una actitud positiva frente
a la enfermedad. Entre tanto; Pacaya y Pérez °. En sus investigaciones evidenciaron
similares resultados en relacion a los factores de riesgo. Por tanto, concordaron con los
resultados obtenidos en la investigacion.

Durante la pandemia, la poblacién en general buscd las diversas formas de prevenir
la propagacién de la enfermedad, realizando una serie de esfuerzos conjuntos con las

diversas autoridades de salud, buscando las medidas necesarias de evitar contagios.
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En consecuencia fue necesario conocer ciertas medidas que ayuden a controlar el
SARS-CoV-2, en la investigacion realizada sobre el nivel de conocimiento de las medidas
de prevencidn y su relacion en los estudiantes del centro educativo, se observé que en su
mayoria el 57,8% de los estudiantes presentaron un nivel de conocimiento medio pero una
alta actitud frente SARS-CoV-2, asimismo un 31,9% presenté un alto nivel de
conocimiento y una alta actitud frente SARS-CoV-2, este resultado mostr6 que entre los
estudiantes con alta actitud la mayoria tiene un nivel de conocimiento medio, pero también
hay un importante porcentaje con alto conocimiento. Estos resultados concordaron con lo
manifestado por Pefia, et al.}4, manifestaron un nivel de conocimiento elevado sobre las
medidas preventivas. Entre tanto, Huaman, et al.l’, indicaron en su investigacion
conocimiento regular sobre las medidas preventivas. La propagacion ocasionada por
Covid-19, es un problema de salud que ha afectado a la poblacion en general, teniendo
como resultado un alto indice de fallecidos en la region, uno de los factores, su deficiente
sistema de salud. Otro de los factores que ocasionaron la propagacion fue no respetar el
distanciamiento social debido a la falta de conocimiento. En consecuencia, ha sido
necesario realizar un estudio sobre nivel de conocimiento en relacion al distanciamiento y
actitud. Entre los resultados, se observo que en su mayoria el 88,8% de los estudiantes
presentaron un nivel de conocimiento alto con una alta actitud frente SARS-CoV-2, solo
un 9,0% presentd un nivel de conocimiento medio con alta actitud frente SARS-CoV-2,
este resultado mostrd que entre los estudiantes con alta actitud la mayoria tiene también un
nivel de conocimiento alto. Los datos obtenidos concordaron con lo descrito por Mezones
E.1®, en su estudio a los pacientes que acuden al establecimiento de salud, es importante el

distanciamiento social para prevenir la propagacion de Covid -19.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1.

Conclusiones:

Se determind la existencia de relacion significativa entre el nivel de conocimiento con la
actitud sobre SARS-CoV-2 en estudiantes de 1ro-5to de secundaria en la institucion
educativa Nuestra Sefiora de Copacabana, distrito de Carabayllo. Lima, 2022 (Rho=0,638).
Se determind que existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento de los factores
de riesgo con la actitud sobre SARS-CoV-2 en los estudiantes de 1ro-5to de secundaria.
(Rho=0,524).

Se determino que existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento de las medidas
de prevencion con la actitud sobre SARS-CoV-2 en los estudiantes de 1ro-5to de
secundaria. (Rho=0,416).

Se determind que existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento sobre el
distanciamiento para la prevencion con la actitud sobre SARS-CoV-2 en los estudiantes de

1ro-5to de secundaria. (Rho=0,211).
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Recomendaciones

Se recomienda continuar fomentando la motivacion para difundir informacion
estandarizada sobre SARS-CoV-2 en los estudiantes, debido a la relacion significativa
entre el nivel de conocimiento con la actitud de los mismos.

Promover el trabajo en equipo entre maestros y directivos de la institucion, para difundir
informacién con el fin de concientizar a la poblacién estudiantil sobre los factores de
riesgo, asi mejorar la actitud de los estudiantes sobre SARS-CoV-2.

Reforzar a los estudiantes en lo que respecta a conocimiento, sobre las medidas de
prevencion, para reforzar un mejor manejo y actitud de las medidas de prevencion sobre
SARS-CoV-2.

Realizar mas estudios en relacion a la enfermedad y charlas educativas, con el fin de
reforzar un mejor manejo de las medidas preventivas, para mantener el distanciamiento

social, buscando medidas preventivas adecuadas sobre SARS-CoV-2,
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Nivel de conocimiento y actitud sobre SARS-CoV-2 en estudiantes de 1ro-5to de secundaria en la institucion educativa Nuestra Sefiora

de Copacabana, distrito de Carabayllo. Lima, 2022,

Formulacion del Problema

Objetivos

Hipotesis

Variables

Disefio metodologico

Problema General

¢Como se relaciona el nivel de
conocimiento con la actitud sobre SARS-
COV-2 en estudiantes de 1ro-5to de
secundaria en la institucion educativa
Nuestra Sefiora de Copacabana, distrito

de Carabayllo. Lima, 2022?

Objetivo General

Evaluar la relacion entre el
nivel de conocimiento con
la actitud sobre SARS-
CoV-2 en estudiantes de

1ro-5to de secundaria en la

Hipotesis General
Existe la relacion
entre el nivel de
conocimiento con la
actitud sobre
SARS-CoV-2 en

estudiantes de 1ro-

Variable 1:

Nivel de conocimiento

sobre SARS-CoV-2 en

estudiantes de 1ro-5to de

secundaria.

Dimensiones:

Tipo de Investigacion

El presente proyecto plantea

una investigacion basica.
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Problemas Especificos

¢Cudl es la relacion que existe entre el
conocimiento y la actitud sobre SARS-
COV-2 en los estudiantes de 1ro-5to de
secundaria?
¢Como se relaciona el nivel de
conocimiento de los factores de riesgo

con la actitud sobre SARS-CoV-2 en los

estudiantes de 1ro-5to de secundaria?

¢Qué relacion existe entre el nivel de
conocimiento de las medidas de

prevencion con la actitud sobre SARS-

institucién educativa

Nuestra Sefiora de
Copacabana, distrito de

Carabayllo. Lima, 2022.

Objetivos Especificos
Determinar la relacion que
existe entre el nivel de
conocimiento  de los
factores de riesgo con la
actitud sobre SARS-CoV-
2 en los estudiantes de

1ro-5to de secundaria.

5to de secundaria
en la institucion

educativa Nuestra

Sefora de
Copacabana,
distrito de
Carabayllo. Lima,
2022.
Hipotesis
especificas

Existe una relacién
entre el nivel de
conocimiento de los

factores de riesgo

con la actitud sobre

Conocimiento  de
los factores de
riesgo
Conocimiento  de
las medidas de
prevencion
Conocimiento del
distanciamiento
para la prevencion
frente SARS-CoV-

2

Variable 2:

Método y Disefio de la

Investigacion

La presente investigacion tiene
un metodo de investigacion
deductivo, y un disefio no

Experimental.

Poblacion
La poblacion de estudiantes de
1ro -5to de secundaria de la
institucion educativa Nuestra
Sefiora de Copacabana, esta
290

conformada por

estudiantes.
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CoV-2 en los estudiantes de 1ro-5to de
secundaria?

;Cual es la relacion entre el nivel de
conocimiento y la actitud sobre el
distanciamiento para la prevencion frente
SARS-CoV-2 en los estudiantes de 1ro-

5to de secundaria?

Determinar la relacion que
existe entre el nivel de
conocimiento  de las
medidas de prevencién
sobre

con la actitud

SARS-CoV-2 en los
estudiantes de 1lro-5to de

secundaria.

Determinar la relacion que
existe entre el nivel de
conocimiento del
distanciamiento con la
actitud sobre SARS-CoV-
2 en los estudiantes de

1ro-5to de secundaria.

SARS-CoV-2 en

los estudiantes de

1ro-5to de
secundaria.

Existe relacion
entre el nivel de

conocimiento de las
medidas de
prevencion con la
actitud sobre

SARS-CoV-2 en

los estudiantes de

1ro-5to de
secundaria.

Existe relacion
entre el nivel de

Actitud sobre SARS-CoV-
2 en estudiantes de 1ro-5to

de secundaria.

Dimensiones:

Actitud sobre
SARS-CoV-2
Actitud hacia los
factores de riesgo
sobre SARS-CoV-2
Actitud  sobre el
distanciamiento para
la prevencién frente

SARS-CoV-2

Muestra

La muestra estard compuesta

por 166  estudiantes de

secundaria en la institucién
educativa Nuestra Sefiora de

Copacabana.
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conocimiento y la
actitud sobre el
distanciamiento

para la prevencion
frente SARS-CoV-
2 en los estudiantes
de 1ro-5to de

secundaria.
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Anexo N° 2: Instrumento de recoleccién de datos

CUESTIONARIO: Nivel de conocimiento sobre SARS-CoV-2 en estudiantes de 1ro-5to

de secundaria

I. PRESENTACION:

Autora: Karla Nicole Espiritu Cortez

Buen dia, soy egresada de la carrera de Farmacia y Bioguimica de la Universidad Norbert Wiener
estoy realizando un estudio, el cual tiene como objetivo Evaluar la relacion entre el nivel de
conocimiento con la actitud sobre SARS-CoV-2 en estudiantes de 1ro-5to de secundaria en la
institucion educativa Nuestra Sefiora de Copacabana, distrito de Caraballo. Lima, 2022.

Solicito su colaboracion para que proporcione informacion que contribuya con el objetivo del
presente estudio. Este cuestionario es anonimo; por tanto, se sugiere ser honesto al responder cada
una de las preguntas formuladas, asimismo agradecerle por su valiosa colaboracion.

I1. Instrucciones:

A continuacion, se le presenta una secuencia de preguntas, para su desarrollo se le pide que les
detenidamente cada pregunta del presente cuestionario y luego marque con un aspa (x) la respuesta

que usted considere correcta.

Datos generales

Ao de estudio:

1°(0)2°()3* ()4 ()5°()
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Edad:

a) 11-13 b) 14-16 c) 16 a mas

Sexo:

a) Masculino b) Femenino

¢Ha presentado sintomas de resfriado o gripe en los ultimos 3 meses?

Si() No ()

¢Ha sido diagnosticado con Covid-197?:

Si() ¢Donde fue diagnosticado?: No ()

1. ¢Conoce usted si su lugar de procedencia (zona urbana, zona rural), indica un factor
de riesgo sobre SARS-CoV-2?
a) Si

b) No

2. Comorbilidad

¢ Conoce usted si la diabetes es un factor de riesgo sobre SARS-CoV-2?

a) Si

b) No
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¢ Sabe usted si el aumento de la sed, fatiga y entumecimiento u hormigueo en las manos o los

pies, se consideran sintomas de diabetes?

a) Si

b) No

¢ Sabe usted que la obesidad es un factor de riesgo sobre SARS-CoV-2?

a) Si

b) No

¢ Sabe usted si los latidos del corazdn acelerados y fuertes o aleteos (palpitaciones), se

consideran sintomas de la Hipertension?

a) Si

b) No

3. ¢Sabe usted que es de importancia tomar precauciones frente a la sobreexposicion del
contacto cercano con alguien que presente caso de Covid-19 confirmado (estudiantes
o personal de la Institucion)?

a) Si

b) No

4. ¢Conoce usted que el tiempo en el que puede permanecer el SARS-CoV2 segun las
superficies, como el plastico es de 72 horas y en el cartdén 24 horas?
a) Si

b) No



65

5. ¢Conoce usted que es de importancia cumplir con la realizacion de la limpieza de
entornos, sobre superficies que se tocan con frecuencia en el aula, de manera diaria?
a) Si

b) No

6. ¢Conoce usted que es de importancia cumplir con la realizacion de la desinfeccion de
entornos, sobre superficies que se tocan con frecuencia, de manera diaria?
a) Si

b) No

7. ¢Conoce usted que no se debe tener contacto con la boca, nariz y ojos, si previamente
no se realizo el lavado de manos de manera correcta?
a) Si

b) No

8. ¢Conoce usted que es de importancia adquirir mascarillas siempre en un
establecimiento farmacéutico?
a) Si

b) No
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9. ¢Conoce usted que la medida adecuada para mantener el distanciamiento social
promedio, es de 2 metros, al relacionarse entre compafieros de un aula?
a) Si
b) No
10. ¢Conoce usted que al toser o estornudar, cerca de un compariero de aula, se debe de
cubrir la boca y nariz con un pafuelo o con el antebrazo para no expandir los virus y
no con las manos de manera directa?
a) Si

b) No
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CUESTIONARIO: Actitud sobre SARS-CoV-2 en estudiantes de 1ro-5to de

secundaria

I11. PRESENTACION:
Autora: Karla Nicole Espiritu Cortez

Buen dia, soy egresada de la carrera de Farmacia y Bioguimica de la Universidad Norbert Wiener
estoy realizando un estudio, el cual tiene como objetivo Evaluar la relacién entre el nivel de
conocimiento con la actitud sobre SARS-CoV-2 en estudiantes de 1ro-5to de secundaria en la
institucion educativa Nuestra Sefiora de Copacabana, distrito de Caraballo. Lima, 2022.

Solicito su colaboracion para que proporcione informacion que contribuya con el objetivo del

presente estudio.

Este cuestionario es anonimo; por tanto, se sugiere ser honesto al responder cada una de las

preguntas formuladas, asimismo agradecerle por su valiosa colaboracion.
IV. Instrucciones:

A continuacion, se le presenta una secuencia de preguntas, para su desarrollo se le pide que les
detenidamente cada pregunta del presente cuestionario y luego marque con un aspa (x) la respuesta

que usted considere correcta.
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PREGUNTAS

Puntuacion

Considera de importancia el mantener la distancia de 2 metros de

las personas, que presenten o no alguna afeccidn respiratoria.

2 |3 |4

Considera importante cumplir con la realizacion de la desinfeccion
de entornos, sobre superficies que se tocan con frecuencia en el aula,

de manera diaria.

Considera importante cumplir con la realizacion de la limpieza de

entornos, con una frecuencia diaria.

Considera importante utilizar de forma correcta la mascarilla y los
equipos de proteccion personal, frente a un grupo de alumnos que

no respetan el distanciamiento social.

Considera usted evitar lugares con sobreexposicion o gran
aglomeracion de personas, grupos de estudiantes y personal de la

institucion.

Considera usted importante utilizar de forma correcta la mascarilla
y los equipos de proteccion personal, frente a un grupo de alumnos,

que presenta falta de interés al no respetar el distanciamiento social.

Considera importante o relevante el compartir de manera
indiscriminada los dtiles escolares, objetos y comida, entre

comparieros de aula.

Considera importante el no limitar la higiene y la buena

ventilacion, en lugar de espacios cerrados como el aula.
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Al ser infectado por el virus SARS-CoV-2, usted considera

’ importante acatar el aislamiento domiciliario.
Considera importante que al ser infectado por el virus SARS-CoV-
. 2, no recibir visita externa durante el aislamiento domiciliario.
Usted considera de importancia el nimero de personas con las
11

cuales convive, al ser infectado por el virus SARS-CoV-2.

Considera importante que al infectarse por el virus SARS-CoV-2,
12 | mantener contacto nulo, con personas con enfermedades de riesgo

(cancer, diabetes, hipertension, obesidad) en el domicilio.

Leyenda:

~ No es importante 1
- Poco importante 2
- Nosabe, noopina 3
- Importante 4

- Muy importante 5
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Anexo N° 3: Validez del instrumento

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LOS INSTRUMENTOS

TITULO DE LA INVESTIGACION: “Nivel de conocimiento y actitud sobre SARS-CoV-2 en estudiantes de 1ro-5to de secundaria en la

institucion educativa Nuestra Sefiora de Copacabana, distrito de Carabayllo. Lima, 2022”.

Ne DIMENSIONES / items Pertinencia® Relevancia? Claridad® Sugerencias

Variable 1:

Nivel de conocimiento sobre

SARS-CoV-2 en estudiantes de

1ro-5to de secundaria

Dimensién 1: Conocimiento de
Si No Si No Si No
los factores de riesgo

1 | Factores sociodemograficos X X X Ninguna




Comorbilidad X X X Ninguna
Exposicion X X X Ninguna
Medios de transmision Ninguna
Dimension 2: Conocimiento de

Si No Si No Si No
las medidas de prevencién
Limpieza

X X X Ninguna
de entornos
Desinfeccidn de entornos X X X Ninguna
Medidas para prevenir

X X X Ninguna
el contagio
Lugar de adquisicion

X X X Ninguna
de mascarilla
Dimension 3: Conocimiento del
distanciamiento para la Si No Si No Si No

prevencion frente SARS-CoV-2
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Distancia adecuada en el aula

Ninguna

10

Interaccion entre alumnos

Ninguna

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LOS INSTRUMENTOS
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TITULO DE LA INVESTIGACION: “Nivel de conocimiento y actitud sobre SARS-CoV-2 en estudiantes de 1ro-5to de secundaria en la

institucion educativa Nuestra Sefiora de Copacabana, distrito de Carabayllo. Lima, 2022”.

NO

DIMENSIONES / items

Pertinencial

Relevancia?®

Claridad?®

Sugerencias

Variable 2:

Actitud sobre SARS-CoV-2 en

estudiantes de 1ro-5to de

secundaria

Dimensién 1: Actitud sobre

SARS-CoV-2

Si No

Si No

Si No




Mantener el distanciamiento X X X Ninguna
Limpieza y desinfeccion X X X Ninguna
Mantener &reas ventiladas X X X Ninguna
Cumplimiento de las medidas
Ninguna

de prevencion
Dimension 2: Actitud hacia
los factores de riesgo sobre Si No Si No Si No
SARS-CoV-2
Sobreexposicion X X X Ninguna
Falta de interés X X X Ninguna
Incumplimiento de las medidas

X X X Ninguna

preventivas
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Deficiencia de limpieza vy

desinfeccién

Ninguna

Dimension 3: Actitud sobre el
distanciamiento para la
SARS-

prevencion frente

CoV-2

Si

No

Si

No

Si

No

Aislamiento domiciliario

Ninguna

10

Recepcion de visita externa al

domicilio

Ninguna

11

Numero de personas con las

cuales convive

Ninguna

12

Contacto con personas con

enfermedades de riesgo

Ninguna

74



75

Ohservaciones (precisar si hay suficiencia): HAY SUFICIENCIA

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr./ Mg: DANIEL NANEZ DEL PINO
DNI:23528875

Especialidad del validador: Maestria en gestion ambiental

IPertinencia: El item corresponde al concepto tedrico

formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al
componente o dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado 22 de julio de 2022

del item_ es conciso, exacto v directo.

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items
planteados son suficientes para medir la dimension

Firma del Experto Informante



Observaciones (precisar si hay suficiencia): 51 EXISTE SUFICIENCIA

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: GUADALUPE SIFUENTES DE POSADAS, LUZ FABIOLA
DNI: 07829902

Especialidad del validador: Quimico Farmacéutica

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico

formulado. 1 de agosto de 2022
2Relevancia: El item es apropiado para representar al ] P

componente o dimension especifica del constructo N 1';_

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado

del item, es conciso, exacto y directo. Firma del Experto Informante

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items
planteados son suficientes para medir la dimension
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): HAY SUFICIENCIA

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ | No aplicable | ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr./ Mg: DR. TASAYCO YATACO NESQUEN JOSE
DNI: 2187309

Especialidad del validador: Doctor en Salud

IPertinencia: El item corresponde al concepto tedrico

formulado.

IRelevancia: El item es apropiado para representar al
componente o dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado 2 de agosto de 2022
del item, es conciso, exacto v directo. )
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items S ‘Sﬂ%
planteados son suficientes para medir la dimension =

Firma del Experto Informante
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): 5] HAY SUFICIENCIA

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ | No aplicable [ ]

Apellidos v nombres del juez validador. Dr./ Mg: OYARCE ALVARADO ELMER
DNI: 43343965

Especialidad del validador: Quimico Farmacéutico, Magister en Docencia Universitaria, Doctor en Administracion.

lpertinencia: El item corresponde al concepto tedrico
formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al
componente o dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado
del item, es conciso, exacto v directo.

2 de agosto de 2022

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items K

planteados son suficientes para medir la dimension ~ —
DR. ELMER OYARCE ALVARADOD

Firma del Experto Informante
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): HAY SUFICIENCIA

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ | No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr./ Mg: MARQUEZ CARO ORLANDO JUAN
DNI: 09075930

Especialidad del validador: Metoddlogo.

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico

formulado. 4 de agosto de 2022
2Relevancia: El item es apropiado para representar al /
componente o dimension especifica del constructo L/ﬂa—é /
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado ?

del item, es conciso, exacto y directo.

N L _ o Firma del Experto Informante
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items

planteados son suficientes para medir la dimension
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Anexo N° 4: Formato de conformidad

CONFOEMIDAD DEL PREOYECTO POE EL

mﬂ“ﬁ ASESOR

Ueihrarsidad CODIE0: UPHV-SRA-FOR.O1F WER BIDH: 02 FECHA: 305200

Farbar? Wienar REWIS0OH: 02

Lima, 08 de Agosta de 2022

Dipcior Ruben Cueva hiestanza

Diiractor(z) de la EAP de Farmecia v Bioguirica
Trniversidad Privada Marbert Wienar
Prezemte -

D 1o mimzror considaracion:

Es erato zalndarle & infarmarle que hiego de revizar el Provecta: “Tival de conacimisnta
v actitud sobra SARS-CoW -2 en extidizmtes de Iro-5to de secundsria an 1z institocian
educativa MNuastra Satiora de Copacahana, distrito da Carsbayllo. Lima, 20027,

Prezentzda par el Bachiller: Espirita Cortez, Earls Micole.

Menifiesto mi conformidad ya que cwenple con todaos loe requisitos académicos
zolicitadas par lallniversided Privads Morbert Wiener, sl misma gue ommple can 1s
criginalidsd ssteblecidz em el articulo 123 del Feglaments del Regizmra Macioazl de
Trabajo de Investigaciom para optsr Grados Acsdémicos v Timloe Profeionalas -
FEMATI.

Azirederes, ol provecto da Teszis sera desarrollada v ejeoitado en al plaza de & maszes,
parz 1= obtencian del Grado v Trulo Profesional de Fanreacia v Bioquismica.

Dial mrizmo roodo, menifiesto 2 TTd. md acepsacian de percipar cares ASESOR{A) de
la referidaTeaszis.

M. Famos Jaco, Antorig Cnllenne



Anexo N° 5: Aprobacion del Comité de ética

/'

Universidad
Norbert Wiener
RESOLUCION N* 233-2022-DFFB/UPNW
Lima, 28 de agosto de 2022
VISTO:

El Acta N° 210 donde la Unidad Revisora de Asuntos Eticos de la
FFYB aprucba la no necesidad de ser evaluado ¢l proyecto por el Comité
de Etica de la Universidad que presenta el/la tesista ESPIRITU CORTEZ,
KARLA NICOLE cgresado (a) de la Facultad de Farmacia y Bioquimica.

CONSIDERANDO:
Que es necesario proseguir con la ejecucion del proyecto de tesis,
presentado a la facultad de farmacia y bioquimica.

En uso de sus atribuciones, ¢l decano de la facultad de farmacia y
bioquimica;

RESUELVE:

ARTICULO UNICO: Aprobar el proyecto de tesis titulado “NIVEL
DE CONOCIMIENTO Y ACTITUD SOBRE SARS-COV-2 EN
ESTUDIANTES DE 1RO-5TO DE SECUNDARIA EN LA INSTITUCION
EDUCATIVA NUESTRA SENORA DE COPACABANA, DISTRITO DE
CARABAYLLO. LIMA, 2022" presentado por clfla tesista ESPIRITU
CORTEZ, KARLA NICOLE autorizandose su ejecucion.

Registrese, comuniquese y archivese.

= Yy
=

Dr. Rubén Eduardo Cueva Mestanza
Decano () de la Facultad de Farmacla y Bioquimica
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Anexo N° 6: Formato de consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION

Institucién: Universidad Privada Norbert Wiener

Investigador: Karla Nicole Espiritu Cortez

Titulo: Nivel de conocimiento y actitud sobre SARS-CoV-2 en estudiantes de 1ro-5to de
secundaria en la institucion educativa Nuestra Sefiora de Copacabana, distrito de Carabayllo. Lima,

2022.

Proposito del estudio

Lo invitamos a participar en un estudio llamado: “Nivel de conocimiento y actitud sobre SARS-
CoV-2 en estudiantes de 1ro-5to de secundaria en la institucion educativa Nuestra Sefiora de
Copacabana, distrito de Carabayllo. Lima, 2022”. Este es un estudio desarrollado por una
investigadora de la Universidad Privada Norbert Wiener: Karla Nicole Espiritu Cortez. El
propdsito de determinar la relacion entre el nivel de conocimiento con la actitud sobre SARS-CoV-
2 en estudiantes de 1ro-5to de secundaria. Su ejecucidén ayudara/permitira que otras personas
puedan seguir investigando y realizando mas estudios.

Procedimientos

Si usted decide participar en este estudio, se le realizara lo siguiente:

Y Las encuestas seran realizadas durante el dia a partir de las 8:00am - 3:00pm.
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i Para dar inicio a la encuesta sera necesario proporcionar una breve explicacion sobre el llenado
en relacion a la encuesta.

Y Seguidamente se procedera a la realizacion del cuestionario.

La encuesta puede demorar unos 45 minutos y los resultados de la encuesta se le entregaran a usted

en forma individual o almacenaran respetando la confidencialidad y el anonimato.
Riesgos: Ninguno, solo se le solicitard completar el cuestionario.

Su participacion en el estudio no esta sujeto a ningun tipo de riesgo fisico o mental. Su
participacion en el presente estudio es completamente voluntaria y segin usted desee puede
retirarse en cualquier momento durante el proceso de la encuesta.

La negacion de participar o de llenar el cuestionario no estara sujeto a ningun tipo de problema
legal o administrativo hacia su persona, ya que el presente estudio esta realizado solo con fines
académicos y de investigacion.

Beneficios

Usted se beneficiara ya que en el presente estudio se resume el conocimiento actual sobre el SARS-
CoV-2, los sintomas de Covid-19 en nifios y adolescentes, para aportar conocimientos sobre la
transmision intergeneracional, identificando los factores podrian incidir en ellos, difundiendo
informacion de estrategias de prevencion, minimizando consecuencias Yy repercusiones,
contribuyendo a controlar el riesgo, resultando de interés conocer el nivel de conocimiento con la
actitud sobre SARS-CoV-2. El valor del presente estudio consiste en dar a conocer el nivel de
conocimiento y actitud sobre SARS-CoV-2 en estudiantes de secundaria, aportando datos
relevantes y actuales, ya que no existen diversos estudios sobre la presente problematica en

Carabayllo.
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Los resultados que deriven de la presente investigacion proporcionaran el conocimiento necesario
de la data obtenida con la finalidad de ser de utilidad para la poblacién en general, los docentes,
estudiantes de carreras de salud, estudiantes de farmacia y bioquimica y para las autoridades de
salud, a modo que puedan orientar a los estudiantes, desplegando estrategias efectivas para evaluar

la relacion entre el nivel de conocimiento con la actitud sobre SARS-CoV-2.
Costos e incentivos

Usted no deberé pagar nada por la participacion. Tampoco recibira ningln incentivo econémico

ni medicamentos a cambio de su participacion.
Confidencialidad

Nosotros guardaremos la informacion con cédigos y no con nombres. Si los resultados de este
estudio son publicados, no se mostrara ninguna informacion que permita su identificacion. Sus

archivos no seran mostrados a ninguna persona ajena al estudio.
Derechos del participante

Si usted se siente incomodo durante el desarrollo de la encuesta, podra retirarse de este en cualquier

momento, 0 no participar en una parte del estudio sin perjuicio alguno.

Si tiene alguna inquietud o molestia, no dude en preguntar al personal del estudio. Puede
comunicarse con el investigador principal Karla Nicole Espiritu Cortez, con el nimero de teléfono:
968892386 0 al comité que validd el presente estudio, Dra. Yenny M. Bellido Fuentes, presidenta
del Comité de Etica para la investigacion de la Universidad Norbert Wiener, tel. +51 924 569 790.

E-mail: comite. etica@ uwiener.edu.pe
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CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente participar en este estudio. Comprendo qué cosas pueden pasar si participo
en el proyecto. También entiendo que puedo decidir no participar, aunque yo haya aceptado y que
puedo retirarme del estudio en cualquier momento. Recibiré una copia firmada de este

consentimiento.

Participante Investigador

Nombres: Victor Hugo, Valverde Cardenas. Nombres: Karla Nicole, Espiritu Cortez.

DNI: 09402717 DNI:728112
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Anexo N° 7: Carta de aprobacion de la institucion para la recoleccion de datos

WA

Universidad
Norbert Wiener

Lima, 25 de agosto de 2022

Victor Hugo Valverde Cardenas.
Director de la institucion educativa Nuestra Sefiora deCopacabana.
PRESENTE. -

De mimayor consideracion:

Tengo el agrado de dirigirme a Usted para saludarla(o) en nombre propioy de 1a Facultad
de Farmacia y Bioquimica de la Universidad Privada Norbert Wiener, 2 quien represento en calidad
de Decano (g).

Mediante Ia presente le solicito vuestra autorizacion para que la(o)s siguientebachiller de la
Facultad de Farmacia v Bioquimica de nuestra casa de estudios:

“Alumnos (as) Chdigo de alumno
2017101477

Karla Nicole Espiritu Cortez.

realicen la recoleccion de datos del proyecto de Tesis titulado: “Nivel de conocimiento v
actitud sobre SARS-CoV-2 en estudiantes de 1ro-5to de secundaria en la institucion educativa
Nuestra Sefiora de Copacabana, distrito| de Carabayllo. Lima, 20227

Sin otro particular, hago propicia la ocasion para expresar mi consideracion yestima personal.

= [

Decano (¢) de ba Facektad de Fanmocn y Bioguesuice

Atentamente,

uwiener.edupe
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Sefior decano de ls fecultad de Famscis i bioguimics
Universidad Norbert Wiener

CONSTANCIA DE AUTORIZACION - 2022

EL DIRECTOR GEMERAL DE LA INSTITUCION EDUCATIVA - "NUESTRA
SENORA DE COPACABANA™ UGEL N° 04 - COMAS, CARABAYLLOD,
PUENTE PIEDRA ¥ PARTE DE SANTA ROSA, QUE SUSCRIBE;

HACZE COMSTAR:
Que el (ls} slumnofa): Bachiller ESPIRITU CORTEZ KARLA NICOLE, identificada con Codigo

del Educando/DNI M= 2017101477, se encuentra AUTORIZADO, para la recoleccion
da datos del proyecto de tesis “Nivel de conocimiento y actitud sobre SAR 5-CoV-
2 en estudiantes de 1ro-5to de secundaria en la institucion educativa Nuestra
Senora de Copacabana, distrito de Carabayllo. Lima, 20227. En los estudiantes
del 1er Grado al Sio Gradodel nivel secunderia de menores de nuestra casa de

estudios.

Sin otro particular, le hago propicia la ocasion para expresar mi
consideracion y estima personal.

Lirmes, Carabegylla, 07 de septiembre de 2022

My Vo H. Vaherde Cirdenes
CIRLCTOR GCHO=AL
CRFs A H BT
CMI K Cia T

fricial: CM NF LIRS BE. NV 00005 Primonno: OO NF SEETT0 R0, N O0E5T Secusdonio CAL N L2MMMEE RO NP BN4T]
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Anexo N° 8: Informe del asesor de Turnitin

Reporte de similitud
MOMERE DEL TRABAJO AUTOR

INFORME FINAL DE TESIS - ESPIRITU CO Karla Espfrltu

RTEZ KARLA NICOLE.docx

RECUENTO DE PALABRAS RECUENTO DE CARACTERES

15694 Words 88850 Characters

RECUENTO DE PAGINAS TAMARO DEL ARCHIVO

105 Pages 5.2MB

FECHA DE ENTREGA FECHA DEL INFORME

Mov 29, 2022 6:57 PM GMT-5 Mov 29, 2022 6:58 PM GMT-5

® 12% de similitud general
El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para cada base i

+» 12% Base de datos de Intemet = 4% Base de datos de publicaciones
+ Base de datos de Crossref = Base de datos de contenido publicado de Crosst
+ 5% Base de datos de trabajos entregados

@ Excluir del Reporte de Similitud

+ Material biblicgrafico = Material citado

+ Material citado * Coincidencia baja (menos de B palabras)
+ Fuentes excluidas manualmente = Bloques de texto excluidos manualmente
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Anexo N° 9: Evidencia de recoleccion de datos




Anexo N° 10: Niveles de categorizacion de las variables
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Variables/Dimensiones # de items Bajo Medio Alto
Conocimiento de los factores de riesgo 7 0-3 4-5 6-7
Conocimiento de las medidas de prevencion 4 0-2 3 4
Conocin_wjento del distanciamiento para la 2 0 1 5
prevencion frente SARS-CoV-2
e e oo tre SafS Cov-2er Boo0s o ouw
Actitud sobre SARS-CoV-2 4 4-9 10-15 16-20
Actitud hacia los factores de riesgo sobre SARS- 4 4-9 10-15 16-20
CoV-2
ﬁgrt]itt:% 's&ogge glos/i_sztanciamiento para la prevencién 4 4-9 10-15 16-20
Actitud sobre SARS-CoV-2 en estudiantes de 1ro- 12 12-28 29-44 45-60

5to de secundaria.




Anexo N° 11: Prueba de Normalidad de Kolmogorov-Smirnov
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Nivel de conocimiento sobre
SARS-CoV-2 en estudiantes de
1ro-5to de secundaria.

Actitud sobre SARS-CoV-2 en
estudiantes de 1ro-5to de

secundaria.

N 166
, Media 1,77

Parametros

normales Desv. Desviacion 1,628

Estadistico de prueba 0,158

p valor 0,000

166
52,63
3,634
0,101

0,000

La tabla permite elegir un método paramétrica 0 no paramétrica para el contraste

de las hipotesis, esto basandose en los resultados de la prueba de normalidad, el cual llevo

a la conclusion de que los datos no presentan distribucion normal (p valor <0,05); por lo

tanto, se usara la correlacion no paramétrica de Spearman.



