Universidad
Norbert Wiener

Facultad de Ciencias de la Salud

“Conocimientos y actitudes sobre vacunacion en madres de nifios

menores de 2 anos atendidos en el Hospital de Nazca, 2021”

Trabajo académico para optar el titulo Especialista en Enfermeria en
Salud y Desarrollo Integral Infantil: Control de Crecimiento y

Desarrollo e Inmunizaciones

Presentado por:

Autora: Saravia Rojas, Yuliana Carleni

Cadigo orcid: https://orcid.org/0000-0003-0823-6045

Asesor: Mg. Basurto Santillan, lvan Javier

Cadigo orcid: https://orcid.org/0000-0001-5472-0853

LIMA — PERU

2021


https://orcid.org/0000-0003-0823-6045
https://orcid.org/0000-0001-5472-0853

> ‘ v DECLARACION JURADA DE AUTORIA Y DE ORIGINALIDAD DEL TRABAJO DE

INVESTIGACION
Universidad : VERSION: 01 a
Norbert Wiener CODIGO: UPNW-GRA-FOR-033 = FECHA: 08/11/2022

Yo,... SARAVIA ROJAS, YULIANA CARLENI egresado de la Facultad de ...... Ciencias
de la Salud...... y KEscuela Académica Profesional de ...Enfermeria...... / [J Escuela
de Posgrado de la Universidad privada Norbert Wiener declaro que el trabajo académico

® e ““CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES SOBRE VACUNACION EN MADRES DE
NINOS MENORES DE 2 ANOS ATENDIDOS EN EL HOSPITAL DE NASCA,
2021”Asesorado por el docente: Dr. lvan Javier Basurto Santillan.

DNI ... 07345898 ORCID... https:// orcid.org/ 0000-0001-5472-0853 ........ tiene un
indice de similitud de ( 13 ) (trece) % con cddigo _ oid:__ 0id:14912:237541929
verificable en el reporte de originalidad del software Turnitin.

Asi mismo:

1. Se ha mencionado todas las fuentes utilizadas, identificando correctamente las citas

textuales o parafrasis provenientes de otras fuentes.

No he utilizado ninguna otra fuente distinta de aquella sefialada en el trabajo.

Se autoriza que el trabajo puede ser revisado en blisqueda de plagios.

El porcentaje senalado es el mismo que arrojé al momento de indexar, grabar o hacer el

deposito en el turnitin de la universidad vy,

5. Asumimos la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad, ocultamiento u
omision en la informacién aportada, por lo cual nos sometemos a lo dispuesto en las
normas del reglamento vigente de la universidad.

bl S

Firma de autor 1 Firma de autor 2

SARAVIA ROJAS, YULIANA CARLENI Nombres y apellidos del Egresado
DNI: ...42306261 DNI e

Firma
Dr. Ivan Javier Basurto Santillan.
DNI: ...... 07345898

Lima, ...01...de...... JUIO, st (o [~ (NI 2023......




“Conocimientos y actitudes sobre vacunacion en madres de nifios menores de 2 afios

atendidos en el hospital de Nazca, 2021”



DEDICATORIA

En primer lugar, a Dios, por guiarme
permanente en el ejercicio de mi
profesion, a mis hijas Yamira, Azumy,
Mia y a mi familia por su constante
paciencia, amor y apoyo en cada uno

de mis proyectos de vida.



AGRADECIMIENTO

A la Universidad Norbert Wiener, por
abrir sus puertas al conocimiento y la
actualizacion constante, especialmente
a mi asesor, el Mg. Ivan Javier Basurto
Santillan, por su alioso apoyo en la
elaboracion de mi proyecto de

investigacion.



JURADOS:

Presidente: Dra. Susan Haydee Gonzales Saldafia
Secretario : Dra. Milagros Lizbeth Uturunco Vera

Vocal : Mg. Paola Cabrera Espezua

Vi



INDICE

RESUMEBN ...t 1
AADSTTACT. ...ttt 2
1. EL PROBLEMA ... oottt ettt bbb b e 3
1.1.  Planteamiento del problemas...........cccooiiiiiiiiiic s 3
1.2, Formulacion del problema ... 5
1.2.1.  Problema general ... 5
1.2.2.  Problemas eSPeCifiCOS........couiiiriiiieiere e 6

1.3.  Objetivos de 1a INVEStIGACION .........coviiiiieieieeeese e 6
1.3.1.  ODJEtIVO GENETAL ..o e 6
1.3.2.  ODjetivos eSPECITICOS......cvereiieriiieieieies e 6

1.4.  Justificacion de 1a INVESTIGACION .........cooviiiiiiiieieese s 7
I S =0 ¢ or: WU TSRS PR PP 7
142, MEtOUOIOGICA . ....c.eiveiieiitiiieeiie b 8
L14.3. PRACHICA ..ottt bbbttt bbb 8

1.5. Delimitaciones de 1a iNVEStIGACION .........ccceeverieiiiie e 9
0L T8 O =1 ¢ T o To] - | PSSR 9
152, ESPACIAL......oiiiiie et 9
153, RECUISOS.....ooiiiiiiiiii s 9

2. MARCO TEORICO......oooiceieeeeeeeseeeee e es e ses s ses st s st nsanens 10
2.1, ANECERUBNEES ...ttt r e 10
2.2, BASES TEOMCAS. ... veuevieeeeiiite ettt 12
2.2.1.  Conocimientos SODIre VACUNACION ...........coveiriirieieinieireiee s 12
2.2.2.  Actitudes SODre VACUNACION .........ccueveiiiiiieinii e 16

vii



2.3.  Formulacion de NIPOLESIS ..........cceiiiiieie et 20

2.3.1.  HIpOLESIS GENEIAL .......oivieiieie et 20
2.3.2.  HipOtesiS SPECITICAS. ... .ccvveiiiieiiieie et 20

3. METODOLOGIA ..ottt sttt 22
3.1.  Método de 1a inVeStigaCiOn ..........cccveiieiiiiiiie e 22
3.2.  Enfoque de 1a inVestigaCiOn...........c.ccceeviiiicii e 22
3.3, Tip0 de iNVESLIGACION........ccui e 22
3.4. Disefio de 1a iNVESIGACION .........c.coviiiiii e 22
3.5.  Poblacidon, MueStra y MUESIIEO ........cccveiueiieiieeiie et ste ettt 23
3.6.  Variables 'y operacionalizaCion ............ccccoiviiririieienese e 24
3.6.1 Variable CONOCIMIENTO ......c.viiiiiiiieer s 25
3.6.2. Variable actitudes SObre VaCUNACION ...........ccoeiiririeiieinienieese e 25

3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos ...........occvvierircinniiieiseeeee 27
T T I Tod o o TP PP TRTURUUPRPPIN 27
3.7.2. DesCripCion de INSTIUMENTOS .....c.veueivirieieiirie et 27
3.7.3. ValIACION .. 28
3.7.4. ConflabIlidad.......c.ooiiiiiie s 29

3.8. Plan de procesamiento y analisis de datos ...........ccoceveirereiinieneneec e, 29
3.9, ASPECEOS ELICOS. ....cueeueeieesieie ittt ettt ettt b e et b e b 30
4. ASPECTOS ADMINISTRATIVOS DEL ESTUDIO ....coooviiiiiiiieiieieeee e 31
4.1. Cronograma de aCtIVIAAAES ...........oceriieiiieie e 31
4.2, PrESUPUESTO ...ttt ettt etttk b e b et 32
5. REFERENCIAS ...ttt st be et 33
B. AINEXOS ...t b ettt be e e re e 39
6.1. MAtriz de CONSISTENCIA. ... .c.viviriiitiiiiiiieieee ettt 40

viii



6.2. Matriz de operacionalizacion de variables.............ccccocvveveiieve e,

6.3. Instrumentos

6.4. Consentimiento INFOMMAUO .......veeeeeee et e e



Resumen

Este trabajo de investigacion se elaborara dentro de la especialidad enfermera en salud y
desarrollo integral infantil: crecimiento y desarrollo e inmunizaciones y se enfocara en los
conocimientos y actitudes de las madres de nifios menores de 2 afios, pues se ha detectado
gue muchos de los menores que son atendidos en el Hospital de Nasca, carecen de las dosis
de vacunas programadas en su respectiva cartilla, situacion que podria decantar en
afecciones que ponen en riesgo su salud y bienestar. OBJETIVO: determinar cual es la
relacion entre conocimientos y actitudes sobre vacunacion en madres de nifios menores de 2
afios atendidos en el Hospital de Nasca, 2021. MATERIALES Y METODOS: esta
investigacion utilizara el enfoque cuantitativo, de tipo basica, alcance descriptivo-
correlacional, disefio no experimental, transversal. La muestra de estudio sera de 73 madres
de familia. La técnica que se empleara es la encuesta y los instrumentos seran dos
cuestionarios, uno para medir la variable conocimientos y el otro para realizar la medicion
de la variable actitudes sobre vacunacion.

Palabras clave: conocimientos; actitudes; vacunacion, madres, enfermeria.



Abstract

This research work will be developed within the nursing specialty in child health and
comprehensive development: growth and development and immunizations and will focus on
the knowledge and attitudes of mothers of children under 2 years of age, since it has been
detected that many of the minors who are treated at the Nasca Hospital, lack the doses of
vaccines scheduled in their respective card, a situation that could lead to conditions that put
their health and well-being at risk. OBJECTIVE: to determine what is the relationship
between knowledge and attitudes about vaccination in mothers of children under 2 years of
age treated at the Nasca Hospital, 2021. MATERIALS AND METHODS: this research
will use a quantitative approach, of a basic type, descriptive-correlational scope, non-
experimental, cross-sectional design. The study sample will be 73 mothers. The technique
that will be used is the survey and the instruments will be two questionnaires, one to measure
the knowledge variable and the other to measure the attitudes variable about vaccination.

Keywords: knowledge; attitudes; vaccination, mothers, nursing.



1. EL PROBLEMA

1.1.  Planteamiento del problema

La vacunacion en nifios menores de 2 afios se convierte en un proceso de suma
relevancia, pues permiten activar las defensas naturales que existen en el organismo,
minimizando el riesgo de adquirir alguna enfermedad ya que desencadenan la respuesta del
sistema inmunitario del ser humano (1). Sin embargo, segln cifras reportadas por la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), hasta el afio 2019, 14 millones de lactantes no
llegaron a recibir su vacuna DTP3 (difteria, tétanos y tos ferina), mientras que 5,7 millones
se encuentran vacunados parcialmente, debido a la falta de acceso a inmunizacion o al

desconocimiento de las madres respecto a la relevancia y necesidad de vacunar a sus hijos

)

Este panorama se ha complicado aun mas durante la época de pandemia, pues de
acuerdo a las estimaciones realizadas por la OMS y el Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia (UNICEF) sefialaron que desde los cuatro primeros meses de 2020 ha habido una
disminucion sustancial de la DTP3. De esta forma, alrededor de 82 paises en el mundo entero
manifestaron haber tenido interrupciones en los procesos de vacunacion hasta mayo de 2020
(3). Asi también, la OMS sefiala que desde el afio 2010 las vacunas con la DTP3y sarampidn
se han estancado, requiriendo una mayor concientizacion para cambiar la actitud de las
madres frente a la vacunacion y poder alcanzar el 95% de cobertura que se requiere a escala

mundial (4).

Por otra parte, se encontr6 que la tasa de vacunacion respecto a la DTP3 tuvo un

descenso entre el 2019 y 2020, pasando de 86% a 83% respectivamente, es decir que un



promedio de 22,7 millones de nifios no la recibieron, mientras que la vacuna del sarampion
también bajo en su primera dosis de 85% al 84% durante el mismo periodo, dejando a 22,3

millones de nifios sin esta vacuna, sin contar que la segunda dosis solo alcanzé al 71% (5).

En el caso de América Latina, la cobertura con DPT3 se mantuvo en el 88% hasta el
afio 2019, asi también la Organizacion Panamericana de la Salud refiere que, de cada 25
nifios menores de 1 afios, 2 se encuentran totalmente descuidados en temas de vacunacion y
1 inicia su programacion de 3 dosis, pero no la culmina, calculandose que un promedio de
1,5 millones de nifios que se encuentran debajo del afio de edad no llegan a completar su
vacunacion de forma oportuna (6). Por otro lado, se destaca que la falta de informacion y
conocimiento de las madres o cuidadores, situacion que junto con el panorama de pandemia
y la gran inestabilidad que existe a nivel regional han generado una disminucién de la

cobertura de vacunacion, pasando de tener un 91% el afio 2016 a un 82% el afio 2021 (7).

En el Perd, la cobertura nacional de vacunas al 2020 ha alcanzado al 41,7% de los
nifos menores de 5 afios, mientras que la cobertura regional registra un 40,8%. Del total
nacional se encuentra que el mayor porcentaje de cobertura se encuentra en Lima (93,2%) y
Huancavelica (82.9%), mientras que Ica solo alcanza al 53,2% de cobertura. Uno de los
factores que incide en este insuficiente porcentaje de vacunacion radica en el conocimiento

y actitudes de las madres respecto a la investigacion (8).

En esta linea, se sefiala que algunos de los factores que inciden en el incumplimiento
del calendario de vacunacién radica en la falta de conocimiento, actitudes inadecuadas, los
aspectos culturales, condiciones socioeconémicas, situacion institucional del servicio de

vacunacion, entre otros (9). Desde esa perspectiva, la educacion respecto a las vacunas se



convierte en un medio de suma relevancia, especialmente si se considera que el calendario
de vacunas mas necesarias, se consideran hasta los dos afios, con el Unico afan de protegerlos

de adquirir enfermedades que pudieran poner en riesgo su salud (10).

En el Hospital de Nasca, se ha observado la misma problematica, pues las madres
que acuden al consultorio de CRED muestran desconocimiento respecto a la importancia de
las vacunas para sus hijos, situacion que genera actitudes de desconfianza, miedo y, en no
pocas ocasiones, rechazo respecto al cumplimiento del calendario correspondiente, situacion
gue puede poner en riesgo a los menores, quienes se ven expuestos a contagiarse o adquirir

alguna enfermedad que perjudique su bienestar o los conlleve al peligro de muerte.

De ahi la necesidad de investigar al respecto, ya que se requiere saber cual es la
situacion respecto al conocimiento que tienen las madres sobre la relevancia de las vacunas
para un desarrollo sano de sus menores hijos, indagando si existen algun tipo de relacion con
respecto a las actitudes que muestran sobre este tema, con el objeto de tomar acciones que
conlleven a mejorar los indices de vacunacion en el Hospital de Nasca y sirva como referente

para otras instituciones de salud.

1.2.  Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

¢Cual es la relacion entre conocimiento y actitudes sobre vacunacion en madres de

nifios menores de 2 afios atendidos en el Hospital de Nasca, 2021?



1.2.2. Problemas especificos

¢ Cudl es la relacion entre conocimiento en su dimension esquema de vacunacion y
actitudes sobre vacunacion en madres de nifios menores de 2 afios atendidos en el Hospital
de Nasca, 20217

¢Cual es la relacion entre conocimiento en su dimension importancia y actitudes
sobre vacunacion en madres de nifios menores de 2 afios atendidos en el Hospital de Nasca,
20217

¢Cual es la relacion entre conocimiento en su dimension efectos adversos y actitudes
sobre vacunacion en madres de nifios menores de 2 afios atendidos en el Hospital de Nasca,

20217

1.3.  Objetivos de la investigacion

1.3.1. Objetivo general

Determinar cual es la relacion entre conocimiento y actitudes sobre vacunacion en

madres de nifios menores de 2 afios atendidos en el Hospital de Nasca, 2021.

1.3.2. Objetivos especificos

Determinar cudl es la relacion entre conocimiento en su dimensién esquema de
vacunacion y actitudes sobre vacunacion en madres de nifios menores de 2 afios atendidos

en el Hospital de Nasca, 2021.



Determinar cual es la relacion entre conocimiento en su dimension importancia y
actitudes sobre vacunacion en madres de nifios menores de 2 afios atendidos en el Hospital

de Nasca, 2021.

Determinar cual es la relacion entre conocimiento en su dimensién efectos adversos
y actitudes sobre vacunacion en madres de nifios menores de 2 afios atendidos en el Hospital

de Nasca, 2021.

1.4.  Justificacion de la investigacion

1.4.1. Teorica

La justificacion tedrica de este proyecto radica en la necesidad de profundizar acerca
del conocimiento y las actitudes sobre la vacunacion en las madres de nifios menores de 2
afios, aspecto de suma relevancia en la salud y la vida de los nifios, dado que puede marcar
una diferencia sustancial en el desarrollo del menor e incluso poner en riesgo su vida de no
administrarse a tiempo. Desde esa perspectiva, es insoslayable abordar esta problematica,
mas aun en el caso de una region especifica del pais que apenas supera el cincuenta por
ciento de las metas establecidas por el Ministerio de Salud, siendo necesario indagar respecto
a la relacion existente entre las variables de estudio con el objeto de brindar, con referentes
precisos y exactos acerca de esta panoramica, proporcionando hallazgos que cuenten con el
debido fundamento, de modo que se pueda optimizar el servicio que brinda el personal de
enfermeria para guiar, orientar e incrementar los conocimientos de las madres de familia al
respecto y puedan asi mejorar el nivel de actitudes frente a la vacunacion, contribuyendo a

elevar los indices de cumplimiento en el calendario de vacunacién. Asi también, destacan
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las teorias que serviran de base para abordar el trabajo y que recogen los postulados de
Patricia Benner y Jane Watson, ambas enfocadas en la postura fenomenologica de la labor
enfermera, pero desde dos aristas diferentes que se conjugan de manera pertinente en esta

investigacion.

1.4.2. Metodolégica

La justificacion metodoldgica del proyecto se encuentra en los instrumentos que se
aplicaran para recolectar los datos. Asi, para el caso de la variable conocimiento se aplicara
un cuestionario, al igual que en el caso de la variable actitudes sobre vacunacién en madres;
ambos instrumentos han sido debidamente validados en el ambito peruano por Castro en el
afio 2017. Por otro lado, se constituye en una riqueza metodoldgica la contribucion que
significara este trabajo investigativo dentro de la linea de enfermeria en salud y desarrollo

integral infantil: crecimiento y desarrollo e inmunizaciones.

1.4.3. Préactica

La justificacion practica del estudio se puede abordar desde la socializacion que se
llevara a cabo respecto a los resultados obtenidos durante todo el proceso, de forma que se
pueda tomar como insumo para establecer planes y estrategias orientadas a optimizar el
servicio que brindan los profesionales de enfermeria dentro del area de CRED v, de esta
forma, se contribuya a mejorar los conocimientos de las madres respecto a la vacunacion y

sus actitudes para la aplicacion del calendario de vacunaciones a sus mejores hijos, con el



objeto de protegerlos y evitar que se vean expuestos a enfermedades que puedan poner en

riesgo su bienestar y su vida.

1.5.  Delimitaciones de la investigacion

1.5.1. Temporal

El estudio se realizaré durante el periodo octubre - diciembre, 2021 y enero — abril,

2022 .

1.5.2. Espacial

La investigacidn se llevara a cabo en el Hospital de Nasca, que se encuentra ubicado
en la calle Ignacio Morsesqui 329, provincia de Nasca departamento de Ica., de categoria

1.5.3. Recursos

Se utilizaran diversos recursos materiales para ir desarrollando cada una de las etapas
programadas para el estudio. Asi también se requerida de estadigrafo y otros servicios de
apoyo para las diferentes fases de elaboracion. Todos estos costos seran asumidos por la

investigadora.



2. MARCO TEORICO

2.1.  Antecedentes

A nivel internacional:

En el contexto internacional se hall6 la investigacion realizada en el 2021 por
Almutairi (11) en Arabia Saudita, con el objetivo de “Evaluar los conocimientos, las
actitudes y las practicas de las madres sobre la vacunacion infantil durante los primeros cinco
afios de vida de los nifios en Arabia Saudita”. La metodologia sigui6 el estudio transversal,
descriptivo. La muestra fue de 262 madres. El instrumento fue el cuestionario. Los resultados
evidenciaron que el 86% de la muestra obtuvo 2492 puntos de 2893; mientras que las madres
obtuvieron un puntaje de 973 en el 89,1% de un total de 1052 y, en cuanto a la practica, el
80,5% obtuvo un puntaje de 1059 de un total de 1315. Se concluyd que existe una asociacion

de p> 0,05 entre las variables conocimientos, actitudes y practicas respecto a la vacunacion.

El 2019, Fad et al. (12) en Sudan, realizaron su investigacion con el objetivo de
“Estudiar los conocimientos, actitudes y practica en madres con hijos menores de cinco afos
hacia la vacunacién. La metodologia fue cuantitativa. La muestra fue de 384 madres de
familia. Los instrumentos fueron el cuestionario y la entrevista. Los resultados mostraron
que el 52% de las madres tiene un nivel de conocimiento bajo; mientras que las actitudes

negativas se pudieron observar en el 55% de las madres de familia.

El 2019, Verulava et al. (13) en Estados Unidos, realizaron su investigacion con el
objetivo de “Determinar los conocimientos, las actitudes y las practicas de las madres hacia

la inmunizacion infantil”. La metodologia siguio la investigacion transversal. La muestra fue
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de 188 madres. Los resultados evidenciaron que existe falta de conocimiento en el 25,5% de
las madres e informacion limitada sobre la necesidad de la vacunacion en el 18,6%. Con
respecto a las actitudes se halld que existe miedo en el 16% de las madres. Se concluyé que
existe relacion entre conocimiento y actitudes, aspectos que se evidenciaron en la falta de

inmunizacion completa.

A nivel nacional:

En el ambito nacional se puede citar el trabajo realizado el 2021 por Jihuallanca y
Cutipa (14) en Chincha, tuvo como objetivo “Determinar la relacion que existe entre el
conocimiento y las actitudes frente al esquema de vacunacion en las madres de menores de
5 afos edad del centro de salud Santa Adriana Juliaca, 2020”. La metodologia seguida fue
no experimental transversal. La muestra estuvo conformada por 130 madres. Los
instrumentos aplicados fueron dos cuestionarios. Los resultados evidenciaron una
correlacion significativa y directa entre las dos variables con un r=0,276 y una significancia
< 0=0.05. También se hallé un 65% de la muestra tiene un nivel medio de conocimientos y
el 42% mostré un nivel medio de actitudes. Se concluyd que existe relacion entre las dos

variables.

El 2021, Arellan (15) en Lima, en su investigacion tuvo el objetivo de “Determinar
la relacion entre las variables conocimientos y actitudes de las madres sobre las vacunas de
sus hijos menores de cinco afios de edad”. La metodologia fue descriptivo — correlacional,
transversal. La muestra fue de 100 madres. Los instrumentos fueron dos cuestionarios. Los

resultados mostraron que el 58% de la muestra tiene un nivel medio de conocimientos,

11



mientras que solo el 51% mostré una actitud desfavorable frente a las vacunas. Se concluy6

que existe correlacidn entre las dos variables de estudio.

El 2019, Torres (16) en Huacho, realiz6 su investigacion con el objetivo de
“Determinar la relacion entre el conocimiento y las actitudes sobre el esquema de vacunacion
en las madres en menores de 5 afnos. Puesto de salud de Primavera, 2018-2019”. La
metodologia fue transversal, descriptiva y correlacional. La muestra estuvo conformada por
235 madres. Los instrumentos fueron dos cuestionarios, uno para cada variable. Los
resultados mostraron que el 47,8% tiene sus conocimientos en un nivel medio, mientras que
el 60% muestra actitudes positivas. Se concluy6é que existe relacién significativa entre

conocimientos y actitudes sobre vacunacion en madres.

2.2.  Bases tedricas

2.2.1. Conocimientos sobre vacunacion

Para iniciar este apartado, se considera pertinente sefialar que el conocimiento es el
conjunto de elementos que corresponden a un cuerpo tedrico acerca de una determinada
estructura epistemoldgica y que sirve como base para poder aplicarlo en un contexto

especifico (17).

Estos conocimientos se hacen especialmente relevantes en este caso, pues el tema
referido a la vacunacion es de suma necesidad para preservar el bienestar y la vida de los
nifios, mas aln en una etapa tan vulnerable que hace imperativo cumplir con la cartilla de
vacunacion para poder minimizar el riesgo de infecciones o enfermedades que muchas veces
pueden tener secuelas de por vida o, incluso, afectar de tal manera que se pone en riesgo la

vida de los menores, de ahi que se considere a la vacunacion como un componente esencial

12



en lo que respecta al derecho gue tiene toda persona a la salud, en este caso los nifios y, al
mismo tiempo, en una responsabilidad que debe ser asumida por la madre para evitar la

mortalidad infantil (18).

En ese sentido, es necesario que las madres adquieran los conocimientos necesarios
para poder asumir este rol que les toca de velar por la salud de sus menores hijos,
preservandolos de cualquier situacion que los ponga en riesgo. Desde esa perspectiva, €s
importante sefialar que las cartillas de vacunacion se convierten en un indicador que ayuda
a monitorear el acceso y seguimiento de las vacunas que corresponden de acuerdo a su rango
etario garantizando la proteccién de brotes epidémicos o enfermedades que pueden evitarse

si se cumple rigurosamente el rol establecido (19).

Por otro lado, es importen precisar que las vacunas se encuentran conformadas por
diversos componentes biolégicos que al ingresar al organismo de los nifios permite generar
defensas contra las enfermedades que correspondan al tipo de vacuna, de esta forma se
fortalece el sistema inmunoldgico, generando anticuerpos que se encargan de luchar contra
los virus o bacterias que ingresan en el cuerpo. De ahi que diversas enfermedades hayan
desaparecido debido a las vacunas, aunque eso no quiere decir que no puedan volver a
aparecer si no se lleva un riguroso cumplimiento de la administracion de vacunas de acuerdo

a los roles y periodos establecidos (20).

Conocimiento de las madres sobre cuidados postvacunacion

Como ya se ha sefialado la vacunacion es un procedimiento necesario para preservar

la salud y la vida de los nifios, especialmente aquellas programadas en el calendario de
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vacunacion hasta los dos afios de edad. Sin embargo, también es importante destacar que los
efectos que puede producir en el organismo del menor son diversos, entre ellos la induracion,
el dolor, calor en el lugar de aplicacion, enrojecimiento, irritabilidad y fiebre alta; haciendo
que las madres muchas veces recurran a procedimientos ancestrales para los cuidados

postvacunacion (21).

En este contexto, los profesionales de enfermeria son los llamados a educar a las
madres de familia, con base en conocimientos cientificos que les permita comprender la
relevancia de la vacunacion y los cuidados que deben tener en cuenta para reducir los efectos
propios de la vacuna puesta a sus hijos, cuidando la zona de aplicacion, previniendo
frotamientos y golpes y aplicando pafios frios que contribuyan a reducir la inflamacién, el
enrojecimiento y el dolor (22). Asimismo, transmitir la préctica de la lactancia materna antes
y después de aplicarles las vacunas, pues estd comprobado que ayudan a reducir el dolor,
especialmente a los nifios que tienen hasta un afio de edad (23). En el caso de fiebre se sugiere
bafios de agua fria y, en el caso que el médico lo recomiende algln analgésico que permita

aliviar las molestias (24).

2.2.1.1.  Teorias que sustentan la variable conocimiento sobre vacunacion

La vacunacion es un procedimiento de suma relevancia para el sano crecimiento y
desarrollo de los nifios, especialmente dentro del periodo que abarca hasta los dos afios de
edad, pues es determinante y crucial para preservarlo de cualquier enfermedad que pudiera
afectar su organismo. De ahi la relevancia de lograr que las madres de familia tengan un
conocimiento adecuado al respecto y, en ese contexto, los profesionales de enfermeria se

convierten una pieza fundamental dentro de todo este engranaje, ya que son los llamados a
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orientar y realizar intervenciones educativas que contribuyan a fortalecer los aspectos

cognitivos y teodricos que fundamentan el conocimiento respecto a esta tematica (25).

En este contexto emergen las propuestas de Patricia Benner con su teoria
fenomenoldgica, la cual se promueve mas alla de la sola comprensién del ser humano, pues
para lograr este nivel de empatia se requiere contar con conocimientos debidamente
sustentados en el analisis, en la logica y en la razon. Desde esta perspectiva y para efectos
de esta investigacion los postulados de Benner se pueden enfocar desde dos vertientes, la
primera centrada en la labor que realiza el personal enfermero para promover la vacunacion
en beneficio de los nifios menores de 2 afios y una segunda que se orienta a promover y
fortalecer los conocimientos en las madres de dichos nifios, pues son ellas la fuente de apoyo
principal para lograr la meta que es el cumplimiento de la cartilla de vacunacién para
erradicar cualquier riesgo de enfermarse. En esta linea, Benner sefiala que el personal
enfermero requiere mantener una constante formacion y actualizacion para poder responder

a los desafios de esta importante labor (26).

2.2.1.2. Dimensiones de la variable conocimiento sobre vacunacion

Dimension esquema de vacunacion

Se encuentra referida a los conocimientos que poseen las madres de familia respecto

al esquema de vacunacion, las edades en las que se debe aplicar cada tipo de vacuna, las

enfermedades que previene y cdmo protege a los nifios menores de dos afios (27).
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Importancia del esquema de vacunacion

Esta dimension incluye aspectos que van desde la percepcion que tienen las madres
respecto a la vacunacion, las reacciones que presenten ante sus efectos y los cuidados que
brindan para evitar a los nifios el dolor y los sintomas que en la mayor parte de casos se

presenta como reaccién natural a la vacuna (27).

Efectos adversos

Esta dimensidn se centra especificamente en los sintomas que producen las vacunas
en los nifios menores de 2 afios y el cumplimiento de todo el esquema de vacunacion a partir

de ello (27).

2.2.2. Actitudes sobre vacunacion

La vacunacién como medio para lograr la inmunizacion se constituye en una de las
acciones de prevencion de enfermedades a nivel mundial y ha permitido la reduccion de
enfermedades responsables de altos indices de morbimortalidad en muchos lugares del
mundo, incluido el Perd. Sin embargo, el cumplimiento del calendario de vacunacion
muchas veces no se cumple como es debido, siendo una de las principales causas las
actitudes de las madres de familia, ya sea por desconocimiento o temor a los efectos que

tiene en los infantes (28).

Cabe indicar aqui que la actitud, se puede definir como una disposicién mental que
se organiza a traveés de la experiencia y ejerce influjo directo en el individuo para responder

ante diversas situaciones u objetos. Cabe afiadir aqui que en el caso de las madres de familia
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estas actitudes pueden ser favorable o desfavorables, dependiendo del ambito en el cual se
desenvuelven y a las creencias que pueden provenir desde sus propias experiencias o de la

tradicion cultural que conocen y practican (29).

Para lograr que estas actitudes sean favorables hacia las vacunas es preciso que el
personal de enfermeria asuma un rol motivador, pero sobre la base de conocimientos e
informacion concreta que permita a las madres saber cuales son los beneficios que reportan
las vacunas y los riesgos que evitan para los nifios menores de 2 afios con la aplicacion de
las vacunas en las fechas que les corresponde. En tal sentido, es una necesidad que conozcan
el esquema de vacunacion, pues ello les permitira saber cuales son los meses en los que
corresponde acudir al centro de salud para aplicar la vacuna correspondiente al rango etario

de su nifio (30).

Esquema de vacunacion

La vacunacion en el Peru sigue el esquema propuesto por el Ministerio de Salud, en
funcion a los diversos periodos etarios de los nifios. En ese sentido, los recién nacidos deben
recibir las vacunas de BCG, que previene la infeccion por Mycobacterium tuberculosis o
Bacilo de Koch, y la hepatitis B. A los dos meses debe recibir primera dosis pentavalente,
primera dosis contra la polio, primera dosis rotavirus, primera dosis antineumocdcica; a los
4 meses se consideran la segunda dosis pentavalente, segunda dosis polio y segunda dosis
rotavirus y segunda dosis antineumocacica. A los seis meses se consideran la tercera dosis
pentavalente y tercera dosis de polio, mientras que a los 7 y 8 meses deben recibir la primera
y segunda dosis de la influenza estacional. A los 12 meses se establece la tercera dosis de la

antineumocacica y primera del sarampion, papera y rubéola. A los 15 meses una contra la
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fiebre amarilla y a los 18 meses la segunda dosis de sarampion, paperas y rubéola y el primer

refuerzo de DPT vy el primer refuerzo de polio (31).

2.2.2.1.  Dimensiones de la variable practicas sobre vacunacion

Importancia

Esta dimensidn considera aspectos esenciales dentro de la vacunacion, tales como la

cantidad que deben recibir, la necesidad que tienen los nifios de recibirlas dentro de los

periodos establecidos para tal fin y las alternativas que tienen las madres de familia para

aplicarlas (27).

Efectos positivos

Esta dimension incorpora el detalle de los beneficios que tiene para los nifios menores

de dos afios la aplicacion de las vacunas dentro de las etapas correspondientes, con el fin de

preservarlos de cualquier riesgo de infeccion (27).

Contraindicaciones

Aqui se consideran algunos de los aspectos que muchas veces genera actitudes de

rechazo hacia la vacunacion por parte de las madres, como la reaccion de los nifios menores

de 2 afios hacia las vacunas y los peligros que comporta para ellos (27).
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Efectos adversos

En esta dimension se consideran aspectos como la seguridad que debe tenerse en
cuenta para evitar cualquier evento adverso que perjudique a los nifios menores de 2 afios y

las molestias que puede generar en ellos (27).

2.2.2.2.  Teorias que sustentan la variable actitudes sobre vacunacion

Tomando en cuenta que el rol del personal de enfermeria es promover el cuidado de
la salud de los nifios menores de 2 afios, a través de intervenciones orientadas a potenciar el
conocimiento y las actitudes de las madres hacia la vacunacion, es preciso mencionar aqui,
como una de las bases que sustentan el estudio, el Modelo de Promocion de la Salud de Nola
Pender. En ese sentido, lo que se busca es contribuir de modo efectivo a lograr una mejor
calidad de vida en los nifios, preservandolos de cualquier enfermedad que pudiera afectar su
desarrollo integral, sin ningun tipo de limitacion que pudiera afectar su vida presente y
futura. En este caso especifico la mision del personal enfermero debe enfocarse en el cuidado
de los nifios menores de 2 afios, mediante el cumplimiento del calendario de vacunacion,

siendo las madres de familia las principales propulsoras (32).

Otra teoria que no se puede dejar de lado es la que propone Jane Watson con su
modelo del cuidado humano transpersonal y que promueve la atencion a las necesidades de
los pacientes a partir de la comprension de lo que sienten, piensan o padecen. Para esta
tedrica, la atencion de enfermeria no puede lograr su cometido si no se ha logrado entender
de manera integral al paciente, para poder empatizar y brindar los cuidados que se requieran

de acuerdo a la realidad que presentan. En este caso, este nivel de compresion alcanza a la
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diada madre — nifio, pues a partir de ello es que lograran responder a la necesidad educativa
y formativa que requieren las madres y aquellas que corresponden al nifio, quien requiere de
las vacunas como un medio insoslayable para mantener y preservar la salud, evitando la
exposicion a situaciones que pudieran perjudicarlo si no se cumple con el calendario de

vacunacion respectivo (33).

2.3.  Formulacién de hipoétesis

2.3.1. Hipotesis general

Hipotesis de trabajo (Hi)

Hi: Existe relacion positiva y significativa entre conocimiento y actitudes sobre

vacunacion en madres de nifios menores de 2 afios atendidos en el Hospital de Nasca, 2021.

Hipotesis nula (Ho)

Ho: No existe relacion positiva y significativa entre conocimiento y actitudes
sobre vacunacion en madres de nifios menores de 2 afios atendidos en el Hospital de Nasca,

2021.

2.3.2. Hipdtesis especificas

Hil: Existe relacion positiva y significativa entre conocimiento en su dimension
esquema de vacunacion y actitudes sobre vacunacion en madres de nifios menores de 2 afios

atendidos en el Hospital de Nasca, 2021.
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Hol: No existe relacién positiva y significativa entre conocimiento en su
dimensidn esquema de vacunacion y actitudes sobre vacunacion en madres de nifios menores

de 2 afios atendidos en el Hospital de Nasca, 2021.

Hi2: Existe relacion positiva y significativa entre conocimiento en su dimensién
importancia y actitudes sobre vacunacion en madres de nifios menores de 2 afios atendidos

en el Hospital de Nasca, 2021.

Ho2: No existe relacién positiva y significativa entre conocimiento en su
dimension importancia y actitudes sobre vacunacion en madres de nifios menores de 2 afios

atendidos en el Hospital de Nasca, 2021.

Hi3: Existe relacion positiva y significativa entre conocimiento en su dimension
efectos adversos y actitudes sobre vacunacion en madres de nifios menores de 2 afios

atendidos en el Hospital de Nasca, 2021.

Ho3: No existe relacion positiva y significativa entre conocimiento en su

dimension efectos adversos y actitudes sobre vacunacién en madres de nifios menores de 2

afios atendidos en el Hospital de Nasca, 2021.
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3. METODOLOGIA

3.1. Método de la investigacion

Esta investigacion empleara el método hipotético deductivo, sobre el fundamento de
las teorias que brindan soporte a la labor de enfermeria y las intervenciones que lleva a cabo
para potenciar las variables conocimiento y actitudes sobre vacunacion, dentro del contexto

especifico del servicio de inmunizaciones del Hospital de Nasca (34).

3.2.  Enfoque de la investigacion

Sera cuantitativo, dado que utilizara programas y software estadisticos para llevar a
cabo el andlisis de los datos recolectados mediante los instrumentos seleccionado para tal
fin. De esta forma, se podran cuantificar los resultados, a fin de generalizarlos y puedan ser

utilizados en otros contextos y realidad (35).

3.3.  Tipo de investigacion

Se utilizara la investigacion de tipo aplicada, pues los datos que se recolecten
ayudaran a proponer alternativas de solucién a la problematica, con el objeto de optimizar
la comprension respecto a las variables conocimientos y actitudes sobre vacunaciéon en

madres de familia de nifios menores a 2 afios que se atienden en el Hospital de Nasca (36).

3.4. Disefio de la investigacion
Se utilizara el disefio no experimental, porque no habra manipulacion de las variables
ya que se estudiaran tal cual se encuentren y transversal porque se recogera la informacion

en un solo momento. Respecto al alcance es preciso sefialar que el estudio sera descriptivo,
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pues se caracterizaran y describiran los resultados obtenidos. Asi también sera correlacional

porque se busca establecer las probables relaciones entre las variables de estudio (37).
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M : madres de familia de nifios menores de dos afios del Hospital de Nasca
O1: Conocimiento
02: Actitudes sobre vacunacion

R: relacion entre ambas variables

3.5. Poblacién, muestra y muestreo

Poblacién:

La poblacién esta constituida por el nimero de elementos o individuos que tienen
caracteristicas similares (38), en este caso las 90 madres de familia de nifios menores de 2
afios que acudieron durante el Gltimo mes al servicio de inmunizaciones del Hospital de

Nasca.

Criterio de inclusion

Madres que acuden al servicio de Inmunizaciones del Hospital de Nasca.
Madres con edades entre 18 a 45 afos.

Madres con hijos menores de dos afios.

Madres que acepten participar en el estudio y firmen el consentimiento informado
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Criterios de exclusion

Madres pertenecientes a otros establecimientos de salud
Madres con edades menores de 18 o mayores de 45 afos.
Madres de nifios mayores de dos afios.

Madres que no han firmado el consentimiento informado y que no quisieron participar en el

estudio.

Muestra:

La muestra estara conformada por el total de madres de familia incluidas en la
poblacion, es decir 90 madres de familia con nifios menores de 2 afios.

Muestreo:

El muestreo sera no probabilistico, por conveniencia, pues la muestra sera
seleccionada por la investigadora, dado que se tiene acceso directo a ella y permitira reflejar

con mayor precision los resultados.

3.6. Variables y operacionalizacion
V1: Conocimiento

V2: Actitudes sobre vacunacion
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3.6.1 Variable conocimiento

Definicion conceptual:
Conjunto de elementos que corresponden a un cuerpo tedrico acerca de una
determinada estructura epistemoldgica y que sirve como base para poder aplicarlo en un

contexto especifico (17).

Definicion operacional:

Conjunto de elementos que manejan las madres de familia que corresponden al
cuerpo tedrico referido a la vacunacién y que sirve como base para poder aplicarlo en nifios
menores de 2 afios que acuden al Hospital de Nasca, considerando las dimensiones esquema
de vacunacion, importancia y efectos adversos, los cuales seran medidos a traves de un

cuestionario (17).

3.6.2. Variable Actitudes sobre vacunacioén

Definicion conceptual:

Procedimiento necesario para preservar la salud y la vida de los nifios, especialmente
aquellas programadas en el calendario de vacunacion hasta los dos afios de edad (28).

Definicion operacional:

Procedimiento necesario que realizan las madres de familia para preservar la salud y
la vida de los nifios que se atienden en el Hospital de Nasca, especialmente aquellas
programadas en el calendario de vacunacion hasta los dos afios de edad, considerando las
dimensiones importancia, efectos positivos, contraindicaciones y efectos adversos, que seran

medidos a través de un cuestionario.
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Tabla 1. Variables y operacionalizacion

Variables Definicién operacional Dimensiones Indicadores Escala de medicion Escala valorativa
(Niveles o rangos)
Conocimientos | Conjunto de elementos que Esquema de Conocimiento  sobre el Ordinal Deficiente = 0-3

manejan las madres de familia
que corresponden al cuerpo
tedrico referido a la vacunacion
Y que sirve como base para poder
aplicarlo en nifios menores de 2
afios que acuden al Hospital de

Nasca, considerando las
dimensiones esquema  de
vacunacion, importancia y

efectos adversos, los cuales
seran medidos a través de un
cuestionario (17).

vacunacion

esquema de vacunacion
Edad de vacunacion
Enfermedades que previene
Proteccion

Importancia

Percepcion
Reacciones ante la vacuna
Cuidados

Efectos adversos

Sintomas
Cumplimiento

(Escala tipo Likert)

Regular=4 -7
Bueno=5-10

Actitudes sobre
vacunacion

Procedimiento necesario que
realizan las madres de familia
para preservar la salud y la vida
de los nifios que se atienden en el
Hospital de Nasca,
especialmente aquellas
programadas en el calendario de
vacunacion hasta los dos afios de

edad, considerando las
dimensiones importancia,
efectos positivos,

contraindicaciones y efectos
adversos, que serdn medidos a
través de un cuestionario.

Importancia

Ndmero de vacunas
Necesidad de las vacunas

Alternativas

Efectos positivos

Beneficios

Contraindicaciones

Reaccién ante las vacunas
Peligros

Efectos adversos

Seguridad
Molestias

Ordinal
(Escala tipo Likert)

Totalmente de acuerdo =
5
Acuerdo = 4
Indiferente = 3
Descuerdo = 2
Totalmente desacuerdo =
1
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3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.7.1. Técnica

Sera la encuesta y los instrumentos seran el cuestionario para ambas variables sujetas a

investigacion.

3.7.2. Descripcién de instrumentos

Cuestionario para medir la variable conocimientos

Este cuestionario fue elaborado por Giovanna Castro en una investigacion que realizé
el afio 2017 y que tuvo el objetivo de determinar el conocimiento de las madres de familia
que acuden al servicio de inmunizacién del Hospital de Nasca (27). Este instrumento cuenta
con 16 items que se organizaron en tres dimensiones: esquema de vacunacion (9 preguntas),

importancia (3 preguntas) y efectos adversos (4 preguntas).

El instrumento cuenta con una escala de medicion ordinal y los niveles son:
Deficiente = 0-3; Regular =4 — 7; Bueno = 5 — 10, puntajes que se obtienen de la suma total

de preguntas resueltas por las madres de familia.

Cuestionario para medir la variable actitudes sobre vacunacion

Este cuestionario fue creado por Giovanna Castro en una investigacion que realizé
el afio 2017 y tuvo como objetivo determinar las actitudes sobre vacunacion de las madres
de familia que acuden al servicio de inmunizacion del Hospital de Nasca (27). Este

instrumento cuenta con 15 items que se organizaron en cuatro dimensiones: importancia (7
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preguntas), efectos positivos (1 pregunta), contraindicaciones (2 preguntas) y efectos

adversos (5 preguntas).

El instrumento cuenta con una escala de medicion ordinal y los niveles son:
Totalmente de acuerdo = 5; Acuerdo = 4; Indiferente = 3; Descuerdo = 2; Totalmente

desacuerdo =1

3.7.3. Validacion

Cuestionario para medir la variable conocimientos

Castro (27), realizé un riguroso proceso de validacion, con la participacion de cinco
profesionales del area de salud, con amplia experiencia en investigacioén enfermera dentro
del &mbito pediatrico. Se les entregé una ficha de 3 cuerpos para que realicen sus
comentarios y observaciones. Asi también, se aplico la prueba binomial y se encontr6 una

concordancia del 90%, porcentaje que permitié dar como valido el cuestionario.

Cuestionario para medir la variable actitudes sobre vacunacién

Castro (27), efectud6 minuciosamente la validacion del instrumento; participaron
cinco profesionales del &rea de salud. La validacion la efectuaron mediante una ficha de 3
cuerpos que contenia el instrumento respectivo, de forma que pudieran realizar sus
apreciaciones sobre los mismos. La prueba binomial tuvo una concordancia del 90%,

porcentaje que permitioé concluir que el cuestionario es aplicable.
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3.7.4. Confiabilidad

Cuestionario para medir la variable conocimientos

En el estudio realizado por Castro (27) se realizd una prueba piloto para efectuar el
proceso de confiabilidad del cuestionario. La prueba aplicada fue el KR20, obteniendo un

puntaje de 0.81, lo cual evidencia que el instrumento tiene una alta confiabilidad.

Cuestionario para medir la variable actitudes sobre vacunacion

En la investigacion llevada a cabo por Castro (27) se desarroll6 una prueba piloto
para realizar el proceso de confiabilidad del instrumento. La prueba aplicada fue el Alfa de
Cronbach, obteniendo un puntaje de 0.782, determinandose que es confiable para su

aplicacion.

3.8. Plan de procesamiento y andlisis de datos

Para iniciar el procesamiento de los datos se elaborard una matriz de datos elaborada
en Excel 2016, documento que servird como base para la elaboracion de las estadisticas en
el SPSS vs. 27. De esta forma, las estadisticas descriptivas permitiran visualizar los niveles
obtenidos en cada variable y dimensién, a través de tablas y figuras. Para el caso de las
estadisticas inferenciales se podran reflejar los datos a través de tablas donde se visualizara

las posibles relaciones entre variables.
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3.9. Aspectos éticos

Esta investigacion desarrollada dentro del ambito sanitario considerara los principios

bioéticos que se detallan a continuacion:

Principio de autonomia: se aplicard al momento de establecer el contacto con las
madres de familia de nifilos menores de 2 afios que se atienden en el servicio de inmunizacion
del Hospital de Nasca, con el fin de explicarles en qué consiste la investigacion, dandoles la
libertad de decidir si desean participar o no. En el caso de aceptacion se firmara el

consentimiento informado.

Principio de beneficencia: se pone en préactica al explicar a los participantes los
beneficios que conlleva la investigacion para las madres de familia que tienen nifios menores
de 2 afios, de forma que se impulsen el conocimientos y las actitudes positivas hacia la

vacunacion.

Principio de maleficencia: los participantes que conforman la muestra sabran que

el estudio no conlleva ningun tipo de riesgo para su bienestar o salud.

Principio de justicia: el trato sera respetuoso y cordial con todas las participantes,

sin tener ningun tipo de diferencias con ninguna de ellas.
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4. ASPECTOS ADMINISTRATIVOS DEL ESTUDIO

4.1. Cronograma de actividades

2022
Actividades Oct Nov Dic Ene Feb Mar Abr
2|3 213 21314 21314 213 213 213
1.Redactar

proyecto de

investigacion.

2. Presentar y
adaptar el
proyecto de

investigacién

3. Elaborar y
adaptar los
instrumentos
de

investigacion.

4. Recolectar
y analizar la

informacion

5. Presentar
el Informe

6. Sustentar

la tesis
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4.2. Presupuesto

DESCRIPCION CANTIDAD PRECIO PRECIO TOTAL
UNITARIO

A. Materiales
- Bibliografia, copias 200
- Hojas A4 4 millares 20.00 80
- Utiles de escritorio 150
B. Servicios
- Computadora 600 horas 1.00 600
- Impresiones 100 0.50 50
- Fotocopia 1000 0.05 50
- Anillado 2 ejemplares 15.0 30
- Empastado 60
c. Viaticos 800
- Pasajes
- Refrigerios

TOTAL 2020
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6.1. Matriz de consistencia

conocimientos y actitudes sobre
vacunacion en madres de nifios
menores de 2 afios atendidos en el
Hospital de Nasca, 2021?

Problemas especificos

¢Cual es la relacion entre
conocimientos en su dimension
esquema de vacunacion y actitudes
sobre vacunacion en madres de
nifios menores de 2 afos atendidos
en el Hospital de Nasca, 2021?
¢Cuadl es la relacion entre
conocimientos en su dimension
importancia y actitudes sobre
vacunacion en madres de nifios
menores de 2 afios atendidos en el
Hospital de Nasca, 2021?

¢Cual es la relacion entre
conocimientos en su dimension
efectos adversos y actitudes sobre
vacunacién en madres de nifios
menores de 2 afios atendidos en el
Hospital de Nasca, 2021?

conocimientos y actitudes sobre
vacunacion en madres de nifios
menores de 2 afios atendidos en el
Hospital de Nasca, 2021.

Objetivos especificos

Determinar cual es la relacion entre
conocimientos en su dimensién
esquema de vacunacion y actitudes
sobre vacunacion en madres de
nifios menores de 2 afios atendidos
en el Hospital de Nasca, 2021.
Determinar cual es la relacion entre
conocimientos en su dimension
importancia y actitudes sobre
vacunacién en madres de nifios
menores de 2 afios atendidos en el
Hospital de Nasca, 2021.
Determinar cual es la relacion entre
conocimientos en su dimension
efectos adversos y actitudes sobre
vacunacién en madres de nifios
menores de 2 afios atendidos en el
Hospital de Nasca, 2021.

entre conocimientos y actitudes sobre vacunacion
en madres de nifios menores de 2 afios atendidos
en el Hospital de Nasca, 2021.

Ho: No existe relacion positiva vy
significativa  entre conocimientos y actitudes
sobre vacunacion en madres de nifios menores de
2 afios atendidos en el Hospital de Nasca, 2021.

Hipotesis especificas:

Hi: Existe relacidn positiva y significativa
entre conocimientos en su dimension esquema de
vacunacién y actitudes sobre vacunaciéon en
madres de nifios menores de 2 afios atendidos en
el Hospital de Nasca, 2021.

Hi: Existe relacién positiva y significativa
entre conocimientos en su dimension importancia
y actitudes sobre vacunacién en madres de nifios
menores de 2 afios atendidos en el Hospital de
Nasca, 2021.

Hi: Existe relacién positiva y significativa
entre conocimientos en su dimension efectos
adversos y actitudes sobre vacunacion en madres
de nifios menores de 2 afios atendidos en el
Hospital de Nasca, 2021.

Conocimientos (C)

Actitudes sobre vacunacion

Dimensiones

Esquema de vacunacion

Importancia
Efectos adversos

Variable 2

Dimensiones

Importancia
Efectos positivos
Contraindicaciones
Efectos adversos

Formulacién de problema Objetivos Hipotesis Variables Disefio metodolégico
Problema general Obijetivo general Hipotesis general Variable 1 Tipo de investigacion:
¢Cudl es la relacion entre | Determinar cudl es larelacion entre | Hi: Existe relacion positiva y significativa

e Aplicada
Enfoque cuantitativo

Método y disefio de
investigacion

e  Método: hipotético

deductivo
Alcance: descriptivo —
correlacional
e Disefio: No
experimental -
transversal
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6.2. Matriz de operacionalizacion de variables

Variable 1: CONOCIMIENTOS

Definicion Operacional: Procedimiento necesario que realizan las madres de familia para preservar la salud y la vida de los nifios que se atienden

en el Hospital de Nasca, especialmente aquellas programadas en el calendario de vacunacion hasta los dos afios de edad, considerando las

dimensiones importancia, efectos positivos, contraindicaciones y efectos adversos, que seran medidos a través de un cuestionario.

Dimensiones Indicadores Escala de medicion Escala valorativa
(Niveles o rangos)
Esquema de Conocimiento  sobre el esquema de Ordinal Deficiente = 0-3
vacunacion vacunacion (Escala tipo Likert) Regular=4 -7
Edad de vacunacion Bueno=5-10
Enfermedades que previene
Proteccion
Importancia Percepcion
Reacciones ante la vacuna
Cuidados
Efectos Sintomas
adversos

Cumplimiento
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Variable 2:

Definicion Operacional: Procedimiento necesario que realizan las madres de familia para preservar la salud y la vida de los nifios que se atienden

en el Hospital de Nasca, especialmente aquellas programadas en el calendario de vacunacién hasta los dos afios de edad, considerando las

dimensiones importancia, efectos positivos, contraindicaciones y efectos adversos, que seran medidos a través de un cuestionario.

Dimensiones Indicadores Escala de medicion Escala valorativa
(Niveles o rangos)
Nudmero de vacunas Ordinal Totalmente de acuerdo =5
. Necesidad de las vacunas (Escala tipo Likert) Acuerdo =4
Importancia Indiferente = 3

Alternativas

Efectos positivos

Beneficios

Contraindicaciones

Reaccidn ante las vacunas
Peligros

Efectos adversos

Seguridad
Molestias

Descuerdo = 2
Totalmente desacuerdo = 1
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6.3. Instrumentos

UNIVERSIDAD PRIVADA NORBERT WIENER
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE ENFERMERIA

Obijetivo del estudio: Recolectar datos cuya informacion servira para establecer la
relacion del conocimiento sobre vacunacion en madres de nifios menores de 2 afios
atendidos en el hospital de Nasca, 2021”

Fecha de la encuesta: ........cccevviiiinniiinnniennnns COdigo: .ovvvviinnniiiniiinniiiniennnnnns
I. DATOS LABORALES (Para ser llenado por el participante)

Preguntas claves

Edad:

Procedencia: O; Costa O, Sierra 3 Selva
Nivel de instruccion: O Primaria CJ2 Secundaria Oz Superior C4 Ninguna

Edad de su nifio (a): COMenor 1 afio (1 afio [J2afios (13 afios [14 afios

CONOCIMIENTO:

Pregunta 1.- ;Conoce usted el esquema de vacunacién que recibe su nifio(a)?
a) Si ()

b) No ()
Pregunta 2.- ;Sabe usted las edades en que su hijo (a) debe ser vacunado?
a) Al nacer, 2, 4y 6 meses ()
b) 1 afio y 4 afios ()
C) Todas son correctas ()

Pregunta 3.- ¢Conoce usted qué enfermedades previene las vacunas en los nifios menores

de 5 afios?
a) Si ()
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b) No ()

Pregunta 4.- ;Cree usted que es importante cumplir con el esquema de vacunacion en los

nifos menores de 5 afios?

a) Si ()

b) No ()

Pregunta 5.- ¢ Cree usted que las vacunas protege a su nifio(a)?

a) Si()

b) No ()

Pregunta 6.-Cree usted que las vacunas de refuerzo son importantes:
a)Si()

b) No ()

Pregunta 7.- ;Qué vacunas recibe el recién nacido?

a) Polio y Hepatitis ()

b) Rubeolay Sarampion ()
C) Tuberculosis y Hepatitis B ()

Pregunta 8.- ;Conoce usted que vacuna se coloca a los 2 meses?

a) Si()

b) No ()

*Solo se respondi6 (SI), marque cuales son:

a) Contra la Rubeola + Pentavalente + Rotavirus + Neumococo ()

b) Contra la polio + Pentavalente + Paperas + Neumococo ()
¢) Contra la polio + Pentavalente + Rotavirus + Neumococo ()

Pregunta 9.-¢Conoce usted que vacunas protege a su nifio(a) contra las diarreas severas?

a) Si ()
b) No ()

*Solo si respondio (SI), marque cual es:
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a) Hepatitis B ()

b) Influenza ()

C) Rotavirus ()

Pregunta 10.- ;Conoce que vacunas protege a su nifio(a) contra la Neumonia?
a) Si()

b)  No()

*Solo si respondié (SI), margue cual es:

a) Neumococo ( )

b) Hepatitis B ()

C) Influenza ()
REACCIONES ADVERSAS:

Pregunta 1.- ;Conoce usted si las vacunas producen alguna reaccién?
a) Si ()

b) No ()

Pregunta 2.- ;Conoce cuales son las reacciones de las vacunas?

a) Si()

b) No ()

*Si respondio Si, marque cual es:

a) Fiebre y dolor ()

b) Inflamacidn e irritabilidad ()

C) todas con correctas ()

Pregunta 3.-¢Conoce usted que cuidados debe realizar si su nifio presenta

fiebre después de aplicadas las vacunas?

a) Si ()

b) No ()
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*Si respondio (Si), maque la opcidn que crea conveniente:

a) Bafio a mi nifio ()

b) Administro un antipirético (paracetamol) ( )

c) solo Ay B son correctas ()

Pregunta 4.- Si su nifio presenta dolor e inflamacién que cuidados realiza:
a) Coloco paiiitos de agua tibia ()

b) Acudo a la farmacia ()

c) No realizo nada ()

Pregunta 5.- Tiene el carnet de vacunacion de su nifio (a):
a)Si()
b) No ()

Pregunta 6.-Sabe si se encuentra completo el carnet de vacunacion de

su nifio(a) para la edad que tiene:

a)Si()

b) No ()
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Instrumento para medir la variable actitudes sobre vacunacion

INSTRUCTIVO: Lea detenidamente cada pregunta y luego marque con un aspa (X), la respuesta correcta
segln su criterio:

TA: Totalmente de acuerdo A: De acuerdo I: Indiferente

D: Desacuerdo TD: Totalmente en desacuerdo

©

S

&)

S,

esta tomando medicamentos
(corticoides) decide no llevarlo a

vacunar

ITEMS
T.A A | D T.D

1. Considera que las vacunas son
necesarias.

2. Considera que las vacunas son
innecesarias.

3. Pienso que las medicinas caseras
pueden substituir a las vacunas.

4. Las vacunas pueden ser sustituidas por
medicinas caseras.

5. Considera que recibir varias vacunas
debilita el sistema inmune.

6. Vacunaria a mi hijo (a) asi las personas
me aconsejen que no lo haga.

7. No vacunaria a mi hijo(a) asi las
personas me aconsejen gue si lo haga.

8. E nifio que no recibe sus vacunas esta
libre de las enfermedades.

9. El nifio que se recibe sus vacunas esta
protegido de enfermedades.

10. | Considera que las vacunas son
peligrosas y dafiinas para la salud de
los nifos.

11. | Considera que las vacunas son seguras
para la salud de los nifios.

12. | Si el nifio presenta molestias después
de vacunarlo decido no llevarlo a sus
siguientes vacunas.

13. | Si el nifio presenta molestias después
de vacunarlo, considero necesario los
cuidados en el hogar y continto con
sus siguientes vacunas.

14. | Considero que las vacunas producen
reacciones y complicaciones en el
nifo.

15. | Si su hijo(a) tiene una enfermedad y
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Validez de instrumentos

Validacién del instrumento para las variables conocimientos y actitudes sobre
vacunacion

Validez de los instrumentos por jueces de expertos

(Prueba Binomial
Jueces
Items P
1 2 3 4 3
1 1 1 1 1 1 0.063
2 1 1 1 1 1 0.063
3 1 1 1 1 1 0.063
4 1 1 1 1 1 0.063
5 1 1 1 1 1 0.063
il 1 1 1 l ] 0.063

X = 1= No hay observacion

X = 0 = §i hay observacidn

Los items: N® 1, 2, 34, 5 v 6 tienen un valor < 0.07, por lo tanto si existe
concordancia entre los jueces para dichos items.
El resultado es que el 90% de las respuestas de los jueces concuerdan,

por lo ante se concluve que el instrumento es valido por jueces de expertos
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Confiabilidad de los instrumentos

Confiabilidad del instrumento para las variables conocimientos y actitudes sobre

vacunacion

Confiabilidad de los instrumentos

Se aplico la formula de Kuder- Richardson (Kr-20) al cuestionario de

conocumenios.

Formula:

KR20= n o — Ipgq
n-— ]. U3|

n = Mumero de Items
a2l =Varianza

Epg = Sumatoria de proporciones de acierios o desaciertos:

Datos de los imstrumentos:

n= 3
aZt=11.63
Ipg = 2.56

KR20— 30 | 1163 -2.56
3u—1l 11.63

KR20 = 0.81

Como KR20 = (.81, se concluven que el mstrumento para medir el
conocimento de las madres en el centro de salud de Punta Hermosa en el

servicio de CRED tiene una confiabihidad alta.
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Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Alfa de Cronbach N° de
Cronbach basada en elementos elementos
estandarizados
0,787 0,776 30

Como ¢l Alfa de Cronbach =0.787, se concluye que el instrumento para
conocer el nivel de conocimiento y actitudes de las madres respecto a las
vacunas y sus reacciones adversas de nifios(as) de 0-4 afios del Centro de Salud

Punta Hermosa, tiene una confiabilidad fuerte.



6.4. Consentimiento informado
CONSENTIMIENTO INFORMADO EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION DEL CIE-VRI

Instituciones : Universidad Privada Norbert Wiener
Investigadores  : Saravia Rojas, Yuliana Carleni
Titulo : “Conocimientos y actitudes sobre vacunacion en madres de nifios menores de 2 afios

atendidos en el Hospital de Nasca, 2021”

Proposito del estudio: Estamos invitando a usted a participar en un estudio llamado: “Conocimientos y
actitudes sobre vacunacién en madres de nifios menores de 2 afios atendidos en el Hospital de Nasca, 2021”.
Este es un estudio desarrollado por la investigadora de la Universidad Privada Norbert Wiener Saravia Rojas,
Yuliana Carleni. El propoésito es: determinar cudl es la relacion entre conocimientos y actitudes sobre
vacunacion en madres de nifios menores de 2 afios atendidos en el Hospital de Nasca, 2021.

Procedimientos:

Si usted decide participar en este estudio se le solicitara lo siguiente:

- Leer detenidamente todo el documento y participar voluntariamente
- Responder todas las preguntas formuladas en la encuesta

- Firmar el consentimiento informado

La encuesta puede demorar unos 20 a 30 minutos y los resultados se le entregaran a usted en forma individual
o almacenaran respetando la confidencialidad y el anonimato.

Riesgos: Ninguno, solo se le pedira responder el cuestionario.
Su participacion en el estudio es completamente voluntaria y puede retirarse en cualquier momento.

Beneficios: Usted se beneficiara con conocer los resultados de la investigacion por los medios mas adecuados
(de manera individual o grupal) que le puede ser de mucha utilidad en su actividad profesional.

Costos e incentivos
Usted no debera pagar nada por la participacion. Igualmente, no recibird ningln incentivo econémico ni
medicamentos a cambio de su participacion.

Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacién con cddigos y no con nombres. Si los resultados de este estudio son
publicados, no se mostrard ninguna informacion que permita la identificacion de usted. Sus archivos no seran
mostrados a ninguna persona ajena al estudio.

Derechos del participante:

Si usted se siente incomodo durante el llenado del cuestionario, podra retirarse de este en cualquier momento,
0 no participar en una parte del estudio sin perjuicio alguno. Si tiene alguna inquietud y/o molestia, no dude
en preguntar al personal del estudio. Puede comunicarse con el Lic. Saravia Rojas, Yuliana Carleni al 942 824
512 y/o al Comité que valid6 el presente estudio, Dra. Yenny M. Bellido Fuentes, presidenta del Comité de
Etica de la Universidad Norbert Wiener, para la investigacion de la Universidad Norbert Wiener, telf. 7065555
anexo 3285. comité.etica@uwiener.edu.pe

CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente participar en este estudio, comprendo qué cosas pueden pasar si participo en el
proyecto, también entiendo que puedo decidir no participar, aunque yo haya aceptado y que puedo retirarme
del estudio en cualquier momento. Recibiré una copia firmada de este consentimiento.

Investigadora
Participante

Nombre:
Nombres:

DNI:
DNI:
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