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Resumen
El presente estudio tuvo la finalidad de determinar la relacion entre la necesidad de
tratamiento ortoddntico, impacto psicosocial de la estética dental y calidad de vida en
estudiantes de 11 a 14 afios en San José de Sisa, Provincia ElI Dorado, 2022. Para ello, se
ejecutd una investigacion de enfoque cuantitativo, tipo aplicada, nivel correlacional y
disefio no experimental, contando con una muestra de 570 estudiantes de 11 a 14 afios de 3
instituciones educativas pertenecientes San José de Sisa, ubicada en la Provincia ElI Dorado
perteneciente al departamento de San Martin a quienes se les realiz6 diferentes
cuestionarios de estudio y evaluaciones dentales para determinar cada variable dada. Se
obtuvo como resultado que existe un alto grado de relacion entre la necesidad de tratamiento
ortoddntico, impacto psicosocial de la estética dental y calidad de vida, dado que el valor
de prueba chi-cuadrado de Pearson (0,00) es < a 0.05. Llegando a la conclusion que existe
relacion entre la necesidad de tratamiento ortodontico, impacto psicosocial de la estética
dental y calidad de vida en estudiantes de 11 a 14 afios en San José de Sisa, Provincia El

Dorado, 2022.

Palabras claves: Necesidad de tratamiento ortodontico, Impacto psicosocial de la estética

dental, Calidad de vida y salud bucodental.



Abstract
The present study had the purpose of determining the relationship between the need for
orthodontic treatment, psychosocial impact of dental aesthetics and quality of life in
students from 11 to 14 years of age in San José de Sisa, EI Dorado Province, 2022. For this,
the carried out a research with a quantitative approach, applied type, correlational level and
non-experimental design, with a sample of 570 students from 11 to 14 years of age from 3
educational institutions belonging to San José de Sisa, located in the EI Dorado Province
belonging to the department of San Martin who underwent different study questionnaires
and dental evaluations to determine each given variable. It was obtained as a result that
there is a high degree of relationship between the need for orthodontic treatment,
psychosocial impact of dental aesthetics and quality of life, given that the Pearson chi-
square test value (0.00) is < 0.05. Coming to the conclusion that there is a relationship
between the need for orthodontic treatment, psychosocial impact of dental aesthetics and
quality of life in students from 11 to 14 years of age in San José de Sisa, El Dorado Province,

2022.

Keywords: Need for orthodontic treatment, Psychosocial impact of dental aesthetics,

Quality of life and oral health.
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Introduccion
Una adecuada estética dental es la clave de superacién emocional de un individuo, la cual
origina satisfaccion con su apariencia fisica. Sin embargo, una persona que llega a tener
problemas dentales a lo largo de su vida y no ha tenido un tratamiento necesario que ayude
a mejorar sus condiciones, se presenta como un individuo con problemas de aceptacion y
sobre todo conlleva una mala calidad de vida. Por ello, la presente investigacion tuvo como
objetivo determinar la relacién entre la necesidad de tratamiento ortododntico, impacto
psicosocial de la estética dental y calidad de vida en estudiantes de 11 a 14 afios en San José
de Sisa, Provincia El Dorado, 2022. Para cumplir con ello, se realizé la siguiente estructura:
Comienza con el Capitulo I, que se centra de la metodologia y formulacion de la pregunta,
asi como el propésito, la justificacion y las limitaciones del estudio. En segundo lugar, el
capitulo Il describe el marco teorico, incluyendo antecedentes, fundamentos tedricos e
hipétesis. El capitulo 111, consta de metodologia dividida en métodos, tipos y disefio de
investigacion, ademas de poblacion, muestreo, muestra, variables y operacionalizacion,
incluyendo técnicas y herramientas de recoleccion de datos, procesamiento y analisis de
datos, ademas de ética. El Capitulo IV consiste en el analisis descriptivo de los resultados
y discusion de los resultados y prueba de hip6tesis. El capitulo V consta de conclusiones y
recomendaciones. Finalmente, ademas de los apéndices pertinentes y los documentos
oficiales que respaldan la investigacion, existe una bibliografia de las diversas fuentes

cientificas en las que se baso este estudio.
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CAPITULO I: EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema
La salud bucal se considera una parte integral de la salud, ya que no solo protege contra las
infecciones microbianas y las amenazas ambientales, sino que también es una parte
fundamental de la calidad de vida. La mala salud oral no solo tiene un efecto psicosocial
negativo en el individuo, sino que también provocan una disminucion de su calidad de vida,
debido a que el individuo llega a presentar signos de dolor, angustia e inclusive problemas
emocionales, como baja autoestima, depresién o falta de interaccion social, creando un

impacto a nivel general (1,2).

Las lesiones orales y maxilofaciales de acuerdo a la Organizacion Mundial de la Salud son
incidentes mayormente en el periodo de la adolescencia entre los 10 a 19 afios de edad, ya
que en este periodo comprenden una gran variedad y prevalencia de condiciones patologicas
orales, con caracteristicas clinicas que habitualmente son diferentes a la de los adultos. En
promedio las patologias orales y maxilofaciales ocurren entre 7 a 17% en adolescentes,

perjudicando significativamente a su salud bucal como general (3).

Por lo tanto, la salud bucal relacionada con la calidad de vida no solo se enfoca en la
condicion fisica de cada individuo, también juega un papel prioritario en la nutricién, el
lenguaje adecuado, asi como en el crecimiento y desarrollo normal del individuo. Asi
también influye en como perciben su estética dental y al no tener una sonrisa agradable,
disminuye la confianza e incluso su autoestima, sintiéndose frustrados y excluidos,

afectando negativamente a su salud mental (1,4).



De acuerdo a la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), las patologias bucodentales
perjudican alrededor de 3500 millones de individuos. Donde, las maloclusiones son
consideradas como una de las afecciones bucales mas importantes a nivel mundial,

afectando al 75% de nifios y adolescentes (5).

A nivel internacional, se evidencia que, en los paises desarrollados, la caries dental esta
presente entre el 60% a 65% siendo una de las patologias méas prevalentes y dicho
porcentaje aumenta en los paises en vias de desarrollo, donde la poblacién no cuenta con
recursos adecuados para que sus menores hijos obtengan un tratamiento especifico. Otro
estudio indica que el 50% de los nifios entre 5 a 9 afios en los paises desarrollados presentan

diferentes maloclusiones dentales, siendo las caries una de las patologias que mas frecuenta
(6).

Las caries dentales son una de las causas que afecta negativamente a la calidad de vida del
nifio y de sus familiares, ello se debe a la falta de servicios en las comunidades que
interfieren con la salud bucodental del nifio (7). Es asi que las maloclusiones dentales al no
ser tratadas, genera con el tiempo un impacto psicosocial en el desarrollo de la personalidad

del nifio, limitando al individuo a que se desarrolle eficientemente ante la sociedad (8).

A nivel nacional, el Ministerio de Salud (MINSA) con el propdsito de mejorar la estética
bucal de los nifios en el Perd, recomienda seguir una guia practica clinica necesaria para
prevenir las alteraciones dentales, ademas de diagnosticar los diferentes habitos bucales

inadecuados y tratar a tiempo las maloclusiones (9).



1.2.

Pues, la estética dental ha tomado gran importancia y relevancia en la actualidad, pues esta
subespecialidad de la odontologia, se encarga de armonizar y embellecer la sonrisa,
teniendo un equilibrio esperado en cuanto a los labios, encias y dientes. Ademas, tiene
como finalidad brindar un bien fisiol6gico y mas aln psicosocial, ya que esta involucrado
con la satisfaccion y autoestima del individuo, debido a que tener una sonrisa bonita

transmite buena impresion hacia los demas y la percepcion de ser aceptado (10).

Las personas buscan constantemente una variedad de tratamientos que puedan ayudar a
mejorar su estética dental, no solo para mejorar su salud bucal, sino también porque temen
el rechazo social, lo que conduce a grandes consecuencias psicosociales (11). En la
actualidad son los nifios quienes estan tomando mayor conciencia de la necesidad de tener
una estética dental adecuada y al presentar irregularidades dentarias, se ven en la necesidad

de adquirir un tratamiento ortodoncico que cumpla con sus expectativas (12).

Mantener una buena estética dental hoy en dia se ha vuelto fundamental en los adolescentes,
permitiéndoles sentirse mas seguros de si mismos y sobre todo auto valorados (13). Por lo
manifestado, se vio conveniente realizar el siguiente tema de investigacion: “Necesidad de
tratamiento ortoddntico, impacto psicosocial de la estética dental y calidad de vida en

estudiantes de 11 a 14 afios en San José de Sisa, Provincia El Dorado, 2022”.

Formulacion del problema

1.2.1.Problema general

¢Cual es la relacion entre la necesidad de tratamiento ortoddntico, impacto psicosocial de
la estética dental y calidad de vida en estudiantes de 11 a 14 afios en San José de Sisa,

Provincia El Dorado, 2022?



1.3.

1.2.2.Problemas especificos
¢ Cual es el grado de necesidad de tratamiento ortodontico, segun edad y sexo en estudiantes

de 11 a 14 afios en San José de Sisa, Provincia El Dorado, 20227

¢Cudl es el impacto psicosocial de la estética dental, segun edad y sexo en estudiantes de

11 a 14 afios en San José de Sisa, Provincia El Dorado, 2022?

¢Cual es la calidad de vida de acuerdo a la estética dental, segin edad y sexo en estudiantes

de 11 a 14 afios en San José de Sisa, Provincia El Dorado, 20227

¢ Cual es prevalencia de maloclusiones, segun edad y sexo en estudiantes de 11 a 14 afios

en San José de Sisa, Provincia El Dorado, 20227

Objetivos de la investigacion

1.3.1.Objetivo general

Determinar la relacion entre la necesidad de tratamiento ortoddntico, impacto psicosocial
de la estetica dental y calidad de vida en estudiantes de 11 a 14 afios en San José de Sisa,

Provincia El Dorado, 2022.

1.3.2. Objetivos especificos
Identificar el grado de necesidad de tratamiento ortoddntico, segin edad y sexo en

estudiantes de 11 a 14 afios en San José de Sisa, Provincia El Dorado, 2022.

Identificar el impacto psicosocial de la estética dental, segin edad y sexo en estudiantes de

11 a 14 afios en San José de Sisa, Provincia El Dorado, 2022.

Identificar la calidad de vida de acuerdo a la estética dental, segin edad y sexo en

estudiantes de 11 a 14 afios en San José de Sisa, Provincia El Dorado, 2022.



1.4.

Identificar la prevalencia de maloclusiones, seguin edad y sexo en estudiantes de 11 a 14

afios en San José de Sisa, Provincia El Dorado, 2022.

Justificacion de la investigacion

1.4.1. Tedrica

La presente investigacion bajo un enfoque tedrico, tuvo la finalidad de ampliar y actualizar
el conocimiento existente referente al tema de investigacion sobre la necesidad de
tratamiento ortodontico, debido a las maloclusiones dentales en adolescentes, que afectan
negativamente a su bienestar fisico, ademas tuvo el propdsito de estudiar la conmocion
psicosocial de la estética dental y como repercutia en su calidad de vida. Ello ayudd a

brindar informacion relevante para las ciencias de la salud en el campo odontolégico.

1.4.2. Metodoldgica
Bajo un enfoque metodoldgico, el presente estudio cont6 con tres instrumentos validados
para determinar cada variable de estudio, siguiendo los protocolos éticos para la debida

recoleccion de datos, los cuales serviran de guia para futuros trabajos de indagacion.

1.4.3.Practica

Bajo un contexto practico, el actual estudio tuvo la finalidad de evaluar el estado de salud
bucal en los adolescentes de una zona rural en la Provincia EI Dorado en el departamento
de San Martin, otorgando las informaciones necesarias a los padres de familia que no
cuentan con los recursos econdémicos adecuados para llevar a sus menores hijos a realizar
un chequeo médico dental, dichos resultados del estudio sirven de base para distintos
especialistas en el campo de la odontologia a tener el conocimiento previo sobre los

resultados obtenidos, debido a que no se evidenciaron investigaciones acerca de la

5



1.5.

problematica de estudio en la misma zona. Asi mismo, dio a conocer a diversas clinicas e
instituciones odontoldgicas, la importancia que estd obteniendo la estética dental
actualmente, incentivando a realizar campafias de concientizacion que motive a los usuarios
a cuidar su salud bucodental, ademéas de campafias odontoldgicas gratuitas para los menores
de edad que no cuentan con los recursos suficientes, con la finalidad de dar a conocer las

maloclusiones dentales, ayudando a mejorar su calidad de vida.

1.4.4.Social

Bajo un contexto social, la presente investigacion no so6lo se enfocé en brindar el
conocimiento preciso sobre la necesidad de adquirir un adecuado tratamiento ortodéncico
para los usuarios que lo requieren, sino traté de dar a conocer a los padres de familia sobre
el impacto psicoldgico y social que repercute en sus menores hijos al presentar una baja
estética dental, impidiendo desarrollarse satisfactoriamente en su entorno, afectando
negativamente a su calidad de vida, puesto que los adolescentes comprendidos entre los 11
a 14 afos ya presentan la capacidad de autocalificar su apariencia fisica, buscando ser
aceptados en la sociedad. Ademas, gracias al incentivo de las campafias odontologicas
gratuitas coopera a que las familias que no cuenten con los recursos econémicos adecuados

tengan las posibilidades de llevar a sus menores hijos a reestructurar su estética dental.

Limitaciones de la investigacion

1.5.1. Temporal

El actual estudio se desarroll6 en el periodo de diciembre del 2022.



1.5.2. Espacial
El estudio se realizo en estudiantes de 11 a 14 afios de un colegio en San José de Sisa,

Provincia El Dorado, 2022.

1.5.3.Recursos

Un factor limitante para realizar el trabajo de investigacion, fue la falta de trabajos de
investigacion respecto a los antecedentes nacionales e internacionales. Sin embargo, se
contd con la ayuda de un equipo humano de trabajo, quienes disponen de las habilidades y

conocimientos necesarios para el desarrollo del estudio.



CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion
A nivel internacional, Gonzalez et al., (2022) ejecutaron un estudio con la finalidad de
“Determinar la prevalencia de maloclusiones dentarias y la necesidad de tratamiento en
escolares mexicanos de 12 a 15 afios”. Realizaron un estudio de nivel correlacional, con
una muestra de 187 escolares de 12 a 15 afios de edad a quienes se les aplicé el indice
Estético Dental (IDA). Obtuvieron como resultado que el 28.3% obtuvieron maloclusiones
leves, seguido del 27.3% quienes mostraron maloclusiones moderadas. De acuerdo al sexo,
se pudo evidenciar que predominé el sexo masculino quienes tuvieron mayor necesidad de
tratamiento ortodontico (55.6%) a diferencia del sexo femenino (44.4%). Llegando a la
conclusion que ambas variables se relacionan significativamente (p=0.046), asi mismo se
mostré que el sexo masculino tiene mayor prevalencia de maloclusiones dentales

requiriendo asi un tratamiento ortoddncico (14).

Zheng et al., (2022) desarrollaron un estudio con la intencion de “Determinar el impacto
psicosocial de la estética dental en estudiantes universitarios con maloclusion limitrofe”.
Para ello, se ejecut6 un estudio colateral, contando con la participacion de 615 estudiantes
a quienes se les aplicd el cuestionario PIDAQ y un examen dental. Se obtuvo como
resultado que ambas variables se relacionaron positivamente con un valor p<0.05.
Concluyendo que las maloclusiones causan un impacto psicosocial en la estética del

estudiante (15).

Wan et al., (2020) ejecutaron un estudio con el fin de “Evaluar la prevalencia, el alcance y

la gravedad del impacto psicosocial de la estética dental entre los adolescentes de Malasia”.



Realizaron una investigacion transversal contando con una muestra de adolescentes entre
12 a 17 afios de edad, a quienes se les evalud a través del cuestionario PIDAQ y el INTO.
Obtuvieron como resultado que el 90% de los usuarios presenté un impacto psicosocial
debido a una inadecuada estética dental. Llegando a la conclusién que el impacto dental en
los adolescentes se encuentra asociado significativamente con la estética dental (p<0.05)

(16).

Velangi et al., (2020) ejecutaron una investigacion con la finalidad de “Evaluar la estética
dental y su relacién con el impacto psicosocial entre adolescentes de 13 a 15 afios en la
ciudad de Davanagere”. Realizaron un estudio correlacional y transversal, con una muestra
de 400 adolescentes con la edad de 13 a 15 afios, a quienes se les empleo el cuestionario
PIDAQ y el indice de Estética Dental. Obtuvieron como resultado que el 56.5% pertenecian
al sexo masculino y 43.4% al femenino, de los cuales el 56.6% presentaron una estética
dental normal, seguida del 24.8% quienes mostraron maloclusiones dentales. Respecto a la
evaluacion PIDAQ, se evidencio que el 33.60% del sexo femenino y el 31.69% del sexo
masculino presentaron impacto psicosocial por su estética dental. Llegando a la conclusion

ambas variables se relacionan significativamente con valor p=0.01 (17).

Iranzo et al., (2020) ejecutaron una investigacion intencionada en “Determinar los factores
relacionados al impacto psicosocial de las maloclusiones en adolescentes”. El estudio fue
transversal, contando con la totalidad de 1158 estudiantes entre 12 a 16 afios de edad a
quienes se les aplicé el cuestionario PIDAQ y el indice de necesidad de tratamiento
ortodoncico (INTO). Obtuvieron como resultado que de acuerdo a la necesidad de

tratamiento- DHC el 69.25% indic6 un grado leve, seguido del 20.70% moderado v el



10.05% elevado, de acuerdo al INTO-AC, el 87.14% present6 una necesidad leve, sequido
del 6.93% con necesidad media y solo el 5.93% necesidad elevada. Respecto al PIDAQ, el
21.05% presentd un impacto psicosocial. Llegaron a la conclusién que mientras mejor
estética dental presenta los adolescentes menor impacto psicosocial se evidenciara,

manteniendo una relacion significativa (p<0.05) (18).

Mohammad y Solaiman (2020) realizaron una investigacion con la intencién de “Evaluar
la prevalencia y los factores asociados de la caries dental en nifios de primaria en el
municipio de Yasuj, Irdn”. Ejecut6 un estudio transversal con un total de 460 nifios entre 7
a 12 afios de edad a quienes se les realizd un examen dental. Se pudo identificar que el
75.2% de nifios presentaron caries dental, asi mismo el 73.5% pertenecientes al sexo
femenino y 76.7% del sexo masculino presentaron caries dental. Llegaron a la conclusion
que el sexo femenino se asocia significativamente (p= 0.04) con la prevalencia de caries

dentales (19).

Raghavan et al., (2019) realizaron un estudio con la finalidad de “Evaluar la influencia del
atractivo dentolabial utilizando el Cuestionario de Impacto Psicosocial de la Estética Dental’
(PIDAQ), la Escala de Satisfaccién con la Vida (SWLS) y el Componente Estético (AC)
del indice de Necesidad de Tratamiento de Ortodoncia (INTO) en pacientes con fisura
labio/paladar (FLP), y pacientes de ortodoncia sin fisura (Non-FLP).Tuvieron un a muestra
con 80 usuarios pertenecientes al rango de 11 a 19 afios de edad a quienes se les aplicaron
los cuestionarios antes mencionados. Obtuvieron como resultado que el impacto psicosocial

de la estética dental tuvo una relacién significativa con la calidad de vida (p<0.02) a
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comparacién del INTO que obtuvo un valor p< 0.05. Llegando a la conclusion que las

variables de estudio presentan relacion significativa (20).

Baram et al., (2019) hicieron un estudio con el propésito de “Determinar la prevalencia de
la necesidad de tratamiento de ortodoncia en nifios de 12 afios en Hong Kong y su relacion
con el impacto psicosocial de la maloclusion”. Tuvieron una metodologia de nivel
correlacional y una muestra de 667 estudiantes de diferentes colegios a quienes se les evalud
a través del Indice de necesidad de tratamiento ortoddncico y el indice de Estética Dental.
Obtuvieron como resultado que el 60% de nifios sentian preocupacion por su estética dental,
seguido del 34% quienes evitaban sonreir o reir y 48% era objetivo de burla, generandoles
un gran impacto psicosocial. Asi mismo se pudo identificar que el 58.7% presento
necesidad definitiva de tratamiento ortodoncico. Llegaron a la conclusion que ambas

variables de estudio estan relacionadas entre si presentando un valor p< 0.05 (21).

Gonzalez et al., (2018) realizaron una investigacion con la finalidad de “Determinar en un
grupo de pacientes jovenes y adultos si la percepcién de su autoestima, desarrollo
psicosocial y calidad de atencion mejoro después del tratamiento de ortodoncia”. Tuvieron
un estudio de nivel correlacional, conformado por 60 participantes adolescentes de 15 afios
de edad a quienes se les realizd el cuestionario PIDAQ y el indice de estética dental.
Obtuvieron como resultado que la mayor parte de los adolescentes que tuvieron un
tratamiento estético dental, presentaron un impacto psicosocial leve frente a los
adolescentes que no pasaron por dicho tratamiento. Llegando a la conclusién que el impacto
psicosocial esta relacionado con la percepcion que tienen los adolescentes de su estética

dental presentando un valor p<0.05 (22).
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Gudipaneni et al., (2018) ejecutaron un estudio con el propoésito de “Evaluar la prevalencia
de la maloclusiéon y la necesidad de tratamiento de ortodoncia entre los adolescentes
utilizando el componente de salud dental (DHC) del indice de necesidad de tratamiento de
ortodoncia (INTO)”. Se realizdo un estudio transversal, observacional, a un grupo de
adolescentes a quienes se les aplico el cuestionario INTO. Se obtuvo como resultado que el
48.73% del sexo masculino y el 50.22% del sexo femenino mostraron grado 1y 2. Ademas
el 30.32% de los hombres y el 28.69% de las mujeres mostraron grado 3 y solo el 20.93%
del sexo masculino y 21.07% del femenino indicaron grado 4. Llegando a la conclusion que
parte de los adolescentes necesitaron tratamiento ortodéntico entre moderado y definitivo

(23).

A nivel nacional, Mamani et al., (2017) hicieron una investigacion con el fin de “Evaluar
el impacto de la maloclusion considerando la necesidad de tratamiento de ortodoncia
(INTO) en la calidad de vida relacionada con la salud oral evaluada con el cuestionario de
percepcion infantil CPQ 11-14 de los colegios publicos peruanos de la ciudad de Juliaca.
Utilizaron un estudio correlacional y transversal, con una muestra de 354 estudiantes entre
la edad de 8 a 14 afios. Obtuvieron como resultado que el 53.4% pertenecen al sexo
femenino y el 46.6% al sexo masculino, de los cuales el 67% presentaron necesidad de
tratamiento ortoddéncico. Respecto a la calidad de vida, evidenciaron que la dimension
sintomas orales (p=0.010), asi mismo la dimensién limitacion funcional (p<0.001), seguido
del bienestar emocional (p<0.001) y bienestar social (p<0.001) guarda relacion con la
necesidad de tratamiento ortodoncico. Llegaron a la conclusion que ambas variables de

estudio se encuentran relacionadas significativamente (24).
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2.2. Bases tedricas

2.2.1. Definicién general

La odontologia ha avanzado constantemente en la sociedad, no solo por el debido cuidado
de salud bucal, sino porque los usuarios estan en constante busqueda de tener una sonrisa
aceptada por los demas, acudiendo a los especialistas con la intencion de mejorar su figura
y estética dental, pues la preocupacion de esta Gltima ha crecido notablemente en las
personas, debido a que existen factores psicoldgicos y sociales que influyen en la
percepcion que el usuario tiene frente a su imagen dental, pues una agradable sonrisa
simboliza bienestar y sobre todo belleza en la sociedad actual. Cabe indicar que el usuario
tiene distintas perspectivas y patrones de respuesta frente a una sonrisa ideal, exigiendo al
especialista involucrarse en la toma de decisiones del tratamiento estético. Por ello, la
comunicacion entre ambos es primordial para lograr resultados positivos y la satisfaccion

del usuario compensando el buen servicio brindado por el especialista (25,26).

2.2.2.Definicion de maloclusion e indices de necesidad de tratamiento ortoddncico

Las maloclusiones son uno de los problemas dentales a nivel global que influye
negativamente en las personas afectadas con grados diferentes. Existen determinados
factores que favorecen a la aparicion de estas anomalias dentales, ademas de aspectos
hereditarios o de entorno. Las maloclusiones dentales que mayormente se evidencian en los
nifos, se dividen en caries dentales, lesiones pulpares o periapicales, traumatismos dentales,
anomalias del desarrollo y habitos orales, entre otros. Para rectificar ello, el manejo de salud
bucal se debe realizar en instituciones clinicas de odontopediatria para disminuir el efecto

no deseado de dichas maloclusiones en la denticion. A raiz de ello, Shaw et al., (1991)
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desarrollaron dos indices oclusales confiables y validados para poder evaluar la necesidad
de tratamiento y el estandar de tratamiento, uno de ellos es llamado indice de necesidad de
tratamiento ortodoncico (INTO), el cual evalla la estética dental como la necesidad de salud
dental. Dicho instrumento al transcurso del tiempo ha sido verificado en distintos paises por

diversos investigadores, tomandolo como una herramienta de estudio (27,28).

2.2.2.1. Clasificacion del Indice de necesidad de tratamiento ortodoncico
El tratamiento ortoddncico se basa fundamentalmente en un diagndstico individual del
ortodoncista para detectar las maloclusiones dentarias, las cuales son consideradas una
anomalia en el desarrollo dentario que conlleva a una alineacién incorrecta, asi como un
desajuste entre las arcadas dentarias. Al transcurso de los afios se ha ido desarrollando
diversos indices de tratamiento ortodédncico, con la finalidad de clasificar los distintos
grados de maloclusion y poder establecer el tratamiento adecuado para los usuarios,
brindando una mejora al sistema de salud (29). Los indices de tratamiento ortodoncico son
realmente necesarios para adquirir datos descriptivos sobre la distribucion de las
necesidades de tratamiento en las poblaciones como para establecer las prioridades de

tratamiento (30).

De acuerdo a diversas investigaciones, se considera dos indices principales para determinar
la estética dental, siendo uno de ellos el Indice de Necesidad de Tratamiento de Ortodoncia,
el cual ha mostrado un mayor consenso sobre las caracteristicas individuales y oclusales
que deben evaluarse para determinar imparcialmente la necesidad de tratamiento. EI INTO

se divide en dos componentes (29,30):
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- Componente de Salud Dental (CSD): Clasifica la maloclusidn segun la importancia de
las caracteristicas oclusales para la salud del individuo, ademas tiene como fin identificar
a los individuos que posiblemente se bonificara con el tratamiento ortodoncia. Dicho
componente presenta cinco grados para calificar de manera adecuada las maloclusiones

dentales que presenta un individuo (30).

- Componente Estético (CE): Evalta la percepcion que tiene el individuo referente a su
estética dental, presentando tres niveles para evaluar la necesidad de tratamiento, donde
el primer nivel (1-4), indica que el individuo no tiene la necesidad de tratamiento,
seguido del segundo nivel (5-7) indica que el individuo tiene una necesidad moderada y

el tercer nivel (8-10) existe una necesidad definitiva de tratamiento de ortodoncia (30).

2.2.3. Definicion de la estética dental y su impacto psicosocial en los individuos

Tener una buena estética dental, para las personas es de suma importancia, mas aun en la
etapa de la pubertad y la adolescencia, ya que estan en constantes cambios fisicos, donde
valoran cada vez mas su apariencia, queriendo ser aceptados por la sociedad, preocupandose
alin mas por su estética dental, a lo que denominan una sonrisa bonita. Es aqui donde los
especialistas acuden a la odontopediatria, la cual esta encargada de estudiar al usuario nifio-
adolescente, siendo este periodo de delicada sensibilidad psicologica, donde los expertos
deben respetar sus gustos y preferencias del usuario, brindandoles las mejores alternativas

posibles para su debido tratamiento estético (31,32).

La preocupacién estética se relaciona con lo que el individuo siente y percibe al momento
de ver su sonrisa en las fotografias y cémo puede cambiar su estado de &nimo y autoestima
al tener una sonrisa mas estética, cambiando su apariencia ayudandole a tener mas éxito.
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Pues al presentar una mala estética dental, tiende a desarrollar un impacto negativo en el
desarrollo fisico, psicologico y social del individuo, afectando crucialmente a su salud y
bienestar. Por ello, la mayor parte de los individuos buscan un tratamiento ortodoncico

adecuado para reestructurar su estética dental (33).

Por esa razon, desde el campo odontolégico es necesario tomar en cuenta aspectos
psicologicos del usuario infantil, los cuales son significativos en la deteccion de alteraciones
oclusales, su necesidad de abordaje y tratamiento para la correcta atencion pediatrica. La
boca es considerada uno de los érganos del ser humano que mas interviene en sus relaciones
sociales con los demas, por lo que al presentar una salud bucal desfavorable provocan
situaciones psicoldgicas que afectan a las conductas y actitudes inadecuadas en el desarrollo

y bienestar del usuario (34).

2.2.3.1. Impacto psicosocial de la estética dental
La imagen dental se considera un componente esencial en la belleza facial, la cual influye
psicosocialmente en la valoracion del individuo y su calidad de vida, pues tener un aspecto
facial adecuado permite que el individuo se sienta satisfecho con su imagen y al verse
dafado su estética podria llegar a causar problemas en su autoestima. Por ello, hoy en dia
los individuos, méas aun en la adolescencia valoran mucho su apariencia dental, acudiendo
a los especialistas para tener una sonrisa ideal, donde el término oclusion actualmente hace
referencia a un ideal estético y funcional. Puesto que los adolescentes que presentan
diferentes maloclusiones tienden a tener impactos psicosociales negativos referentes a su
estética dental, presentando una autoestima baja, creandoles complejos de inferioridad, por

ende, creerdn que no seran aceptados en un grupo social (35,36).
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Para medir ello, se ha desarrollado un cuestionario sobre Impacto Psicosocial de la Estética
Dental (PIDAQ) es un instrumento que se encarga de realizar un analisis psicométrico de
una poblacién en especifico, en este caso sobre el impacto psicosocial de la estética dental
en adultos jovenes. Para realizar este cuestionario se conformo un grupo de expertos como
ortodoncistas, psicélogos clinicos y entrevistadores, tomando como referencia las Escalas
Estéticas y de Aspectos Sociales del OQLQ, ademas de seguir la propuesta de Slade y
Spencer (1994) en el desarrollo de su Perfil de Impacto en la Salud Bucal, con la finalidad
de mejorar la aceptacion de items, asi como tomar items de referencia de la Escala de
Autoconfianza, una vez finalizada la version fue aplicada a 12 pacientes de ortodoncia
Ilegando a obtener la confiabilidad del instrumento. Dicho cuestionario tiene su version
original en inglés, para luego ser adaptada a la version en espafiol, formada por factores
funcionales y psicolégicos que intervienen en la perspectiva del usuario, la cual esta
conformado por 4 dimensiones: Autoconfianza, impacto social, impacto psicoldgico y
preocupacion estética, la cual se mide por una escala de Likert con valores numéricos del 0

al 5 (37,38,39).

2.2.4. Definicion de Calidad de Vida

La OMS en 1946 enfatiz6 que la salud va mas alla de lo fisico y se debe considerar la
calidad de vida de los usuarios, pues la salud es un estado de completo bienestar fisico,
mental y social, que no simplemente se enfoca en afecciones o enfermedades. Pues al
mantener una calidad de vida adecuada contribuye al bienestar del individuo y viceversa.
Asi mismo, la calidad de vida también tiene pardmetros para ser evaluada incluyendo las

siguientes dimensiones (40):
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- Fisicas: Percepciones que tienen los individuos respecto a su estado fisico.

- Psicoldgicas: Hace referencia a las percepciones que tienen los individuos sobre su
estado cognitivo y afectivo.

- Sociales: Abarca la percepcion de los individuos sobre las relaciones interpersonales y

roles sociales en su vida.

La calidad de vida (CdV) es un término fundamental en el campo de la medicina y la salud,
la cual se interpreta de una manera distinta en diferentes disciplinas, sin embargo, conlleva
a un mismo objetivo, fomentar el bienestar y salud del individuo. Por ello, la CdV es un
concepto tan importante en las ciencias de la salud que se investiga a nivel internacional,
donde involucra una variedad de grupos objetivos, disefios y medidas para poder
determinarla. Pues esta variable ha sido uno de los principales criterios de valoracion en

una investigacion médica (41).

2.2.4.1. Calidad de Vida relacionada con la salud oral
La CdV asociada a la salud oral en nifios es un area de suma importancia de investigacion
con una atencion creciente, asi también como en la préctica clinica. En los Gltimos afios la
calidad de vida relacionada a la salud oral pediatrica ha ido teniendo muchos avances, a
diferencia de otras areas de medicina. Pues los problemas bucodentales estan generando un
impacto negativo en la calidad de vida de las personas, haciendo que tomen mayor
conciencia sobre la importancia de tener una adecuada salud oral, ain mas en la vida de los
nifios y adolescentes quienes estan en constantes cambios y aceptacion de sus caracteristicas

fisicas para sentirse a gustos de pertenecer a un grupo social (42).
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La calidad de vida esta relacionada con la salud bucal, ya que tener una adecuada estética e
higiene dental conlleva a que el individuo se sienta bien fisica, psicolégica y socialmente.
Sin embargo, cuando un individuo, especialmente los mas jovenes al presentar una mala
estética dental afecta en sus relaciones sociales, asi como su bienestar emocional,
generandoles inseguridades, ansiedad y baja autoestima, sintiendo miedo al rechazo por su

apariencia, perjudicando su calidad de vida (43).

Una de las patologias que prevalentemente afecta a la salud bucal influyendo en la calidad
de vida del individuo, son las caries dentales. Considerada como una enfermedad oral
originada por microbios habitualmente en las personas, donde la exposicion excesiva a
carbohidratos de la dieta conlleva a la acumulacién de microorganismos productores de

acido y resistentes al acido en la boca (44).

2.2.4.2. Maloclusiones dentales
La cavidad oral es el segundo lugar de reunién mas grande de microorganismos en el
cuerpo. La salud y la estabilidad de los diversos microorganismos en la cavidad oral es muy
importante para equilibrar la relacion entre la salud y la enfermedad en el cuerpo y el
sistema. EI microbiota oral normal puede incluir una variedad de microorganismos como
bacterias, arqueas, hongos, protozoos y virus, cada uno con una funcion especifica e
interactuando para mantener la estabilidad y la salud del cuerpo. Sin embargo, si la
homeostasis del microbioma oral se interrumpe por algin motivo, puede provocar el
crecimiento no saludable de ciertas cepas, lo que lleva a maloclusiones dentales, como
enfermedades orales. Con respecto a la maloclusion, se refiere a las deformidades de los

dientes, las mandibulas y las caras que surgen de factores genéticos congénitos y factores
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ambientales adquiridos. Los pacientes muestran principalmente dislocacién de dientes
individuales, morfologia anormal del arco dental y disposicion anormal de los dientes,
afectando la salud oral, la funcion oral y la apariencia estética haciendo mas influyendo en

la edad (45).

2.2.4.3. Teoria de Schatz
La teoria de la protedlisis-quelacién fue expuesta por Schatz et al, 1995, donde explicaron
que esta teoria sugiere que la caries dental se origina cuando los componentes orgéanicos del
esmalte son atacados por bacterias, los elementos de descomposicion resultantes tienen
ciertas propiedades quelantes que conlleva a la disolucion de minerales del esmalte e
incluso a pH neutro o alcalino, asi como quelantes secundarios. Ademas, la teoria también
menciona que surge una degradacion microbiana simultanea del elemento organico ya sea

por protedlisis o por disolucion (46).

Schatz pudo observar cuando inicio a trabajar sobre las caries, que la causa mas ocurrente
de la caries dental es el &cido. Donde los especialistas dentales no tenian el conocimiento
que los aniones y moléculas no disociadas de ciertos acidos pueden descalificar el esmalte
y la dentina, asi como lo hacen los iones de hidrégeno, pero a través de un mecanismo
completamente distinta, formando quelatos y otros componentes. Es asi que la teoria

muestra que la caries dental surge a la descalificacion del 6rgano dental (46).

1.3.4.3. Etiologia de la caries dental (CPOD)
La caries dental es una de las enfermedades orales mediadas por microbios mas comunes
en los seres humanos. Resulta de la interaccion compleja entre los microorganismos
productores de acido y carbohidratos fermentables a raiz del tiempo. A pesar que el
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microbioma oral influye en la formacion de caries dental, diversos factores del huésped,
incluso los dientes y saliva, también llegan a afectar el desarrollo de caries, originando a
una patologia que tiende a ser crénica y eventualmente progresiva. Asi mismo, el biofilm
dental es uno de los componentes mas importantes en la etiologia de la caries dental, donde
la complejidad de la matriz, transferencia de genes de resistencia, asi como la proteccion
fisica que brinda el EPS son factores de riesgo para la caries, donde diversos estudios

indicaron que la biopelicula o biofilm dental es la llave para prevenir la caries dental (44).

Para determinar el riesgo de caries dental, se recomienda utilizar el indice CPOD, este
indice se ha utilizado desde la década de 1930 para determinar la caries en los dientes
permanentes. Sus iniciales significan: diente (D) caries (C) perdido por caries (P) y obturado

(O) (47).

2.2.4.5. Percepcidn infantil de la estética dental
Dos de los principales cuestionarios para identificar la calidad de vida respecto a la salud
oral en el campo de la odontologia, siendo el primero el cuestionario de percepcion infantil
(CPQ 11-14). El cual se divide en 4 dimensiones: sintomas orales, limitacion funcional,
bienestar emocional y bienestar social, cada uno de ellas con sus respectivos indicadores,
los cuales tiene la finalidad de determinar la calidad de vida de acuerdo a la percepcion de

los usuarios ante su estética dental (48).
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2.3. Formulacion de hipotesis
2.3.1. Hipdtesis general
Hi: Existe relacion entre la necesidad de tratamiento ortodédntico, impacto psicosocial de la
estética dental y calidad de vida en estudiantes de 11 a 14 afios en San José de Sisa,

Provincia El Dorado, 2022.

Ho: No existe relacion entre la necesidad de tratamiento ortoddntico, impacto psicosocial
de la estética dental y calidad de vida en estudiantes de 11| a 14 afios en San José de Sisa,

Provincia El Dorado, 2022.

2.3.2. Hipotesis especifica
La investigacion no presentd hipotesis especificas, ya que no se conocian las caracteristicas

del evento, por lo tanto, no se puede anticipar una respuesta de estudio (49,50).
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CAPITULO Ill: METODOLOGIA

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

Método de la investigacion

La investigacion es una actividad basada en procesos con el propdsito de profundizar y
actualizar nuevos conocimientos a través de procedimientos, estrategias y técnicas, es decir
un método cientifico. Pues este método consiste en obtener informacion fiable, relevante,
donde puede ser interpretada, verificada y corregida, aplicandola en el conocimiento (51).

Por esa razén, el estudio estuvo enfocado en un método de investigacion cientifico.

Enfoque de la investigacion

El enfoque cuantitativo sigue una secuencia de procedimientos y pasos organizados, para
lograr el objetivo propuesto, donde las variables pueden ser medibles y aplicadas mediante
técnicas estadisticas para su respectivo analisis (52). Por esa razon, el estudio fue de

enfogue cuantitativo.

Tipo de investigacion

Una investigacion de tipo aplicada, se basa en los resultados de la investigacion béasica de
las ciencias naturales para formular problemas e hipétesis de trabajo para resolver
problemas de la vida social, de la comunidad regional o a nivel pais (52). Por otro lado, fue
de nivel correlacional, ya que tuvo como finalidad comprobar la relacion entre dos o mas

variables de estudio (52).

Disefio de la investigacion
Una investigacion es de disefio no experimental, ya que no se manipulan ni alteran las
variables dadas (52). Por esa razon, se considerdé como estudio un disefio no experimental

debido a que el investigador no maniobro ni alterd las variables estudiadas. También, fue
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3.5.

una investigacion transversal ya que el investigador midio el resultado y las exposiciones

en los participantes del estudio al mismo tiempo (53).

Poblacién, muestra y muestreo

Poblacion

La poblacién se encuentra conformada por un conjunto de elementos que son componentes
de estudio y que mantienen las mismas caracteristicas (54). Por ello, la investigacion estuvo
conformada por 692 estudiantes de 11 a 14 afios de 3 instituciones educativas pertenecientes
a San José de Sisa, ubicada en la Provincia El Dorado, perteneciente al departamento de
San Martin en el Norte del Perd. De acuerdo a la ubicacion geografica la Provincia El
Dorado, se encuentra entre lo 76° 42" 30” Longitud Oeste y 6° 36° 50” Latitud Sur, asi
mismo tiene una extension de 1298.14 km? y una altitud de 420 m.s.n.m. La provincia

cuenta con un clima semiseco-calido y una temperatura promedio anual de 25.0°C a 38.4°C.
Muestra

Una muestra es una parte concreta de todo el conjunto de la poblacion, permitiendo
sistematizar los resultados, permitiendo a los investigadores extraer una parte de la
poblacion ahorrando tiempo y facilitando el desarrollo del estudio (54). Para ello, se utilizd

los criterios de seleccién, los cuales consisten en:
Criterios inclusién:

- Estudiantes del rango de edad entre 11 a 14 afios

- Estudiantes cuyos padres firmen el consentimiento informado
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3.6

Criterios de exclusién:

- Estudiantes menores a 11 y mayores a 14 afios

- Estudiantes cuyos padres no firmen el consentimiento informado

- Estudiantes que hayan llenado los cuestionarios incorrectamente

A raiz de ello, la investigacion estuvo conformada por 570 estudiantes de 11 a 14 afios de
3 instituciones educativas pertenecientes San José de Sisa, ubicada en la Provincia El

Dorado perteneciente al departamento de San Martin.

. Variables y operacionalizacién

Variable 1: Necesidad de tratamiento ortodontico

Definicion conceptual: Los indices de tratamiento ortoddncico son realmente necesarios
para adquirir datos descriptivos sobre la distribucion de las necesidades de tratamiento en

las poblaciones como para establecer las prioridades de tratamiento (30).

Definicion operacional: El indice de Necesidad de Tratamiento de Ortodoncia, ha mostrado
un mayor consenso sobre las caracteristicas individuales y oclusales que deben evaluarse
para determinar imparcialmente la necesidad de tratamiento, las cuales son: Componente

de Salud Dental (CSD) y Componente Estético (CE) (30).
Variable 2: Impacto psicosocial de la estética dental

Definicién conceptual: Es un instrumento que se encarga de realizar un analisis
psicométrico de una poblacion en especifico, en este caso sobre el impacto psicosocial de

la estética dental en adultos jovenes (37,38).
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Definicion operacional: Formada por factores funcionales y psicoldgicos que intervienen
en la perspectiva del usuario, la cual esta conformado por 4 dimensiones: Autoconfianza,
impacto social, impacto psicoldgico y preocupacion estética, la cual se mide por una escala

de Likert con valores numéricos del 0 al 5 (37,38).

Variable 3: Calidad de Vida

Definicion conceptual: La calidad de vida esta relacionada con la salud bucal, ya que tener
una adecuada estética e higiene dental conlleva a que el individuo se sienta bien fisica,

psicoldgica y socialmente (43).

Definicion operacional: Se divide en 4 dimensiones: sintomas orales, limitacion funcional,
bienestar emocional y bienestar social, cada uno de ellas con sus respectivos indicadores,
los cuales tiene la finalidad de determinar la calidad de vida de acuerdo a la percepcion de

los usuarios ante su estética dental (48).

Variables de confusion:

Se considera aspectos como caries dental.
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Variable 1: Necesidad de tratamiento ortodontico

Variables Definicion Operacional Dimensiones | Indicadores | Escala de | Escala valorativa
medicion
Necesidad de El indice de Necesidad de Tratamiento Grado 1y 2: Sin
tratamiento de Ortodoncia, ha mostrado un mayor necesidad
ortoddntico consenso sobre las caracteristicas Componente _ Grado 3: Necesidad
individuales y oclusales que deben de salud Ordinal moderada
evaluarse para determinar dental (CSD) Grado 4 y 5: Necesidad
imparcialmente la necesidad de definitiva
tratamiento, las cuales son: INTO Grado 1-4-Sin
Componente de Salud Dental (CSD) y . '
" necesidad
Componente Estético (CE) (30). Componente Grado 5 — 7 Necesidad
de estética Ordinal rado '
(CE) moderada _
Grado 8 — 10: Necesidad
definitiva
Variable 2: Impacto psicosocial de la estética dental
Variables Definicion Operacional Dimensiones Indicadores | Escalade | Escala valorativa
medicion
Impacto Formada por factores funcionales y Autoconfianza Alguna afectacion:
psicosocial de | psicoldgicos que intervienen en la Impacto social 0-23
la estética perspectiva del usuario, la cual esta Impacto Poca afectacion:
dental conformado por 4 dimensiones: psicolégico PIDAQ Ordinal 24-46 -
Autoconfianza, impacto social, impacto Mucha afectacion:
psicolégico y preocupacion estética, la Preocupacion 47-69
cual se mide por una escala de Likert con | estética Muchisima
valores numéricos del 0 al 5 (37,38). afectacion: 70-92
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Variable 3: Calidad de Vida (CPQ 11-14)

Variables | Definicién Operacional Dimensiones Indicadores | Escala Escala
de valorativa
medicion
Calidad La CdV se divide en 4 dimensiones: sintomas i Alto: 112-148
de vida orales, limitacién funcional, bienestar emocional | Sintomas orales Medio: 74-111
y bienestar social, cada uno de ellas con sus ———— - Bajo: 37-73
respectivos indicadores, los cuales tiene la E'.mlta?on funqona:l CPQ 11-14 | Ordinal
finalidad de determinar la calidad de vida de énestar emociona
acu,e_rdo a la percepcion de los usuarios ante su Bienestar social
estética dental (48).
Variable de confusion:
Variables Definicion Operacional Indicadores Escala de Escala
medicion valorativa
Edad - . . . 11-12 afios
Afios cumplidos del participante. DNI Nominal 13-14 afios
Sexo Particularidades bioldgicas del participante. DNI Nominal Femenl_no
Masculino
Caries dental Enfermedad oral originada por disbiosis. CPOD Nominal Presenta
No presenta
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3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

3.7.1. Técnica

La técnica de investigacion documental, es un estudio que se sustenta a partir de fuentes de
investigacion, es la recopilacion y analisis de datos especificos. Siendo su instrumento la
ficha de recoleccion de datos (51). Por ello, la técnica que se aplicé para la primera variable
fue el analisis documental, realizada sobre una muestra representativa de un colectivo méas
amplio, utilizando procedimientos estandarizados por medio de una ficha de extraccion de
datos. Por otro lado, para la segunda, tercera variable y las variables de confusién se
utilizaron la técnica de la encuesta, siendo su instrumento el cuestionario, que tuvo el
propo6sito de suministrar datos concretos y relevantes sobre el comportamiento de los
individuos ante algun tema en especifico, planteandoles interrogantes referentes al estudio,

de esta manera se recogié la informacion necesaria para luego sacar conclusiones (55).

3.7.2.Descripcion

El presente estudio estuvo conformado por una ficha de recoleccidn de datos para la variable
indice de Necesidad de Tratamiento Ortodontico (INTO) conformado por dos
componentes: Componente de Salud Dental (CSD) y Componente Estético (CE), con una
escala de medicion ordinal. La evaluacion se realizd en el topico de cada institucion
educativa, donde se valoré todos los componentes del instrumento con un fronto luz, sonda
periodontal de punta redonda, regla milimétrica, abre boca, espejo intraoral, guantes,
mascarillas y todo el equipo de proteccion de la operadora, junto con una anotadora, la cual
se ocupo de redactar todo lo descrito por la operadora. Ademas, para medir el componente

estético se usd un espejo facial para que el nifio califique su sonrisa de acuerdo a una
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plantilla de imagenes sobre la estética dental. Con respecto a la variable Impacto psicosocial
de la estética dental, se aplico el cuestionario PIDAQ, obtenido de Montiel et al., (56),
conformado por 4 dimensiones: Autoconfianza, Impacto social, Impacto psicolégico y

Preocupacion estética; el cual presenta una escala de medicion nominal.

Del mismo modo, para la tercera variable Calidad de Vida, se realiz6 el cuestionario de
Percepcién Infantil (CPQ 11-14), obtenido de Nufiez et al., (57), el cual se divide en 4
dimensiones y consta de 37 preguntas: sintomas orales (6 items), limitacion funcional (9
items), bienestar emocional (9 items) y bienestar social; con una escala de medicion ordinal

(13 items).

Ademas, para determinar la caries dental, se utilizo el indice CPOD para detectar la

presencia de caries en los nifios de 11 a 14 afios de edad.

3.7.3.Validacion

El instrumento denominado indice de Necesidad de Tratamiento Ortodéntico (INTO) se
encuentra validado por el autor Romero (58) y ha sido utilizado por mdltiples
investigaciones a nivel internacional como nacional. En cuanto al cuestionario Impacto
psicosocial de la estética dental (PIDAQ) para la segunda variable, se encuentra validado
al espafiol por los autores Montiel et al., (56), demostrando que la version espafiola del
PIDAQ cuenta con una estructura psicométrica similar a la original, demostrando su
eficacia para su uso. De igual manera, la Percepcion Infantil (CPQ 11-14), ha sido adaptado
y validado al espafiol por los autores Nufiez et al., (57), con la finalidad de medir de forma
valida la calidad de vida relacionada con la salud oral en escolares. De igual manera,
Confiabilidad.
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3.8.

3.7.4 Confiabilidad

El indice de Necesidad de Tratamiento Ortoddntico (INTO) presenta una confiabilidad al
95% ya que se encuentra evaluado y verificado clinicamente a nivel global. EIl cuestionario
Impacto psicosocial de la estética dental (PIDAQ), presenta un coeficiente de confiabilidad
Alfa de Cronbach de 0.90. Asi mismo, el cuestionario de Percepcién Infantil (CPQ 11-14)

tuvo un coeficiente Alfa de Cronbach mayor a 0.60.

Plan de procesamiento y analisis de datos

Para ejecutar los instrumentos de investigacion se solicitd el permiso correspondiente
mediante un consentimiento informado a los padres de familia de los menores, para la
debida recoleccion de datos. Posterior a ello, se verifico que cada nifio incluido en el estudio
presente el consentimiento y asentamiento informado firmado por los padres de familia o
apoderados. Po ultimo, se reclutd a los participantes en tres colegios (Colegio Manuel
Antonio Mesones Muro, C.E. Agropecuario y Colegio Luisa Sanchez Ramirez)
pertenecientes a San José de Sisa, Provincia EI Dorado, donde se les evalué a través de los

instrumentos dados.

Para la ejecucion del andlisis estadistico, la informacidn que se pudo recopilar fue registrada
en el programa Microsoft Excel 2016, para luego ser debidamente tabulada Y
posteriormente, ser inscrita en el programa estadistico SPSS version 26, el cual permitid
analizar los datos procesados. Para el procesamiento se ha utilizado la prueba estadistica de
Chi-Cuadrado de Pearson, a raiz de ello se determin6 la asociacion entre variables; asi
también, se hizo uso de la estadistica descriptiva para dar respuesta a los objetivos
descriptivos de estudio.
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3.9. Aspectos éticos
De acuerdo al informe Belmont, se tomaron en cuenta lo siguientes principios de

investigacion (59):

- El Principio de Autonomia: Una de las caracteristicas es brindar la libertad a los
participes a abstenerse de contestar ciertas preguntas, en caso consideren inapropiado y
atenten contra su integridad, ademas de creencias y otros derechos, contestando las

preguntas que consideren pertinentes.

- El Principio de beneficencia: Este principio asegura que los objetivos de investigacion
planteados conduzcan a un mayor beneficio publico y produzcan resultados favorables,

teniendo en cuenta la integridad fisica y psicoldgica de los participantes.

- El Principio de justicia: Tiene la finalidad de asegurar que los proyectos con una
contribucion cientifica aporten al progreso social, ademas de promover la

comercializacion justa de los recursos.

- El Principio de no maleficencia: El propdsito de este principio es certificar que el estudio

no genere un impacto negativo al bienestar fisico y mental de los participantes.

Sumado a ello, se cumplié con las normas éticas suscritas por la Universidad Privada
Norbert Wiener y el acuerdo mutuo por las Instituciones Educativas ubicadas en la

Provincia El Dorado, 2022.
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CAPITULO IV: PRESENTACION Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS
4.1. Resultados

4.1.1. Andlisis descriptivo de resultados

Objetivo general

Determinar la relacion entre la necesidad de tratamiento ortoddntico, impacto psicosocial
de la estética dental y calidad de vida en estudiantes de 11 a 14 afios en San José de Sisa,

Provincia El Dorado, 2022.

Tabla 1. Relacion entre la necesidad de tratamiento ortoddntico, impacto psicosocial de la
estética dental y calidad de vida en estudiantes de 11 a 14 afios en San José de Sisa,

Provincia El Dorado, 2022.

Calidad de vida CPQ 11-14

Bajo Medio Alto Total
Sin necesidad N° 8 6 4 18
Componente de Salud % 44.4% 33.3% 22.2% 100.0%
Dental Necesidad moderada N° 43 137 41 221
% 19.5% 62.0% 18.6% 100.0%
Necesidad definitiva N° 29 92 210 331
% 8.8% 27.8% 63.4% 100.0%
Total N° 80 235 255 570
% 14.0% 41.2% 44.7% 100.0%
Bajo Medio Alto Total
Sin necesidad N° 13 3 3 19
Componente Estético % 68.4% 15.8% 15.8% 100.0%
Necesidad moderada N° 39 96 16 151
% 25.8% 63.6% 10.6% 100.0%
Necesidad definitiva N° 28 136 236 400
% 7.0% 34.0% 59.0% 100.0%
Total N° 80 235 255 570
% 14.0% 41.2% 44.7% 100.0%
Bajo Medio Alto Total
Impacto Psicosocial de la Alguna afectacion N° 6 6 7 19
Estética Dental (PIDAQ) % 31.6% 31.6% 36.8% 100.0%
Poca afectacion N° 13 16 15 44
% 29.5% 36.4% 34.1% 100.0%
Mucha afectacion N° 35 100 76 211
% 16.6% 47.4% 36.0% 100.0%
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Muchisima afectacién N° 26 113 157 296

% 8.8% 38.2% 53.0% 100.0%
Total N° 80 235 255 570

% 14.0% 41.2% 44.7% 100.0%

Caries dental No presenta N° 5 154 42 201
% 2.5% 76.6% 20.9% 100.0%

N° 75 81 213 369
Presenta % 20.3% 22.0% 57.7% 100.0%

N° 80 235 255 570
Total % 14.0% 41.2% 44.7% 100.0%

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion: En la tabla N°1 se puede observar que el 44.4% de los nifios con un nivel
de calidad de vida baja no presentaron necesidad de tratamiento ortodéntico a comparacion
del 62% de los nifios con una calidad de vida media quienes indicaron necesidad de
tratamiento ortodontico moderada y el 63.4% de los nifios con un nivel de calidad de vida
alta presentaron necesidad de tratamiento ortodontico definitiva concerniente al
componente de salud dental. Asi también, se puede observar que el 68.4% de los nifios que
manifestaron una calidad de vida baja no presentaron necesidad de tratamiento a diferencia
del 63.6% de los nifios quienes indicaron un nivel de calidad de vida medio presentaron
necesidad moderada y el 59% con una calidad de vida alta manifestaron necesidad de
tratamiento definitiva respecto al componente estético. Por otro lado, el 36.8% de los nifios
con una calidad de vida alta presentaron alguna afectacién, el 36.4% y 47.4% con una
calidad de vida media presentaron poca afectacion y mucha afectacion respectivamente, por
altimo, el 53% con una calidad de vida alta manifestaron mucha afectacion en relacion al
impacto psicosocial de la estética dental. Finalmente, se puede observar que el 76.6% de
los nifios con una calidad de vida media no presentaron caries dental a comparacion del

57.7% de los nifios que comprendieron una calidad de vida alta si presentaron caries dental.
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Objetivo especifico 1

Identificar el grado de necesidad de tratamiento ortodontico, segin edad y sexo en

estudiantes de 11 a 14 afios en San José de Sisa, Provincia El Dorado, 2022.

Tabla 2. Grado de necesidad de tratamiento ortoddntico, segin edad y sexo en estudiantes

de 11 a 14 afos en San José de Sisa, Provincia El Dorado, 2022.

Componente de Salud Dental

Sin necesidad Necesidad moderada Necesidad definitiva Total
11 - 12 afios N° 10 118 163 291
Edad % 3.4% 40.5% 56.0% 100.0%
13 - 14 afios N° 8 103 168 279
% 2.9% 36.9% 60.2% 100.0%
Total N° 18 221 331 570
% 3.2% 38.8% 58.1% 100.0%
Sin necesidad Necesidad moderada Necesidad definitiva Total
Femenino N° 8 106 198 312
Sexo % 2.6% 34.0% 63.5% 100.0%
Masculino N° 10 115 133 258
% 3.9% 44.6% 51.6% 100.0%
Total N° 18 221 331 570
% 3.2% 38.8% 58.1% 100.0%
Componente Estético
Sin necesidad Necesidad moderada Necesidad definitiva Total
11 - 12 afios N° 9 86 196 291
Edad % 3.1% 29.6% 67.4% 100.0%
13 - 14 afios N° 10 65 204 279
% 3.6% 23.3% 73.1% 100.0%
Total N° 19 151 400 570
% 3.3% 26.5% 70.2% 100.0%
Sin necesidad Necesidad moderada Necesidad definitiva Total
Femenino N° 9 79 224 312
Sexo % 2.9% 25.3% 71.8% 100.0%
Masculino N° 10 72 176 258
% 3.9% 27.9% 68.2% 100.0%
Total N° 19 151 400 570
% 3.3% 26.5% 70.2% 100.0%

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion: En la tabla N°2 se puede observar que el 56% de los nifios entre 11 a 12

afos y el 60.2% entre 13 a 14 afios de edad presentaron necesidad definitiva de tratamiento
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ortodontico. Asi también, el 63.5% pertenecientes al sexo femenino y 51.6% del sexo
masculino manifestaron necesidad definitiva de tratamiento ortodontico respecto al
componente de salud dental. Por otro lado, de acuerdo al componente estético, el 67.4% de
nifos entre 11 a 12 afios y el 73.1% entre 13 a 14 afios de edad presentaron necesidad
definitiva de tratamiento ortoddntico. Ademas, el 71.8% pertenecientes al sexo femenino y
el 68.2% del sexo masculino también presentaron necesidad definitiva de tratamiento

ortodontico.

Obijetivo especifico 2

Identificar el impacto psicosocial de la estética dental, segin edad y sexo en estudiantes de

11 a 14 afios en San José de Sisa, Provincia El Dorado, 2022.

Tabla 3. Impacto psicosocial de la estética dental, segun edad y sexo en estudiantes de 11

a 14 anos en San José de Sisa, Provincia El Dorado, 2022.

Impacto Psicosocial de la Estética Dental (PIDAQ)

Alguna afectacion Poca afectacion Mucha Muchisima Total
afectacion afectacion
11 - 12 afios N° 8 28 105 150 291
Edad % 2.7% 9.6% 36.1% 51.5% 100.0%
13 - 14 afios N° 11 16 106 146 279
% 3.9% 5.7% 38.0% 52.3% 100.0%
Total N° 19 44 211 296 570
% 3.3% 7.7% 37.0% 51.9% 100.0%
Alguna afectacion Poca afectacion Mucha Muchisima Total
afectacion  afectacion
Femenino N° 7 20 105 180 312
Sexo % 2.2% 6.4% 33.7% 57.7% 100.0%
Masculino N° 12 24 106 116 258
% 4.7% 9.3% 41.1% 45.0% 100.0%
Total N° 19 44 211 296 570
% 3.3% 7.7% 37.0% 51.9% 100.0%

Fuente: Elaboracion propia
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Interpretacion: En la tabla N°3 se puede observar que, el 51.5% de los nifios entre 11 a
12 afos y el 52.3% entre 13 a 14 afios de edad indicaron muchisima afectacion respecto al
impacto psicosocial de la estética dental. Del mismo modo, el 57.7% del sexo femenino y
45% del masculino indicaron muchisima afectacion referente al impacto psicosocial de la

estética dental.
Obijetivo especifico 3

Identificar la calidad de vida de acuerdo a la estética dental, segun edad y sexo en

estudiantes de 11 a 14 afios en San José de Sisa, Provincia El Dorado, 2022.

Tabla 4. Calidad de vida de acuerdo a la estética dental, seglin edad y sexo en estudiantes

de 11 a 14 afios en San José de Sisa, Provincia El Dorado, 2022.

Calidad de vida CPQ 11-14

Bajo Medio Alto Total
11 - 12 afios N° 46 122 123 291
Edad % 15.8% 41.9% 42.3% 100.0%
13 - 14 afios N° 34 113 132 279
% 12.2% 40.5% 47.3% 100.0%
Total N° 80 235 255 570
% 14.0% 41.2% 44.7% 100.0%
Bajo Medio Alto Total
Femenino N° 42 126 144 312
Sexo % 13.5% 40.4% 46.2% 100.0%
Masculino N° 38 109 111 258
% 14.7% 42.2% 43.0% 100.0%
Total N° 80 235 255 570
% 14.0% 41.2% 44.7% 100.0%

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion: En la tabla N°4 se puede observar que, el 42.3% de los nifios entre 11 a 12

afios y el 47.3% entre 13 a 14 afios de edad presentaron un nivel alto de calidad de vida.
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Igualmente, el 46.2% del sexo femenino y el 44.7% del sexo masculino llegaron a presentar

un nivel alto de calidad de vida.

Obijetivo especifico 4

Identificar la prevalencia de maloclusiones, segun edad y sexo en estudiantes de 11 a 14

afos en San José de Sisa, Provincia El Dorado, 2022.

Tabla 5. Prevalencia de maloclusiones, segun edad y sexo en estudiantes de 11 a 14 afios

en San José de Sisa, Provincia El Dorado, 2022.

Maloclusién CSD

No Si Total
11 - 12 afios N° 10 281 291
Edad % 1.8% 49.3% 51.1%
13 - 14 afios N° 8 271 279
% 1.4% 47.5% 48.9%
Total N° 18 552 570
% 3.2% 96.8% 100.0%
No Si Total
Femenino N° 8 304 312
Sexo % 1.4% 53.3% 54.7%
Masculino N° 10 248 258
% 1.8% 43.5% 45.3%
Total N° 18 552 570
% 3.2% 96.8% 100.0%
Maloclusién CE
No Si Total
11 - 12 afios N° 9 282 291
Edad % 1.6% 49.5% 51.1%
13 - 14 afios N° 10 269 279
% 1.8% 47.2% 48.9%
Total N° 19 551 570
% 3.3% 96.7% 100.0%
No Si Total
Femenino N° 9 303 312
Sexo % 1.6% 53.2% 54.7%
Masculino N° 10 248 258
% 1.8% 43.5% 45.3%
Total N° 19 551 570
% 3.3% 96.7% 100.0%

Fuente: Elaboracion propia
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Interpretacion: En la tabla N°5 se puede observar que, el 49.3% de los nifios entre 11 a 12
afios y el 47.5% entre 13 a 14 afios de edad presentaron maloclusiones. Asi también, el
53.3% pertenecientes al sexo femenino y el 43.5% del masculino presentaron maloclusiones
referentes al componente de salud dental. En otro contexto, el 49.5% de nifios entre 11 a 12
afos y el 47.2% entre 13 a 14 afios de edad presentaron maloclusiones. De igual forma,
53.2% del sexo femenino y 43.5% del sexo masculino presentaron maloclusiones

concernientes al componente estético.

4.1.2.Prueba de hipdtesis
Hipotesis general: Existe relacion entre la necesidad de tratamiento ortoddntico, impacto
psicosocial de la estética dental y calidad de vida en estudiantes de 11 a 14 afios en San José

de Sisa, Provincia El Dorado, 2022.

Hipotesis estadistica

Ho: No existe relacion entre la necesidad de tratamiento ortoddntico, impacto psicosocial
de la estética dental y calidad de vida.

Ha: Existe relacion entre la necesidad de tratamiento ortodontico, impacto psicosocial de
la estética dental y calidad de vida.

Nivel de significancia: p=0.05= 5% de margen mé&ximo de error

Regla de decision:

p > o — se acepta la hipotesis nula HO

p < o — se rechaza la hipotesis nula HO
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Calidad de vida

Chi-cuadrado de Pearson Valor df Significacion (bilateral)
CSD 122,720 4 ,000
CE 156,543 4 ,000
PIDAQ 31,326 6 ,000

Fuente: Elaboracion propia

Conclusion: Se verifica que existe un alto grado de relacion entre la necesidad de
tratamiento ortoddntico, impacto psicosocial de la estética dental y calidad de vida, dado
que el valor de prueba chi-cuadrado de Pearson (0,00) es < a 0.05. Por lo tanto, se rechaza

la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna.

4.1.3.Discusion de resultados

De acuerdo al objetivo general: Determinar la relacion entre la necesidad de tratamiento
ortodontico, impacto psicosocial de la estética dental y calidad de vida en estudiantes de 11
a 14 afos en San José de Sisa, Provincia El Dorado, 2022, se pudo evidenciar que existe
relacion entre las variables de estudio. Ello se puede contrastar con estudios similares como
Velangi et al., (2020) quienes determinaron que la estética dental se relaciona
significativamente con el impacto psicosocial entre adolescentes de 13 a 15 afios (17). del
mismo modo, Iranzo et al., (2020) realizaron una investigacion donde pudo identificar que
el impacto psicosocial se relaciona significativamente con las maloclusiones dentales, por
lo tanto, mientras mejor estética dental presente los individuos menor impacto psicosocial
se evidenciara (18). De igual forma, Raghavan et al., (2019) y Baram et al., (2019) en sus
estudios pudieron determinar que el impacto psicosocial de la estética dental se relaciona
significativamente con el indice de necesidad de tratamiento ortodontico y a la vez con la
calidad de vida (20,21). Ademas, Gonzélez et al., (2018) tambiéen identificaron que el
impacto psicosocial esta relacionado con la percepcion que tienen los adolescentes de su
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estética dental (22). También, Mamani et al., (2017) pudieron identificar que las
maloclusiones dentales se encuentran relacionadas tanto con el indice de necesidad de

tratamiento ortoddntico como con la calidad de vida (24).

Al realizar un contraste con las bases tedricas se puede mencionar que las maloclusiones
son uno de los problemas dentales a nivel global que influye negativamente en las personas
afectadas con grados diferentes que mayormente se evidencian en los nifios. Ante ello, el
manejo de salud bucal se debe realizar en instituciones clinicas de odontopediatria para
disminuir el efecto no deseado de dichas maloclusiones en la denticion (27,28). Asi
también, cabe precisar que el tratamiento ortodontico es esencial para mejorar las anomalias
dentales, las cuales ayudan a mantener una alineacion dental correcta, es asi que el INTO
tiene la finalidad de establecer el tratamiento adecuado para los usuarios, brindando una
mejora al sistema de salud (29). Puesto que tener una estética dental correcta es de mucha
importancia para los individuos, siendo mas esencial en la etapa de la pubertad y
adolescencia quienes estan en constante cambios y valoran cada vez mas su imagen. Por
ello, es conveniente brindar una atencion de calidad al usuario, cumpliendo con sus
expectativas y brindandoles la mejor solucion estética (31,32). Ademas, es importante que
los profesionales odontologicos tomen en cuenta los aspectos psicologicos del menor de
edad los cuales son significativos en la deteccion de alteraciones oclusales, su necesidad de
abordaje y tratamiento para la correcta atencion pediatrica (34). Cabe mencionar que el
usuario al tener una estética dental adecuada, no tendra un impacto psicosocial negativo y
por lo tanto contribuira a una calidad de vida optima, contribuyendo al bienestar del

individuo (40).
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Referente al objetivo especifico 1. Identificar el grado de necesidad de tratamiento
ortodontico, seguin edad y sexo en estudiantes de 11 a 14 afios en San Jose de Sisa, Provincia
El Dorado, 2022, se puedo evidenciar que la mayor parte de los estudiantes de diferentes
rangos de edad y de ambos sexos presentaron necesidad definitiva de tratamiento
ortodontico. Este resultado se puede contrastan con estudios similares, como Gonzalez et
al., (2022) quienes determinaron que debido a las maloclusiones dentales que presentaban
los menores de edad, la mayor parte tanto del sexo masculino como del femenino
presentaron necesidad de tratamiento ortodéntico (22). Raghavan et al., (2019) pudieron
identificar que los nifios entre 11 a 19 afios de edad presentaron necesidad de tratamiento
ortodontico (20). Por su parte, Baram et al., (2019) encontraron que la mayor parte de los
nifos de 12 afios de ambos sexos presentaron una necesidad definitiva tratamiento de
ortodoncia (21). Del mismo modo, Gudipaneni et al., (2018) observaron que la mayor
parte de los nifios de ambos sexos presentaron necesidad de tratamiento ortodéntico entre
moderado y definitivo (23). También, Mamani et al., (2017) mencionaron que la mayor
parte de los nifios entre 8 y 14 afios presentaron necesidad de tratamiento ortoddncico (24).
Al realizar un contraste con la teoria se puede indicar que la necesidad de tratamiento
ortoddntico se origina cuando los individuos llegan a presentar maloclusiones dentales que
alteran la alineacion correcta de la arcada dental (27,28). Pues cabe precisar que el
tratamiento ortodoncico se basa fundamentalmente en un diagndstico individual del
ortodoncista para detectar las maloclusiones dentarias (29). El indice de tratamiento
ortodéncico es necesario para adquirir datos concretos sobre la distribucion de las
necesidades de tratamiento en las poblaciones como para establecer las prioridades de

tratamiento (31).
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Concerniente al objetivo especifico 2: Identificar el impacto psicosocial de la estética
dental, segln edad y sexo en estudiantes de 11 a 14 afios en San José de Sisa, Provincia El
Dorado, 2022, se pudo evidenciar que la mayor parte de los estudiantes manifestaron
muchisima afectacion respecto al impacto psicosocial de la estética dental. De la misma
manera, Wan et al., (2020) pudieron identificar que los nifios entre 12 a 17 afios de edad
de ambos sexos presentaron gran impacto psicosocial debido a una inadecuada estética
dental (20). Afadido a ello, Velangi et al., (2020) determinaron que la mayor parte de los
adolescentes entre 13 a 15 afios de edad tanto del sexo femenino como masculino,
presentaron impacto psicosocial por su deficiente estética dental (17). Asi también, Iranzo
etal., (2020) mostraron que parte de los estudiantes de 12 a 16 afios de edad de ambos sexos
obtuvieron impacto psicosocial referente a su estética dental (18). Igualmente, Raghavan
et al., (2019) identificaron que los nifios y adolescentes de 11 a 19 afios de edad de ambos
sexos presentaron un alto impacto psicosocial de la estética dental (20). Del mismo modo,
Baram et al., (2019) evidenciaron que los nifios de 12 afios de ambos sexos, sentian
preocupacion por su estética dental, generandoles un gran impacto psicosocial (21). En el
mismo contexto, Gonzélez et al., (2018) identificaron que la mayor parte de los
adolescentes que tuvieron un tratamiento estético dental, presentaron un impacto
psicosocial leve frente a los adolescentes que no pasaron por dicho tratamiento (22).
Contrastandolo con las bases teoricas, se debe indicar que una buena estética dental, para
las personas es de suma importancia, mas aun en la etapa de la pubertad y la adolescencia,
ya que estan en constantes cambios fisicos, donde valoran cada vez mas su apariencia,
queriendo ser aceptados por la sociedad (31,32). Ademas, la preocupacion estética se

relaciona con lo que el individuo siente y percibe al momento de ver su sonrisa en las
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fotografias y como puede cambiar su estado de &nimo y autoestima al tener una sonrisa mas
estética (33). Por esa razon, desde el campo odontoldgico es necesario tomar en cuenta
aspectos psicoldgicos del usuario infantil, los cuales son significativos en la deteccion de
alteraciones oclusales, su necesidad de abordaje y tratamiento para la correcta atencion
pediatrica (34). Pues la imagen de los dientes es considerada un componente esencial de la
belleza facial, lo que afecta psicosocialmente la evaluacién del individuo y la calidad de su
vida, pues una apariencia facial adecuada permite que el individuo se sienta satisfecho con

su imagen y cuando su estética esta dafiada esto puede causar problemas con su autoestima.

Relativo al objetivo especifico 3: Identificar la calidad de vida de acuerdo a la estética
dental, seguin edad y sexo en estudiantes de 11 a 14 afios en San José de Sisa, Provincia El
Dorado, 2022, se pudo evidenciar que la calidad de vida de los estudiantes en ambos sexos
y rangos de edad fue entre media y alta. Ello se puede contrastar con Raghavan et al.,
(2019) quienes observaron que los nifios pertenecientes al rango de 11 a 19 afios de edad
de ambos sexos obtuvieron una calidad de vida media (20). En Gltima estancia, Mamani et
al., (2017) identificaron que los estudiantes entre la edad de 8 a 14 afios de ambos sexos
que presentaban con maloclusiones dentales afectaban notoriamente a su calidad de vida
(24). Al tener un contraste con las bases teoricas, se puede indicar que una adecuada calidad
de vida contribuye al bienestar del individuo y viceversa (41). No obstante, cuando un
individuo, especialmente los mas jovenes al presentar una mala estética dental, afecta en
sus relaciones sociales, asi como su bienestar emocional, generandoles inseguridades,

ansiedad y baja autoestima, sintiendo miedo al rechazo por su apariencia, perjudicando su
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calidad de vida (44). Por ende, la CdV asociada a la salud oral en nifios y adolescentes es

un area importante en la investigacion, como también en la practica clinica.

Respecto al objetivo especifico 4: Identificar la prevalencia de maloclusiones, segun edad
y sexo en estudiantes de 11 a 14 afios en San José de Sisa, Provincia El Dorado, 2022, se
pudo evidenciar que la mayor parte de los estudiantes de ambos sexos manifestaron
maloclusiones dentales. Ello se puede contrastar con un estudio realizado por Gonzalez et
al., (2022) quienes identificaron que la mayor parte de los escolares de 12 a 15 afios de
ambos sexos presentaron maloclusiones dentales (22). Asi también, Iranzo et al., (2020)
en su estudio mencionaron que gran parte de los estudiantes entre 12 a 16 afios presentaron
maloclusiones dentales (18). A diferencia de Velangi et al., (2020) quienes evidenciaron
que solo una parte de los adolescentes de 13 a 15 afios presentaron maloclusiones (17).
Gudipaneni et al., (2018) mostraron que parte de los nifios de ambos sexos presentaron
maloclusiones dentales (22). Al realizar un contraste con las bases teoricas, se puede
mencionar que las maloclusiones dentales afectan en gran medida al bienestar y la salud del
individuo, generandoles un impacto negativo a nivel psicosocial, ademas influye en su
calidad de vida (35,36). Por ende, la odontologia ha avanzado constantemente en la
sociedad, no solo por el debido cuidado de salud bucal, sino porque los usuarios estan en
constante busqueda de tener una sonrisa aceptada por los demas, acudiendo a los

especialistas con la intencion de mejorar su figura y estética dental (25,26).
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

- Referente al objetivo general, se puede concluir que existe relacion entre la necesidad
de tratamiento ortodontico, impacto psicosocial de la estética dental y calidad de vida
en estudiantes de 11 a 14 afios en San José de Sisa, Provincia El Dorado, 2022. Ademas,

se hall6 una asociacién con la variable de confusion denominada caries dental.

- Concerniente al objetivo especifico 1, se concluye que el grado de necesidad de
tratamiento ortodontico es definitiva, segun la edad y sexo en estudiantes de 11 a 14

afios en San José de Sisa, Provincia El Dorado, 2022.

- Respecto al objetivo especifico 2, se llego a la conclusion que, segun la edad y sexo en
estudiantes de 11 a 14 afios en San Jose de Sisa, Provincia El Dorado, 2022, indicaron

muchisima afectacion respecto al impacto psicosocial de la estética dental.

- Pertinente al objetivo especifico 3, se pudo concluir que la calidad de vida de acuerdo
a la estética dental es alta, segun la edad y sexo en estudiantes de 11 a 14 afios en San

José de Sisa, Provincia El Dorado, 2022.

- Referente al objetivo especifico 4, se llego a la conclusion que los estudiantes de 11 a
14 afios en San José de Sisa, Provincia ElI Dorado, 2022, presentaron prevalencia de

maloclusiones.
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5.2. Recomendaciones

Se sugiere a las instituciones de salud publica realizar campafias de salud bucal, mas ain
en localidades vulnerables donde los padres de familia no tienen los recursos

socioecondmicos necesarios para velar por el cuidado dental de sus mejores hijos.

Asi también, es importante que los padres de familia tengan el conocimiento adecuado
para detectar si su menor hijo se sienta inseguro con su apariencia fisica, llevandolo al
centro de salud mas cercano para la correcta ayuda, de esta manera evitar un impacto

psicosocial permanente.

Es importante que las instituciones de salud pablica brinden todo el apoyo posible a los
nifios que tengan una necesidad notoria de tratamiento ortodéntico, con la finalidad de
mejorar su calidad de vida y de esta manera aumentar su autoestima, asi como prevenir

que se menosprecien por su apariencia fisica dental.

Se recomienda a las instituciones de salud publica de la localidad brindar charlas y
programas educativos a los padres de familia de los menores nifios sobre la importancia
de mantener una adecuada salud bucodental, otorgando el conocimiento necesario para
alentar a los nifios a tener habitos dentales saludables, evitando o previniendo

maloclusiones dentales graves a futuro.
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ANEXOS

Anexo 1. Matriz de Consistencia

estética dental y calidad de vida en
estudiantes de 11 a 14 afios en San José
de Sisa, Provincia El Dorado, 2022?

estética dental y calidad de vida en
estudiantes de 11 a 14 afios en San José
de Sisa, Provincia El Dorado, 2022.

Problemas Especificos

Objetivos Especificos

;Cual es el grado de necesidad de
tratamiento ortodéntico, segin edad y
sexo en estudiantes de 11 a 14 afios en
San José de Sisa, Provincia El Dorado,
2022?

¢Cuél es el impacto psicosocial de la
estética dental, segin edad y sexo en
estudiantes de 11 a 14 afios en San José
de Sisa, Provincia El Dorado, 2022?

¢Cuél es la calidad de vida de acuerdo a
la estética dental, segiin edad y sexo en
estudiantes de 11 a 14 afios en San José
de Sisa, Provincia El Dorado, 2022?

¢Cual es la  prevalencia de
maloclusiones, segiin edad y sexo en
estudiantes de 11 a 14 afios en San José
de Sisa, Provincia El Dorado, (2022?

Identificar el grado de necesidad de
tratamiento ortodéntico, segin edad y
sexo en estudiantes de 11 a 14 afios en
San José de Sisa, Provincia El Dorado,
2022.

Identificar el impacto psicosocial de la
estética dental, segiin edad y sexo en
estudiantes de 11 a 14 afios en San José
de Sisa, Provincia El Dorado, 2022.

Identificar la calidad de vida de acuerdo
a la estética dental, segiin edad y sexo en
estudiantes de 11 a 14 afios en San José
de Sisa, Provincia El Dorado, 2022.

Identificar la prevalencia de
maloclusiones, segin edad y sexo en
estudiantes de 11 a 14 afios en San José
de Sisa, Provincia El Dorado, 2022.

ortodéntico, impacto psicosocial de
la estética dental y calidad de vida
en estudiantes de 11 a 14 afios en
San José de Sisa, Provincia El
Dorado, 2022.

Ho: No existe relacion entre la
necesidad de tratamiento
ortodéntico, impacto psicosocial de
la estética dental y calidad de vida
en estudiantes de 11 a 14 afios en
San José de Sisa, Provincia El
Dorado, 2022.

Componente de estética (CE)

Variable 2
Dimensiones:
Autoconfianza
Impacto social
Impacto psicoldgico
Preocupacién estética

Variable 3
Dimensiones:
Sintomas orales
Limitacién funcional
Bienestar emocional
Bienestar social

Variables de confusion
Edad

Sexo

Caries dental

Formulacién del problema Objetivos Hipotesis Variables Disefio metodoldgico

Problema General Objetivo General Hipotesis General Variable 1 Tipo de Investigacion: Basica

¢Cudl es la necesidad de tratamiento | Determinar la necesidad de tratamiento | Hi: Existe relacion entre la | Dimensiones:

ortodéntico, impacto psicosocial de la | ortodontico, impacto psicosocial de la | necesidad de tratamiento | Componente de salud dental (CSD) Método y disefio de la investigacion:

Cuantitativa, disefio no experimental y
nivel correlacional

Poblacién: 692 estudiantes de 11 a 14
afios en San José de Sisa, Provincia El
Dorado, 2022.

Muestra: 570 estudiantes de 11 a 14 afios
en San José de Sisa, Provincia El Dorado,
2022.
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Anexo 2. Instrumentos de recoleccién de datos

Ficha de recoleccion de datos: indice de Necesidad de Tratamiento Ortodéntico (INTO)

1. Componente de Salud Dental (CSD) del indice de Necesidad de Tratamiento Ortodoncico
(INTO)

Grado 5: Necesidad definitiva de tratamiento ortodéntico

5a - Overjet mayor a 9 mm.

5h - Més de un diente ausente.

5k- Overjet reverso mayor a 3.5 mm con dificultad de habla y/o masticacién. 51 - Erupcién impedida de un diente.
(excepto tercer molar) debido a apifiamiento, desplazamientos, presencia de un supernumerario, un diente deciduo
retenido y cualquier otra causa patoldgica.

5m - Defecto de labio leporino o Paladar hendido

Grado 4: Necesidad de tratamiento ortoddntico.

4a- Overjet mayor a 6 mm pero menor o igual a 9 mm.

4b- Overjet reverso mayor a 3.5 mm sin dificultades de habla y o masticacion.

4c¢- Mordida cruzada anterior o posterior mayor a 2 mm de discrepancia entre la posicién de contacto retruido y la
posicion intercuspidea.

4d- Desplazamiento de los puntos de contacto mayor a 4 mm.

4e- Openbite anterior o lateral mayor a 4 mm.

4f- Overbite completo con trauma gingival o palatino.

4g- presencia de un diente supernumerario.

4h- Un diente ausente.

4i- Diente parcialmente erupcionada impactado en contra del diente adyacente.

4j- Mordida cruzada anterior o posterior, unilateral o bilateral, sin contacto interdental.

4k- Overjet reverso mayor a 1 mm pero menor o igual a 3.5 mm con dificultad de habla y/o masticacion.

Grado 3: Necesidad moderada

3a- Overjet mayor a 3.5 mm pero menor o igual a 6 mm con incompetencia labial.

3b- Overjet reverso mayor a 1 mm pero menor a 3.5 mm sin dificultad de habla o masticacion.

3c- Mordida cruzada anterior o posterior mayor a 1 mm, pero menor o igual a 2 mm de discrepancia entre la posicion de
contacto retruido y la posicion intercuspidea.

3d- Desplazamiento de puntos de contacto mayor a 2 mm, pero menor o igual a 4 mm.

3e- Openbite anterior o lateral mayor a 2 mmy menor o igual a 4 mm.

3f- Overbite completo, pero sin trauma gingival o palatino.

Grado 2: Poca necesidad de tratamiento

2a- Overjet mayor a 3.5 mm, pero menor o igual a 6 mm con competencia labial.

2b- Overjet reverso mayor a 0 mm pero menor o igual a1 mm.

2c- Mordida cruzada anterior o posterior menor o igual a 1 mm de discrepancia entre la posicion de contacto retruido y la
posicién intercuspidea.

2d- Desplazamiento de los puntos de contacto mayor a 1 mm pero menor o igual a 2 mm. 2e- Mordida abierta anterior o
posterior mayor a 1 mm pero menor o igual a 2 mm. 2f- Overbite mayor o igual a 3.5 mm sin contacto gingival
Grado 1: No necesita tratamiento ortodoncico

Maloclusiones extremadamente menores incluyendo desplazamientos de puntos de contacto de menos de 1 mm
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Ficha de recoleccion

Edad:
Sexo: Masculino Femenino
Tratamiento ortoddncico previo: Si No

Componente de salud dental:

Overjet: mm

Competencia labial: Si No

Overjet reverso: Si No

Dificultad masticatoria o en la fonacién: Si No

Desplazamiento de los puntos de contacto: No Si / 1-2mm/ 2-4mm/ 4 mm
Mordida abierta anterior: No Si / mm

Mordida abierta posterior: No Si / mm

Mordida cruzada: No __ SiUnilateral D1 __

Overbite: mm

Sobre tejidos gingivales: Si_~ No
Con traumagingival: Si__ No

Hipodoncia: No Si /n°

Erupcién impedida ( excepto 3ros molares): Si No

Defecto de labio o paladar hendido: Si No

Resultado del CSD:

Grado 1y 2: Sin necesidad

Grado 3: Necesidad moderada
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Grado 4 y 5: Necesidad definitiva

2. Componente Estético (CE) del indice de Necesidad de Tratamiento Ortoddntico (INTO)

Fotografia N°:

Resultado del CE:

1 —4: Sin necesidad.
5 — 7: necesidad moderada.

8 — 10: necesidad definitiva.
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Cuestionario sobre el Impacto Psicosocial de la Estética Dental (PIDAQ)

Obtenido de Montiel et al., (56)

Instrucciones: El presente cuestionario tiene la finalidad de “Determinar la relacion entre la

necesidad de tratamiento ortodontico e impacto psicosocial de la estética dental en estudiantes

de 8 a 14 afios en San José de Sisa, Provincia El Dorado, 20227, para ello se le solicita su

colaboracion para el presente estudio, el cual conservara el anonimato y confidencialidad. Asi

mismo, se indica que este cuestionario no tiene una nota calificativa, por tanto, no hay

respuestas buenas ni malas, solo responda con honestidad. De antemano, se agradece su

colaboracion.

Marque con una (x) la respuesta con la mas se identifique

Dimensiones

Nada

Un poco

Algo

Mucho

4

Muchisimo

Autoconfianza

1.

Estoy orgulloso (a) de mis

dientes

Me gusta mostrar mis

dientes cuando sonrio

Estoy contento (a) cuando

veo mis dientes en el espejo

Mis dientes gustan a otras

personas

Estoy satisfecho (a) con el

aspecto de mis dientes

Encuentro agradable la

posicion de mis dientes

Impacto social
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Evito mostrar mis dientes

cuando sonrio

Cuando estoy con gente que
No CONOZCO Me preocupa que

piensen de mis dientes

Tengo miedo de que la gente
pudiera hacer comentarios
despectivos sobre mis

dientes

10.

Soy algo timido (a) en las
relaciones sociales debido al

aspecto de mis dientes

11.

Sin darme cuenta me cubro
la boca para ocultar mis

dientes

12.

A veces pienso que la gente

me esta mirando los dientes

13.

Me molesta que la gente
haga comentarios de mis

dientes, aunque sea en broma

14.

A veces me preocupa lo que
piensen personas de sexo

opuesto sobre mis dientes

Impacto psicologico

15.

Envidio los dientes de otra

persona cuando son bonitos

16.

Me fastidia ver los dientes de

otras personas

17.

A veces estoy disgustado (a)

con el aspecto de mis dientes
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18. Pienso que la mayoria de la
gente que conozco tienen los
dientes més bonitos que los

mios

19. Me siento mal cuando pienso
en el aspecto que tienen mis

dientes

20. Me gustaria que mis dientes

fueran mas bonitos

Preocupacion por la estética

21. No me gusta mirarme en el

espejo

22. No me gusta ver mis dientes

en fotografias

23. No me gusta ver mis dientes

cuando aparezco en video
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Cuestionario sobre la Calidad de Vida relacionado a la estética dental

CPQ-ESP 11-14
Obtenido de Nufiez et al., (57)

0 | Nunca 2 A veces 4 Todos los dias o casi todos los
1 | Una o dos veces 3 Frecuentemente dias
Dimensién N° | Pregunta 4
Sintomas 1 | Dolor en tus dientes, labios, mandibulas o boca
orales 2 | Sangrado de las encias
3 | Heridas en tu boca
4 | Mal aliento
5 | Comida atascada en o entre los dientes
6 | Comida pegada en la parte de arriba de tu boca
Limitacion 7 | Respiracion bucal
funcional 8 | Tarda en comer mas tiempo que otros
9 | Problemas para dormir
10 | Dificultad en morder o masticar alimentos, como
manzanas, choclo en la coronta, o bistec
11 | Dificultad para abrir gran la boca
12 | Dificultad para decir algunas palabras
13 | Dificultad para comer alimentos que te gustaria
comer
14 | Dificultad para beber con sorbetes
15 | Dificultad para beber o comer alimentos calientes o
frios
Bienestar 16 | Sentido irritable, frustrado o mal genio
emocional 17 | Sentido inseguro de si mismo

18

Sentido timido o avergonzado
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19 | Preocupado por lo que otros piensan acerca de tus
dientes, labios, boca o maxilares

20 | Preocupado por no verte tan bien, como otros

21 | Sentirse molesto

22 | Sentirse nervioso o temeroso

23 | Preocupado de no ser tan saludable como otros

24 | Preocupado por sentirte diferente a los demas

Bienestar 25 | Falta a la escuela a causa de dolor, por asistir a
social consulta con el dentista 0 por tener operaciones en

tu boca

26 | Tenido dificultades para prestar atencion o
concentrarte en la escuela.

27 | Tiene dificultades para hacer tus tareas

28 | No desea hablar o leer en voz alta en clases

29 | Evita participar en actividades como deportes,
clubes, teatro, musica o viajes escolares.

30 | Desea no hablar con otros nifios

31 | Evita sonreir o reir cuando esta con otros nifios

32 | Tiene dificultades para tocar un instrumento
musical, como flauta, clarinete o trompeta.

33 | No desea pasar tiempo con otros nifios.

34 | Discute o pelea con otros nifios o con su familia.

35 | Otros nifios se han burlado de ti o le han puesto
apodos.

36 | Ha sentido que otros nifios le han dejado de lado.

37 | Otros nifios le han hecho preguntan sobre sus

dientes, labios, maxilares o boca.
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Ficha de recoleccion de datos

Evaluacién de caries dental CPOD
Sexo:F( YM( )
Edad: 11-12( )13-14( )

€C,, 9

Marcar con una “x” segtin el diagndstico realizado

Caries dental Si presenta

No presenta




Anexo 3. Aprobacion del Comité de Etica

"" COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA PARA LA

Uni tad INVESTIGACION

Norbert Wiener

CONSTANCIA DE APROBACION
Lima, 22 de diciembre de 2022

Investigador(a)
Mireya Katherin Rojas Bazin
Exp. N°: 2434-2022

De mi consideracién:

Es grato expresarle mi cordial saludo y a la vez informarle que el Comité Institucional de
Etica para la investigacién de la Universidad Privada Norbert Wiener (CIEI-UPNW)
evalué y APROBO los siguientes documentos:

¢ Protocolo titulado: “Necesidad de tratamiento ortoddntico, impacto psicosocial
de la estética dental y calidad de vida en estudiantes de 8 a 14 anos en San José
de Sisa, Provincia El Dorado, 20227 Version 02 con fecha 01/12/2022.

e Formulario de Consentimiento Informado Version 01 con fecha 26/08/2022.

El cual tiene como investigador principal al Sr(a) Mireya Katherin Rojas Bazin y al
investigador colaborador Percy Gustavo Tello Meléndez

La APROBACION comprende el cumplimiento de las buenas pricticas éticas, el balance
riesgo/beneficio, la calificacion del equipo de investigacion y la confidencialidad de los
datos, entre otros.

El investigador deberd considerar los siguientes puntos detallados a continuacion:

1. La vigencia de la aprobacion es de dos afios (24 meses) a partir de la emision
de este documento.

2. El Informe de Avances se presentard cada 6 meses, y el informe final una vez
concluido el estudio.

3. Toda enmienda o adenda se deberd presentar al CIEIFUPNW y no podrd
implementarse sin la debida aprobacion.

4. Si aplica, la Renovacién de aprobacion del proyecto de investigacion deberi
iniciarse treinta (30) dias antes de la fecha de vencimiento, con su respectivo
informe de avance.

Es cuanto informo a usted para su conocimiento y fines pertinentes.

Atentamente,

Av. Arequipa 440 — Santa Beatnz

Universidad Privada Norbert Wiener

Telétono: 706-5555 anexo 31290 Cel. 981-000-698
Correocomite gtlcn i uw ieneredu.pe
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FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO(FCI) EN UN ESTUDIO
DE INVESTIGACION DEL CIEI-VRI

Universidad cODIGO: VERSION: 01
Norbert Wiener UPNW-EES-FOR-068 REVISION: 01

FECHA: 26/08/2022

Anexo 4. Formato de Consentimiento informado

Titulo de proyecto de investigacion : “Necesidad de tratamiento ortodéntico, impacto psicosocial
de la estética dental y calidad de vida en estudiantes de 11 a 14 afios en San José de Sisa, Provincia
El Dorado, 2022”

Investigadores : Rojas Bazan, Mireya Katherine

Institucion (es) : Universidad Privada Norbert Wiener (UPNW)

Estamos invitando a su menor hijo y a usted a participar en un estudio de investigacion titulado:
“Necesidad de tratamiento ortodéntico, impacto psicosocial de la estética dental y calidad de vida en
estudiantes de 11 a 14 afios en San José de Sisa, Provincia El Dorado, 2022”. de fecha 26/08/2022 y
version.01. Este es un estudio desarrollado por una investigadora de la Universidad Privada Norbert
Wiener (UPNW).

l. INFORMACION

Propésito del estudio: El propésito de este estudio es determinar la necesidad de tratamiento
ortodontico, impacto psicosocial de la estética dental y calidad de vida en estudiantes de 11 a 14 afios
en San José de Sisa, Provincia El Dorado, 2022. Su ejecucién ayudara a obtener el grado de Segunda
Especialidad en “ODONTOPEDIATRIA”.

Duracion del estudio (meses): 9 meses
N° esperado de participantes: 250 estudiantes
Criterios de Inclusion y exclusion:

(No deben reclutarse voluntarios entre grupos “vulnerables” presos, soldados, aborigenes, marginados,
estudiantes o empleados con relaciones académicas o econémicas con el investigador, etc. Salvo que la
investigacion redunde en un beneficio concreto y tangible para dicha poblaciéon y el disefio asi lo requiera).

Procedimientos del estudio: Si Usted decide participar junto con su menor hijo en este estudio se le
realizara los siguientes procesos:

e Aplicacién de cuestionario

e Evaluacion clinica odontolégica para decretar el indice de Necesidad de Tratamiento Ortodéntico
(INTO)

e Aplicacion del cuestionario PIDAQ para determinar la calidad de vida relacionado a la estética
dental

e Aplicacidon del indice CPOD para determinar caries dental

Cada encuesta aplicada puede demorar unos 8 minutos a 10 minutos, brindandole las indicaciones claras al
participante de estudio. Los resultados se le entregaran a usted en forma individual y se almacenaran respetando
la confidencialidad y su anonimato.

Riesgos:
Su participacién en el estudio no presentard riesgo alguno

Beneficios:
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FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO(FCI) EN UN ESTUDIO
DE INVESTIGACION DEL CIEI-VRI

Universidad cODIGO: VERSION: 01
Norbert Wiener UPNW-EES-FOR-068 REVISION: 01

FECHA: 26/08/2022

Usted se beneficiara del presente proyecto:

Costos e incentivos: Usted no pagard ningun costo monetario por su participacién en la presente
investigacion. Asi mismo, no recibird ningun incentivo econémico ni medicamentos a cambio de su
participacion.

Confidencialidad: Nosotros guardaremos la informacién recolectada con cédigos para resguardar su
identidad. Si los resultados de este estudio son publicados, no se mostrara ninguna informacién que
permita su identificacién. Los archivos no seran mostrados a ninguna persona ajena al equipo de
estudio.

Derechos del paciente: La participacion en el presente estudio es voluntaria. Si usted lo decide puede
negarse a participar en el estudio o retirarse de éste en cualquier momento, sin que esto ocasione
ninguna penalizacién o pérdida de los beneficios y derechos que tiene como individuo, como asi
tampoco modificaciones o restricciones al derecho a la atencién médica.

Preguntas/Contacto: Puede comunicarse con el Investigador Principal

Nombre: Rojas Bazdn, Mireya Katherine
Correo: milyta.odontologa@gmail.com
Teléfono: 959042336

Asi mismo puede comunicarse con el Comité de Etica que validé el presente estudio,

Contacto del Comité de Etica: Dra. Yenny M. Bellido Fuentes, presidenta del Comité de Etica de la
Universidad Norbert Wiener, para la investigacion de la Universidad Norbert Wiener, Email:
comité.etica@uwiener.edu.pe

|. DECLARACION DEL CONSENTIMIENTO

He leido la hoja de informacion del Formulario de Consentimiento Informado (FCI), y declaro haber
recibido una explicacién satisfactoria sobre los objetivos, procedimientos y finalidades del estudio. Se
han respondido todas mis dudas y preguntas. Comprendo que mi decision de participar es voluntaria y
conozco mi derecho a retirar mi consentimiento en cualquier momento, sin que esto me perjudique de
ninguna manera. Recibiré una copia firmada de este consentimiento.

(Firma) (Firma)
Nombre participante: Nombre investigador:
DNI: DNI:
Fecha: (dd/mm/aaaa) Fecha: (dd/mm/aaaa)
(Firma)

Nombre testigo o representante legal:
DNI:
Fecha: (dd/mm/aaaa)

Nota: La firma del testigo o representante legal es obligatoria solo cuando el participante tiene alguna discapacidad
gue le impida firmar o imprimir su huella, o en el caso de no saber leer y escribir
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FORMULARIO DE ASENTIMIENTO INFORMADO(FAI) EN UN ESTUDIO DE
INVESTIGACION DEL CIEI-VRI

Universidad cODIGO: VERSION: 01
Norbert Wiener UPNW-EES-FOR-068 REVISION: 01

FECHA: 26/08/2022

Anexo 5. Asentimiento informado

Titulo de proyecto: “Necesidad de tratamiento ortoddntico, impacto psicosocial de la estética dental y
calidad de vida en estudiantes de 11 a 14 afios en San José de Sisa, Provincia El Dorado, 2022”.

El presente estudio tiene como objetivo determinar la necesidad de tratamiento ortodéntico, impacto
psicosocial de la estética dental y calidad de vida en estudiantes de 11 a 14 afios en San José de Sisa,
Provincia El Dorado, 2022. Para ello, se aplicara diferentes procedimientos de estudio para poder
determinar cada variable de la investigacion; en primer lugar, se realizara un cuestionario a los padres
de familia para obtener datos que ayuden en el andlisis de la investigacion. Ademas, se realizara una
evaluacion clinica odontoldgica a los estudiantes para decretar el indice de Necesidad de Tratamiento
Ortoddntico (INTO), luego se aplicara el cuestionario PIDAQ conformado por 23 preguntas,
posteriormente el cuestionario CPQ 11-14 constituido por 37 preguntas para identificar la calidad de
vida relacionado a la estética dental y por ltimo se utilizara el indice CPOD para detectar caries
dentales presente en los estudiantes.

Hola mi nombre es Mireya Katherine Rojas Bazan y estudio en el Departamento de Lima de la
Universidad Privada Norbert Wiener (UPNW). Actualmente estoy realizando un estudio de investigacion
para conocer acerca de la necesidad de tratamiento ortodéntico, impacto psicosocial de la estética
dental y calidad de vida en estudiantes de 11 a 14 afios en San José de Sisa, Provincia El Dorado y
para ello queremos pedirte tu participacion.

Tu participacion en el estudio consistiria en responder diferentes preguntas acerca de tu estado bucal,
asi mismo se te realizara una evaluacion odontolégica que permitira saber en qué condiciones se
encuentra tu salud dental y ayudarte en dicho aspecto.

Tu participacion en el estudio es voluntaria, es decir, aun cuando tus papa o mama y/o apoderado
hayan dicho que puedes patrticipar, si ti no quieres hacerlo puedes decir que no. Es tu decisién si
participas o no en el estudio. También es importante que sepas que, si en un momento dado ya no
quieres continuar en el estudio, no habra ningin problema, o si no quieres responder a alguna pregunta
en particular, tampoco habra problema.

Toda la informacion que nos proporciones/ las mediciones que realicemos nos ayudaran a obtener
informacion necesaria que me ayude a determinar mi objetivo de investigacion.

Esta informacion serd confidencial. Esto quiere decir que no diremos a nadie tus respuestas (O
RESULTADOS DE MEDICIONES), solo lo sabran las personas que forman parte del equipo de este
estudio.

Si aceptas participar, te pido que por favor pongas una ( ¥v') en el cuadrito de abajo que dice “Si quiero
participar” y escribe tu nombre.

Si no quieres participar, no pongas ninguna ( v'), ni escribas tu nombre.
[] Si quiero participar

Nombre del participante:

Nombre y firma de la persona/investigador que obtiene el asentimiento:

(firma)

Fecha: de del
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Anexo 6. Carta de aprobacion de la institucion para la recoleccion de los datos

P

Universidad
Norbert Wiener

Lima, 07 de noviembre de 2022

Carta N°0605-055-09-2022-DI'CS-UPNW

Sr. Didicer Rios Mori

Director

Colegio LLE. N°0274 Luis Sinchez Ramirez
Lima

Presente. -
De mi consideracion,

Es grato dirigirme a Usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez presentarle a la CD
Mireya Katherin Rojas Bazin con N° de DNI 46392927 y cédigo de estudiante a 2020800387,
Estudiante del 1V ciclo de la Segunda Especialidad en Odontopediatria, quien solicita acceder
a su institucion con la finalidad de recolectar sus datos estadisticos para desarrollar su proyecto
de investigacion titulado “NECESIDAD DE TRATAMIENTO ORTODONTICO, IMPACTO
PSICOSOCIAL DE LA ESTETICA DENTAL Y CALIDAD DE VIDA EN ESTUDIANTES
DE 11 A 14 ANOS EN SAN JOSE DE SISA, PROVINCIA EL DORADO, 2022" por lo que

le agradeceré¢ su gentil atencidn al presente.

Sin otro cn particular, me despido.

Atentamente,

o

Dr./Elias Melitén Arce Rodrigtez
Decano
Facultad de Ciencias de la Salud

INSTITUCIONED
N 0274 °L.S.
RECEPCION

73



“Decenio de la tgualdad de Oportunidades para Mujeres v Hombres”
Ao del Fortalecimiento de 1a Soberanis Nacional”

s
™

CONSTANCIA DE ASISTENCIA

El Sefor Director, Lic. Didier Rios Morl, de la Institucldn Educativa ‘0274

Luisa Sanchéz Ramirez”.

Certifica que. la C.D. Mireya Katherin Rojas Bazin con N* de DNI
46392927 y codigo de estudiante a2020800387 de la  Segunda
Especialidad de Odontopediatrfa de la Universidad Norbert Wiener.

Ha realizado un levantamiento de informacién en nuestra institucion, para «u
tesis titulada, “NECESIDAD DE TRATAMIENTO ORTODONTICO, IMPACTO
PSICOSOCIAL DE LA ESTETICA DENTAL Y CALIDAD DE VIDA EN
ESTUDIANTES DE 11 A 14 ANOS EN SAN JOSE DE SISA. PROVINCIA EL
DORADO, 2022 para optar el titulo de especialista en Odontopediatria.

Se otorga la presente constancia, a solicitud del interesado y para los fines que

estime conveniente.

GOBIERNO REGIONAL BAN MARTIN

mnnucmnn;tﬁ 0374°LIn"
Didien /?(u Hors
DJRECTOR

wITITUCIOn soucariva N 0274 *Lulsa Sanchez Ramirez® @ -
SAN JOSE DE SISA



o
Universidad
Norbert Wiener

Lima, 07 de noviembre de 2022

Carta N°0606-056-09-2022-DFCS-UPNIWV

Sra. Sonia Vela Rioja
Directora

C.E. Agropecuario
Lima

Presente. -
De mi consideracion,

Es grato dirigirme a Usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez presentarle a la CD
Mireya Katherin Rojas Bazin con N° de DN 46392927 y cadigo de estudiante a 2020800387,
Estudiante del IV ciclo de la Segunda Especialidad en Odontopediatria, quien solicita acceder
a su institucion con la finalidad de recolectar sus datos estadisticos para desarrollar su proyecto
de investigacion titulado “NECESIDAD DE TRATAMIENTO ORTODONTICO., IMPACTO
PSICOSOCIAL DE LA ESTETICA DENTAL Y CALIDAD DE VIDA EN ESTUDIANTES
DE 11 A 14 ANOS EN SAN JOSE DE SISA, PROVINCIA EL DORADO, 2022" por lo que
le agradeceré su gentil atencion al presente.

Sin otro en particular, me despido.

Alentamente.

R

Dr./Elias Meliton Arce ez
Decano
Facultad de Ciencias de la Salud
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/\’«’.’5\,
v C‘ o D % GOBIERNO REGIONAL DE SAN MARTIN

RS \a¥  DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION
- /2,-&\ UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL - EL DORADO
} INSTITUCTON EDUCATIVA AGROPECUARIO

“ANO DEL FORTALECIMIENTO Y LA SOBERANIA NACIONAL”

CONSTANCIA DE ASISTENCIA

La Seiora Directora, Prof. Sonia Vela Rioja, de la Institucion Educativa LE.
COPRODELI Agropecuario “Valle del Sisa”.

Certifica que, la C.D. Mireya Katherin Rojas Bazin con N° de DNI 46392927 y cddigo
de estudiante 22020800387 de la Segunda Especialidad de Odontopediatria de la
Universidad Norbert Wiener.

Ha realizado un levantamiento de informacion en nuestra institucion, para su tesis titulada,
“NECESIDAD DE  TRATAMIENTO  ORTODONTICO, IMPACTO
PSICOSOCIAL DE LA ESTETICA DENTAL Y CALIDAD DE VIDA EN
ESTUDIANTES DE 11 A 14 ANOS EN SAN JOSE DE SISA, PROVINCIA EL
DORADO, 2022" para optar el titulo de especialista en Odontopediatria.

Se otorga la presente constancia, a solicitud del interesado y para los fines que estime

conveniente.
/Q |
Faecro Ale)

76



0y

Universidad
Norbert Wiener

Lima, 07 de noviembre de 2022

Carta N°0604-054-09-2022-DICS-UPNIY

Sr. José Carlos Gutiérrez Calderon

Director

Colegio 1.E. N°060 Manuel Antonio Mesones Muro
Lima

Presente. -

De mi consideracion,

Es grato dirigirme a Usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez presentarle a la CD
Mireya Katherin Rojas Bazin con N° de DNI 46392927 y codigo de estudiante a 2020800387,
Estudiante del IV ciclo de la Segunda Especialidad en Odontopediatria, quien solicita acceder

asu institucion con la finalidad de recolectar sus datos estadisticos para desarrollar su proyecto
de investigacion titulado “NECESIDAD DE TRATAMIENTO ORTODONTICO, IMPACTO
PSICOSOCIAL DE LA ESTETICA DENTAL Y CALIDAD DE VIDA EN ESTUDIANTES
DE 11 A 14 ANOS EN SAN JOSE DE SISA, PROVINCIA EL DORADO, 2022 por lo que

le agradeceré su gentil atencidn al presente.

Sin otro en particular, me despido.

Atentamente,

Choa_

Dr Meliton Arce Rodrigtez
Decano
Facultad de Ciencias de la Salud

DRE SAN M 1IN A0GEL EL DORADO
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“ANO DEL FORTALECIMIENTO Y LA SOBERANIA
NACIONAL”

CONSTANCIA DE ASISTENCIA

El Seiior Director, Lic. José Carlos Gutiérrez Calder6n, de la Institucién
Educativa “Manuel Antonio Mesones Muro”.

Certifica que, la C.D. Mireya Katherin Rojas Bazin con N° de DNI 46392927 y
cédigo de estudiante 22020800387 de la Segunda Especialidad de Odontopediatria
de la Universidad Norbert Wiener.

Ha realizado un levantamiento de informacién en nuestra institucion, para su tesis
titulada, “NECESIDAD DE TRATAMIENTO ORTODONTICO, IMPACTO
PSICOSOCIAL DE LA ESTETICA DENTAL Y CALIDAD DE VIDA EN
ESTUDIANTES DE 11 A 14 ANOS EN SAN JOSE DE SISA, PROVINCIA EL
DORADO, 2022" para optar el titulo de especialista en Odontopediatria.

Se otorga la presente constancia, a solicitud del interesado y para los fines que estime
conveniente.

One SAN inmn 1IN - YGEL EL DORADO

LE “MANUE AMTp;t !.'ESO.:LE;MURO'
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Anexo 7. Informe del asesor de turnitin

Reporte de similitud

NOMBRE DEL TRABAJO AUTOR
Tesis Mireya Rojas

RECUENTO DE PALABRAS RECUENTO DE CARACTERES
12229 Words 64798 Characters

RECUENTO DE PAGINAS TAMARNO DEL ARCHIVO

52 Pages 419.3KB

FECHA DE ENTREGA FECHA DEL INFORME

Mar 3, 2023 7:44 PM GMT-5 Mar 3, 2023 7:45 PM GMT-5

® 10% de similitud general
El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para cada base

= 10% Base de datos de Internet - 0% Base de datos de publicaciones
- Base de datos de Crossref « Base de datos de contenido publicado de Crossi
+ 3% Base de datos de trabajos entregados

® Excluir del Reporte de Similitud

« Material citado « Coincidencia baja (menos de 10 palabras)

Resumen

79



Anexo 8. Evidencias fotogréaficas
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Anexo 9. Resultado de calibracién

K o e
Universidad
Norbert Wiener
RESULTADOS DE LA CALIBRACION
|. DATOS GEMERALES

1.1 Apellidos ¥y Mombres del Gold standard: Especislists en ortodonicia y ortopedia maxilar
Ana Gisela Zapata Tello

1.2 Cargo e Institucifn donde lebora: Docente de posgrado de La Universidad Morbert
Wiiener

1.2 Hombre delinstrumento: INTO indice de la necesidad de tratamiento ortodantico
1.4 Autor{es) del instrumento: Mireya Katherin Rojas Bazan

1.5 Titulo de la investigacion: "Mecesidad de tratamiento ortodontico, impacto psicosocial de
la estética dental y calidad de vida en estudiantes de 11 a 14 anos en San José de Sisa,

Provincia El Dorado, 2022

1.6 Tipo de medicion: La indice kappa para evaluar la con- cordancia o reproducibilidad del

instrumento de medida.

II. CALIFICACION GLOBA DE CALIBRACICOM: -0 a9p)
¥

[Ubigue el cosficiente de kappa oblenido en elinfervelo respeciva v margue con un aspe en & paréniesis asocizdo)

Kappa (K] Grado de scuerdo
< 0,00 [ 1 Sinacuerdo

0,00-0,20 [} insignificante

021040 [} Mediano

0 41-0.60 (1 Moderado

0,61-0,80 [} Sustandal

0,81-1.00 (%) Casi perfecto

"Dra. Ana Zapata Telio
ORTODOMCIA C.OP |l630s RMN.E. 9350
Firma y sello Gold standard
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Anexo 10. Evidencia fotografica de calibracién
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Anexo 11. Validacion de instrumento PIDAQ

W

Universidad
HNorbert Wiener

VALIDACION DE INSTRUMENTO

. DATOS GENERALES
1.1 Apellidos y Nombres del Experto: Leyla Bamonde Segura

1.2 Cargo e Institucion donde labora: Decente de la La Universidad Morbert Wiener

1.3 Nombre del Instrumento motivo de evaluacion: PIDAQ Cusstionario sobre al Impacto Psicosocial de la

Estatica Dental

1.4 Autor{es) del Instrumento: Mireya Katherin Rojas Bazan
1.5 Titulo de la Investigacion: “Necesidad de tratamiento ortodéntico, impacto psicosocial de la estética
dental y calidad de vida en estudiantes de 11 a 14 afios en San José de Sisa, Provincia El Dorado,

022"

Il. ASPECTO DE LA VALIDACION

CRITERIOS Deficianta Baja Regular Buena | Muy buena
1 2 3 4 5
1. CLARIDAD Esta fn_:urrnulal:lcl con lenguaje x
apropiado.
2. OBJETIVIDAD Esla expresado en conduclas "
ocbsernables.
1. ACTUALIDAD Maﬂuad_n al avance de la ciencia y
tecnologia
4. DRGANIZACION Exisle una organizacion logica. X
5. SUFICIENCIA Comprende los aspectes de %
cantidad y calidad an sus ilems.
Adecuado para valorar aspecios
6. INTEMCIOMALIDAD del desarrollo de capacidades x
cognoscilivas.
7. CONSISTENCIA fﬂnlinaa.dn a .Icrs objelivas de.- la "
investigacion y metodologia.
8. COHERENCIA E_ntre Iqs indices, indicadores y las X
dimensiones.
5. METODOLOGIA La aslmte_rgla responda al propdsilo x
del estudio
10. PERTINENCIA El insmn_'lanin_:-_as adecuado al tipo
de Investigacion.
CONTED TOTAL DE MARCAS
[realice al conleo an cada una de las categorias de la
escala)
A B c D E
Coeficiente de Validez = (1xA) + (2xB) + (3xC) + (4xD) + (5xE) =
50
Il. CALIFICACION GLOBAL (Ubiqua &l coeficiants de valider ohtanido en el intervalo raspeciva y marque con un
aspa en al cincula asociado)
Categoria Intervalo
Desaprobado ¢ [0,00-0.80]
Observado ﬁ <0,60 —0,70]
Aprobado X =070 —1,00]
Iv. OPINION DE APLICABILIDAD:
Es aplicable
17 de noviembre del 2022
) :" f-fiJ lr' sl

e oS ——

Layls Bamonde Segurs
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W

Universid
Norbert Wiener

VALIDACION DE INSTRUMENTO

. DATOS GENERALES

1.1 Apeliidos y Nombres del Experto: Jacqueline Cespedes Porras

1.2 Cargo & Institucion donde labora: Docente de la La Universidad Norbert Wiener

1.3 Mombre del Instrumento motive de evaluacion: PIDAQ Cuestionario sobre el Impacto
Psicosocial de la Estética Dental

1.4 Autor(es) del Instrumento: Mireya Katherin Rojas Bazan

1.5 Titulo de la Investigacidn:“Necesidad de tratamiento ortoddntico, impacto psicosocial de

la estética dental y calidad de vida en estudiantes de 11 a 14 afios en San José de Sisa,

Provincia El Dorado, 20227
CRITERIOS Deficiente Baja Regular Buema | Muy buena
1 2 3 4 3
Esta formulado con lenguaje
1. CLARIDAD a ) X
Esta expresado en conduclas
2. OBJETIVIDAD atles. x
Adecuado al avance de la ciencia y
3. ACTUALIDAD secnoloess X
4. ORGANIZACION Exisle una organizacion logica, %
Comprende los aspectos de
I SURGEENGIA cantidad y cabdad en sus lems. x
Adecuado para valorar aspecios
6. INTENCIONALIDAD | del desarrolo de capacidades X
cognoscilivas.
Alineado a los objetivos de la
7. CONSISTRENGIA investigacion y metodologia X
Enire los indices, indicadores y |as
8. COHERENCIA dmensiones. X
La estrategia responde al propdsita
9. METODOLOGIA del estudic o
El instrumento es adecuadao al tipo
10. PERTINENCIA de i Yy x
CONTEDQ TOTAL DE MARCAS
(realice &l conteo en cada una de las calegorias de la
escala)
A B D E

Coeficiente de Validez = [1xA] + (2xB) + {3xC) + [4xD) + [5xE) =

lll. CALIFICACION GLOBAL (Ubique & cosficiente de validez oblenida en el intervalo respectivo y margue con un

aspa en el circulo aseciado)

Categoria Intervalo
Desaprobado <> | [0,00-0,60]
Observado < — | <0,60-0,70]
Aprobado < > <0,70 - 1,00)

IV. OPINION DE APLICABILIDAD:

__Aplica

Lima, 15 de noviembre de 2022

D, et Cecpegess Prras
WEE i e F LA TIA
R Wl ORTL
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W

Universidad
Norbert Wiener

VALIDACION DE INSTRUMENTO
. DATOS GENERALES
1.1 Apellidos y Nombres del Experto: Carlos Javier Arauzo shinchez
1.2 Cargo e Institucién donde labora: Docente de la La Universidad Norbert Wiener
1.3 Nombre del Instrumento motivo de evaluacion: PIDAQ Cuestionario sobre el Impacto
Psicosocial de la Estética Dental
1.4 Autor(es) del Instrumento: Mireya Katherin Rojas Bazan

1.5 Titulo de la Investigacién:“Necesidad de tratamiento ortodéntico, impacto psicosocial de
la estética dental y calidad de vida en estudiantes de 11 a 14 afios en San José de Sisa,
Provincia El Dorado, 2022”

CRITERIOS Deficiente | Baja | Regular | Buena | Muybuena
1 2 3 4 5

1. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje X

apropiado.
2. OBJETIVIDAD Esta expresado en conductas X

observables.
3. ACTUALIDAD Adecuad‘oalavance de la ciencia y y

tecnologia
4. ORGANIZACION Existe una organizacion légica. X
5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos de "

cantidad y calidad en sus items.

Adecuado para valorar aspectos

6. INTENCIONALIDAD del desarrollo de capacidades X
cognoscitivas.
Alineado a los objetivos de la
7. CONBISTENCIA investigacién y metodologia. X
8. COHERENCIA Entre los indices, indicadores y las %
) dimensicnes.
9. METODOLOGIA La estrategia responde al propésito X
) del estudio
10. PERTINENCIA El instrumento es adecuado al tipo %
i de Investigacion.
CONTEO TOTAL DE MARCAS
(realice el conteo en cada una de las categorias de la
escala)
A B c D E

Coeficiente de Validez = [1xA) + (2xB) + (3x2) + (4x8B) + (5XE) = 0.76
50

lll. CALIFICACION GLOBAL (Ubique &l coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y marque con un
aspa en el circulo asociado)

Categoria Intervalo

Desaprobade < | [0,00-0,60]
Observado < | <0,60-070]
Aprobado X | <0,70-1,00]

IV. OPINION DE APLICABILIDAD:Aplicable
Lima 11 de Noviembre del 2022

Eirmia v ealla
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Anexo 12. Validacién de instrumento INTO

/]

Universidad
Norbert Wiener

VALIDACION DE INSTRUMENTO

I. DATOS GENERALES
1.1 Apellidos y Nombres del Experto: Leyla Bamonde Segura

1.2 Cargo e Institucién donde labora: Docente de la La Universidad Norbert Wiener

1.3 Nombre del Instrumento motivo de evaluacion: INTO indice de necesidad de ortodoncia
1.4 Autor(es) del Instrumento: Mireya Katherin Rojas Bazan
1.5 Titulo de la Investigacion: “Necesidad de tratamiento ortodontico, impacto psicosocial de la estética

dental y calidad de vida en estudiantes de 11 a 14 afios en San José de Sisa, Provincia El Dorado,

2022

Il. ASPECTO DE LA VALIDACION

CRITERIOS Deficiente Baja Regular Buena Muy buena
1 2 3 4 5
1. CLARIDAD Esta fprm ulado con lenguaje x
apropiado.
Esta expresado en conductas
2. OBJETIVIDAD observables. X
1. ACTUALIDAD Adecuadp al avance de la ciencia y %
tecnologia
4. ORGANIZACION Existe una organizacion légica. X
Comprende los aspectos de
& SUFIAENCIA cantidad y calidad en sus items. X
Adecuado para valorar aspectos
6. INTENCIONALIDAD del desarrollo de capacidades X
cognoscitivas.
7. CONSISTENCIA Alineado a los objetivos de la X
investigacién y metodologia.
8. COHERENCIA Elntre Ic?s indices, indicadores y las X
dimensiones.
: La estrategia responde al propdsito
9. METODOLOGIA del estudio X
Elinstrumento es adecuado al tipo
10. PERTINENCIA de Investigacién. X
CONTEO TOTAL DE MARCAS
(realice el conteo en cada una de las categorias de la
escala
) A B c D E
Coeficiente de Validez = (1xA) + (2xB) + (3xC) + (4xD) + (5xE) =
50
1ll. CALIFICACION GLOBAL {Ubique el coeficiente de validez chtenido en el intervalo respectivo y marque con un
aspa en el circulo asociado)
Categoria Intervalo
Desaprobado <~ [0,00-0860]
Observado < <060-070]
Aprobado X =0,70 —1,00]
V. OPINION DE APLICABILIDAD:
Es aplicable
17 de noviembre del 2022
LT
Leyia Bamonds Sequra
Cingano Dentisla
0P 12133
Firma y sello
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W

Morbert Wiener

VALIDACION DE INSTRUMENTO

.  DATOS GENERALES
1.1 Apellidos ¥y Nombres del Experto: Jacquelin Cespedes Porras

1.2 Cargo ¢ Institucién donde labora: Docente de la La Universidad Norbert Wiener

1.3 Nombra del instrumento motive de evaluacidn: INTO indice de necesidad de ortodoncia
1.4 Autories) del Instrumento: Mireya Katherin Rojas Bazan

1.5 Thulo de la Investigacién:“Necesidad de tratamiento ortoddntico, impacto psicosodial de la
estética demtal y calidad de vida en estudiantes de 11 a 14 afios en San José de Sisa,

Provincia El Dorado, 2022"

CRITERIOS Dll'ir:‘hnl- B;h Hw;hr Hl.:ﬂl Muy I;ulﬂl
Estih formulado con lenguaje
1. CLARIDAD F X
apropiado.
2 OBJETIVIDAD Estd axpresado an conductas %
observabies
3. ACTUALIDAD M&wﬂaal avance de L ciencia y X
4. ORGAMIZACION Existe una organizaciin logica. X
Comprende 108 aspecios de
5. SUFICIENCIA cantidad y calidad an sus items. X
Adacuado para valorar aspecios
6. INTENCIOMNALIDAD | del desamolio de capacidades x
oS Citivas.
Alineado a los objetives da la
T. COMSISTENCILA investigacién y metodologia, x
Entre ko indices, indicadores y las
8. COHEREMCIA preisader-wiay X
La estrategia responde al propdsito
2. METODOLOGIA del estudio X
Elinstrumento es adecuado al lipo
10. PERTINENCIA oo [ an X
CONTEO TOTAL DE MARCAS
{realice el conteo en cada una de las categorias da la
escala)
A B H (1] E

Coeficients de Validez = (1xA) + (2xB) + (3xC) + (4xD) + (SxE) =

iil. CALIFICACIIN GLOBAL [Ubsque o cosficenta de validaz ablenida en el intervala respectiva y marque con un

aspa en el circulo asociado)

Categoria

Intervalo

Desaprobado <>

[0,00 - 0,80]

Observado e

=0,60 -0,70)

Apobado >

<0,70 -1,00]

. OPIMION DE APLICABILIDAD:

——Aplica

Lirma, 15 de noviembre de 2022

96



W\

Universidad

Norbert Wiener

VALIDACION DE INSTRUMENTO

I. DATOS GENERALES
1.1 Apellidos y Nombres del Experto: Carlos Javier Arauzo shinchez

1.2 Cargo e Institucién donde labora: Docente de la La Universidad Norbert Wiener
1.3 Nombre del Instrumento motivo de evaluacion: INTO indice de necesidad de ortodoncia

1.4 Autor(es) del Instrumento: Mireya Katherin Rojas Bazan
1.5 Titulo de la Investigacion:“Necesidad de tratamiento ortodéntico, impacto psicosocial de
la estética dental y calidad de vida en estudiantes de 11 a 14 afios en San José de Sisa,
Provincia El Dorado, 2022"

CRITERIOS Deficiente Baja Regular Buena | Muy buena
1 2 3 4 5
1. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje X
) apropiado.
2. OBJETNIDAD Esta expresado en conductas X
i observables.
3. ACTUALIDAD Adec:uad‘n al avance de |a ciencia y
tecnologia
4. ORGANIZACION Existe una organizacion légica.
Comprende los aspectos de
5. SUFICIENCIA cantidad y calidad en sus items. X
Adecuado para valorar aspectos
6. INTENCIONALIDAD del desarrollo de capacidades X
cognoscitivas.
Alineado a los objetivos de la
7. CONSISTENCIA investigacién y metodologia. X
8. COHERENCIA Entre los indices, indicadores y las X
dimensiones.
La estrategia responde al propésito
9. METODOLOGIA . X
10. PERTINENCIA El instrumento es adecuado al tipo X
) de Investigacion.
CONTEO TOTAL DE MARCAS
(realice el conteo en cada una de las categorias de la
escala)
A B c D E

Coeficiente de Validez = {1xA) + (2xB) + (3x2) + (4x8) + {5xE} = 0.76
50

lll. CALIFICACION GLOBAL (Ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y marque con un

aspa en el circulo asociado)

Categoria Intervalo
Desaprobade ¢~ > | [0,00-0,60]
Observado < | <0,60-0,70]

<0,70 - 1,00]

Aprobado (’; N
~ S

IV. OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable

Lima, 11 de Noviembre del 2022

......................................

Firma y sello
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Anexo 13. Validacion de instrumento CPQ 11-14

W

Universidad
Norbert Wiener

VALIDACION DE INSTRUMENTO

I.  DATOS GENERALES
1.1 Apellidos y Nombres del Experto: Leyla Bamonde Segura
1.2 Cargo e Institucion donde labora: Docente de la La Universidad Norbert Wiener

1.3 Nombre del Instrumento motivo de evaluacion: PIDAQ Cuestionario sobre el Impacto Psicosocial de la

Estética Dental

1.4 Autor{es) del Instrumento: Mireya Katherin Rojas Bazéan
1.5 Titulo de la Investigacién: “Necesidad de tratamiento ortodéntico, impacto psicosocial de la estética
dental y calidad de vida en estudiantes de 11 a 14 afios en San José de Sisa, Provincia El Dorado,

2022

Il. ASPECTO DE LA VALIDACION

CRITERIOS Deficiente Baja Regular Buena | Muybuena
1 2 3 4 5
1. CLARIDAD Esta fprm ulado con lenguaje X
apropiado.
2 OBJETIVIDAD Esta expresado en conductas x
observables.
3. ACTUALIDAD Adecuadp al avance de la ciencia y X
tecnologia
4. ORGANIZACION Existe una organizacion logica. X
Comprende |os aspectos de
% SURCIENGA cantidad y calidad en sus items. *
Adecuado para valorar aspectos
6. INTENCIONALIDAD | del desarrollo de capacidades X
cognoscitivas.
7. CONSISTENCIA Alineado a los objefivos de la X
investigacion y metodologia.
Entre los indices, indicadores y las
8. COHERENCIA dimensiones. X
La estrategia responde al propésito
9. METODOLOGIA del estudic x
Elinstrumento es adecuado al tipo
10. PERTINENCIA de Investigacién. X
CONTEO TOTAL DE MARCAS
(realice el conteo en cada una de las categerias de la
escala
) A B c D E
Coeficiente de Validez = (1xA) + (2xB) + (3xC) + (4xD) + (5xE) =
50
lll. CALIFICACION GLOBAL (Ubique el cosficiente de validez cbtenido en el intervalo respective y marque con un
aspa en el circulo asociado)
Categoria Intervalo
Desaprobado < [0,00-060]
Observado C’_‘_'_‘_“"H <0,60 - 0.70]
Aprobado X <0,70 —1,00]
V. OPINION DE APLICABILIDAD:
Es aplicable
17 de noviembre del 2022
Leyia Bamondn Segura
Cingano Demista
S EOP; 12133
Firma y sello
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N/

Universidad

Morbert Wiener

VALIDACION DE INSTRUMENTO

I. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y Nombres del Experto: Jacquelin Cespedes Porras

1.2 Cargo e Institucion donde labora: Docente de la La Universidad Norbert Wiener

1.3 Nombre del Instrumento motivo de evaluacion: CPQ 11-14 cuestionario de calidad de vida

1.4 Autor(es) del Instrumento: Mireya Katherin Rojas Bazan

1.5 Titulo de la Investigacién: “Necesidad de tratamiento ortoddntico, impacto psicosocial de la
estética dental y calidad de vida en estudiantes de 11 a 14 afios en San José de Sisa,
Provincia El Dorado, 2022

Il. ASPECTO DE LA VALIDACION

CRITERIOS Dlﬂn?lhﬂl- B;}: Ih?hr Hu:m Mury :unm
Esta formulado con lenguaje
1. CLARIDAD iado. X
Esta expresado en conductas
2. OBJETIVIDAD : ahles. X
Adecuado al avance de la ciencia
3. ACTUALIDAD y tecnologia X
4. ORGANIZACION Existe una organizacion logica. %
Comprende los aspectos de
. SURCIENCIA cantidad v calidad en sus items. *
Adecuado para valorar aspecios
6. INTENCIONALIDAD | del desamollo de capacidades X
cognoscitivas.
Alineado a los objetivos de la
7. CONSISTENCIA investigacion y — X
Entre los indices, indicadores y
8. COHERENCIA 188 Gimensiones X
La esirategia responde al
9. METODOLOGIA eroplsito del sstudio X
El instrumento es adecuado al
10. PERTINENCIA tipo de | _ X
CONTEO TOTAL DE MARCAS
{realice & conleo en cada una de las calegorias de
la escala)
A B [ 4 D E

Coeficiente de Validez = [1xA] + (2xB) + (3xC) + (4xD) + [5xE} =
50

lll. CALIFICACION GLOBAL (Utique & cosficiente de validez oblenido en el intervalo respectivo y manque con un

aspa en el circulo asociado)

Categoria Intervalo
Desaprobado < — | [0,00-0,60]
Observadao < | <0,60-070]
Aprobado - <0,70 - 1,00]

IV. OPINION DE APLICABILIDAD:

__Aplica

Lima, 13 de noviembre de 2022
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Universidad

Norbert Wiener

VALIDACION DE INSTRUMENTO

I. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y Nombres del Experto: Carlos Javier Arauzo shinchez

1.2 Cargo e Institucion donde labora: Docente de la La Universidad Norbert Wiener

1.3 Nombre del Instrumento motivo de evaluacién: CPQ 11-14 Cuestionario de calidad de vida

1.4 Autor(es) del Instrumento: Mireya Katherin Rojas Bazan

1.5 Titulo de la Investigacion: “Necesidad de tratamiento ortoddntico, impacto psicosocial de la
estética dental y calidad de vida en estudiantes de 11 a 14 afios en San José de Sisa,
Provincia El Dorado, 2022"

Il. ASPECTO DE LA VALIDACION

CRITERIOS Deficiente Baja Regular Buena | Muy buena
1 2 3 4 5
1. CLARIDAD Esta fprmulado con lenguaje X
apropiado.
Esta expresado en conductas
2. OBJETIVIDAD observables. X
3. ACTUALIDAD Adecuado _al avance de la ciencia
y tecnologia
4. ORGANIZACION Existe una organizacion légica.
5. SUFICIENCIA Comprende Io_s aspecl-asc_]e
cantidad vy calidad en sus items.
Adecuado para valorar aspectos
6. INTENCIONALIDAD | del desarrollo de capacidades X
cognoscitivas.
7. CONSISTENCIA $I|ne§do a_los objetivos de_v la X
investigacion y metodologia.
8. COHERENCIA Entrel. los irjdices. indicadores y X
las dimensiones.
La estrategia responde al
9. METODOLOGIA propésito del estudio X
10. PERTINENCIA EI |nslrument_o es_a'decuado al X
tipo de Investigacion.
CONTEO TOTAL DE MARCAS
(realice el conteo en cada una de las categorias de
la escala)
A B c D E

Coeficiente de Validez = (1x0) + (2x0) + (3x2) + (4x8) + (5x0) = 0.76

50

Ill. CALIFICACION GLOBAL (Ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y marque con un

aspa en el circulo asociado)

Categoria Intervalo
Desaprobado < > | [0,00-0,60]
Observado < > | <0,60-0,70]
Aprobado QX ) <0,70 — 1,00]

IV. OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable

Lima, 12 de Noviembre del 2022

Firma y sello
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