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1. EL PROBLEMA 

 

1.1. Planteamiento del problema 

 

La Organización Mundial de la Salud (OMS), evidenció que a nivel global en el año 

2019 cerca de 18.4 millones de niños y niñas menores de 2 años no fueron inmunizados; 

asimismo, en el año 2021 aumento a unos 24.4 millones de niños y niñas fueron inmunizados 

y esta cifra disminuyó en el año 2022 a unos 20.5 millones de niños y niñas no inmunizados; 

es decir, la cobertura de vacunación global bajo de 86% en el año 2019 a un 81% en el 2022; 

esto se debe a creencias erróneas como religiosas, personales, desconocimiento e influencias, 

1 de cada 5 niños en el mundo no tiene acceso a las vacunas esenciales, falta de acceso a las 

vacunas deja a los niños en riesgo de muerte, discapacidad y enfermedades prevenibles (1). 

La Organización Panamericana de la Salud (OPS), en el año 2022, reportó que en 

América Latina y El Caribe más de 2.4 millones de niños y niñas no han sido inmunizados, 

estando en grave riesgo de contraer enfermedades como son la difteria, tétano y tos ferina, 

disminuyendo la cobertura de vacunación de un 93% en el año 2021 a un 75% en el 2022; 

teniendo un mayor riesgo de presentar discapacidades y enfermedades prevenibles como son 

la tuberculosis, poliomielitis, difteria, pertusis, tétanos, neumonía, meningitis, influenza tipo 

B, sarampión, rubeola, parotiditis, fiebre amarilla, hepatitis B, entre otras enfermedades (2). 

El Ministerio de Salud del Perú (MINSA), menciona que durante la pandemia del 

COVID-19, un total de 67 millones de niños y niñas menores de 3 años no accedieron a las 

vacunas del esquema regular en todo el mundo y 48 millones nunca han recibido una vacuna, 

el Perú no ha sido ajeno a los progresos de la vacunación, pero tampoco ha podido escapar 

del impacto del COVID-19 sobre los programas de inmunización teniendo una cobertura de 

vacunas en niños(as) menores de 36 meses pasó de un 60,7% en el 2019 a 52,9% en el 2021; 

con un grave riesgo de quedar afectados de enfermedades para siempre o perder la vida (3). 
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La pandemia expuso y exacerbó las persistentes debilidades de los sistemas de salud 

y atención primaria de salud, se desviaron recursos clave para responder solo a la pandemia, 

lo que contribuyó al retroceso en la inmunización sistemática; incluso antes de la pandemia, 

demasiados sistemas de atención primaria padecían una cantidad insuficiente de trabajadores 

sanitarios cualificados, especialmente en las zonas rurales, un acceso limitado a suministros 

y equipos esenciales de inmunización, escasez en el nivel local de medicamentos y vacunas 

clave, y las barreras para utilizar los recursos disponibles de manera eficiente y efectiva (4). 

Asimismo, el desconocimiento de la inmunización trae consigo el incumplimiento 

del calendario de vacunación, hoy en día están influenciadas por las preocupaciones de los 

padres relacionadas con la inseguridad de las vacunas, los mitos e ideas erróneas; es decir, 

la información errónea sobre las vacunas a menudo se difunde a través de las redes sociales, 

y de los movimientos antivacunas; además, la disminución de la confianza en los sistemas 

de salud también influye en las actitudes negativas hacia la aceptación de las vacunas (5). 

Las razones más frecuentes para no inmunizar al niño de los padres o cuidadores que 

no ser conscientes de la necesidad de vacunarse, miedo a los efectos secundarios, demasiado 

ocupado, distancia de centros de vacunación y falta de disponibilidad de vacunadores o 

vacunas en los centros de vacunación; y las razones para la vacunación incompleta fueron 

que desconocían la necesidad de dosis posteriores, falta de vacunadores o vacunas, 

demasiado ocupada, miedo a los efectos secundarios y aplazamiento para otro momento (6). 

Además, las deficiencias en el conocimiento de los padres o cuidadores sobre los 

efectos adversos y contraindicaciones de las vacunas a menudo conducen a muchos errores 

de vacunación, muchos creen que una enfermedad leve está asociada con la contraindicación 

de la vacuna, por lo que la enfermedad leve se considera una razón para no administrar a sus 

hijos o incumplimiento del calendario de vacunación establecidos; por ello, para mejorar la 

concienciación de los padres se requieren buenos conocimientos sobre inmunización (7). 
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Por lo tanto, los profesionales enfermeros de atención primaria de salud deben de 

brindar a padres o cuidadores información correcta sobre riesgos y beneficios de las vacunas, 

muchos estudios demostraron que el conocimiento de los padres sobre la vacunación infantil 

repercuten satisfactoriamente en el grado de cumplimiento del calendario de la vacunación; 

ya que las decisiones de los padres con respecto a la vacunación son muy importantes para 

aumentar la tasa de cumplimiento para disminuir riesgo de enfermedades y muertes (8). 

El cumplimiento de los padres en materia de vacunación podrá reducir la incidencia 

de enfermedades infecciosas ya erradicadas como difteria, tétanos, tos ferina, poliomielitis, 

sarampión, rubeola, parotiditis, que está relacionada con fuentes apropiadas de información 

proporcionadas por los centros de salud o hospitales quienes están a cargo de profesionales 

de enfermería, así como los medios de comunicación, la literatura e Internet cubren los 

beneficios de la vacunación y los riesgos de las enfermedades prevenibles con vacunas (9). 

Los profesionales de enfermería saben que la inmunización infantil es una de las 

intervenciones de salud pública más rentables para reducir la morbimortalidad infantil, 

contribuye a mejorar los resultados de salud y reduce los gastos en los servicios de salud, 

teniendo como objetivo de los programas de inmunización la reducción de las enfermedades 

prevenibles por vacunación en los niños a fin de evitar más de dos millones de muertes 

infantiles a causa de enfermedades prevenibles mediante educación y concientización (10). 

En el Centro de Salud San Carlos, asisten madres de niños menores de 2 años con 

regularidad para ser atendidos en el Servicio de Crecimiento y Desarrollo (CRED); 

asimismo, existen programas de vacunación que son dados de forma gratuita y muchas veces 

los profesionales de enfermería van casa por casa para poder inmunizarlos; sin embargo, 

algunos padres no son conscientes de la importancia del cumplimiento del calendario de 

vacunación se rehúsan por su escaso desconocimiento de la dosis, beneficios e importancia 

que les brindaran en sus sistema inmunológico preventivo contra enfermedades de por vida. 
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1.2. Formulación del problema 

 

1.2.1. Problema general 

 

¿Cómo el conocimiento sobre inmunizaciones se relaciona con el cumplimiento del 

calendario de vacunación en madres con niños menores de 2 años en el Centro de Salud San 

Carlos, 2023? 

 

1.2.2. Problemas específicos 

 

¿Cómo el conocimiento sobre inmunizaciones según la dimensión generalidades 

sobre vacunas se relaciona con el cumplimiento del calendario de vacunación en madres con 

niños menores de 2 años en el Centro de Salud San Carlos, 2023? 

¿Cómo el conocimiento sobre inmunizaciones según la dimensión efecto de las 

vacunas se relaciona con el cumplimiento del calendario de vacunación en madres con niños 

menores de 2 años en el Centro de Salud San Carlos, 2023? 

 

1.3. Objetivos de la investigación 

 

1.3.1. Objetivo general 

 

Determinar como el conocimiento sobre inmunizaciones se relaciona con el 

cumplimiento del calendario de vacunación en madres con niños menores de 2 años en el 

Centro de Salud San Carlos, 2023. 
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1.3.2. Objetivos específicos 

 

Identificar como el conocimiento sobre inmunizaciones según la dimensión 

generalidades sobre vacunas se relaciona con el cumplimiento del calendario de vacunación 

en madres con niños menores de 2 años en el Centro de Salud San Carlos, 2023. 

Identificar como el conocimiento sobre inmunizaciones según la dimensión efecto 

de las vacunas se relaciona con el cumplimiento del calendario de vacunación en madres con 

niños menores de 2 años en el Centro de Salud San Carlos, 2023. 

 

1.4. Justificación de la investigación 

 

1.4.1. Teórica 

 

El estudio afianzará el conocimiento científico del conocimiento de inmunizaciones 

y el cumplimiento del calendario de vacunación en las madres de niños menores de 2 años, 

mediante implementación de estrategias del PAI (Programa Ampliado de Inmunizaciones), 

que minimicen las brechas de suministro, aumenten la conciencia de los padres y mejoren la 

demanda de los servicios de inmunización con intervenciones de salud pública más rentables 

para reducir la morbilidad y la mortalidad infantil para tener niños y niñas más saludables. 

 

1.4.2. Metodológica 

 

El estudio servirá como un marco de referencia metodológico para estudios similares 

dando su aporte con su fundamentación problemática, estudios previos, bases teóricas, como 

su metodología cuantitativa, descriptiva-correlacional, instrumentos validados y confiables. 
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1.4.3. Práctica 

 

El estudio elevará la praxis del profesional enfermero en los servicios de CRED, 

dando cumplimiento del calendario de vacunación con el objetivo de brindar la máxima 

eficacia contra las enfermedades prevenibles y evitar los posibles discapacidades o muertes; 

se logrará mediante la capacitación permanente de la Cadena de Frío (eficacia y efectividad), 

la infraestructura para entrega de vacunas, brindar una educación a los padres o cuidadores; 

y, concienciarlos sobre la importancia de las vacunas para la vida de sus hijos e hijas. 

 

1.5. Delimitaciones de la investigación 

 

1.5.1. Temporal 

 

El estudio se realizará entre los meses de agosto hasta noviembre del 2023. 

 

1.5.2. Espacial 

 

Se llevará a cabo en el Servicio de CRED del Centro de Salud San Carlos. 

 

1.5.3. Población o unidad de análisis 

 

La población o unidad de análisis serán las 90 madres de niños menores de 2 años. 
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2. MARCO TEÓRICO 

 

2.1. Antecedentes Internacionales 

 

Quichimbo (11), en el 2021, en Ecuador, realizaron un estudio con el objetivo de 

determinar la relación entre el conocimiento sobre inmunizaciones y cumplimiento del 

esquema de vacunación en madres de menores de 2 años en el Centro de Salud Santa Martha. 

La metodología fue de enfoque cuantitativo, descriptivo, de corte transversal y correlacional; 

teniendo como una muestra de 30 madres a quienes se les aplicó dos instrumentos validados. 

Los resultados fueron conocimiento de inmunizaciones medio 66.6%, bajo 16.7% y alto 16.7%; 

asimismo, el cumplimiento del calendario de vacunación cumple 53.3% y no cumple 46.7%. 

Las conclusiones fueron que las madres poseen un nivel de conocimiento y cumplimiento 

solo medio por lo que se necesita aumentar la conciencia, conocimiento sobre beneficios e 

importancia de la vacunación y sobre consecuencias nocivas de una vacunación incompleta. 

Caizaluisa et al (12), en el 2020, en Ecuador, realizaron un estudio con el objetivo de 

determinar la relación que existe entre el conocimiento y prácticas sobre el calendario de 

vacunación en los niños de 0 a 4 años en el Centro de Salud de Cotocollao del Cantón Quito. 

La metodología fue de enfoque cuantitativo, descriptivo, de corte transversal y correlacional; 

teniendo como una muestra de 40 madres a quienes se les aplicó dos instrumentos validados. 

Los resultados fueron conocimiento de inmunizaciones medio 66.7%, bajo 25% y alto 8.3%; 

asimismo, el cumplimiento del calendario de vacunación cumple 73.3% y no cumple 26.7%. 

Las conclusiones fueron que las madres tienen un nivel de conocimiento medio y escaso 

cumplimiento siendo necesario educar a las madres sobre la inmunización para concientizar 

la importancia y beneficios en el hogar son intervenciones importantes para aumentar la 

cobertura de vacunación mediante la aplicación de unos programas educativos permanentes. 
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Samaniego (13), en el 2019, en Ecuador, realizaron un estudio con el objetivo de 

determinar la relación que existe entre el conocimiento y el cumplimiento del esquema de 

vacunación en madres de los niños menores de 2 años que acuden al Centro de Salud N°3. 

La metodología fue de enfoque cuantitativo, descriptivo, de corte transversal y correlacional; 

teniendo como muestra de 100 madres a quienes se les aplicó dos instrumentos validados. 

Los resultados fueron un conocimiento de inmunizaciones medio 91%, bajo 6% y alto 5%; 

asimismo, el cumplimiento del calendario de vacunación si cumple 85% y no cumple 15%. 

Las conclusiones del estudio fueron que las madres poseen una capacidad cognitiva de nivel 

medio, así como su cumplimiento vacunal fue adecuado por lo cual se deben promover 

intervenciones específicas en actividades de promoción de la salud a nivel de los hogares e 

integrar los servicios de inmunización en servicios de atención primaria de salud existentes. 

 

2.2. Antecedentes Nacionales 

 

López et al (14), en el 2023, en Lima, realizaron un estudio con el objetivo de 

determinar la relación que existe entre el conocimiento y cumplimiento sobre el calendario 

de vacunación en madres de niños menores de un año atendidos en el Centro de Salud Callao. 

La metodología fue de enfoque cuantitativo, descriptivo, de corte transversal y correlacional; 

teniendo como una muestra de 70 madres a quienes se les aplicó dos instrumentos validados. 

Los resultados fueron un nivel de conocimiento bajo 41.4%, medio 40% y alto 18.6%; 

asimismo, el cumplimiento del calendario vacunal fue regular 46%, bueno 28% y malo 26%. 

Las conclusiones fueron un conocimiento medio y cumplimiento vacunal regular por lo que 

tener un alto nivel educativo logra un alto nivel de conocimiento sobre la vacunación infantil 

que, a su vez, conduce a un alto nivel de cumplimiento de la vacunación infantil; por lo tanto, 

se recomienda implementar programas educativos sobre cuestiones de vacunación infantil.  
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Díaz et al (15), en el 2022, en Cajamarca, realizaron un estudio con el objetivo de 

determinar la relación que existe entre el conocimiento materno sobre inmunizaciones y 

cumplimiento del calendario vacunacional en menores de un año del Centro de Salud Chota. 

La metodología fue de enfoque cuantitativo, descriptivo, de corte transversal y correlacional; 

teniendo como una muestra de 64 madres a quienes se les aplicó dos instrumentos validados. 

Los resultados fueron un nivel de conocimiento medio 65.6%, alto 20.3% y bajo 14.1%; 

asimismo, el cumplimiento del calendario de vacunación no cumple 68.8% y cumple 31.2%. 

Las conclusiones del estudio fueron que las madres tuvieron un nivel de conocimiento medio 

y su cumplimiento del calendario vacunacional fue muy escaso por lo que deben organizar 

campañas de información sobre los beneficios para la salud de la inmunización infantil y 

otras cuestiones relacionadas con la inmunización infantil de modo que incluso los menos 

educados puedan tener acceso a conocimientos relacionados con la inmunización infantil.  

Portugal et al (16), en el 2022, en Arequipa, realizaron un estudio con el objetivo de 

determinar la relación entre el conocimiento sobre inmunizaciones y cumplimiento del 

calendario de vacunación en las madres de menores de 5 años del PS Tomasa Condemayta. 

La metodología fue de enfoque cuantitativo, descriptivo, de corte transversal y correlacional; 

teniendo como muestra de 193 madres a quienes se les aplicó dos instrumentos validados. 

Los resultados fueron un nivel de conocimiento bajo 47.2%, regular 29.5% y alto 23.3%; 

asimismo, el cumplimiento del calendario de vacunación no cumple 64.8% y cumple 35.2%. 

Las conclusiones del presente estudio fueron que las madres de niños menores de 5 años 

tuvieron un nivel de conocimiento bajo y su cumplimiento es inadecuado por lo que se hace 

necesario mejorar el conocimiento, la actitud y la práctica de los padres y madres sobre la 

importancia y los beneficios de la inmunización así como de las enfermedades prevenibles 

mediante una vacunación completa con intervenciones de educación sanitaria y promoción 

de la salud para hacer frente a la prevención de las enfermedades y tener hijos saludables. 
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2.2. Bases teóricas 

 

Variable 1: Conocimiento sobre inmunizaciones en madres de niños 

 

 El conocimiento son hechos, informaciones, descripciones o habilidades adquiridas 

a través de la experiencia o la educación, hay muchas formas de adquirir conocimiento, pero 

el objetivo es el mismo es una comprensión más amplia y un mayor desarrollo de las 

capacidades. El conocimiento puede referirse a la comprensión de un tema, ya sea teórico o 

práctico, puede ser implícito, como habilidades o competencias prácticas, o explícito, como 

comprensión teórica de un objeto; puede ser más o menos formal o sistemático (17).  

Aunque existen muchas teorías del conocimiento, actualmente no existe una 

definición de conocimiento universalmente aceptada, el conocimiento no existe 

naturalmente en el cerebro, sino que debe pasar por el proceso de aprender, trabajar, percibir 

y absorber. Esa es la forma en que cada individuo acumula conocimiento para sí mismo, 

ayuda a las personas a tener éxito, alcanzar metas y tener una posición en la sociedad (18).  

Se puede decir que cuanto más conocimiento se tenga, más éxito se tendrá, el 

conocimiento no es sólo una cuestión de aprender libros, sino también una habilidad para la 

vida y una experiencia de la vida real. Las formas de conocimiento son dos el conocimiento 

explícito y conocimiento tácito; el conocimiento existente es el conocimiento que aparece 

plasmado en los documentos, películas, textos, sonidos, y un sinfín de publicaciones (19).  

En forma escrita o en lenguaje verbal o no verbal, este conocimiento se explica y 

codifica sistemáticamente, es fácil de transferir y suele ser común en los sistemas educativos 

y de formación. El conocimiento tácito es el conocimiento obtenido de las experiencias 

prácticas y es difícil de codificar y de ser transferido, es decir, conocimientos como la 

experiencia, los valores, saber hacer, las creencias y habilidades que residen dentro de cada 

individuo y suelen ser diferentes, no pueden ser transferidos ni codificarse en texto (20). 
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El nivel de conocimientos de las madres influiría significativamente en el estado 

vacunal de los niños y constituiría un factor predictivo de vacunación completa, más que la 

situación económica de la madre, ya que la inmunización es brindada por el estado, de tal 

manera que las madres deben enfocarse en el cumplimiento de las vacunas. En tal sentido 

que esto no contribuirá a las dificultades para acceder a la información sobre la 

inmunización, el desconocimiento de las madres sobre las enfermedades prevenibles 

mediante vacunación también puede impactar negativamente en la vacunación infantil (21). 

Existe una tendencia que es inequívoca y es que el nivel educativo influye 

significativamente en la mayoría de las madres que tienen que elegir si llevar al niño a la 

realización de la inmunización y participar y cumplir activamente con el calendario vacunal. 

Las madres con nivel de educación secundaria vacunan a sus hijos más que aquellas con 

nivel de educación primaria o que no la han tenido, las oportunidades de contacto con las 

familias son variadas y permiten asesorarlas sobre intervenciones de alto impacto (22). 

Una mejora en la vacunación infantil dependería de una fuerte relación de confianza 

entre padres y los enfermeros en el Servicio de Control de Crecimiento y Desarrollo (CRED). 

En aquella área es donde las madres antes y después del proceso de parto reciben 

capacitaciones constantes sobre los controles que deberán tener su hijo, uno de los abordajes 

más importantes es la concientización de las madres sobre las inmunizaciones como una de 

las herramientas vitales para que el niño crezca sin riesgos de contraer enfermedades (23).  

Justamente esta área es la responsable del cumplimiento de las inmunizaciones, ya 

que capacitará a las madres a que deban realizarse las vacunas pertinentes según sean el 

calendario vacunal. Los enfermeros juegan un rol importante en elevar el conocimiento de 

estas madres, cabe mencionar que el nivel educativo de las madres es uno de los factores 

más importantes, inclusive en las consultas prenatales y el parto en un centro de salud 

proporcionan entornos apropiados para promover y elevar el conocimiento materno (24).  
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De hecho, madres que dan a luz en casa, y que tienen un seguimiento constante de 

los controles de su hijo, y que tienen mayor arraigo hacia una consciencia de unidad familiar, 

tienen menos probabilidades de presentar un abandono vacunal. Una de las fuentes 

principales en la cual logran elevar sus conocimientos es mediante la asistencia a los 

servicios de salud y estar informadas sobre las fechas exactas de vacunación. Estas se asocian 

con la vacunación completa de los niños, asimismo, la actitud positiva de las madres hacia 

la vacunación constituye un factor predictivo positivo para el cumplimiento vacunal (25). 

Los conocimientos de las madres influyen en una actitud positiva frente a la 

vacunación, esta forma parte de los programas de educación familiar, por ello la educación 

tanto en el nivel primario como secundario puede dar una madurez y responsabilidad hacia 

la vida. La influencia de la ocupación de las madres en el conocimiento y la actitud hacia la 

práctica de vacunar a sus hijos puede ser determinante cuando la madre no tiene un soporte 

social, familiar y económico consistente, ya que puede contribuir al abandono vacunal (26). 

La vacunación es una medida eficaz para crear inmunidad temprana, ayuda a que los 

niños puedan prevenir muchas enfermedades infecciosas peligrosas, por tal motivo, la 

vacunación es considerada uno de los mayores logros de la salud pública, pero cuyos aliados 

son las madres informadas, conscientes y resolutas. Habiendo tenido un impacto los 

enfermeros directo en la consciencia de las madres, y posterior a ello en la reducción de la 

mortalidad y morbilidad dependerá mucho a la información que haya sido brindada (27). 

Por ello los enfermeros son los responsables en primera instancia en impactar en las 

madres para que estas, a propia voluntad lleven a vacunar a sus hijos, pero sin embargo no 

son responsables de la falta de cumplimiento de las madres. Estos factores que afectan la 

decisión de las madres a llevar a sus hijos a vacunarse tienen que ver con el conocimiento 

adquirido del medio ambiente, de familiares  como son los abuelos, padres, amistades, puede 

existir conocimientos suficientes, pero con una influencia inadecuada (28).    
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Dimensión generalidades sobre las vacunas: Es un tema que está asociado a 

muchos malos entendidos, siempre es recurrente las diversas dudas de las madres con 

respecto a las inmunizaciones. Existen diversidad de opiniones sobre las vacunas, 

transcurren entre la ignorancia, mitos y determinaciones o elecciones equivocadas, estas 

están sustentadas en las creencias algunas malas y otras buenas. Por tal motivo en la medicina 

moderna las vacunas son utilizado con fines preventivos, individuales y/o colectivos, dado 

su efectividad se administra con mayor frecuencia mediante inyección o por vía oral (29).  

Las madres pueden tener un déficit de conocimientos con respecto a la vacunación, 

puede no saber qué criterios están relacionados, con patógenos, datos demográficos con 

respecto a epidemias o pandemias. Sin embargo, intuitivamente las madres tanto como los 

familiares, o amigos tienen la educación de que las vacunas son diseñados por 

epidemiólogos, y que estas se asocian a los diversos factores de riesgo, por tal motivo 

algunos toman medidas más o menos correctas según el grado de consciencia alcanzado (30).  

En su importancia las madres pueden pensar por sentido común, que son importantes 

debido a que previenen diversas enfermedades que pudieran afectar a sus hijos, y que a la 

vez brinda tranquilidad de que sus efectos es perdurable hasta la llegada de la edad adulta. 

No obstante, debido a los altos criterios de seguridad, las madres saben que su disponibilidad 

es de largos periodos, y que, en las diversas postas de salud están siempre a disposición, 

también después de su aplicación saben que sus hijos sufrirán efectos adversos leves (31).  

 Son más los beneficios que sus efectos adversos, por ello la mayoría de madres suelen 

llevar a sus hijos al centro de salud más cercano, en otros casos existen madres que por 

influencia de amistades o familiares pueden tener conceptos equivocados sobre las 

inmunizaciones y que incluso su suministración puede causar enfermedades tales como el 

autismo. En todo caso los conocimientos de la mayoría de madres es básico, pero con una 

influencia positiva y que piensan que su beneficio es mayor que los efectos adversos (32).  
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Dimensión efecto de las vacunas: Después de una vacuna, el niño vacunado puede 

experimentar enrojecimiento, dolor y/o ligera hinchazón en el lugar donde se inyectó la 

vacuna, el niño también puede tener dolores de cabeza, fiebre, dolores corporales o incluso 

estar algo somnoliento o de mal humor. También puede tener menos apetito de lo habitual, 

estas reacciones son comunes y no duran más de dos días, si se nota uno o más de estos 

síntomas no debe haber preocupación más de lo debido, esto es completamente normal, hay 

determinados casos en los que será necesario llevar al niño a un centro hospitalario (33). 

En caso de fiebre alta –mayor o igual a 39º–, sarpullido o llanto inconsolable, por 

ejemplo, este también será el caso si el bebé parece anormalmente apático o somnoliento, o 

si aparece una inflamación muy significativa y dolorosa en el lugar de la inyección y si 

empeora. Las vacunas, aunque diseñadas para proteger contra enfermedades, pueden causar 

efectos secundarios, al igual que cualquier medicamento, la mayoría de los efectos 

secundarios de la vacunación son leves, como dolor, hinchazón o enrojecimiento (34). 

Algunas vacunas se asocian con fiebre, sarpullido y dolor, los efectos secundarios 

graves son raros, pero pueden incluir convulsiones o reacciones alérgicas potencialmente 

mortales. Un posible efecto secundario resultante de una vacuna se conoce como evento 

adverso, durante el primer año de vida, muchos niños sufren enfermedades y eventos 

médicos graves que ponen en peligro su vida, como el síndrome de muerte súbita del 

lactante, además, las condiciones congénitas pueden ser evidentes durante el primer año (35). 

Por lo tanto, debido únicamente al azar, muchos niños experimentarán un evento 

adverso en las proximidades de una vacuna, sin embargo, esto no significa que el evento esté 

realmente relacionado con la inmunización, el desafío es determinar cuándo un evento 

adverso está directamente relacionado con una vacunación. Cuando un niño recibe una 

vacuna, los enfermeros entregan folletos informativos sobre efectos adversos, estos suelen 

ser comunes y raros a la vez, ya que en casos especiales pueden dejar incapacidad (36). 



19 
 

Teoría de la Promoción de la Salud de Nola Pender   

 

En el modelo que desarrolló a partir de la teoría del aprendizaje social, en el modelo 

de creencias en salud, la percepción de beneficios y obstáculos para explicar las conductas 

de protección de la salud, Pender sostiene que es importante para predecir el 

comportamiento. El modelo tiene aplicaciones en el campo de la promoción de la salud, es 

orientador y complementario a los modelos de promoción de la salud, el objetivos y 

propósito del modelo es mejorar y direccionar el estilo de vida a formas saludables (37). 

Explica los componentes del comportamiento, las experiencias del individuo y el 

comportamiento sobre la salud, evaluar los factores que afectan sus percepciones sobre el 

estilo de vida saludable. Los enfermeros utilizan la teoría para comprender los determinantes 

de las conductas relacionadas con la salud, esta tiene como origen teórico de la teoría del 

valor de las expectativas: los individuos alcanzan sus metas valorando sus resultados (38). 

Nola Pender menciona que la cognitiva social se basa en los pensamientos, los 

comportamientos y el entorno que se influyen entre sí, los pensamientos de las personas 

guían su comportamiento. El modelo afirma que el comportamiento de salud de un individuo 

está influenciado por sus experiencias pasadas, los conceptos básicos son individuo, medio 

ambiente, cuidado, salud y enfermedad, los componentes del modelo desarrollan las 

variables cognitivas perceptuales (percepción de obstáculos, de beneficios, etc.) (39). 

El enfermero al trabajar en colaboración con el paciente y utiliza el modelo, el 

enfermero realizar cambios en el comportamiento del paciente para lograr una vida 

saludable. Las personas pueden expresar mejor su potencial de salud único, los supuestos de 

esta teoría mencionan también que los individuos intentan activamente mejorar su propio 

comportamiento, interactúan con su entorno en todas sus complejidades biopsicosociales y 

el enfermero cambia el entorno con el tiempo y durante todo el proceso de cuidados (40).  
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Variable 2: Cumplimiento del calendario de vacunación  

 

El calendario de vacunación es un plan que muestra qué vacuna debe recibir el bebé 

y en qué fecha, gracias a este calendario se podrá realizar un seguimiento de las vacunas con 

mayor facilidad. Si bien algunas vacunas son suficientes administrándolas una vez, otras 

requieren más dosis y dosis de refuerzo, los niños que reciben sus vacunas en cantidades e 

intervalos apropiados están protegidos contra varias enfermedades, su diseño elaborado por 

el MINSA que determina el periodo vacunal que deben recibir los niños según su edad (41). 

Con el calendario de vacunación se podrá seguir las vacunas necesarias para la salud 

del niño y no perderse ningún periodo de vacunación, el objetivo principal de la 

inmunización. El calendario vacunal se enfoca en prevenir la aparición de enfermedades 

prevenibles mediante vacunación y prevenir muertes y discapacidades resultantes de estas 

enfermedades, para proteger al niño de enfermedades y fortalecer su inmunidad (42). 

Pero para ello debe completar todas las vacunas de acuerdo con este calendario de 

vacunación, los niños que reciben el número adecuado de vacunas y a intervalos apropiados 

están en condiciones de fortalecimiento de su sistema inmunológico. Los beneficios del 

calendario de inmunización es que su suministración es gratuita, en todos los centros de 

salud a nivel nacional incluyendo postas, y centros hospitalarios, este calendario en su 

estructura muestra los periodos que transcurre el bebé y las dosis para cada enfermedad (43).    

Es importante recibir las vacunas a tiempo y con regularidad, con el calendario de 

vacunación se puede seguir fácilmente qué vacuna se debe aplicar al niño y en qué mes.  Es 

importante recibir las vacunas a tiempo y con regularidad, el objetivo de la vacunación es 

que el organismo reconozca toxinas y microbios que no le hacen daño y desarrolle sus 

propios métodos de defensa, si la madre establece el periodo y la dosis correcta que debe 

recibir el niño estará adecuadamente protegido contra las diversas enfermedades (44). 
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El cumplimiento hace referencia a que el estado a la cual se quiere llegar debe 

cumplirse con ciertas normas o directrices, estas reglas o condiciones que deben cumplirse 

describen un estado al cual se deba alcanzar para lograr un resultado determinado. Como 

todo sistema, cuando se menciona la palabra cumplimiento debe de manejarse ciertos 

parámetros o procedimientos, en el diario vivir se utiliza el cumplimiento, pues gracias a ello 

se pueden culminar las tareas completas y que se mantenga un proceder en la cual se tiene 

que cumplir con ciertas especificaciones o se tenga que realizar para llegar a una meta (45).  

El cumplimiento de la vacuna es utilizado para seguir un cronograma elaborado para 

tener una efectividad en la inmunización antes las principales enfermedades. Los objetivos 

de la inmunización y su cumplimiento pueden salvar vidas, esto quiere decir que debido a la 

condición de vulnerabilidad de los niños puede ser determinante para preservar la vida. Otro 

de los aspectos a resaltar es que el cumplimiento del calendario vacunal asegura la 

preservación de las generaciones futuras, ya que cortan la expansión de enfermedades (46).  

De la misma forma que ayuda a que las enfermedades no se expandan de niño a niño, 

también asegura que las demás personas no sufran afectación en su salud, ya que protege y 

preserva la salud de todas las personas que están cerca a los niños inmunizados, incluso a 

personas que circunstancialmente se topan o llegan a convivir con estos niños. Una de las 

dudas de las madres es despejadas cuando los enfermeros describen las bondades del 

cumplimiento vacunal, debido a su seguridad y uso fácil no causa traumas su aplicación (47). 

Otro motivo por el cual el cumplimiento de inmunización es beneficioso se debe a 

que la familia ahorra cantidades de dinero, y además de ello permite que los familiares tengan 

cuantiosos gastos en tratar a su hijo debido a una posible enfermedad. Esto conllevará a 

evitar a que los padres gasten en medicinas, ahorrando dinero, además de ello a que el niño 

pueda presentar comorbilidades, a todo ello el cumplimiento evitará que la familia transite 

por el trauma y preocupación de enfrentar afectación psicológica, física y espiritual (48).     
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Dimensión calendario de vacunación: Numero de dosis aplicadas:  El esquema 

ordenado y establecido por el MINSA, actualmente el sistema de vacunación consta de 18 

vacunas para distintas edades y en determinadas dosis. En el esquema de vacunación se describe 

por colores, una de ellas es el color verde es el tiempo ideal de vacunación, lo que idealmente 

todos los padres deben seguir en su vacunación con respecto al tiempo prudencial en la cual 

deben ser aplicadas esa dosis. El color amarillo representa el tiempo en la cual pueden 

recuperarse esas vacunas, es decir el periodo en la cual pueden ser subsanadas las vacunas (49).  

El Esquema Nacional de Vacunación según la Norma Técnica de Salud del Ministerio 

de Salud del Perú (NTM Nº 196-MINSA/DGIESP-2022), que establece proteger la vida y la 

salud de la población de niños y niñas que residen en territorio peruano, mediante la disminución 

de la morbilidad y mortalidad infantil logrando el control, eliminación y erradicación de las 

enfermedades prevenibles por vacunas, dando cumplimiento obligatorio a nivel nacional (50).  

Cabe mencionar que los niños menores de dos años pueden tener diferentes vacunas, los 

recién nacidos reciben dos vacunas denominada BCG (Bacillus Calmette-Guérin) y Hepatitis B 

(HVB); dosis de  IPV (2,4 y 6 meses), dosis PENTAVALENTE (DPT + Hib + HvB) (2,4 y 6 

meses), dosis NEUMOCOCO (2,4 y 12 meses), dosis ROTAVIRUS (2 y 4 meses), 

INFLUENZA (6 y 7 meses), INFLUENZA (12 meses y anualmente), SARAMPION, 

RUBEOLA y PAPERAS (SPR-1) (12 meses), VARICELA (12 meses), HEPATITIS A (HVA) 

(15 meses), ANTIAMARILICA (15 meses), 1er refuerzo DPT (difteria, tos ferina y tétanos) (18 

meses), 2da. Dosis SPR-2 (18 meses), y  1er. Refuerzo APO (18 meses). (51). 

Asimismo, la última vacuna ya después de los 2 años de edad es del 2do. Refuerzo DPT 

(difteria, tos ferina y tétanos), y el 2do. Refuerzo APO (Vacuna de la Anti Polio Oral (4 años); 

teniendo en cuenta todo lo dicho anteriormente, es importante mencionar que los niños deben 

ser llevados a sus controles de crecimiento y desarrollo CRED; estas recomendaciones son para 

que en paralelo se pueda evaluar otras características del crecimiento y ver como se manifestó 

el crecimiento, asimismo se puedan llevar a cabo eficazmente el calendario de vacunas (52).  
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Teoría de enfermería del Déficit de Autocuidado de Dorothea Elizabeth Orem 

 
La teoría de la enfermería sobre la falta de autocuidado de Orem es una de las teorías 

de enfermería más utilizadas en la práctica, según los enfermeros, en caso de falta de 

autocuidado, el individuo debe reducir las propias necesidades del individuo al nivel que 

pueda satisfacerlas, deberían aumentar sus habilidades de cuidado o mejorar su insuficiencia 

de autocuidado. En los casos en que no pueda satisfacer sus necesidades de atención, debería 

emprender, los pacientes con enfermedades graves según la teoría de Orem, si el paciente no 

puede hacerlo por sí mismo deberá un cuidador o el enfermero deberá asumir sus tareas (53).  

Según la teoría de la enfermería de falta de autocuidado de Orem brinda enfoques y 

orientación de enfermería educativos y de apoyo, la teoría también incluye varios conceptos 

básicos (cuidados, necesidades terapéuticas de autocuidado, falta de autocuidado, fuerza de 

enfermería y sistemas de enfermería. En el caso de niños que necesitan ser inmunizados la 

teoría de Oren menciona que cuando el individuo no tiene la capacidad de cuidarse por sí 

mismo debe intervenir un cuidador o el enfermero y asumir sus actividades de su salud (54).  

Por otro lado, el individuo si tuviera la capacidad de cuidarse por sí mismo, puede 

asumir todas sus responsabilidades, en caso contrario debe asumir su rol un cuidador, de tal 

manera que el poder de autocuidado se realice. Según Orem, el poder de autocuidado es el 

poder del individuo, se adquiere del medio ambiente y el medio ambiente es una herramienta 

de autocuidado, las necesidades de autocuidado de Orem se dividen en tres grupos (55). 

Estos tres grupos son las necesidades universales de autocuidado, autocuidado del 

desarrollo de la desviación de las necesidades de salud y el autocuidado. En tal sentido Oren 

menciona que el poder de enfermería se enfoca en prestar cuidados y que va más allá de 

brindarlos para satisfacer las necesidades básicas elementales de los pacientes, sino en que 

cuando el individuo este preparado, suplido sus necesidades y se haya recuperado, el 

enfermero debe garantizar su independencia en lo referente al cuidado de su salud (56).  
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2.3. Formulación de hipótesis 

 

2.3.1. Hipótesis general 

 

Hi: Existe relación estadísticamente significativa entre el conocimiento sobre 

inmunizaciones y el cumplimiento del calendario de vacunación en madres con niños 

menores de 2 años en el Centro de Salud San Carlos, 2023. 

   

H0: No existe relación estadísticamente significativa entre el conocimiento sobre 

inmunizaciones y el cumplimiento del calendario de vacunación en madres con niños 

menores de 2 años en el Centro de Salud San Carlos, 2023. 

 

2.3.2. Hipótesis específicas 

 

Hi1: Existe relación estadísticamente significativa entre el conocimiento sobre 

generalidades sobre vacunas y el cumplimiento del calendario de vacunación en 

madres con niños menores de 2 años en el Centro de Salud San Carlos, 2023. 

 

Hi2: Existe relación estadísticamente significativa entre el conocimiento sobre efecto de 

las vacunas y el cumplimiento del calendario de vacunación en madres con niños 

menores de 2 años en el Centro de Salud San Carlos, 2023. 
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3.  METODOLOGÍA 

 

3.1. Método de la investigación 

 

Hipotético-deductivo “es un método de investigación en el que se deduce una prueba 

de hipótesis de la teoría y se recopila una evidencia empírica observable para probarla” (57). 

 

3.2. Enfoque de la investigación 

 

Cuantitativo “se refiere a una investigación que se basa en recopilar cifras numéricas 

y luego se analizan datos obtenidos para obtener los resultados utilizando estadísticas” (58). 

 

3.3. Tipo de investigación 

 

Es descriptivo de corte transversal “es una investigación observacional o descriptiva 

que implica analizar información sobre una población en un momento específico dado” (59). 

 

3.4. Diseño de la investigación 

 

Es correlacional “es una investigación para establecer una relación entre variables 

que se encuentra estrechamente asociada para conocer el impacto de una sobre la otra” (60). 

 

V1 

M    R 

V2 
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Donde: 

V1 : Conocimiento sobre inmunizaciones. 

V2 : Cumplimiento del calendario de vacunación. 

M : Madres con niños menores de 2 años. 

R : Relación entre variables. 

 

3.5. Población, muestra y muestreo 

 

La población “es un grupo discreto de personas o individuos que se pueden identificar 

al menos una característica en común para los fines de recopilación y análisis de datos” (61); 

siendo en el presente estudio el cual está conformado por las 90 madres de niños menores 

de 2 años que asisten al Servicio de CRED en el Centro de Salud San Carlos. 

La muestra censal “representa a la población como un todo y no reflejar ningún sesgo 

hacia un atributo específico que contiene las características de una población muestral” (62); 

siendo la muestra de estudio la totalidad de las 90 madres de niños menores de 2 años. 

El muestreo por conveniencia “es un tipo común de muestreo no probabilístico en el 

que elige participantes para una muestra en función de conveniencia y disponibilidad” (63); 

por lo tanto, por ser una población pequeña o finita (menor de 100), no será necesario 

calcular la muestra siendo el Muestreo No Probabilístico por Conveniencia e Intencional. 

Criterios de inclusión:  

 Todas las madres de niños menores de 2 años. 

 Madres de niños menores de 2 años que son mayores de 18 años. 

 Que aceptan participar voluntariamente dando su consentimiento informado. 

Criterios de exclusión: 

 Madres de niños menores de 2 años con problemas de salud mental. 



27 
 

3.6. Variables y operacionalización 

 

Variables 
Definición 

conceptual 

Definición 

operacional 
Dimensiones Indicadores 

Escala de 

medición 

Escala valorativa 

(niveles o rangos) 

V1 

Conocimiento 

sobre 

inmunizaciones. 

Es el conjunto de 

ideas y conceptos 

adquirido de 

educación formal o 

informal obtenidos 

en el transcurso de la 

vida de una persona 

acerca de las 

inmunizaciones (17) 

 

El conocimiento 

sobre inmunizaciones 

en madres con niños 

menores de 2 años en 

el Centro de Salud 

San Carlos; según 

dimensiones 

generalidades sobre 

las vacunas y efectos 

de las vacunas; que 

será medido 

mediante un 

cuestionario; y 

valorado en bajo, 

medio y alto 

 

 

Generalidades 

sobre las 

vacunas. 

 

 

 

 

 

Efectos de las 

vacunas. 

 

 Concepto sobre 

inmunizaciones. 

 Importancia de las 

vacunas. 

 Vacuna administrada 

según edad. 

 

 Contraindicaciones de la 

vacunación. 

 Reacciones 

postvacunales: fiebre, 

dolor, hinchazón. 

 Cuidados postvacunales. 

 

Ordinal 

Bajo 

(0 – 5) 

 

Medio 

(6 – 9) 

 

Alto 

(10 – 13) 
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Variables 
Definición 

conceptual 

Definición 

operacional 
Dimensiones Indicadores 

Escala de 

medición 

Escala valorativa 

(niveles o rangos) 

V2 

Cumplimiento del 

calendario de 

vacunación. 

Es la realización de 

un deber o de una 

obligación para 

llevar a cabo la 

protección contra las 

enfermedades (41). 

 

Es el cumplimiento 

del calendario de 

vacunación en madres 

con niños menores de 

2 años en el Centro de 

Salud San Carlos; 

según dimensiones 

calendario de 

vacunación y numero 

de dosis aplicadas; que 

será medido mediante 

una ficha de chequeo; 

y valorado en no 

cumple y si cumple. 

 

 

Calendario de 

vacunación y 

número de 

dosis aplicadas. 

 

 

BCG y HVB (RN). 

Pentavalente 2, 4 y 6 meses. 

Rotavirus 2 y 4 meses. 

IPV 2, 4 y 6 meses. 

Neumococo 2, 4 y 12 meses. 

Influenza 6, 7 y 12 meses. 

Varicela 12 meses. 

Hepatitis A 15 meses. 

Antiamarílica 15 meses. 

SPR 12 y 18 meses. 

APO 18 meses y 4 años. 

DPT 18 meses y 4 años. 

Nominal 

No cumple 

(0 – 6) 

 

Si cumple 

(7 – 12) 
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3.7. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

 

3.7.1. Técnica 

 

Las técnicas que se utilizó en el presente estudio es una encuesta y observación. 

 

3.7.2. Descripción de instrumentos 

 

Instrumento 1. Cuestionario de conocimiento sobre inmunizaciones, siendo las autoras 

Jackeline Gabriela Beltrán Milla y José Carlos Rojas Pérez; en su estudio de investigación sobre: 

“Conocimiento materno sobre inmunizaciones y cumplimiento del calendario de vacunación en 

menores de 2 años en el Puesto de Salud Buena Vista Barranca, 2020”, realizado en la 

Universidad Nacional de Barranca; teniendo 13 ítems, según dimensiones generalidades sobre 

las vacunas (6 ítems), y efectos de las vacunas (7 ítems); con una escala de puntuación 

(desconoce = 0 y conoce = 1); y el valor final será bajo (0 – 5), medio (6 – 9) y alto (10 – 13). 

Instrumento 2. Ficha del cumplimiento del calendario de vacunación, siendo las autoras 

Jackeline Gabriela Beltrán Milla y José Carlos Rojas Pérez; en su estudio de investigación sobre: 

“Conocimiento materno sobre inmunizaciones y cumplimiento del calendario de vacunación en 

menores de 2 años en el Puesto de Salud Buena Vista Barranca, 2020”, realizado en la 

Universidad Nacional de Barranca; teniendo 12 ítems, según dimensiones vacunas y edad de 

aplicación (BCG y HVB recién nacido, Pentavalente 2, 4 y 6 meses, Rotavirus 2 y 4 meses, IPV 

2 y 4 meses, Neumococo 2, 4 y 12 meses, SPR 12 y 18 meses, APO 6 y 18 meses, SPR 6 y 18 

meses, Varicela 12 meses, Influenza 7, 8 y 12 meses, DPT 18 meses, Antiamarílica 15 meses); 

y el valor final de la variable de estudio será no cumple (0 – 6) y si cumple (7 – 12). 
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3.7.3. Validación 

 

Jackeline Gabriela Beltrán Milla y José Carlos Rojas Pérez, realizaron la validación de 

los instrumentos mediante el juicio de expertos a quienes calificaron los ítems en cuanto a su 

constructo y gramática evaluados según la Prueba Binomial (b), acerca del conocimiento sobre 

las inmunizaciones (b=0.001), y el cumplimiento del calendario de vacunación (b=0.001). 

 

3.7.4. Confiabilidad 

 

Jackeline Gabriela Beltrán Milla y José Carlos Rojas Pérez, realizaron la confiabilidad 

de los instrumentos mediante la prueba piloto en una muestra pequeña aplicada en otra 

institución de salud con las mismas características del estudio, en el cual se calificaron los ítems, 

según la Prueba de Kuder de Richardson acerca del conocimiento sobre las inmunizaciones 

(KR-20=0.707), y Alfa de Cronbach del cumplimiento del calendario de vacunación (α=0.704). 

 

3.8. Plan de procesamiento y análisis de datos 

 

Para llevar a cabo el presente estudio se realizará el trámite administrativo mediante una 

carta de autorización al Jefe Médico del Centro de Salud San Carlos del distrito de Santa Anita, 

luego se llevará a cabo las coordinaciones pertinentes con la enfermera del Servicio de CRED, 

para establecer el cronograma de recolección de datos en 30 minutos por cada participante; 

asimismo, para el análisis de los datos se usará el Programa Microsoft Excel y el SPSS 26.0, 

para calcular resultados descriptivos e inferenciales presentados en tablas y/o gráficos; además, 

se aplicará la Prueba de Correlación de Spearman para calcular la relación entre variables. 
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3.9. Aspectos éticos 

 

Se considerará la firma de autorización del Jefe Médico del Centro de Salud San Carlos 

para llevar a cabo el estudio y del consentimiento informado de cada una de las madres de niños 

menores de 2 años, teniendo en cuenta la aplicación de los principios bioéticos de Belmont: 

Autonomía: Cada participante lo hará de forma voluntaria dando su consentimiento. 

Beneficencia: El estudio será en beneficio de las madres, niños, enfermeros e institución. 

No maleficencia: No causará ningún riesgo o daño a cada una de las participantes. 

Justicia: Se respetará a los participantes su condición social, etnia, credo y política.
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4.  ASPECTOS ADMINISTRATIVOS 

 

4.1. Cronograma de actividades 

 

ACTIVIDADES 

2023 

Junio Julio Agosto Setiembre Octubre Noviembre 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Identificación del Problema   X X                     

Búsqueda bibliográfica   X X X X X X                 

Elaboración de la sección introducción: 

Situación problemática, marco teórico 

referencial y antecedentes 

  X X X X X X     

            

Elaboración de la sección introducción: 

Importancia y justificación de la investigación 
  X X X X X X     

            

Elaboración de la sección introducción: 

Objetivos de la de la investigación 
  X X X X X X X X X  

            

Elaboración de la sección material y métodos: 

Enfoque y diseño de investigación 
        X X X X 

            

Elaboración de la sección material y métodos: 

Población, muestra y muestreo 
        X X X X 

            

Elaboración de la sección material y métodos: 

Técnicas e instrumentos de recolección de 

datos 

        X X X X 

            

Elaboración de la sección material y métodos: 

Aspectos bioéticos 
        X X X X 

            

Elaboración de la sección material y métodos: 

Métodos de análisis de información 
        X X X X X X           

Elaboración de aspectos administrativos del 

estudio 
            X X X          

Elaboración de los anexos             X X X X X X X X     

Aprobación del proyecto               X X X X X X     

Trabajo de campo                 X X X X X X X X 

Redacción del informe final: Versión 1                     X X X X 
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4.2. Presupuesto 

 

MATERIALES 
2023 TOTAL 

JULIO AGOSTO NOVIEMBRE S/. 

Equipos     

1 laptop 1000   1000 

USB 30   30 

Útiles de escritorio     

Lapiceros  3   3 

Hojas bond A4  10  10 

Material 

bibliográfico 
    

Libros 60 60  120 

Fotocopias 30 30 10 70 

Impresiones 50 10 30 90 

Espiralado  7 10 10 27 

Otros      

Movilidad 50 20 40 110 

Alimentos 50 10  60 

Llamadas 50 20 10 80 

Recursos humanos     

Digitadora  100   100 

Imprevistos   100 100 200 

TOTAL 1430 270 200 1800 
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ANEXO 1. MATRIZ DE CONSISTENCIA 

 

Título: “Conocimiento sobre inmunizaciones y cumplimiento del calendario de vacunación en madres con niños menores de 2 años en el CS San Carlos, 2023” 

 

Formulación del problema  Objetivos  Hipótesis  Variables  Diseño metodológico  

 

Problema general 
 
¿Cómo el conocimiento sobre 

inmunizaciones se relaciona con el 

cumplimiento del calendario de 
vacunación en madres con niños 

menores de 2 años en el Centro de 

Salud San Carlos, 2023? 
 

Problemas específicos 
 

¿Cómo el conocimiento sobre 

inmunizaciones según la dimensión 
generalidades sobre vacunas se 

relaciona con el cumplimiento del 
calendario de vacunación en madres 

con niños menores de 2 años en el 

Centro de Salud San Carlos, 2023? 
 

 

¿Cómo el conocimiento sobre 
inmunizaciones según la dimensión 

efecto de las vacunas se relaciona 
con el cumplimiento del calendario 

de vacunación en madres con niños 

menores de 2 años en el Centro de 
Salud San Carlos, 2023? 

 

 

Objetivo general 
 
Determinar como el conocimiento 

sobre inmunizaciones se relaciona 

con el cumplimiento del calendario 
de vacunación en madres con niños 

menores de 2 años en el Centro de 

Salud San Carlos, 2023. 
  

Objetivos específicos 
 

Identificar como el conocimiento 

sobre inmunizaciones según la 
dimensión generalidades sobre 

vacunas se relaciona con el 
cumplimiento del calendario de 

vacunación en madres con niños 

menores de 2 años en el Centro de 
Salud San Carlos, 2023. 

 

Identificar como el conocimiento 
sobre inmunizaciones según la 

dimensión efecto de las vacunas se 
relaciona con el cumplimiento del 

calendario de vacunación en madres 

con niños menores de 2 años en el 
Centro de Salud San Carlos, 2023. 

 

Hipótesis general 
 
Existe relación significativa entre el 

conocimiento sobre inmunizaciones 

y el cumplimiento del calendario de 
vacunación en madres con niños 

menores de 2 años en el Centro de 

Salud San Carlos, 2023. 
 

Hipótesis específicas 
 

Existe relación significativa entre el 

conocimiento sobre generalidades 
sobre vacunas y el cumplimiento del 

calendario de vacunación en madres 
con niños menores de 2 años en el 

Centro de Salud San Carlos, 2023. 

 
 

 

Existe relación significativa entre el 
conocimiento sobre efecto de las 

vacunas y el cumplimiento del 
calendario de vacunación en madres 

con niños menores de 2 años en el 

Centro de Salud San Carlos, 2023. 

  

Variable 

Independiente  
  

Conocimiento de 

inmunizaciones 
 

Dimensiones:  

  
- Generalidades sobre 

vacunas 
- Efecto de las 

vacunas 

  

Variable  

Dependiente  
  

Cumplimiento del 

calendario de 
vacunación 

 

Dimensiones: 
 

- Vacunas 
- Edad de aplicación 

  

Método de la investigación 
Hipotético-deductivo. 

 

Enfoque de la investigación 
Cuantitativo. 

 

Tipo de investigación 
Descriptivo de corte transversal  

 

Diseño de la investigación 
Correlacional  

 

Población 
90 madres de niños menores de 2 

años que asisten al Servicio de 
CRED en el CS San Carlos. 

 

Muestra 
90 madres de niños menores de 2 

años. 

  

Muestreo  
Muestreo No Probabilístico por 
Conveniencia. 

 

Instrumentos   
Instrumento 1  

Instrumento 2 
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ANEXO 2. INSTRUMENTOS DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

 

INSTRUMENTO 1 

CUESTIONARIO DE CONOCIMIENTO SOBRE INMUNIZACIONES 

 

Generalidades sobre las vacunas 
 

1. ¿Para usted qué es inmunización? 

a) Procedimiento en el cual se administra vitaminas. 
b) Proceso que incrementa la resistencia a una enfermedad inmunoprevenible. 

c) Ninguna de las anteriores. 
 

2. ¿Para usted que es una vacuna? 

a) Una vitamina que previene enfermedades. 
b) Un preparado que sirve para prevenir enfermedades. 

c) Un suplemento que evita enfermedades. 
 

3. ¿Por qué son importantes las vacunas? 

a) Hace que el niño crezca fuerte y sano. 
b) Protege al niño de enfermedades. 

c) Hace que el niño se desarrolle adecuadamente. 
 

4. ¿Cuándo un niño está protegido de una enfermedad? 

a) Cuando al niño se le administra las primeras dosis de una vacuna. 
b) Cuando al niño se le administra todas las dosis de una vacuna. 

c) Cuando el niño está en proceso de recibir una vacuna. 
 

5. ¿Considera necesario que el niño tenga sus vacunas completas? 

a) Sí. b) No. c) Tal vez. 
 

6. ¿Qué vacunas recibe un recién nacido? 

a) Rota virus y Pentavalente 
b) Hepatitis B y BCG 

c) Neumococo y varicela. 
 

Efectos de las vacunas 

 

7. ¿Cuál es el número de vacunas que recibe su niño a los dos meses? 
a) Dos. 

b) Cinco. 
 

c) Cuatro. 
 

8. ¿Qué vacuna nueva se incorporó al esquema de vacunación en el 2022? 
a) Pentavalente. 

b) Hepatitis A. 
 

c) Influenza. 
 

9. ¿Hasta qué edad el niño debe recibir sus vacunas? 
a) 5 años. 

b) 6 años. 
c) 4 años 11 meses y 29 días. 

 
10. ¿Qué enfermedad previene la vacuna de Neumococo? 

a) Poliomielitis. b) Neumonías. c) Varicela. 
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11. ¿Qué reacciones puede presentar el niño después de su vacunación? 

a) Falta de apetito. 
b) Enrojecimiento, dolor y fiebre. 

c) Sarpullido y alergias. 
 

12. ¿Qué cuidados debe tener usted en la zona de punción en su niño después de la 

vacunación? 
a) Lo que indique la enfermera y colocar compresas de agua fría. 

b) Sobar la zona donde le colocaron la vacuna. 
c) Colocar pomadas caseras. 

 

13. ¿Cuándo considera usted que no se le debe vacunar a su niño? 
a) Cuando el niño llora mucho. 

b) Cuando tiene tratamiento con medicamentos y o fiebre. 
c) Cuando el niño no tiene hambre. 

 

 

INSTRUMENTO 2 

FICHA DEL CUMPLIMIENTO DEL CALENDARIO DE VACUNACIÓN 

 

Vacunas Edad de aplicación No cumple Si cumple 

BCG Recién nacido   

HVB Recién nacido   

PENTAVALENTE 

2 meses   

4 meses   

6 meses   

ROTAVIRUS 
2 meses   

4 meses   

IPV 

2 meses   

4 meses   

6 meses   

NEUMOCOCO 

2 meses   

4 meses   

12 meses   

SPR 
12 meses   

18 meses   

APO 
18 meses   

4 años   

SPR 
6 meses   

18 meses   

VARICELA 12 meses   

INFLUENZA 

6 meses   

7 meses   

12 meses   

24 meses   

DPT 
18 meses   

4 años   

HEPATITIS A 15 meses   

ANTIAMARÍLICA 15 meses   
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ANEXO 3. CONSENTIMIENTO INFORMADO 

 

Instituciones : Universidad Privada Norbert Wiener. 

Investigadora :  Srta. Angélica Pricila De La Cruz Ccaico. 
Título              :  “Conocimiento sobre inmunizaciones y cumplimiento del calendario 

de vacunación en madres con niños menores de 2 años en el Centro de 
Salud San Carlos, 2023” 

_________________________________________________________________________ 
 

Propósito del estudio:  

 

Estamos invitando a usted a participar en un estudio llamado: “Conocimiento sobre 
inmunizaciones y cumplimiento del calendario de vacunación en madres con niños menores 

de 2 años en el Centro de Salud San Carlos, 2023”. Este es un estudio desarrollado por la 
investigadora de la Universidad Privada Norbert Wiener; Srta. Angélica Pricila De La Cruz 

Ccaico. El propósito es: “Determinar como el conocimiento sobre inmunizaciones se 
relaciona con el cumplimiento del calendario de vacunación en madres con niños menores 

de 2 años en el Centro de Salud San Carlos, 2023”. 
  

Procedimientos: 

 

Si usted decide participar en este estudio se le solicitará lo siguiente:  
 

- Leer detenidamente todo el documento y participar voluntariamente. 

- Responder todas las preguntas formuladas en la encuesta. 

- Firmar el consentimiento informado. 
 
La encuesta puede demorar unos 20 a 30 minutos y los resultados se le entregarán a usted en 

forma individual o almacenarán respetando la confidencialidad y el anonimato.  
 

Riesgos:  

 

Ninguno, solo se le pedirá responder el cuestionario; su participación en el estudio es 
completamente voluntaria y puede retirarse en cualquier momento. 

 
Beneficios:  

 

Usted se beneficiará con conocer los resultados del estudio por los medios más adecuados 

(manera individual o grupal) que le puede ser de mucha utilidad en su actividad profesional.   
 

Costos e incentivos  

 

Usted no deberá pagar nada por la participación; igualmente, no recibirá ningún incentivo 
económico ni medicamentos a cambio de su participación. 

 

Confidencialidad: 

 
Nosotros guardaremos la información con códigos y no con nombres; si los resultados de 

este estudio son publicados, no se mostrará ninguna información que permita la 
identificación de usted. Sus archivos no serán mostrados a ninguna persona ajena al estudio. 
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Derechos del participante: 

 

Si usted se siente incómodo durante el llenado del cuestionario, podrá retirarse de este en 

cualquier momento, o no participar en una parte del estudio sin perjuicio alguno. Si tiene 
alguna inquietud y/o molestia, no dude en preguntar al personal del estudio. Puede 

comunicarse con la Lic. De La Cruz Ccaico Angélica Pricila al Nº Celular 961212773 y/o al 
Comité que validó el presente estudio, Dra. Yenny M. Bellido Fuentes, presidenta del Comité 

de Ética de la Universidad Norbert Wiener, para la investigación de la Universidad Norbert 
Wiener, telf. 7065555 anexo 3285. comité.etica@uwiener.edu.pe  

 

CONSENTIMIENTO 

 
Acepto voluntariamente participar en este estudio, comprendo qué cosas pueden pasar si 

participo en el proyecto, también entiendo que puedo decidir no participar, aunque yo haya 
aceptado y que puedo retirarme del estudio en cualquier momento. Recibiré una copia 

firmada de este consentimiento. 
 

 
 

 
                  __________________          __________________ 

Participante     Investigadora 
Nombre:     Nombre: 

                                 DNI:               DNI: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:comité.etica@uwiener.edu.pe
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ANEXO 4. INFORME DEL ASESOR DE TURNITIN 
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