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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo el determinar si existe el efecto del humo del
cigarro sobre el color de los dientes de resina acrilica de las marcas Ivostar y Olympic:
estudio in vitro. Se realiz6 un estudio in vitro, comparativo, prospectivo y longitudinal,
estuvo compuesto por 40 dientes de resina acrilica de dos tipos de marcas Ivostar y
Olympic, cada uno compuesto por n=20 de dientes de resina acrilica. Se realiz6 la
evaluacion del color de luminosidad, croma y tonalidad inicial en los dientes de resina
acrilica mediante un Espectrofotometro (Vita Easyshade V), posteriormente se expuso
los dientes de resina acrilica en un simulador de humo de cigarro, a los 15 dias se evalud
el color y luego se expuso de nuevo al humo del cigarro por medio de este simulador a
los 30 dias en las dos marcas comerciales de los dientes de resina acrilica). Se recolecto
los valores numéricos mediante una ficha de recoleccion de datos. Se evaluaron las cifras
y valores con un paquete estadistico SPSS version 22.0. Los resultados indicaron que la
media de luminosidad de la marca Ivostar por exposicién del humo del cigarrillo en los
dientes de resina acrilica, obtuvo valores iniciales de 85.29 nm, a los 15 dias obtuvo los
valores 83.3 nm y a los 30 dias presentd los valores de 81.57 nm, seguido la media de
croma, obtuvo valores de iniciales 24.57 nm, a los 15 dias presenté el valor de 25.72 nm
y a los 30 dias indicé los valores de 26.90 nm y finalmente la media de tonalidad de la
marca obtuvo valores iniciales de 88.38 nm, a los 15 dias present6 89.96 nmy a los 30
dias indicaron tener valores de 91.91 nm. La marca Olympic demostré tener valores como
la media de luminosidad inicial de 83.84 nm, a los 15 dias presento los valores de 79.53
nm y a los 30 dias demostro tener valores de 76.6nm, seguido la media de croma con
valores iniciales de 19.28 nm, a los 15 dias con valores de 21.28 nmy a los 30 dias indicé
tener valores de 23.95 nm y la media de tonalidad obtuvo valores de iniciales de 90.24
nm, a los 15 dias presento los valores 92.53 nm y a los 30 dias, obtuvo los valores 94.54
nm. En conclusion la marca Ivostar presentd mejores valores iniciales en luminosidad y
mediante la exposicion del humo de cigarro descendid progresivamente ,teniendo mayor
efecto en la marca Ivostar , en cuanto los valores de croma la marca Ivostar demostro
tener mejores valores iniciales y se evidencio la elevacion de los valores mediante la
exposicion de humo del cigarrillo, sin embargo la marca Olympic obtuvo mayor efecto

de acuerdo a su tonalidad mediante la exposicion del cigarrillo al inicio y los 15 y 30 dias



Palabras claves: Dientes de resina acrilica, Ivostar, Olympic y Espectrofotometro.
SUMMARY

The present study has the objective of evaluating if there is any effect of cigarette smoke
on the color of acrylic resin teeth carried out in an in vitro study. An in vitro comparative,
prospective and longitudinal study was carried out, consisting of 40 acrylic resin teeth of
two types of brands. Ivostar and Olympic, each one composed of n=20 acrylic resin teeth.
The evaluation of the color of luminosity, chrome and initial tonality in the acrylic resin
teeth was carried out by means of a Spectrophotometer (Vita Easyshade V), later the
acrylic resin teeth were exposed in a cigarette smoke simulator, after 15 days the color
and then re-exposed to cigarette smoke by means of a simulator at 30 days in the two
commercial brands of acrylic resin teeth. The numerical values were collected using a file
collection of data. Figures and values were evaluated with a packet Statistical SPSS
version 22.0. The results indicated that the average luminosity of the Ivostar brand due to
exposure to cigarette smoke on acrylic resin teeth, obtained initial values of 85.29 nm, at
15 days it obtained values of 83.3 nm and at 30 days it presented values of 81.57. nm,
followed by the average chroma, it obtained initial values of 24.57 nm, after 15 days it
presented the value of 25.72 nm and at 30 days it indicated the values of 26.90 nm and
finally the average hue of the brand obtained initial values of 88.38 nm, at 15 days it
presented 89.96 nm and at 30 days they indicated to have values of 91.91 nm. The
Olympic brand demonstrated to have values such as the average initial luminosity of
83.84 nm, at 15 days it presented the values of 79.53 nm and at 30 days it demonstrated
to have values of 76.6nm, followed by the average chroma with initial values of 19.28
nm, at 15 days with values of 21.28 nm and at 30 days it indicated having values of 23.95
nm and the average hue obtained initial values of 90.24 nm, at 15 days it presented the
values 92.53 nm and at 30 days, it obtained the values 94.54 nm. In conclusion, the Ivostar
brand presented better values in luminosity and by exposure to cigarette smoke decreased
progressively, however it proved to be superior to the Olympic brand, in terms of chroma
values the Ivostar brand demonstrated better values and the elevation of chroma was
evidenced. the values through exposure to cigarette smoke and according to its hue, the
Olympic brand obtained better values and an increase in its values was observed due to

exposure to cigarette smoke.

Keywords: Acrylic resin teeth, Ivostar, Olympic and Spectrophotometer.
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INTRODUCCION

En la actualidad, la Odontologia presenta diversos casos clinicos siendo mas frecuente el
de las pérdidas dentarias, otorgando a los pacientes diversas alternativas protésicas, con

la finalidad de devolver la fonética, estética y funcion masticatoria.

Existe una variedad de tratamientos para la rehabilitacion oral a disposicion del paciente
de acuerdo con las condiciones, una de las alternativas es la sustitucion de las piezas
dentarias con los dientes de resina acrilica mediante las proétesis parciales o totales. Sin
embargo, existe diversos factores que influyen en las modificaciones de los dientes de
resina acrilica, siendo la mas frecuente el consumo de cigarrillo, ocasionando una

alteracion en su color.

Este estudio permite dar a conocer las modificaciones que puede tener los dientes de
resina acrilica en exposicion al humo de los cigarrillos, ademas de proporcionar

informacion estadisticas de las muestras.

La investigacion esta constituida por, CAPITULO I: el problema, donde se da conocer
la problematica de la investigacion; CAPITULO Il: marco tedrico, se aplico bases
tedricas y antecedentes de estudios de interés; CAPITULO IIl: metodologia,
proporcionamos métodos y técnicas de recoleccion de estudios; CAPITULO IV:
presentacion y discusion de los resultados, otorgamos los resultados con valores de
nanoémetro de los dientes de resina acrilicas de cada marca comercial y comparamos con
otros estudios de interés y por UGltimo el CAPITULO V: conclusiones y
recomendaciones, se dara a conocer este Ultimo capitulo de acuerdo con el resultado

obtenido.
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1. CAPITULO I: EL PROBLEMA



1.1. Planteamiento del problema

El uso del tabaco por medio del cigarro es uno de los malos habitos por el cual
muchas personas alteran su salud, provocando dafios y destrucciones en los
6rganos internos y estructuras morfolégicas del cuerpo. Ademas, el uso excesivo
del cigarrillo provocard modificaciones en la funcionalidad y la capacidad de

nuestro sistema inmunitario.!

A nivel bucal, el uso frecuente del tabaco puede ocasionar lesiones de la mucosa
oral tales como la queratosis y cancer oral, ambas patologias son muy reportadas
en distintos paises. Por ello este habito se asocia a la prevalencia de casos de
pacientes con enfermedades periodontales, ademas de ocasionar halitosis, retraso
en la cicatrizacion de heridas y el aumento de riesgo de falla en los implantes

dentales.?

Los dientes artificiales tienen como objetivo reemplazar a los dientes perdidos,
con funcionalidad y estética en la rehabilitacion oral, sin embargo, existen
sustancias que provocan cambios en la rugosidad superficial y su coloracion en
presencia del humo del cigarro. Se evidencio que el grado de decoloracion de los
dientes también son provocados por el consumo excesivo de bebidas
carbonatadas, logrando con el tiempo la modificacion del color y su resistencia

superficial.®

Los efectos que produce el humo del cigarro sobre el cambio de color de los
dientes son debido a que el humo del cigarro es un aerosol que contiene una

combinacion de gases y particulas con méas de 6000 componentes quimicos. Uno
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de estos componentes quimicos emitidos en el humo del cigarro es la nicotina,
que es de color amarilla cuando se oxida, produciendo asi decoloracion en los
dientes. Por esta razén, el presente estudio pretende evaluar los cambios de color
producidos por el humo del cigarro en dientes artificiales muy cominmente

usados en pacientes portadores de prétesis.*

1.2. Formulacién del problema

1.2.1 Problema general
- ¢Determinar si existe algun efecto del humo del cigarro sobre el color de los

dientes de resina acrilica de las marcas Ivostar y Olympic?

1.2.2 Problema especificos

- ¢ Determinar si existe diferencia en la luminosidad de los dientes de resina acrilica
después de la exposicion al humo de cigarro a los 0 dias, 15 dias y 30 dias de las
marcas lvostar y Olympic?

- ¢(Determinar si existe diferencia en el croma de los dientes de resina acrilica
después de la exposicion al humo de cigarro a los 0 dias, 15 dias y 30 dias de las
marcas Ivostar y Olympic?

- ¢Determinar si existe diferencia en la tonalidad de los dientes de resina acrilica
después de la exposicién al humo de cigarro a los 0 dias, 15 dias y 30 dias de las

marcas Ivostar y Olympic?

1.3 Objetivos de la investigacion

1.3.1 Objetivo general
- Determinar si existe algin efecto del humo del cigarro sobre el color de los
dientes de resina acrilica de las marcas Ivostar y Olympic.

1.3.2 Objetivos especificos



- Determinar la diferencia en la luminosidad de los dientes de resina acrilica
después de la exposicién al humo de cigarro a los 0 dias, 15 dias y 30 dias
de las marcas Ivostar y Olympic.

- Determinar la diferencia en el croma de los dientes de resina acrilica
después de la exposicién al humo de cigarro a los 0 dias, 15 dias y 30 dias
de las marcas Ivostar y Olympic.

- Determinar la diferencia en la tonalidad de los dientes de resina acrilica
después de la exposicion al humo de cigarro a los 0 dias, 15 dias y 30 dias

de las marcas Ivostar y Olympic.

1.4 Justificacién de la investigacion

1.4.1 Teorico
En este nivel, se aporta actualizacion de los conocimientos tedricos de acuerdo
a la marca de los dientes de resina acrilica de stock expuestos al humo del
cigarro. Ademas, ampliar a base de conocimientos sobre las consecuencias de
fumar y conocer mas la realidad problematica. En la revision de la literatura,

hay nimeros limitados de estudios previos parecidos a éste.

1.4.2 Metodoldgico
La metodologia de este estudio fue experimental in vitro, las cuales se podra
utilizar para la elaboracion de futuros estudios de caracteristicas similares, ya
que se fabricd un simulador de humo de cigarro, basado en un antecedente, con
la finalidad de evaluar diferencias antes y después de la exposicion por medio
de un instrumento de espectrofotometria. Ademas, es relevante mencionar el
aporte metodologico, procedimental e instrumental que se esta otorgando en el

campo investigativo.

1.4.3 Practica
Al nivel préactico, el presente trabajo de investigacion por ser un estudio de
analisis nos otorgo una evidencia cientifica y procedimental sobre la existencia

de cambios de color de la resina acrilica al ser expuesta al humo del cigarrillo,



ademas de poder concientizar a la poblacion fumadora y portadora de protesis
sobre los cuidados necesarios que debe tener.

1.5. Limitaciones de lainvestigacion

1.5.1 Temporales
La limitacién del presente estudio fue el tiempo, que permitié realizar este
trabajo de de de 2022, al de 2023.

1.5.2 Espaciales

La limitacion espacial de esta investigacion fue la exposicion de las muestras
al humo del cigarro, se realiz6 en un ambiente amplio y ventilado. Por otro
lado, las mediciones a través del espectrofotometro se realizaron en el
laboratorio Dent Import.

1.5.3 Recursos
Los gastos fueron asumidos por la investigadora.



2. CAPITULO II: MARCO TEORICO



2.1. Antecedentes de la investigacion

Antecedentes internacionales

Wang, el al., (2021) El estudio tuvo como finalidad “evaluar los efectos del humo
de cigarrillos convencionales y productos de tabaco calentado sobre la estabilidad
del color de las protesis dentales artificiales”. Realizaron un estudio experimental
con 90 dientes protésicos incisivos centrales maxilares (Endura Anterior HC5 A3;
Shofu), fueron separados al azar en 3 grupos (n=30). Los dientes del grupo de control
se expusieron al aire; los del grupo CC estuvieron expuestos al humo de cigarrillos
convencionales (Marlboro Medium; Philip Morris), y los del grupo HT estuvieron
expuestos al humo de productos de tabaco calentado (titular 1QOS 2.4 plus, Marlboro
Heets Silver; Philip Morris). Se realizo el registro inicial de tonalidad de los dientes
protésicos segun el sistema de color de la Comision Internacional de I'Eclairage
(CIELab) por medio de un espectrofotometro (Shadepilot; DeguDent GmbH). Para
simular el tabaquismo se utilizaron las condiciones estandar descritas por el Método
Recomendado Coresta N°22, la duracion de la bocanada fue de 2 segundos, con un
intervalo de 60 segundos entre bocanadas. Para cada cigarrillo, se simularon 6
bocanadas y 6 intervalos a lo largo de 372 segundos. Se utiliz6 un total de 105
cigarrillos en base a una simulacién de fumar de 15 cigarrillos cada dia durante 7
dias. Los dientes del grupo de control se almacenaron al aire libre en la cAmara de
humo durante el mismo periodo que los de los grupos experimentales. Posterior a la
exposicion se midieron los valores de color de los dientes. Resultados, la luminosidad
fue significativamente menor en los grupos CC y HT (p < 0,001). Todos los valores
de CIELab mostraron diferencias estadisticamente significativas en el grupo CC. El

mayor cambio de color se observé en el grupo CC (A E = 6,93 £ 0,59), mientras que
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el grupo HT mostré un cambio de color clinicamente imperceptible (A E = 0,79 +
0,21). La decoloracién fue minima en el grupo CC (A E = 0,34 £ 0,13). Conclusion,
El humo de los cigarrillos convencionales y de los productos de tabaco calentado
puede cambiar el color de los dientes protésicos. EI humo de productos de tabaco

calentado causa menos decoloracion de los dientes protésicos.®

Sayed, el al., (2021). Tuvieron como objetivo “evaluar el efecto del humo del
cigarrillo sobre la rugosidad de la superficie y la estabilidad del color de tres
revestimientos dentales blandos diferentes”. Realiz6 un estudio experimental, donde
se fabricaron treinta especimenes en forma de disco de cada material, con un
didametro de 25 mm y un espesor de 2 mm, donde se registraron las lecturas iniciales
de color y rugosidad de la superficie. Los dientes fueron separados en 2 grupos (n=
15): el grupo de control (C) y el grupo de estudio (S). Los especimenes del grupo de
control se guardaron en agua destilada y las muestras del grupo de estudio se
expusieron al humo del cigarrillo en una cAmara para fumadores hecha a medida. Se
registraron las lecturas finales de color y rugosidad de la superficie de todos los
grupos mostraron un cambio de color significativamente perceptible (AE > 3,7). Los
resultados indicaron un mayor cambio de color en el grupo Silagum (AE= 8,94 +
0,42), seguido del grupo Sofreliner (AE= 7,85 £+ 0,47), con el menor cambio en el
grupo de rebase GC (AE= 3,87 + 0,46). El cambio de color medio después de la
exposicion al humo mostré una variacion significativa en las tres marcas de diente.
En conclusién, el mayor cambio en la rugosidad de la superficie se evidencio en el
grupo Silagum (AR= 0,687 + 0,14), seguido del grupo de rebases GC (AR= 0,265 +

0,12), con el menor cambio en el grupo Sofreliner (AR= 0,238 =+ 0,06).°



Cruz y Quisiguifia., (2021). Se realizo esta investigacion que tuvo como finalidad
“evaluar el grado de pigmentacion en carillas de composite sometidas al humo de
dos tipos de cigarrillo”. El estudio fue de tipo observacional, descriptivo, in vitro y
de corte transversal; los especimenes fueron conformados por 20 carillas de resinas
compuesta hechas de resina Z350 XT, escogida segun los criterios de exclusion e
inclusion; se fracciond dos subgrupos: G1 y G2 con 10 modelos individuales; G1 se
exhibié al humo del cigarro comin y el G2 al humo del cigarro ligero; se usé un
espectrofotometro digital (vita Easyshade) con la finalidad de obtener color en 3
tiempos: dia 0, dia 15 y dia 30. Concluy6 que las variaciones del color en las carillas
hechas de resina exhibidas al humo del cigarro ligero, evidenci6 un elevado cambio
de color y mas convergencia en los cambios del color demostradas en los
especimenes, teniendo en cuenta que estuvieron en grado de saturacion 3y 3.5a4en

el nivel de tonalidad.’

Ibrahim., (2021). Este estudio tuvo como objetivo “examinar los posibles cambios
en la superficie del esmalte de los dientes de los fumadores humanos”. Realiz6 un
estudio experimental con cuarenta dientes anteriores humanos permanentes no
cariados extraidos. La mitad de los dientes pertenecieron de fumadores mientras que
la otra mitad de no fumadores, todos los dientes se sometieron a un analisis
microscopico electronico de barrido y analisis de microdureza. La microscopia
mostré en dientes fumadores grados variables de destruccion desde éareas de
desmineralizacién hasta destruccion y deterioro del patron organizativo. EI % en peso
de microdureza, calcio y fésforo disminuy6 significativamente mientras que la
relacion Ca/P aument6 significativamente. Se concluye, que fumar cigarros afecta la
ultraestructura y las propiedades mecanicas del esmalte e impide la

remineralizacion.®



Ferretti., (2020). Realizd un estudio con el objetivo de “evaluar la microdureza
superficial y la morfologia, asi como la resistencia adhesiva al micro cizallamiento
de un adhesivo de autograbado a dentina erosionada expuesta 0 no al humo del
cigarrillo”. Realizd6 un estudio experimental con cuarenta coronas dentales de
terceras molares que se dividieron en 4 grupo (n=10) sin tratamiento, erosiéon y
exposicion al humo del cigarrillo. Las muestras fueron pulidas hasta la exposicion de
dentina. Los ciclos erosivos se realizaron 5 veces al dia durante 30 segundos a
intervalos de 60 minutos. Se produjo humo de cigarrillo con veinte cigarrillos/dia,
durante 5 dias. La microdureza se evalué inicialmente y después de los tratamientos.
La resistencia de la unién al micro cizallamiento se prob6 después de los tratamientos
y la restauracion de dentina con composite fluido. Los patrones de falla y la
morfologia de la dentina se evaluaron mediante MEB. Resultados de porcentaje de
pérdida de microdureza se observo solo en los grupos sometidos a erosion. La fuerza
de union fue estadisticamente similar entre todos los grupos. El patron de falla mas
prevalente fue de tipo adhesivo. El anélisis morfoldgico de la dentina mostré tabulos
obliterados en grupos sometidos a exposicion al humo del cigarrillo. En conclusion,
la exhibicién al humo del cigarrillo no promovié ningun efecto en el porcentaje de
pérdida de microdureza, tanto en dentina sana como en dentina erosionada. El humo
del cigarrillo, la erosion y la asociacion de ambos no alteraron la fuerza de unién de

los adhesivos de autograbado a la dentina.®

Zanetti.,(2019). Realiz6 un estudio con el objetivo de “probar si el humo del cigarro
causa decoloracion del diente y restauraciones de resina compuesta”. Realiz6 un
estudio experimental in vitro, prospectivo con 22 premolares humanos con cavidades

Clase V restauradas con resina compuesta dividiéndose en 2 grupos equitativo; un
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grupo expuesto a cigarros y otros a barras térmicas de tabaco durante 4 dias a la
semana por 3 semanas. El color se evalu6 antes y después de la exposicion.
Resultados, se observé una considerable decoloracion del esmalte y dentina después
de 3 semanas de exposicion al humo del cigarro (AE = 8,8 £ 2,6 y 21,3 £+ 4,4,
respectivamente), y se produjo una discrepancia de color entre las restauraciones de
resina compuesta (AE = 25,6 + 3,8) y los tejidos dentales duros. Conclusion la
decoloracion fue minima en las restauraciones de esmalte, dentina y resina
compuesta en el grupo barras térmicas del tabaco. EI humo del cigarro causa una

decoloracion significativa de los dientes y las restauraciones dentales.°

Santillan y Freire., (2019). Realizaron un estudio con la finalidad “evaluar el efecto
del humo de cigarrillo sobre dientes artificiales de resina acrilica y su posterior
remocion con perborato de sodio”. Realizaron un estudio experimental con
especimenes estaban conformados por 99 piezas dentarias de resina acrilica A2 de la
casa dental T-Real, Ivostar, Trilux. Se fraccionaron en 3 subgrupos de 11 muestras.
El subG A(control) en agua destilada, el SubG B (humo de cigarrillo) se exhibi6 a 7
dias de empleo y por altimo el subG C (humo de cigarrillo + Perborato de Sodio)
(Corega Tabs), se tomd el color con el colorimetro digital Tooth Color Comparator
inicial y al final de la exhibicion y por Gltimo los especimenes fueron examinados
por pruebas de rugosidad superficial. En los resultados los datos fueron estudiados
por medio Kruskal Wallis hallaron que las piezas dentarias de resina acrilica a los 7
dias de exhibicién al humo de cigarro cambiaron su color y rugosidad superficial, y
el uso de humo de cigarro + Perborato de Sodio (Corega Tabs) suprimio los dafios
del humo sobre rugosidad con resultado estadisticamente significativo y en tanto el
color fue el inicial. Se concluyé que el Sub-G B tuvo modificaciones de color

significativos en T-Real y Trilux en proporcién (p > 0,05) (0.636) a B3. En los Sub-
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G C permanecio el color A2 no habiendo modificaciones significativas en todas las
presentaciones. Conclusion, los rangos de la rugosidad en T-Real, Trilux e lvostar de
subG B y al diferenciar el sub-G B con la rugosidad del SubG C hay reduccion

significativa por la participacion del componente limpiador.*?

Dalrymple, el al., (2018) Realizaron un estudio con el propésito de “evaluar la
decoloracion de la muestra de esmalte in vitro después de la exposicién a un cigarrillo
de referencia cientifica (3R4F) o las emisiones de los productos de tabaco y nicotina
(NGP) de altima generacién, como los cigarrillos electrénicos (EC) y los productos
de tabaco para calentar (THP). Realizaron un estudio experimental invitro,
prospectivo con bloques de esmalte bovino (6,5 x 6,5 mm) y se pre incubaron con
saliva humana o artificial para formar una capa de pelicula antes de la exposicion a
particulas (PM) o aerosoles completos. EI PM se preparé capturando humo de
cigarrillo 3R4F (CS), un THP comercial (THP1.0) o un producto de vapor novedoso
(NVP)/aerosoles de cigarrillos electronicos de ultima generacion en almohadillas de
filtro Cambridge seguido de elucion con sulfoxido de dimetilo (DMSO). Se
expusieron diez muestras de esmalte a cada PM durante 14 dias. Para la exposicion
a aerosoles, se expusieron 12 muestras de esmalte (200 bocanadas por dia, durante 5
dias consecutivos) a aerosoles 3R4F CS o THP1.0 y NVP. Las muestras de control
se incubaron con DMSO (estudio de PM) o solucién salina tamponada con fosfato
(PBS, estudio de aerosol). Las lecturas de color de muestra de esmalte individual (L*,
a*, b*) se midieron al inicio y en cada dia de exposicion. Resultados de los valores
medios de AL*, Aa*, Ab* y AE para cada producto o control en todos los puntos de
tiempo, 3R4F PM vy CS indujeron una decoloracion del esmalte que fue
estadisticamente significativa (< 0,0001) en comparacion con THP1.0 o NVP.

Después de 14 dias de exposicion a PM, los valores medios de AE fueron 29,4 + 3,6,
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10,5+ 2,3, 10,7 £ 2,6 y 12,6 £ 2,0 para el control 3R4F, THP1.0, NVP y DMSO,
respectivamente. Después de 5 dias de exposicion a CS o aerosol, los valores medios
de AE fueron 26,2 + 3,2, 3,6 = 1,9, 3,4 + 1,3, 5,3 = 0,8 para el control 3R4F CS,
THP1.0, NVP o PBS, respectivamente, En conclusion, la exposicién a CS aumentd
significativamente el nivel de decoloracién de la muestra de esmalte bovino, mientras
que la exposicion a THP1.0 o NVP dio como resultado valores comparables a los
controles .*?

Ayaz, el al., (2014) tuvieron como objetivo “investigar los efectos de fumar y los
limpiadores de dentaduras sobre la aspereza y el color”. Realizaron un estudio
experimental in vitro con incisivos centrales superiores fabricados con resina acrilica,
resina acrilica de alta resistencia y porcelana (Acrylux, SR, Orthosit PE-O y Enta) se
dividieron en 4 grupos (n=10): control, limpiador de protesis, cigarrillo humo y humo
de cigarrillos y limpiador de dentaduras postizas. El grupo de limpiador dental y el
grupo de humo de cigarrillo y limpiador dental se sumergieron en limpiador de
dentaduras postizas (Protefix; Queisser Pharma) durante 15 minutos; el grupo de
humo de cigarrillo y el grupo de humo de cigarrillo y limpiador dental fueron
expuestos al humo de 20 cigarrillos durante 10 minutos por cigarrillo. La rugosidad
se midié con un Perfilémetro y el color se midié con un colorimetro. La rugosidad
de Acrylux, SR Orthosit PE-O (p < 0,001) y Enta (p < 0,01) fue significativamente
mayor en el grupo de humo de cigarrillo y limpiador dental que en el grupo de
control. La inmersion en limpiador de dentaduras postizas luego de la exhibicion al
humo del cigarrillo disminuyd la aspereza de Acrylux, SR Orthosit PE-O (P < 0,001)
y Enta (P < 0,01). El cambio de color més grande (7,94) se observo en Acrylux en el
grupo de humo de cigarrillo, mientras que el cambio de color méas pequefio (0,24) fue
en Enta en el grupo de control. En conclusion, la modificacion del color de todas las

piezas dentarias en el grupo de humo de cigarrillo disminuyé después de la
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exposicion al limpiador de dentaduras postizas (P < 0,05). La L* disminuyd y la a*
y b* aumentaron tras la exposicién al humo (p < 0,05).13

Antecedentes nacionales

Nolasco., (2022). Tuvo como objetivo “determinar el efecto de soluciones
desinfectantes en la estabilidad del color de los dientes artificiales”. Es un estudio
experimental, longitudinal y prospectivo realizado en 54 dientes artificiales
separados en 3 grupos de 18 piezas dentarias. Cada grupo fue subdividido en
subgrupo: control (agua destilada) y experimental (desinfectante) hipoclorito de
sodio y clorhexidina. La medida del color fue con colorimetro digital Vita Easyshade
V, inicio y final de la exhibicién. Los resultados mostraron que 18.52% del total de
piezas dentarias no tuvieron estable su color, asimismo la solucién de clorhexidina
al 2% tuvo un color fijo en las piezas dentarias artificiales en un 78%, diferenciado
con la solucién de hipoclorito de sodio que tiene un 67%. En conclusion, la
estabilidad de los colores de los dientes artificiales se ven perjudicados por las

soluciones desinfectantes de clorhexidina e hipoclorito de sodio.*

Hurtado., (2021) realiz6 un estudio con el objetivo de “Comparar la estabilidad
cromatica de dos marcas de dientes de acrilico expuestas a diferentes marcas de café
instantdneo”. Fue un estudio experimental donde se utilizaron dientes acrilicos
Olympic® (New Stetic, Antioquia, Colombia) y Ortolux® top (UnidesaOdi, Madrid,
Espafia) color A2, los cuales fueron sumergidos en café instantdneo: Nescafé
Tradicion® (Nestlé Bogota, Colombia), Nescafé Kirma® (Nestlé, Sdo Paulo, Brasil),
Altomayo® (Altomayo SCA, Lambayeque, Per(). Para registrar el color de los
dientes (n=5) se utilizé un espectrofotdmetro Vita Easy Shade Advance 4.0 (VITA,

Bad Sackingen, Alemania). Los dientes fueron sumergidos en cada tipo de café
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durante 24 horas, 7 dias, 14 dias y 28 dias. El color fue registrado antes y después de
la inmersion para luego determinar la diferencia de color (AE). Se analiz6 los
resultados mediante la prueba (ANOVA)/Bonferroni. Resultados indicaron que todos
los cafés produjeron una variacion de color de los dientes acrilicos (p<0.05). El café
Altomayo® generd la mayor variacién para ambas marcas de diente (p<0.05),
sequido de Nescafé Tradicion® y Nescafé Kirma®. No se encontro diferencias entre
Nescafé Tradicion® y Nescafé Kirma® para dientes Ortolux®. Conclusiones todos
los cafés empleados oscurecieron los dientes acrilicos independientemente de la

marca comercial. El café Altomayo produjo los mayores valores de pigmentacion.t®

Lopez y Lopez , (2019) desarrollaron una investigacion con objetivo de “efecto de
la salsa de soya y café en la pigmentaciéon de las resinas compuestas mediante el
software Easymatch QC, Huancayo 2018”. Fue un estudio de tipo aplicada, de nivel
explicativo y disefio experimental, se utilizé 120 discos de resinas compuestas de dos
marcas diferentes como es la resina Grandio (Voco) y la resina Filtek TM Supreme
(3M). Resultados se encontrd que si existe diferencia estadisticamente significativa
(p=0.003) entre la pigmentacion con la salsa de soya y el café, teniendo mayor
valores de tonalidad las resinas expuestas con salsa de soya (122.55) y segun la resina
también se encontrd diferencia estadisticamente significativa entre las dos resinas
encontrando mayor valor de medidas de tonalidad en la resina Grandio (Voco)
(123.75) y de acuerdo al tiempo se puede decir que a mayor tiempo de exposicion
mayor medida de tonalidad en las resinas expuestas. En conclusion, la salsa de soya

provoca mayor cambio de color en las resinas compuestas.'®

2.2. Base tedrica
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2.2.1 Dientes Artificiales

Actualmente los dientes artificiales son fundamentales para otorgar al paciente
una opcion de rehabilitacion oral, estos los podemos encontrar de diversos tipos
de materiales, éstas pueden ser diente de acrilico, porcelana o cerdmica, estos
materiales presentan caracteristicas relevantes que son la estética funcionalidad,
comodidad y una buena oclusion. Sin embargo, estos materiales carecen de poca
adherencia a la resina acrilica de la base protésica lo que origina fisuras en los

margenes de la prétesis dental.’

2.2.1.1 Caracteristicas de dientes artificiales

- Color: hay que considerar su translucidez, su matiz, brillo y saturacion.

- Tamafo: los dientes seleccionados para protesis dental tienen que cumplir
la misma proporcion con todo el organismo.

- Forma: tanto la cara como los dientes anteriores deben cumplir una misma
proporcion.

- 2.2.1.2 Propiedades de dientes artificiales

- Estética: el diente tiene que ser adecuado para cada paciente.

- Indeformabilidad: sus funciones basicas no tienen la capacidad de
deformar en ninguna situacion.

- Estabilidad de color: su color debe perdurar en un tiempo razonable sin
que se envejezca.

- Resistencia: buena resistencia para soportar las fuerzas masticatorias y asi
mismo enviar de forma correcta al hueso mediante la base de la protesis

dental.
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- Dificulta la absorcion: absorbe colorantes de distintas comidas y esto
puede generar una apariencia envejecida.
- Eficacia masticatoria: el paciente usuario de prétesis dental no debe tener
ninguna dificultad o incomodidad en la masticacion.
- Costo: los dientes artificiales son elaborados por series y no son muy
COSt0s0s.
- No producir olores: en ocasiones general un mal olor por la degradacion
de materia organica que estan en distintos lugares de los dientes.
- Dificulta la creacién de biofilm: es segun la calidad del material
- Biocompatibilidad: la sustancia empleada en la elaboracion no tiene que
presentar toxicidad.
- Fécilempleo
- 2.2.1.3 Funcion de dientes artificiales
- Estética
- Emisor de fuerzas y accion estimulante
- Conservar dimension vertical y relacion céntrica
- Tritura
- Desgarra
- corta.”
2.2.2 Dientes Acrilicos
Estan hechos de resina acrilica llamado también vinil acrilico, que sustituye las
piezas dentarias que les falta a los pacientes ya sea una protesis total o
removibles.'’
Los dientes elaborados de material acrilico con copolimeros, mayormente de
resina vinilicas y colorante apropiado al color del diente, son los mas empleados

y tienen como beneficios el ajuste, la union al material base de la protesis frente a
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las piezas dentarias de porcelana, aunque la resina acrilica tiene menor resistencia
al desgaste frente a las piezas dentarias de porcelana. Las piezas dentarias ultimas
son de masticacion y estan en permanente incremento de fuerzas frente a las piezas
dentarias anteriores. Las resinas acrilicas tienden a desgastarse 7 a 30 veces mas
frente a una superficie una resina compuesta, oro, porcelana pulida, esmalte. Las
caracteristicas fisicas imprescindible de las piezas dentarias de resina acrilica
empleados en protesis dental es la resistencia al desgaste y la relacién céntrica
estable.8
2.2.2.1 Composicion
“Los dientes de resina acrilica estan hechos de polimeros de polimetacrilato
de metilo, pero se afiade cargas inorganicas modificandose redes de resina
de la estructura de polimetacrilato de metilo para mejorar las propiedades
mecanicas. Es importante mencionar que el grado de enlace cruzado en los
dientes es mayor que el de la base de las protesis”. 1
a) Polvo:
- Plastificante
- Iniciador (Peroxido de benzoilo)
- Polimero
- Pigmentos.
b) Liquido:
- Hidroquinona
- Agente de cadenas cruzadas
- Mon6mero.®
2.2.3 Marcas de dientes de resina acrilica usados en la investigacion
2.2.3.1 Dientes Artificiales Olympic

- Nombre de Fabricante: NEW STETIC S. A.
18



Las piezas dentarias de resina acrilica son elaboradas de resina acrilica
para base de dientes de la misma composicion para asegurar la union
quimica, para que no realizar retenciones mecanicas. No hacer retenciones
mecanicas dado que esto malogra las propiedades y el color del diente. No
colocar a los dientes en soluciones ya que afecta sus propiedades fisicas de
los mismos, generando microfracturas que no se ve a simple vista si no
mediante un estéreo microscopio.?

Lugar: Guarne — Antioquia COLOMBIA.

2.2.3.1.1 Composicién Quimica?®’

Etilenglicol dimetacrilato
- Pigmentos
- Poli (metacrilato de metilo)
- Fluorescencia.?®

2.2.3.1.2 Caracteristicas Fisicas
- Unién Base: tienen unién quimica entre las piezas dentarias de

acrilico y la resina para base de la dentadura.?°

- Estabilidad Dimensional: es la fuerza a la contraccion de los
dientes a lo largo de la confeccion de la protesis al sumergirse a
cambios de temperatura para su polimerizacion. El cambio no debe
pasar de + 2,0 %.%

- Superficie: luego de la confeccion de la prétesis hecho por un
sistema térmico convencional, las piezas dentarias recuperan su
brillo del inicio, produciendo abrasion en la superficie de las piezas

dentarias.?°
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- Inspeccion y conformidad con la carta de moldes: las piezas
dentarias acrilicas comparado dimensionalmente con los rangos de
la carta de moldes, no tienen que pasar de + 5%.%°

- Resistencia al blanqueo, distorsion o agrietamiento: luego que los
dientes hayan sufrido cambios térmicos y conducidas a una
solucion de mondmero, no deben tener distorsion o agrietamiento
al ser expuestas a un estéreo microscopio.?*

- Fluorescencia: las piezas dentarias deben tener fluorescencia.

- Comparacion con la guia de colores: el diente central anterior
superior izquierdo debe ser igual que los colores proporcionados
por el fabricante.?!

- Porosidad y defectos: las piezas dentarias no deben tener poros ni
otros defectos. Cuando se observe en el estéreo microscopio.??

2.2.3.2 Dientes Artificiales Ivostar Gnathostar
Nombre del Fabricante: Ivoclar Vivadent.
Lugar de elaboracién: Benderestrasse 2 Schaan Principado de
LIECHTENSTEIN.??
2.2.3.2.1 Composicion quimica:?’
Polimetacrilato. 95.0 — 96.0 %
Dimetacrilato. 3.3 -4.0 %
Iniciadores y estabilizadores0.5 %
Pigmentos, de acuerdo a los colores0.1 — 0.4 %.%
2.2.3.2.2 Propiedades fisicas?’
Modulo de Elasticidad: 3000 MPa. (306 kg/mm2)
Dureza Brinell: 170 MPa. (17.34 kg/mm2)

Unidn a resina Termopolimerizable: 130 MPa. (13.26 kg/mm2)
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- Resistencia a la Flexién: 120 MPa. (12.24 kg/mmz2)
- Dureza Vickers: 190 MPa. (19.38 kg/mm2).22
2.2.4. Historia del color
El color se ha conocido desde hace mucho tiempo, pero no se ha hablado ni se ha
pensado acerca de su procedencia o su composicién. Hablamos de historia del
color al desarrollo de las ideas y significados que han tenido durante toda la
historia. EI color nos genera emociones y distintos cambios de humor; esto
también fue investigado por cientificos, fisicos, filésofos y artistas.>
2.2.4.1 Primeras Teorias del color
Avristételes; filésofo que dictamind que los colores se forman de la
combinacion de 4 colores esenciales. Elementos quimicos de la
antigtiedad (color cielo, agua, fuego vy tierra). También, proporcioné la
importancia de la luz sobre los objetos. 23
Leonardo Da Vinci; en el renacimiento conceptualizé al color como
propio de la materia. Elabor6é un rango de colores elementales: el
blanco ya que recibe a los otros colores; luego al amarillo para la tierra,
verde agua, azul cielo y rojo fuego. Al final el negro para la oscuridad,
de la combinacion de estos colores se sacaria los demas, sin embargo,
vio que el verde también surgia de una mezcla. Menciona los colores

primarios y secundarios.
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Figural. Leonardo da Vinci. Tomado de Fotonostra, (2017). Capitulo El color. Rescatado de:

http://mww.fotonostra.com/grafico/elcolor.htm

El color es luz, laluzes color

Isaac Newton; fue un fisico y matematico de origen inglés, dio un paso importante
en la historia del color y cred una norma que hasta la actualidad es aceptada “la
luz es color”. Newton en el afno 1665 identifico la luz del sol, al atravesar un
prisma que dividia en muchos colores, también hallé la desintegracién de la luz
en los colores del espectro cromatico que son el azul violaceo, el azul celeste, el
verde, el amarillo, el rojo anaranjado y el rojo purpura. Se puede visualizar el
fendmeno en exposicion de la luz, se refleja en el cristal o en un plastico. Ademas,
cuando llueve los rayos del sol traspasan las nubes y el agua, tienen la funcion del
prisma de Newton y divide la luz nombrandolo Arcoiris. 24

Se vio que la luz natural se cre6 a partir de luces de 6 colores, cuando ésta influye
sobre un objeto, esto se impregna en algunos colores y replica otro. Con este
analisis se paso al siguiente principio: en donde los cuerpos opacos al ser luminoso

proyectan algunos componentes de la luz que recibe. 2°
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Figura 2. Issac Newton. Tomado de Fotonostra, (2017). Capitulo El color. Rescatado de:

http://mww.fotonostra.com/grafico/elcolor.htm

Goethe y la psicologia del color

Johann Goethe; fue un escritor aleman, estudio y experimento las alteraciones
fisiologicas y psicologicas que el humano padece al estar expuesto a distintos
colores y su forma de responder a ello. Su estudio fue la piedra angular de la actual
psicologia del color. Elabord un triangulo con 3 colores rojo, amarillo y azul y
vinculo a cada color con algunas sensaciones. Es entonces que la historia del color

hallé un punto de vinculacién con el alma humana. 2°

Figura 3. Johann Goethe. Tomado de Fotonostra, (2017). Capitulo ElI  color. Rescatado de:

http://ww.fotonostra.conv/grafico/elcolor.htm
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2.2.5. Color
El color es una percepcion psicofisica en donde el ojo humano analiza la luz
mostrada mediante un objeto, en ésta intervienen 3 elementos: el observador, la
fuente luminosa y el objeto. Asimismo, la fuente luminosa dafia de frente la
percepcion del tono; si ésta se modifica, la iluminacion mostrada por el objeto se
modificara y se evidenciara un tono distinto.?®
Actualmente el color es una percepcion subjetiva que integra distintos factores
que el dentista debe conocer, el buscar un color similar es muy dificil y mas aun
de un diente natural, por lo que es imprescindible saber distintos aspectos fisicos
que tiene el color, ademas de los beneficios que dan estos aparatos para la toma
de color y lograr una restauracion estética.?’
El color consta de 3 dimensiones:

- Matiz: diferencia a un parentesco de colores del otro, como es el tono verde, azul,
amarillo.?’

- Croma: demuestra la magnitud de un color definido, distingue el amarillo o azul,
también se especifica por la proporcién de gris que reviste a un tono, entonces a
mayor gris menor saturado el croma. 2’

- Valor: se le conoce como acromatica y es especificado por la proporcion del

blanco y negro y tiene un objeto atravesando muchos colores grises.?’
Medicion del color: para realizar la medicion del color: visual o subjetivo (tabla
de colores) y el objetivo que es por medio de un instrumento como colorimetros,
espectrofotometros o camaras digitales. Este método se utiliza para comparar
visualmente las caracteristicas cromaticas con diferentes colorimetros
convencionales. Sin embargo, el método objetivo usa dispositivos digitales con
precision y exactitud. El espectrofotdmetro tiene mayor precision y objetividad

frente a la medicion subjetiva.?’
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2.2.6 Meétodo de seleccion de color
En odontologia se usan 2 formas de toma de color, el mas empleado es el método
visual, este método tiene sus limitaciones que depende en donde se tome, de la
luz, fatiga ocular, edad, experiencia y el estado de humor del odont6logo, entre
otros. El otro método mas confiable es el objetivo donde se usa instrumentos
digitales especialmente para medir matematicamente el color del objeto en este
caso del diente o composite, estos instrumentos son conocidos también como
espectrofotometros y colorimetros.?®
2.2.6.1 Método Subjetivo o Visual
Pese a tener sus limitaciones, es muy usado en diversas guias dentales
formadas por tablas de colores dentales de forma de dientes incisivos
hechos de porcelana, resina o acrilico, mas empleados en odontologia son:
Vitapan Classical, Vitapan 3D Master y el Chromascop.?8
2.2.6.1.1 Tipos de guias
Vitapan Classical
“El Vitapan Clasico (VC, Vita Zahnfabrik, Bad Sickingen, Alemania) es
una de las guias de colores méas utilizadas para este propoésito, fueron
desarrolladas en 1956, pero presentan defectos inherentes. Se constituye de
16 guias de color o tabletas, agrupadas en cuatro grupos que corresponden
a un tono cada grupo, se conocen con las letras A, B, C y D. Cada 21 uno
de estos grupos tiene una graduacion de saturacion que va de uno a cuatro,

la A marrén rojizo, B rojizo y amarillo, C gris y la D gris y rojizo”. %
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Figura 4. Tabla de guia Vitapan Classical. Tomado de Ifiiguez, J. Anélisis de la seleccion apropiada del color después de
realizar restauraciones de clase Il y 1V en pacientes atendidos por estudiantes de clinica integral 111 y 1V de la facultad
de odontologia de la universidad de las Américas. [ para optar el titulo de odontologia] Espafia: Universidad de las

Américas. Disponible en: https://dspace.udla.edu.ec/bitstream/33000/8429/1/UDLA-EC-TOD-2018-03.pdf

Chromascop

“Chromascop 0 escala CHR vendida en el mercado odontoldgico desde 1990,
tiene cinco grupos de acuerdo con el matiz y expresado por numeros
centesimales, distribuidos de la siguiente manera: 100 (blanco), 200
(amarillo), 300 (naranja), 400 (gris) y 500 (marrdn). El croma presenta cuatro
intensidades distintas, expresado en valores decimales (10, 20, 30 y 40) y que

aumentan directamente la saturacion del matiz”.28
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https://dspace.udla.edu.ec/bitstream/33000/8429/1/UDLA-EC-TOD-2018-03.pdf

Figura 5. Tabla de guia Chromascop. Tomado de Ifiiguez, J. Analisis de la seleccion apropiada del color después de

realizar restauraciones de clase Il y 1V en pacientes atendidos por estudiantes de clinica integral 111 y 1V de la facultad

de odontologia de la universidad de las Américas. [ para optar el titulo de odontologia] Espafia: Universidad de las

Américas. Disponible en: https://dspace.udla.edu.ec/bitstream/33000/8429/1/UDLA-EC-TOD-2018-03.pdf

Vita 3D Master

“Escala  V3DM, desarrollada en 1998, despliega sus muestras

cromaticas dispuestas en cinco grupos de acuerdo con el valor. Presenta

26 muestras cromaéticas distribuidas en cinco grupos designados por

ndmeros (1-mayor valor; 5-menor valor)”.?°

Técnica de latoma de color método subjetivo

1.

2.

10.

11.

Lavar la pieza dentaria que se va a comparar

Remover componentes que obstaculizar

Humectar la pieza dental y la tabla de guia de tonos que se va a
emplear

La cavidad oral del paciente tiene que estar al mismo nivel de la
mirada del estomat6logo alrededor de 50 a 60 cm de brecha.
Mantener la tabla de guia de tonos cerca de la pieza dental al diente
se va a comparar

Fruncir la mirada para distinguir bien el valor

Informar la desigualdad de Matiz y nivel de saturacion

Examinar el resultado terminado con la boca

No observar los dientes mas de 10 segundos

Usar distintas fuentes de iluminacion (natural y artificial)

Sino hay color correcto seleccionar en chroma el valor mas alto y

bajo.
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12. Cambiar el tono con coloracién de cerdmica si hay posibilidad

13. Sabiendo que no sélo el matiz, el brillo y la saturacion sino también
las areas que se ven transllcidas, transparentes, areas opalescentes,
fisuras y tonalidades superficiales.

14. Se recomienda que se compare por 2 operadores, si es factible que

sea mujer y hombre.?®

2.2.6.2 Métodos Objetivos
En este método se emplea un sistema especifico en donde se examina y se
anotan el color de una manera matematica. Actualmente se hace mediante
el espectrofotometro e imagenes digitales computarizadas. La medicion
del color se prioriza sobre la definicion visual dado que sus
interpretaciones son objetivas, reproducibles y rapidas.=°
La evolucion en seleccionar el color mediante los instrumentos se desea
reemplazar al método subjetivo del ojo humano para tener datos exactos
para la elaboracion de protesis dental.*°
2.2.6.2.1 Instrumentos de medicion de color

- Camaras digitales

El uso de fotografia ha generado el uso de la cAmara digital para
tener imégenes con colores. Estas son faciles de emplear y
econdmicas, actualmente son muy empleadas en préacticas
estomatoldgicas y en laboratorios; son de mucha ventaja para tomar
el color de dientes. La informacion que se obtiene del color en lo
digital es muy certera, es por ello, que la camara digital se

considera apta para la practica y el desarrollo estomatoldgico. 3
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Espectrofotometro

“Los espectrofotdmetros despliegan una reflexion espectral 0 curva
de transmisién que va en funcion de la longitud de onda; a partir de
la curva de transmision espectral logran calcularse los datos con
triple estimulo para un determinado objeto luminoso. Los
espectrofotometros, a diferencia de los colorimetros, son bastante
complejos y proveen un conjunto de mediciones diferente, es el mas
usado en investigaciones bioldgicas, pero mantiene un coste alto y

su uso es muy complejo”. 3t

Vita Easyshade

“El Vita Easyshade (Vita Zahnfabrik, Bad Sackingen, Alemania) fue
lanzado al mercado en el afio 2002, y su Gltima versién en 2015.
Easyshade Compact se ha convertido en el espectrofotdmetro
estandar para la medicion objetiva de color de los dientes en estudios

clinicos”. 8t

2.2.6.2.2 Técnica para latoma de color con el método objetivo

1.

2.

3.

Colocar la lamina protectora

Posicionar al paciente comodamente

Escoger modo de diente individual en men( vita Eayshade
Compact

Se puede tomar el tono de una pieza dentaria, tono cervical, medio
e incisal, considerando el croma, matiz y valor.

Se debe poner la punta de la medicion en el centro del diente y tiene
que estar perpendicular a la superficie del diente.

Apretar el boton de medicion y continuar cogiendo la punta sobre
el diente sin que haya movimiento hasta que suene los 3 tonos

seguidos que avisan que ya termino el proceso.
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7. Sevisualizaran en la pantalla correspondiendo al formato del

muestrario Vitapan 3D Master.%?

2.2.7 Pigmentacion
Las tinciones por consumo de bebidas como el café, gaseosa y té se llaman
tinciones extrinsecas, debido que se inician de forma externa y normalmente se
generan en la superficie de los dientes acrilicos. Las resinas acrilicas tienden a
manifestar modificaciones de color causado por factores intrinsecos y
extrinsecos.3?

2.2.8 Factor intrinseco
Se decolora el material de resina por si misma, hay cambios en la matriz de resina
y en la interface de la matriz de relleno. El producto de esta decoloracién quimica
ha sido causa por cambios u oxidacion del acelerador de amina y oxidacion de los
grupos de metacrilato libres que no tiene reaccionan quimicamente.3?
2.2.8.1 Factores Extrinsecos
La presencia de tincion por adsorcion y absorcion de pigmentaciones como
respuesta de contaminacion por factores externos, por ejemplo, las bebidas
cromogénicas. Mayormente los componentes empleados en resina son sensibles a
la absorcion de liquidos y adsorcion, de esta manera los agentes cromdgenos
permiten hacer variaciones en tonalidad de las restauraciones en boca, siendo los
encargados de las decoloraciones de los componentes. El café, el vino y el té son
liquidos que pigmentan las piezas dentarias.>?

2.2.9 Humo de Cigarro
El humo y elevadas sustancias quimicas del cigarrillo son los que producen la
coloracion y en cada aspirada del humo se estaria ingiriendo miles de compuestos

quimicos y unas 70 se conocen que son factores vinculados con el cancer, las
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enfermedades cardiacas, pulmonares, entre otras patologias muy peligrosas. Gran

parte de estas sustancias son causadas por la combustion del tabaco y no por los

complementos que tienen los cigarrillos.33

2.2.9.1 Sustancias quimicas del cigarrillo

Sustancias quimicas, gases venenosos o metales que tiene el humo del
cigarro.

Nicotina: es un compuesto quimico muy poderoso que se encuentra en el
humo del tabaco.

Acido Cianhidrico

Formaldehido

Plomo

Arsénico

Amoniaco

Uranio: compuesto radiactivo

Benceno.

Mondxido de carbono

Nitrosaminas

Hidrocarburos aromaticos policiclicos.®?

El elemento bésico del tabaco, que ocasiona las pigmentaciones en los
dientes es el alquitran. El alquitran es una sustancia en particulas que se
aspira cuando el fumador esté con el cigarro prendido. Alrededor del 0,2%
del compuesto de alquitran esta determinado por manchas marrones. Por
tal motivo, la estética se involucra modificando la tonalidad formada por
tonos amarillos hasta negros dado a la contaminacion del humo de

cigarrillo.®
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2.3. Formulacién de Hipotesis

2.3.1 Hipdtesis general

H1: Se determind que si existe algin efecto del humo del cigarro sobre el color
de los dientes de resina acrilica de las marcas Ivostar y Olympic.

HO: Se determind que no existe algun efecto del humo del cigarro sobre el color
de los dientes de resina acrilica de las marcas Ivostar y Olympic.

2.3.2 Hipdtesis Especifica

H-1:

Hi: Se determind si existe diferencia en la luminosidad de los dientes de
resina acrilica después de la exposicion al humo de cigarro a los 0 dias, 15
dias y 30 dias de las marcas Ivostar y Olympic.

Ho: Se determind que no existe diferencia en la luminosidad de los dientes
de resina acrilica después de la exposicion al humo de cigarro a los 0 dias, 15
dias y 30 dias de las marcas Ivostar y Olympic.
H-2:

- Hi: Se determin6 que si existe diferencia en el croma de los dientes de resina
acrilica después de la exposicion al humo de cigarro a los 0 dias, 15 dias y 30
dias de las marcas Ivostar y Olympic.

- Ho: Se determin6 que no existe diferencia en el croma de los dientes de resina
acrilica después de la exposicion al humo de cigarro a los 0 dias, 15 dias y 30
dias de las marcas lvostar y Olympic.

H-3:

Ho: Se determind que si existe diferencia en la tonalidad de los dientes de
resina acrilica después de la exposicion al humo de cigarro a los 0 dias, 15
dias y 30 dias de las marcas Ivostar y Olympic.

- Hi: Se determind que no existe diferencia en la tonalidad de los dientes de
resina acrilica después de la exposicion al humo de cigarro a los 0 dias, 15

dias y 30 dias de las marcas Ivostar y Olympic.
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3. CAPITULO I11: DISENO Y METODOLOGIA
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3.1 Método de investigacion
- Elestudio fue deductivo, porque se fundamentd eluso de medios l6gicos
racionales, que se origina a partir de nuestra hipétesis que se demostro.*
3.2 Enfoque de investigacion
- Cuantitativo, utiliz6 valores numéricos para los registros numéricos y cuantificar
los resultados obtenidos por medio.3*
3.3Tipo de investigacion
El tipo de estudio fue tipo aplicada, ya que los resultados nos brindaron
evidencia sobre los efectos del humo del cigarrillo sobre el color de la superficie
del diente de resina acrilica, resolviendo la interrogante que se plante6 en este

estudio.®®
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3.4 Disefio de investigacion
Estudio experimental - in vitro, comparativo y longitudinal ya que el
investigador modificé las variables y realizara las mediciones en 3 intervalos de
tiempos para los efectos de comparacion entre las muestras.®
3.5 Poblacion, muestra y muestreo
3.5.1 Poblacion

Dientes de resina acrilica de dos marcas comerciales.

3.5.2 Muestra

La muestra estaba conformada por 40 dientes de resina acrilica (incisivos
centrales superiores), divididos en dos grupos de acuerdo con la marca
comercial.

- Grupo I: 20 dientes de resina acrilica de la marca Ivostar.

- Grupo I1: 20 dientes de resina acrilica de la marca Olympic.

3.5.3 Muestreo

No probabilistico por criterio.®
Se utiliz6 dos marcas de dientes acrilico, de similares caracteristicas y tamafio.

3.5.4 Criterios de inclusion

- Dientes de resina acrilica de la marca de lvostar y Olympic
comercializables y disponibles localmente.

- Dientes de resina acrilica de color A2

- Dientes de resina acrilica de incisivos centrales superiores

- Dientes de resina acrilica nuevas

- Dientes de resina acrilica con superficies lisas sin defectos o fracturas.

3.5.5 Criterios de exclusion
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- Dientes de resina acrilica de diversos colores

- Dientes con defectos o previo uso.

- Dientes de acrilico otras marcas comerciales.

3.6 Variables y Operacionalizacion

DEFINICION ESCALADE TIPO DE
VARIABLE OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES MEDICION VARIABLE
Efecto sobre la Valores obtenidos
Luminosidad con la técnica de
Efecto del Son los cambios Espectrofotometria
humo del opticos de luz Efecto sobre el L . o
cigarrillo | ocasionados por este | Croma Inicial: 0 dias Razon Cuantitativa
sobre el color factor. Efecto sobre |2 Intermedio: 15 dias
Tonalidad Final: 30 dias
Diente de resina Nominal Ivostar
Diente de acrilica indicado | Diente deresina Dientes de 02 dicotomico -ivosta
resinaacrilica | parasustituir dientes | acrilica marcas - Olympic
naturales
Razo6n
Inicial= 0 dias
Tiempo de , . . Dias que cada pieza I
exposicion NUOmero de dias | Humo del cigarro se expuso al humo | Intermedio=15 Cuantitativa

dias

Final= 30 dias

Variable 1: Efecto del humo del cigarrillo sobre el color.

Definicion operacional: Son los cambios 6pticos de luz ocasionados por el efecto

del cigarro.

Variable 2: Tiempo de exposicion

Definicion Operacional: Numero de dias.

Variable 3: Diente de resina acrilica

Definicion operacional: Diente de resina acrilica indicado para sustituir dientes

naturales.
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3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.7.1 Técnica

3.7.2

La muestra estuvo conformada por dos grupos, de acuerdo con la marca
comercial: G1 (n=20) y G2(n=20), siendo un total de 40 dientes de resina
acrilica. Se realizd la medicion de la luminosidad, el croma y la tonalidad
inicial de todas las piezas dentarias de acrilico con el uso del instrumento de
Espectrofotometro (Vita Easyshade V). Luego los dientes fueron expuesto al
humo del cigarro por un periodo total de 30 dias, donde se realizaron

nuevamente las mediciones a los 15 y 30 dias de exposicion.

Para la exposicién del humo del cigarro se utiliz6 un simulador que fue
fabricada una camara de humo por un Ingeniero, el cual reprodujo las
condiciones de fumado in vitro. Esta cAmara funcion6 por presion negativa
con la ayuda de una aspiracion, el cual crearéa el efecto de absorber el humo
del cigarro dentro del recipiente de plastico, estuvo ubicadas las muestras de
dientes de acrilico en una caja Petri de tal forma que las superficies
vestibulares de todas las muestras estaban direccionadas a la entrada del
cigarrillo. El recipiente de plastico fue sellado herméticamente para el ingreso

del humo de cigarro.

Luego de la exposicion de los dientes al humo del cigarrillo fueron
nuevamente registradas las mediciones luminosidad, croma y tonalidad de las
superficies vestibulares de los dientes acrilicos para posteriormente hacer el

analisis.

Descripcion del instrumento

Se utilizé un documento de recoleccion de datos del estudio de Freire3” en
el cual consiste en una ficha donde se registrd los datos numéricos de la
coloracion de cada diente de acrilico, cada marca de diente de acrilico tenia
un recuadro con 20 sub-cuadros para el registro de la medida de cada una de
ellas, estos valores fueron en Nanémetro, siendo un total de 1 ficha, que se

utilizé para registrar los datos que se manejo en este estudio.

3.7.3 Validacién
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Se trabajo con una Espectrofotometria (Vita Easyshade V) certificada por el

laboratorio.
3.7.4 Confiabilidad
Se utilizéd un Espectrofotdbmetro, con un nivel de confianza de 95%, en el

laboratorio. Cabe resaltar que este espectrofotometro estaba nuevo.

3.8 Procesamiento y analisis de datos
Para el andlisis de comparacion entre ambas marcas de dientes acrilico se utilizé
la prueba de T-student para muestras independientes y para la comparacion de las
medidas de luminosidad, croma y tonalidad (inicial y final) se usaron la prueba de
T-student pareado, en todos ellos fue considerado un valor de significancia

(p<0.05), usando el software estadistico STATA 16.

3.9. Aspectos éticos
El presente estudio no se realiz6 en personas ni en animales, si no en dientes de
resina acrilica, fue sometido a evaluacion por el Comité de Etica de la Universidad

Norbert Wiener y al evaluarlo, decidieron exonerarlo.
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4. CAPITULO IV: PRESENTACION Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS
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4.1. Resultados

4.1.1 Analisis descriptivo de los resultados

Tabla 1.- Andlisis descriptivo entre los valores de luminosidad, croma y tonalidad
registrados en los dientes tipo Olympic en los tres intervalos de tiempo de exposicion

al humo del cigarro

Olympic N  media Desviacion ~ Minimo Maximo
Estandar

Luminosidad Inicial 20 83.84nm 344 77.8 89.6
Intermedia 20 79.53nm 1.96 76.3 84.5
Final 20 76.7nm 204 72.3 80.1

Croma Inicial 20 19.28nm 4.17 15.2 30.8
Intermedia 20 21.28nm 4.32 18.3 33.9
Final 20 23.95nm 4.07 20.1 35.4

Tonalidad Inicial 20 90.24nm 227 84.5 93.8
Intermedia 20 9253nm 124 89.6 94.2
Final 20  94.54nm 199 90.5 98.1

Elaboracion propia

Interpretacion: En la Tabla 1 se observa que los valores en media registrados en los

dientes Olympic durante los tres intervalos de tiempo de exposicion al humo del cigarro
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fueron para la Luminosidad: 83.84; 79.53 y 76.7; para el Croma: 19.28; 21.28 y 23.95 y

para la tonalidad: 90.24; 92.53 y 94.54.

Gréfico 1.- Representacion grafica entre los valores de luminosidad, croma vy
tonalidad registrados en los dientes tipo Olympic en los tres intervalos de tiempo de

exposicion al humo del cigarro
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Elaboracion propia

Interpretacion: En el Gréafico 1 se observa una disminucion progresiva de los valores de

luminosidad (83.84 a 76.7); mientras que hubo un aumento progresivo en los valores de
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Croma (19.28 a 23.95) y de la Tonalidad (90.24 a 94.54) en los intervalos de tiempo de

exposicion al humo del cigarro

Tabla 2.- Prueba de Normalidad de los valores de luminosidad, croma y tonalidad
registrados en los dientes tipo Olympic en los tres intervalos de tiempo de exposicion

al humo del cigarro

Olympic N W Vv Pt
Luminosidad Inicial 20 83.84 344 0.482*
Intermedia 20 7953 1.96 0.104*
Final 20 76.7 2.04 0.760*
Croma Inicial 20 19.28 4.17 0.000**
Intermedia 20 21.28 4.32 0.000**
Final 20 2395 4.07 0.000**
Tonalidad Inicial 20 90.24 2.27 0.177*
Intermedia 20 9253 1.24 0.174*
Final 20 9454 1.99 0.753*

Elaboracion propia
Prueba Shapiro Wilk
*p>0.05 Presenta una distribucion Normal
** p<0.05 No presenta una distribucion Normal
Interpretacion: En la tabla 2 se muestra los resultados de la prueba de normalidad
realizado para los valores registrados de luminosidad, croma y tonalidad en los tres

intervalos de tiempo expuestos al humo del cigarro, donde se observa que tanto los valores

de luminosidad y tonalidad guardan una distribucién normal (p>0.05). Sin embargo, los
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valores de Croma no guardan una distribucion normal (p<0.05); por lo tanto, fueron

realizados pruebas paramétricas y pruebas no paramétricas respectivamente.

Tabla 3.- Analisis estadistico entre los valores de luminosidad, croma y tonalidad

registrados en los dientes tipo Olympic en los tres intervalos de tiempo de exposicion

al humo del cigarro

Olympic N media p
Luminosidad Inicial 20 83.84

Intermedia 20 79.53

Final 20 76.7 0.000*
Croma Inicial 20 19.28

Intermedia 20 21.28

Final 20 23.95 0.0261**
Tonalidad Inicial 20 90.24

Intermedia 20 9253

Final 20 9454  0.000*

Elaboracion propia

*Prueba paramétrica de Anova de medidas repetidas
** Prueba no paramétrica Anova de Friedman

Interpretacion: En la tabla 3 se muestra los resultados del anélisis estadistico realizado

entre los intervalos de tiempo de exposicion al humo del cigarro en los dientes Olympic,

donde se observa que hubo diferencia significativa entre los valores inicial, intermedio y

final en Luminosidad (p=0.000); Croma (p=0.0261) y Tonalidad (p=0.000).
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Tabla 4. - Analisis descriptivo entre los valores de luminosidad, croma y tonalidad

registrados en los dientes tipo Ivostar en los tres intervalos de tiempo de exposicion

al humo del cigarro

Ivostar N media Desviacion ~ Minimo Maximo
Estandar

Luminosidad Inicial 20 85.29 1.71 81.5 88.5
Intermedia 20 833 1.85 77.2 86.2
Final 20 81.57 2.08 76.3 85.6

Croma Inicial 20 2457 4.28 15.8 34.6
Intermedia 20 25.72 411 17.6 35
Final 20 26.90 3.97 18.7 36.7

Tonalidad Inicial 20 88.38 151 85.6 92.4
Intermedia 20 89.96 1.08 86.2 93.1
Final 20 9191 1.12 89.9 94.5

Elaboracion propia

Interpretacion: En la Tabla 4 se observa que los valores en media registrados en los

dientes Ivostar durante los tres intervalos de tiempo de exposicion al humo del cigarro

fueron para la Luminosidad: 85.29; 83.3 y 81.57; para el Croma: 24.57; 25.72 y 26.90 y

para la tonalidad: 88.38; 89.96 y 91.91.
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Gréfico 2. - Representacion gréafica entre los valores de luminosidad, croma y
tonalidad registrados en los dientes tipo Ivostar en los tres intervalos de tiempo de

exposicion al humo del cigarro
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Elaboracion propia
Interpretacion: En el Gréafico 2 se observa una disminucion progresiva de los valores de
luminosidad (85.29 a 81.57); mientras que hubo un aumento progresivo en los valores de
Croma (24.57 a 26.9) y de la Tonalidad (88.38 a 91.91) en los intervalos de tiempo de

exposicion al humo del cigarro
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Tabla 5.- Prueba de Normalidad de los valores de luminosidad, croma y tonalidad
registrados en los dientes tipo Ivostar en los tres intervalos de tiempo de exposicion

al humo del cigarro

Ivostar N W Vv Pt
Luminosidad Inicial 20 096 0.747 0.721*
Intermedia 20 084 3.666 0.004**
Final 20 0970 0.704 0.760*
Croma Inicial 20  0.967 0.765 0.705*
Intermedia 20 0926 1.733 0.133*
Final 20 0.938 1.457 0.224*
Tonalidad Inicial 20 0912 2.066 0.071*
Intermedia 20 0.682 7.525 0.000**
Final 20  0.987 0.300 0.992*

Elaboracion propia
Prueba Shapiro Wilk
*p>0.05 Presenta una Distribucién Normal
** p<0.05 No presenta una distribuciéon Normal
Interpretacion: En la tabla 5 se muestra los resultados de la prueba de normalidad
realizado para los valores registrados de luminosidad, croma y tonalidad en los tres
intervalos de tiempo expuestos al humo del cigarro, donde se observa que tanto los valores
de luminosidad y tonalidad no presentan una distribucion normal (p<0.05). Sin embargo,

los valores de Croma guardan una distribucion normal (p>0.05); por lo tanto, fueron

realizados pruebas no paramétricas y pruebas paramétricas respectivamente.

46



Tabla 6.- Analisis estadistico entre los valores de luminosidad, croma y tonalidad
registrados en los dientes tipo Ivostar en los tres intervalos de tiempo de exposicion

al humo del cigarro

Ivostar N media p

Luminosidad Inicial 20 85.29

Intermedia 20 83.3

Final 20  81.57 0.004**

Croma Inicial 20 2457

Intermedia 20 25.72

Final 20  26.90 0.000*

Tonalidad Inicial 20 88.38

Intermedia 20 89.96

Final 20 9191 0.004**

Elaboracion propia

*Prueba paramétrica de Anova de medidas repetidas
** Prueba no paramétrica Anova de Friedman

Interpretacion: En la tabla 6 se muestra los resultados del anélisis estadistico realizado
entre los intervalos de tiempo de exposicion al humo del cigarro en los dientes lvostar,
donde se observa que hubo diferencia significativa entre los valores inicial, intermedio y

final en Luminosidad (p=0.004); Croma (p=0.0000) y Tonalidad (p=0.004).
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4.1.2 Prueba de hipdtesis
1. Planteamiento. de. hipétesis de investigacion

H1: Determina que existe algun efecto del humo del cigarro sobre el color de los
dientes de resina acrilica de las marcas Ivostar y Olympic: estudio in vitro.

HO: Determina que no existe algun efecto del humo del cigarro sobre el color de

los dientes de resina acrilica de las marcas Ivostar y Olympic: estudio in vitro.

H-1:

- Hi: Determina que existe diferencia en la luminosidad de los dientes de resina
acrilica después de la exposicién al humo de cigarro a los 0 dias, 15 diasy 30
dias de las marcas lvostar y Olympic.

- Ho: Determina que no existe diferencia en la luminosidad de los dientes de
resina acrilica después de la exposicion al humo de cigarro a los 0 dias, 15
dias y 30 dias de las marcas Ivostar y Olympic.

H-2:

Hi: Determina que existe diferencia en el croma de los dientes de resina
acrilica después de la exposicién al humo de cigarro a los 0 dias, 15 dias y 30
dias de las marcas Ivostar y Olympic.

- Ho: Determina que no existe diferencia en el croma de los dientes de resina
acrilica después de la exposicion al humo de cigarro a los 0 dias, 15 dias y 30
dias de las marcas Ivostar y Olympic.

H-3:

- Ho: Determina que existe diferencia en la tonalidad de los dientes de resina
acrilica después de la exposicion al humo de cigarro a los 0 dias, 15 diasy 30
dias de las marcas Ivostar y Olympic.

- Hi: Determina que no existe diferencia en la tonalidad de los dientes de resina
acrilica después de la exposicion al humo de cigarro a los 0 dias, 15 dias y 30
dias de las marcas lvostar y Olympic.

2. Hipotesis estadistica
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- HO: El efecto del humo del cigarro es igual sobre el color de los dientes de resina
acrilica realizado en un estudio in vitro de las marcas Ivostar y Olympic.
- HI: El efecto del humo del cigarro es diferente sobre el color de los dientes de
resina acrilica realizado en un estudio in vitro de las marcas Ivostar y Olympic.
H-1:
Hi: La luminosidad de los dientes de resina acrilica es igual después de
la exposicion al humo de cigarro a los 0 dias, 15 dias y 30 dias Ivostar y
Olympic.
Ho: Luminosidad de los dientes de resina acrilica es diferente después
de la exposicion al humo de cigarro a los 0 dias, 15 dias y 30 dias Ivostar
y Olympic.
H-2:

- Hi: El croma de los dientes de resina acrilica es igual después de la
exposicion al humo de cigarro a los 0 dias, 15 dias y 30 dias Ivostar y
Olympic.

- Ho: El croma de los dientes de resina acrilica es diferente después de la
exposicion al humo de cigarro a los 0 dias, 15 dias y 30 dias Ivostar y
Olympic.

H-3:

- Ho: La tonalidad de los dientes de resina acrilica es igual después de la
exposicion al humo de cigarro a los 0 dias, 15 dias y 30 dias Ivostar y
Olympic.

- Hi: La tonalidad de los dientes de resina acrilica es diferente después de
la exposicion al humo de cigarro a los 0 dias, 15 dias y 30 dias Ivostar y

Olympic.

3. Nivel de significancia: a = 0.05 = 5% de margen maximo de error, regla de
decision: p valor > a — se acepta la hipotesis Nula

P valor < @ — se rechaza la hipétesis Nula

4. Estadistico de prueba
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Tabla 1: Analisis descriptivo entre los valores de luminosidad, croma y tonalidad
registrados en los dientes tipo Olympic en los tres intervalos de tiempo de

exposicion al humo del cigarro.

. . . . N de casos
Variable: Olympic Tiempo Media Validos

Luminosidad Inicial 83.84 20
Intermedia 79.53 20
Final 76.7 20
Croma Inicial 19.28 20
Intermedia 21.28 20
Final 23.95 20
Tonalidad Inicial 90.24 20
Intermedia 92.53 20
Final 94.54 20

Tabla 5: Prueba de Normalidad de los valores de luminosidad, croma y tonalidad
registrados en los dientes tipo Ivostar en los tres intervalos de tiempo de

exposicion al humo del cigarro

Variable: Ivostar Tiempo Media N d,ef:asos
validos

Luminosidad Inicial 85.29 20
Intermedia 83.3 20
Final 81.57 20
Croma Inicial 24 .57 20
Intermedia 25.72 20
Final 26.90 20
Tonalidad Inicial 88.38 20
Intermedia 98.96 20
Final 91.91 20

4.1.3 Discusién de los Resultados

El propésito del estudio fue Determinar el efecto del humo del cigarro sobre el
color de los dientes de resina acrilica de las marcas Ivostar y Olympic: estudio
in vitro, se obtuvieron datos significativos (P<0.05), debido a que se evidencid

una diferencia de color de los dientes de resina acrilica posterior a la

50



exposicion al humo de cigarrillo, coincidiendo con el estudio de Mariana de
Souza Araujo ét al.,2010, en donde los datos estadisticamente significativos
fueron similares al someter las resinas compuestas a humo de cigarrillo y
whisky , para la valoracion del cambio de color se utilizé un sistema CIE Lab,
mediante el calculo de AE (L*, a*, b*) en la toma de color final de los dientes
acrilicos se observo que el valor de la coordenada L* descendio, es decir que

hubo una disminucion en la luminosidad.36

En el afio 2019 Freire Bonilla, realizé un estudio muy similar, donde evalud
el efecto del humo de cigarrillo sobre dientes artificiales de resina acrilica y su
posterior remocién con perborato de sodio, con 99 dientes de resina acrilica de
color A2 de las marcas T-Real, Ivostar, Trilux, se evaluaron mediante un
colorimetro digital Tooth Color Comparator al inicio y al culminar la
exposicion , dando como resultado que el B se demostré cambios de color
significativos en T-REAL y TRILUX en proporcion (p > 0.05) (0.727) a B4y
en menor proporcion en IVOSTAR (p < 0.05) (0.636) a B3. Por ello, se puede
concluir que el efecto de humo del cigarrillo en dientes afecta

significativamente el color en los dientes de acrilico.%’

De acuerdo a nuestro resultado del efecto del humo del cigarro sobre el color
de los dientes de resina acrilica, concuerda con el estudio in vitro que realizo
Duran Cafiizares en el 2019, donde estudi6 la pigmentacion en 60 dientes
acrilicos de la marca IVOSTAR Y DURATONE-N , sometidas al humo de dos
marcas de cigarrillo, obtuvieron como resultado de valor de AE del grupo B
(Duratone-n) fue mayor al del grupo A (lvostar), habiendo una diferencia
significativa entre ambos grupos, de acuerdo a las marcas de cigarrillo no se

evidencio variacion de datos estadisticamente entre ambas marcas (Lark y
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Modern), a pesar de que se identific y se evidencio la pigmentacion de los
dientes acrilicos, se concluyo que la exposicion al humo de cigarrillo si produce

pigmentacion en los diente de acrilico, coincidiendo con nuestro estudio.3®

En el afio 2021, Duran y Alarcon, realizaron un estudio muy similar donde
evaluaron el grado de pigmentacién en dientes acrilicos inducidas al humo del
cigarrillo, en 60 dientes donde fueron expuestos, grupos: A de resina acrilica
de 3 capas y B de resina acrilica de 4 capas. Se subdividio en: grupo 1: dientes
sometidos a humo de cigarrillo estandar con filtro de carbon; grupo 2: dientes
sometidos a humo de cigarrillo estandar sin filtro; y, grupo 3: grupo control,
luego evaluaron el color mediante un espectrofotometro Vita Easyshade®, Se
identifico que la pigmentacion del grupo B fue superior a la del grupo A, con
presencia de diferencia significativa (p< 0,05). Ademas, no se encontrd datos
estadisticamente significativos entre cigarrillos (con filtro - sin filtro). Se logré
concluir que la exposicion al humo de cigarrillo pigmentd los dientes acrilicos

en ambas propiedades siendo mayor evidencia en la resina acrilica de 4 capas.®®

En el afio 2021, Rojas y Diaz realizaron un estudio experimental in vitro en 40
dientes acrilicos de dos casas comerciales ante exposiciones del café,
relacionando a nuestro estudio debido a que se sometieron a cambios de
coloracién, donde podemos concluir que el cambio de color clinicamente ante
sustancias es aceptable, lo cual nos indica que se evidencia cambios no

significativos en los tiempos expuestos .40

Se puede concluir que la exposicion del humo del cigarrillo influye

significativamente en las propiedades de los dientes de resina acrilica, ademas
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de la luminosidad, cromay tonalidad, de acuerdo con el tiempo que se

encuentre expuesto.

5. CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
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5.1 Conclusiones

Se logré determinar que la media de luminosidad de la marca lvostar por
exposicion al humo del cigarrillo en los dientes de resina acrilica obtuvo valores
iniciales de 85.29 nm, intermedio 83.3 nmy final 81.57 nm.

Se determiné la media de croma de la marca Ivostar por exposicion del humo del
cigarrillo en los dientes de resina acrilica obtuvo valores iniciales de 24.57 nm,
intermedio 25.72 nmy final 26.90 nm.

Se determino la media de tonalidad de la marca Ivostar por exposicién del humo
del cigarrillo en los dientes de resina acrilica obtuvo valores iniciales de 88.38
nm, intermedio 89.96 nm y final 91.91 nm.

Se logré determinar que la media de luminosidad de la marca Olympic por
exposicion del humo del cigarrillo en los dientes de resina acrilica obtuvo valores
iniciales de 83.84 nm, intermedio 79.53 nmy final 76.6nm.

Se determiné la media de croma de la marca Olympic por exposicion al humo del
cigarrillo en los dientes de resina acrilica obtuvo valores iniciales de 19.28 nm,
intermedio 21.28 nm y final 23.95 nm.

Se determind la media de tonalidad de la marca Olympic por exposicion del humo
del cigarrillo en los dientes de resina acrilica, obtuvo valores iniciales de 90.24
nm, intermedio 92.53 nm y final 94.54 nm.

Se puede concluir que los dientes de resina acrilica de la marca Ivostar en su
luminosidad tiene valores altos y mediante la exposicion al humo de cigarro

presenta valores menores a la inicial, sequido la marca Olympic presenta valores
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inferiores a la marca Ivostar y mediante la exposicion del cigarrillo presenta
valores inferiores.

e Se concluyé que la marca Ivostar presenta mayor valor de croma inicial, pero
mediante la exposicién al humo del cigarrillo la marca Olympic tiene mayor
efecto, teniendo mejores valores a los 15 y 30 dias.

e Se determin0 que la marca lvostar presenta mejores valores iniciales de tonalidad
en comparacion con la marca Olympic y mediante la exposicién del humo de

cigarrillo se elevaron sus valores, teniendo mayor efecto en la marca Olympic.

5.2 Recomendaciones
e Desarrollar nuevos estudios evaluando el efecto del humo de cigarrillo en dientes
de resina acrilica de otras marcas comerciales.

e Realizar otras investigaciones evaluando otras caracteristicas de las resinas

acrilicas y sus exposiciones ante sustancias.
e Realizar estudios con mayor tiempo de exposicion del humo de cigarrillo.

e Debido a los resultados encontrados la resina acrilica de la marca Ivostar presento
mejores valores mediante la exposicion al humo de cigarrillo, siendo una mejor

opcion para el uso de los dientes artificiales.
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ANEXOS

ANEXO N°1 Matriz de consistencia
Titulo de proyecto: “Evaluaciéon del efecto del humo del cigarrillo sobre el color en

dientes de resina acrilica de las marcas Ivostar y Olympic: estudio in vitro, Lima

2022”
FORMULACION DEL . DISENO
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLAOGICO
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Problema gereral

¢Determinar si existe algun
efecto del humo del cigarro
sobre el color de los dientes
de resina acrilica de las
marcas lvostar y Olympic?

Problemas especificos

- ¢Determinar si existe
diferencia en la
luminosidad de los dientes
de resina acrilica después
de la exposicién al humo de
cigarro a los 0 dias, 15 dias
y 30 dias de las marcas
Ivostar y Olympic?

- ¢Determinar si existe
diferencia en el croma de
los dientes de resina
acrilica después de la
exposicion al humo de
cigarro a los 0 dias, 15 dias
y 30 dias de las marcas
Ivostar y Olympic?

- ¢Determinar si existe
diferencia en la tonalidad
de los dientes de resina
acrilica después de la
exposicion al humo de
cigarro a los 0 dias, 15 dias
y 30 dias de las marcas
Ivostar y Olympic?

Objetivo general.

- Determinar si existe
algun efecto del humo
del cigarro sobre el
color de los dientes de
resina acrilica de las
marcas Ivostar y
Olympic.

Objetivosespecificos.

- Determinar si existe
diferencia en la
luminosidad de los
dientes de resina acrilica
después de la
exposicion al humo de
cigarro a los 0 dias, 15
dias y 30 dias de las
marcas Ivostar y
Olympic.

- Determinar si existe
diferencia en el croma
de los dientes de resina
acrilica después de la
exposicion al humo de
cigarro a los 0 dias, 15
dias y 30 dias de las
marcas Ivostar y
Olympic.

- Determinar si existe
diferencia en la
tonalidad de los dientes
de  resina  acrilica
después de la
exposicién al humo de
cigarro a los 0 dias, 15
dias y 30 dias de las
marcas Ivostar y
Olympic.

Hipotesis general.

- Hi: Determinar si existe algin efecto del
humo del cigarro sobre el color de los
dientes de resina acrilica de las marcas
Ivostar y Olympic.

- Ho: Determinar si no existe algin efecto
del humo del cigarro sobre el color de los
dientes de resina acrilica de las marcas
Ivostar y Olympic

Hipdtesis especificas.

H-1: Hi: Determinar si existe
diferencia en la luminosidad de los dientes
de resina acrilica después de la exposicion
al humo de cigarro a los 0 dias, 15 dias y
30 dias de las marcas Ivostar y Olympic.

Ho: Determinar si no existe diferencia enla
luminosidad de los dientes de resina acrilica
después de la exposicion al humo de cigarro
a los 0 dias, 15 dias y 30 dias de las marcas
Ivostar y Olympic.

H-2:  Hi:  Determinar  si  existe
diferencia en el croma de los dientes de
resina acrilica después de la exposicion al
humo de cigarro a los 0 dias, 15 dias y 30
dias de las marcas Ivostar y Olympic.

Ho: Determinar si no existe diferencia enel
croma de los dientes de resina acrilica
después de la exposicién al humo de cigarro
a los 0 dias, 15 dias y 30 dias de las marcas
Ivostar y Olympic.

H-3:  Ho: Determinar  si  existe
diferencia en la tonalidad de los dientes de
resina acrilica después de la exposicion al
humo de cigarro a los 0 dias, 15 dias y 30
dias de las marcas Ivostar y Olympic

Hi: Determinar si no existe diferencia en la
tonalidad de los dientes de resina acrilica
después de la exposicion al humo de cigarro
a los 0 dias, 15 dias y 30 dias de las marcas
Ivostar y Olympic

Variable 1:
Alteracién del
color

Indicadores:
Espectrofotometri

a
Variable 2:
Cigarro
Indicadores:
NUmero de
cigarros

Variable 3
Diente de resina
acrilica
Indicador:
Marca comercial

Tipo de
investigacion:
Aplicada

Método y disefio de
la investigacion:
Experimental (in
vitro)

Meétodo gereral:
Inductivo- cuantitativo

Poblaciény Muestra

El nimero de muestras
para la realizacion del
trabajo de investigacién
seré de 40 dientes de resina
acrilica.
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ANEXO N°2 Instrumento

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

Olympic Medicion del color (espectrofotometria) de las resinas acrilicas
Muestras Registro inicial Registro intermedio Registro final
(antes de la exposicion) (durante |z exposicion- 15 | (Final de la exposicion-
dias) 30 dias)
L C T L C T L C T
i 8198 151 1921 812 21 193 786 5236 945
2 'éé'&""j'i'si""f'é'i's‘ """ A 'é'537"':3‘5"1'"";"2'&'%""J"9's"§""
3 ‘?B'é""‘é“i's"s"'i"éi‘i """" (773 1184 E"éi"s'“"é"73'?:'""é"z'ili"“"é's‘:i"'
4 "iié""é'i'ili"?'é"é.'s' """ ""ﬁ"&""?‘fs‘i """ ‘é'54"1""é'ﬁé’""5"2"2}5""1"95'51""
5 FTR ETT I T R '-'8-6'1“"?'26.-8' """ g"é'z"s""f"is"s"'"?'26'9'"""9'5'4""
B "s'dfi""."i's"s'".555“’“?‘1’9’.’4"";"ié"s"""'%"9'2"4""?'7"7'.‘2 """ E"z'd'i """" %2
7 'é'z'é""';"iii"i'iis"é """" 5"7'_9';%""?19'_4 """ :"9"2'"9_"'?"7'8'.'1""':'2'5'6'""%"9'.5.'4"';
8 'ia'z"é""g"i?s'.'z'";"é'7"s"'"""7'6"3""5"2'6'6'"'"E'é'd'é""f"i's'.li"":'5&“4”“?565“?
o O T Y R T M FUL M TR E TR TR

11 896 152 ;894 ;803 208 913

T (s (301 (siz 796 (203 [9a8 (756 i3 |93
T (66 (05 [sa4 7es 208 sai 74 a7 956
W[5 ies Teiz eS0T eaa T TE e
T (56 16 (506 (78 03 (938 78 346|936
6 [e67 Tiee (93 7ed iee s (7ey 33983

17 834 185 :904 ! 78 1203 {916 (765 225 (957 !

18 |8s6 195 (917 | 798 203 924 774 234 976 |
15 854 303 (845 | 835 335 896 801 354 905 |
20 |8s5 (308 (867 845 333 | 904 (784 345 932 |
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lvostar Medicion del color [espectrofotometria) de las resinas acrilicas
huestraz Registro imicial Registro intermedio Registro final
(antes de la exposician) [durante Iz exposicion- 15 [Final de Iz exposicion-
dias) 20 dias)
L C T L C T L C T

1 8.1 221 1883 83.1 235 89.% 785 4.7 812
2 84.2 255 873 813 26 89.2 9.7 7.6 839
3 8.1 235 18735 83.2 24.4 S0.2 81z 257 =
4 a7 2869 | B85 84.6 28.5 90.2 834 278 914
E 85.7 2359 | B&S 86.2 24.1 20 856 268.7 925
L] 854 2585 1 B76 84.3 26.6 89.2 84.2 27.8 =
7 821 20.3 | 869 824 218 89.2 812 23.5 912
g 815 175 914 e 15.1 2927 783 208 935
| 874 245 | BE6 854 25.7 89.5 814 2.7 Q0.9
14 84.1 258 1 B7S 83.2 27.3 259.6 8159 28.3 923
11 85.59 1582 [ 924 83 17.6 931 79.8 18.7 945
12 834 213 1 B83 83 217 89.2 813 23.4 593.2
13 854 257 1874 8339 7.6 89.% 79.9 8.6 5914
14 go.4 258 1 856 84.3 275 259.6 834 28.7 Q0.6
15 8385 245 874 84 25 254 813 6.5 523
15 84.3 269 1 853 83.7 271 89.3 815 7.2 525
17 858 214 | B7E 83.5 249 89.2 81.2 256 a1t
18 85.3 278 1835 838 283 201 82.4 254 923
19 86.7 312 | B85 838 33.7 206 823 339 916
20 84.5 346 1 874 814 35 839 809 36.7 Q0.4

L: Luminosidad C: Croma T: Tonalidad
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ANEXO N°3 Validez de instrumento

Univarsidad
Morbert Wiener
Posgrado

FICHA DE VALIDEZ POR JUECES EXPERTOS
ESCALA DE CALIFICACION

Estimado Mg. Ann Rosemary Chaname Marin

Teniendo como base los criterios que a confinuacion se presenta, se le solicita dar su opinidn sobre el instrumento
de recoleccidn de datos que se adjunta:

Marqua con una (X) en 5l o NO, en cada critério Sagdn su opinidn.

CRITERIOS Sl [ HO OBSERVACION
1. B instrumente recoge informacion que permite dar
respuesta al problema de investigacidn. X
2. Hl ingtrumento propuesio responde a los objefives del | X
estudio.
3. La estructura del instrumento es adecuada. X

4 Los ftems del instrumento responden a la|X
operacionalizacson de la vanable.

5 La secuencia presentada facilita el desarollo del | X

insfrumento.
6. Los fems son claros v entendibles. X
7. B nimers de tems es adecuado para su aplicacion. X
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de comegir [ ]
No aplicable [ ]

SUGERENCIAS: la ficha de recoleccion de datos es adecuada para la presente investigacion.
Apellidos y nombres del juez validador. Dra. CD. Ann Rosemary Chanamé Marin

DNI: 42767874 Especialidad del validador: metoddlogo [ x] temdtico [ ]  estadistico [ ]
Lima Z3008/22

Firma del Experto Informante.
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Qg

FIGHA DE WALIDEZ POR JUECES EXPERTOS
ESCALA DE CALIFICACION
Eztimado DR Haul Artonio, Rojas Crega

Teniendo como baze los erifenios que & contnuscion == prezents, 5= |= soliciia dar=u opinion =obe= of instrumendc d=
recoleccicn de defos gue 5= adjunis:

Memus= com una {X) 2n Sl o MO, en ceds erifernic =2gin 2u cpinign.

CRITERIOS | HO OBZERNACION
1. El insbumenfc recoge informecion que p=mite dar| X
raspoans m| probleme de imeeboscon.

I El insremenic propuesic responde = loe chjsbms del | K
mxdudio
3 Leestucurs del irsirumenio = sdagusde. X

4. Los fl=ma dal instumesh: me=ponden 8 (B | K
cpemcionalzscicn d= |3 yanski=

L= maguencis pressriede fecifs sl desserolo cal| X

i

in=inumenko.
£.  Lositems =ocn claros v em=edibles. X
7. Elnimera de ijems a3 sdecumdo pens s9 spicecon. X
Dpinion de aplicabilidad: ApBcable [ X] Aplicable despues de corregir [ ]

Mo aplicable | ]

SUGERENCIAE:

Apellides y nombres ded juez walidador. D Rojas Ortega Radl Antosio

DME: 07764772, Especialidad del vahidador: metodologo | x| tematica [ |  estadistico | ]
Lima, .22 de Julio del 2332

F P e
_‘.':r F :rﬂ:‘ar_l‘lg"...-
e L

Firma del Experio Informante.
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Usiversdad
Mortmrt Wasser

VALIDACION DE INSTRUMENTO

i DAYOS CENERALES

1.9 Agelidos y Nombres del Experto: Mg CD Merws Vikous Mokne

1.2 Cargo o Institucidn donds laboen: Doceete Tumps Comgp
1.3 Nomibes del Instrusrants mothe de evalcaciba;

1.4 Astories) del nstremento. Varges Rodeigues Elans Cristing

Ly

Lrad W

1.5 Tinudo de la Investigaciin: Evaluacion del sfecto del humo del cigarrilo sobee of color en
danies S resine scriice usliadio In vitro, Lima 2022

Il. ASPECTO DE LA VALIDACION

1. CLARIDAD Tata ATTToiadn T30 lengaas ¥

2 OBJETNDAD Exta e3prsadn on corchates x
stoatvatiss

3 ACTUALIDAD » e x

TR e T -
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5. SUNCENCA wxunm—
Adeciach: pars VAW mpects
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Sogrosctive

. CONSISTENCIA SERMRIES . A Slgions e e x
Lrrw bw FEICEs PElCACOTES

& COMERENCIA ~ x

5 METOOOLOGIA b, g X

cul wntatic

LI st e 3decoaco o

10. PERTINENCIA b x

Puuion o COTRSE &% Cale LA O hed CRIGPOYME Che x
L= 5 S

B

<

Cowficiunte de Vakdes = (LAl = Quf) * (Sl = ($a0) = (E) = 8.5
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ANEXO N° 4 Informe del porcentaje del Turnitin
ELENA CRISTINA VARGAS RODRIGUEZ
CODIGO ID: oid: 14912:240590721
Celular: 989018584

Correo electrénico: Initavargas68@gmail.com

® 12% de similitud general
Principales fuentes encontradas en las sigulentes bases de datos:
* 12% Base de datos de internet * 2% Base de datos de publicaciones
« Base de datos de Crossref + Base de datos de contenido publicado de Crossr
+ 2% Base de datos de trabajos entregados

FUENTES PRIMCIPALES
Laz fuentes con el mayor némero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no e
miastraran.

d .uce.edu.

o space.uce.edu.ec 4%
Intamat

o repositorio.uwiener.edu.pe 29
Intameat

isa.bvsalud.

o pesquisa.bvsalud.org 1%
Intameat

o hdl.handle.net 1%
Intemeat

o repositorio.ug.edu.ec 1%
Intameat

o dspace.unach.edu.ec 1%
Intemeat

o repositorio.uan.edu.co 1%
Intamat
raloamati.azc.uam.mx

o <1%

Intemeat
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repositorio.ucv.edu.pe

<1%
Intermet
riul.unanleon.edu.ni:8080 1%
Intemet
repositorio.unjfsc.edu.pe 1%
Intemet
Sanchez Carpintero Maria de Lourdes. "Mujeres, emociones y color”, T... 1%
Publication
pinkkunokoru.wordpress.com 1%
Intemet
dropbox.com <1%
Intemet
farmaciasoler.com 1%
Intemet
es.scribd.com <1%
Intemet
es.slideshare.net 1%
Intemet
Carraro Pizano Fortunato,Gonzalez Bolafios Adolfo. *Sintesis y caracte... 1%
Publication
José Juan Kuri Lajud, Federico Barcel6 Santana, Alejandro Santos Espi... 1%
Crossref
repositorio.unapiquitos.edu.pe 1%
Intermeat
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ANEXO N° 5 Secuencia fotogréfica

Fig.2: simulador de humo
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Las muestras fueron sometidas a una maquina de simular durante 15 dias y 30 dias,
posteriormente fueron evaluadas los dientes de resina acrilica mediante el Espectrofotémetro
(Vita Easyshade V) y por ultimo se registré las medidas en el instrumento.
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Turnitin

® 12% de similitud general

Principales fuentes encontradas en las siguientes bases de datos:
+ 12% Base de datos de Internet + 2% Base de datos de publicaciones
+ Base de datos de Crossref -+ Base de datos de contenido publicado de Crossr
+ 2% Base de datos de trabajos entregados

FUENTES PRINCIPALES

Las fuentes con el mayor nimero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se
mostraran.
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