Universidad
Norbert Wiener

Powers vy Arizons State University

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Tesis

Violencia familiar e inteligencia emocional en estudiantes de un
colegio privado del distrito de Carabayllo, 2023

Para optar el Titulo Profesional de
Licenciada en Psicologia

Presentado por
Autora: Mori Cueva, Paola Michelle
Codigo ORCID: https://orcid.org/0000-0002-6014-3025

Asesor: Mg. Valencia Pecho, Diego Ismael
Codigo ORCID: https://orcid.org/0000-0002-7614-0814

Linea de investigacion:
Bienestar y Salud

Lima, Peru
2023



mpfting om0 CODIGO: UPNW-GRA-FOR-033

DECLARACIOIN JURADA DE AUTORIA ¥ DE ORIGINALIDAD DEL TRABAJO DE
INVESTHGACION

VERSION: M

VIS O

FECHA: 0871172022

Yo, Paola Michelle Mori Cueva egresado de la Facultad de Ciencias de la Salud y
Escuela Académica Profesional de Psicologia Escuela de Posgrado de la
Universidad privada Morbert Wiener declaro que el trabajo académico “Violencia
familiar e inteligencia emocional en estudiantes de un colegio privado del
distrito de Carabayllo, 2023”. Asesorado por el docente: Mg. Valencia Pecho,
Diego |smael DMl 46196305, ORCID 0000-0002-7614-0814. tiene un indice de
similitud de 15 % con codigo __ verificable en el reporte de ariginalidad del software
Turnitin,

Asi mismo:

1.

L

Se ha mencionado todas las fuentes utilizadas, identificando correctamente las citas
textuales o pardfrasis provenientes de ofras fuentes.

Mo he utilizado ninguna ofra fuente distinta de aquelia sefialada en el frabajo.

Se autoriza gue el trabajo puede ser revisado en bisqueda de plagios.

El porcentaje sefialado es ef mismo que armojd al momento de indexar, grabar o hacer el
depdsito en el Turnitin de la universidad v,

Asumimaos la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad, ocultamiento u
omisidn en la informacion aportada, por lo cual nos sometemos a lo dispuesto en las
nommas del reglamento vigents de la universidad.

Firma de autor 1

MORI CUEVA PACLA MICHELLE
DNI: 77089514

Firma
Valencia Pecho Diego Ismael
DNI: 46196305

Lima, 16 de febrero de 2024




Tesis:
Violencia familiar e inteligencia emocional en estudiantes de un colegio privado

del distrito de Carabayllo, 2023

Linea de investigacion:

Bienestar y Salud

Asesor:
Mg. Valencia Pecho, Diego Ismael

CODIGO ORCID: 0000-0002-7614-0814



Dedicatoria
A mis padres, Hugo Mori y Yane
Cueva, por ser mi ejemplo de
perseverancia. Gracias por siempre confiar
en mi y por ser testigos de cada uno de mis
triunfos. A Cristhians Alva quien es mi
compaiero de vida, por confiar en mi y

estar presente sumando a mi vida.



Agradecimientos
A mis familiares, en especial a mis
tios Noe, Gladis y Yolanda, que siempre
confiaron en mi y en todo lo que puedo

lograr.

A mis queridos profesores de la
Universidad Privada Norbert Wiener,
quienes fueron los responsables de
incrementar mis conocimientos y me

ensefiaron a valorar la profesion.

Al Lic. Emerin Aguilar, por su
apoyo y autorizarme a ejecutar la

investigacion en su centro educativo.

A mi asesor el Mg. Diego Ismael
Valencia Pecho por su orientacion
constante durante todo el desarrollo de mi

investigacion.

Agradecimiento postumo

A quien en vida fue Nelly Ugarriza
Chavez, por su entrega total a la psicologia
y sus grandes aportes para las

investigaciones futuras.



Dedicatoria........cccooeeeeeeennnn...
Agradecimientos....................
Indice.....coovveieiieiei,

indice de tablas.....................

Resumen.........oooovveviiii ...

ADStract. ....oooeee e,

INDICE

It OAUCCION. . e e e e e

CAPITULO I: EL PROBLEMA .................coooiiiiiiiiiiiie e,

1.1. Planteamiento del problema.

1.2. Formulacion del problema..............oooiiiiiiiiiiii e

1.2.1. Problema general...........

1.2.2. Problemas eSpeCifiCOS. .. ..uuuiuiitiitit i

1.3. Objetivos de 1a INVEStIZACION .....iiutiieiiett ittt e e e e,

1.3.1. Objetivo general............

1.3.2. Objetivos €SPECIIICOS. . uuiiett ittt ae e,

1.4. Justificacion de la iINvestigacion...........ovvviiiiiiii it

1.4.1. Teoria .......ccoovvvvvvenenn..

1.4.2. Metodologia.................
1.4.3. Practica.......................

1.5. Limitaciones de 1a investigacion............covveiiiiiniiiiiiiiiiii i eieieeeenen,

CAPITULO II: MARCO TEORICO ...,
2L ANTECEAENIES . ettt e e e,

2.2. Bases teoricas ................

2.3. Formulacion de hipotesis....

2.3.1. Hipdtesis general...........

2.3.2. Hipétesis especificas.......

CAPITULO III: METODOLOGIA ...

3.1. Métodos de la investigacion

3.2. Enfoque de la investigacion.

3.3. Tipo de investigacion........



3.4. Disefio de 1a INVEStIZACION .....iiuuiiieiiit ettt e eee e e eae e e

3.5. Poblacion, muestra y MUESIICO. .....uentteiett et et eeteaiee e eieeeeeeaeenenns

3.6. Variables y operacionalizaCion ...............c.eoeiiuiiniiiiiiiiiiiiieiianieaeananns.

3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos .......oovveeeeieiiieeeieiiannannn..

R T 1ol 11 1o

3.7.2. Descripcion de INStrUmMENtOS. ... .vvuueeeieeett et ee et eneeaeeaaeeneenns

3.8. Procesamiento y andlisis de datos .............ooiiiiiiiiiiiiiiiii

3.9, ASPECLOS GLICOS .. utittentett et et et et e et et
CAPITULO IV: PRESENTACION Y DISCUSION DE LO RESULTADOS...
A1, RESUITAAOS. ..ottt e e e,

4.1.1. Resultados desCriptiVOS. .. ..ueeueteite ittt eee e eaeeaans

4.1.2. Prueba de hipOtesiS.....ouuiinriiittit e e

4.2. Discusion de 1eSultados ......oooorunnireee e

CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.....................

5.1 CONCIUSIONES. . . ettt e e e e e,

5.2, RECOMENAACIONES. . .. ettt e e e e

REFERENCIAS . ...

ANEXOS

27
27
30
31
31
31
33
34

35
35
36
37
41
41
42
43
49



Tabla 1

Tabla 2

Tabla 3

Tabla 4

Tabla 5

Tabla 6

Tabla 7

Tabla 8

Tabla 9

INDICE DE TABLAS

Distribucion de la poblacion segun afio de estudio y seX0..................

Matriz operacional de la variable violencia familiar.........................
Matriz operacional de la variable inteligencia emocional...................
Niveles de inteligencia emocional ...............cooviiiiiiiiiiiiiiiinen,
Niveles de inteligencia emocional..............c.ooeiiiiiiiiiiiiiii ..

Andlisis de bondad de ajuste a la curva normal de las variables en
ESTUAIO. .ot
Correlacion entre violencia familiar e inteligencia emocional de la

MUESETA TOTAL. .o .ottt e,

Correlacion entre violencia fisica e inteligencia emocional de la muestra

Correlacion entre violencia psicoldgica e inteligencia emocional de la

MUESETA TOTAL. .o .ottt e,

28

30

31

35

35

36

36

37

37



RESUMEN

Este estudio asumié como principal finalidad de precisar la existencia de una relacion entre la
violencia familiar y la inteligencia emocional en una muestra compuesta por 126 estudiantes de
secundaria pertenecientes a un centro de instruccion privada del distrito de Carabayllo en el afio
2023. Se caracterizd por tener un enfoque cuantitativo, correlacional, de nivel bésico, no
experimental y transversal. Para recoger la informacion se aplicd el Cuestionario de Violencia
Familiar de Altamirano (2019) y el Inventario de Inteligencia Emocional de BarOn en su version
reducida, adecuado y estandarizado en Perti por Ugarriza y Pajares (2005). Los resultados
mostraron que el 96.8% (122) de los educandos se posicionaron en un grado inferior de violencia
familiar, frente al 68.3% (86) que se ubicaron en el grado regular de inteligencia emocional. Por
lo tanto, se logr6 descubrir una relacion de tipo inversa con una baja intensidad y estadisticamente
relevante entre las variables (p < .05; ry = -.260). Por otro lado, las dimensiones violencia fisica (p
< .05; ry = -.288) y la violencia psicoldgica (p < .05; rs = -.220) guardaron una correlacion

significativa, inversa y de baja intensidad con la inteligencia emocional.

Palabras clave: violencia, familia, inteligencia emocional, escolares.
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ABSTRACT

The main purpose of this study was to determine the existence of a relationship between family
violence and emotional intelligence in a sample of 126 high school students belonging to a private
school in the district of Carabayllo in the year 2023. It was characterized by having a quantitative,
correlational, basic level, non-experimental and cross-sectional approach. To collect the
information, the Altamirano Family Violence Questionnaire (2019) and the BarOn Emotional
Intelligence Inventory in its reduced version, adapted and standardized in Peru by Ugarriza and
Pajares (2005), were applied. The results showed that 96.8% (122) of the learners were positioned
in a lower degree of family violence, compared to 68.3% (86) who were positioned in the regular
degree of emotional intelligence. Therefore, it was possible to discover an inverse relationship
with a low intensity and statistically relevant between the variables (p < .05; rs = -.260). On the
other hand, the dimensions physical violence (p <.05; rs =-.288) and psychological violence (p <

.05; rs =-.220) had a significant, inverse and low intensity correlation with emotional intelligence.

Keywords: violence, family, emotional intelligence, schoolchildren.
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INTRODUCCION

Las restricciones impuestas debido al COVID - 19 tuvo como efecto colateral el aumento
de casos de violencia familiar, segun el informe emitido en el Ministerio de la Mujer y Poblaciones
Vulnerables en su “Programa Aurora”, sefiald un aumento en los indices de maltrato fisico y
psicoldgico en personas juveniles en edades de 12 a 17. Asimismo, el estudio realizado en el 2022
por el Ministerio de Salud evidenci6 un grado bajo de inteligencia emocional en adolescente donde
se halld un 29.6% de escolares entre edades de 12 a 18 afios que tienen dificultades en la gestion
adecuada de sus emociones. Por lo tanto, surge el interés de investigar la relacion y las posibles
consecuencias, debido a que el problema con mas indices en nuestra sociedad es la violencia
familiar, donde esté involucrado la inteligencia emocional o adecuada gestion emocional.

En ese sentido, se ha dividido esta investigacion en cinco secciones que se describiran de
la siguiente manera. El primer apartado, se exhibe el planteamiento y formulacion del problema,
consecuentemente se realizara la formulacion de las preguntas, objetivos, el justificado y los
limites. En la segunda seccion, se brinda la resefia de los precedentes en un contexto nacional y
del exterior del pais, la teorizacion de las variables planteadas, asi como el planteamiento de
hipdtesis. En la tercera seccion, se especifica el procedimiento que se empled en el hallazgo de los
resultados y dar respuestas a lo planteado, asimismo este apartado indica el enfoque, disefio, tipo,
nivel y corte del estudio. También, se describen los dictdmenes para delimitar la poblacion y la
muestra; incluye la operacionalizacion de cada variable, los instrumentos que se aplicaron,
terminando con los aspectos éticos. Para la cuarta seccion, se exhiben las resoluciones descriptivas,
siguiendo con la verificacion de la hipotesis y resultados de correlacion, para luego realizar el
analisis y discusion. Para concluir, en la quinta seccidon, se enuncian los dictdmenes finales,

terminando con las sugerencias para la institucion educativa y para los estudios futuros.
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CAPITULO I: EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema

A nivel internacional, la Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 2020) sefial6 que al afio
dos menores de entre 2 a 17 afios fueron sometidos a algln tipo de violencia en su hogar. Ademas,
durante la pandemia del COVID-19, se establecid6 mediante encuestas que se incrementaron los
reportes de infantes y jovenes maltratados o que estuvieron expuestas a conductas agresivas, lo
que este tipo de situaciones desafortunadas generarian algun problema a nivel interpersonal con el
tiempo, es asi que se determind que los casos denunciados de violencia familiar tenian muchas
veces como tragico final una tasa de suicidios de 1.7 % por cada cien mil personas, para lo cual en
el caso de varones fue de 2.4%, siendo el doble de porcentaje con respecto al de las mujeres que
era del 1.1%.

Mediante una encuesta de salud escolar realizada por la OMS (2020), los resultados
hallados fueron que un 42% de nifios y un 37% de nifias tienen la sensacion de vulnerabilidad o la
intimidacion de personas adultas dentro de su entorno familiar, lo que se presume que podrian
estar siendo sometidos a voluntad de otros individuos, estos resultados sirvieron de alerta y a la
reformulacion de programas sociales con el objetivo de intentar revertir esta situacion.

La Organizacion de las Naciones Unidas (ONU, 2021) manifiesta su preocupacion por las
ultimas investigaciones e informes, donde se evidenci6 que, a consecuencia del aislamiento de la
poblacién, ocurrid un incremento progresivo de denuncias con la tipificacion de violencia familiar.
Paises como el Libano y Malasia evidenciaron un incremento de llamadas a servicios de ayuda en
linea, mientras que en China se registrd un aumento del triple de llamadas a estos servicios sociales.

En un panorama nacional, el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP,
2021) establecido como prioridad que las familias logren tener un adecuado desarrollo afectivo

mediante un plan llamado “Programa Nacional Aurora”, esta estrategia se implementd a



13

consecuencia que en los reportes policiales se registraron 222 376 acusaciéon de violencia
intrafamiliar durante el afio 2020, esto es un incremento notable de un 49.3% respecto al afio 2019.
Ademas, el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEIL 2019) inform6 que el 63.2% de
féminas correspondientes a edades entre 13 a 19 padecieron algin tipo de violencia ya sea
psicologica, en el &mbito fisico se encontrd un 30.7% y dentro de la violencia sexual se evidencid
un 6.8%. De igual manera el Ministerio de Salud (MINSA, 2021) determino que los actos de
violencia se han acrecentado superando el 49% dentro de una poblacion de nifios y adolescentes
del departamento de Lima, lo cual este panorama se ha acentuado durante la pandemia del COVID-
19, esta conclusion se determinod por los resultados del programa “Programa Nacional Aurora”,
donde se asistieron de manera oportuna a 4149 nifios y adolescentes sometidos a algln tipo de
violencia. En los Centros de Emergencia Mujer (CEM) acudieron 133 casos diarios en el 2021, de
los cuales el 46.4% estuvieron en el rango de 12 a 17 afios, el 36.6% fueron de 6 a 11 afios y por
ultimo el 16.9% de 0 a 5 afos, en comparacion con el afio 2020 donde se atendieron un aproximado
de 95 incidentes por dia, estos resultados revelan el incremento de casos atendidos (Encuesta
Nacional Demografica y de Salud Familiar [ENDES], 2021).

El Instituto Nacional de Salud Mental Honorio Delgado - Hideyo Noguchi (INSM “HD-
HN”, 2021) inform6 que dentro de la poblacion infante juvenil, hay un 59.3% que son afectados
por alguna variante de agresion por parte de un integrante familiar.

El Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP, 2021) detall6 en un informe
que en el periodo enero-mayo; se atendieron 12306 casos de violencia familiar, del cual el 46.1%
tenian entre 12 a 17 afios, y de estos 5098 son dafios psicoldgicos, 3780 agresiones fisica, 3376

agredidas sexualmente y 52 casos de dafios econdmicos o patrimoniales.
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1.2.Formulacion del problema
1.2.1. Problema general
e ;Cuadl es la relacion que existe entre violencia familiar e inteligencia emocional en
estudiantes de un colegio privado del distrito de Carabayllo, 2023?
1.2.2. Problemas especificos

1. ;Cual es el nivel de violencia familiar que presentan los estudiantes?

2. ;Cuadl es el nivel de inteligencia emocional que presentan los estudiantes?

3. (Cuadl es la relacion entre la dimension violencia fisica y la inteligencia emocional

en los estudiantes?

4. (Cudl es la relacion entre la dimension violencia psicoldgica y la inteligencia

emocional en los estudiantes?

1.3. Objetivos de la investigacion
1.3.1. Objetivo general

e Determinar la relacion entre violencia familiar e inteligencia emocional en

estudiantes de un colegio privado del distrito de Carabayllo, 2023.
1.3.2. Objetivos especificos

1. Precisar el nivel de violencia familiar que presentan los estudiantes.

2. Detallar el nivel de inteligencia emocional que presentan los estudiantes.

3. Establecer la relacion entre la dimension violencia fisica y la inteligencia emocional

en los estudiantes.
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4. Comprobar la relacion entre la dimension violencia psicolédgica y la inteligencia
emocional en los estudiantes.

1.4. Justificacion de la investigacion
1.4.1. Teorica

La presente investigacion contribuy6 tedricamente a la ciencia psicoldgica porque apoya
la teoria del aprendizaje social de Bandura (1971) explicando asi que la violencia familiar es
adquirida mediante la relacion que tenga el individuo con su ambiente desde su nacimiento y como
esta pueda influir en su relacion con los demas. Por otra parte, la teoria de Bar On (2006) sostiene
que las personas que identifican sus emociones y la de los demas podran afrontar positivamente
situaciones de estrés. Desde esa perspectiva, se aporta que la violencia familiar crea un contexto
que influye de manera negativa en las relaciones interpersonales entre los miembros de la familia;
perjudicandose el desarrollo de la inteligencia emocional, ya que refuerza emociones negativas y
la sensacion de incapacidad para enfrentar los desafios que se presenten.
1.4.2. Metodologica

Asimismo, presentd un valor metodologico debido a que se aplicaron instrumentos como
el Cuestionario de violencia familiar (VIFA) y el Inventario de inteligencia emocional de BarOn -
NA, siendo validos y confiables para su administracion, los cuales son de aporte sustanciales para
otros estudios a futuro.
1.4.3. Practica

Finalmente, desde una visidén practica, esta investigacion tiene un valor significativo
porque de acuerdo con los analisis de los resultados hallados, serd de aporte a la comunidad

educativa para que se pueda ejecutar programas psicoeducativos con el objetivo de promover una
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crianza respetuosa, asi disminuir las agresiones en un ambiente intrafamiliar y elevar el nivel de
inteligencia emocional en cada estudiante.
1.5. Limitaciones de la investigacion

El primer obstaculo fue el acceso a la muestra estudiantil, ya que el centro educativo brindé
una cantidad limitada de estudiantes por lo tanto se realizé un muestreo por conveniencia. Por otro
lado, los permisos para la evaluacion fueron otorgados en horarios solo en cursos de letras, es

decir, un horario muy disperso o fluctuante.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes
2.1.1. Nacionales

Pereda y Reategui (2021), encuestd a 250 colegiales de un centro de ensefianza en Trujillo
con la intencion de encontrar una posible relacion entre la violencia de familia y la inteligencia
emocional. Para ello realizé en un analisis no experimental y correlacional. Las pruebas usadas
fueron: El Cuestionario de Violencia Familiar (VIFA) construido por Altamirano y también la
prueba de Inteligencia Emocional (TMMS-24). Concluyeron determinando la existencia de una
correlacion significativa e inverso, ya que obtuvieron una correlacion de .894.

Marroquin (2021), investigd a 90 estudiantes de 1° y 2° de secundaria de un colegio en
Huacho con el propdsito de comprobar la relacion entre violencia familiar e inteligencia
emocional. Us6 un andlisis no experimental y un criterio cuantitativo. Se aplicaron los siguientes
examenes: El Cuestionario de Violencia Familiar (VIFA) y la prueba Conociendo mis emociones
de Ruiz. La resultante de su investigacion confirmé una relacion de tipo negativo y débil. En
conclusion, se pudo decir que a mayor existencia de violencia en casa hubo una disminucion en la
inteligencia emocional de los alumnos.

Castillo (2020), investig6 en 157 alumnos de un colegio de la ciudad de Cutervo en el
departamento de Cajamarca, la finalidad fue identificar la relacién entre violencia familiar y la
adiccion a las redes sociales basdndose en un estudio con una muestra no probabilistica, no
experimental y de corte transversal. Ademas, se utilizaron las siguientes pruebas: El Cuestionario
de Violencia Familiar (VIFA) y la lista de cotejo de Adiccion a las Redes Sociales (ARS). El
analisis estadistico determino que existid correlacion positiva y directa, ademas un 52% de los

evaluados tuvo un grado medio de agresiones dentro del hogar y el 59.9% presentan un grado
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promedio de adiccion a las redes sociales. Por lo tanto, aquellos educandos que percibieron mayor
violencia familiar tuvieron mayor exposicion a las redes sociales.

Condori (2020), evalué una muestra no probabilistica de 402 alumnos de un colegio de
Lima con el objetivo de determinar la relacion entre violencia familiar, inteligencia emocional y
bienestar psicoldgico. Por ende, se basd en un estudio descriptivo de tipo correlacional, también
no se manipularon las variables por lo que fue una investigacion no experimental y de tipo
transversal. Los examenes aplicados para recopilar los datos fueron: El Inventario de Cociente
Emocional (ICE) de BarOn y el Inventario de Bienestar Psicologico para Jovenes (BIEPS-J).
Finalmente, los datos obtenidos evidenciaron que existi6 una relacion significativa en las variables
(p <0.05).

Ramirez (2019), evalué a 273 adolescentes de 3ero a 5to de secundaria de dos colegios
publicos en Lima. La meta esencial de su indagacion fue evidenciar la relacion entre las variables
violencia intrafamiliar y resiliencia. Fue una investigacioén descriptivo y correlacional; Asimismo
no hubo la manipulacion de las variables, lo que significa que fue de disefio no experimental.
Utilizaron las siguientes pruebas psicolédgicas: El Cuestionario de Violencia Familiar (VIFA) de
Altamirano y la Escala de Resiliencia (ER) de Barboza. Como consecuencia, resultd una
asociacion de tipo inversa, donde el 39% manifest6é un grado alto de coaccion en el hogar, el 65%
presentd un nivel de resiliencia alto. Asimismo, resaltdé una diferencia segun el sexo para la
variable violencia familiar, lo que indico que los hombres presentaron mayor violencia en el hogar
a comparacion de las mujeres.

2.1.2. Internacionales
Bastidas (2020), evalu6 a 146 alumnos de un colegio en la provincia de Imbabura en

Ecuador. Como lineamiento final pretendié determinar la asociacion entre los niveles de adiccion
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al internet e inteligencia emocional. Para lo cual, su investigacién se bas6 en un disefo
correlacional con corte transversal. Los instrumentos aplicados en su estudio fueron: La prueba de
Adiccion al Internet (IAT) y el Inventario del Coeficiente Emocional de BarOn en su version
completa para adolescentes. Finalmente concluyé afirmando la finalidad de su investigacion, Por
lo tanto, a mayor conducta adictiva menor sera el nivel de inteligencia emocional.

Llanes (2021) realiz6 un estudio no experimental y de corte transversal cuya finalidad fue
determinar la relacion entre la violencia intrafamiliar y el autoconcepto, su investigacion lo realizd
en una muestra conformada por 242 estudiantes de secundaria de la ciudad de la Paz en Bolivia,
para ello aplicé dos instrumentos psicologicos como el Cuestionario de Violencia Intrafamiliar
desde la Percepcion de los hijos y el Cuestionario de Autoconcepto. De acuerdo con los resultados,
se evidencio que existe una relacion significativa, inversa y débil entre las variables. Lo que
significa que a medida en que los adolescentes presencien mas violencia intrafamiliar sus niveles
de autoconcepto disminuyen.

Nieto (2019) evalu6 a 4467 educandos de secundaria de escuelas publicas y concertadas
de la provincia de Galicia en Espaiia, con la finalidad de encontrar la relacion entre la violencia
escolar y la inteligencia emocional. Con ese proposito, realizo su estudio cuantitativo desde un
enfoque descriptivo, inferencial y relacional, para llevar a cabo su investigacion aplicd los
siguientes instrumentos: el Cuestionario de Violencia Escolar Revisado (CUVE-R-ESO) y el
Cuestionario de Inteligencia Emocional TMMS-24. En ultima instancia, concluyo afirmando el
proposito de su estudio manifestando que los estudiantes de instituciones publicas presentan
mayores niveles de violencia fisica y verbal por parte de los estudiantes hacia los docentes,
mientras que los estudiantes de escuelas concertadas presentan mayores niveles de violencia verbal

entre comparfieros y se observa la presencia de niveles mayores de inteligencia emocional
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especialmente en las dimensiones percepcion y regulacion emocional. Asimismo, se identifica que
la inteligencia emocional varia de acuerdo con la edad del estudiante lo que significa que a menor
edad estara mas desarrollada la comprension y la regulacion emocional a comparacion de edades
mas avanzadas en la adolescencia donde la percepcion emocional estara mejorada.

Priya y Jaswanti (2020) investigaron en un grupo de 89 adolescentes de la ciudad de
Chennai en la india con el objetivo de examinar la relacion entre los estilos de crianza y la
inteligencia emocional. Para recabar informacion aplicaron dos instrumentos: el Cuestionario de
Autoridad Parental y el Cuestionario Rapido de Autoevaluacion de la Inteligencia Emocional. El
resultante demostrd una correlacion positiva entre las variables de estudio. Se puede concluir que
las buenas practicas parentales tendran un efecto positivo en el desarrollo de la inteligencia
emocional de los adolescentes.

En Espafia, Pefla y Aguaded (2019) investigaron en una muestra de 444 alumnos que
cursaban sus estudios en la ciudad de Granada, con la finalidad de examinar las caracteristicas
emocionales de los estudiantes. Para llevar a cabo su investigacion, aplicaron la Escala Rasgo de
Metaconocimientos sobre Estados Emocionales (TMMS -24). Finalmente, se hallo que los
educandos evidenciaron un grado de inteligencia emocional 6ptimo, concluyendo que los rangos
altos de inteligencia emocional son fundamentales para gestionar satisfactoriamente sus

emociones.
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2.2. Bases teoricas
2.2.1. Violencia familiar

Definiciones.

La OMS (2016), define la violencia como cualquier acto deliberado que intervenga la
fuerza fisica que pueda dafar a uno mismo, un individuo o colectivo, el cual tenga un probable
efecto psicologicamente negativo que puede llegar a la muerte.

De Medina (2002), define que es una relacion insana y dafiina entre los integrantes de un
entorno familiar, la caracteristica principal es la intencionalidad del uso y abuso de poder con actos
o0 acciones que infringen dafio tanto fisico como psicolégico.

Da Silva y Santos (2013), refieren que de forma general la violencia fisica se da en forma
golpes, intento de ahorcamientos, lanzar objetos, empujar a alguien, intentar asesinar, mientras que
en el aspecto psicologico tendria mas que ver con la desvalorizacion del individuo, tales como
humillar, difamar o lanzar improperios en contra de alglin miembro familiar, ademas la privacion
del contacto con un hijo en comun también estaria tipificada en este concepto.

McClennen (2010), formulé que muchas veces la raiz del problema en cadena de la
violencia familiar es que a algin miembro durante su nifiez recibi6 un trato, es decir se repetiria la
conducta recibida de un infante y si esta es consecutiva, se comienza a perpetuar o establecer a lo
largo de su desarrollo de vida.

Sanmartin (2007), define que la violencia alude a comportamientos agresivos, los cuales
se describen como una caracteristica innata en el ser humano y dificiles de eludir debido a su
naturaleza inherente. No obstante, es importante considerar que para expresar un comportamiento
violento no solo se requiere de la agresividad, sino que también influira el ambiente sociocultural

convirtiéndolo en una accion intencionada.
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Walker (2009) presento las fases de la violencia, el cual propone 3 fases que se manifiestan
ciclicamente y que se diferencian en duracion e intensidad.

Fase I - Acumulacion de la tension: Este ciclo de violencia comienza en evidenciar actos
de agresiones leves como reclamos por diferentes situaciones que conllevan a los gritos, generando
asi tension en la victima, en consecuencia, la victima tratara de calmar al agresor para evitar su
irritabilidad y enojo. El tiempo que perdura el enojo pueden ser dias, semanas, meses o afios,
aceptando toda la culpa la victima.

Fase Il — Episodio agudo de violencia: Debido a toda la tension aglomerada en el agresor
explota a una violencia verbal y fisica que puede llegar hacer grave para los elementos familiares,
por la intensidad de la euforia esta tendrd una corta duracion de horas o 1 dia, después de la
descarga de la violencia, el agresor justifica su actuar manifestando que fue debido al
comportamiento de la victima.

Fase Il — Reconciliacion y amabilidad: Se evidencia amabilidad y demostraciones de
afecto muy exagerados, asi como el arrepentimiento del agresor. Refiere a la victima que las
conductas de violencia no volveran a repetirse para los miembros de la familia, también la victima
no percibe alguna tension en el agresor por lo que se dara la reconciliacion y asi inicia nuevamente
el ciclo.

Perspectiva tedrica

Teoria psicoanalitica

Desde la perspectiva psicoanalitica de Freud (1920, citado en Barraza, 2010), el ser
humano no es apacible como desea mostrarse en sociedad, sino que en su interior existe una
tendencia de conductas agresivas innatas que si no son reprimidas pueden llevar a situaciones

violentas. Es asi que la violencia familiar son las manifestaciones de los impulsos internos



23

llamados pulsiones, como la pulsion de la muerte que se transforma en agresion y la pulsion erotica
que se convierte en una accion de poder dominar al otro. Este fenomeno ocurre porque la persona
reacciona de forma violenta cuando se enfrenta a situaciones frustrantes o estimulos desagradables
que el “yo” percibe, impulsdndolo a intentar violentar o eliminar los estimulos que le generan
molestia.

Teoria del aprendizaje social.

Bandura (1971) describe la violencia como un conjunto de conductas adquiridas por el
individuo mediante la interaccion con su entorno, estas conductas son aprendidas por medio de la
observacion — imitacion y modelaje de otras personas. Las conductas aprendidas son
condicionadas por reforzadores positivos o negativos. Asimismo, se considera que intervienen
factores cognitivos como la atencion, retencion y procesos mediadores como la reproduccion y
motivacion que explican como el individuo aprende una nueva conducta. En relacion con la
conducta agresiva, se menciona que la familia ejerce una influencia significativa en el individuo a
través de los patrones de conductas manifestadas en el estilo de crianza siendo esta positiva o
negativa para el nifio.

Este enfoque rechaza la idea de que la violencia tenga un origen genético y sea parte de las
pulsaciones innatas del ser humano, enfatiza que el aprendizaje por imitacion o mediante un
modelado es el origen de la adquisicion de nuevas conductas.

Dimensiones.

Altamirano (2020), apoyo la teoria de Bandura y se baso en ello para definir la violencia
como aquellas competencias interpersonales que son adquiridas a través de la observacion por lo
cual estas modifican los comportamientos. Asimismo, sus investigaciones en el Pert demuestran

que la agresividad no es hereditaria ni intervienen factores de la personalidad. Por el contrario, la
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violencia es un aprendizaje que se realiza mediante las relaciones que realiza la persona con los
demas y su medio.

Por otro lado, fundament6 las dimensiones de la violencia teniendo como base la Ley
30364 de ese modo, clasifico la violencia familiar en 2 dimensiones:

e JViolencia psicologica: Refiere a todo acto de control que realiza el agresor a su victima

sin autorizacion, teniendo como consecuencia la afectacion de las funciones cognitivas.

e Jiolencia fisica: Se manifiesta a través de conductas donde el agresor coacciona a su

victima ocasionando un dafio corporal causado por golpes, mordiscos, quemaduras,
puiietes, asi como el uso de objetos que pueden ocasionar la muerte.
2.2.2. Inteligencia emocional

Definiciones.

Durante el pasar del tiempo y con las diversas investigaciones se pudieron definir diversos
conceptos de la inteligencia emocional. Salovey y Mayer (1997, citado en Fernandez y Extremera,
2005) definieron la inteligencia emocional como aquellas capacidades que tiene el individuo para
delimitar su estado emocional, esto involucra identificar sus propios sentimientos y también de los
demas, igualmente poder establecer diferencias entre diversas emociones y poder reaccionar ante
cada una de ellas.

BarOn (2006) asegura que su modelo de inteligencia emocional se basa en el grupo de
competencias tanto emocionales como personales e interpersonales y capacidades que interactiian
para lograr el éxito personal y asi estar preparado para hacer frente a diversas circunstancias que
se presente en su medio.

Goleman (1998) refiere en su libro que la inteligencia emocional se agrupa en diversas

habilidades como el control de impulsos y asi identificar diversas emociones que motiven a cada
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persona a poder superar situaciones que causen frustracion, ademas de ser empatico con los demas.
Concluye que, para lograr el éxito personal, el ser humano debe de tener una inteligencia
emocional adecuada.

De acuerdo con investigaciones nacionales, se encuentran Ugarriza y Pajares (2005),
quienes definen que la inteligencia emocional son aquellas competencias que se encuentra presente
en el individuo para poder comprenderse a si mismo y poder empatizar con los demads, también
como la capacidad de adaptacidon ante circunstancias que su medio exija, estas competencias y
habilidades se irdn formando durante su crecimiento e irdn modificaindose, dependiendo de las
diversas situaciones que afronten.

Modelo de inteligencia emocional de Mayer y Salovey.

Mayer y Salovey (1997, citado en Berrocal y Extremera, 2005) reanudaron sus definiciones
de inteligencia emocional y refirieron que el aspecto cognitivo interfiere en las emociones de los
individuos. Por lo tanto, las emociones Optimas crearan sentimientos que ayuden a desempefiar de
manera positiva la actividad cognitiva, para ello dividieron la inteligencia emocional en cuatro
areas:

e Facilitacion: Se describe como la destreza que tiene el individuo para distinguir y
reconocer situaciones que varian el estado de d&nimo y asi poder resolver dificultades
en diversos contextos.

e Comprension: Se refiere cuando las emociones facilitan el proceso cognitivo, es decir
las emociones facilitaran el pensamiento a través de estimulos sensoriales para
comprender diversas situaciones.

e Percepcion: Se caracteriza en distinguir las emociones mediante la observacion de los

gestos en los rostros de las personas, de este modo se podré identificar a través de
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paisajes y diferentes imagenes las diversas emociones que estas transmiten empleando
un lenguaje no verbal.

e Regulacion emocional: Se manifiesta a través del reconocimiento de emociones
positivas y negativas. Asimismo, tener la capacidad regularlo en uno mismo y los que
se encuentran alrededor.

Modelo de inteligencia emocional de Reuven BarOn.

De acuerdo con las bases teoricas del modelo elaborado por BarOn (2006) refiere que para
alcanzar grado positivo y adecuado de inteligencia emocional es consecuencia de las personas que
presentan emociones saludables consigo mismo y los demas. Por lo tanto, este modelo trata de
explicar como es la interaccion de una persona con su medio y las competencias que desarrolla en
su relacion con los demas.

El modelo de BarOn fue adaptado y estandarizado en un ambito nacional por Ugarriza y
Pajares (2005) y presenta cinco categorias.

Dimensiones.

e [ntrapersonal: Capacidad de visibilizar a si mismo de forma positiva y ser asertivos

antes diversas circunstancias.

e [nterpersonal: Capacidad de la persona para interiorizar las sensaciones y emociones
de otras personas, utilizando la empatia y la escucha activa para establecer relaciones
interpersonales.

e Adaptabilidad: Capacidad de poder afrontar los problemas buscando una solucion
flexible y eficiente.

e Manejo de estrés: Capacidad para controlar los impulsos antes situaciones que causen

estrés o frustracion.
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o FEstado de danimo: Capacidad de poder estimar de manera positiva las diferentes
situaciones de la vida diaria e identificar sentimientos de felicidad.

Asimismo, este modelo clasifico las competencias emocionales en 2 grupos:

e Primer tipo: Agrupa a las competencias emocionales basicas como la empatia, el
control y manejo de impulsos, el afrontamiento a situaciones de estrés, la asertividad,
asi como también la busqueda de soluciones a diversos conflictos y disgustos. Estas
competencias son esenciales para que se pueda desarrollar la inteligencia emocional.

e Segundo tipo: Acompaian y facilitan a las competencias emocionales del primer tipo,
entre ellas tenemos a la autorregulaciéon emocional, el optimismo y la responsabilidad
social.

Por lo tanto, la violencia dentro del entorno familiar tiende a disminuir el control emocional
de los jovenes integrantes, creando vinculos afectivos hostiles con los padres. Asimismo, la
percepcion del ambiente familiar donde se desarrollan serd riguroso y poco afectivo. Esto
ocasionara en los adolescentes o integrantes un escaso desarrollo de habilidades sociales y en
algunas ocasiones replicarian conductas violentas en su ambiente social (Willems et al., 2018).
2.3. Formulacion de hipotesis
2.3.1. Hipdotesis general
Hg: Existe relacion significativa entre las variables violencia familiar e inteligencia emocional en

estudiantes de un colegio privado del distrito de Carabayllo, 2023.
Ho: No existe relacion significativa entre las variables violencia familiar e inteligencia emocional

en estudiantes de un colegio privado del distrito de Carabayllo, 2023.
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2.3.2. Hipdtesis especificas

He1: Existe relacion entre la dimension violencia fisica y la inteligencia emocional en los

estudiantes.

Heo: Existe relacion entre la dimension violencia psicologica y la inteligencia emocional en los

estudiantes.
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CAPITULO III: METODOLOGIA

3.1. Método de investigacion

Se usé un método deductivo — hipotético debido a que se comprobd la validez de las
hipdtesis formuladas a través de los andlisis estadisticos de los datos recopilados (Hernandez et
al., 2014).
3.2. Enfoque de la investigacion

Se desarrolld desde un enfoque cuantitativo ya que a través del andlisis estadistico de los
datos recolectados en una muestra se comprobo las hipdtesis planteadas (Hernandez et al., 2014).
3.3. Tipo de investigacion

Fue un tipo de investigacién basica o pura porque tiene como objetivo aumentar los
conocimientos cientificos de las teorias desarrolladas en este estudio (Escudero y Cortez, 2018).
Ademas, fue de nivel correlacional debido a que su finalidad fue comprobar si existe relacion entre
dos variables (Hernandez et al., 2014).
3.4. Diseiio de investigacion

Se caracterizo en observar ambas variables en una coyuntura real y no manipulando ambas
variables independientes, lo que significa que el estudio fue no experimental. Asimismo, fue de
corte transversal debido a que se realizo la recopilacion de los datos en un periodo concreto
(Hernéndez et al., 2014).
3.5. Poblacion, muestra y muestreo

La poblacion la conform¢é 185 alumnos de nivel secundaria de la Institucion Educativa
Privada “Albert Einstein” ubicado en la localidad de Carabayllo durante el afio escolar 2023.

A continuacidn, en la tabla 1, se puede observar la distribucion total de estudiantes,

categorizados por el sexo y afio que se encuentran estudiando.
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Criterios de inclusion:

Jovenes voluntarios comprendidos entre 11 a 17 afios de ambo sexos que se encuentren
matriculados en la .E.P. “Albert Einstein” durante el afio escolar 2023. Asimismo, que cuenten
con la autorizacion expresada en el consentimiento informado.

Criterios de exclusion:

Estudiantes menores a 11 afios que no tengan matricula vigente en la [.E.P Albert Einstein,
que no hayan asistido a clases y que no cumplan con la autorizacion del consentimiento informado.

Tabla 1

Distribucion de la poblacion segun el ario de estudio y sexo.

Variable Categorias f %
ler afio 56 30

2do afio 32 17

Afo de estudio 3er afio 36 19
4to aflo 38 21

Sto afio 23 12

Sexo Masculino 100 54
Femenino 85 46

Total 185 100

Nota. f= frecuencia; % = porcentaje

Se tuvo como muestra 126 estudiantes conformado desde 1° hasta 5° afio de nivel
secundaria. Dicha muestra se calculd a partir de formulas estadisticas, fijando un grado de
confianza del 95% y un margen de falla del 5%. La unidad de analisis lo conform6 cada estudiante.
Por ende, el muestreo fue no probabilistico e intencional debido a que los participantes de la
muestra fueron seleccionados segun los criterios de inclusion para poder efectuar la investigacion

(Hernandez et al., 2014).



3.6. Variables y operacionalizacion

Tabla 2

Matriz operacional de la variable violencia familiar

31

Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores items Escala de Escala
conceptual operacional medicion valorativa
Agresion con 1,2
manos
Agresion con 3,4,5,6,7
Fisica objetos
Es todo acto que Consecuencias del 8,9,10,11,12,13,14
causa dafio a una maltrato
El puntaje se obtendra .
persona debido a su p. ! o Heridas 15,16,17,18
liid : mediante la aplicacion Nunca (0)
religion, estado
Violencia o | del Cuestionario de Quemaduras 19,20,21,22 A veces (1)
familiar econ(.)mlco, cuture Violencia Familiar Intervalo  Casi siempre (2)
Ocasionando la (CVIFA) elaborad siempre (3)
o elaborado por .
violacién de  sus ’ Agravio 23,24,25,26,27,28,29,30,
Altamirano (2020). 31,32
derechos
(Altamirano, 2020). R Censurar 33,3435
Psicologica
Distanciamiento 36,37
afectivo
Gritos 38,39,40

Clima de miedo

41,42,43,44.45.46




Tabla 3

Matriz operacional de la variable inteligencia emocional

32

Variable Definicion conceptual Definicion Dimensiones items Escala de Escala valorativa
operacional medicion
Intrapersonal 4,18,23,28,30
Conjunto de
competencias que
Los resultados se obtendran Intrapersonal 1,2,6,11,12,14,21,26
desarrolla la persona que ) o
. ) mediante la aplicacion del M 1
facilita la adaptacion a . uy rara vez (1)
) ) ) Inventario BarOn (ICE) NA R )
Inteligencia ~ diversas circunstancias, N , Adaptabilidad 10,13,16,19,22,24 Intervalo ara vez (2)
- onal en su version abreviada, A do (3
cmociona asi como enfrentar las laborad Usari menudo (3)
] elaborado por Ugarriza y
demandas de su medio de Muy a menudo (4)

manera eficaz (Ugarriza

y Pajares, 2005).

Pajares (2005).

Manejo de estrés

Estado de 4nimo

5,8,9,17,27,29

3,7,15,20,25
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3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.7.1. Técnica

La recopilacion de la informacion se realizo a través de la técnica de encuesta; puesto
que, para medir ambas variables se aplicd instrumentos con el objetivo de evaluar las variables
de estudio (Hernandez et al., 2006).
3.7.2. Descripcion de instrumento

Cuestionario de Violencia Familiar (VIFA).

Ficha técnica:

Autor : Livia Altamirano Ortega

Afio 2020

Objetivo : Identificar el nivel de violencia familiar
Tiempo de aplicacion : 30 minutos

NP° de reactivos 46

Formas de usos : Individual y colectiva

Materiales : Manual de aplicacion y protocolo

Validez y confiabilidad.

Para evaluar la validez del instrumento se aplicé el analisis factorial, obteniendo un
KMO igual a .920 y la prueba de esfericidad de Bartlett arrojé un resultado de 0.05 (p=.000),
lo que respalda la adecuacion del analisis factorial; las evidencias mostraron un modelo de dos
factores (violencia fisica y violencia psicoldgica) que explican el 44.21% de la varianza. La
confiabilidad se hall6 mediante el coeficiente Alfa de Cronbach, siendo el resultante .855, el

cual determina que la prueba es viable para su uso (Altamirano, 2020).
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Inventario de Inteligencia Emocional de BarOn - NA (Versién abreviada).

Ficha técnica:

Autor : Reuven BarOn

Adaptado : Nelly Ugarriza y Liz Pajares

Afo 2005

Objetivo : Evaluar el nivel de inteligencia emocional, habilidades

emocionales y sociales.

Duracion : 10 a 15 minutos

N° de reactivos 30

Aplicacion : Individual y colectiva

Materiales : Manual de aplicacion, protocolo y calificacion computarizada.

Validez y confiabilidad.

La validez del instrumento en la version abreviada y adaptada en Peru se realizo a través
del andlisis factorial, las evidencias mostraron un modelo de 4 factores (intrapersonal,
interpersonal, adaptabilidad y manejo de estrés) que explican el 37.5% de la varianza. La
confiabilidad de la prueba se hallo por el estadistico Alfa de Cronbach, alcanzando un resultado
.938. Por lo tanto, el instrumento es valido y asegura su uso (Ugarriza y Pajares, 2005).

En un contexto actual, Duenas (2021) realiz6 el analisis de las propiedades
psicométricas del instrumento empleando una muestra de 1280 adolescente de Lima Sur. Para
halla la validez aplico el andlisis factorial confirmatorio de 5 factores (intrapersonal,
interpersonal, adaptabilidad, manejo de estrés y estado de &nimo) que explican el 40.68% de la
varianza. La confiabilidad fue calculada aplicando el coeficiente Alfa de Cronbach obteniendo
un puntaje general 0.859, como consecuencia, la prueba es efectiva y confiable para su

aplicacion en la poblacion peruana actual.
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3.8. Plan de procesamiento y analisis de datos

Se requirio el permiso respectivo de la directiva del plantel de ensefianza “Albert
Einstein” — Carabayllo; asimismo, se contaron con las aprobaciones de los autores que
validaron las herramientas psicométricas; estos fueron impresos para la distribucion respectiva
a los participantes, asi también se anex6 el permiso correspondiente, en donde se explicaron
las condiciones, requisitos, la confidencialidad de sus datos o respuestas y la no retribucion
econdmica, al aceptar este documento y de cumplirse con los criterios de la investigacion
estarian dentro de la muestra a evaluar. Con ello, se procedié a una charla previa al proceder
para absolver las interrogantes que pudieron existir, ademas se dio énfasis que la data en su
totalidad guardara la discrecion y confidencialidad respectiva.

La informacion recabada se almaceno en una hoja de célculo con el fin de asegurar que
todos los estudiantes hayan respondido a todos los reactivos, posteriormente se utilizo el
programa IBM SPSS 26 para iniciar con los diversos analisis estadisticos descriptivos e
inferenciales. Para efectuar el analisis estadistico inferencial se utiliz6 el analisis de normalidad
de Kolmogorov, (con la correccion Lilliefors), ya que la muestra supera a los 50 participantes.
Finalmente, se efectud la prueba de correlacion de Spearman para corroborar la correlacion
entre ambas variables de estudio, y, de esta manera, aceptar o rechazar las hipotesis planteadas.
3.9. Aspectos éticos

La administracion de las pruebas se realizé con los alumnos voluntarios y que hayan
adjuntado los permisos correspondientes de parte de su apoderado, se absolvio las dudas. Asi
mismo, se enfatizé la confidencialidad de los datos, tal como esta establecido en la declaracion
de Helsinki, donde prevalece en primera instancia la integridad de cada participante; asi mismo
también respetando lo sefialado en el capitulo IV del Codigo de Etica Profesional del Colegio

de Psicologos del Peru.
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CAPITULO IV. PRESENTACION Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS
4.1 Resultados

4.1.1. Resultados descriptivos

Tabla 4
Niveles de violencia familiar
Nivel F %
Bajo 122 96.8
Medio 4 32
Alto - -
Total 126 100.0

Nota. f= frecuencia; % = porcentaje.

La tabla 4, muestra que la violencia familiar, presenta un 96.8% (122) del total de
escolares se sitian en el nivel bajo, seguido de un 3.2% (4) que obtuvieron un nivel intermedio,

por el contrario, ninguin participante se posiciono en un nivel alto.

Tabla 5§
Niveles de inteligencia emocional
Nivel F %
Bajo 35 27.8
Regular 86 68.3
Alto 5 4.0
Total 126 100.0

Nota. = frecuencia; % = porcentaje.
La tabla 5, acerca de la inteligencia emocional, exhibe que el 68.3% (86) del total de
adolescentes escolares se situaron en el grado regular, seguido de un 27.8% (35) que obtuvieron

un grado bajo, en cambio un 4% (5) se ubicaron en un grado alto.
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4.1.2. Prueba de hipotesis

Tabla 6

Andlisis de la Bondad de Ajuste a la curva normal de las variables en estudio

Variables M D.S. K-S p
Violencia familiar 15.05 11.938 116 .000
Inteligencia emocional 70.64 8.709 .076 071

Nota. p = probabilidad de significancia estadistica.

La tabla 6 muestra el analisis de normalidad de los puntajes de cada variable por medio
del estadistico Z de Kolmogorov-Smirnov y los niveles de significancia estadistica (p). Se
aprecia que el constructo violencia familiar alcanz6 una significancia estadistica inferior a .05;
por lo tanto, los puntajes no acercan a una distribucion normal. No obstante, el constructo
inteligencia emocional consigui6 una significancia estadistica mayor a .05, demostrando que
los resultados contintian en una distribucion normal. Es asi que, se justifica la utilizacion de la

prueba de correlacion de Spearman, para el contraste de hipotesis.

Tabla 7
Correlacion entre violencia familiar e inteligencia emocional de la muestra total
Variables Inteligencia emocional
T -.260
Violencia familiar P .000
N 126

Nota: ry=coeficiente de correlacion de Spearman; p = probabilidad de significancia estadistica.

En la tabla 7, se puede observar que existe una correlacion estadisticamente
significativa, de tipo inversa e intensidad baja (p < .05; ry = -.260) entre violencia familiar e
inteligencia emocional en los jovenes pertenecientes al liceo privado. De modo que, se admite

la hipotesis alternativa (Hg) y se rechaza la hipotesis nula (Ho).
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Tabla 8
Correlacion entre violencia fisica e inteligencia emocional de la muestra total
Variables Inteligencia emocional
7 -.288
Violencia fisica P .000
N 126

Nota: ry= coeficiente de Spearman; p = significancia estadistica; n = muestra.

En la tabla 8, se puede evidenciar que existe una correlacion estadisticamente
significativa, de tipo inversa e intensidad baja (p < .05; r; = -.288) entre violencia fisica e
inteligencia emocional en los jovenes pertenecientes al liceo privado. En consecuencia, se

admite la hipotesis especifica uno (H1) y se rechaza la hipotesis nula (Ho).

Tabla 9
Correlacion entre violencia psicologica e inteligencia emocional de la muestra total
Variables Inteligencia emocional
rs -.220
Violencia psicologica P .000
N 126

Nota: ry= coeficiente de Spearman; p = significancia estadistica; n = muestra.

En la tabla 9, quedaria demostrado que existe una correlacion estadisticamente
significativa, de tipo inversa e intensidad baja (p < .05; rs= -.220) entre violencia psicologica
e inteligencia emocional en los escolares de un liceo privado. Como resultado, se acepta la
hipotesis especifica dos (Hz2) y se rechaza la hipdtesis nula (Ho).

4.2. Discusion de resultados

De acuerdo con la finalidad general de establecer la correlacién que existe entre
violencia familiar e inteligencia emocional, las inferencias conseguidas en la tabla 7 revelan
una correlacion significativa, inversa y de intensidad baja entre las dos variables (p <.05; rs =
-.260). Esto quiere decir que, al presentarse puntuaciones mayores de violencia familiar,

disminuye la inteligencia emocional.
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En coincidencia con lo investigado por Pereda y Reategui (2021) en 250 escolares de
secundaria de Trujillo, concluyeron resultados similares, donde se hall6 una asociacion
significativa entre las variables; esto se debe a la similitud poblacional y que se aplicaron
instrumentos semejantes. Asimismo, en Huacho, Marroquin (2019) encuest6 en 90 alumnos de
lero y 2do de secundaria donde reportd que existioé relacion entre ambas variables.

Es importante considerar que las normas y reglas deben de ser claras en cada miembro
de la familia, de ese modo se llevara una buena convivencia, por lo tanto, al presentar niveles
bajos de violencia en el hogar, mayor sera la estabilidad de las emociones en los nifios y
adolescentes y asi manifestaran una inteligencia emocional saludable (Marroquin, 2019).

Acorde con lo establecido en el primer objetivo especifico, los resultados establecidos
en la tabla 4 manifestaron que, el 96.8% (122) se encontraba en un nivel inferior de violencia
familiar, continuado de un 3.2% (4) que se ubicaron en un grado medio de violencia familiar y
ningun participante present6 un grado alto.

Lo expuesto anteriormente, nos da a entender que aquellos alumnos que refieren un
nivel medio de violencia presentan una convivencia insana en su entorno familiar vulnerando
su estado fisico y/o psicolégico (De Medina, 2002). Por consiguiente, los nifios y adolescentes
que se encuentre expuesto a un ambiente violento repercutirdn en su comportamiento y
emociones (OMS, 2016).

Concerniente al segundo objetivo especifico, los resultados expuestos en la tabla 5
indicaron que el 68.3% (86) se encontraron en un grado regular de inteligencia emocional,
continuando con un 27.8% (35) que puntuaron un grado bajo, y solo el 4% (5) se ubicaron en
un grado alto de inteligencia emocional.

Por lo tanto, se entiende que los escolares que presentan un nivel inferior de inteligencia
emocional demuestran escasas estrategias para gestionar sus emociones, asi como dificultades

para identificarlas y mostrar empatia con los sentimientos de los demas (Salovey y Mayer,
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1997, citado en Fernandez y Extremera, 2005). Asimismo, tendran inconvenientes en adaptarse
a situaciones que generé estrés, esto puede modificarse dependiendo a los diversos entornos
donde se expongan (Ugarriza y Pajares, 2005).

Los resultados coinciden con Marroquin (2021) quien refirio un grado moderado de
inteligencia emocional en su estudio conformado por 90 alumnos con un 43%. En contraste,
Condori (2020) identificé que el 42.1 % de 402 estudiantes de un centro educativo en Lima
Metropolitana, evidenciaron un grado muy inferior de inteligencia emocional; sin embargo, el
2.9% de adolescentes demostraron un grado de inteligencia adecuada.

Los niveles bajos de inteligencia emocional son posibles porque los jovenes presentan
inconvenientes para interactuar con las exigencias de su ambiente, asi como dificultades en el
desarrollo de sus competencias interpersonales (BarOn, 2006). De esta manera, las diferencias
porcentuales en los niveles de inteligencia emocional variaran dependiendo el tipo de colegio,
ya que las instituciones publicas y privadas manifiestan contextos diferentes a nivel econémico
y social (Ugarriza y Pajares, 2005).

Para el tercer objetivo especifico, las conclusiones contempladas en la tabla 8
demuestran que la dimension violencia fisica tuvo una correlacion estadisticamente
significativa, de intensidad baja y de tipo inversa (p < .05; r, = -.288) con la inteligencia
emocional.

Los datos recabados coinciden con Marroquin (2021), quien hallé una correlacion de
tipo inversa y significativa en estudiantes de un colegio de Huacho (p < .05; rs=-.231). Las
coincidencias se deben a que las muestras de estudio presentan datos demograficos similares
como edad, ambito cultural y social. Por lo tanto, los adolescentes que sufren de agresiones
fisicas en el hogar tendran dificultades para desarrollar sus competencias interpersonales

(Altamirano, 2020).
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De acuerdo con el cuarto objetivo especifico, los datos expuestos en la tabla 9 muestran
una correlacion estadisticamente significativa, de tipo inversa y de intensidad baja (p < .05; 7y
= -.220). Los datos encontrados coinciden con el estudio realizado por Pereda y Reétegui
(2021), quien hall6 en una muestra de 250 educando la existencia de una correlacion
significativa e inversa (p < .05; ry = -.894).

En tal sentido, los adolescentes al recibir agresiones por algin miembro de la familia
pueden ejercer violencia en los ambientes cercarnos donde socializan (Bandura, 1977).
Asimismo, los adolescentes que sufren de acoso escolar por parte de los agresores presentaran
un nivel bajo de inteligencia emocional por lo que tendran dificultades en el desarrollo de sus
habilidades intrapersonales e interpersonales (Ugarriza y Pajares, 2005).

Entonces se puede decir que, la inteligencia emocional cambia de acuerdo con el

contexto social que afronte la persona o donde se desarrolle (Ugarriza y Pajares, 2005).
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1. Conclusiones

1. En el contexto del colegio privado estudiado en Carabayllo, la violencia familiar
guardd una correlacion significativa pero débil con la inteligencia emocional en los
adolescentes escolares. En otras palabras, un entorno familiar con menos violencia
se correlaciona con un mayor desarrollo de las habilidades de control emocional en
los adolescentes.

2. El grado de violencia familiar que destacan los adolescentes escolares fue bajo
representado por el 96.8%. Segun la percepcion de estos adolescentes, la cantidad
y gravedad de situaciones de violencia en sus hogares fue limitada o escasa. Esta
percepcion es importante porque refleja como los adolescentes interpretan y
experimentan el entorno familiar en términos de violencia.

3. El grado de inteligencia emocional que destacan los escolares de un colegio privada
de Carabayllo fue regular, representado por el 68.3%. La descripcion de su nivel
de inteligencia emocional como "regular" sugiere que los adolescentes no se ven a
si mismos como particularmente habiles ni especialmente carentes en términos de
discriminar, interiorizar y gestionar sus propias emociones y del resto. En lugar de
destacar por un alto grado de inteligencia emocional o por su falta, se consideran
en un punto intermedio.

4. En el contexto del colegio privado estudiado en Carabayllo, la violencia fisica
guard6 relacion significativa pero débil con la inteligencia emocional en los
adolescentes escolares. Es decir, menos violencia fisica estd asociada con un
superior incremento de habilidades de inteligencia emocional en los adolescentes.

5. En el contexto del colegio privado estudiado en Carabayllo, la violencia

psicologica guardo relacion significativa pero débil con la inteligencia emocional
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en los adolescentes escolares. En otros términos, la reduccidén de situaciones de
violencia psicologica puede contribuir a un ambiente mas propicio para el

desarrollo de la inteligencia emocional.

5.2. Recomendaciones

1.

Recomendar la disponibilidad de servicios de apoyo psicoldgico y consejeria en la
escuela para los estudiantes que puedan estar experimentando violencia familiar o
que necesiten ayuda en el progreso de su control emocional.

Fomentar la inclusién del control emocional en la malla curricular del centro
educativo para que los educandos desplieguen habilidades emocionales que les
admitan afrontar situaciones de violencia y estrés.

Propiciar la interaccion activa de los progenitores en la instruccion de sus menores,
incluyendo talleres o sesiones informativas sobre la importancia de un entorno
familiar saludable y de apoyo emocional.

Sugerir la asistencia de los profesionales competentes del sector educativo y la
salud mental a fin de analizar periddicamente la situacion familiar de los
adolescentes, identificando signos de violencia y ofreciendo apoyo cuando sea
necesario.

Sugerir la realizacion de investigaciones adicionales para comprender mejor los
factores subyacentes de la violencia familiar y la inteligencia emocional en esta

poblacion especifica.
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“Violencia familiar e inteligencia emocional en estudiantes de un colegio privado del distrito de Carabayllo, 2023 ”

PROBLEMAS

OBJETIVOS

HIPOTESIS

METODOLOGIA

Formulacién del problema

Pg: ;Cudl es la relacion que existe
entre la violencia familiar e
inteligencia emocional en estudiantes
de un colegio privado del distrito de
Carabayllo, 2023?

Problemas especificos

Pz (Cual es el nivel de violencia
familiar que presentan los estudiantes
de un colegio privado del distrito de
Carabayllo?

Pe: ;Cudl es el nivel de inteligencia
emocional que presentan los
estudiantes de un colegio privado del
distrito de Carabayllo?

Pe: (Cudl es la relacion entre la
dimension violencia fisica y la
inteligencia emocional en estudiantes

Objetivo general

Q,: Determinar la relacion entre la
violencia familiar e inteligencia
emocional en estudiantes de un
colegio privado del distrito de
Carabayllo, 2023.

Objetivos especificos

O.i: Identificar el nivel de violencia
familiar que presentan los estudiantes
de un colegio privado del distrito de
Carabayllo.

Oc: Identificar el nivel de
inteligencia emocional que presentan
los estudiantes de un colegio privado
del distrito de Carabayllo.

O¢3: Determinar la relacion entre la
dimension violencia fisica y la
inteligencia emocional en estudiantes

Hipétesis general

H;: Existe relacion significativa entre
las variables violencia familiar e
inteligencia emocional en estudiantes
de un colegio privado del distrito de
Carabayllo.

Hipétesis especifica

H.i:  Existe relacion entre la
dimension violencia fisica y la
inteligencia emocional en estudiantes
de un colegio privado del distrito de
Carabayllo.

He:  Existe relacion  entre la
dimension ~ psicolégica 'y la
inteligencia emocional en estudiantes
de un colegio privado del distrito de
Carabayllo.

Disefio de investigacion

e No experimental.
Tipo de investigacion

e Basica, de alcance
correlacional.

Poblacion

185 estudiantes de nivel secundaria
de la Institucion Educativa Privada
“Albert Einstein”.

Muestra

126 alumnos de 1° a 5° de secundaria.

Variable 01:
e Violencia familiar

Variable 02:
e Inteligencia emocional

Instrumento 01:
e Cuestionario de Violencia
Familiar — CVIFAelaborada
por Altamirano (2020).



de un colegio privado del distrito de
Carabayllo?

Pes: (Cudl es la relacion entre la
dimension violencia psicologica y la
inteligencia emocional en estudiantes
de un colegio privado del distrito de
Carabayllo, 2023?

de un colegio privado del distrito de
Carabayllo.

Oc4: Determinar la relacion entre la
dimension violencia psicologica y la
inteligencia emocional en estudiantes
de un colegio privado del distrito de
Carabayllo, 2023.
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Instrumento 02:

e Inventario de Inteligencia
Emocional de BarOn — NA,
adaptado por Ugarriza 'y
Pajares (2005).
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Anexo 2. Instrumentos

CUESTIONARIO DE VIOLENCIA FAMILIAR
Autora: Livia Altamirano Ortega
Estimado/a estudiante:

En este cuestionario se formula un conjunto de afirmaciones, te pedimos nos contestes
con tal honestidad a cada una de ellas, asimismo precisar que no existe respuesta buena, ni
tampoco mala. Los resultados que se obtengan seran de utilidad para un trabajo de

investigacion exclusivamente.

Muchas gracias por tu apoyo.

, A Casi .
Nro Items Nunca . Siempre
veces | siempre

1 Si te portas mal tus padres te dan de bofetadas.

2 Si desobedeces tus padres te dan de bofetadas.

Cuando incumples tus tareas tus padres te golpean con

3 ot
una correa o latigo.

4 Cuando incumples tus tareas tus hermanos te golpean
con las manos y pies.

5 Cuando incumples tus tareas tus hermanos te golpean

con una correa o latigo.

6 Si te portas mal tus padres te dan correazos.

7 Si desobedeces a tus padres te dan correazos.

] Cuando incumples tus tareas tus padres te dejan
moretones.

9 Cuando incumples tus tareas tus hermanos te dejan
moretones.

10 Cuando tus padres te castigan, los moretones en su
mayoria son en las piernas.

1 Cuando tus padres te castigan, los moretones en su
mayoria son en los brazos

1 Cuando tus padres te castigan, los moretones en su
mayoria son en el pecho

13 Cuando tus padres te castigan, los moretones en su

mayoria son en la espalda

14 | Los golpes te han ocasionado chichones

Alguna vez por incumplir las 6rdenes o tareas el castigo

15 . .
tuvo como consecuencias heridas en los brazos.

16 Alguna vez por incumplir las 6rdenes o tareas el castigo
tuvo como consecuencias heridas en las piernas

17 Alguna vez por incumplir las 6rdenes o tareas el castigo

tuvo como consecuencias heridas en el pecho
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Alguna vez por incumplir las 6rdenes o tareas el castigo

18 tuvo como consecuencias heridas en la espalda

19 Alguna vez por incumplir las 6rdenes o tareas el castigo
ocasion6 quemaduras en las piernas

20 Alguna vez por incumplir las 6rdenes o tareas el castigo
ocasion6 quemaduras en el pecho

71 Alguna vez por incumplir las 6rdenes o tareas el castigo
ocasion6 quemaduras en la espalda

2 Alguna vez por incumplir las 6rdenes o tareas el castigo
ocasion6 quemaduras en la cabeza

23 Tu padre utiliza palabras soeces o groserias para
dirigirse a ti

24 Tu padre te ha ridiculizado o burlado delante de tus
amigos o familiares

25 Tu madre te ha ridiculizado o burlado delante de tus
amigos o familiares

26 | Tu madre te ha humillado en publico

27 | Tu padre te ha dicho que no sirves para nada

28 | Tumadre te ha dicho que no sirves para nada

29 | Ante una inquietud, tu padre dice jeres tonto o qué?

30 | Ante una inquietud, tu madre dice ;eres tonto o qué?

31 | Tumadre critica tu vida

3 Cuando quieres dialogar con tu padre te dice que te
retires
Cuando no puedes hacer algo y pides ayuda a tu padre,

33 . A
te dice que puedes hacerlo ti mismo

34 Cuando no puedes hacer algo y pides ayuda a tu madre,
te dice que puedes hacerlo ti mismo

35 | Tus padres te amenazan cuando no cumples tus tareas.

36 | En tu familia los hijos no pueden opinar o sugerir

37 En tu familia no existe confianza para hablar con tu
padre

38 | No vas a fiestas por evitar los gritos de tu padre

39 | No vas a fiestas por evitar los gritos de tu madre

40 | Es comtn que tu madre grite cuando requiera algo de ti

41 Sientes que estas atrapado en casa por las
responsabilidades que te asignan tus padres

42 Sientes que no puedes participar en las actividades
sociales como lo hacen tus amigos

43 | Sientes que no eres un buen hijo/a, asi dice tu papa

44 | Sientes que no eres un buen hijo/a, asi dice tu mama

45 Has perdido contacto con tus amigos(as) para evitar que
tu padre se moleste

46 Has perdido contacto con tus amigos(as) para evitar que

tu madre se moleste
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Instrucciones:

1. Muy rara vez
2. Rara vez
3. A menudo

4. Muy a menudo

Lee cada oracion y elige la respuesta que mejor te describe, hay cuatro posibles respuestas:

Dinos coémo te sientes, piensas o actias LA MAYOR PARTE DEL TIEMPO EN LA MAYORIA
DE LUGARES. Elige una, y s6lo UNA respuesta para cada oracion y coloca un ASPA sobre el nlimero
que corresponde a tu respuesta. Por ejemplo, si tu respuesta es “Rara vez”, haz un ASPA sobre el
nimero 2 en la misma linea de la oracion. Esto no es un examen; no existen respuestas buenas o malas.
Por favor haz un ASPA en la respuesta de cada oracion.

Muy rara | Rara vez A Muy a
vez menudo | menudo
1. | Me importa lo que les sucede a las personas. 1 2 3 4
2. | Es facil decirle a la gente como me siento. 1 2 3 4
3. | Me gustan todas las personas que conozco. 1 2 3 4
4. | Soy capaz de respetar a los demas. 1 2 3 4
5. | Me molesto demasiado de cualquier cosa. 1 2 3 4
6. | Puedo hablar facilmente sobre mis sentimientos. 1 2 3 4
7. | Pienso bien de todas las personas. 1 2 3 4
8. |Peleo con la gente. 1 2 3 4
9. | Tengo mal genio. 1 2 3 4
10. | Puedo comprender preguntas dificiles. 1 2 3 4
11. | Nada me molesta. 1 2 3 4
12. | Es dificil hablar sobre mis sentimientos mas intimos. 1 2 3 4
13. | Puedo dar buenas respuestas a preguntas dificiles. 1 2 3 4
14. | Puedo facilmente describir mis sentimientos. 1 2 3 4
15. | Debo decir siempre la verdad. 1 2 3 4
16. | Puedo tener muchas maneras de responder una pregunta dificil, 1 2 3 4
cuando yo quiero.
17. | Me disgusto facilmente. 1 2 3 4
18. | Me agrada hacer cosas para los demas. 1 2 3 4
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Muy rara | Rara vez A Muy a
vez menudo | menudo
19. | Puedo usar facilmente diferentes modos de resolver los 1 2 3 4
problemas.
20. | Pienso que soy el (la) mejor en todo lo que hago. 1 2 3 4
21. | Para mi es fécil decirles a las personas como me siento. 1 2 3 4
22. | Cuando respondo preguntas dificiles trato de pensar en muchas 1 2 3 4
soluciones.
23. | Me siento mal cuando las personas son heridas en sus 1 2 3 4
sentimientos.
24. | Soy bueno (a) resolviendo problemas. 1 2 3 4
25. | No tengo dias malos. 1 2 3 4
26. | Me es dificil decirle a los demdas mis sentimientos. 1 2 3 4
27. | Me molesto facilmente. 1 2 3 4
28. | Puedo darme cuenta cuando mi amigo se siente triste. 1 2 3 4
29. | Cuando me molesto actiio sin pensar. 1 2 3 4
30. | Sé cuando la gente estd molesta aun cuando no dicen nada. 1 2 3 4
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Anexo 3. Autorizacion de los instrumentos

Cuestionario de Violencia Familiar (VIFA)

Q. Buscar en el correo electrénico e @ &

¢« @B O B 8 @ &@ m D

De: livia altamiranc <livis 197@hotmail.com>
Enviado: lunes, 1de mayo de 2023  153:10
Para: Paola Mori <michelle mori@hotmail.com>

Asunto: RE: Autorizacion para el uso del Cuestionario de Violencia Familiar {CVIFA)

Buenas tardes Pacla gracias por escribir y tiene usted la autorizacidn para emplear el CVIFA en su investigacion siempre respetando la autoria y no madificacion.
Saludos cordiales.
Dra, Livia Altamirano Ortega

De: Paola Mori <michelle morif@hotmail.com>
Enviado: lunes, 1 de mayo de 2023 03:00

Para; livis 157@ hotmail.com <livis 187 @hotmail.com>

Asunto: Autorizacion para el uso del Cuestionario de Violencia Familiar (CVIFA)

Buenas noches estimada Dra. Livia Altamirano Ortega.

Es muy grato comunicarme con usted. Le escribe Pacla Michelle Mori Cueva, actualmente soy bachiller en psicologia de la Universidad Norbert Wiener ubicado en Lima -
Perd, es un gran honor para mi dirigirme a saludarla y felicitarla por su gran aporte a la carrera de psicologia. Sus investigaciones me inspiraron a realizar una
investigacidn fitulada "Viclencia Familiar e inteligencia emocional en estudiantes de secundariz de un colegio privado de Carabayllo, 2023" Para ello me encuentro
interesada en utilizar el instrumento Cuestionario de Violencia Familiar (CVIFA) de su autoria, seria un honor gue me pueda brindar su autorizacion para poder aplicarlo
con fines académicos, considerando que es |a prueba mas idénea para dicha investigacion.

Gracias por su atencidn y espero con mucha esperanza su aprobacion
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Inventario de Inteligencia Emocional de BarOn - NA (Version abreviada)

De: Nelly Ugarriza Chavezz <pellyrzguslugarriza @gmall.com>
Enviado: s2bado, 11 de setiembre de 2021 21:34
Para: Paola Mari <michelie mari@hotmail.com>

Asunto: Re: Permiso de instrumento Baron -ice- na

AUTORIZACION

Por la presente auterizo 2 Paola Michelle Mori Cueva, estudiante universitaria de pregrado de la carrera de Psicologia de la Universidad Privada
Norbert Wiener en Lima, quien por motive de investigacian, desea hacer uso del INVENTARIO DE INTELIGENCIA EMOCIONAL de BarOn- NA el cual ha side

adaptado en Lima, por quien suscribe y por la Mg. Liz Pajares del Aguila.
Tomo conocimiento de que la informacion que se obtenga con dicha prueba sera confidencial y se utilizara de manera pertinente solo para fines
de investigacion. Asimismo, le solicito un ejemplar de la tesis en Pdf una vez que haya sido sustentada

Dra. Nelly Raquel Ugarriza Chavez
Profesora Emérita de la UNMSM
Firma

surco, 11 de sepfiembre de 2021



Anexo 4. Aprobacién del Comité de Etica

v}' COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA PARA LA
- INVESTIGACION

Universidad

Norbert Wiener

CONSTANCIA DE APROBACION
Lima, 27 de setiembre de 2023

Investigador(a)
Paola Michelle Mori Cueva
Exp. N": 0955-2023

De mi consideracién:

Es grato expresarle mi cordial saludo y a la vez informarle que el Comité Institucional de
Etica para la investigacion de la Universidad Privada Norbert Wiener (CIEI-UPNW)
evalué y APROBO los siguientes documentos:

® Protocolo titulado: “Violencia Familiar e Inteligencia Emocional en estudiantes
de un colegio privado del distrito de Carabayllo,2023" Versién 002 con fecha
13/09/2023.

e Formulario de Consentimiento Informado Versién 002 con fecha 13/09/2023.

El cual tiene como investigador principal al Sr(a) Paola Michelle Mori Cueva y a los
investigadores colaboradores (no aplica)

La APROBACION comprende el cumplimiento de las buenas practicas éticas, el balance
riesgo/beneficio, la calificacién del equipo de investigacion y la confidencialidad de los
datos, entre otros.

El investigador deberd considerar los siguientes puntos detallados a continuacion:

1. La vigencia de la aprobacién es de dos afios (24 meses) a partir de la emisién
de este documento.

2. El Informe de Avances se presentara cada 6 meses, y el informe final una vez
concluido el estudio.

3. Toda enmienda o adenda se deberd presentar al CIEI-UPNW y no podrd
implementarse sin la debida aprobacién.

4. Si aplica, la Renovacién de aprobacion del proyecto de investigacion deberd
iniciarse treinta (30) dias antes de la fecha de vencimiento, con su respectivo
informe de avance.

Es cuanto informo a usted para su conocimiento y fines pertinentes.

Atentamente,

//
2 (

Yenny %sol Bellido Fuente
Presidénta del CIEI- UPNV

Av. Arequipa 440 — Santa Beatriz
Universidad Privada Norbert Wiener
Teléfono: 706-5555 anexo 3290 Cel. 981-000-698

Carreo:comite. etica@uwieneredu pe
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Anexo 5. Formato de consentimiento informado

Titulo : Violencia familiar e inteligencia emocional en estudiantes de un colegio privado del distrito
de Carabayllo, 2023.
Investigadora : Paola Michelle Mori Cueva.

Institucién : Universidad Privada Norbert Wiener (UPNW).

Sefior padre de familia:

Reciba un cordial saludo, a través del presente documento se solicita la participacion de su
menor hijo(a) en la investigacion titulada: “VIOLENCIA FAMILIAR E INTELIGENCIA
EMOCIONAL EN ESTUDIANTES DE UN COLEGIO PRIVADO DEL DISTRITO DE

CARABAYLLO, 2023”.

Propésito del estudio: Esta es una investigacion se ha llevado a cabo por una investigadora de la
Universidad Privada Norbert Wiener, con el propdsito de explicar y determinar la relacion entre la
violencia familiar y la inteligencia emocional que perciben sus hijos.

Procedimientos del estudio: Si usted acepta que su menor hijo(a) participe en esta investigacion, se le
pedird que responder dos cuestionarios de 76 preguntas. Las dos encuestas pueden demorar
aproximadamente 20 minutos

Riesgos: La participacion de su menor hijo(a) en este estudio no tendra riesgo alguno.

Beneficios: Su menor hijo(a) se beneficiara con los resultados de la investigacion sobre violencia
familiar e inteligencia emocional. Se podran acceder a los resultados, comunicandose con los nimeros
de contacto que se mencionan posteriormente. Finalizada la investigacion, se realizara la entrega de un
informe general de los resultados a la Institucion Educativa, manteniendo a confidencialidad de cada
participante. Los costos estan totalmente cubiertos por la investigadora lo que no ocasionara gasto
alguno.

Costos e incentivos: Usted no debera pagar por nada por la participacion de su menor hijo(a).

Igualmente, no recibira ningun incentivo econdmico.
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Confidencialidad: Se guardara la informacion de cada estudiante conservando la confidencialidad de
sus datos y se utilizara con motivos netamente académicos y cientificos. Se emplearan codigos asi se
evitara el uso de los nombres. Si los resultados de este estudio son publicados, no se mostrara ninguna
informacion personal que permita la identificacion de su menor hijo(a). Las encuestas llenadas no seran
mostradas a ninguna persona ajena al estudio.

Derechos del participante: La participacion es voluntaria. Si su menor hijo(a) se siente incomodo
durante las encuestas, podra retirarse de este si asi lo ve conveniente sin perjuicio alguno.
Preguntas/Contacto: Si tiene alguna duda, puede comunicarse con la investigadora principal Paola
Michelle Mori Cueva, con numero teleféonico 987093794 o al correo electronico

paolamori47@gmail.com

I. DECLARACION DEL CONSENTIMIENTO

He leido la hoja de informacion del formulario de consentimiento informado y ACEPTO
voluntariamente que mi menor hijo(a) participe en esta investigacion. Asimismo, declaro haber recibido
una explicacion satisfactoria sobre el objetivo, procedimientos y finalidades del estudio. Se han
respondido todas mis dudas y preguntas. Comprendo que cosas pueden pasar si mi menor hijo(a)
participa en la investigacion, también entiendo que puedo decidir no participar, aunque yo haya

aceptado y que mi menor hijo(a) puede retirarse en cualquier momento.

Padre o tutor apoderado: Investigadora
Nombre Paola Michelle Mori Cueva
DNI: DNI: 77089514

Fecha: ( / / ) Fecha: ( / / )



Anexo 6. Carta de aprobacion de la institucion para la recoleccion de datos

O

(3]

INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA

“ALBERT EINSTEIN™

INICIAL — PRIMARIA — SECUNDARIA
RD.N"381.92 R.D.N"3GAT-06

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO"

Carabayllo, 10 de Julio del 2023

OFICIO N® 029-2023

Sefiorita:

Bach. Paocla Michelle Mon Cueva

Presente.-

Asunto: Autorizo aplicar el trabajo de investigacion
en psicologia sobre “Violencia Familiar e
Inteligencia Emocional en estudiantes de
un colegio privado del distito de
Carabayllo, 2023"

Me dirijo a usted, expresandole cordiales saludos;
a lavez manifestar gue mi despacho acepta aplicar en nuestra institucion Educatva
Privada "Albert Einstein” el trabaje de investigacién en psicologia sobre “Violenda
Familiar e Inteligencia Emocional en Estudiantes de un colegio privado del distrito
de Carabayllo, 2023"

Sin otro particular, aprovecho la oportunidad
para expresarie los sentimientos de mi especial consideracion.

Atentamente;
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Anexo 7. Informe del asesor de Turnitin
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Reporte de Similitud Turnitin

® 15% de similitud general
Principales fuentes encontradas en las siguientes bases de datos:

* 15% Base de datos de Internet

« Base de datos de Crossref

« 6% Base de datos de trabajos entregados

FUENTES PRINCIPALES

63

+ 2% Base de datos de publicaciones
« Base de datos de contenido publicado de Crossi

Las fuentes con el mayor nimero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se
mostraran.

repositorio.ucv.edu.pe

Internet

repositorio.uwiener.edu.pe

Internet

repositorio.autonoma.edu.pe

Internet

Submitted on 1691615675741

Submitted works

hdl.handle.net
Internet

uwiener on 2023-09-14

Submitted works

repositorio.continental.edu.pe

Internet

core.ac.uk

Internet

3%

3%

2%

1%

<1%

<1%

<1%



