Universidad
Norbert Wiener

Powersd by Arizona State University

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE ENFERMERIA

Trabajo Académico

Factores asociados en el incumplimiento del calendario de vacunacion, en
madres con nifios menores de 5 afos, en un hospital del Callao — 2024

Para optar el Titulo de

Especialista en Enfermeria en Salud y Desarrollo Integral Infantil: Control
de Crecimiento y Desarrollo e Inmunizaciones

Presentado por
Autora: Olivares Solis, Sheyla Evelyn
Cdodigo ORCID: https://orcid.org/0000-0002-6682-2280
Asesor: Mg. Camarena Chamaya Luis Miguel
Cddigo ORCID: https://orcid.org/000-0002-0147-5011

Linea de Investigacion General
Salud, Enfermedad y Ambiente

Lima - Peru
2024


https://orcid.org/000-0002-0147-5011

DECLARACION JURADA DE AUTORIA Y DE ORIGINALIDAD
DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

Jriversidac! . VERSION: 01 -

Norbert Wiener | CODIGO: UPNW-GRA-FOR-033 FECHA: 08/11/2022

REVISION: i1

Yo, Olivares Solis, Sheyla Evelyn, Egresada de la Facultad de Ciencias de la Salud, Escuela
Académica de Enfermeria, Segunda Especialidad en Enfermeria en Salud y Desarrollo Integral
Infantil: Control de Crecimiento y Desarrollo e Inmunizaciones de la Universidad Privada
Morbert Wiener; declaro que el trabajo académico titulado “Factores asociados en el
incumplimiento del calendario de vacunacidn, en madres con nifios menores de 5 afios, en un
hospital del Callao — 2024°, Asesorado por el Docente Mg. Camarena Chamaya, Luis Miguel,
DNl MN® 469952019, ORCID hitps:/forcid.org/0000-0002-0147-5011, tiene un indice de similitud
de 19 (Diecinueve) %, con codigo o0id:14912:348844968, verificable en el reporte de
originalidad del software Turnitin.

Asi mismao:

1. Se ha mencionado todas las fuentes utilizadas, identificando correctamente las citas
textuales o parafrasis provenientes de otras fuentes.

2. Mo he utilizade ninguna otra fuente distinta de aquella sefialada en el trabajo.

3. Se autoriza que el trabajo puede ser revisado en busqueda de plagios.

4. El porcentaje sefialado es el mismo gque arrojé al momento de indexar, grabar o hacer el
deposito en el turnitin de la universidad y,

5 Asumimos la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad, ocultamiento u
omision en la informacion aportada, por lo cual nos sometemos a lo dispuesto en las normas
del reglamento vigente de la universidad.

Firma de autor(a)
Olivares Solis, Sheyla Evelyn
DNI N® 45362552

*;.eé

Firma del Asesor
Mg. Camarena Chamaya, Luis Miguel
DNIN® 46992019

Lima, 30 de Moviembre de 2023




DEDICATORIA

Dedico este trabajo a mi compariero de
vida Marco Salazar, por estar conmigo
en aquellos momentos en que el estudio
y el trabajo ocuparon mi tiempo y
esfuerzo, que con su apoyo constante e
incondicional me permiten alcanzar
metas profesionales y personales.

A mi hijo amado hijo que tuvo tolerancia
y cedido su tiempo para que ‘“mama
estudie” y asi poder llevar adelante este
proyecto.



AGRADECIMIENTO

Estoy verdaderamente agradecida con
Dios por guiarme y darme la fuerza para
continuar.

Me gustaria agradecer a mi familia por su
comprension, aliento constante y apoyo
inquebrantable durante mis estudios.

A mis compaiieras de trabajo del servicio
de inmunizaciones, y a todos los que me
han apoyado de alguna manera para
hacer realidad este trabajo.



Asesor: Mg. Camarena Chamaya Luis Miguel
Caodigo ORCID: https://orcid.org/000-0002-0147-5011



JURADO

Presidente : Mg. Cabrera Espezua, Jeannelly Paola
Secretario : Mg. Suarez Valderrama, Yurik Anatoli

Vocal . Mg. Matos Valverde, Carmen Victoria
indice de contenido
DEAICALOTIA. ... ettt e e e 111
AGrad@CIMICTIEO. . ...ttt ettt e e e e v

INice de COMTENIAO. .. v ee e, \



RESUMI. ..ttt e e viii
ADSTIACT. .. ettt e ix

1. EL PROBLEMA. ...t e e e e e e
1.1.  Planteamiento del problema ... 1
1.2. Formulacion del problema. ... 4
1.2.1. Problema General............oooiiiiiiiiiiii e 4

1.2.2. Problemas eSpecifiCOS. .. ..oouuiiitiiii i 4

1.3. Objetivos de 1a INVEStIZACION. ...ttt ettt et et e e e e et e e e aeeenaans 4
1.3.1. ODbjetivo @eneral.......cc.iiniiitiii ittt e 4

1.3.2. ODbjetivos SPECITICOS .....o.viriiti i 5

14,  Justificacion de 1a INVeStIGACION. .......uiiniiiii i e e 5
o T4 [ 5

1.4.2. MetodolOQICa ......ovieiiie i, 5

I o v Tod 3 T P 6

1.5.  Delimitaciones de 1a InVeStigacion. ... .....c.oueiuiiriitit e, 6
1.5, ESPACIAl...niineiiii e 6

152, Temporal.......ouiiniiii e e 6

1.5.3. Poblacion o unidad de andlisis...........coevuiiiiiiniiiiiii i 7

2. MARCO TEORICO.......ceiiiiiiiiiiiiit ittt
2.1, ANTECRUBNIES ...ttt e e 8
2.2, BaSES tROTICAS. ... uttt ettt ettt e 12
2.3.  Formulacion de RIPOteSIS. . ...ouueinti ittt e e et e 25
2.3.1. HipOtesis eneral.........o.uiuiiniiii i 25

2.3.2. HipOtesis eSPeCifiCas. ...ouuienti it 25

3. METODOLOGIA.......ooiiiiiiiiii 26
3.1, Meétodo de 1a INVeStIZaCION. .. ... ettt e 26
3.2. .Enfoque de la inVestigacion. ... ....c.ovuiiuiintiitii e 26
3.3, TIpo de inVeStIgaCION ... ...t 26
3.4, DiseNo de 12 INVESHZACION. . ....utitt ettt et et ettt ee et e e et eaaeeneenaanenss 26

3.5, Poblacion, Muestra ¥ MUESIICO. ... .uutentttt ettt eteate et eete et eterteeeene e areenns 27



3.6.  Variables y operacionalizaCion. ... ........o.vuevuiiuiiniiii i, 29

3.7.  Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos...........oovveieiiiiiiiiiiiiiiniin, 30
N S <o) 1 T PR 30

3.7.2. Descripcion de INStIUMENTOS. ... ..vuuttintintit ittt et e 30

3.7.3. ValidaCion. ...t e 31

3.7.4, Confiabilidad ...... ..o, 31

3.8.  Plan de procesamiento y analisis de datos...............ccoeiiiiiiiiiiiiiiiiie e 31
TR TR N o TS (0 TSI < 8 (oo 1 32
4. ASPECTOS ADMINISTRATIVOS. ... e
4.1. Cronograma de actividades ..........c.ooiuiiiiiiiiiii i e 33
A o (S 110} (1) (o B SRR 33
5. REFEREN C I A S . ..o
Anexo 1: Matriz de CONSISTENCIA. . .....uuuttttt ettt eeae e 39
ANEX0 2: INSIIUMENTOS. ..o ee ettt 40

Anexo 3: Formato de consentimiento INfOrmado. .......uueeeeeeeeeeeeeee e, 43



Resumen

Introduccion: El incumplimiento del calendario de vacunacién es un
problema que subsiste a nivel global, siendo necesario mejorar las coberturas
de vacunacion y asi evitar la propagacion de enfermedades
inmunoprevenibles. Para ello, se requiere caracterizar los factores asociados
al incumplimiento del calendario en el segmento poblacional de nifos
menores de 5 afos, a fin de disefiar las estrategias adecuadas, considerando
la perspectiva de las madres de familia.

Objetivo: Determinar los factores de riesgo que intervienen en el
incumplimiento del calendario de vacunacion en las madres con nifios
menores de 5 anos en un Hospital de Callao, identificando los factores socio-
economicos, cognitivos e institucionales asociados. Métodos: Estudio de
enfoque cuantitativo, de tipo basico, no experimental, hipotético-deductivo,
correlacional y transversal. La poblacion estara conformada por las madres
de los niflos menores de 5 anos que se atienden en un Hospital del Callao.
Procesamiento y analisis de datos: Los datos seran procesados y analizados
mediante hojas de calculo en Excel, empleando métodos de estadistica no
parametrica inferencial.

Palabras claves: Inmunizaciones, vacunas, calendario de vacunacion,
factores asociados al incumplimiento de vacunacion.



Abstract

Introduction: Non-compliance with the vaccination schedule is a problem
that persists globally, making it necessary to improve vaccination coverage
and thus prevent the spread of vaccine-preventable diseases. To do this, it is
necessary to characterize the associated factors to non-compliance with the
vaccination schedule in children under 5 years of age, in order to design
appropriate strategies, considering the perspective of their mothers.

Objective: Determine the risk factors involved in non-compliance with the
vaccination schedule in mothers with children under 5 years of age in a
Callao Hospital, identifying the associated socio-economic, cognitive and
institutional factors. Methods: Study with a quantitative approach, basic,
non-experimental, hypothetical-deductive, correlational and transversal. The
population will be made up of the mothers of children under 5 years of age
who are attended in vaccine service at a Hospital in Callao. Data processing
and analysis: The data will be processed and analyzed using Excel
spreadsheets, through inferential non-parametric statistics methods.

Key words: Immunizations, vaccines, vaccination schedule, associated
factors with non-compliance with vaccination.

CAPITULO |



1. EL PROBLEMA
1.1. Planteamiento del problema

La inmunizacién es una estrategia fundamental de la salud pdblica, y sigue
siendo una de las intervenciones més eficaces para salvar vidas y prevenir
muertes por enfermedades prevenibles. Los beneficiarios directos son todos
los nifios menores de cinco afos, e incide sobre el futuro de dichas
generaciones debido a la mejora de la salud y la esperanza de vida. (1)

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) refiere que la inmunizacion
protege una gran cantidad de vidas en el mundo, con la vacunacion se evita
discapacidades y muertes por enfermedades prevenibles, como la neumonia,
tos ferina, parotiditis, difteria, hepatitis B, el cancer cervical, las afecciones
diarreicas por rubeola, rotavirus y tétano. Sin embargo, en la actualidad
existe 19.4 millones de nifios sin ser inmunizados o deficientemente
vacunados lo que contribuye a brotes epidémicos (2). Asi mismo, informa
que la cobertura esta por debajo de lo que se necesita para prevenir muertes
y epidemias prevenibles y para alcanzar los objetivos de erradicacion de
enfermedades locales. También sefala que la cobertura mundial de
vacunacion se mantiene en el 86% (3, 4).

Asimismo, el Portal de Vacunas de la Asociacion Espafola de Pediatria
reporta en el 2023 que se han registrado casos de sarampion en Europa a
medida que bajan las tasas de vacunacion en Japén, Francia y otros paises.
Hubo situaciones similares en Estados Unidos, por ello, la Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS) ha mencionado la posibilidad de un brote,
ademas recomienda actualizar los planes de accion para evitar la propagacion
del virus (5).

El Perl es uno de los paises de América Latina y el Caribe con uno de los
esquemas mas completos de vacunacion (18 vacunas que protegen de 28
enfermedades). De acuerdo al subgrupo de trabajo de Inmunizaciones, de la
Mesa de Concertacién para la lucha contra la Pobreza, a 2 afios de la
pandemia, con el cierre del primer nivel de atencidn en salud y su muy lenta
apertura, se observa un retraso de 5 afios en la vacunacion regular en nifias/os



menores de 3 afos de edad. Entre el 2019 y 2020, disminuyo la vacunacion
regular en menores de 12 meses de edad, en 15.6 puntos porcentuales y en el
2021, recupero 8 puntos porcentuales. En menores de 36 meses de edad,
disminuyd 14.4 puntos porcentuales entre los afios 2019 y 2020 y, en el 2021,
recupero 6.6 puntos porcentuales.

En el mismo sentido, segun la data administrativa del MINSA sobre
Inmunizaciones recogida a través de los establecimientos de salud del
MINSA, en el afio 2020 casi todas las coberturas de vacunacién regular en
ninos y nifas menores de 4 afnos de edad, disminuyeron tales como las
vacunas contra la tuberculosis (-7 p.p.) y Hepatitis B (-7.3 p.p.) en recién
nacidos, rotavirus (-14.7 p.p.), polio (-15.9 p.p.), influenza (-18 p.p.),
sarampion y la rubéola, y otras enfermedades infantiles. (6)

A nivel Regional, en el Callao se observan coberturas menores al promedio
nacional, llegando a ser menor de 58,5% para vacunas completas en menores
de 5 afios. Un analisis de las coberturas de vacunacion a nivel local muestra
una gran preocupacion por las bajas coberturas de vacunacion (6). El
Hospital Naval no es ajeno a esta situacién, ya que las coberturas
descendieron durante los afios 2020 y 2021, sin superar el 60%. El
incumplimiento del calendario de vacunacion tiene varios factores asociados,
observandose que el 30% de la poblacion aln tiene mitos y creencias
negativas y falsas sobre las vacunas, como caracteristicas sociodemograficas.
Las bajas coberturas de vacunacion a nivel regional, relacionadas a estas
caracteristicas, predispone a los nifios de familias vulnerables a
enfermedades que son inmunoprevenibles (7).

De acuerdo al REUNIS MINSA, en Lima, entre enero y marzo de 2020, hay
aproximadamente 31,553 nifios menores de 5 afios que no se vacunan contra
DPT, pentavalente, varicela y SPR. En 2020, el porcentaje de vacunacion
BCG fue del 92,1%, mientras que las vacunas HVB y Streptococcus
pneumoniae tuvieron un rendimiento inferior al deseado con 86,1% y 62%,
respectivamente. La vacuna contra el rotavirus alcanzé el 60,4%, mientras
que pentavalente y APO obtuvieron un 57,7% y 57,1%, respectivamente. La
cobertura de vacunacion contra el VPH fue del 49,8%, mientras que para
DTP y APO fue del 52,9% y 48,1% respectivamente. SPR tuvo una cobertura
del 39,1% y AMA fue del 30,3%, los mas bajos regionalmente (8).



Coincidentemente, se ha determinado que existen factores culturales que
afectan a las madres, ya que las experiencias negativas de otras personas (por
familiares o conocidos) pueden crear desconfianza y miedo en la madre para
iniciar un programa de vacunacion, pues comienza a pensar que su hijo puede
enfermarse, o incluso fallecer como consecuencia de la vacunacion, o en su
defecto por complicaciones que puedan haber ocurrido tras la vacunacion.

)

Segun la Organizacion Mundial de la Salud, la aparicién del COVID-19 ha
representado una amenaza para los logros alcanzados en términos de
cobertura de inmunizaciéon. Esto se debe a que se ha descuidado el
cumplimiento del cronograma de vacunacién de los nifios, lo que puede
resultar en consecuencias mas graves que las propias enfermedades
prevenibles mediante vacunaciones, y advierte que es importante tener en
cuenta que esta situacion se da en paralelo a la pandemia misma. Es
fundamental que se administren las vacunas de manera segura en todo este
proceso, garantizando que cada pais continle implementando estas
estrategias esenciales de manera efectiva y sin contratiempos (10). Por lo
tanto, con sustento en la situacién problematica descrita, se formula el
siguiente problema:

1.2. Formulacion del problema
1.2.1. Problema general

¢Cual es la relacion que existe entre los factores asociados, con el
incumplimiento del calendario de vacunacion, en madres con nifios menores
de 5 afios en un Hospital del Callao - 2024?

1.2.2. Problemas especificos

1. ¢Cuél es la relaciobn que existe entre la dimension factores
socioecondmicos asociados, con el incumplimiento del calendario de
vacunacion en madres con nifios menores de 5 afos?

2. ¢Cual es la relacion que existe entre la dimension factores cognitivos
asociados, con el incumplimiento del calendario de vacunacion en madres
con nifios menores de 5 afos?



3. ¢Cual es la relacion que existe entre la dimension factores
institucionales asociados, con el incumplimiento del calendario de
vacunacion en madres con nifios menores de 5 anos?

1.3. Objetivos de la investigacion
1.3.1. Objetivo general

Determinar los factores de riesgo que intervienen en el incumplimiento del
calendario de vacunacidén en las madres con nifios menores de 5 afos

1.3.2. Objetivos especificos

1. Identificar cual es la relacién que existe entre la dimension factores
socioecondémicos asociados, y el incumplimiento del calendario de
vacunacion en madres con nifios menores de 5 afos

2. ldentificar cual es la relacion que existe entre la dimension factores
cognitivos asociados, y el incumplimiento del calendario de vacunacion en
madres con nifios menores de 5 afnos

3. ldentificar cual es la relacion que existe entre la dimension factores
institucionales asociados, y el incumplimiento del calendario de vacunacion
en madres con nifios menores de 5 afos

1.4. Justificacion de la investigacion
1.4.1. Teorica

Este proyecto de investigacion se respalda en la teoria de Promocion de la
Salud de Nola Pender, que sostiene que la conducta estd motivada por el
deseo de alcanzar el bienestar y el potencial humano. EI modelo es aplicable
a cualquier situacion de cambio de conducta (en este caso del cuidador del
nifio(a): la madre), que se manifiesta en su compromiso por la proteccion de
la salud de sus hijos <5 afios, en particular a través del cumplimiento del
calendario de vacunacion. La investigacion busca contribuir al analisis de los
factores asociados al incumplimiento del calendario de vacunaciones, por
parte de las madres de nifios <5 afos. Sus resultados seran un aporte para
profundizar los conceptos involucrados, y propiciar estrategias de abordaje
para mejorar las coberturas de inmunizaciones y proteger la salud de la
poblacidn desde la primera infancia.



1.4.2. Metodoldgica

El presente es un estudio de enfoque cuantitativo, con un disefio
metodologico transversal, relacional y observacional. Permitira valorar el
instrumento de tipo cuestionario que sera aplicado a las madres de nifios
menores de 5 afios que acuden al vacunatorio, a fin de obtener informacion
que permita evaluar la relacion entre los factores asociados y el cumplimiento
o incumplimiento del esquema de vacunacion establecido para cada rango de
edad, en situacion real, sin manipular las variables.

1.4.3. Practica

Los resultados de la presente investigacion permitiran identificar la
asociacion entre las bajas tasas de cobertura de vacunacion y los factores
asociados desde la perspectiva de las madres de los nifios menores de 5 anos.
El incumplimiento del calendario de vacunacion representa un riesgo para la
salud publica, ya que puede conducir a una mayor incidencia y/o aparicién
de ciertas enfermedades prevenibles por inmunizacion que pueden afectar la
salud general del nifio. Las profesionales de enfermeria de los servicios de
vacunacion necesitan determinar con anticipacion los factores que afectan el
cumplimiento del calendario de vacunacion; relativos al entorno familiar
materno o a la institucion prestadora del servicio; de tal forma que en base a
sus resultados se puedan desarrollar acciones que conduzcan a la mejora;
ayudar a aumentar la cobertura y reducir el riesgo de enfermedad en los
ninos.

1.5. Delimitaciones de la investigacion

1.5.1. Espacial

La investigacion se realizara en el vacunatorio del Hospital Naval, que se
encuentra en el distrito de Bellavista, provincia constitucional del Callao,
Peru.

1.5.2. Temporal
El estudio se llevara a cabo entre los meses de abril, mayo y junio del 2024,

1.5.3. Poblaciéon o unidad de analisis



Para el desarrollo del presente estudio, se contara con la poblacion de madres
de nifios menores de 5 afos, que acuden con sus hijos al servicio de
inmunizaciones del Hospital Naval. Se seleccionaran a todas las madres que
acudan durante el mes, y voluntariamente respondan el consentimiento
informado y el cuestionario de recoleccion de datos. La informacion sera
procesada y analizada metodologicamente para la obtencion de los resultados
del estudio.

CAPITULO II

2.  MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes
2.1.1. Antecedentes Internacionales

Gonzélez et al., realizaron en el 2022 una investigacion con el objetivo de
"Describir e identificar las razones por las cuales los padres o tutores no
completaron el calendario de vacunacion infantil en un Centro de Atencion
Primaria de Salud de la Ciudad de Corrientes en el afio 2021. Para ello
llevaron un estudio con enfoque cuantitativo, descriptivo de disefio
transversal. Los resultados muestran que el 66% cree que la vacuna cura la
enfermedad, el 88% cree que previene la enfermedad y el 89% cree que es
segura. Los motivos mas comunes de incumplimiento fueron la falta de
vacunas (31%), calendarios personales (15%) y desarrollo dental (15%).
Llegando a la conclusion que las razones del incumplimiento estan
relacionadas con la falta de vacunas del calendario y las enfermedades y
discapacidades del nifio (11).

En su investigacion en el 2020, Nazate et al., desarroll6 un estudio que tuvo
como objetivo “Identificar de factores que influyen en el abandono de
esquema de inmunizacion en los nifios menores de 5 afios que reciben sus
vacunas en el Centro de Salud San Antonio en lbarra". El estudio tuvo



enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo, y disefio transversal. Con una
muestra de 108 padres de nifios menores de 5 afios. Los resultados arrojan
que el 66% de los padres prefiere esperar a que llegue la vacuna a casa, 65%
respondio que no podia acudir al centro de salud por los costos de transporte,
y el 70% contestd que desconoce los beneficios de las vacunas. Se concluyd
que los padres carecen de conocimiento de las vacunas, las enfermedades
inmunoprevenibles, el calendario de vacunacion, y tienen miedo a los efectos
secundarios (12).

Sierra-Basto et al., en el 2019, realiz6 un estudio que tuvo como objetivo
principal “Determinar los factores asociados que predisponen al
incumplimiento del esquema de vacunacion en nifios de 0 a 9 afios, Mérida,
Yucatan”. El estudio fue de tipo observacional, comparativo, longitudinal,
retrospectivo. En una muestra de 319 padres de nifios menores de 10 anos
con esquema incompleto, los resultados evidencian que los factores
asociados importantes incluyen la edad de la madre al nacimiento, el nivel
educativo de los padres, la accesibilidad a los centros de atencién de salud,
puntualidad en la asistencia a las citas, conocimiento de los calendarios de
vacunacion y de sus contraindicaciones. Se concluyé que, si bien la tasa de
vacunacion en el estado de Yucatan es mayor de la media nacional, es
necesario incrementar la informacion y educacion del personal de salud y la
de los padres (13).

Del mismo modo, Sangoluisa, et al., en el 2019 desarrollé un estudio que
tuvo como objetivo “identificar los factores que afectan al proceso de
Inmunizacion en la comunidad étnica Tzachi”. La investigacion se hizo con
enfoque cuantitativo, de caracter descriptivo y de corte transversal, dirigida
a las familias con nifio/as de hasta cinco afios de edad. La poblacion de
estudio estuvo compuesta por 170 habitantes a quienes se les aplicaron
criterios de inclusién y exclusién, quedando como muestra representativa 30
comuneros. Los resultados muestran que el proceso de inmunizacion se ve
afectado por su nivel de educacién académica y experiencia cultural, y no
reciben una atencion adecuada por parte de los trabajadores de la salud.
Concluyeron que las malas préacticas de inmunizacion estan relacionadas con
factores socioculturales en la comunidad Tzachi que exponen a los menores
al riesgo de enfermedades prevenibles con vacunas (14).



2.1.2. Antecedentes nacionales

Segun Huaringa et al., en su investigacion del 2022 tuvieron como objetivo
“Establecer los factores que interfieren con la finalizacion del calendario de
inmunizaciones en las madres con nifios que tienen menos de 12 meses en el
Establecimiento de Salud Virgen del Carmen - La Era, 2021”. Realizaron un
estudio tipo cuantitativo, descriptivo, con disefio no experimental, de corte
transversal con una muestra constituida por conformada por 103 madres. Los
resultados revelaron que, de las 103 madres entrevistadas, 66 madres (64.1%)
refirieron que el dinero no es un problema significativo. Asi mismo, 97
madres (94.2%) no vacunaron a sus nifios porque presentaron resfrio, diarrea,
desnutricion y/o fiebre. Ademas, 63 madres (61.2%) no vacunaron a sus hijos
debido a que no alcanzaron cupos en el Centro de Salud. Se concluye que los
factores asociados al incumplimiento del calendario de vacunacion mas
frecuentes son: los factores institucionales de los cuales destacan los pocos
cupos que brinda el Centro de Salud y el tiempo de espera (15).

En su investigacion del 2020, Huaman, tuvo como objetivo “Identificar los
factores de las madres que influyen en el incumplimiento del calendario de
vacunacion en nifios menores de 4 afios, puesto de salud El Enterador,
Cajamarca”. El estudio fue de tipo observacional y transversal con una
muestra de 62 madres de nifios menores de 4 afnos Los resultados obtenidos
fueron en relacion al grado de instruccion 19.35% tiene instruccion de nivel
secundaria, 14.52% de nivel primario, otro 14.52% es analfabeta y 3.23%
tenia grado de instruccion superior. Segun el lugar de procedencia 61.29%
es de zona rural y 6.45% es de la zona urbana. En los factores econémicos,
el 29.1% tiene un ingreso economico medio, 11.3% alto y 14.5% bajo. En la
inasistencia se hall6 que al 41.9% “se le olvid6™, 30.65% vive lejos y 14.52%
no alcanzd cita. Concluyé que los factores economicos, culturales e
institucionales influyen significativamente en el incumplimiento del
calendario de vacunacion (16).

En su estudio del 2022, Aymachoque evalu6 los “Factores asociados al
incumplimiento del calendario de vacunacion en nifios menores de 1 afio,
centro de salud techo obrero, Sicuani, Cusco 2022, con la finalidad de
determinar los factores asociados al incumplimiento del calendario de
vacunacion. Realiz6 un estudio de enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo-



correlacional y disefio no experimental de corte transversal. Mediante
técnicas de observacion y entrevista aplicadas a 92 madres, encontrd que el
56,52% de atenciones en inmunizacion son inoportunas y 43,48% son
oportunas. En cuanto a los factores institucionales, el 46,74% de los
profesionales se muestran poco interesados hacia el nino; el 36,96%
menciona que el horario de atencion es inadecuado; 30,43% indica que el
tiempo de espera para la atencion es de 60 minutos a mas. Entre los factores
cognitivos, el 52,17% no conoce las enfermedades que previenen las vacunas
y 53,26% no conoce las vacunas que recibe el nifio de 1 aflo. Concluye que
los factores asociados al incumplimiento de vacunas son: factores
sociodemogréficos, y factores institucionales, segun la prueba estadistica chi
cuadrado (p<0.05). Mientras que los factores cognitivos no tienen asociacion
significativa (17).

Asimismo, Tantalean realizo el estudio de “Factores que influyen en el
incumplimiento del calendario de vacunacion en madres de menores de 5
anos del Centro de Salud Utcubamba, 2022, con el objetivo de determinar
los factores que influyen en el incumplimiento del calendario de vacunacion
en madres de menores de 5 afos del Centro de Salud Utcubamba. La
investigacion tuvo enfoque cuantitativo, de tipo y nivel descriptivo -
correlacional, disefio no experimental. Con una muestra de 153 madres,
mediante la técnica de encuesta y un cuestionario como instrumento. Sus
resultados evidencian significativamente que el factor econdmico tiene
mayor relacion con el incumplimiento del calendario de vacunacion con un
65,62%, el factor cultural 63,79%, factor social 62,07% y factor institucional
52,59%, respectivamente (18).

2.2. Bases Teoricas
2.2.1. Modelo de Promocion de la Salud

Nola Pender (1980), enfermera estadounidense, aporté un modelo que
permite comprender cOmo se comportan las personas con respecto a su salud



e incorporar habitos saludables. De esta manera, las actitudes pueden influir
en el comportamiento y hacer que una persona sea mas consciente del valor
de su salud. Se inspira en dos pilares teoricos: el modelo de valoracion de
expectativas de motivacion humana de Feather y la teoria del aprendizaje
social de Albert Bandura. EI primero afirma la importancia de los procesos
cognitivos en el cambio de comportamiento e incorpora elementos de
aprendizaje cognitivo y conductual, reconociendo que los factores
psicologicos afectan el comportamiento de las personas. El segundo
argumento teorico afirma que el comportamiento es racional y sostiene que
la intencionalidad es el factor motivador clave para lograr una meta (19).

Como resultado, la probabilidad de lograr un objetivo aumenta cuando existe
una intencion clara, especifica y definida de hacerlo. Este trabajo académico
tiene como objetivo mostrar como las madres exhiben comportamientos que
apoyan la promocién de la salud de sus hijos, incluida la adherencia a los
programas de vacunacion como intervenciones protectoras. Para ser
correctamente entendida y aplicada, la teoria establece los siguientes
Metaparadigmas:

Personas: Las personas son el punto focal de los fundamentos teéricos, segln
Nola Pender, porque tienen rasgos distintivos, puntos de vista y motivaciones
que tienen un impacto en la forma en que viven y los impulsan a tener
comportamientos que promuevan la salud.

Entorno: Se refiere al area durante el desarrollo de la vida a corto o largo
plazo en el que las personas comparten rasgos biologicos, sociales y
culturales. Dada su capacidad para persuadir a las personas y crear pautas
vitales para adoptar cambios en el estilo de vida que promuevan la salud de
las personas, las familias y las comunidades, la enfermera es una parte
integral del entorno interpersonal de la sociedad.

Salud: Se trata de proteger la salud social, psicologica y fisica de las personas
en un entorno especifico teniendo en cuenta las variables que influyen en su
comportamiento. El bienestar de la sociedad puede promoverse a través de
la prevencion primaria con la ayuda de la educacion para la salud
aumentando el conocimiento de los factores que contribuyen a una vida
saludable.



Enfermeria: Es tanto una ciencia como un arte, personalizar acciones,
conductas y procedimientos basados en el cuidado, la promocién de la salud
y la prevencion de enfermedades. El objetivo del cuidado de enfermeria es
ayudar, alentar o educar a otras personas que tienen una clara necesidad de
mejorar sus circunstancias o su calidad de vida.

2.2.2. Factor

El concepto de factor se refiere a los elementos, condiciones, contextos o
causas fundamentales que acttian, dan forma o se involucran en una situacion
(20), de forma individual o generalmente concurrentes entre si. A su vez,
estos factores pueden ayudar a ofrecer posibles soluciones. Para comprender
0 analizar completamente las circunstancias que se investigan, también se
utilizan los factores para referirse a varios aspectos comprendidos en
determinada situacion.

Factores Asociados

Se hace referencia a factores asociados cuando estos elementos o condiciones
coinciden en torno a un determinado hecho o fendmeno a investigar, siendo
necesario determinar el tipo de asociacién entre los citados factores y la
variable en estudio, a fin de descartar que el vinculo se realiza meramente al
azar. En salud, los factores asociados pueden ser de naturaleza social,
cognitiva, cultural, institucional o econdmica; que, al actuar de forma
individual o combinada, inciden positiva o negativamente en una variable
(21).

Para el presente estudio, se han seleccionado dimensiones para organizar la
busqueda Yy tipificacion de los factores asociados al incumplimiento del
calendario de vacunacion.

Dimensiones de los Factores Asociados
. Factor Socio-econdmico

Esto incluye elementos sociales que tienen un impacto en la salud y la
armonia de las familias, como el lugar en el que viven, el acceso a los
servicios basicos, asi como la pobreza y el desempleo. Por ejemplo, un



elemento componente del factor socioeconomico es la falta de acceso a
alimentos, agua y atencion médica. Con referencia a Valero (2021), se
considera en el presente estudio, los siguientes elementos:

0  Elemento limitaciones de tiempo:

Los padres tienen prioridades propias, no obstante, dan la importancia a la
salud de sus nifios. Hoy en dia el rol de la madre no solo involucra el hogar
y el cuidado de los hijos, porque mayor niimero de mujeres trabajan y aportan
a la economia del hogar desde diferentes perspectivas. Llevar al hijo sano al
médico, puede no ser una prioridad, pero si se concientizan en mantener esa
condicion, los llevara a actuar preventivamente. Obtener y preparar
alimentos todos los dias significa trabajar todo el dia para muchos
cuidadores. Algunas madres no tienen a nadie que cuide a su hijo porque
trabajan fuera del hogar, tienen horarios rigidos o tienen otras obligaciones
familiares. Entre otras, son condiciones que influyen en la asistencia a la
vacunacion.

[1  Elemento distancia:

Los establecimientos de salud publicos para la atencion primaria de salud
estan distribuidos geograficamente por territorios de influencia. Un buen
nimero de familias no viven en el area de influencia cercana de un
establecimiento de salud, mientras que otras pertenecen a una poblacion
movil. Estos hechos impulsan la necesidad de viajes de larga distancia
utilizando diversos modos de transporte o rutas, las cuales pueden presentar
diversos grados de dificultad para el traslado, por ende, requieren de la
inversion importante de tiempo y/o dinero para acceder a los servicios de
salud, prescindiendo incluso de realizar otras actividades cotidianas en el
hogar (22).

(] Elemento rol social:

Se refiere a una sociedad formada por individuos que interactian entre si, en
un lugar, area o grupo definido de personas, con el proposito de lograr
objetivos comunes. Dado que las personas recogen los valores y costumbres
de quienes los rodean, la familia se considera el pilar fundamental de la
sociedad. Se enfatiza el rol social de la persona cuidadora. En la mayoria de



las familias, la mujer es la principal cuidadora, responsable de criar a los
nifios y velar por su bienestar. Esta responsabilidad esta influenciada por una
variedad de factores, que incluyen la edad, los antecedentes, el nivel
educativo, la cantidad de hijos, la estructura familiar, el empleo y la
ubicacidn. accesibilidad a la atencion, entre otras cosas (23).

. Factor cognitivo

Para aprovechar los servicios de inmunizacion, las familias deben conocer
acerca de las vacunas, sus beneficios, su disponibilidad y tener una
comprension fundamental de sus ventajas. Los profesionales de la salud
tienen la tarea de aumentar la conciencia de los beneficiarios y difundir
informacion a todos los usuarios. Las madres deben ser el foco de las
iniciativas de promocion de la salud porque suelen asumir la responsabilidad
de cuidar a los nifios menores de cinco afios en las familias. Los elementos
que se enumeran a continuacion estan asociados al factor cognitivo
relacionado al cumplimiento de la inmunizacion (24):

1 Desinformacion:

Segun el informe de Unicef, las personas evitan acudir a los centros de salud
por sus creencias erroneas y discursos maliciosos. Estas ideas se oponen
entre si:

0  “Que una entidad sobrenatural o religiosa esté¢ evitando que ciertas
enfermedades afecten a sus hijos”.

0 “Las vacunas tienen efectos secundarios daninos, como la esterilizacion
y la enfermedad”.

[1  Falta de informacion

La mayoria de las personas creen que, si no tienen acceso a informacion
confiable sobre vacunas, no podran asistir a sus citas de vacunacion
programadas.

. Factores institucionales



Cuando la mayoria de los padres desean vacunar a sus hijos y acuden
oportunamente para lograrlo, pueden presentarse muchos inconvenientes
dependientes del sistema asistencial. Es por eso que el Centro de Salud debe
intervenir en la motivacion de los padres para asistir a los centros de
vacunacion, y considerar las causas de la institucion que podrian producir
inconvenientes (25):

O Elemento Horario de atencion:

La planificacion de los horarios de vacunacion debe tener en cuenta la
accesibilidad de las madres. Los profesionales de la salud deben revisar vy, si
es necesario, modificar los cronogramas del calendario de inmunizacién para
reflejar las prioridades de la poblacion.

1 Elemento Trato del personal:

Para lograr una comunicacion asertiva y garantizar la seguridad y la
comodidad del paciente, el personal médico debe tratar al paciente con
atencion y calidez. Los estudios sobre como el pablico en general ve el
calibre de los servicios de atencion médica que reciben de varios proveedores
han demostrado que el maltrato y la insatisfaccion fueron los principales
factores en las personas que se detienen para usar esos Servicios.

[1  Elemento Tiempo de espera:

El paciente y su salud son las principales prioridades de los centros de salud.
Donabedian considera las dimensiones técnica y humana al discutir el
alcance de los servicios de salud. El objetivo de la dimension técnica es
maximizar los beneficios al paciente. La dimension humana interpersonal
aspira a respetar al paciente como un ser completo y lograr su completa
satisfaccion. La satisfaccion del paciente involucra el tiempo requerido para
esperar y para recibir atencion.

(1 Cualquier informacion relacionada con la inmunizacién que reciba.

Es responsabilidad de los trabajadores de la salud locales, en particular de la
enfermera, inculcar compasion en la poblacion e informarles de manera clara
y concisa sobre la importancia de las vacunas, las enfermedades que



pretenden prevenir, sus efectos, cuando obtenerlas, como disminuirlas y
como evitar los efectos secundarios (26).

2.2.3. Inmunizacion

La inmunizacion es el proceso de inducir inmunidad a las enfermedades. Esto
se logra mediante la introduccion de sustancias extrafias en un organismo
Inmunocompetente, que no necesita ser patdgeno, para provocar una
respuesta inmunitaria que produzca anticuerpos. (27)

. Vacuna:

Las vacunas son productos bioldgicos que generan anticuerpos para proteger
a las personas de enfermedades. La Organizacion Mundial de la Salud define
una vacuna como una suspension de microorganismos vivos, inactivados o
muertos y sus fragmentos o particulas de proteinas que, cuando se
administran, provocan una respuesta inmunitaria que previene la enfermedad
que deben tratar (28).

. Estrategia Sanitaria de Inmunizaciones:

La inmunizacion en Per( fue exitosa de 1972 a 2001 al ser parte de un
programa de salud infantil. En 2004 se establecio la Estrategia Nacional de
Salud sobre Inmunizacion para destacar los aspectos relevantes de la
vacunacion. Permitir el acceso a la inmunizacion mejora la salud y la
economia, ayuda a reducir la pobreza y alcanzar los Objetivos de Desarrollo
del Milenio (29).

. Tipos de vacuna:

El Ministerio de Salud (MINSA) ha categorizado y establecido que existen
cinco tipos diferentes de vacunas o inmunobioldgicos (30):

a.  Las vacunas monovalentes se caracterizan por contener unicamente un
tipo de microorganismo especifico.

b. La vacuna multivalentes es una vacuna que contiene una combinacion
de diferentes serotipos del mismo microorganismo. Es decir, en lugar de
enfocarse en un unico serotipo, esta vacuna abarca una variedad de ellos.



c. Lavacuna combinada, por su parte, se refiere a aquellas que incluyen
no solo uno, sino dos o mas antigenos provenientes de diferentes
microorganismos. En otras palabras, estas vacunas no se centran en un solo
agente infeccioso, sino que aprovechan la oportunidad para proporcionar una
proteccion mas amplia al incluir una variedad de antigenos en su
composicion.

d. La vacuna conjugada es el producto de mezclar antigenos de
mucopolisacaridos con proteinas transportadoras, lo cual genera un resultado
combinado.

e. Las vacunas recombinantes son un tipo de vacunas que se componen
de elementos proteicos que son producidos en las células del organismo en
el que se introdujo material genético mediante un método Ilamado
combinacién de ADN recombinante.

2.2.4. Calendario de Inmunizaciones

Para garantizar que toda la poblacion esté efectivamente protegida en todas
las etapas de la vida, ya sea a través de actividades regulares o mediante
Inmunizaciones complementarias, se ha establecido el sistema nacional de
Inmunizacion, que se considera unico para todo el pais. La mayoria de las
vacunas estan hechas de agentes infecciosos que han sido tratados y
desactivados para hacerlos incapaces de propagar enfermedades, pero aun
capaces de inducir una respuesta del sistema inmunitario que protege a la
persona que recibe la vacuna. y por lo tanto ser capaz de ayudar a aumentar
la inmunidad de la poblacion, mediante la prevencion y el control de
enfermedades. La inyeccion parenteral y la administracion oral de vacunas
son ambas opciones. En muchos casos, se requieren multiples aplicaciones a
intervalos predeterminados para mantener el efecto protector a lo largo del
tiempo. Se ha creado un calendario nacional de vacunacion para ayudar a
garantizar que tanto los nifios como las nifias tengan acceso adecuado a las
vacunas, debe ser implementado por las diversas instituciones del sector de
salud, e incluye las siguientes vacunas (30):

1 Vacuna BCG



Vacuna contra la Hepatitis B

Vacuna contra la Hepatitis B (HVB) en mayores de 5 afios
Vacuna Pentavalente

Vacuna Haemophilus Influenzae Tipo B (HIB)
Vacunacion contra la Poliomielitis (APO o Sabin)
Vacuna anti polio Inactivada (IPV o Salk)

Vacuna contra Rotavirus

Vacuna contra Neumococo

Vacuna contra Sarampidn, Paperas y Rubéola (SPR)
Hepatitis A

Vacuna Antiamarilica (AMA)

Vacuna contra la Difteria, Pertusis y Tétano (DPT)

N e e Tt A D IO Ay A

Vacuna contra influenza
Vacuna BCG

Es una vacuna virus vivo atenuado; Debe utilizarse dentro de las primeras 24
horas de vida del recién nacido (31). Proporciona proteccion contra la
meningitis tuberculosa con un método de inyeccion intradérmica de dosis
unica, 0,05 ml, en la mitad del tercer delta de la mano izquierda, con un
angulo de 452 (32).

Vacuna contra la Hepatitis B

Este producto se administra en dosis Unica para la prevencion de la hepatitis
B en las primeras 12 horas después del nacimiento: Se administran 0,05 ml
por via intramuscular en la region anterolateral del muslo (vasto externo), en
un angulo de 90°, independientemente del peso corporal (33).

Rotavirus

Es una vacuna que protege de manera confiable a los bebés contra la
gastroenteritis grave causada por este virus persistente. Se administra por via



oral a los 2 y 4 meses de edad. Como maximo hasta los 8 meses de edad
como dosis de rescate (34).

Vacuna Pentavalente

Vacuna dada a nifilos menores de siete meses para prevenir enfermedades
como meningitis, neumonia, tétanos, difteria y tos ferina. También protege
contra la hepatitis B. a los dos, cuatro y seis meses, se administra
intramuscularmente. Los niflos y niflas que no obtuvieron las tres dosis
recomendadas para cuando llegaron a la edad antes mencionada pueden
obtener hasta siete afios y cero dias después (35).

Vacuna Haemophilus Influenzae Tipo B (HiB)

Es una vacuna que protege contra la contratacion de HiB, el agente causante
de las infecciones por neumonia, meningitis y otitis media. Se administran
dos dosis por via intramuscular a intervalos de dos meses a los nifios que
presentaron reacciones adversas después de recibir la vacuna pentavalente
(35).

Vacuna contra la varicela.

Protege contra la varicela, una enfermedad potencialmente grave e incluso
mortal. Los niflos de entre 12 meses y 12 afos suelen necesitar dos dosis de
la vacuna contra la varicela. * Primera dosis: 12-15 meses. * Segunda dosis:
4 a 6 afos. Dependiendo de la edad, se inyecta por via subcutanea en el muslo
0 el brazo. Se puede administrar el mismo dia que otras vacunas o se puede
administrar a intervalos.

La Unica excepcion es la vacuna SPR (Sarampidn, Papera, Rubeola), que no
se administra al mismo tiempo que la vacuna contra la varicela. Debe haber
un intervalo de al menos un mes entre ellos. Los efectos secundarios mas
comunes incluyen dolor, picazon, enrojecimiento en el lugar de la inyeccion
y fiebre durante 5 a 12 dias después de la inyeccién. (36)

Vacunacion contra la Poliomielitis (APO)

Es una vacuna de virus vivo atenuado. Se recomienda la prevencion de la
poliomielitis con esta vacuna. Se administra a los 18 meses ya los 4 afos. La
dosis es de 2 gotas y la forma de administracion es oral (37).



Vacuna anti polio Inactivada (IPV o Salk)

Esta vacuna es de tipo virus inactivo, denominada vacuna Salk o vacuna de
poliovirus inactivados, presenta tres variedades de referencia: Mahoney
(poliovirus tipo 1), MEF-1 (poliovirus tipo 2) y Saukett (poliovirus tipo 3).
Se administra por via intramuscular a los 2, 4 y 6 meses de edad (37).

Vacuna contra Neumococo

Esta vacuna se recomienda para la prevencion de enfermedades
neumococicas invasivas como neumonia, meningitis, sepsis, asi como
enfermedades no invasivas como otitis media aguda y sinusitis. Se utiliza la
via de administracion intramuscular y la dosis se administra a los 2, 4 y 12
meses de edad (38).

Vacuna contra Sarampién, Paperas y Rubéola (SPR)

Esta es una vacuna que previene las infecciones virales que causan
sarampion, paperas (parotiditis) y rubéola. Se inyecta por via subcutanea a la
edad de 12 y 18 meses. La Rubeola es una patologia viral contagiosa que
afecta principalmente a los nifios, porque se transmite por gotitas secretoras.
Los sintomas aparecen aproximadamente en dos o tres semanas después del
contacto, y consisten en fiebre alta, tos, dolor de garganta, conjuntivitis, etc.
Cuando infecta a una madre gestante, existe alto riesgo de Sindrome de
Rubeola congénita para el neonato, y por ende multiples complicaciones.

La “papera” es una patologia viral infecciosa llamada parotiditis, que
provoca un aumento de las glandulas salivales. La propagacion del virus se
produce entre personas y puede provocar complicaciones como meningitis,
darios al sistema nervioso central, pancreas y testiculos, ademas de pérdida
de audicion.

El sarampion es una infeccion viral que afecta principalmente a la piel y los
ganglios linfaticos. Se transmite por contacto directo con la saliva de una
persona infectada, pero también se transmite por el aire a través de pequefias
gotas que salen de la nariz y la garganta de una persona infectada. Después
de recibir la vacuna, su hijo puede experimentar dolor, fiebre o
enrojecimiento en el lugar de la inyeccion. Esto no requiere tratamiento y
puede durar hasta 3 dias (38).



Hepatitis A

Indicada para la prevencion de la infeccion por el virus de la hepatitis A
(grupo picornavirus), se inicia a partir de los 15 meses de edad. Se aplica por
via de administracion intramuscular (38).

Vacuna Antiamarilica (AMA)

Se recomienda para personas de 15 meses a 59 afios y se administra por via
subcutanea. La vacuna de virus atenuado, cepa 17D, ofrece proteccion contra
la infeccidn por el virus que causa la fiebre amarilla, generando inmunidad
de por vida (39).

Vacuna contra la Difteria, Pertusis y Tétano (DPT)

La vacuna proporciona inmunidad contra la difteria, el tétanos y la tos ferina.
El primer refuerzo se administra a la edad de 18 meses, seguido de una
segunda dosis. Se administra por via intramuscular y se administra a nifios
desde los 4 afos hasta los 7 afios, 0 dias (40).

Vacuna contra influenza

Vacuna contra la influenza que ofrece defensa contra el virus. Se administra
a los 6y 7 meses, y luego cada afo durante los siguientes 4 afios. Se utiliza
la via de administracion intramuscular (41).

2.3. Formulacién de Hipotesis
2.3.1. Hipotesis general

Hi. Existe relacion estadisticamente significativa entre los factores asociados
al incumplimiento del calendario de vacunacion, en madres con nifios
menores de 5 afos en un Hospital del Callao — 2024.

Ho. No existen relacion estadisticamente significativa entre los factores
asociados al incumplimiento del calendario de vacunacién, en madres con
nifios menores de 5 afos en el Hospital del Callao — 2024.

2.3.2. Hipotesis especificas



HE1. Los factores socioeconomicos presentan relacion estadisticamente
significativa con el incumplimiento del calendario de vacunacién en madres
con nifios menores de 5 afos.

HE2. Los factores cognitivos presentan relacion estadisticamente
significativa con el incumplimiento del calendario de vacunacion en madres
con nifios menores de 5 afos.

HE3. Los factores institucionales presentan relacion estadisticamente
significativa con el incumplimiento del calendario de vacunacion en madres
con nifios menores de 5 afos.

CAPITULO III

3. Metodologia
3.1. Método de la investigacion

El método de investigacion es el hipotético deductivo, debido a que buscar
verificar un fendmeno o caracteristicas de un objeto que existe 0 es
observado; asi como analitico, ya que se analizara el contenido de la variable
planteada, segun Gallardo (42).

3.2. Enfoque de la investigacion

El enfoque de la investigacion es cuantitativo, ya que se empleara la
recoleccion y analisis de datos para probar una hipotesis, lo cual se basa en
la medicién numeérica y el analisis estadistico (43).

3.3. Tipo de investigacion

El tipo de investigacion es basica, ya que se orienta a conseguir un
conocimiento enfocado a solucionar problemas préacticos; y descriptivo,
debido a que busca conocer propiedades y caracteristicas importantes de
cualquier fendmeno que se analice (43).

3.4. Disefo de la investigacion



El disefio de investigacion es no experimental, de nivel relacional transversal
ya que no se realiza experimentacion como tal, puesto que no hay estimulos
0 condiciones experimentales a las que se sometan las variables, segun Arias
(44), y se buscara describir objetos o situaciones sin interferir en la realidad.
El corte sera transversal porque la recoleccion de datos se realizara en un
periodo de tiempo determinado, sobre una poblacién definida y el alcance
correlacional analiza el tipo de interaccion que pueda existir entre las
variables en estudio, de acuerdo a Hernandez y Mendoza (45).

Figura 1 Diagrama del disefio de la investigacion
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3.5. Poblacion, muestra y muestreo

La poblacién se denomina a un conjunto de personas o hechos de quien se
tiene un interés particular, asimismo comparten caracteristicas similares,
segin Guevara et al. (46). En el presente estudio, la poblacion estara
conformada por las madres de los nifios menores de 5 afios que se atienden
en el Hospital Naval, que encuentra localizado en el Callao. los cuales son
120 nifios menores de 5 afos que se atienden a lo largo de un mes.

Debido a que la poblacion es accesible, se tomara a toda la poblacién como
muestra censal siendo el total de 120 nifilos menores de 5 afos que vienen
atendiéndose en el Hospital Naval, no habiendo muestreo.

Criterios de inclusion:

- Nifios menores de 5 afnos que se atienden en el Hospital Naval.



- Madres de nifios menores de 5 afnos que se atienden en el Hospital Naval,
que acepten que su hijo(a) participe de la investigacion a través del
consentimiento informado.

Criterios de exclusion:
- Nifios menores de 5 afos que no se atienden en el Hospital Naval.
- Nifios mayores de 5 afos que se atienden en el Hospital Naval.

- Madres de nifios menores de 5 afnos que se atienden en el Hospital Naval
que no acepten que su hijo(a) participe de la investigacion.

3.6. Variables y operacionalizacion

(siguiente pagina)



Definiciéon

Definicién

Escala de

Variables conceptual operacional Dimensiones Indicadores medicion Escala valorativa (categorias/rangos)
Edad Menor de 18/ 18-25/ 25-35/ Mayor de 35 a.
Nl\ael de instruccion de la Sin Instruc./ Primaria/ Secundaria / Superior
Son los elementos madré _
que influyen en un Factores Estado civil Soltera/Casada/Conviviente /Otro
bl . Lugar de procedencia Nominal Lima / Callao / Otras provincias
D er Ios Socioculturales Conocimiento del calendario
particular los que _ _ Conoce / No conoce
ayudan a Circunstancias que de vacunas _
proporcionar de alguna manera Suele asistir a la cita 5 Si asiste / No asiste
posibles intervienen en la programada de vacunacién
soluciones, y estos madre para el Ocupacion de la madre Ama de casa/Trabajo dep./Trabajo No dep..
Factores ele_mentos se mcumpllml_ento del Ingreso econémico familiar Menos de S/.1,000/ S/.1,000-2500/ Mas de
asociados utlllza-n para calenda_rJo de Factores Econdémicos —— — Nominal S/'Z‘E.SOO - -
referirse a vacunacion. Se Situacién de vivienda Propia / Alquilada /Cedida por fam. u otro
diferentes dimensionan en Medio de transporte al : :
aspectos. El Socioecondmicos, establecimiento Caminando / Mototaxi / Bus / Otros
motivo es cognitivos e Disponibilidad de vacunas Siempre/ Casi siempre/ Casi nunca/ Nunca
compre_nder 0 Institucionales. Personal de admisién amable Siempre/ Casi siempre/ Casi nunca/ Nunca
; an:llzar | Enfermera vacunadora amable Siempre/ Casi siempre/ Casi nunca/ Nunca
adecuadamente la Tiempo de espera <10 min. / 11-30 min / 31-60 min. / > 1hora
N Factores Institucionales - = Ordinal — - — -
situacion que se Tiempo de atencion en vacuna <10 min. / 11-15 min / 16-25 min. / >26min.
Investiga. Informacion sobre reaccion
posvacunal y otorgamiento de Siempre/ Casi siempre/ Casi nunca/ Nunca
citas posteriores
Constituye las BCG
El Calendario vacunas puestas a HVB
Calendario NaC|0r_1§1I de dlsp05|C|_on_en los _ _ Vacuna Pentavalente _ _
Vacunacion es el establecimientos Calendario Nacional de T Nominal Si cumple / No cumple
de Iy Vacuna antipolio inyect. (IPV)
vacunacion esquema de de salud para vacunacién

vacunas dispuesto
por el Estado para
garantizar una

cumplir con el
calendario de
vacunacion de

Vacuna antipolio oral (APO)

Vacuna antineumocoécica

Vacuna contra el Rotavirus




proteccion eficaz nifios y nifias

atoda la menores de 5 afos.

poblacion en
todas las etapas de
la vida, ya sea a
través de
actividades
regulares o
complementarias.

Vacuna. Contra Influenza
pediatrica

Vacuna DPT

Vacuna contra la Varicela

Vacuna SPR

Vacuna contra Fiebre
Amarilla

Vacuna contra Hepatitis A




3.7.1.1. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.7.1.1.1.1. Técnica

La técnica que se utilizara es la encuesta que es una técnica que
busca obtener datos desde la misma fuente de informacion,
respecto a un grupo o tema especifico, asi como garantizar
informacion mas exacta, homogénea y confiable, de acuerdo a
Saras (47).

3.7.2.1.1.2. Descripcion de instrumentos
[] Instrumento 1: Factores asociados

El instrumento para recoger la informacion de los factores
asociados se adoptd tras una revision de la literatura, determinando
un cuestionario dirigido a las madres de nifios menores de 5 afios,
para valorar los factores del incumplimiento del calendario de
vacunacion, utilizado por Valero (2022). El instrumento tiene 16
componentes y se divide en 3 dimensiones:

- Dimensidén Factores socioculturales ofrece seis items con
escalas nominales.

- Dimensién Factores Econdmicos ofrece cuatro items de
escala nominal

- Dimension Factores institucionales se presentan seis items de
escala ordinal.

Se estima que la resolucion del cuestionario completo es de
aproximadamente 10 a 15 minutos.

1 Instrumento 2: Incumplimiento del calendario de vacunacion

La Lista de Verificacion de Cumplimiento de Vacunas, por otro
lado, es una herramienta de una dimensién, 13 indicadores y 26
items con los componentes de vacunacion desde el nacimiento
hasta los 5 afios de edad, la cual fue creada con base en las normas
vigentes para su administracion. La aplicacion de dicho
instrumento serd realizada por el investigador que verifica el



registro de vacunacion para ver si se ha cumplido o no, de acuerdo
con la edad que tiene el nifo.

3.7.3.1.1.3. Validacion

Los datos del estudio de Valero (2022), a partir de los cuales se
adapto el instrumento, sirvieron de base para la validacion del
Cuestionario de Factores Asociados al Incumplimiento del
Calendario de Vacunacion, demostrando su validez. El citado
estudio determind mediante juicio de expertos que el instrumento
es aplicable para el criterio, el contenido y el constructo. Los
resultados de la prueba binomial dieron puntaje de 8.08, frente a un
valor tedrico de VT=1.6449, concluyendo que el instrumento es
adecuado.

Asimismo, la Lista de verificacion de cumplimiento de vacunas,
esta elaborada de acuerdo con el calendario de vacunaciones actual,
la cual estd validada por el Ministerio de Salud, con la Norma
Técnica vigente (2022), y se toma en cuenta para la investigacion
por recoger la informacion del expediente que forma parte de la
atencion del nifio en la division de inmunizaciones.

3.7.4.1.1.4. Confiabilidad

De acuerdo con los hallazgos del estudio de Valero (2022), a partir
del cual se adapto el instrumento, se determing la confiabilidad del
Cuestionario de factores asociados al incumplimiento del esquema
de vacunacion. Cabe sefialar que la confiabilidad del instrumento
se determind a través de una prueba piloto con el 10% de la
poblacion de dicho estudio. Luego se sometio a la prueba
estadistica de Split Halves, cuyo resultado fue de 0,57, que
evidencia un grado de confiabilidad moderada.

Dado que es un componente de la guia de atencion, la Lista de
verificacion de cumplimiento de vacunas para nifios menores de 5
afios, es un formulario de recoleccién de datos a la cual se puede
atribuir una confiabilidad de 0,99, por ser parte de la norma técnica



del Ministerio de Salud, y recoge los datos en la forma real en que
se presentan.

3.8.1.2. Plan de procesamiento y analisis de datos

3.8.1.1.2.1. Autorizacion 'y coordinacion para la
recoleccion de datos

Para solicitar la autorizacion para el uso de los instrumentos en las
instalaciones de dicho establecimiento de salud se utilizard una
carta de presentacion de la universidad, previa coordinacién con el
jefe de la divisién de inmunizacion.

3.8.2.1.2.2. Aplicacion de los instrumentos para recolectar
datos

Los instrumentos de recoleccion de datos se aplicaran a las madres
de nifios menores de 5 afio que acudan al servicio de
Inmunizaciones para recibir las vacunas, de acuerdo al calendario
de vacunacion correspondiente. Se solicitara inicialmente el
consentimiento informado de la madre, luego se aplicara de forma
individual, cumpliendo la bioseguridad y la conducta bioética
correspondiente. Se estima que cada madre tomara entre 10 a 15
minutos para responder a las preguntas del instrumento para
recolectar datos. No se inducira respuestas, sélo se aclararan las
dudas que se presenten.

3.8.3.1.2.3. Métodos de analisis estadisticos

Los datos de la muestra serdn analizados empleando
procedimientos estadisticos no paramétricos con bases de datos en
hoja de calculo, asi como el anélisis descriptivo inferencial, lo que
implica la elaboracion de tablas de frecuencias y porcentajes para
identificar los factores asociados y su significancia, segin Lopez
(48). Como resultado, se utilizara el programa estadistico SPSS
24.0 para el andlisis de los datos de la muestra.

3.9.1.3.  Aspectos éticos



Este estudio se basa en los cuatro principios Bioéticos: El primero
es el principio de beneficencia, que se refiere a las acciones
realizadas en beneficio de los demas, sin causarles dafio vy
manteniendo su bienestar; luego el principio de autonomia
garantiza que los participantes en la investigacion lo hagan
voluntariamente y sin coaccion. El principio de justicia, por el que
se brindara un trato respetuoso y sin discriminacion alguna a todos
los participantes, y el principio de no maleficencia, que se ocupa
de cuestiones relacionadas con no afectar a los participantes y
evitar el sufrimiento de los sujetos de la investigacion,
respectivamente. En conjunto, los principios garantizaran que
todos y cada uno de los participantes sean tratados con equidad y
sin distincion.

4.2. ASPECTOS ADMINISTRATIVOS

4.1. Cronograma de Actividades

Descripcion Diciembre Enero Febrero Marzo
2024 2023 2024 2024 2024

1.Elaboracion proyecto

2.Presentacion proyecto

Coordinar autorizacion

3. Preparar y Aplicar
Instrumentos

4. Andlisis de data

5. Presentar informe

6. Publicacioén de
resultados




4.2. Presupuesto

. Cost.Unida Costo Total

Nombre del Recurso Cantidad d (s/)
(S1)

BIENES
Material de escritorio
Papel Bond 80 g Atlas A-4 1 millar 12.00 12.00
Lapiceros Faber Castell 10 unid. 0.5 5.00
Corrector 1 unid. 3 3.00
Cartucho tinta negra Canon 1 unid. 75 75.00
Cartucho tinta color Canon 1 unid. 75 75.00
SUB TOTAL 170.00
SERVICIOS
Movilidad 120.00
Impresiones 500 hojas 0.3 150.00
Encuadernacion 4 enc. 30 120.00
Servicios: fotocopiado, Procesam. datos 300.00
Estadistica Honorario 1 400.00
SUBTOTAL 1050.00
TOTAL 1220.00
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Anexo N° 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: FACTORES ASOCIADOS EN EL INCUMPLIMIENTO DEL CALENDARIO DE
VACUNACION, EN MADRES CON NINOS MENORES DE 5 ANOS EN UN HOSPITAL DEL
CALLAO - 2024



PROBLEMA GENERAL

¢Cudl es la relacion que existe
entre los factores asociados, y el
incumplimiento del calendario de
vacunacion, en madres con nifios
menores de 5 afios en un Hospital
del Callao - 2024?

PROBLEMAS ESPECIFICOS

1. ¢Cual es la relacion que existe
entre la dimension factores
socioeconomicos, y el
incumplimiento del calendario
de vacunacién en madres con
nifios menores de 5 afios en un
Hospital del Callao - 2024?

2. ¢Cuadl es la relacién que existe
entre la dimension factores
cognitivos, y el
incumplimiento del calendario
de vacunacién en madres con
nifios menores de 5 afios en un
Hospital del Callao - 2024?

3. ¢Cuadl es la relacién que existe
entre la dimension factores
institucionales, y el
incumplimiento del calendario
de vacunacién en madres con
nifios menores de 5 afios en un
Hospital del Callao - 2024?

OBJETIVO GENERAL

Determinar los

factores que

intervienen en el incumplimiento
del calendario de vacunacion en
las madres con nifios menores de
5 afios.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.

Identificar cual es la relacién
que existe entre la dimensién
factores socioeconémicos
asociados, y el
incumplimiento del calendario
de vacunacién en madres con
nifios menores de 5 afios

Identificar cual es la relacion
que existe entre la dimensién
factores cognitivos asociados,
y el incumplimiento del
calendario de vacunacion en
madres con nifios menores de 5
anos.

Identificar cual es la relacién
que existe entre la dimension
factores institucionales
asociados, y el
incumplimiento del calendario
de vacunaciéon en madres con
nifios menores de 5 afios

HIPOTESIS GENERAL.:
Hi: Existe relacion estadisticamente significativa entre los
factores asociados y el incumplimiento del calendario de
vacunacién, en madres con nifilos menores de 5 afios en un
Hospital del Callao — 2024.
Ho: No existe relacion estadisticamente significativa entre
los factores asociados y el incumplimiento del calendario de
vacunacion, en madres con nifios menores de 5 afios en un
Hospital del Callao — 2024

HIPOTESIS ESPECIFICAS:

Hil: Existe relacion estadisticamente significativa entre la
dimension factores socioecondmicos, y el incumplimiento
del calendario de vacunacién en madres con nifios menores
de 5 afios en un Hospital del Callao - 2024.

Hol: No existe relacion estadisticamente significativa entre
la dimensién factores socioeconémicos, y el incumplimiento
del calendario de vacunacion en madres con nifios menores
de 5 afios en un Hospital del Callao - 2024.

Hi2: Existe relacion estadisticamente significativa entre la
dimension factores cognitivos, y el incumplimiento del
calendario de vacunacién en madres con nifios menores de 5
afios en un Hospital del Callao - 2024

Ho2: No existe relacion estadisticamente significativa entre
la dimensién factores cognitivos, y el incumplimiento del
calendario de vacunacién en madres con nifios menores de 5
afios en un Hospital del Callao - 2024

Hi3: Existe relacion estadisticamente significativa entre la
dimension factores institucionales, y el incumplimiento del
calendario de vacunacion en madres con nifios menores de 5
afios en un Hospital del Callao - 2024.

Ho3: No existe relacion estadisticamente significativa entre
la dimensién factores institucionales, y el incumplimiento
del calendario de vacunacion en madres con nifios menores
de 5 afios en un Hospital del Callao - 2024.

VARIABLE 1:
Factores asociados

DIMENSIONES:

1. Factores
socioeconémicos

2. Factores Cognitivos

3. Factores
Institucionales

VARIABLE 2:

Calendario de vacunacion

DIMENSION:

Calendario Nacional de

Vacunacién

INDICADORES:

1. BCG

2. HVB

3. Vacuna Pentavalente

4. Vacuna antipolio
inyect. (IPV)

5. Vacunaantipolio oral
(APO)

6. Vacuna
antineumococica

7. Vacuna contra el
Rotavirus

8. Vacuna contra.

Influenza pediétrica
9. Vacuna DPT

10. Vacuna contra la
Varicela

11. Vacuna SPR

12. Vacuna contra,
Fiebre Amarilla

13.  Vacuna contra.

Hepatitis A

ENFOQUE i DE
INVESTIGACION:
Cuantitativo

METODO Y DISENO DE
INVESTIGACION:

Método: hipotético
deductivo

Tipo: basica

Alcance:  descriptivo  —

correlacional
Disefio: No experimental -
transversal

POBLACION/MUESTRA:

120 madres de nifios menores
de 5 afios que acuden al
servicio de inmunizaciones
de un Hospital del Callao.
Muestra censal.




Anexo 2: Instrumentos

CUESTIONARIO DE FACTORES ASOCIADOS AL INCUMPLIMIENTO DEL
CALENDARIO DE VACUNACION

Presentacion: Estimada madre de familia, mi nombre es Sheyla Olivares Solis, soy estudiante de
la Segunda Especialidad en Salud y Desarrollo Integral Infantil: Crecimiento y Desarrollo e
Inmunizaciones de la Escuela Académico Profesional de Enfermeria de la Universidad Norbert
Wiener; Envio este instrumento de medida preparado con el propésito de conocer su opinion
acerca de: “FACTORES ASOCIADOS AL INCUMPLIMIENTO DEL CALENDARIO DE
VACUNACION EN NINOS MENORES DE 5 ANOS QUE SE ATIENDIEN EN UN
HOSPITAL EN EL CALLAO - 2024”.

Instrucciones: A continuacion, se presenta una serie de enunciados, con alternativas de respuesta;
a los cuales Ud. debera responder colocando una equis (X) segln considere la respuesta

I. FACTORES SOCIOCULTURALES

1. Edad de la madre

a) Menos de 18 afios b) 18 a2 5 afios C) 26 a 35 afios d) 36 afios a méas

2. Nivel de instruccién de la madre

a) Sin instruccion b) Primaria ¢) Secundaria d) Superior

3. Estado civil de la madre
a) Soltera b) Casada c) Viuda d) Otros

4. Lugar de procedencia

a) Lima b) Callao c) Otras Provincias

5. ¢Conoce que vacunas le toca aplicar a su hijo(a), y cudl es su beneficio?:

a) Conoce b) No conoce

6. Asiste a la cita programada para vacunar a su hijo(a):

a) Asiste a sus citas b) No asiste a sus citas programadas

1. FACTORES ECONOMICOS

7. Ocupacion de la madre

a) Ama de casa b) Trabajo independiente ¢) Trabajo dependiente

8. Ingreso econdémico familiar
a) Menos de S/ 930 b) S/ 931 a 1500 ¢) S/ 1501 a 2500 d) S/2501 a mas

9. Situacion de la vivienda

a) Propia b) Alquilada ¢) Cedida por un familiar y/u otra persona

10. Medio de transporte para acudir al establecimiento de salud

a) Caminando b) Moto taxi c) Bus d) Otros




I1l. FACTORES INSTITUCIONALES

11. Al acudir a su cita para vacunar a su hijo(a), encuentra las vacunas gue necesita?

a) Siempre b) Casi siempre ¢) Casi nunca d) Nunca

12. ;El trato del personal de admisién, es amable?

a) Siempre b) Casi siempre c) Casi nunca d) Nunca

13. ¢El trato del personal de enfermeria, es amable?

a) Siempre b) Casi siempre ¢) Casi nunca d) Nunca

14. ;Cuéanto es su tiempo de espera para la atencion?

a) Menor a 10 min. b) 10 a 30 min. c) 31 a 60 min. d) Mas de 60
min.

15. ;Cuénto es el tiempo de atencion que emplea el personal de salud?

a) Menor a 10 min. b) 11 a 15 min. ) 16 a 25 min. d) Més de 26
min.

16. ¢ Después de vacunar a su hijo(a), el personal de enfermeria le informa sobre las reacciones
que tiene la vacuna aplicada?

a Siempre b) Casi siempre c) Casi nunca d) Nunca




Anexo N° 3

LISTA DE CHEQUEO DE CUMPLIMIENTO DE VACUNAS EN MENORES DE 5
ANOS

l. Datos Informativos:
1. Edad de su hijo(a): meses y dias
2. Fecha de nacimiento del nifio:

Il.  Instrucciones:
A continuacidn, el/la investigador(a), debera llenar la siguiente lista de chequeo en base a la
informacion brindada por la madre de familia y la edad de su hijo(a).

CUMPLIMIENTO

EDAD VACUNAS
S| NO

BCG

RECIEN NACIDO HVB

1° IPV

1° PENTAVALENTE

2 MESES
1°ROTAVIRUS

1° NEUMOCOCO

2° 1PV

2° PENTAVALENTE

4 MESES
2° ROTAVIRUS

2° NEUMOCOCO

3° PENTAVALENTE

6 MESES 3° 1PV

1° INFLUENZA

7 MESES 2° INFLUENZA

3° NEUMOCOC

1° SPR

12 MESES
VARICELA

INFLUENZA

ANTIAMARILICA

15 MESES
HVA

1° DPT

18 MESES 2° SPR

1°R APO

24 - 36 MESES INFLUENZA

2° DPT

4 ANOS

2°R APO

INCUMPLIMIENTO DEL CALENDARIO DE VACUNACION
Sl NO




DECLARACION DE CONSENTIMIENTO

Declaro que he leido y comprendido la informacién proporcionada, se me ofrecio la
oportunidad de hacer preguntas y responderlas satisfactoriamente, no he percibido
coaccion ni he sido influenciado indebidamente a participar o continuar participando en
el estudio y que finalmente el hecho de responder la encuesta expresa mi aceptacion a
participar voluntariamente en el estudio. En merito a ello proporciono la informacién
siguiente:

Nombres y apellidos del

PATICIPANTE. ... v ettt ettt e e e e

Documento Nacional de Identidad. ...,

Correo electronico personal o institucional..............coooviiiiiiiiiii i

Firma: ..o
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