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RESUMEN

Este trabajo tuvo el objetivo de determinar la relacion entre el uso de medios audiovisuales y
las habilidades cognitivas en estudiantes de la carrera de obstetricia en una universidad
publica de Lima Metropolitana, 2023. La metodologia consistié en un enfoque cuantitativo,
el tipo fue aplicado, el nivel relacional, el disefio no experimental, el corte transeccional y
prospectivo, donde el tamafio muestral fue de 100 alumnos de obstetricia del tercer y cuarto
afo de una universidad pablica de Lima Metropolitana, 2023. Para analizar los datos se
efectud una estimacion de frecuencias absolutas y relativas; respecto al analisis inferencial se
uso pruebas no paramétricas como rho de Spearman. Los resultados revelan que el uso de
medios audiovisuales fue de nivel elemental (27%) y las habilidades cognitivas fueron
desarrolladas (50%). Se observo que hay una coherencia positiva y significativa entre el
empleo de medios audiovisuales y sus dimensiones: conocimiento (p=0.000, rho: 0.790),
planificacion de la cognicion (p=0.007, rho: 0.269), organizacion de la cognicion (p=0.007,
rho: 0.785), monitoreo de la cognicion (p=0.000, rho: 0.566) y depuracion de la cognicion
(p=0.001, rho: 0.333), sin embargo, no se evidencia coherencia significativa entre la
utilizacién de medios audiovisuales y la evaluacion de la cognicion (p=0.056) en estudiantes
de la carrera de obstetricia. En conclusion, hay coherencia positiva, fuerte y significativa
entre el empleo de medios audiovisuales y las habilidades cognitivas (p=0.000, rho: 0.785) en

alumnos de la carrera de obstetricia en una universidad pablica de Lima Metropolitana, 2023.

Palabras Clave: medios audiovisuales, habilidades cognitivas, estudiantes.
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ABSTRACT

The objective of this work was to determine the relationship between the use of audiovisual
media and cognitive abilities in students of the obstetrics career at a public university in
Metropolitan Lima, 2023. The methodology was a quantitative approach, type applied,
relational level, design non-experimental, transectional and prospective, where the sample
was 100 obstetrics students in the third and fourth year of a public university in Metropolitan
Lima, 2023. For data analysis, absolute and relative frequency estimates were made;
Regarding the inferential analysis, non-parametric tests such as Spearman's rho were used.
The results reveal that the use of audiovisual media was at an elementary level (27%) and
cognitive abilities were developed (50%). It was observed that there is a positive and
significant coherence between the use of audiovisual media and its dimensions: knowledge
(p=0.000, rho: 0.790), cognition planning (p=0.007, rho: 0.269), organization of cognition (p
=0.007, rho: 0.785), monitoring of cognition (p=0.000, rho: 0.566) and purification of
cognition (p=0.001, rho: 0.333), however, there is no significant consistency between the use
of audiovisual media and the evaluation of cognition (p=0.056) in obstetrics students. In
conclusion, there is a positive coherence, strong, and significant consistency between the use
of audiovisual media and cognitive abilities (p=0.000, rho: 0.785) in obstetrics students at a

public university in Metropolitan Lima, 2023.

Key Words: audiovisual media, cognitive skills, students.
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INTRODUCCION

En el ambito educativo, los medios audiovisuales son un recurso crucial para el
desarrollo de las habilidades cognitivas y del aprendizaje, lo que facilita y mejora el
desempefio de los estudiantes, por lo que, un manejo continuo, pertinente podria mejorar

aspecto cognitivos y destrezas de los discentes en todas las areas.

Es asi que con este trabajo se busco determinar la relacion entre el empleo de medios
audiovisuales y las habilidades cognitivas en estudiantes de la carrera de obstetricia en una
universidad publica de Lima Metropolitana, 2023, por ello el adjunto se ha organizado de esta

manera:

El primer capitulo nominado “El Problema” con el planteamiento del problema, la
formulacion del problema, los propositos, la justificacion y las limitaciones de la

investigacion.

El sequndo capitulo nombrado “Marco Tedrico” engloba los antecedentes de la
investigacion (internacionales y nacionales), las bases tedricas, las definiciones de las

variables y la formulacion de las hipétesis.

El tercer capitulo nominado “Metodologia” sujeta la descripcion del método, el
enfoque, el tipo, el disefio, la poblacion, la muestra y el muestreo, las variables y la
operacionalizacion, las técnicas y los instrumentos de recoleccion de datos, el procesamiento

y el andlisis de datos, asi como los aspectos éticos.

El cuarto capitulo nombrado “Presentacion y Discusion de los Resultados” contiene el
analisis descriptivo y el bivariado de los resultados, asi como las pruebas de hipotesis, que

podrian ser contrastados con diferentes investigaciones en la discusion de los resultados.
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El quinto capitulo nominado “Conclusiones y Recomendaciones” evidencia las

conclusiones y las recomendaciones. En Gltimo lugar se registran las referencias y los anexos.



CAPITULO |
EL PROBLEMA

1.1 Planteamiento del problema
El avance perfilado en el devenir del tiempo hasta la actualidad en relacion a las
tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC), se ha transformado en un
componente primordial en la humanidad, promoviendo la internacionalizacién de las
distintas herramientas de conexion; siendo Ultimamente gestionados en los centros
educativos de diferentes lugares para una mejora en el ambito laboral y social (Sierra et
al., 2016), trayendo beneficios como el acercamiento a la informacion y a la cultura,
donde los progresos cientificos y sus utilidades a la poblacion, son extraordinariamente
positivas (Herraez y Herraez, 2018).

A nivel mundial, las plataformas por internet (originadas en los afios 90),
tuvieron la principal funcién de servir como elementos que ayudan en el quehacer
educativo; segin estimaciones internacionales se revela que el porcentaje de docentes
que usa actualmente los entornos virtuales asciende al 90.5%, a diferencia de otros afios
donde solo era posible el acceso en un 43%, observando un notorio aumento de uso de
herramientas digitales (De Pablos et al., 2019); e incluso estas cifras cambian para el
afio 2020, ya que la gestion de las plataformas educativas aumenté en un 99%; esto
debido a que la gran mayoria de paises se encontraba en lucha constante por la

pandemia; una de las consecuencias fue la suspension de las clases educativas



presenciales, ocasionando el aumento del uso de plataformas virtuales (Rosario, 2020);
derivando en el uso de recursos audiovisuales que se encuentra muy de moda y es de
gran ayuda en la ensefianza por clases virtuales.

El empleo de los medios audiovisuales posee una inmensa posibilidad educativa
en la presencialidad como en la virtualidad, pues es utilizada por méas de 88 paises
abarcando un 95% de la poblacion, dado que es una herramienta gratuita que ofrece

flexibilidad a la capacidad autdnoma del aprender (Gonzélez et al., 2018).

A nivel nacional, segun diversos analisis el 68% de encuestados utiliza la
plataforma Youtube como medio audiovisual, de los cuales el uso es para observar
videos de interés particular y temas educativos (87%), (Gonzalez et al., 2018) lo que
evidencia que la utilizacion de medios educativos es el mas empleado por los
profesores y estudiantes de ciencias. Su uso acrecienta el interés de sus alumnos y
otorga el poder efectuar una clase magistral, lo cual optimiza las destrezas

cognoscitivas (Manuel, 2016).

En la actualidad, estudios demuestran que el empleo de diversos medios
audiovisuales en estudiantes genera impactos positivos en relacion a sus calificaciones,
situacion que los investigadores adjudican a que ellos optimizaron su entendimiento del
contenido tratado; es asi que, que en el estudio se encontro que el empleo de videos y
de recursos didacticos optimizo las notas de los estudiantes en un 36%, con un nivel de
confianza del 1% (Pérez, 2020). La importancia del aprendizaje visual a traves de este
medio consiste en la puesta en practica de instrumentos que desplieguen las destrezas
intelectivas; estos procedimientos de aprendizaje visual instruyen a los alumnos a

aclarar su pensar, a procesar, organizar y anticipar nuevo contenido (Vera, 2021).



Extrapolando este contexto a nivel local, se observa que el uso de medios
audiovisuales se ha incrementado, principalmente por los docentes, quienes imparten
conocimientos apoyandose de las TICS y motivan al uso de estas herramientas en los
estudiantes. Tal es el caso que en un trabajo efectuado por Arriola (2020) se evidencid
que el uso de los medios audiovisuales educativos ocasion6 un impacto positivo en las
calificaciones de discentes universitarios, es decir que, gracias al apoyo de estos
medios, hay un aumento del conocimiento y del aprendizaje que se ve reflejado en las

notas.

Sin embargo, hay cierta dificultad por parte de los docentes para emplear los
medios audiovisuales, la cual radica en los bajos recursos de equipos con adecuada
conexion a internet, dificultando el andlisis de los video expuesto; empero, si el uso de
estos medios mejora las habilidades cognitivas de estudiantes es necesario poner mayor
esfuerzo para lograr que el nivel académico sea el mejor en los estudiantes por ello los
recursos educativos deber ser 6ptimos. Ante esto se propone mostrar la conexion que
tiene el empleo de los recursos audiovisuales en la mejora de las destrezas cognitivas

(Bustios, 2018).

Segun un estudio realizado en las aulas universitarias en Perd, indico un
impacto positivo del uso de medios audiovisuales (75%) en las clases tanto por el uso
de recursos bibliograficos y exposiciones, fomentando una mayor participacion y
reflexion de parte de los alumnos, y un mejor aprendizaje. Los estudiantes valoraron
positivamente el uso de plataforma, desconocida para la mayoria de ellos, y
aprendieron a utilizarla. Asimismo, produjeron materiales audiovisuales que reflejaban
sus aprendizajes y que se convirtieron a su vez en material para otros cursos (Ramello,

2019).



A nivel institucional, en la universidad donde se realizé el estudio, considerando
la situacion actual donde el uso de la tecnologia es vital para la educacién, se ha podido
observar falencias o problemas en cuanto al uso de medios audiovisuales, ya que no se
ha forjado un buen desarrollo tecnoldgico en las aulas universitarias; cabe mencionar
que en la carrera de obstetricia segun lo visualizado los jovenes se encuentran ligados a
los recursos audiovisuales para el aprendizaje diario, pero no se utiliza correctamente,
es asi que para la seleccion de videos muchas veces eligen el incorrecto, o acuden a la
seleccion de paginas web con contenido insuficiente; asimismo, aun el uso de videos,
plataformas u otro medio audiovisual no es muy utilizado en las aulas universitarias,
salvo el uso de diapositivas, lo que en ocasiones podria relacionarse con las habilidades
cognitivas, como la planificacion o cognicion del estudiante, cabe resaltar que los
contenidos y medios audiovisuales pueden ser mediadores del aprendizaje de
conocimientos por si mismos (De la Fuente, D., Hernandez, M. y Pra, |. 2018) y este es
un punto que se desea evaluar en la presente investigacion. Aunado a ello, la escasez de
estudios referente al tema a nivel local es uno de los puntos que ha motivado a realizar

el presente estudio.

1.2 Formulacién del problema

1.2.1 Problema general
¢Cudl es la relacion entre el uso de medios audiovisuales y las habilidades cognitivas en
estudiantes de la carrera de obstetricia en una universidad publica de Lima

Metropolitana, 2023?



1.2.2 Problemas especificos
¢Cual es la relacion entre el uso de medios audiovisuales y el conocimiento en
estudiantes de la carrera de obstetricia en una universidad publica de Lima

Metropolitana, 2023?

¢Cudl es la relacion entre el uso de medios audiovisuales y la planificacion de la
cognicion en estudiantes de la carrera de obstetricia en una universidad pablica de Lima

Metropolitana, 2023?

¢Cuél es la relacion entre el uso de medios audiovisuales y la organizacion de la
cognicién en estudiantes de la carrera de obstetricia en una universidad publica de Lima

Metropolitana, 2023?

¢Cuél es la relacion entre el uso de medios audiovisuales y el monitoreo de la cognicion
en estudiantes de la carrera de obstetricia en una universidad publica de Lima

Metropolitana, 2023?

¢Cudl es la relacion entre el uso de medios audiovisuales y la depuracion de la cognicion
en estudiantes de la carrera de obstetricia en una universidad publica de Lima

Metropolitana, 2023?

¢Cudl es la relacion entre el uso de medios audiovisuales y la evaluacion de la cognicion
en estudiantes de la carrera de obstetricia en una universidad publica de Lima

Metropolitana, 2023?



1.3 Objetivos de la investigacion

1.3.1 Objetivo General
Determinar la relacion entre el uso de medios audiovisuales y las habilidades cognitivas
en estudiantes de la carrera de obstetricia en una universidad publica de Lima

Metropolitana, 2023.

1.3.2 Objetivos Especificos
Determinar la relacion entre el uso de medios audiovisuales y el conocimiento en
estudiantes de la carrera de obstetricia en una universidad publica de Lima

Metropolitana, 2023.

Determinar la relacion entre el uso de medios audiovisuales y la planificacion de la
cognicion en estudiantes de la carrera de obstetricia en una universidad pablica de Lima

Metropolitana, 2023.

Determinar la relacion entre el uso de medios audiovisuales y la organizacion de la
cognicion en estudiantes de la carrera de obstetricia en una universidad pablica de Lima

Metropolitana, 2023.

Determinar la relacion entre el uso de medios audiovisuales y el monitoreo de la
cognicion en estudiantes de la carrera de obstetricia en una universidad publica de Lima

Metropolitana, 2023.

Determinar la relacion entre el uso de medios audiovisuales y la depuracion de la
cognicion en estudiantes de la carrera de obstetricia en una universidad publica de Lima

Metropolitana, 2023.



Determinar la relacién entre el uso de medios audiovisuales y la evaluacion de la
cognicion en estudiantes de la carrera de obstetricia en una universidad publica de Lima

Metropolitana, 2023.

1.4 Justificacion de la investigacion

1.4.1 Tebrica

A nivel tedrico, los resultados del estudio brindarén informacion relevante para
el entorno cientifico, estos datos podran ser difundidos o sociabilizados, y a la par,
estaran al alcance de profesionales interesados en el tema, siendo utilizados como

evidencia actualizada sobre los medios audiovisuales.

Asimismo, la teoria conectivista (propuesta por George Siemens) esta ligada al
uso de plataformas virtuales, y es la que rige el desarrollo del estudio, vinculando
cuatro elementos importantes: autonomia, diversidad, apertura e interactividad (Recio
et al., 2017); adicionalmente se propone la Teoria del Desarrollo Cognoscitivo de Jean
Piaget que fundamenta las habilidades cognitivas, dentro del cual se examina al sujeto a
través del manejo adecuado de las pautas de aprendizaje (Pérez y Gardey, 2021), ambas
teorias son importantes para confrontar los resultados obtenidos que seran parte de la
base cientifica propuesta a nivel nacional, el cual permitira esclarecer sobre el empleo
de las tecnologias durante tiempos criticos, para el desarrollo éptimo del estudiante en

tiempos actuales.



1.4.2 Metodoldgica

A nivel metodologico, el proceso que se realizé fue ordenado y sistematizado, se
utilizaron técnicas de investigacion cuantitativa orientado al analisis y sintesis en
relacion al uso de medios audiovisuales y habilidades cuantitavas determinando en
ambas variables los procedimientos para la jerarquizacion de los factores descriptivos y
explicativos. Por ello el estudio es pertinente; dado que, se propone un instrumento que
contribuye a realizar un andlisis exhaustivo del tema, y examinar de manera relacional
ambas variables lo cual sirve de base para futuras investigaciones con problematica

parecida a la investigada.

Asimismo, contribuye a que se evalle de manera comparativa con otras investigaciones
que aborden la tematica planteada, para generar conocimiento valido y confiable en los

futuros investigadores interesados en el tema.

1.4.3 Préctica

De acuerdo a la era digital, las universidades han implementado centros
interactivos, considerados herramientas tecnoldgicas que permiten, por parte del
docente, impartir conocimientos tedrico - préacticos de manera didactica e interactiva,
reemplazando la modalidad presencial, por ello, la ejecucion de este estudio es
trascendental, dado que al conocer las falencias respecto a uso de medios audiovisuales
0 problemas cognitivos, se podra proponer estrategias de mejora en las aulas
universitarias sobre los procesos de ensefianza, buscando gestionar e implementar en
otras universidades capacitaciones para los docentes que tengan dificultades.

Adicionalmente, se podra mostrar la situacion o condicion actual que atraviesa las aulas



universitarias centrandose en los estudiantes de la carrera de obstetricia, respecto a los
medios audiovisuales, situacion que podra ser mostrada a las autoridades pertinentes
mediante la presente investigacion, con el propdsito de buscar progresos para un mejor

desarrollo de los estudiantes y docentes.

También, esto beneficia a la comunidad cientifica e impulsa a la realizacion de
otros estudios relacionados a la tematica plantada, de tal manera que se pueda plantear

alternativas de mejora y optimizar el desempefio docente, en pro de los alumnos.

1.5. Limitaciones de la investigacion

Entre las dificultades encontradas fueron el tiempo de disponibilidad que manifiestaron los
estudiantes de esta universidad publica, la cual era reducido para colaborar con la
investigacion; por consiguiente, hubo un retraso en la recolecion de la muestra, y por ende del

avance del estudio.

Otro de los obstaculos fue la escasa bibliografia, para el estudio que busca la relacion entre el

uso de medios audiovisuales y habilidades cognitivas.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1  Antecedentes de la investigacion

Antecedentes internacionales:

Alvarracin et al. (2022), en su analisis tuvo el objeto de “Sintetizar las percepciones
de los estudiantes sobre la aplicacion del aula invertida y del aula tradicional, asi como en
valorar el aporte de estos dos enfoques en el desenvolvimiento de las habilidades de
pensamiento superior”. Tuvo un enfoque cuantitativo, disefio descriptivo-correlacional, que
incluyo a 35 alumnos a quienes se les aplico el aula invertida y a 29 el aula tradicional. Se
us6 como instrumento una escala Likert, los resultados indicaron que los estudiantes del aula
invertida y tradicional poseen percepciones positivas. Acerca de las habilidades cognitivas se
evidencian ligeros beneficios en la destreza de realizar un analisis y valorar en el aula
invertida. Concluyé que tras la examinacién los alumnos del aula invertida (5.5 puntos)

alcanzaron una calificacion mayor que el aula tradicional (4.7 puntos).
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Justo et al. (2021), en su trabajo tuvo como finalidad “evaluar una estrategia didactica
de videos educativos implementados para mejorar los resultados de los alumnos en la materia
de programacién en carreras de ingenieria”. Se tratd de un trabajo descriptivo que incluyo a
55 estudiantes. Hallaron como alternativa de soporte adicional a los videos educativos que
impulsa a los alumnos a saber programacion. También, se evidencia un aumento del 13.47%
en la aprobacion en los examenes. Dando como resultado que el uso de videos educativos es

contemplado como aceptable, representando un gran instrumento de ayuda para los alumnos.

Colomo et al (2020), en su estudio tuvo el objetivo de “conocer las perspectivas de los
alumnos acerca de la utilidad del videoblog en el procedimiento de aprendizaje”. Fue un
trabajo no experimental y correlacional, en 73 discentes. Se obtuvo como resultados que los
discentes perciben positivamente el empleo del videoblog como una alternativa para los
procedimientos de formacion, resaltando tanto su capacidad para la expresion oral y escrita
como para el aprender auténomo, significativo y colaborativo. Concluyen que el videoblog

simboliza un indicador didéctico que fomenta el incremento del aprendizaje.

Tapia et al. (2019), en su investigacion tuvo el objetivo de “estudiar la asociacion
entre los estilos de aprendizaje, motivacion, satisfaccion e intencion de empleo de videos de
youtube en discentes”. Se realizd un trabajo de tipo no experimental, que incluyo a 235
estudiantes. En los resultados se obtuvo que la mayor parte eran de sexo femenino (54%) y de
18 a 22 afios (50%). Asimismo, gran parte de los individuos muestran una preferencia al
empleo de videos de YouTube como soporte en la ensefianza (79%). Concluyen que estas
herramientas tecnoldgicas contribuyen a la interaccion entre los alumnos y promueve el

trabajo en equipo, para la creacion de debate hacia el progreso de habilidades blandas.
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Alquichire y Arrieta (2018), en su investigacion el objeto fue “identificar la
asociacion existente entre las habilidades de pensamiento critico (HPC) y el rendimiento
académico de los estudiantes universitarios”. Se tratd un trabajo no experimental y de tipo
transeccional correlacional causal, en la que intervinieron 34 participantes. Los resultados
indicaron que habia relaciones relevantes entre las habilidades evaluadas entre si (analisis de
argumentos, interpretacion de informacion, deduccion, supuestos e inferencias) y el
rendimiento académico (p<0.05). Concluyen que no hay asociacion entre las variables

contempladas (p>0.05).

Cedefio et al. (2021), en su trabajo tuvieron como finalidad “Comprobar el efecto del
software educativo de medios audiovisuales en la carrera de Estomatologia”. Se tratd de una
investigacion de tipo descriptivo transversal, que tuvo la participacion de 200 educandos y 89
docentes. Los resultados indican que el software educativo ocasiond motivacion tanto en
alumnos (98,5%) y pedagogos (94,4%). Asimismo, el 94,5% de los estudiantes y el 89,9 %
de los maestros calificaron el nivel de actualizacion asociado como positivo. También
tuvieron significancia los indicadores pedagdgicos: motivacion, contenido, utilidad externa e
interna. Para ambos grupos poblacionales, el factor educativo mas significativo fue el nivel
de actualizacion. Concluyen que dicho software de medios audiovisuales fue apropiado en el

desarrollo de la ensefianza y el aprendizaje.

Antecedentes nacionales:

Arriola (2020), su investigacion tuvo un proposito “valorar el impacto del empleo de
los medios audiovisuales educativos en las calificaciones de discentes de enfermeria”, es de
tipo cuantitativo, con un disefio descriptivo — correlacional, en el cual se incluy6 a 123
estudiantes. En los resultados se evidenciaron que el uso de los medios audiovisuales

educativos y cada una de sus dimensiones se vincula significativamente con las notas de los
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alumnos universitarios. Concluye que estos medios generan un impacto positivo en las

calificaciones.

Rios y Alvan (2020), en su trabajo tuvo el objetivo de “comprobar la asociacion de los
medios audiovisuales y calificaciones de los estudiantes de Ciencias de la Comunicacion”.
Fue un estudio no experimental y de disefio correlacional, que incluyé a 62 discentes.
Hallaron que los medios audiovisuales se vincularon con las clases, los recursos tecnoldgicos
y las tareas escolares de los discentes. Concluyen que hay una correlacion directa y

significativa (p<0.05) entre las variables.

Quispe (2019), en su estudio tuvo como objetivo “comprobar las peculiaridades que
ayudan a establecer la asociacion de los criterios de aprendizaje cooperativo y capacidades
cognitivas en universitarios”. Fue de tipo cuantitativo no experimental, en 77 participantes.
Se tuvo como resultados que la variable estratégica de aprendizaje cooperativo se encuentra
vinculada de modo directo, moderado y significativo con las habilidades cognitivas (p=0,000;

r=0,677). Concluye que existe asociacion entre las variables consideradas.

Bustios (2018), en su trabajo tuvo como propoésito “reconocer la coherencia entre las
habilidades cognitivas evaluadas y habilidades cognitivas logradas en los estudiantes de la
escuela profesional de obstetricia de la USMP”. Fue un trabajo descriptivo, transversal y
correlacional, que involucré a 30 cursos y 10 exdmenes. Obteniendo como resultados que los
niveles valorados por los profesores se vinculan con significancia en el adquirir capacidades
cognitivas manifestadas por los alumnos de la escuela de obstetricia (r= 0.746); es decir que
los niveles cognoscitivos conseguidos son generalmente comprender y aplicar, y de manera
escasa la capacidad de analisis, sintesis y evaluacion en la escuela de obstetricia. Concluye
que hubo vinculo entre las habilidades de nivel cognitivo examinada por los docentes y lo

conseguido por los alumnos.
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2.2  Bases tedricas
2.2.1. Variable 1: Medios audiovisuales
Definicién
Se trata de herramientas de representacion que ayudan a mejorar las habilidades
espaciales y temporales de los sentidos visual y auditivo. Ademas, utilizan referentes de luz y

sonido para mostrar la realidad, estableciendo un entorno visual- auditivo que altera la

planificacion y la estructura del entorno concreto (Gonzalez, 2014).

Al mediar entre la realidad y el individuo perceptivo, la transforma de tal manera que
se integra completamente con las particularidades de ese entorno. Su manera de mostrar la
situacién nos hace notar que, ademas de las especificaciones técnicas, también esta
influenciada por la produccién de documentos y los estandares de consumo de estos

productos (Gonzalez, 2014).

Teoria conectivista:

Actualmente, las TIC rigen nuestra experiencia de vida, tanto al especular, como al
aprender y relacionarse. Una teoria del aprendizaje como el conectivismo que fue
desarrollada por George Siemens, unifica los principios de otras teorias como la del caos, las

redes neuronales, la complejidad y la auto organizacion (Recio et al., 2017).

Se trata de la colocacion de los compendios de la tecnologia para precisar el
discernimiento y el aprendaris, el cual se obtiene como sapiencia cuando se trata de un tema
en especifico, y como la formacion de nuevos vinculos y modelos, asi como la destreza para

manejar las pautas necesarias (Medina et al., 2019).

Hay cuatro elementos indispensables para estructurar un conocimiento conectivo:
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Autonomia. Cada sujeto acoplado debe adquirir arbitrajes convenientes en todo lo
relacionado con su colaboracion en la red, incluidas las plataformas y las herramientas que

utilizard (Medina et al., 2019).

Diversidad. Abarca puntos de vista, erudiciones, expresiones, referencias, zonas
fisicas, intereses individuales es un componente ambicionado para que la interactividad sea

verdaderamente fructifera (Medina et al., 2019).

Apertura. Una propension significativa en Internet es la iniciacion. Adjuntos de
discernimiento abiertos y colaboracion de los sujetos en el intercambio y reproduccion de

discernimiento libre (Medina et al., 2019).

Interactividad y conectividad. La reciprocidad puede ocasionar saberes nuevos y
ventajosos. Este saber es derivado por la colectividad, no es tomado por un solo sujeto, es

general (Medina et al., 2019).

Por lo tanto, el aprendizaje se define como un proceso que ocurre en una amplia
variedad de contextos que no siempre requieren la intervencion individual. EI conocimiento
puede estar fuera del sujeto, como dentro de una entidad o una base de datos, y se renueva en
el individuo a través de conexiones con esas fuentes o colectividad de informacion (Recio et

al., 2017).

La premisa que respalda el conectivismo es que las TIC tienen el potencial de
transformar los cerebros porque son herramientas comunicativas, en contraste con las
digitales més antiguas y pasivas en agudeza, precisan y modelan la manera en que se
administra la informacion, lo que provoca una inclinacién mas activa y mas rapida hacia esta

gestion (Recio et al., 2017).

Generalmente los programas educacionales toman en cuenta el empleo de las

tecnologias digitales como un aspecto primordial en las experiencias de aprendizaje. No
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obstante, el énfasis del progreso tecnolégico no ha sido precisamente el fortalecimiento de la
educacion como manifestacion de un derecho social. Asimismo, el conectivismo se preocupa
de la forma en que las corporaciones estan afrontando el reto de gestionar la sapiencia que
radica en bases de datos, las cuales ameritan ser conectadas con los sujetos adecuados y en el
momento preciso. La trascendencia en el aprendizaje del vinculo entre redes, es una
distincion fundamental entre el conectivismo y las teorias tradicionales de aprendizaje

(Gutierrez, 2012).

El conectivismo, a pesar que se apoya en el constructivismo, lo supera cada vez que
no se queda en la fase de construccion idiosincrasico del saber a partir de aspectos
conceptuales anteriormente anclados en el sistema cognitivo del alumno, primero contribuye
al docente contemplar, explicar, reflexionar y tomar decisiones sobre la trama relacional de
indole multifactorial que abarca el proceso de aprendizaje desde peculiaridades individuales
de cada sujeto: situacion familiar, intereses, dogmas, circunstancias socioeconémicas,
inteligencias, metas personales, entre otros; hasta las relaciones interpersonales y su nivel de

compromiso con la sociedad (Recio et al., 2017).

Por tanto, los docentes adquieren un rol inicial para brindar el entorno de aprendizaje
y contexto donde se van a congregar los estudiantes, también los encamina para formar los
entornos personales que les favorezcan a conectarse en redes exitosas, partiendo de la idea
que el aprendizaje se dara automaticamente como efecto de la exposicion a las corrientes de
informacién. El conectivismo es el inicial y mayor logro teérico a cargo de evaluar las
implicaciones positivas que posee para la educacién tanto el internet como todas las nuevas

tecnologias de la comunicacion (Velasquez et al., 2021).
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Importancia:

Los medios audiovisuales son una opcion muy beneficiosa para el progreso de
habilidades criticas y reflexivas en los discentes, también estimulan el interés y la motivacion
por un tema fijo. No obstante, para que esto se alcance, los docentes deben estar preparados
para su uso, saber los diferentes tipos que existen y ver cuél es el mas idoneo que se ajusta a
ély a sus estudiantes, por tanto, el docente debe tener claro que son complementos de la
teoria con que ellos expongan; ya que el medio por si solo no va a lograr el aprendizaje de los
discentes, sino que debe de ir junto con sus saberes. Asimismo, es relevante mencionar que
los medios audiovisuales estan conformados de tecnologia, disefio y estructura, pues si no se
emplea el lenguaje visual apropiado puede que el contenido no sea entendible para los

estudiantes (Barbosa, 2017).

El empleo de los recursos audiovisuales es multidimensional; puede encaminarse al
enfoque constructivista mientras le ayuda al alumno a potenciar su creatividad, siendo de
gran demanda en distintos espacios educativos y usados con varias generaciones de alumnos.
Asi mismo, conducen al acercamiento a la realidad en los distintos espacios, no solo lo que,
en el escenario educativo, sino también en lo social interviniendo como medios de expresion

que fomenta la reflexion sobre su ambiente y su propio aprendizaje (Agama et al., 2017).

Caracteristicas:

Los medios audiovisuales generalmente son inmediatos, fuertes, y al tiempo que son
transitorios (pues su representacion se termina en el tiempo) y constantes (en razon que
podrian ser acumulados y reproducidos en reiteradas oportunidades desde el principio)

(Editorial Etecé, 2021).



18

Clasificacion:

Existen varias formas de medios audiovisuales:

Tradicionales. En este grupo se encuentra la pizarra, las diapositivas o los antiguos
retroproyectores, que mas bien son visuales, pero son un antecedente esencial de lo que
vendria luego, puesto que es un apoyo para la explicacion oral que realiza el docente o

expositor, de manera que se puede aprovechar ambos formatos (Editorial Etecé, 2021).

Masivos. Se basan en la difusion del sonido, de la imagen; el cine y la television son
medios audiovisuales masivos pues tienen la potencialidad de abarcar a la poblacién de forma
rapida e instantanea, y por eso alcanzaron una importancia notable en el concierto de las

sociedades, siendo de poder mediatico (Editorial Etece, 2021).

Interactivos. A partir de que surge el Internet, los medios audiovisuales posibilitaron
que el concurrente no tenga un papel estatico, sino que prefiriera, actuar y ofreciera su
retroalimentacion, o incluso expresara informacion, como en las video conferencias o video

llamadas (Editorial Etece, 2021).

Dimensiones:

Funcion motivadora: Se trata de aquellos medios que permiten concienciar a un grupo
en base a una tematica, donde las imagenes generan mayor sensacion y sentimientos, ademas

de puntos de discusion (Ferrés, 2009)

Funcioén ludica: Se basa en emplear a los recursos audiovisuales como medios
diversion y distraccion, ademas de convertirse en parte de sus pasatiempos y conceder una

mayor creatividad (Ferrés, 2009)
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Funcion expresiva: Se refiere a que con los medios audiovisuales se pueden mostrar
los sentimientos y creatividad transforméndose en videoarte, ademas, se revela cualquier

expresion de la propia interioridad (Ferrés, 2009)

Funcion significativa: Es aquella que proporciona cotejos entre varios indicadores y
contribuyen a analizar con detalle las diferentes fases de los procesos complejos (Roman y

Llorente, 2007)

Funcion evaluadora: Se trata de aquellos recursos audiovisuales que contribuyen a
valorar los comportamientos de juicio de los sujetos como sus saberes y destrezas, ademas de
autoexaminarse en qué estado estan, analizar los gestos y las posturas que adquieren (Ferreés,

2009)

2.2.2. Variable 2: Habilidades cognitivas en estudiantes universitarios
Definicién:

Se trata de procesos mentales que son desarrollados desde la infancia y posibilitan el
desenvolvimiento de manera exitosa en la vida diaria. Estas habilidades permiten la
preparacion para recepcionar, escoger, procesar, recolectar y recobrar la informacion que se
requiere para relacionarse con el entorno (Gutiérrez, 2021). Ademas, son aquellas
capacidades mentales que coadyuvan a la comprension del mundo y en el procesamiento de

los estimulos que son recogidos por los sentidos. De acuerdo a muchos especialistas, la

sumatoria de las habilidades cognitivas constituye la inteligencia (Pradas, 2020).
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El ser humano nace con un conjunto de habilidades cognoscitivas y socioemocionales,
que se van almacenando o extinguiendo durante el ciclo de vida segun los distintos factores,
como la relacion con sus progenitores, la estimulacion precoz, la calidad del colegio al que
concurre y la praxis extracurricular que ejecuta, etc. En la adolescencia, estas habilidades
intervienen en la toma de decisiones, entre otras, el adoptar un comportamiento riesgoso

(Lavado et al, 2015).

Referente a esto, es pertinente manifestar que pocas investigaciones se han ocupado
del tema, concentrando su observacion en la concordancia entre el tipo especifico de
conducta de riesgo y solo una capacidad. Ademas, se refieren a los analisis que no consideran
las relaciones causales. El tener a disposicion un conjunto de datos en cuanto a habilidades
cognoscitivas y socioemocionales ofrece la ocasion de valorar las relaciones de causalidad, lo

cual se realiza en el presente estudio (Lavado et al, 2015).

Teoria cognitiva:

La edificacion del conocimiento implica distintas acciones complejas, como
almacenar, registrar, entender, instituir y emplear la pesquisa que se toma mediante los
sentidos. El cognitivismo pretende conocer coémo los sujetos entienden el contexto en el que

viven a partir de la modificacion de la informaciéon sensorial (Pérez y Gardey, 2021).

La teoria del cognitivismo surgio gracias a las investigaciones de U. Neisser en la
década de los sesentas, quien formuld la primera afirmacion tedrica en Psicologia Cognitiva
(1967) y se ha diseminado con los trabajos de A. Collins, G.A. Miller, D. Norman, G.

Mandler, D.E. Rumelhart, J.S. Bruner, entre otros (Francia, 2020).

De acuerdo a Jerome Bruner, psicdlogo y pedagogo de alineacion cognitiva, sefiala
que todo sujeto tiene impulsos internos para instruirse, un término que continda utilizandose

en los aspectos de motivacién cognitiva que podria ajustarse para el sujeto. Bruner definio el
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aprendizaje como el suceso de obtener conocimiento de alguien a través de la mente de otro,
es un evento de develamiento y no es aleatorio. Involucra el encontrar regularidad e informes
en el entorno, por lo que la solucion de problemas mediante pautas de un estudio estructurado

es parte integral del amaestramiento de concepciones nuevas. (Francia, 2020).

Mientras que, en la Teoria Completa del Desarrollo Cognoscitivo, planteada por el
psicdlogo Jean Piaget, se exhiben dos aspectos que, desde su perspectiva, simbolizan la
inteligencia: la organizacion, fase del conocimiento que conduce a distintos comportamientos
en cada circunstancia; la adaptacion, que se vincula con la obtencion de nueva informacion y

la accion de adecuarse a dicha informacion (Pérez y Gardey, 2021).

Las Teorias Cognitivas, en base a las metas educativas examinan el requerimiento de
transformar el conocimiento del alumno incitando el empleo de pautas de aprendizaje
convenientes. Asi, se pretende beneficiar al discente en el entendimiento, la distribucion y la
produccion de los datos que recoge. Ademas, el aprendizaje cognitivo abarca distintas etapas
de: indagacidn, de entendimiento y de conservacion de la pesquisa. Esto amerita que el
alumno debid transitar de un modo de aprendizaje inductivo a uno deductivo (Caceres 'y

Munévar, 2016).

Las particularidades son: notable importancia en los procesos mentales del
aprendizaje, los aprendizajes se mantienen en la memoria; posee una base de investigacion
para la ejecucion de trabajos cientificos, las distintas circunstancias ambientales forman parte
del proceso de aprendizaje; segun la Teoria de Jean Piaget, son incorporados: los
esclarecimientos, los ejemplos y las demostraciones, los cuales representan una guia para un
apropiado aprendizaje; el conocimiento es significativo, contribuye a la organizacion y
relacion de nueva informacion con el conocimiento; el sujeto es un procesador activo de la

informacidn, mediante el registro y la organizacion de la informacion (Altez et al., 2021).
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El papel del discente varia de pasivo a una predisposicion activa de nexos entre los
recursos recientes y sus saberes previos. Se trata de un agente activo durante el desarrollo del
aprendizaje. Ciertas destrezas circunscribirian el empleo de técnicas de memoria y
sensoriares, la produccion de organizadores visuales y la utilizacién de simbolos y analogias

(Caceres y Munévar, 2016).

Por su parte, el docente asume una funcion de interpretar las diversas practicas y
saberes previos de los alumnos, ademas de instituir y distribuir del modo mas 6ptimo la
informacién segun el desenvolvimiento y la forma de aprendizaje de los alumnos (Céaceres y

Munévar, 2016).

Caracteristicas:

Estas capacidades, que poseen distintos niveles de complejidad, no se podrian
observar directamente, sino que se infieren del comportamiento de lo que dicen y realizan los
sujetos. Las habilidades que estan en conexidn, con el sistema intelectual de la persona son:
el analizar, el sintetizar, el resolver problemas, el tomar decisiones, el buscar y gestionar
informacion que se deriva de fuentes distintas, la criticidad y la autocritica, el generar ideas
novedosas, el disefiar y la direccionar proyectos y el poseer espiritu de emprendimiento e

iniciativa (De Acedo, 2016).

Clasificacion:

Es amplia la multiplicidad de habilidades cognoscitivas de se dispone y que se usa de
manera constante para la sobrevivencia, muchas de manera inconsciente. Algunas de las mas

relevantes son: atencion, evocacién, autoconciencia, raciocinio, motivacion y determinacion
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de metas, facultad de agrupacion, flexibilidad cognoscitiva, solucién de problemas,
creatividad y pensamiento lateral, percepcion, inhibicién y manejo del comportamiento,
antelacion y proyeccion, representacion e exégesis, expresion, metacognicion (Castillero,

2021).

Importancia:

Las habilidades cognitivas consiguen preeminencia en razén que originan otras con
un mayor grado de especificidad, conectadas con un d&mbito determinado del conocimiento y
con quehaceres especificos. También, su progreso coadyuva al aprendizaje significativo de
saberes que fueron revalidados por la cultura y que son requisito para desenvolverse en ella.
Por una parte, se evidencia el requerimiento de centralizar la tarea pedagdgica en la
promocion y perfeccionamiento de tales procesos cognoscitivos en los educandos. Por otra
parte, ha de considerarse que tales procesos son la base fundamental para el desarrollo de la

totalidad de las competencias (Manuel, 2016).

Dificultades en las funciones cognitivas

Las habilidades cognitivas posibilitan realizar cualquier tarea, por ello son empleadas
habitualmente para instruirse y evocar datos, constituir la historia y la identidad personal,
gestionar indagacion en relacion a la circunstancia en la que el individuo se halla y hacia
donde va, sostener y administrar la atencion, distinguir ruidos, ejecutar calculos o simbolizar

de forma mental un objeto (Arguelles, 2018).

Los trastornos cognitivos, perturban las funciones cognoscitivas; esto es, afectan en la

memoria, en las funciones ejecutivas, en el lenguaje, en el conocer, etc. (Arguelles, 2018).
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Como son las habilidades cognitivas en universitarios:

La educacion universitaria se ha basado, en la obtencion de conocimientos. Las
habilidades cognitivas fueron las que facilitaron este conocimiento y han permitido
comprender y cultivar la formacion e informacidn que posteriormente se necesita en la vida
laboral. Estas habilidades, muy relacionadas con el domino de contenidos, estan y deben estar

muy presentes en la educacion universitaria (Garcia, 2016).

Diversos estudios indican que las habilidades cognitivas se relacionan
significativamente en alumnos universitarios de los primeros ciclos (Tamariz, 2018). Con la
reforma integral, los proyectos y programas educacionales de la instruccion media superior se
fundamentan en teorias constructivistas, que desde aproximaciones cognoscitivistas tienden a
fomentar la conciencia en los educandos de lo que aprenden y como lo aprenden (Salinas,

2018).

Luego un acercamiento conceptual y taxondmico, se arriba al grupo de las
competencias genéricas, como las habilidades cognoscitivas que posibilitan el manejo de la
informacién y del conocimiento, necesarios para el desarrollo de las demas competencias.
Resaltando su modificabilidad y transversalidad, se constituyen en ejes de los planes de
estudios universitarios como un patrén de retroalimentacion permanente entre el alumnado,

las instituciones y los formadores (De Acedo, 2013).

La experiencia educativa también permite ver las posibilidades del intercambio y la
edificacion comunitaria del aprendizaje, en la creacion de contenidos Utiles y significativos
para los estudiantes, y en la creacion de espacios favorables y convenientes para el desarrollo

de una formacion educativa de alto nivel. Se descubrio que los discentes comprendieron y
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utilizaron los planteamientos de solucion de problemas, establecieron y organizaron la
referencia necesaria para crear corolarios basados en el juicio reflexivo donde se motivaron y

demostraron una participacion activa en las tareas didacticas del aula. (Morales et al., 2018).

Dimensiones:

Conocimiento Declarativo: Se trata de los saberes que posee un individuo de su

aprendizaje, sus destrezas y el uso de sus atributos cognitivos (Armas et al., 2022).

Conocimiento Procedimental: Se refiere a la sapiencia que tiene una persona sobre el

manejo de sus tacticas de aprendizaje (Armas et al., 2022).

Conocimiento Condicional: Se basa en los saberes que tiene un sujeto sobre cuando y

por qué emplear las pericias del aprender (Armas et al., 2022).

Planificacion: Se trata del planeamiento de los periodos de estudio, afianzamiento de

la finalidad del aprendizaje y de la eleccidn de recursos (Armas et al., 2022).

Organizacion: Procedimiento efectuado por la persona que le favorece la organizacién

de las actividades enfocadas al aprender (Armas et al., 2022).

Monitoreo: Inspeccion que efectla el sujeto del proceso de aprendizaje al momento de

la realizacion de tareas (Armas et al., 2022).

Depuracion: Se trata de un procedimiento efectuado por el individuo, que le ayuda a
detectar fragilidades en el aprender y adecuar las habilidades para optimizar su

desenvolvimiento (Armas et al., 2022).

Evaluacion: Se refiere al procedimiento analitico, por parte del individuo, de la

certeza de las tacticas efectuadas (Armas et al., 2022).
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Formulacién de Hipétesis

2.3.1 Hipotesis general

- H. alterna: Existe relacion directa y significativa entre el uso de medios
audiovisuales y las habilidades cognitivas en estudiantes de la carrera de obstetricia de
una universidad publica de lima metropolitana, 2023.

- H. nula: No existe relacion directa y significativa entre el uso de medios
audiovisuales y las habilidades cognitivas en estudiantes de la carrera de obstetricia de

una universidad publica de lima metropolitana, 2023.

2.3.2 Hipotesis especificas

- Existe relacion directa y significativa entre el uso de medios audiovisuales y el
conocimiento en estudiantes de la carrera de obstetricia en una universidad publica de
Lima Metropolitana, 2023.

- Existe relacion directa y significativa entre el uso de medios audiovisuales y la
planificacion de la cognicion en estudiantes de la carrera de obstetricia en una
universidad publica de Lima Metropolitana, 2023.

- Existe relacion directa y significativa entre el uso de medios audiovisuales y la
organizacion de la cognicion en estudiantes de la carrera de obstetricia en una
universidad publica de Lima Metropolitana, 2023.

- Existe relacion directa y significativa entre el uso de medios audiovisuales y el
monitoreo de la cognicién en estudiantes de la carrera de obstetricia en una
universidad publica de Lima Metropolitana, 2023.

- Existe relacion directa y significativa entre el uso de medios audiovisuales y la
depuracion de la cognicion en estudiantes de la carrera de obstetricia en una

universidad publica de Lima Metropolitana, 2023.
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- Existe relacion directa y significativa entre el uso de medios audiovisuales y la
evaluacion de la cognicién en estudiantes de la carrera de obstetricia en una

universidad publica de Lima Metropolitana, 2023.
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CAPITULO I
METODOLOGIA

3.1. Método de Investigacion

El estudio es hipotético - deductivo, puesto que se establecieron hipdtesis que
posteriormente fueron verificadas mediante analisis estadisticos para establecer conclusiones

y al tiempo que se verifican las hipotesis planteadas.

3.2. Enfoque investigativo

El enfoque fue cuantitativo, por ello se utiliz6 la recoleccion de informacion para
tratar la hipotesis en la cual se mantuvo un principal punto, la medicion numérica y el analisis

estadistico (Hernandez y Mendoza, 2018).

3.3. Tipo de Investigacion

El tipo de estudio fue aplicado, dado que se sigui6 los parametros del método
cientifico y se generalizaron etapas deductivas e inductivas del razonar. Ademas, se

generaron conocimientos nuevos a raiz de los preexistentes (Arias, 2021).

Y de nivel relacional, ya que se intent6 evaluar la correspondencia entre ambas

variables de indagacion (Hernandez y Mendoza, 2018).
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3.4. Disefio de la Investigacion

No experimental puesto que se efectud el estudio sin cambiar las variables, es decir,

no se manipuld alguna de las dimensiones o variables.

Es de corte transeccional, puesto que se desarroll6 en una sola medicién, recogiendo
los datos en un solo momento; y prospectivo, ya que se evaluaron los hechos o fenémenos

gue estan ocurriendo en el momento.

Correlacional; estos adquieren como resultado conocer el nivel de conexion entre

dos 0 mas variables, calculando cada una de ellas, cuantificandolas y analizando su conexion.

Donde:
M = muestra
O1 = observacion de la variable 1

O,= observacién de la variable 2

3.5. Poblacion, muestra y muestreo

Poblacién: 105 estudiantes de la carrera de obstetricia del tercer y cuarto afio del

programa de obstetricia en una universidad publica de Lima Metropolitana, 2023.

Muestra: El tamafio muestral fue de 100 estudiantes, ya que de la poblacién se

excluyeron a 05 estudiantes que no cumplieron con los criterios de seleccion.



Criterios de inclusion:
Estudiantes de obstetricia que acepten su participacion en la investigacion y lo autoricen

mediante el consentimiento informado.

Criterios de exclusion

Estudiantes de obstetricia, que llevan repitiendo uno o varios cursos o ciclos.

Estudiantes de obstetricia de vacaciones o que hayan tenido de tres a méas faltas en el curso.

Muestreo: Fue no probabilistico por conveniencia, que se define como la seleccion de
aquellos casos asequibles que aprueben ser incluidos, de acuerdo al ventajoso acceso y

cercania de los individuos para el investigador (Otzen y Manterola, 2017).
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3.6. Variable(s) y Operacionalizacion

Variable 1: Medios Audiovisuales

Tabla 1l

Operacionalizacién de la variable uso de medios audiovisuales
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Definicion Definicion ) ) . Escala de medici
] Dimensiones Indicadores Valor final
conceptual operacional 6n
Se refiere a los Funcion Estimulacion
medios motivadora Sensibilizacion
técnicos de Material con S iconos
L Funcion ludica .
representacion  alto grado de Gréficos Deficiente
que favorecen utilidad Funcion Participacion (Menor a 79)
a aumentar las usado en los expresiva Actitud Nunca (1) Elemental (79
capacidades procesos de Funcion Inferencia Casi nunca (2) 84)
propias de los ensefianza significativa Cognicion A veces (3)
. . Aceptable (85-

sentidos de la  para Casi siempre (4) %)
vista y el oido, incrementar Siempre (5)
ensusaspectos los sentidos Avanzado

i P . Funcion Produccién (Mayor a 92)
espacial y de la vistay -

. evaluadora Creacion

temporal el oido.
(Gonzélez,

2014).




Variable 2: Habilidades cognitivas

Tabla 2

Operacionalizacion de la variable Habilidades cognitivas
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Definicion Definicion ) ) )
) Dimensiones Indicadores Escala de mediciéon  Valor final
conceptual operacional
Saber de algo
Procesos Saber hacer algo

Se refiere a
aquellas
capacidades
mentales  que
coadyuvan a la
comprension del
mundo y en el
procesamiento
de los estimulos
que son
recogidos  por
los sentidos
(Pradas, 2020)

reflexivos de
las personas
sobre el
propio
conocimient
0 que tiene el
estudiante
acerca de la
propia
actividad
cognitiva,
basada en
dimensiones
como
conocimient
0,
planificacion
de la
cognicion,
organizacién
de la
cognicion,
monitoreo de
la cognicidn,
depuracién
de la
cognicion,
evaluacion
de la
cognicion

Conocimiento

Planificacion
de la cognicion

Organizacion
de la cognicion

Monitoreo de
la cognicién

Depuracion de

la cognicién

Evaluacion de
la cognicién

Saber cuando y
porque.

Organizacion del
tiempo
Obijetivos
Lectura de los
enunciados
Importancia de la
informacién

Uso de
diagramas
Organizacion del
texto

Estudio por
etapas

Metas
Resolucion de
problemas
Repaso
Estrategias
Diferenciacion
Examen
Facilidad
Resumen
Alternativas
Logro de
objetivos

Completamente  de
acuerdo (5)

De acuerdo (4)

Ni de acuerdo Ni en
desacuerdo (3)

En desacuerdo (2)
Completamente en
desacuerdo (1)

Muy
desarrollado
(Mayor a 188)
Desarrollado
(De 162 a
188)

Poco
desarrollado
(Menor a 162)
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3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.7.1 Técnica

De acuerdo a los objetivos de la investigacion para la recoleccion de la informacion,
se utilizo la técnica la encuesta que evalud a los estudiantes de la carrera de obstetricia. Esta
técnica se define como un procedimiento que admite recabar informacion a gran escala y va
dirigido directamente a conseguir datos del sujeto o participante en estudio (Hernandez y

Mendoza, 2018).

Un instrumento se refiere a un tecnica que emplea el investigador para colocar los
datos sobre las variables de estudio que ha elegido (Hernadndez y Mendoza, 2018). Se

emplearon dos cuestionarios para el uso de medios audiovisuales y las habilidades cognitivas.
3.7.2 Descripcion

Fueron dos herramientas:
En la investigacion actual se utilizd dos escalas de evaluacion.

Para la variable 1: uso de medios audiovisuales

El objetivo de medir el uso de medios audiovisuales es para conocer sobre las
caracteristicas del uso de los medios audiovisuales. El cuestionario esté creado por
Cuadrado Isabel y estuvo conformado por 25 preguntas con respuestas de escala Likert:

(5) Siempre

(4) Casi siempre

(3) A veces

(2) Casi nunca

(1) Nunca
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Tabla 3

Ficha Técnica del Instrumento: “Cuestionario de Medios Audiovisuales”

Nombre Original: Cuestionario de medios audiovisuales
_ _ Funcion motivadora, ludica,

Dimensiones expresiva, significativa y evaluadora

Autor Cuadrado |I.

Adaptacion Escobar (2018)

Aplicacion Individual y colectiva.

Tiempo 20 minutos

Para la variable 2 habilidades cognitivas

El instrumento consto con 52 afirmaciones que evalud las habilidades
cognitivas, teniendo seis dimensiones: conocimiento, planificacion de la cognicion,
organizacion de la cognicion, monitoreo de la cognicion, depuracion de la cognicion,
evaluacion de la cognicion, los cuales fueron creados por Sperling, Howard, Miller &
Murphy (2002), Huertas, Huertas, Vesga y Galindo (2014), Tamariz Bernal, Ronald
Rolando (2017), y tiene como funcidn evaluar a los estudiantes con respuesta tipo

Likert (cinco):

(5) Completamente de acuerdo

(4) De acuerdo

(3) Ni en desacuerdo ni de acuerdo
(2) En desacuerdo

(1) Completamente en desacuerdo
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Tabla 4

Ficha Técnica del Instrumento: “Habilidades Cognitivas”

Nombre Original: Escala de Habilidades cognitivas
Conocimiento declarativo
Conocimiento procedimental
Conocimiento condicional
Planificacion de la cognicion

Dimensiones . L
Organizacion de la cognicion
Monitoreo de la cognicion
Depuracion de la cognicién
Evaluacion de la cognicién

Autor Sperling et al. (2002); Huertas et
al. (2014)

Adaptacion Tamariz (2017)

Aplicacion Individual y colectiva.

Tiempo 20 minutos

3.7.3 Validacion

La validez constituye la categoria en que una herramienta computa con efectividad la
variable que intenta calcular. Por tanto, se aplicé la validez de contenido, es decir el nivel en
gue una herramienta evidencian un dominio especifico de contenido respecto a la variable
que se mide, tomando en consideracién la opinidn de jueces expertos para saber si el

instrumento es apropiado (Hernandez et al., 2014).

El instrumento de uso de medios audiovisuales fue validado por el autor Escobar
(2018), mediante juicio de expertos (2), quienes mencionaron que el cuestionario es

aplicable.

El instrumento de habilidades cognitivas ha sido validado y confiabilizado por el
autor Tamariz en el afio 2017, mediante juicio de expertos (3), los que indicaron al 100% que

el instrumento se puede aplicar.
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Validez de contenido

Se aplicé la validez de contenido de los instrumentos a través de un juicio de expertos,

para lo que se contd con la revision de los siguientes profesionales:

Tabla5
N° Nombre del Juez validador Aplicable
1 Mg: Betty Zarate Aguilar Si
2  Mg: Augusto César Mescua Figueroa Si
3  Mg. Raul Eduardo Rodriguez Salazar Si
4  Mg. José Luis Solis Toscano Si
5  Dr. Yakov Quinteros Gomez Si

Quienes emitieron sus opiniones y dieron algunas recomendaciones a los instrumentos

para su aplicacion.

Validez de constructo

Los instrumentos utilizados, también fueron valorados mediante la validez de
constructo, el mismo que es un proceso por medio del cual se presenta evidencia para
respaldar la afirmacion de que una puntuacion producida por un instrumento tiene un
significado especifico; lo que significa que, si los puntajes de un determinado instrumento no
reflejan los niveles de este, existe una alta probabilidad que los hallazgos en el estudio no

cuenten con la validez pertinente (Flake et al., 2022).

La prueba que se realizo para analizar la validez de constructo fue el Analisis factorial
exploratorio (AFE), tomando para tal fin la prueba de ajuste muestral de KMO (Kaiser Meyer
y Olkin) y también la prueba de esfericidad de Bartlett, las tablas 6 y 7 exponen los
resultados, indicando que para el instrumento Medios audiovisuales el valor KMO = 0,846

y para el instrumento Habilidades cognitivas el valor KMO=0,827; por otro lado los dos
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instrumentos fueron significativas segun la prueba de esfericidad de Bartlett (p< 0.05); en
concordancia con los resultados referidos, Barinas et al. (2022) sostienen que los dos

instrumentos son validos.

Tabla 6

Prueba de KMO Y Bartlett del instrumento Medios audiovisuales

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuacion de ,846
muestreo
Prueba de esfericidad de  Aprox. Chi-cuadrado 1942.792
Bartlett
gl 168
Sig. ,000
Tabla 7

Prueba de KMO Y Bartlett del instrumento Habilidades cognitivas

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuacion de 827
muestreo
Prueba de esfericidad de  Aprox. Chi-cuadrado 734.913
Bartlett
gl 182
Sig. ,000

3.7.4 Confiabilidad

La seguridad de una herramienta de control se refiere al valor en que su aplicacion

continua al mismo participante ocasiona resultados similares (Hernandez et al., 2014, p.200).

La escala de medios audiovisuales fue confiabilizada por Escobar (2018) mediante
una prueba piloto, siendo el resultado de 0,87 y, de acuerdo con la escala de valoracion del

Alfa de Cronbach, se determiné que el instrumento tiene una alta confiabilidad.
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La escala de habilidades cognitivas fue confiabilizada por Tamariz (2017) mediante
una prueba piloto, siendo el resultado de 0,956 y, de acuerdo con la escala de valoracion del

Alfa de Cronbach, se determiné que la herramienta poseia consistencia muy alta.

Finalmente, las herramientas fueron confiabilizadas mediante la elaboracion de una
prueba piloto, considerando a 25 alumnos de otra institucion, luego los resultados fueron
evaluados mediante el uso del Coeficiente Alfa de Cronbach que se empled para respuestas
de alternativas politdmicas, resultando el coeficiente para el instrumento 1 de 0.89 y para el

instrumento 2 de 0.92, es decir una excelente confiabilidad.

3.8. Procesamiento y andlisis de datos

Cuando se admitié la investigacion por la Universidad, se requirié las autorizaciones

necesarias ante la institucion para poner en practica el trabajo.

Después se eligio la poblacion de estudiantes de obstetricia que deseen participar del
estudio, previa coordinacién y firma del consentimiento informado mediante el uso de la
plataforma zoom, donde se les explico el propoésito del estudio. El recojo de la informacion se
realiz6 mediante el empleo de la plataforma Google Forms. El tiempo para recabar los datos
fue de, aproximadamente, de 20 minutos por cada usuario; al finalizar el trabajo de

recoleccion se analizé la informacién obtenida.
Analisis de datos

Estadistica descriptiva: para las variables cualitativas como sexo, medios
audiovisuales, habilidades cognitivas y sus dimensiones, se estimaron frecuencias absolutas
(N) y relativas (%), y para las variables cuantitativas como la edad, medidas de tendencia

central (media) y medidas de dispersion (desviacion central).
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Estadistica inferencial: por tratarse de un estudio correlacional, se utilizaron
estadisticos de correlacion; pero para saber qué estadistico emplear, se emple6 la prueba de
normalidad Kolmogorov — Smirnov y mediante analisis se identificd que no hubo
distribucion normal de los datos, por lo cual se utilizé pruebas no paramétricas como rho de
Spearman, considerando una conexion significativa con un p valor menor a 0.05. Es

menester indicar que, en caso de correlacion los puntajes fueron:

e Rho = 0: correlacion nula.

e 0.00 a0.19: Muy baja correlacion.

e 0.20_a0.39: Baja correlacion.

o 0.40 2 0.59: Moderada correlacion.
o 0.60 a0.79: Buena correlacion

e 0.80a0.10: Muy buena correlacion.

e Rho = 1: correlacion perfecta.

3.9  Aspectos éticos

La investigacion se envid al comité de ética para su aprobacién y luego se recogio la

informacién para la investigacion.

En este trabajo, al hablar con los participantes, respetar sus disposiciones, permitirles
participar libremente y proporcionar informacion sobre los propdsitos del trabajo, se aplico
estrictamente el principio de autonomia. Como resultado, se solicitd el consentimiento
informado; después, el principio de beneficencia les sefial6 los beneficios indirectos
relacionados con su empleo actual. Mientras se llevaba a cabo el estudio el proyecto fue
aprobado por el Comité de Investigacion de la Universidad Norbert Wiener. Es importante
destacar que no se llevé a cabo ninguna intervencion; la informacion solo se obtuvo mediante

encuestas a los estudiantes, sin que los estudiantes participaran directamente en el proceso.
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Como resultado, el trabajo académico fue respaldado por los siguientes principios bioéticos:
beneficencia, ya que los resultados favorecieron el progreso cientifico general; no
maleficencia, ya que no estuvieron expuestos a riesgos que perturbaran la calidad de vida de

los colaboradores; y autonomia, ya que se protegié el anonimato de los datos.



PRESENTACION Y DISCUSION DE RESULTADOS

4.1 Resultados

CAPITULO IV

4.1.1 Andlisis descriptivo de los resultados

TABLA1
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Datos generales de estudiantes de la carrera de obstetricia en una universidad publica
de Lima metropolitana, 2023

DATOS GENERALES N %
X+-ds min-max.
21.85+-2.46 16-26
Edad De 16a19 14 14.0%
De 20 a 23 afios 58 58.0%
De 24 a 26 afios 28 28.0%
Masculino 17 17.0%
Sexo .
Femenino 83 83.0%
Total 100 100.0%

FIGURA 1

Sexo de estudiantes de la carrera de obstetricia en una universidad publica de lima

metropolitana, 2023

83.0%

Masculino

17.0%

Femenino



FIGURA 2
Edad de estudiantes de la carrera de obstetricia en una universidad publica de lima
metropolitana, 2023

Mayor a 51 afios

De 41 a 50 afios 29.5

ad
°

De 31 a 40 afios 33.0

0.0 5.0 10.0 15.0 20.0 25.0 30.0 35.0

Interpretacion: Se observa en la tabla 1 que la edad promedio de los estudiantes fue
21.85 afios, con edades entre 20 a 23 afios (58%), asimismo, el 83% son de sexo femenino (ver

figuraly 2).

TABLA 2
Uso de medios audiovisuales de estudiantes de la carrera de obstetricia en una
universidad puablica de lima metropolitana, 2023

MEDIOS AUDIOVISUALES N %
Deficiente (Menor a 79) 24 24%
Elemental (79 - 84) 27 27%
Aceptable (85 - 92) 25 25%
Avanzado (Mayor a 92) 24 24%

TOTAL 100 100%
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FIGURA 3

Uso de medios audiovisuales de estudiantes de la carrera de obstetricia en una

universidad publica de Lima metropolitana.

Avanzado (Mayor a 92) |G 24°-
Aceptable (85-92) [IIINNEGEGEGEGNE 257
Elemental (79 - 84) [ENEG 27

Deficiente (Menor a 79) 24%

22% 23% 24% 25% 26% 27% 28%

Interpretacion: en cuanto al uso de medios audiovisuales por parte de estudiante de la
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carrera de obstetricia se encontr6 que el 27% alcanz6 un nivel elemental, el 25% fue aceptable y

en el 24% fue deficiente.

TABLA 3

Habilidades cognitivas de estudiantes de la carrera de obstetricia en una universidad

publica de Lima metropolitana, 2023

HABILIDADES COGNITIVAS N %
Poco desarrollado (Menor a 162) 25 25.0%
Habilidades globales Desarrollado (De 162 a 188) 50 50.0%
Muy desarrollado (Mayor a 188) 25 25.0%

TOTAL 100 100%




FIGURA 4
Habilidades cognitivas de estudiantes de la carrera de obstetricia en una universidad
publica de Lima metropolitana

Muy desarrollado (Mayor a 188) l

Desarrollado (De 162 a 188)

Poco desarrollado (Menor a
162)

l

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0%

Interpretacién: en cuanto a las habilidades cognitivas se observd que el 50% de
estudiantes tiene habilidades cognitivas desarrollados y el 25% tienen habilidades poco
desarrollados.

TABLA 4

Dimensiones de habilidades cognitivas de estudiantes de la carrera de obstetricia en
una universidad pablica de Lima metropolitana, 2023

HABILIDADES COGNITIVAS N %
Poco desarrollado (menos 53) 25 25.0%
Conocimiento Desarrollado (53 a 66) 50 50.0%
Muy desarrollado (Mayor a 66) 25 25.0%
Poco desarrollado (Menor de 21) 24 24.0%
Planificacién de la cognicion Desarrollado (21 a 25) 52 52.0%
Muy desarrollado (Mayor a 25) 24 24.0%
Poco desarrollado (Menor de 31) 25 25.0%
Organizacion de la cognicion ~ Desarrollado (31 a 37) 51 51.0%
Muy desarrollado (Mayor a 37) 24 24.0%
Poco desarrollado (Menor a 22) 26 26.0%

Monitoreo de la cognicién
Desarrollado (de 22 a 25) 49 49.0%
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Muy desarrollado (Mayor a 25) 25 25.0%
Poco desarrollado (Menor a 17) 1 1.0%
Depuracion de la cognicion Desarrollado (De 17 a 19) 75 75.0%
Muy desarrollado (Mayor a 19) 24 24.0%
Poco desarrollado (Menor a 18) 24 24.0%
Evaluacion de la cognicion Desarrollado (De 18 a 21) 76 76.0%
Muy desarrollado (Mayor a 21) 0 0.0%
TOTAL 100 100.0%

Interpretacion: En la tabla, se observan las dimensiones de habilidades cognitivas

encontrando que en cuanto a conocimiento el 50% tiene un nivel desarrollado, para la

planificacién de la cognicion el 52% alcanz6 un nivel desarrollado, el 51% tiene un nivel

desarrollado respecto a la organizacion de la cognicion, el 49% alcanz6 un nivel desarrollado

respecto a monitoreo, el 75% y 76% obtuvo un nivel desarrollado en cuanto a la depuracion y

evaluacion de la cognicion respectivamente.

Tabla s

Relacién entre el uso de material audiovisual y habilidades cognitivas de estudiantes de
la carrera de obstetricia en una universidad publica de Lima metropolitana, 2023

Uso de material

Poco desarrollado (Menor a 162)

Nivel habilidades cognitivas

Desarrollado (De 162 a 188)

Muy desarrollado (Mayor a 188)

audiovisual
N % N % N %
Deficiente (Menor a 79) 0 0.0% 24 48.0% 0.0%
Elemental (79 - 84) 0 0.0% 2 4.0% 25 100.0%
Aceptable ( 85 - 92) 2 8.0% 23 46.0% 0 0.0%
Avanzado (Mayor a 92) 23 92.0% 1 2.0% 0 0.0%
TOTAL 25 100.0% 50 100.0% 25 100.0%

Interpretacion: de la tabla 5 se observo que el 92% de alumnos tiene un nivel avanzado

en cuanto a uso de material audiovisual con poco desarrollo de habilidades cognitivas; muestra

que el 100% alcanzé un nivel elemental con habilidades cognitivas muy desarrollado.



Prueba de normalidad

Se utilizaron las pruebas de normalidad para determinar si los datos tienen normalidad (si el
valor de significancia es superior a 0.05) o no (si el valor de significancia es inferior a 0.05). De

esta manera, se puede elegir la prueba estadistica mas adecuada para la comprobacion de las

hipotesis.

Sip <0.05, los datos de uso de material audiovisual, habilidades cognitivas y no existe

distribucion normal en sus dimensiones.

Sip > 0.05, los datos de uso de material audiovisual, habilidades cognitivas y sus dimensiones

tienen distribucion normal.

Prueba estadistica: Kolmogorov-Smirnov (> de 50 unidades de analisis)

Tabla 6
Prueba de Normalidad

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.
Uso de material audiovisual 0.180 100 0.000
Habilidades de conocimiento 0.163 100 0.000
Habilidades de planificacion de cognicién 0.230 100 0.000
Habilidades de organizacion de cognicion 0.228 100 0.000
Habilidades de monitoreo de cognicion 0.331 100 0.000
Habilidades de depuracién de cognicién 0.240 100 0.000
Habilidades de evaluacién cognicién 0.193 100 0.000
Habilidades cognitivas 0.255 100 0.000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Interpretacion: La tabla 6 evidencia que con una confianza del 95% la variable de uso
de material audiovisual (p=0.000), habilidades cognitivas y sus dimensiones (p=0.000) tienen un

p valor menor a 0.05; por lo que, de acuerdo con la regla de decisién establecida, no hay
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distribucion normal entre los datos. Correspondiendo de esta forma, emplear pruebas no
paramétricas para su analisis; siendo la prueba de eleccion el coeficiente de correlaciéon del Rho

de Spearman.
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4.1.2 Pruebas de Hipotesis

Analisis Inferencial

Hipotesis General

1. Planteamiento de la hipotesis general

- H. nula: No existe relacion directa y significativa entre el uso de medios audiovisuales y
las habilidades cognitivas en estudiantes de la carrera de obstetricia de una universidad publica

de Lima Metropolitana, 2023.

- H. alterna: Existe relacion directa y significativa entre el uso de medios audiovisuales y
las habilidades cognitivas en estudiantes de la carrera de obstetricia de una universidad publica

de Lima Metropolitana, 2023.

2. Nivel de significancia: o igual a 0.05

Si p < 0.05 se rechaza la hip6tesis nula.

Sip > 0.05 no se rechaza la nula.

3. Estadistico de prueba: Correlacion de Spearman

4. Lectura del error

Tabla7

Analisis de la relacion entre uso de medios audiovisuales y habilidades cognitivas en estudiantes

Puntaje total de uso de medios

L Puntaje habilidades cognitivas
audiovisuales

Correlacion de Spearman 0.785
Sig. (bilateral) 0.000
N 100
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5. Toma de decision

El valor encontrado fue 0.000 y es menor a 0.05. Por ello, se refuta la hipotesis nula. Al 95% de
confianza, se puede aseverar que hay relacion directa, fuerte y significativa (Rho=-0.785) entre el
uso de medios audiovisuales y las habilidades cognitivas en alumnos de la carrera de obstetricia

de una universidad publica de Lima Metropolitana, 2023.

Hipotesis Especifica 1

1. Planteamiento de la hipdtesis especifica 1

H. nula: No existe relacion directa y significativa entre el uso de medios audiovisuales y
el conocimiento en estudiantes de la carrera de obstetricia en una universidad pablica de Lima

Metropolitana, 2023.

- H. alterna: Existe relacion directa y significativa entre el uso de medios audiovisuales y el
conocimiento en estudiantes de la carrera de obstetricia en una universidad publica de Lima

Metropolitana, 2023.

2. Nivel de significancia: o igual a 0.05

Si p < 0.05 se rechaza la hipotesis nula.

Sip > 0.05 no se rechaza la nula.

3. Estadistico de prueba: Correlacion de Spearman



50

4. Lectura de error

Tabla 8
Analisis de la relacion entre uso de medios audiovisuales y habilidades de conocimiento en

estudiantes

Puntaje total de uso de medios Puntuaje planificacion de la
audiovisuales cognicion
Correlacion de Spearman 0.790
Sig. (bilateral) 0.000
N 100

5. Toma de decisidon

El valor encontrado fue 0.000 y es menor a 0.05. Por ello, se refuta la hipétesis nula. Al 95% de
confianza, se puede aseverar que hay relacion directa, fuerte y significativa (Rho=-0.790) entre el
uso de medios audiovisuales y las habilidades de conocimiento en alumnos de la carrera de

obstetricia de una universidad publica de Lima Metropolitana, 2023.

Hipdtesis Especifica 2

1. Planteamiento de la hipoétesis especifica 2

- H. nula: No existe relacion significativa entre el uso de medios audiovisuales y la
planificacion de la cognicion en estudiantes de la carrera de obstetricia en una universidad

publica de Lima Metropolitana, 2023.

- H. alterna: Existe relacion directa y significativa entre el uso de medios audiovisuales y la
planificacién de la cognicion en estudiantes de la carrera de obstetricia en una universidad

publica de Lima Metropolitana, 2023.
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2. Nivel de significancia: a igual a 0.05

Si p < 0.05 se rechaza la hipotesis nula.

Sip > 0.05 no se rechaza la nula.

3. Estadistico de prueba: Correlacion de Spearman

4. Lectura del error

Tabla 9

Andlisis de la relacion entre uso de medios audiovisuales y la planificacion de la
cognicion en estudiantes

Puntaje total de uso de medios Puntuaje planificacion de la
audiovisuales cognicion
Correlacion de Spearman 0.269
Sig. (bilateral) 0.007
N 100

5. Toma de decision

El valor encontrado fue 0.007 y es menor a 0.05. Por ello, se refuta la hipétesis nula. Al
95% de confianza, se puede aseverar que hay relacion directa, baja y significativa (Rho= 0.269)
entre el uso de medios audiovisuales y las habilidades de planificacion de la cognicion en

alumnos de la carrera de obstetricia de una universidad pablica de Lima Metropolitana, 2023.
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Hipdtesis Especifica 3

1. Planteamiento de la hipotesis especifica 3

- H. nula: No existe relacion directa y significativa entre el uso de medios audiovisuales y
la organizacion de la cognicion en estudiantes de la carrera de obstetricia en una universidad

publica de Lima Metropolitana, 2023.

- H. alterna: Existe relacion directa y significativa entre el uso de medios audiovisuales y la
organizacion de la cognicion en estudiantes de la carrera de obstetricia en una universidad

publica de Lima Metropolitana, 2023.

2. Nivel de significancia: o igual a 0.05

Si p < 0.05 se rechaza la hipotesis nula.

Sip > 0.05 no se rechaza la nula.

3. Estadistico de prueba: Correlacion de Spearman

4. Lectura del error

Tabla 10
Andlisis de la relacion entre uso de medios audiovisuales y la organizacion de la
cognicién en estudiantes.

Puntaje total de uso de medios Puntuaje organizacion de la
audiovisuales cognicion
Correlacion de Spearman 0.790
Sig. (bilateral) 0.007

N 100
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5. Toma de decision

El valor hallado fue 0.007 y es menor a 0.05. Por ello, se refuta la hipétesis nula. Al 95% de
confianza, puede aseverar que hay relacion directa, fuerte y significativa (Rho= 0.785) entre el
uso de medios audiovisuales y las habilidades de organizacion de la cognicion en estudiantes de

la carrera de obstetricia de una universidad pablica de Lima Metropolitana, 2023.

Hipdtesis Especifica 4

1. Planteamiento de la hipétesis especifica 4

- H. nula: No existe relacion directa y significativa entre el uso de medios audiovisuales y
el monitoreo de la cognicion en estudiantes de la carrera de obstetricia en una universidad

publica de Lima Metropolitana, 2023.

- H. alterna: Existe relacion directa y significativa entre el uso de medios audiovisuales y el
monitoreo de la cognicién en estudiantes de la carrera de obstetricia en una universidad pablica

de Lima Metropolitana, 2023.

2. Nivel de significancia: a igual a 0.05

Si p < 0.05 se rechaza la hipotesis nula.

Sip > 0.05 no se rechaza la nula.

3. Estadistico de prueba: Correlacion de Spearman
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4. Lectura del error

Tabla 11
Andlisis de la relacion entre uso de medios audiovisuales y el monitoreo de la
cognicién en estudiantes

Puntaje total de uso de medios Puntaje monitoreo de la
audiovisuales cognicion
Correlacion de Spearman 0.566
Sig. (bilateral) 0.000
N 100

5. Toma de decision

El valor encontrado fue 0.000 y es menor a 0.05. Por ello, se refuta la hipotesis nula. Al 95% de
confianza, se puede aseverar que hay relacion directa, moderada y significativa (Rho= 0.566)
entre el uso de medios audiovisuales y las habilidades de monitoreo de la cognicion en alumnos

de la carrera de obstetricia de una universidad pablica de Lima Metropolitana, 2023.

Hipdtesis Especifica 5

1. Planteamiento de la hipotesis especifica 5

- H. nula: No existe relacion directa y significativa entre el uso de medios audiovisuales y
la depuracion de la cognicion en estudiantes de la carrera de obstetricia en una universidad

publica de Lima Metropolitana, 2023.

- H. alterna: Existe relacion directa y significativa entre el uso de medios audiovisuales y la
depuracion de la cognicidn en estudiantes de la carrera de obstetricia en una universidad pablica

de Lima Metropolitana, 2023.
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2. Nivel de significancia: a igual a 0.05

Si p < 0.05 se rechaza la hipotesis nula.

Sip > 0.05 no se rechaza la nula.

3. Estadistico de prueba: Correlacion de Spearman

4. Lectura del error

Tabla 12
Analisis de la relacion entre uso de medios audiovisuales y la depuracién de la
cognicién en estudiantes

Puntaje total de uso de medios Puntaje depuracion de la
audiovisuales cognicion
Correlacion de Spearman 0.333
Sig. (bilateral) 0.001
N 100

NOTA. ELABORACION PROPIA

5. Toma de decision

El valor encontrado fue 0.001 y es menor a 0.05. Por ello, se refuta la hipotesis nula. Al 95% de
confianza, se puede aseverar que hay relacion directa, baja y significativa (Rho= 0.333) entre el
uso de medios audiovisuales y las habilidades de depuracion de la cognicion en alumnos de la

carrera de obstetricia de una universidad publica de Lima Metropolitana, 2023.
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Hipotesis Especifica 6

1. Planteamiento de la hipotesis especifica 6

- H. nula: No existe relacion directa y significativa entre el uso de medios audiovisuales y
la evaluacion de la cognicion en estudiantes de la carrera de obstetricia en una universidad

publica de Lima Metropolitana, 2023.

- H. alterna: Existe relacion directa y significativa entre el uso de medios audiovisuales y la
evaluacion de la cognicion en estudiantes de la carrera de obstetricia en una universidad publica

de Lima Metropolitana, 2023

2. Nivel de significancia: a igual a 0.05

Sip < 0.05 se rechaza la hipotesis nula.

Sip > 0.05 no se rechaza la nula.

3. Estadistico de prueba: Correlacion de Spearman

4. Lectura del error

TABLA 13

Andlisis de la relacion entre uso de medios audiovisuales y la evaluacion de la
cognicion en estudiantes

Puntaje total de uso de medios Puntaje evaluacion de la
audiovisuales cognicion
Correlacion de Spearman 0.192
Sig. (bilateral) 0.056

N 100
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5. Toma de decision

El valor encontrado fue 0.056 y es superior a 0.05. Por ello, se admite la hipdtesis nula. Al 95%
de confianza, podemos afirmar que no hay relacion de significancia entre el uso de medios
audiovisuales y las habilidades de evaluacion de la cognicién en alumnos de la carrera de

obstetricia de una universidad publica de Lima Metropolitana, 2023.
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4.1.3 Discusién de resultados

Respecto al uso de medios audiovisuales y habilidades cognitivas en alumnos de la carrera
de obstetricia de una universidad publica de Lima Metropolitana, en este estudio se observé que
existe relacion directa, fuerte y significativa (p=0.000; Rho=-0.785), lo cual se asemeja al trabajo
de Cedefio (2021), en el cual se evidencio que existe conexion significativa entre los medios
audiovisuales y el aspecto cognoscitivo de los alumnos para poder afiadir técnicas que
incremente su atencion y la concentracion. Se asemeja al estudio de Colomo et al. (2020)
encontraron que el uso del videoblog contribuye a los procesos formativos de indole cognitiva,

asi como para el aprendizaje autonomo, significativo y colectivo.

En relacion con la hipétesis especifica 1 de la presente investigacion se hallé que hay
relacion directa, fuerte y con significancia (p=0.000; Rho=-0.790) entre el empleo de medios
audiovisuales y las habilidades de conocimiento en alumnos de la carrera de obstetricia de una
universidad publica de Lima Metropolitana, 2023. En este resultado tal y como se estipula en la
teoria cognitiva, para Bruner (1980) el sujeto es un ente activo en el aprendizaje y el proceso de
conocer, que no se limita a grabar informacion del exterior, sino que ha de operar con ella por tal
de poder convertirla en conocimiento. Similar al estudio de Colomo et al. (2020), donde se
observé que el uso del videoblog representa una alternativa para la adquisicion de saberes que
favorecen a la expresion oral y escrita. Como también en el estudio de Alvarracin et al. (2022),
su estudio fue también tuvo un enfoque cuantitativo, disefio descriptivo-correlacional, se
evidencid en las habilidades cognitivas ligeros beneficios en la destreza de realizar un analisis

con cada conocimiento adquirido por parte de los estudiantes.
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Acerca de la hipétesis especifica 2, en esta investigacion se obtuvo que existe conexién
directa, baja y con significancia (p=0.007; Rho= 0.269) entre el uso de medios audiovisuales y
las habilidades de planificacion de la cognicién en alumnos de la carrera de obstetricia de una
universidad publica de Lima Metropolitana, 2023. Esto concuerda con lo establecido en la en
Armas et al. (2022) la utilizacion de medios como videos, imagenes, entre otros, favorecen a que
el estudiante pueda establecer planes de estudio, reforzar fines de aprendizaje y seleccion de

recursos.

En lo concerniente a la hipétesis especifica 3, en este trabajo se encontr6 que hay relacion
directa, fuerte y significativa (Rho= 0.785) entre el uso de medios audiovisuales y las habilidades
de organizacion de la cognicion en estudiantes de la carrera de obstetricia de una universidad
publica de Lima Metropolitana, 2023, similar a lo obtenido por Tapia et al. (2019), pues en su
trabajo gran parte de los individuos cuya preferencia era el uso de videos de YouTube se
comportaba como soporte en el aprendizaje y la cognicion. Por ello se considera segin Gonzélez
(2014), los medios audiovisuales como herramientas de representacion que ayudan a mejorar las
habilidades espaciales y temporales de los sentidos visual y auditivo que ayudaran en el

desarrollo del aprendizaje.

Sobre la hip6tesis especifica 4, en esta investigacion se encontrd que hay conexion
directa, moderada y con significancia (p=0.000; Rho= 0.566) entre el uso de medios
audiovisuales y las habilidades de monitoreo de la cognicién en alumnos de la carrera de
obstetricia de una universidad publica de Lima Metropolitana, 2023. Comparando con la
literatura indica que el empleo de medios audiovisuales puede ayudar a la vigilancia del sujeto
sobre el aprendizaje que alcanza al momento de efectuar sus tareas (Armas et al., 2022). Asi

tambien en el estudio de Quispe (2019), tuvo como resultados el vinculo de modo directo,
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moderado Y significativo en las habilidades cognitivas como variable junto al uso de videos

educativos, mostrando una asociacion.

En cuanto a la hipotesis especifica 5, en este estudio se observd que existe conexion directa, baja
y significativa (p=0.001; Rho= 0.333) entre el uso de medios audiovisuales y las habilidades de
depuracion de la cognicion en alumnos de la carrera de obstetricia de una universidad pablica de
Lima Metropolitana, 2023. Seguln la literatura, con el aporte de las pautas audiovisuales, el sujeto
podra descubrir debilidades en el aprendizaje y la parte cognitiva para mejorar su
desenvolvimiento (Armas et al., 2022), en este resultado se observa lo mencionado en la teoria
del conectivismo por Siemens (2004), donde nos refiere que los estudiantes pueden elegir fuentes
confiables de informacion y a su vez seleccionar la informacion mas importante, es decir,
desarrolla la habilidad para discernir entre la informacion que es importante y la que es trivial.
Por consiguiente, la importancia en orientar a los estudiantes a elegir fuentes confiables de
informacion y a su vez “seleccionar” la informacion mas importante, es decir, tener la habilidad
para discernir entre la informacion que es importante y la que es trivial.

Como también lo menciona por su parte, en la literatura de Caceres y Munévar (2016), el
docente asume una funcién de interpretar las diversas practicas y saberes previos de los alumnos
atraves de recursos que puedan instituir y distribuir del modo 6ptimo la informacion segun el
desenvolvimiento y la forma de aprendizaje de los alumnos.

Comparando el resultado de esta hipotesis con el estudio de Alquichire y Arrieta (2018), no se
encontro asociacion entre las habilidades cognitivas y el rendimiento académico que tiene ver

con el desenvolvimiento en los estudiantes.
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Al respecto de la hipdtesis especifica 6, en esta investigacion se demostro que no existe
relacion significativa (p=0.056) entre el empleo de medios audiovisuales y las habilidades de
evaluacion de la cognicion en estudiantes de la carrera de obstetricia de una universidad pablica
de Lima Metropolitana, 2023. En cambio, Arriola (2020) indic6 que el empleo de los medios
audiovisuales educativos se vincula significativamente con las calificaciones de los alumnos
universitarios, que reflejan que tan efectivas han sido las tacticas utilizadas. Referente a otro
estudio, Bustios (2018), concluye que hubo vinculo entre las habilidades de nivel cognitivo
examinada por los docentes y lo conseguido por los alumnos donde los niveles cognoscitivos
conseguidos son generalmente comprender y aplicar, y de manera escasa la capacidad de

analisis, sintesis y evaluacion.

A su vez este resultado es diferente a lo obtenido por Justo et al. (2021), donde muestra
que el uso de videos educativos es contemplado como aceptable, para contribuir a la aprobacion
de los examenes, representando un gran instrumento de ayuda para los alumnos.

De igual manera el resultado de esta hip6tesis no concuerda con lo descrito por Pradas (2020),
donde refiere que las habilidades cognitivas son aquellas capacidades mentales que coadyuvan a
la comprension del mundo y en el procesamiento de los estimulos que son recogidos por los

sentidos, siendo considerados como un tipo de estimulo el uso de medios audiovisuales.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

Primera: Se determind que hay relacion positiva, fuerte y con significancia entre el
uso de medios audiovisuales y las habilidades cognitivas (p=0.000, rho: 0.785) en los
a.lumnos de la carrera de obstetricia en una universidad publica de Lima Metropolitana,

2023, para lograr aprendizajes significativos.

Segunda: Se determind que hay relacién positiva, fuerte y con significancia entre el
empleo de medios audiovisuales en las clases por parte de los docentes como parte de su
metodologia y el conocimiento (p=0.000, rho: 0.790) en alumnos de la carrera de obstetricia

en una universidad publica de Lima Metropolitana, 2023.

Tercera: Se determind que hay relacion positiva, baja y con significancia entre el
empleo de medios audiovisuales y la planificacion de la cognicion (p=0.007, rho: 0.269) en
alumnos de la carrera de obstetricia en una universidad publica de Lima Metropolitana, 2023.
Debido a que los docentes no ponen atencion como funcionan los diferentes recursos
audiovisuales y que el objetivo es que estos estimulen la conciencia critica y cognicion de los

estudiantes.
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Cuarta: Se determind que hay relacion positiva, fuerte y con significancia entre el
empleo de medios audiovisuales y la organizacion de la cognicion (p=0.007, rho: 0.785) en
alumnos de la carrera de obstetricia en una universidad publica de Lima Metropolitana, 2023.
Esta relacion se da porque el estudiante sabe darle un uso correcto de los medios

audiovisuales y se organizan para usarlos y puedan desarrollar su aprendizaje

Quinta: Se determin0 que hay relacion positiva, moderada y con significancia entre
el empleo de medios audiovisuales y el monitoreo de la cognicion (p=0.000, rho: 0.566) en
alumnos de la carrera de obstetricia en una universidad pablica de Lima Metropolitana, 2023
en base a esta relacion significativa los estudiantes podran monitorizar de manera efectiva

sobre sus saberes adquiridos.
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Sexta: Hay relacion positiva, baja y con significancia entre el empleo de medios
audiovisuales y la depuracion de la cognicién (p=0.001, rho: 0.333) en alumnos de la carrera
de obstetricia en una universidad pablica de Lima Metropolitana, 2023. Por ello el docente
debe reconocer en esta relacion las fortalezas y limitaciones que pueden acontecer en los

estudiantes. fortalezas y limitaciones y no influyan en la depuracion de la cognicion.

Séptima: No hay relacion con significancia entre el empleo de medios audiovisuales y la
evaluacion de la cognicion (p=0.056) en alumnos de la carrera de obstetricia en una
universidad publica de Lima Metropolitana, 2023, esto no quita que se debe tomar

evaluaciones al estudiante para conocer su rendimiento académico.

5.2. Recomendaciones

Primera: A los coordinadores académicos, al encontrar relacion entre el empleo de
medios audiovisuales y las habilidades cognitiva, se deberia implementar mejoras en el
proceso de ensefianza a nivel curricular, a través de la planificacion de uso de forma cotidiana

de materiales digitales o audiovisuales buscando lograr aprendizajes significativos.

Segunda: A los docentes se sugiere desarrollar programas complementarios en la
universidad, buscando propiciar el desarrollo docente en el uso de metodologias que
incorporen a los medios audiovisuales, los cuales también deberian tener un caracter critico,
para que lo utilicen en las aulas e integrarlos a los procesos educativos de los discentes,
buscando un pensamiento mas critico del estudiante ademas de incrementar sus

conocimientos.

Tercera: Se recomienda que los docentes procuren poner atencion a la manera como

funcionan los diferentes recursos audiovisuales, tratando de seleccionar textos, disefar
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actividades de ensefianza fomentando el apoyo de los medios tecnoldgicos en general,
estimulando la conciencia critica y cognicion de los estudiantes de obstetricia sobre los
recursos audiovisuales y tecnoldgicos de manera planificada para la de creacion de un buen

uso de estos recursos en su proceso de formacion.

Cuarta: Se recomienda que los medios audiovisuales sean organizados y usados con
frecuencia para el propio desarrollo de aprendizajes de los estudiantes, para lo cual deben

hacer un uso correcto y saber como crearlo.

Quinta: Se recomienda a los docentes desarrollar sus clases con medios audiovisuales
que contribuyan a la capacidad del estudiante para comprender con éxito lo que esta

aprendiendo y puedan monitorizarlos de manera efectiva sobre los saberes adquiridos.

Sexta: Se sugiere a los docentes instruir sobre el uso de medios audiovisuales
reconociendo las fortalezas y limitaciones que puedan acontecer, para no influir en la

depuracion de la cognicion.

Séptima: Se recomienda a todos los docentes aplicar evaluaciones como pre-test y
post- test; donde se pueda conocer minuciosamente el rendimiento que tiene el estudiante
universitario que ha recibido informacidn teorica y practica a través de los medios

audiovisuales.
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audiovisuales 'y la
organizacion de Ila
cognicion en
estudiantes de la carrera
de obstetricia en una
universidad publica de

Lima  Metropolitana,
2023?
¢(Cudl es la relacién

entre el uso de medios
audiovisuales 'y el
monitoreo de la
cognicion en
estudiantes de la carrera
de obstetricia en una
universidad publica de

Lima  Metropolitana,
2023?
¢Cudl es la relacién

entre el uso de medios
audiovisuales 'y la
depuracion de la
cognicion en
estudiantes de la carrera

audiovisuales 'y la
planificacion de Ila
cognicién en
estudiantes de la carrera
de obstetricia en una
universidad publica de
Lima  Metropolitana,
2023.

Determinar la relacion
entre el uso de medios
audiovisuales 'y la
organizacion de la
cognicion en
estudiantes de la carrera
de obstetricia en una
universidad publica de
Lima  Metropolitana,
2023.

Determinar la relacion
entre el uso de medios
audiovisuales 'y el
monitoreo de la
cognicién en
estudiantes de la carrera
de obstetricia en una
universidad pulblica de

Lima  Metropolitana,
2023.
Identificar la relacion

entre el uso de medios
audiovisuales 'y la
depuracién de la
cognicion en
estudiantes de la carrera

obstetricia en una universidad

publica de Lima
Metropolitana, 2023.
Existe relaciébn directa y

significativa entre el uso de
medios audiovisuales y la
organizacion de la cognicion
en estudiantes de la carrera de
obstetricia en una universidad

publica de Lima
Metropolitana, 2023.
Existe relaciébn directa y

significativa entre el uso de
medios audiovisuales y el
monitoreo de la cognicién en
estudiantes de la carrera de
obstetricia en una universidad

publica de Lima
Metropolitana, 2023.
Existe relacién directa y

significativa entre el uso de
medios audiovisuales y la
depuracién de la cognicién en
estudiantes de la carrera de
obstetricia en una universidad

publica de Lima
Metropolitana, 2023.
Existe relaciébn directa y

significativa entre el uso de
medios audiovisuales y la
evaluacion de la cognicién en
estudiantes de la carrera de
obstetricia en una universidad

V2:
Habilidades

cognitivas

Conocimiento

Conocimiento
declarativo
Conocimiento
Procedimental
Conocimiento
condicional

Planificacion de
la cognicion

Organizacion del
tiempo

Objetivos

Lectura  de los
enunciados

Organizacion de
la cognicion

Importancia de la
informacion

Uso de diagramas
Organizacion del
texto

Estudio por etapas

Monitoreo de la
cognicion

Metas

Resolucién de
problemas

Repaso

Depuracion de la
cognicion

Estrategias
Diferenciacion

Evaluacion de la
cognicion

Examen

Facilidad
Resumen
Alternativas

Logro de objetivos

Completamente de
acuerdo (5)

De acuerdo (4)

Ni de acuerdo Ni en
desacuerdo (3)

En desacuerdo (2)
Completamente en

desacuerdo (1)
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de obstetricia en una
universidad publica de
Lima  Metropolitana,
2023?

¢Cudl es la relacién
entre el uso de medios
audiovisuales 'y la
evaluacion de la
cognicion en
estudiantes de la carrera
de obstetricia en una
universidad publica de
Lima  Metropolitana,
2023?

de obstetricia en una
universidad publica de
Lima  Metropolitana,
2023.

Identificar la relacion
entre el uso de medios
audiovisuales 'y la
evaluacion de la
cognicion en
estudiantes de la carrera
de obstetricia en una
universidad publica de
Lima  Metropolitana,
2023.

publica de
Metropolitana, 2023.

Lima
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Estimado estudiante a continuacion complete los espacios en blanco:

Edad:

El cuestionario es parte del trabajo de investigacion para optar el grado de Magister en
Educacion Universitaria. Se le solicita leer detenidamente y responder con sinceridad el
cuestionario; cuya finalidad es medir la valoracién del uso de medios audiovisuales, de
antemano se agradece su colaboracion. Marque con una X la respuesta que usted considere.

Sexo:

Escala valorativa

Ciclo Académico:

Anexo 2: Instrumentos
CUESTIONARIO SOBRE MEDIOS AUDIOVISUALES

Codigo | Categoria

S Siempre 5
CS Casi siempre 4
AV A veces 3
CN Casi nunca 2
N Nunca 1

Variable 1: Medios audiovisuales

Dimensién 1: Funcién motivadora

CN

AV

CS

El profesor o profesora:

Utiliza videos para iniciar la clase.

Utiliza fondos musicales en alguna sesion.

Utiliza imagenes coloridas para mostrar el tema.

Trabaja haciendo uso del proyector.

Gl lwW N -

Realiza dinamicas utilizando el equipo de sonido.

Dimensién 2: Funcion ludica

CN

AV

CS

Utiliza dibujos en los temas que desarrolla.

Trabaja con esquemas de acuerdo al tema que
desarrolla.

Permite que realicen alguna dindmica relacionada con
el tema.

Indica que es necesario que esquematicen después de
cada tema trabajado.
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10 | Refuerza el tema estudiado con un video.
Dimension 3: Funcion expresiva CN |AV|CS |S
11 | Permite que participen en la eleccion de un video.
12 | Pregunta que medio audiovisual desean utilizar
(televisor, DVD,; radio, proyectos, etc.)
13 | Permite que manipulen los equipos tecnoldgicos, pero
con su ayuda.
14 | Utiliza el DVD en cualquier momento de clase.
14 | Permite que lleven videos de casa para verlos en el
aula.
Dimension 4: Funcidn significativa CN |AV |CS |S
16 | Explica el tema hasta que hayas aprendido.
17 | Refuerza el tema desarrollado mostrando nuevas
imagenes o videos.
18 | Indica que deben revisar nueva informacion en internet.
19 | Menciona las paginas web que deben revisar para
afianzar sus conocimientos
20 | Ha creado un usuario de Facebook para el aula.
Dimensién 5: Funcion evaluadora CN |AV|CS |S
21 | Evalla a través de internet.
22 | Solicita se le envie trabajos a traves de un correo
electrénico.
23 | Indica el procedimiento para producir textos y
publicarlos en internet
24 | Realiza proyectos de filmacién para determinados
temas.
25 | Solicita el uso de camara fotografica en la presentacion

de trabajos de ciencia.
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CUESTIONARIO DE HABILIDADES COGNITIVAS

A continuacion, te presentamos una serie de preguntas sobre tu comportamiento
0 actitudes mas comunes hacia tus trabajos y tareas académicas. Lee
detenidamente cada pregunta y responde qué tanto el enunciado te describe a ti;
no en términos de cdmo piensas que deberia ser, o de lo que otros piensan de ti.
No hay respuestas correctas o incorrectas.

Tus respuestas seran absolutamente confidenciales y Unicamente seran
empleadas para propositos investigativos. Por favor contesta todos los
enunciados. No te entretengas demasiado en cada pregunta; si en alguna tienes
dudas, anota tu primera impresion.

En cada afirmacién marca de 1 a 5 (usa el 3 el menor nimero de veces que sea
posible) teniendo en cuenta que:

1 2 3 4 5
Completamente Nien . Completamente
en desacuerdo En desacuerdo | desacuerdo ni De acuerdo de acuerdo

de acuerdo
N° | DIMENSIONES/ITEMS 1 2 3 4 5
y Me pregunto constantemente si estoy alcanzando mis

metas

2 Pienso en varias maneras de resolver un problema
antes de responderlo

Intento utilizar estrategias que me han funcionado en el
pasado

4 Mientras estudio organizo el tiempo para poder acabar
la tarea

Soy consciente de los puntos fuertes y débiles de mi
inteligencia al momento de aprender

Pienso en lo que realmente necesito aprender antes de
empezar una tarea

Cuando termino un examen sé como me ha ido

Me propongo objetivos especificos antes de empezar
una tarea para aprender mejor

Voy mas despacio cuando me encuentro con informacion
importante.

Tengo claro qué tipo de informacién es mas importante

10 aprender

11 Cuando resuelvo un problema me pregunto si he tenido
en cuenta todas las opciones

12 | Soy bueno para organizar informacion

13 Conscientemente centro mi atencion en la informacion
que es importante

14 | Utilizo cada estrategia con un propdsito especifico

15 | Aprendo mejor cuando ya conozco algo sobre el tema

16 | Sé qué esperan los profesores que yo aprenda
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Se me facilita recordar la informacién al comenzar cada

17
clase

18 Dependiendode la situacion utilizo diferentes estrategias
de aprendizaje

19 Cuando termino una tarea me pregunto si habia una
manera mas facil de hacerla

20 | Cuando me propongo aprender un tema, lo consigo

21 Repaso periédicamente para ayudarme a entender las
relaciones importantes entre cada punto tematico de la
clase

29 Me hago preguntas sobre el tema de la clase antes de
empezar a estudiar

23 Pienso en distintas maneras de resolver un problema y
escojo la mejor

24 Cuando termino de estudiar hago un resumen de lo que
he aprendido

25 | Pido ayuda cuando no entiendo algo

26 | Puedo motivarme para aprender cuando lo necesito

27 Soy consciente de las estrategias que utilizo cuando
estudio

28 Mientras estudio analizo de forma automatica la utilidad
de las estrategias que uso

29 Uso los puntos fuertes de mi inteligencia para
compensar mis debilidades.

30 Centro mi atencion en el significado y la importancia de
la informacion nueva

31 Me invento mis propios ejemplos para poder entender
mejor la informacién

32 | Me doy cuenta de si he entendido algo o no

33 Utilizo de forma inmediata las estrategias de aprendizaje
que puedo usar para comprender la clase

34 Cuando estoy estudiando, de vez en cuando hago una
pausa para ver si estoy entendiendo

35 Sé en qué situacidon sera mas efectiva cada estrategia
que puedo utilizar cuando quiero aprender

36 Cuando termino una tarea me pregunto hasta qué punto
he conseguido mis objetivos

37 Mientras estudio hago dibujos o diagramas que me
ayuden a entender la clase de mejor forma

38 Después de resolver un problema me pregunto si he
tenido en cuenta todas las opciones

39 Intento expresar con mis propias palabras la informacion
nueva

40 Cuando_no logro entender un problema cambio las
estrategias.

41 Cuando leo, utilizo la estructura y la organizacion del
texto, para comprender mejor el tema

492 Leo cuidadosamente los enunciados antes de empezar

una tarea
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43

Me pregunto si lo que estoy leyendo esta relacionado
con lo que ya sé

Cuando estoy confundido me pregunto si lo que suponia

44 era correcto o0 no
45 | Organizo el tiempo para lograr mejor mis objetivos
46 | Aprendo mas cuando me interesa el tema

47

Cuando estudio intento hacerlo por etapas

48

Me fijo mas en el sentido global o general del tema que
en su sentido especifico

Cuando aprendo algo nuevo en la clase, me pregunto si

49 lo entiendo bien o no

50 Cuando termino una tarea me pregunto si he aprendido
lo maximo posible

51 Cuando la informacioén nueva es confusa, me detengo y
la repaso

52 | Me detengo y releo cuando estoy confundido
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Anexo 3: Validacién del Instrumento

VALIDEZ DE CONTENIDO: PRUEBA BINOMIAL: JUICIO DE EXPERTOS

CRITERIOS N2 de Jueces
1 2 3 4 5 P
1. El instrumento recoge informacion que
permite dar respuesta al problema de 1 1 1 1 1 0.031
investigacion.
2. El instrumento propuesto responde a los 11 1 1 1 0.031
objetivos del estudio.
3. Laestructuradel instrumento esadecuado. 1 1 1 1 1 0.031
4. Los items (preguntas) del instrumento
responden a la Operacionalizacién de la 1 1 1 1 1 0.031
variable.
5. Lasecuencia presentada facilitaeldesarrollo  ; {1 1 1 1 0.031
del instrumento.
6. Los items son claros y entendibles 1711111 0.031
7. El nimero de items es adecuado para su 11 1 1 1 0.031

aplicacién.

Se ha considerado lo siguiente:
1 (SI) = De acuerdo
0 (NO) = En desacuerdo

La tabla muestra la validacion de los 5 expertos, respecto al instrumento, mediante la prueba binomial
en base a 7 criterios, la cual determina que existe evidencia significativa para determinar la

concordancia entre los jueces expertos (p< 0.05).

La concordancia favorable entre los 5 jueces expertos, indican que el instrumento es valido y aplicable.
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ESCALA DE CALIFICACION

Estimado (a): Dr. Yakov Quinteros Gémez

Teniendo como base los criterios que a continuacion se presenta, se le solicita dar su opinién sobre elinstrumento
de recoleccion de datos que se adjunta:

Marque con una (X) en Sl o NO, en cada criterio segun su opinion.

CRITERIOS SI | NO OBSERVACION

1. El instrumento recoge informacion que permite dar | X
respuesta al problema de investigacion.

2. Elinstrumento propuesto responde a los objetivos del | X
estudio.

3. Laestructura del instrumento es adecuada.

4. Los items del instrumento responden a la | X
operacionalizacion de la variable.

5. La secuencia presentada facilita el desarrollo del | x
instrumento.

6. Los items son claros y entendibles.

7. Elnumero de items es adecuado para su aplicacion.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [x] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
SUGERENCIAS:

Apellidos y nombres del juez validador: Dr. Yakov Quinteros Gémez DNI:
41147993

Especialidad del validador: metodélogo [x] tematico [ ] estadistico[ ]



CERTIFICADO DE VALIDACION DE CONTENDO POR ITEMS
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CUESTIONARIO DE MEDIOS AUDIOVISUALES

N° DIMENSIONES / items Pertinencia’ | Relevancia® | Claridad® Sugerencias
El profesor o profesora: Si | No | Si | No | Si | No
1 Utiliza videos para iniciar la clase. X X X
2 Utiliza fondos musicales en alguna sesion. X X X
3 Utiliza imagenes coloridas para mostrar el tema. X X X
4 Trabaja haciendo uso del proyector. X X X
5 Realiza dinamicas utilizando el equipo de sonido. X X X
6 Utiliza dibujos en los temas que desarrolla. X X X
7 Trabaja con esquemas de acuerdo al tema que desarrolla. X X X
8 Permite que realicen alguna dindmica relacionada con el tema. | x X X
9 Indica que es necesario que esquematicen después de cada x x X
tema trabajado.
10 | Refuerza el tema estudiado con un video. X X X
11 | Permite que participen en la eleccion de un video. X X X
12 | Pregunta que medio audiovisual desean utilizar (televisor, X X X
DVD; radio, proyectos, etc.)
13 | Permite que manipulen los equipos tecnoldgicos, pero con su X « X
ayuda.
14 | Utiliza el DVD en cualquier momento de clase. X X X
15 | Permite que lleven videos de casa para verlos en el aula. X X X
16 | Explica el tema hasta que hayas aprendido. X X X
17 | Refuerza el tema desarrollado mostrando nuevas imagenes o X X X
videos.
18 | Indica que deben revisar nueva informacion en internet. X X X
19 | Menciona las paginas web que deben revisar para afianzar sus X « X
conocimientos
20 | Ha creado un usuario de Facebook para el aula. X X X
21 | Evalla a través de internet. X X X
22 | Solicita se le envie trabajos a través de un correo electronico. | x X X
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23 | Indica el procedimiento para producir textos y publicarlos en X X X
internet

24 | Realiza proyectos de filmacion para determinados temas. X X X

25 | Solicita el uso de camara fotografica en la presentacion de « « «
trabajos de ciencia.

CUESTIONARIO SOBRE HABILIDADES COGNITIVAS
Pertinencia! | Relevancia? | Claridad® Sugerencias
Si | No Si | No Si | No

1 Me pregunto constantemente si estoy alcanzando mis metas X X X

2 Pienso en varias maneras de resolver un problema antes de responderlo | x X X

3 Intento utilizar estrategias que me han funcionado en el pasado X X X

4 Mientras estudio organizo el tiempo para poder acabar la tarea X

5 Soy consciente de los puntos fuertes y débiles de mi inteligencia al | x X X
momento de aprender.

6 Pienso en lo que realmente necesito aprender antes de empezar unatarea | X X X

7 Cuando termino un examen sé como me ha ido X X X

8 Me propongo objetivos especificos antes de empezar una tarea para | X X X
aprender mejor.

9 Voy mas despacio cuando me encuentro con informacion importante | x X X
aprender.

10 | Tengo claro que tipo de informacion es mas importante aprender. X X X

11 Cuando resuelvo un problema me pregunto si he tenido en cuenta todas | x X X
las opciones

12 | Soy bueno para organizar la informacion X X X

13 Conscientemente centro mi atencion en la informacién que es X X
importante.

14 | Utilizo cada estrategia con un propésito especifico X X X

15 | Aprendo mejor cuando ya conozco algo sobre el tema. X X X

16 | Sé qué esperan los profesores que yo aprenda X X X

17 | Se me facilita recordar la informacidn al comenzar cada clase. X X X

18 | Dependiendo de la situacion utilizo diferentes estrategias de aprendizaje | x X X

19 Cuando termino una tarea me pregunto si habia una manera mas facil de | x X X

hacerla.
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20 | Cuando me propongo aprender un tema, lo consigo. X X X

21 Repaso periddicamente para ayudarme a entender las relaciones X X X
importantes entre cada punto tematico de la clase.

29 Me hago preguntas sobre el tema de la clase antes de empezar a
estudiar.

23 | Pienso en distintas maneras de resolver un problema y escojo la mejor X X X

24 | Cuando termino de estudiar hago un resumen de lo que he aprendido X X X

25 | Pido ayuda cuando no entiendo algo X X X

26 | Puedo motivarme para aprender cuando lo necesito X X X

27 | Soy consciente de las estrategias que utilizo cuando estudio. X X X

28 Mientras_ estudio analizo de forma automatica la utilidad de las X X X
estrategias que uso.

29 Uso los puntos fuertes de mi inteligencia para compensar mis X X X
debilidades.

30 Centro mi atencion en el significado y la importancia de la informacion X X X
nueva

31 Me invento mis propios ejemplos para poder entender mejor la X X X
informacion.

32 | Me doy cuenta de si he entendido algo o no X X X

33 Utilizo de forma inmediata las estrategias de aprendizaje que puedo usar | X X X
para comprender la clase

34 Cuando estoy estudiando, de vez en cuando hago una pausa para ver si | X X X
estoy entendiendo.

35 Sé en qué situacion sera mas efectiva cada estrategia que puedo utilizar | x X X
cuando quiero aprender.

36 Cuando termino una tarea me pregunto hasta que punto he conseguido | x X X
mis objetivos.

37 Mientras estudio hago dibujos o diagramas que me ayuden a entender la | X X X
clase de mejor forma.

38 Después de resolver un problema me pregunto he tenido en cuenta X X X
todas las opciones.

39 | Intento expresar con mis propias palabras la informacién nueva. X X X

40 | Cuando no logro entender un problema cambio las estrategias. X X X

a1 Cuando leo, utilizo la estructura y la organizacion del texto, para X X X

comprender mejor el tema.
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42 | Leo cuidadosamente los enunciados antes de empezar una tarea. X X X
43 | Me pregunto silo que estoy leyenda esta relacionado X X X
m Cuando estoy confundido me pregunto si lo que suponia era correcto 0 X X X
no
45 | Organizo el tiempo para lograr mejor mis objetivos X X X
46 | Aprendo mas cuando me interesa el tema. X X X
47 | Cuando estudio intento hacerlo por etapas X X X
48 Me fijo més en el sentido global o general del tema que en su sentido X X X
especifico.
49 Cuando aprendo algo nuevo en la clase, me pregunto si lo entiendo bien | x X X
0 no.
Cuando termino una tarea me pregunto si he aprendido lo maximo X X X
50 :
posible.
51 | Cuando la informacion nueva es confusa, me detengo y la repaso X X X
52 | Me detengo y releo cuando estoy confundido. X X X
Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [x] Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr./ Mg.: Yakov Quinteros Gomez
DNI: 41147993

Especialidad del validador: Metodélogo

Lima, 01 de Abril del 2023.

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

Doctor en Ciencias

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del

constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la
dimension



Valoracion del Juicio de Expertos

Juez 1: Mg: Betty Zarate Aguilar
DNI: 18093372 Especialidad del validador: Metodologo

Observaciones (precisar si hay suficiencia): HAY SUFICIENCIA
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Juez 2: Mg: Augusto César Mescua Figueroa / Experto en Psicologia de la Educacion.

Investigador Renacyt No PO024271.
DNI: 09929084

Observaciones (precisar si hay suficiencia): HAY SUFICIENCIA

Juez 3: Raul Eduardo Rodriguez Salazar
DNI: 09892148 Especialidad del validador: Educador

Observaciones (precisar si hay suficiencia): HAY SUFICIENCIA

Juez 4: José Luis Solis Toscano/ informatica educativa
DNI: 20443046 Especialidad del validador: Informética Educativa

Observaciones (precisar si hay suficiencia): HAY SUFICIENCIA

Juez 5: Yakov Quinteros/ Metoddlogo

DNI: 41147993 Especialidad del validador: Metoddlogo
Observaciones (precisar si hay suficiencia): HAY SUFICIENCIA

NS

e


https://es.wiktionary.org/wiki/metod%C3%B3logo
https://es.wiktionary.org/wiki/metod%C3%B3logo

89

Anexo 4: Confiabilidad del instrumento

Instrumento 1: Cuestionario de medios audiovisuales

1 :menor calificacion
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Total

183
196
155
180
183
196
155
180
183
196
155
180
183
196
155
180
183
196
155
180
183
196
155
180
183

Instrumento 1: Cuestionario de habilidades cognitivas
[TEM

1ol als]e] 78 ofwluln[n]ulns]w[r]svlu]a]ale]n]u]s]s]a]s]a]n]n]n]n]u]s]x]a]s]0]o]ale]a]u]s]s]a]s[so]n]s]s:

303 4 43 444223 33 4 44 4 44 4333 4444442 4234245

4 43 3 33 35 443 445

2
2
4
3
2
2
4
3
2
2
4
3
2
2
4
3
2
2
4
3
2
2
4
3
2

45 45 43 25 4 44 3 45 433 4434433 43443444443 4 44444443 4443444

44332222232

3334332333 4332233332333 4443333333 4443

32

2

304 43 3 43 4 4 44 433 4333334344 4334333233233 4545 4344323445

4 43 3 3 3 35 443

33 4 43 444223 33 4 44444 4333 4444442 42342405

4 45

45 45 43 25 444 3 45 433 4434433 43443444443 444444443 4443444

333 4332333 4332233332333 4443333333 4443

3.2

2
34 433 43 4 4 44 433 4333334344 4334333233233 4545434 4323445

44332222232
443 3 3 335 443

303 4 43 44422333 4444444333 4444442 4234245
433 4 43 443 3 43 443 444443 4444 44443 4443444
3334332333 4332233332333 44433233333441473

4 45
3

2
304 433 43 44 44 433 4333334344 4334333233233 45 454344323445

443 3 3 335 443

5
2

4
3

45 4 5 43 2 5 4 44
443 32222232

3034 43 44422333 4444444333 4444442 4234245
43 3 4 43 4433 43 443 4 44443 444444443 4443 444
3334332333 4332233332333 4443333333 4443

4 45

5
2

4
3

3
2

45 45 43 2 5 4 44
443 32222232

304 433 43 4444 433 4333334344 4334333233233 4545434 432344°5

4 43 3 3 3 35 443

33 4 43 4442 2 3 3 3 4 44 444 43334444442 4234245

4 45

45 45 43 25 4 44 3 45 4334434433 43443444443 4 44444443 4443444

44332222232

3 3343323334332 233332333 4443333333 4443

32

2

304 433 43 4 4 44 433 4333334344 4334333233233 4545434432344°%5

4 43 3 3 3 35 443

33 4 43 44422 3 3 3 4 444444333 4444442 4234245

4 45

45 45 43 25 4 44 3 45 433 4434433 43443444443 4 44444443 4443444

44332222232

3334332333 4332233332333 4443333333 444°3

32

2

304 43 3 43 4 444 433 4333334344433 433323323345 454344323445

4 4 3 33 335 443

3.3 4 43 44 42 23 33 4 44 4 4 4 4333 4444442 472342 45

4 45

10
1
12
13
14
15
16
i
18
19
20
21

2

23
24
25

varianza | 0.75 [0.18]0.20]0.26]0.81]055]0.50]0.26 1.64]0.81]0.200.72J0.72]0.26"1.81.J0.26 [o.00]0.20]0.18]0.20[0.20]0.81]0.26]0.50J0.50f0.20 .00 0,20 [0 810 550,26 0,26 [0.680.26 .75 ]0.18]0.20[0.200.00]0.18]0.00 0 500,20 .26 .50 [0 200 55 5026 0.61]0.00f0.72] 221,06

Suma _var | 21.98

5
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N
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[/M\H COMITE INSTITUCIONAL DEETICAPARA LA
Y INVESTIGACION
Universidad

Norbert Wiene-

CONSTANCIA DE APROBACION

LIMA,
27 DE ABRIL DEL 2023

PAMELA MARGARITA GAMARRA ESPINOZA

Exp. N°: 0483-2023

De mi consideracion:

Es grato expresarle mi cordial saludo y a la vez informarle que el Comité Institucional de
Etica para la investigacion de la Universidad Privada Norbert Wiener (CIEI-UPNW) evalud
y APROBO los siguientes documentos:

e PROTOCOLO TITULADO: “USO DE MEDIOS AUDIOVISUALES Y
LAS HABILIDADES COGNITIVAS EN ESTUDIANTES DE LA
CARRERA DE OBSTETRICIA EN UNA UNIVERSIDAD PUBLICA DE
LIMA METROPOLITANA, 2023” VERSION 01 CON FECHA

14/04/2023.

e Formulario de Consentimiento Informado Versidn 01 con fecha 14/04/2023.

El cual tiene como investigador principal al Sr(a) Pamela Margarita Gamarra Espinoza y a
los investigadores colaboradores (no aplica)

La APROBACION comprende el cumplimiento de las buenas practicas éticas, el balance
riesgo/beneficio, la calificacién del equipo de investigacion y la confidencialidad de los
datos, entre otros.

El investigador debera considerar los siguientes puntos detallados a continuacion:

1. Lavigencia de la aprobacién es de dos afios (24 meses) a partir de la emision
de este documento.

2. El Informe de Avances se presentara cada 6 meses, y el informe final una vez
concluido el estudio.

3. Toda enmienda o adenda se debera presentar al CIEI-UPNW y no podra
implementarse sin la debida aprobacion.

4. Si aplica, la Renovacion de aprobacion del proyecto de investigacién debera
iniciarse treinta (30) dias antes de la fecha de vencimiento, con su respectivo
informe de avance.
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Es cuanto informo a usted para su conocimiento y fines pertinentes. Atentamente,

Avenida Republica de Chile N°432. Jesus

/

Maria Universidad Privada Norbert Wiener

Teléfono: 706-5555 anexo 3290 Cel. 981-000-698

Correo:comite.etica@uwieneredu.pe



mailto:comite.etica@uwieneredu.pe
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Anexo 6: Formato de consentimiento informado

Investigadores : Pamela Margarita Gamarra Espinoza
Instituciones : Universidad Privada Norbert Wiener (UPNW)
Titulo de proyecto de investigacion : Uso de medios audiovisuales y las Habilidades

Cognitivas en estudiantes de la Carrera de Obstetricia en una Universidad Publica de Lima
Metropolitana, 2023

Estamos invitando a usted a participar en un estudio de investigacion titulado: “Uso de medios
audiovisuales y las Habilidades Cognitivas en estudiantes de la Carrera de Obstetricia en una

Universidad Publica de Lima Metropolitana, 2023”. de fecha 21/02/2023 y versién.0__. Este es

un estudio desarrollado por un investigador de la Universidad Privada Norbert Wiener (UPNW).

l. INFORMACION

Propdsito del estudio: El propdsito de este estudio es parte del trabajo de investigacion para optar el
grado de Magister en Educacion Universitaria. Su ejecucion ayudara/permitird a medir la valoracion del

uso de los medios audiovisuales y las habilidades cognitivas.

Duracion del estudio (meses): 6 meses
N° esperado de participantes: 80 estudiantes

Criterios de Inclusion y exclusion:

Criterios de inclusion:
Estudiantes de obstetricia que acepten participar del estudio y firmen el
consentimiento informado.
Criterios de exclusion:
= Estudiantes de obstetricia que sean repitentes.
= Estudiantes de obstetricia de vacaciones o que hayan tenido de tres a

mas faltas en el curso.

Procedimientos del estudio: Si Usted decide participar en este estudio se le realizara los siguientes
procesos:

e Consentimiento Informado

e Dar respuestas a los cuestionarios de medios audiovisuales y habilidades cognitivas, los
cuales seran absolutamente confidenciales y inicamente serdn empleadas para propésitos de
investigacion.

La encuesta puede demorar unos 30 minutos y tendran tipos de respuesta multiple.



94

Los resultados se le entregardn a usted en forma individual y se almacenaran respetando la
confidencialidad y su anonimato.

Riesgos:

Su participacion en el estudio no presenta ningun riesgo.

Beneficios:

Usted se beneficiard del presente proyecto al contribuir a la comunidad cientifica con su participacién.

Costos e incentivos: Usted no pagara ningln costo monetario por su participacién en la presente
investigacion. Asi mismo, no recibira ningln incentivo econémico ni medicamentos a cambio de su
participacion.

Confidencialidad: Nosotros guardaremos la informacién recolectada con cédigos para resguardar su
identidad. Si los resultados de este estudio son publicados, no se mostrara ninguna informacion que
permita su identificacion. Los archivos no serdn mostrados a ninguna persona ajena al equipo de
estudio.

Derechos del paciente: La participacion en el presente estudio es voluntaria. Si usted lo decide puede
negarse a participar en el estudio o retirarse de éste en cualquier momento, sin que esto ocasione
ninguna penalizacion o pérdida de los beneficios y derechos que tiene como individuo, como asi
tampoco modificaciones o restricciones al derecho a la atencién médica.

Preguntas/Contacto: Puede comunicarse con el Investigador Principal (Pamela Gamarra Espinoza,
971526371 y correo electrénico xXxxxxx).

Asi mismo puede comunicarse con el Comité de Etica que validé el presente estudio,

Contacto del Comité de Etica: Dra. Yenny M. Bellido Fuentes, Presidenta del Comité de Etica de la
Universidad Norbert Wiener, para la investigacion de la Universidad Norbert Wiener, Email: comité
.etica@uwiener.edu.pe

1. DECLARACION DEL CONSENTIMIENTO

He leido la hoja de informacion del Formulario de Consentimiento Informado (FCI), y declaro haber
recibido una explicacion satisfactoria sobre los objetivos, procedimientos y finalidades del estudio. Se
han respondido todas mis dudas y preguntas. Comprendo que mi decision de participar es voluntaria
y conozco mi derecho a retirar mi consentimiento en cualquier momento, sin que esto me perjudique
de ninguna manera. Recibiré una copia firmada de este consentimiento.

e -
S

(Firma) Ay ot Qloertans T
Nombre participante: Nombre investigador: Pamela Margarita
Gamarra Espinoza
DNI: DNI: 47688636
Fecha: (dd/mm/aaaa) Fecha: (21/02/2023)

Nota: La firma del testigo o representante legal es obligatoria solo cuando el participante tiene alguna

discapacidad que le impida firmar o imprimir su huella, o en el caso de no saber leer y escribir.


mailto:.etica@uwiener.edu.pe
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Anexo 7: Carta de aprobacion de la institucion para la recoleccion de los datos

CARTA DE APROBACION DE LA ESCUELA DE OBSTETRICIA DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”

Lima, 11 de Julio del 2023.

SOLICITO: Permiso para recoleccién de datos de mi trabajo de investigacién: “Uso de Medios
Audiovisuales y las Habilidades Cognitivas en Estudiantes de la Carrera de Obstetricia en una

Universidad Publica de Lima Metropolitana, 2023"”.

Dra. Emma Salazar Salvatierra
Directora de la Escuela Profesional de Obstetricia

Yo, Pamela Margarita Gamarra Espinoza obstetra de profesién egresada de la Universidad Nacional
Mayor de San Marcos, me encuentro estudiando actualmente la maestria en Docencia Universitaria
en la de la Universidad Norbert Wiener solicito me permita llevar a cabo la recoleccién de datos
mediante la aplicacién de una encuesta a 100 estudiantes de tercer y cuarto afio de la carrera de

obstetricia, para asi poder realizar mi investigacion.

Sin otro particular me despido de Ud. sin antes brindarle mis sinceros agradecimientos por

acceder a mi solicitud.

Atentamente, b

Obstetra. Pamela Gamarra Espinoza

DNI:47688636

Solicitud: Aprobada por la Dra. Emma Salazar Salvatierra

=3 .
e = Al

Dra. Emma Salazar Salvatierra

COP: 25258
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Anexo 8: Informe del asesor de TURNITIN

® 20% de similitud general
Principales fuentes encontradas en las siguientes bases de datos:

« 17% Base de datos de Internet
- Base de datos de Crossref

+ 14% Base de datos de trabajos entregados

FUENTES PRINCIPALES

Las fuentes con el mayor nimero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se
mostraran.

repositorio.uwiener.edu.pe
Internet

repositorio.ucv.edu.pe
Internet

uwiener on 2023-02-26
Submitted works

uwiener on 2023-03-29
Submitted works

files_pucp.edu._pe

Internet

repositorio.uladech.edu.pe
Internet

uwiener on 2023-01-22
Submitted works

Submitted on 1692889508425
Submitted works

+ 2% Base de datos de publicaciones
+ Base de datos de contenido publicado de Crossr

4%

2%

2%

1%

<1%

<1%

<1%

<1%



