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Resumen 

El trabajo de investigación tuvo como objetivo Analizar si las medidas vigentes para 

mitigar el incumplimiento de la pensión de alimentos garantiza el cumplimiento del interés 

superior del menor, el enfoque empleado en la investigación fue cualitativo, con diseño de teoría 

fundamentada mediante la técnica de recolección fue la entrevista y con el método analítico . Se 

conto con la participación de 6 abogados especialista en derecho de familia y como técnica se 

empleó la entrevista y como instrumento se consideró la Guía de Entrevista. se determinó que, 

urgente de fortalecer los mecanismos legales y judiciales para garantizar el cumplimiento de esta 

obligación. La falta de pago de la pensión alimenticia afecta directamente el bienestar y 

desarrollo de los niños beneficiarios, vulnerando sus derechos fundamentales. Es imperativo que 

las autoridades judiciales implementen medidas efectivas de ejecución de sentencia y control 

para asegurar que los menores reciban el sustento necesario para su adecuado crecimiento y 

desarrollo, en cumplimiento con el principio del interés superior del niño consagrado en la 

legislación vigente 

Palabras Claves: Incumplimiento, Pensión de alimentos, Interés superior del niño, 
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Abstract 

The objective of the research work was to analyze current actions regard to solve  the 

non-compliance of child support in the best interest of the child, the approach used in the 

research was qualitative, with grounded theory design through the collection technique was the 

interview and the analytical method. Six lawyers specialized in family law participated in the 

study, using the interview technique and the interview guide as an instrument. It was determined 

that it is urgent to strengthen the legal and judicial mechanisms to ensure compliance with this 

obligation. The lack of payment of child support directly affects the well-being and development 

of the beneficiary children, violating their fundamental rights. It is imperative that the judicial 

authorities implement effective enforcement and control measures to ensure that the children 

receive the necessary support for their adequate growth and development, in compliance with the 

principle of the best interest of the child enshrined in current legislation. 

Key words: Non-compliance, Child support, Best interest of the child,
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Introducción 

Este trabajo de investigación se centró en indagar las medidas vigentes para mitigar el 

incumplimiento de la pensión de alimentos garantiza el interés superior del menor. En el estudio 

se plantearon cuatro objetivos de los cuales están relacionados con la pregunta de investigación. 

El estudio se realizó con un diseño de teoría fundamentada mediante el enfoque 

cualitativo. La técnica que se utilizó para el estudio fue la entrevista y para el análisis de datos se 

consideró el método analítico, así mismo, los participantes estuvieron conformados por seis 

abogados especialistas en derecho de familia. 

En el primer capítulo, se estableció el planteamiento del problema y su respectiva 

pregunta, además de los objetivos como el general y el específico, así mismo, se consideró la 

justificación, la metodología y las limitaciones de la investigación.  

En el segundo capítulo, se consideró los antecedentes internacionales y nacionales, el 

estado de la cuestión correspondiente a las bases teóricas de cada categoría y subcategoría. 

En el tercer capítulo, se presentó la metodología, el diseño, el enfoque y los participantes 

en el estudio, así como la estrategia y el análisis de datos y los aspectos éticos.



En el cuarto capítulo, se encuentran los resultados y la discusión de la investigación. 

Y por último, en el quinto capítulo se mencionan las conclusiones y las recomendaciones 

finales del estudio.
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1. CAPÍTULO I: EL PROBLEMA 

1.1. Contextualización del problema 

En la contemporaneidad, el fenómeno del incumplimiento de las obligaciones 

alimenticias surge como un tema de gran envergadura tanto en el ámbito legal como en el social. 

Su importancia se acentúa al ser analizado desde una perspectiva jurídica, particularmente en lo 

concerniente a la protección del interés superior del menor. Los progenitores, quienes ostentan la 

responsabilidad primordial de proveer los medios de subsistencia, están obligados a recurrir al 

sistema judicial para resolver disputas relacionadas con la pensión alimenticia. Este proceso legal 

abarca la ejecución de las sentencias que establecen dichas obligaciones, con el propósito de 

garantizar su efectividad. Es esencial que los tribunales dictaminen fallos que ordenen a los 

progenitores cumplir con sus deberes financieros, asegurando así la adecuada implementación de 

dichas órdenes judiciales en aras de proteger los derechos e intereses de los menores implicados 

(Morillo & Villacrés, 2023). 

            En cuanto al ámbito internacional, Rodríguez y Vásquez (2021) destacaron que en 

Ecuador existe una problemática significativa relacionada con el incumplimiento de la pensión 

alimenticia. Esta situación afecta directamente al beneficiario, quien se ve en la necesidad de 

iniciar un proceso legal de ejecución de sentencia para garantizar el cumplimiento de sus 

derechos. Este proceso conlleva diversas medidas coercitivas por parte de las autoridades, tales 

como el embargo de cuentas bancarias, la retención de salarios y el embargo de bienes del 

deudor. 



En ese mismo contexto, Juárez y Guerra (2021) mencionaron que, al incumplir con las 

obligaciones alimentarias, la persona que recibe dichos pagos puede  iniciar un procedimiento de 

ejecución de la resolución judicial. Este procedimiento implica una serie de acciones establecidas 

y diseñadas para garantizar el acatamiento de la responsabilidad o cumplimiento de dicha 

obligación. Entre estas medidas se incluyen el bloqueo de cuentas bancarias, la retención de 

ingresos y la incautación de propiedades.  

Por otra parte, Tejada y Acevedo (2021) en particular en el contexto peruano, el 

incumplimiento de las obligaciones de pensión alimenticia genera una serie de repercusiones 

legales significativas. Cuando el pariente directo no cumple con su deber de proporcionar el 

sustento adecuado a sus dependientes, se desencadena un proceso legal en el que el afectado 

puede iniciar acciones legales para hacer valer sus derechos. 

Según lo establecido por la ley Nº 31464 Congreso de la República(2022), diversas 

medidas pueden ser implementadas para asegurar el cumplimiento de la pensión alimenticia. 

Estas medidas incluyen la retención del sueldo del deudor, la imposición de multas e incluso la 

aplicación de sanciones penales en casos de extrema gravedad. Además, existe la posibilidad de 

que el deudor sea registrado en listas de deudores alimentarios morosos, lo que podría tener un 

impacto adverso en su historial crediticio y, por ende, en su acceso a servicios financieros.  

Para Vargas y Pérez (2021), detallaron que el incumplimiento de una pensión alimenticia 

puede originarse por diversas causas, que van desde dificultades económicas hasta conflictos 

netamente personales. Algunas de las razones comunes que podrían llevar a un incumplimiento 

incluyen la pérdida de empleo o una disminución significativa en los ingresos del obligado a 

pagar la pensión (Cangas et al., 2021). Asimismo, cambios en la situación financiera, problemas 
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de salud, cambios en la custodia o visitas de los hijos, disputas entre los padres o negligencia en 

los acuerdos y discrepancias sobre la cantidad a pagar, también pueden contribuir al 

incumplimiento de la pensión alimenticia (Falconi & Ramon, 2023).  

Finalmente, en el ámbito local relacionada con el incumplimiento de la pensión de 

alimentos podría ser la falta de eficacia en los mecanismos de aplicación y ejecución de las 

órdenes judiciales de pago de alimentos (Daga et al., 2024). Esto puede deberse a una serie de 

factores, como la falta de recursos y personal en las instituciones encargadas de hacer cumplir 

estas órdenes, la complejidad del proceso judicial para hacer valer los derechos de los niños y 

niñas afectados, así como la falta de conciencia y responsabilidad por parte de algunos 

progenitores que incumplen con sus obligaciones alimentarias (Lopez & Cardenas, 2023). Esta 

problemática puede tener graves consecuencias para los niños y niñas que dependen de estas 

pensiones para cubrir sus necesidades básicas, afectando su bienestar y desarrollo integral.  

 

Las etapas identificadas de la problemática fueron tres el diagnóstico, pronóstico y 

control: 

Para la evaluación, se realizó un examen detallado y organizado de la situación del 

incumplimiento de la pensión alimenticia en beneficio primordial del menor, en el área judicial 

de Lima. Es por ello que el análisis del incumplimiento de la pensión de alimentos, da a entender 

a fondo los factores detrás de esta situación, como las razones económicas, las dinámicas 

familiares, las barreras legales y los posibles desafíos en la implementación de medidas. Además, 

se analizó cómo esta falta de cumplimiento impacta directamente en el bienestar primordial del 

menor, condicionando su salud, acceso a requisitos esenciales y posibilidades para un 



crecimiento óptimo. En el proceso de diagnóstico, no se restringió únicamente a la recopilación 

de información, sino que se concentró en identificar las raíces y conexiones causales que 

llevaron al incumplimiento de la pensión alimenticia. Al comprender estas complejidades, se 

sentó una base informada para implementar acciones que atendieran de manera efectiva el 

problema, garantizando así el bienestar de los niños afectados en el ámbito judicial de Lima.  

En el pronóstico, en el contexto del incumplimiento de la pensión de alimentos, se logró 

destacar cómo el deterioro continuo de esta situación tendría un impacto directo en el bienestar 

de los niños involucrados. De igual manera, la escasez de recursos económicos fundamentales 

podría dificultar su entrada a una educación adecuada, cuidado médico y calidad de vida digna. 

También se resaltó la potencial continuación de ciclos de fragilidad y el impacto duradero en el 

crecimiento emocional y psicológico de estos menores.  

En conclusión, en la etapa de control acerca del incumplimiento de la pensión de 

alimentos, las medidas de control comprendieron el establecimiento de un sistema de 

intermediación y conciliación altamente funcional, el cual facilite convenios entre las entidades 

concernientes y asegure el acatamiento de la pensión. Del mismo modo, se instauraron 

procedimientos de supervisión para garantizar que los desembolsos se efectúen de manera 

constante y puntual, aplicando medidas legales contra aquellos que continúen con el 

incumplimiento. La promoción de la educación financiera y la sensibilización sobre la 

importancia de la pensión de alimentos fueron parte de las estrategias de control, con el objetivo 

de crear una cultura de responsabilidad y compromiso en relación con el bienestar de los niños.  

En este aspecto, resulta fundamental que estas acciones de supervisión se ejecuten de 

forma completa y concertada, con la participación activa de todos los actores pertinentes, tales 
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como los progenitores, el sistema legal y las entidades adecuadas. Además, el monitoreo y la 

valoración constantes son esenciales para asegurar que las acciones emprendidas están logrando 

los resultados deseados y para realizar ajustes según sea necesario. 

1.2. Problema de investigación  

1.2.1. Problema general  

- ¿Existen medidas efectivas para mitigar el incumplimiento de la pensión de alimentos y 

garantizar el interés superior del menor? 

1.2.2. Problemas específicos 

- ¿Cómo las acciones frente al incumplimiento pensión de alimentos en la etapa de 

ejecución de sentencia se relaciona con el interés superior del menor? 

- ¿Cómo las medidas coercitivas sobre el obligado frente al incumplimiento de la pensión 

de alimentos repercute en el aspecto de salud del interés superior del menor? 

- ¿De qué manera las medidas frente al incumplimiento de la pensión de alimentos influye 

en el acceso a la educación del interés superior del menor? 

1.3. Objetivos de la investigación 

1.3.1. Objetivo general 

- Analizar si las medidas para mitigar el incumplimiento de la pensión de alimentos 

garantiza el cumplimiento del interés superior del menor. 

1.3.2. Objetivos específicos 

- Identificar cómo las acciones frente al incumplimiento de la pensión de alimentos en la 

etapa de ejecución de sentencia se relaciona con el cumplimiento del interés superior del 

menor. 



- Describir como las medidas coercitivas sobre el obligado frente al incumplimiento de la 

pensión de alimentos repercute en el aspecto de salud y cumplimiento del interés superior 

del menor. 

- Demostrar de qué manera las medidas frente al incumplimiento de la pensión de 

alimentos influye en el acceso a la educación y cumplimiento del interés superior del 

menor. 

1.4. Justificación 

1.4.1.  Social 

Los criterios jurídicos especializados abordados en esta investigación fueron diseñados 

con la finalidad de no solo generar beneficios tangibles, sino también de tener un papel esencial 

en promover una comprensión profunda de los elementos de investigación respecto a las 

variables de estudio. Al proporcionar un marco de referencia sólido y contextualizado, estos 

criterios no solo tuvieron como propósito impulsar soluciones efectivas en el ámbito jurídico, 

sino que también enriquecieron la perspectiva general en torno a las complejidades legales 

relacionadas con las variables analizadas.  

1.4.2. Teórica 

La investigación, en relación a las categorías definidas como pensión de alimentos e 

interés superior del niño, la cual se fundamentó con una extensa variedad de fuentes 

bibliográficas y bases de datos relevantes. Asimismo, se respaldó mediante un análisis 

exhaustivo de legislaciones tanto a nivel nacional como internacional, lo que permitió la 

contribución en el fortalecimiento de un sólido marco teórico en el que se sustenta.  
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1.4.3. Metodológica 

La investigación se vio favorecida por la accesibilidad directa y la viabilidad de 

interactuar con la muestra bajo evaluación, lo cual simplificó el proceso de análisis cualitativo de 

manera significativa. Al explorar la relación entre las dos variables y sus implicaciones, se 

generó una valiosa fuente de información que no solo permite discernir su interconexión, sino 

que también brindó un contexto valioso para evaluar su eficacia y potencial para mejoras 

sustanciales. 

1.4.4. Epistemológica 

La investigación se organizó alrededor de conceptos, principios fundamentales normativa 

y doctrina para comprender los datos recabados y así deducir hechos además de contribuir a 

futuros estudios, ya que al tener un objetivo en la recolección de datos se facilita el desafío de 

contrastar la teoría existente. Por eso, los resultados posibilitaron una mayor comprensión sobre 

el concepto del principio de interés superior del niño, además de la pensión alimenticia. 



2. CAPÍTULO II: MARCO TEÓRICO 

2.1. Antecedentes  

Antecedentes internacionales 

Rosero et al. (2022) centraron sus estudios en el análisis de las medidas cautelares reales 

como una institución legal de relevancia en el aspecto de los derechos de alimentación en 

Ecuador. Estas medidas tienen como objetivo garantizar el cobro de las obligaciones futuras de 

alimentos, protegiéndose de posibles contratiempos o situaciones que puedan afectar su 

cumplimiento, el enfoque usado en la investigación fue de tipo mixta, en sus resultados se 

identifican principios que demuestran que el actual Estado constitucional de derecho y justicia en 

Ecuador evidencia una relación con el derecho y el principio mencionado, En conclusión, se 

estableció que la naturaleza y eficacia jurídica de medidas cautelares garantizan el derecho de 

alimentos a través de decisiones justas, lo cual permite a los beneficiarios asegurar su protección 

prioritaria en comparación con otros individuos, en conexión con los derechos a una vida digna 

frente cualquier situación de contingencia social y económica.



11 
 

 

Vargas & Pérez (2021) enfocaron su investigación en examinar la falta de cumplimiento 

en el pago de las pensiones alimenticias en Chile, especialmente las causas que podrían justificar 

la grave crisis que enfrenta el sistema jurídico de ejecución familiar. El enfoque empleado en la 

indagación es cualitativo. Los resultados sugieren algunas ideas en esta dirección, como la 

elaboración de un método de aplicación de familia, la integración del enfoque de administración 

gerencial con el de derechos esenciales y la recopilación regular de datos, entre otras 

posibilidades. 

Carreta (2021) con el objetivo de estudio demostrar el surgimiento de los 

establecimientos legales relacionados con la percepción de pensiones alimenticias en Chile y 

como surgió una reacción a los desafíos sociales y legales de los inicios del siglo XIX.  La 

metodología empleada en el estudio tuvo un enfoque cualitativo, utilizando medios 

bibliográficos tales como WoS, Scopus, ElSevier, entre otros. Los resultados demostraron que el 

lector reconozca la conexión entre los acontecimientos y las leyes. En lugar de eso, se destaca el 

instante en que la demanda colectiva origina la legislación y su desarrollo previo debido a los 

constantes cambios en la sociedad. En conclusión, lo que respecta al fenómeno legal, 

especialmente en los sistemas de derecho civil, es importante tener en cuenta que las leyes y sus 

cambios sucesivos no son el foco de la historia en sí misma. 

Calva & Montalvo (2021) tuvo como propósito principal de este estudio examinar la 

relevancia del incumplimiento de obligaciones alimentarias como una violación de los derechos 

de los menores de edad. La metodología utilizada se basó en un enfoque cualitativo, 

complementado con un análisis documental y bibliográfico, con el fin de obtener información 



pertinente y alcanzar los objetivos de investigación sobre el tema legal en cuestión. Se llevaron a 

cabo entrevistas a informantes clave, incluidos jueces de los Tribunales de Familia, Mujer, Niñez 

y Adolescencia, así como abogados en ejercicio independiente, sobre el derecho de alimentos y 

su incumplimiento como una forma de maltrato y violación de derechos. Se concluye que, a 

pesar de las disposiciones legales establecidas en la Constitución de la República del Ecuador y 

las leyes correspondientes, existen graves dificultades que sugieren que la falta de pago de una 

pensión alimenticia es una conducta que, aunque no se reconozca abiertamente como maltrato, es 

esencialmente perjudicial. 

Por último, Uchupailla et al.,  (2021) tuvieron como objetivo examinar el no 

cumplimiento de los pagos de las pensiones alimenticias derivado de la crisis económica 

provocada por la pandemia. La investigación se llevó a cabo mediante un enfoque tanto 

cuantitativo como cualitativo. Se realizó una investigación documental que implicó una revisión 

exhaustiva de las leyes, teorías y otros recursos bibliográficos que respaldaron la información 

recopilada. Este estudio se encuentra completamente en el ámbito legal, adaptado a las 

necesidades de la sociedad y a la situación de vulnerabilidad que afecta a los menores. La 

presente indagación aborda los conflictos mencionados previamente a través de la aplicación de 

diversas disciplinas del conocimiento. Se determina que la difícil situación económica generada 

por la pandemia ha acarreado una serie de impactos significativos a nivel global. En conclusión, 

se destacan varios aspectos que requieren un análisis detallado, como la crisis económica y las 

graves consecuencias que acarrea para los menores y los integrantes de las familias en 

situaciones de disfunción. 

Antecedentes Nacionales 
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Sabas (2022), llevó a cabo una investigación que se centró en evaluar sobre las 

necesidades en establecer una norma legal que regule la rendición de cuentas en relación a la 

pensión de alimentos, con el fin de garantizar que la administración y el uso de los fondos por 

parte del tutor del menor se realicen de la mejor manera en beneficio del beneficiario. Se siguió 

un enfoque cualitativo para el estudio de investigación, y guías de entrevista como instrumento 

para la recopilación de información las cuales fueron aplicadas en 10 especialistas entre legales y 

judiciales. En sus resultados, se logra evidenciar que en el Perú es necesario la implementación 

de una norma legal, debido a que si bien existen leyes que velan por no dejar desamparados a los 

niños, no existe una norma que garantice que el concepto sea utilizado en bien del niño. En 

conclusión, el ordenamiento jurídico del país no contribuye a la supervisión de la pensión 

alimenticia. 

Rios (2022) realizo una investigación que tuvo como finalidad evidenciar la problemática 

que surge en relación al abandono en los procesos de alimentos y como esta afecta al Interés 

superior del niño, se utilizó un enfoque cualitativo, utilizando una entrevista para la recopilación 

de información la cual fue aplicada a doce especialistas del poder judicial, en sus resultados, los 

entrevistados concordaron en que el abandono de procesos alimenticios afecta el interés superior 

del niño, indicando su realización por irresponsabilidad de los representantes en el proceso, 

asimismo, uno de los entrevistados menciona que se debería dar prioridad al Principio del Interés 

Superior del niño, actualmente, existe las posibilidades en recurrir a medidas extremas mediante 

el Derecho Penal respecto a aquellos quienes incumplen con su obligación de alimentos genera 

temor en muchos de los obligados. 



Vargas y Meneses (2020) desarrollaron una investigación, la cual tuvo como objetivo 

analizar cómo la irresponsabilidad respecto al acatamiento sobre la pensión de alimentos vulnera 

el interés superior del niño, siguiendo un enfoque cualitativo, orientado en un tipo de teoría 

fundamentada, para la obtención de información se empleó como técnica la encuesta mediante la 

entrevista como instrumento, en sus resultados, se obtuvo tras analizar las encuestas y 

entrevistas, la ausencia de responsabilidad en el acatamiento de una pensión de alimentos, se 

descubre que en muchos casos el aumento del abandono está influenciado en múltiples factores, 

como el aspecto cultural hasta problemas económicos y laborales, asimismo, los jueces 

entrevistados mencionan que la carga de trabajo en los procesos judiciales dificulta la capacidad 

de cumplir de manera efectiva y rápida con un proceso justo para abordar las necesidades 

urgentes relacionadas con la pensión de alimentos, los cuales afectan en el interés superior del 

niño. 

Rosales (2019) con sus estudios tuvo como finalidad examinar las bases legales que 

permitan utilizar el principio del interés superior del niño y adolescente como argumento para 

establecer la ausencia de prescripción con respecto al cobro de la manutención alimenticia dentro 

del ordenamiento civil de Perú, mediante un enfoque cualitativo para el análisis de datos, y la 

técnica documental para la recolección de información, cuyos instrumentos empleados fueron 

fichas textuales, resúmenes y comentarios. Finalmente, la prescripción de la ejecución de 

sentencia no debe ser permitida, debido a que avala a los padres irresponsables, los mismos que 

se avalaron en esta, para incumplir con los deberes que tienen. De acuerdo a nuestra legislación, 

el padre y madre tienen el deber de brindar un buen bienestar físico y emocional de los niños.  
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Balbín (2021) en sus estudios tuvo la finalidad de examinar la relación sobre los criterios 

utilizados por los jueces al determinar la pensión de alimentos y el principio del Interés Superior 

del Niño, basándose en un enfoque cualitativo, se utilizaron entrevistas para poder recopilar la 

información, los mismos que fueron aplicados a seis abogados. En sus resultados, se evidencia 

que el principio del Interés Superior del Niño no se refleja ni se materializa en la cantidad 

asignada al beneficiario de alimentos, de hecho, se encontraron sentencias con montos 

insignificantes que no se ajustan a la realidad, todo esto se debe a que los criterios para fijar 

pensiones mayormente se basan en la remuneración mínima vital. En conclusión, el principio del 

interés superior del niño tiene como objetivo la protección del bienestar de los niños, incluyendo 

aquellos que se relacionan con las necesidades materiales como hogar, vestimenta, educación, y 

demás. 

 

 

2.2.Estado de la Cuestión 

2.2.1. Categoría 1: Pensión de alimentos 

2.2.1.1. Definición de Pensión de alimentos  

Para Balbino y Romero (2020) estableció un enfoque mediante el cual se otorgan 

derechos en beneficio de los niños, ello ya no se limita únicamente a la esfera de la familia, sino 

que, además, se considera desde una óptica de interés colectivo, por lo que esto se basa en la 

comprensión de que los jóvenes representan tanto el presente como el porvenir de toda 

comunidad  



Para Llerena y Sánchez (2020) mencionaron que la pensión de alimentos es la obligación 

de llevar a cabo o abstenerse de cierto acto, conlleva la atribución de responsabilidad en caso de 

que el obligado no cumpla con dicha obligación. Esta falta de cumplimiento suele conllevar una 

consecuencia en forma de sanción coactiva, que se traduce en una medida punitiva ejercida a 

través de un uso organizado de fuerza física. 

La pensión de alimentos, también conocida como manutención o pensión alimenticia, es 

una obligación legal o moral que implica proporcionar apoyo financiero a una persona que tiene 

derecho a recibirlo, generalmente un hijo o un cónyuge divorciado. Esta obligación busca 

garantizar que la persona beneficiaria pueda cubrir sus necesidades básicas de los niños, como 

comida, alojamiento, instrucción educativa y tratamiento médico (Arroyo , 2020). 

Mientras que para Aznar y Gándara (2021) es una obligación de carácter jurídico como 

ético que recae sobre el padre o madre de asegurar al hijo los recursos esenciales para su 

manutención, alojamiento, vestimenta, atención médica e instrucción. Este compromiso cesará 

únicamente cuando los hijos sean capaces de atender sus propias necesidades de forma 

independiente. 

Para Baldino y Romero (2020) el ordenamiento jurídico expone tres razones por las 

cuales se es posible otorgar la pensión de alimentos, las cuales son: cuando no tiene la mayoría 

de edad, los hijos aun adultos no cuentan con la capacidad de generar sus propios recursos 

económicos, en cierto modo evidencia incapacidad para ello; y quienes superando la minoría de 

edad ostentan y siguen una educación exitosa. 

De acuerdo con Vodanovic (1994), la pensión alimenticia es una vía esencial que 

garantiza todo lo relacionado al derecho a una vida digna ya que proporciona recursos 
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fundamentales como alimentos, atención médica y educación, asegurando el bienestar de 

aquellos que necesitan apoyo para satisfacer sus necesidades básicas. Por lo cual este derecho es 

crucial para construir una sociedad equitativa que valore y proteja la vida de todos sus 

integrantes. 

Finalmente, Cangas et al. (2021) refirieron que la razón primordial detrás de la pensión de 

alimentos consiste en garantizar que las personas que dependen de esta ayuda tengan acceso a 

recursos económicos suficientes para mantener un estándar de vida digno y satisfacer sus 

necesidades fundamentales. Este enfoque busca fomentar su bienestar general y mejorar su 

calidad de vida. 

Teoría  

Vargas y Pérez (2021) mencionaron que existen teorías de la pensión de alimentos y se 

detallan a continuación: 

Teoría de Interés Superior del Niño: Consiste sobre la idea en que los derechos y 

necesidades de los menores deben ser prioritarios en cualquier asunto relacionado con su 

bienestar. Así, la pensión de alimentos se establece para garantizar que el niño reciba el apoyo 

financiero necesario para su desarrollo adecuado. 

Teoría de Sustento y Equidad: Se centra en el principio de equidad y justicia en las 

relaciones familiares. Argumenta que quien tenga la capacidad económica debe proporcionar 

apoyo financiero a aquellos que dependen de él, lo que refleja la noción de responsabilidad 

compartida en el cuidado y sustento de la familia. 



Teoría de la Prevención de la Pobreza: Desde una perspectiva social, esta teoría sostiene 

que la pensión de alimentos puede ayudar a prevenir la pobreza y la desigualdad en familias 

monoparentales o en situaciones donde uno de los padres tiene una menor capacidad económica. 

El objetivo es proporcionar un nivel mínimo de sustento económico para evitar situaciones de 

necesidad extrema. 

Teoría de la Relación Jurídica Continua: Esta teoría considera que el vínculo sobre los 

padres e hijos no tiene como limitante el período de convivencia, sino que continúa a lo largo de 

la vida. La obligatoriedad sobre la pensión de alimentos consiste en el reconocimiento de esta 

relación continua y en la responsabilidad del progenitor de contribuir al bienestar del hijo, 

independientemente de la relación con el otro progenitor. 

El derecho a la alimentación es un derecho esencial, comprensivo y humano, 

imprescindible en la supervivencia del individuo, y puede ser expresado como: "El derecho a 

recibir una alimentación apropiada se realiza cuando cualquier ser humano, sin importar su 

género o edad, de forma individual o colectiva, tiene la capacidad de acceder en cualquier 

momento a una nutrición adecuada, tanto física como económicamente, o los recursos para 

obtenerla (Naciones Unidas, 2010). 

Con lo anterior, según Carrera (2020) tenemos la teoría de derecho de alimentos que tiene 

su origen en el Derecho Griego, en la cual la responsabilidad se le adjudica al padre garantizando 

el bienestar y frente al incumplimiento era acreedor de una penalización.  

En otro extremo, de acuerdo con Chujandama y Flores (2020) conforme a la pensión de 

alimentos se cuenta con dos teorías relacionadas, las cuales son:  
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● Teoría Patrimonialista 

Según Messineo (2003) consiste en el derecho que se reclama, ya sea por un 

menor de edad o un adulto dependiente, se origina y se concibe desde una 

perspectiva desde un enfoque económico, monetario y de carácter financiero. Para 

Chujandama y Flores (2020) está vinculada con dimensiones económicas, y 

aquellos que abogan por esta teoría sostienen que la alimentación carece de 

cualquier componente subjetivo, es por eso que se enfatiza su valía 

exclusivamente en términos monetarios, es decir, en la cuantía establecida para la 

asignación alimentaria, por lo tanto, el enfoque subjetivo queda en segundo plano, 

ya que la atención se centra en la dimensión financiera y cuantitativa de la pensión 

alimentaria. 

● Teoría extra patrimonial 

Para Chujandama y Flores (2020) se enfoca en la dimensión subjetiva del derecho 

de alimentos, destacando los aspectos éticos y sociales que deben ser tomados en 

cuenta por el demandado, dejando de lado completamente el componente 

financiero, es por ello no guarda ninguna relación con lo pecuniario ni lo 

monetario; en cambio, su vínculo se establece en el ámbito social y ético. Esta 

perspectiva se concentra en consideraciones de carácter ético y en aspectos 

sociales más amplios en lugar de centrarse en cuestiones de dinero (Ruggiero, 

1929). 

● Teoría de naturaleza sui generis 



Para Chujandama y Flores (2020) enfatiza que el derecho de alimentos involucra 

tanto el aspecto financiero como el subjetivo, subrayando su interdependencia, 

tanto que el aspecto económico y las consideraciones éticas y sociales están 

intrínsecamente conectados en la pensión alimenticia y los alimentos solicitados 

por personas autorizadas por nuestra legislación tienen carácter económico y 

prioriza el bienestar de la familia ya que existe un deber de proporcionar sustento 

a un familiar cercano, resultado de sus propias acciones, permitiéndole proveer lo 

básico para su descendiente (Peralta, 1996). 

● Teoría sobre condiciones de vida 

Para Chujandama y Flores (2020) no se identifica únicamente en términos 

subjetivos o en relación a la financiación, sino en cómo la persona experimenta y 

se conecta con el cumplimiento de sus metas. Además, persigue alcanzar una 

calidad de vida adecuada al contribuir positivamente a la sociedad. La calidad de 

vida estaría fundamentada en un proceso cognitivo similar al que se emplea para 

formar actitudes y juicio, por lo que las personas analizan y evalúan diversos 

aspectos de su vida y entorno, lo que influye en cómo perciben y valoran su 

bienestar general y su satisfacción con la vida. 

Por otro lado, según las Naciones Unidas (2010) existe una responsabilidad de los 

Estados en salvaguardar y promover los derechos fundamentales, los cuales están definidos en el 

derecho internacional y además de los tratados de derechos humanos. Estos tratados generan 

obligaciones vinculantes que sirven en los Estados ratificados, asegurando la efectividad de estos 

derechos por lo cual se desprende tres obligaciones que los Estados deben emplear: 
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● Obligación del respeto el derecho a la alimentación 

Consiste en el respeto al acceso de los ciudadanos a la alimentación al no 

interferir con ello, lo cual significa no negar asistencia a opositores políticos y 

garantizando que instituciones públicas no obstaculicen el acceso a los alimentos. 

Además, deben revisar regularmente sus políticas de alimentos para asegurar 

igualdad en los derechos. 

● Obligación de proteger el derecho a la alimentación 

Comprende la protección al derecho a la alimentación de los ciudadanos por parte 

de los Estados contra vulneraciones por terceros, prevenir la destrucción de 

fuentes de alimentos garantizando la protección de los alimentos en los mercados. 

También es necesario la iniciativa de proteger a las personas sobre la publicidad 

de alimentos no saludables y considerar compromisos legales internacionales en 

acuerdos con otros Estados u organizaciones. 

● Obligación de cumplir el derecho a la alimentación 

Cada Estado debe facilitar y proveer el acceso a recursos para la subsistencia, 

equilibrando inversiones en agricultura, implementando programas nutricionales y 

promoviendo la participación ciudadana en políticas alimentarias. Cuando las 

circunstancias lo impiden, deben suministrar asistencia, respetando y protegiendo 

el derecho a la alimentación, evitando violaciones por parte de ciudadanos o 

entidades privadas. 

Por lo tanto, los Estados están en la obligación salvaguardar y promover el acceso al 

derecho que posee un niño o una niña a que se le procure los alimentos, es un derecho 



fundamental, el cual se encuentra en íntima relación con el derecho a vivir, considerado el primer 

bien que tiene una persona en cualquier ordenamiento jurídico. Por lo que la alimentación es 

considerada una institución principal de los derechos de las familias, mediante la cual se cuida la 

subsistencia y sostenimiento de sus miembros (Varsi, 2020). 

2.2.1.2.Características de la demanda de pensión de alimentos 

En nuestro país son un derecho que los hijos poseen y también es una obligación que 

presentan los padres, está conformado por dos aspectos esenciales, que resulta ser importantes 

para la sostenibilidad de la persona, un aspecto material y un aspecto existencial o espiritual, 

además una de las características fundamentales que presenta, es que es de carácter 

personalísimo y que de acuerdo al artículo 487 de nuestro Código Civil (2020), es un derecho 

irrenunciable, intransmisible, intransigible e incompensable siendo así mientras se sustente el 

estado de necesidad del hijo. 

Para el Autor Varsi (2020), los alimentos se encuentran fuera de todo comercio, situación 

que precisa los hace irrenunciables, caso contrario se estaría hablando de la abdicación del 

derecho mismo y como consecuencia el menor permanece totalmente vulnerable en estado de 

indefensión, desamparado. Es por ello que nuestro Código Civil (2020) en su artículo 1305 lo 

considera un derecho personal el cual de ninguna manera puede ser objeto de transacción ni 

compensación. 

Por lo tanto, la pensión de alimentos engloba los costos asociados con la alimentación en 

sí misma, además de la residencia, el bienestar médico, la enseñanza y el entretenimiento. En 

otras palabras, abarca todo lo esencial para sostener a un menor y puede ser solicitada por el 

progenitor que posee la custodia de los hijos (Camargo, 2021). 
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Por lo que podemos determinar que el no cumplimiento de la pensión alimenticia fijada 

en un proceso judicial, el menor es el principal afectado en su desarrollo integral como persona, 

su derecho a la vida, la seguridad e integridad de la familia, salud, enseñanza, indumentaria, 

vivienda, infancia y principalmente la ecuación la cual asegura el completo crecimiento de la 

identidad humana (Chavez, 2021). 

Es evidente que el derecho de alimentos ha sido objeto de extensos debates y análisis 

tanto en la teoría como en las decisiones judiciales. Esto responde principalmente al interés de la 

sociedad en garantizar el bienestar del menor, quien representa una inversión crucial para la 

nación en términos de capital humano. Por lo tanto, se pueden identificar efectos tanto favorables 

como desfavorables en relación con su regulación normativa, así como en los aspectos sociales y 

económicos. En ese sentido, asegurar un desarrollo adecuado y su evolución personal beneficia 

de forma positiva su porvenir. Se reconoce ampliamente que la nutrición adecuada y el estímulo 

temprano en la vida del menor ejercen un impacto crucial en su desarrollo, tanto físico como 

especialmente en su capacidad cognitiva. Ambos aspectos se complementan con una atención de 

salud y educación integral, aspectos que son fundamentales y responden a una sólida política 

estatal. 

2.2.1.3. Sub Categoría – Ejecución voluntaria 

Consiste en el cumplimiento voluntario por parte del deudor de lo establecido en una 

resolución judicial o acuerdo en beneficio del demandante, lo que contribuye a satisfacer las 

demandas y necesidades del demandante de manera más rápida y amigable (Ortiz, 2022). 

2.2.1.4. Sub Categoría – Ejecución forzosa 



Se refiere al empleo de métodos coercitivos para garantizar la ejecución de la sentencia, 

dando inicio al procedimiento de ejecución de la sentencia. Este proceso se vuelve esencial 

debido a la falta de acatamiento de la sentencia por parte del individuo o sujeto pasivo, por lo 

que se ejecutará la liquidación de la pensión de alimentos devengadas (Fernández, 2022). 

2.2.1.5. Sub Categoría – Liquidación de pensiones alimentarias devengadas 

Es un proceso que busca calcular y saldar las deudas acumuladas por incumplimiento de 

pagos de alimentos. Esto es importante ya que permite reclamar los montos pendientes, incluso 

mediante acciones legales si es necesario, asegurando el pago de las pensiones atrasadas 

(Atoche, 2022). 

2.2.2. Categoría 2: Interés superior del niño 

2.2.2.1. Definición del interés superior del niño 

De acuerdo con la Ley N.º 30466 (2018) el interés superior del niño representa un 

principio fundamental que prioriza el bienestar y los derechos de los niños en todas las 

decisiones y acciones que les conciernen. Este enfoque se aplica en una variedad de contextos 

para asegurar su protección y desarrollo óptimo. 

El Interés superior del niño es un principio normativo y ético colocando al bienestar, 

desarrollo y protección de los niños como la consideración primordial en todas las decisiones y 

acciones que les afectan, garantizando su seguridad, salud y desarrollo integral. A lo largo del 

progreso sobre los derechos humanos, los menores de edad, es decir, los infantes y adolescentes, 

han constituido siempre sujetos frágiles en el seno de la sociedad, encontrándose en situación de 

riesgo. El marco legal no contemplaba la idea de instaurar o conferir derechos destinados a 
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salvaguardarlos y favorecer su crecimiento integral. La culminación más alta que podían 

alcanzar consistía en que sus progenitores obtuvieron un reconocimiento legal en cuestiones 

relacionadas con sus derechos (Paulette et al., 2020). 

La Convención de los Derechos del Niño introduce el enfoque innovador para resolver 

dilemas y disputas que conciernen a la niñez y la adolescencia. Está fundamentada en una 

doctrina conocida como Protección Integral, que se basa en considerar a los niños y adolescentes 

como individuos. El concepto central es tratarlos como personas, dentro del ordenamiento 

jurídico y administrativo, que no se enfoca solamente en sus derechos, sino también su 

diversidad. Esto contribuye a establecer el llamado garantismo para los grupos en atención 

prioritaria o especiales. Por lo tanto, esta doctrina no solo salvaguarda derechos, sino que 

también crea un marco legal que opera tanto a niveles infra constitucionales como 

supraconstitucionales, lo que resulta en una protección más amplia (Almeida et al., 2019). 

Es importante señalar que, aunque estos individuos son titulares de derechos, el enfoque 

no se limita únicamente a la protección de sus derechos. Esto evita que se tomen medidas 

homogéneas y se utilicen estereotipos que puedan contribuir a la discriminación. En lugar de 

ello, la Convención busca garantizar una tutela diferenciada y respetuosa de sus necesidades y 

singularidades. 

2.2.2.2. Importancia del interés superior del niño  

Para Gonzales y Castelló (2020) a importancia del interés superior del niño radica en 

establecer un marco fundamental para la toma de decisiones y acciones que vulneren a los niños 

y adolescentes. Este principio coloca su bienestar, desarrollo y protección en el centro de todas 

las consideraciones, garantizando que las medidas tomadas sean acordes con sus necesidades, 



derechos y dignidad, ello al priorizar el interés superior del niño, tiende a asegurar un entorno 

propicio para su crecimiento, equidad y participación, promoviendo su desarrollo integral y 

contribuyendo a la formación de generaciones saludables y comprometidas con la sociedad, asi 

mismo su reconocimiento y aplicación son fundamentales para prevenir y abordar situaciones de 

abuso, explotación y discriminación, garantizando el respeto de los derechos de los niños y 

protegidos en todas las circunstancias. 

2.2.2.3. Características del interés superior del niño   

Primacía del bienestar se considera un principio para la protección de los derechos del 

niño, este establece que, al tomar decisiones que afectan a los niños, ya sean en el ámbito legal, 

judicial, político o administrativo, se debe priorizar y dar máxima importancia al bienestar y los 

mejores intereses del niño por encima de cualquier otro factor, el principio ha sido ampliamente 

reconocido y adoptado a nivel internacional. Implica que cualquier acción, legislación o política 

que afecte a los niños debe ser evaluada en función de cómo contribuye al beneficio y desarrollo 

integral del niño (Olivares, 2019). 

El enfoque individual del interés superior del niño consiste en la atención singular y 

específica en las necesidades, derechos y circunstancias en cada niño de manera particular al 

tomar decisiones que les afecten. Reconoce que cada niño es un individuo con características, 

experiencias y necesidades propias, y busca garantizar que las decisiones se tomen teniendo en 

cuenta su bienestar personal y único. 

Protección y desarrollo del interés superior del niño es un principio fundamental 

conocido en el ámbito nacional como internacional, que tiene como objetivo principal de los 

derechos del niño garantizar su protección y su desarrollo, así como su seguridad y bienestar. El 
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principio se basa en la aceptación de los niños como titulares de derechos y se encuentra 

establecido en la Convención sobre los Derechos del Niño de las Naciones Unidas y en otras 

normativas nacionales e internacionales (Unife, 2006). 

Participación y opinión el infante poseerá el privilegio de la libertad para expresarse, esta 

prerrogativa abarca la posibilidad de indagar, obtener y compartir datos y conceptos de diversa 

índole, sin restricción de límites geográficos, sea de forma hablada, escrita o impresa, mediante 

modalidades artísticas o a través de cualquier otro canal seleccionado por el infante (Convención 

Internacional sobre los Derechos del Niño, 1989). 

No discriminación consiste en evitar cualquier trato desigual, injusto o perjudicial hacia 

un niño basado en factores como su origen étnico, género, religión, discapacidad u otras 

características personales. Esto podría abarcar la denegación de oportunidades, la exclusión en la 

sociedad y la carencia de acceso a servicios fundamentales como educación o la salud, y 

cualquier otra forma de trato desfavorable que afecte el bienestar y desarrollo del niño. 

2.2.2.4. Sub Categoría: Aspectos jurídicos 

Los aspectos jurídicos se pueden analizar con respecto al interés superior del niño, son las 

normativas como las leyes establecidas de manera nacional como internacional, es importante 

garantizar los derechos y el bienestar del menor que están respaldados por leyes y regulaciones 

que prioricen su interés superior.  

En el Perú contamos con el Código Civil (2020) en el dónde no solo se menciona los 

derechos fundamentales de la persona, además se destaca los derechos fundamentales del niño 



como se puede constatar en la parte de patria potestad, sin embargo, en la ley N° 27337 la cual es 

el código de los niños o adolescentes que se centra en la totalidad del interés superior del niño. 

Se debe mencionar la Convención Internacional sobre los Derechos del Niño (1989), así 

como los derechos del niño, los cuales dependiendo el estado se van incorporando. Los países 

suelen contar con leyes y códigos que establecen el interés superior del niño como un principio 

fundamental en todas las decisiones y acciones relacionadas con los niños. Estas leyes pueden 

abordar cuestiones como la seguridad infantil, adopción, aprendizaje académico, salud, custodia 

y el acceso a la justicia 

2.2.2.5. Sub Categoría: Aspecto salud 

La salud en el interés superior del niño consiste en la obligación de garantizar la 

integridad física, mental y emocional de los menores como una prioridad fundamental en todas 

las decisiones y acciones relacionadas con la salud. Este enfoque reconoce que los niños son 

especialmente vulnerables y que su salud es un componente esencial de su desarrollo integral y 

su calidad de vida. Lo cual no solo está establecido como los derechos fundamentales de la 

persona, sino que está constituido en las diferentes normas (Convención Internacional sobre los 

Derechos del Niño, 1989). 

2.2.2.6. Sub Categoría: Aspecto educación 

Para Balbino y Romero (2020) el aspecto educativo del interés superior del niño consiste 

en la relevancia de garantizar el acceso a una calidad educativa para los niños promoviendo su 

desarrollo integral y su bienestar, es así que esta perspectiva admite que la educación es un 

derecho esencial de cada niño y que debe ser abordada con prioridad en todas las decisiones y 
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acciones que afecten a los niños, por lo que en este se debe de argumentar que los padres deben 

de asegurar el desarrollo del niño tanto físico como institucional, los niños deben tener accesos a 

la educación, calidades educativas, formación y participación, siempre contar con acceso a la 

educación, así como un buen acceso a la educación se busca asegurar que todos los niños puedan 

acceder a una educación de excelencia que promueva su desarrollo pleno y les prepare para una 

participación activa y exitosa en la sociedad  

2.3.  Derecho comparado  

De acuerdo al Código de los Niños y Adolescentes (2023), respecto al apartado en su 

artículo 92, así mismo en su artículo 6, refiere que es un deber y una obligación de los 

progenitores en educar, dar de comer y otorgar seguridad a sus menores hijos. En este contexto 

los alimentos están enfocados a la satisfacción de necesidades básicas que pudiera presentar el 

menor, abarcando el aspecto material y también el aspecto espiritual o existencial donde también 

se incluye la formación académica y recreativa 

 En el Código Civil (2020) en su artículo 424 se infiere que es los padres tienen la 

responsabilidad de mantener a hijos mayores de dieciocho años que estén estudiando una carrera 

u oficio exitosamente, así como a aquellos con discapacidad que no puedan mantenerse por sí 

mismos, además el artículo 482 se deduce que la pensión de alimentos puede tener un 

incremento o reducirse de acuerdo con los requerimientos o necesidades de los que reciben la 

pensión, además de las capacidades del que provee. Esto resalta una importancia significativa 

sobre las regulaciones en Perú con respecto a la pensión de alimentos, ya que ponen un énfasis 

decisivo en establecer y definir las circunstancias que justifican su otorgamiento. En este 

contexto, la normatividad desempeña un papel esencial al establecer las bases y criterios para 



garantizar que la pensión de alimentos sea otorgada en situaciones adecuadas y justas, 

asegurando así el bienestar de los beneficiarios. 

Por otro lado, es necesario destacar que la institución de alimentos es de vital importancia 

en diferentes países esto debido a que sus legislaciones han tutelado este derecho. 

Chile 

La Corte Suprema de Chile ha categorizado los alimentos como elementos esenciales 

para la subsistencia de los menores, los cuales son establecidos por un juez en forma de dinero, 

periodos o bienes tangibles. Esta perspectiva enfatiza la preocupación por satisfacer las 

necesidades básicas del beneficiario de acuerdo a su situación particular (Arenas, 2019). 

Además, de acuerdo con la Ley N° 21389 (2021) la cual establece el Registro Nacional de 

Deudores de Manutención Infantil, que tiene la finalidad de incrementar el acatamiento sobre el 

desembolso de las asignaciones, fomentar de una manera más efectiva el principio de co-

responsabilidad parental, protegiendo la prioridad del bienestar del niño, simplificando y 

optimizando el sistema de pensiones alimenticias. 

México 

En la misma línea la doctrina mexicana, indica que existe una, según la Ley General de 

los Derechos de Niñas. Niños y Adolescente determina que los derechos relacionados con la 

alimentación abarcan el cumplimiento de las demandas para el mantenimiento y la subsistencia 

de los menores y adolescentes (Vázquez, 2023). Así mismo en su Código Civil Federal (2010) en 

el capítulo II en el apartado De los Alimentos en su artículo 303 sostienen que los progenitores 

tienen la responsabilidad de proveer sustento y alimentación a sus hijos. En caso de ausencia o 
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incapacidad de los progenitores, esta obligación se deriva a los parientes ascendientes más 

cercanos en parentesco por ambas líneas. 

Colombia 

En la legislación colombiana, la alimentación comprende todo lo esencial para el 

desarrollo integral completo de los menores, no sólo en términos económicos, sino también 

abarcando aspectos clave como educación, salud y vivienda, con el objetivo de garantizar su 

bienestar integral (García et al., 2019).  

El derecho comparado sobre la pensión de alimentos revela similitudes y diferencias en las 

regulaciones de Perú, Chile, México y Colombia. En Perú, el Código de los Niños y 

Adolescentes (2023) establece el deber de los progenitores de educar, alimentar y brindar 

seguridad a sus hijos menores, mientras que el Código Civil (2020) enfatiza la responsabilidad 

de mantener a hijos mayores de dieciocho años que estudien o tengan discapacidad. En Chile, la 

Corte Suprema considera los alimentos como esenciales para la subsistencia de los menores, 

pudiendo ser otorgados en distintas formas, y la Ley N° 21389 (2021) establece medidas para 

garantizar el cumplimiento de las asignaciones alimenticias. Por su parte, en México, la Ley 

General de los Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes garantiza el mantenimiento y 

subsistencia de los menores, mientras que el Código Civil Federal (2010) establece la obligación 

de los progenitores de proveer sustento y alimentación. Finalmente, en Colombia, la legislación 

abarca la alimentación como parte integral del desarrollo de los menores, incluyendo aspectos 

como educación, salud y vivienda. Aunque existe una preocupación común por el bienestar de 

los menores, cada país presenta matices en la forma en que regulan y establecen estos derechos 

alimenticios. 
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3. CAPÍTULO III: METODOLOGÍA 

3.1 Diseño de la investigación 

El estudio se estructuró bajo el diseño de teoría fundamentada, Braun et al. (2020) 

refirieron que se define como la recopilación de datos, en la cual se adquiere información a 

través de entrevistas, observaciones u otros métodos pertinentes al tema de estudio. Así mismo, 

en la etapa de codificación, los datos se desglosaron en unidades analíticas a las que se les asignó 

códigos descriptivos que capturaron conceptos clave y patrones emergentes. Finalmente, se dio 

la comparación constante a medida que se recopilaron y codificaron los datos adicionales, 

permitiendo al investigador cotejar constantemente nueva información con datos previamente 

codificados para identificar similitudes, diferencias y patrones emergentes.  

El estudio se realizó mediante el enfoque cualitativo, Aspers y Corte (2019) mencionaron 

que el propósito de este enfoque es adentrarse en la riqueza y complejidad de las experiencias 

humanas, así como explorar las percepciones, opiniones, creencias y emociones que los 

participantes aportan. Por lo tanto, los investigadores adoptaron el enfoque cualitativo para 

alcanzar el objetivo utilizando técnicas a través de entrevistas exhaustivas, grupos de discusión, 

observación activa y análisis de contenido.



3.2  Escenario de estudio y participantes  

El escenario de estudio de la indagación se dio en un Distrito de Lima Sur situada en la 

provincia de Lima, lugar donde laboran los especialistas de familia. 

El estudio se realizó contando con 6 abogados especialistas en derecho de familia, 

quienes estuvieron seleccionados en rigor y con el fin poder adquirir información relevante 

actualizada referido al problema expuesto. 

3.3  Estrategia de producción de datos 

Para Hernández y Mendoza (2018) mediante la entrevista se buscó obtener una visión 

holística y detallada de los aspectos relevantes de la investigación, permitiendo una 

aproximación más profunda y contextualizada al tema de estudio. 

3.4  Análisis de datos  

Para esta investigación se utilizó el método analítico consistió en desglosar 

detalladamente un tema en sus partes individuales de una totalidad, lo que facilita la 

identificación de patrones y conexiones. Para Hernández y Mendoza (2018) esta descomposición 

condujo a una comprensión más profunda y contribuye a la formulación de teorías sólidas al 

examinar causas, naturaleza y efectos de manera detallada. 

 

3.5  Criterios de rigor  

a presente investigación se rigió por criterios fundamentales que garantizan su rigor 

científico: credibilidad, transferibilidad, auditabilidad y conformabilidad. Estos aspectos 

aseguraron la utilización de entrevistas especialmente diseñadas para los objetivos del estudio, 

las cuales fueron documentadas con las firmas de los participantes, otorgando así un respaldo a 
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su autenticidad. Previo a su implementación, las preguntas formuladas en las entrevistas fueron 

revisadas y validadas por la asesora, asegurando así su conformidad y coherencia. 

3.6  Aspectos éticos 

Los componentes éticos fueron fundamentales para garantizar el respeto y el bienestar de 

los participantes. Esto incluyó el consentimiento informado, proporcionando información clara 

sobre el estudio y permitiendo la decisión libre de participar. Además, se aseguró la 

confidencialidad y el anonimato de la información proporcionada por los participantes, 

utilizando pseudónimos para preservar su identidad. La protección de los participantes es 

primordial, evitando daños físicos o emocionales y siendo sensibles a las implicaciones 

emocionales de las interacciones. Los investigadores establecieron roles éticos y respetuosos, 

evitando explotación o coerción. La reflexividad fue crucial, reconociendo los propios sesgos y 

perspectivas. Los beneficios para los participantes y la comunidad deben considerarse, 

compartiendo hallazgos de manera accesible y colaborando con las comunidades afectadas 

(Drolet et al., 2023).



4. CAPÍTULO IV: PRESENTACIÓN Y DISCUSIÓN DE LOS RESULTADOS 

3.1 Resultados y triangulación  

En el capítulo presente, se examinaron los resultados obtenidos mediante el instrumento 

utilizado para la recolección de datos como la Guía de Entrevista. Respecto a la entrevista, se 

formularon diez preguntas a seis entrevistados que son abogados con amplia experiencia y 

especialistas en derecho de familia, ello permitió una indagación rigurosa resaltando opiniones 

importantes. En relación a las entrevistas se formularon diez preguntas las cuales se basaron en el 

objetivo principal y los objetivos específicos.
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Tabla 1:  

Primera pregunta del objetivo general: Analizar si las medidas para mitigar el incumplimiento de 

la pensión de alimentos garantiza el cumplimiento del interés superior del menor. 

Pregunta: ¿Cuál es su percepción sobre el impacto de las acciones abordadas por las 

municipalidades frente al incumplimiento de la pensión de alimentos en el bienestar y 

desarrollo de los menores? 

Washington 

Román 

Salazar 

Destaca el impacto directo con la supervisión de la Contraloría General 

de la República.Se enfoca en cómo la falta de recursos afecta áreas 

cruciales como alimentación, salud, educación y recreación, 

comprometiendo su crecimiento integral. 

Pantigoso Loaiza 

Marco 

Desde una perspectiva legal, se necesita la participación de la Gerencia 

de Inclusión Social para crear voluntariados con el objetivo de 

acompañar en asistencia psicológica a las familias monoparentales 

para fortalecer su convivencia y desarrollo cognitivo de los menores. 

Edwin A. Ipanequé 

Gonzales 

Resalta la participación de la Gerencia de Desarrollo Económico para 

generar mecanismos sostenibles y dotar de autonomía a los hogares 

monoparentales,de ese modo, las madres puedan sostener gastos a 

favor del menor. 

Hugo Reyes Tafur Desde la Gerencia de Salud a través de visitas en los colegios y 

barrios,de ese modo crear registros para tener una base de datos 

contrastable para habilitar al menor en el acceso al SIS. 

Raúl Ricardo Diaz 

Cermeño 

Destaca la alianza de la Gerencia de Educación para crear un registro 

público y apoyar a los adolescentes de hogares disfuncionales o 

monoparentales en la obtención de becas en estudios técnicos y 

universitarios. 

Mariano Díaz de la 

Rosa 

Resalta los resultados a alcanzar desde la alianza del Ministerio 

Público y la Gerencia de Seguridad Ciudadana para prevenir y 

fortalecer el desarrollo de un entorno sin violencia para el menor. 

CONCLUSIÓN GENERAL: 

Cada respuesta ofrece una sinergia entre las gerencias de las municipalidades bajo la 

supervisión de oficio de la Contraloría General de la República para velar por el correcto uso 

de los programas sociales.En conjunto, estas respuestas subrayan la importancia de abordar 

esta problemática desde una mirada integral. 

Fuente: elaboración propia 

Tabla 2: 



 Segunda pregunta del objetivo general: Analizar si las medidas vigentes para mitigar el 
incumplimiento de la pensión de alimentos garantiza el cumplimiento del interés superior del 

menor. 

Pregunta: Desde su perspectiva, ¿cómo describiría la eficacia del Código Procesal Civil 

para asegurar el cumplimiento de las pensiones alimenticias? 

Washington 

Román 

Salazar 

Destaca la importancia de prohibir el uso de beneficios penitenciarios 

para este delito para garantizar el cumplimiento de las obligaciones 

alimentarias. 

Pantigoso Loaiza 

Marco 

Evalúa la eficacia de la participación de los peritos del Poder Judicial 

para definir los devengados a favor del menor, pues el demandante 

carece de recursos economicos. 

Edwin A. Ipanequé 

Gonzales 

La tercera respuesta critica la insuficiencia de los mecanismos legales 

y judiciales para asegurar el cumplimiento de las pensiones 

alimenticias.Se señala la falta de aplicación efectiva de medidas 

coercitivas y se sugiere una revisión exhaustiva de los procedimientos 

existentes. 

Hugo Reyes Tafur Se necesita medidas mas severas cómo legislar para prohibir a los 

obligados a realizar trámites en notarías hasta que paguen todos los 

devengados y será contrastable a través del REDAM. 

Raúl Ricardo Diaz 

Cermeño 

La quinta respuesta coincide en la crítica a la inadecuación de los 

mecanismos existentes, resaltando la falta de recursos y la burocracia 

judicial como principales obstáculos. Se plantea la necesidad de 

reformas legislativas y administrativas para mejorar la protección de 

los derechos de los alimentarios. 

Mariano Díaz de la 

Rosa 

Se propone fortalecer los mecanismos de sanción para garantizar el 

cumplimiento efectivo de las obligaciones alimentarias a través del 

aumento de la pena privativa de libertad para el delito de omisión a la 

asistencia familiar. 

CONCLUSIÓN GENERAL: Como se observa,se hace hincapié en el incremento de 

sanciones penales en el Código Penal para el delito de omisión de asistencia familiar y la 

prohibición del uso de beneficios penitenciarios en el Código Ejecución Penal, ello con la 

finalidad de garantizar que las decisiones judiciales protejan el interés superior del niño sin 

socavar sus derechos o desarrollo. 

 

Fuente: elaboración propia 

Tabla 3: 

Tercera pregunta del objetivo específico 1: Identificar cómo las acciones frente al 

incumplimiento de la pensión de alimentos en la etapa de ejecución de sentencia se relaciona con 
el cumplimiento del interés superior del menor 



39 
 

Pregunta: Desde su perspectiva, ¿cuáles considera que son las principales beneficios de 

la ley N° 31464 durante la etapa de ejecución de sentencia, y cómo cree que estas afectan 

el interés superior del menor? 

Washington 

Román 

Salazar 

Destaca la actuación de oficio de los jueces de familia para requerir 

información que estimen necesaria durante el proceso,procurando la 

economía procesal.Señala que esto impacta sobre el interés superior 

del niño al privarlos de recursos necesarios para su bienestar, 

comprometiendo su desarrollo integral. 

Pantigoso Loaiza 

Marco 

Coincide en la creación de la mesa de partes electrónica y de la 

disposición abierta de formatos de demanda de alimentos. Destaca que 

esto pone en riesgo el bienestar y desarrollo del niño al privarlos de 

recursos esenciales para satisfacer sus necesidades básicas. 

Edwin A. Ipanequé 

Gonzales 

Identifica que los plazos para subsanar la inadmisibilidad de la 

demanda se resolverá antes de la audiencia única, lo que puede tener 

consecuencias positivas en la protección de su desarrollo físico, 

emocional y educativo. 

Hugo Reyes Tafur También menciona la optimización del tiempo en resolver a través de 

recursos de apelación cómo máximo 3 días,en ausencia de las partes 

involucradas, de ese modo se cautela el bienestar y desarrollo del 

menor de proveer recursos esenciales para satisfacer sus necesidades 

básicas. 

Raúl Ricardo Diaz 

Cermeño 

Señala que hay mejoras en la validez de notificaciones y respaldadas 

por el juez a través de plataformas de mensajería por celular.Destaca 

que esto impacta en el bienestar y desarrollo del niño al privarlos de 

recursos necesarios para su adecuado crecimiento y desarrollo. 

Mariano Díaz de la 

Rosa 

Coincide en la continuidad del proceso cuando haya ausencia de las 

partes en la vista de la causa en segunda instancia.Destaca que impera 

la urgencia de recursos para su adecuado crecimiento y desarrollo del 

menor. 

CONCLUSIÓN GENERAL:  

Las respuestas muestran que las mejoras son auspiciosas pero no resuelve de modo 

integral,no se concibe una fijación de plazos más cortos de los ya existentes.En conjunto, 

estos aportes débiles afectan el interés superior del niño al privarlos de recursos necesarios 

para su bienestar y desarrollo integral.  

Fuente: elaboración propia 

 

Tabla 4: 



Cuarta pregunta de la pregunta del objetivo específico 1: Identificar cómo las acciones frente al 
incumplimiento de la pensión de alimentos en la etapa de ejecución de sentencia se  relaciona 

con el cumplimiento del interés superior del menor. 

Pregunta: ¿Qué medidas o acciones considera que podría tomar el Poder Ejecutivo para 

mejorar la efectividad del proceuso de ejecución de sentencia relacionado con la pensión 

de alimentos y proteger el interés superior del menor? 

Washington 

Román 

Salazar 

Destaca la importancia de dirigir de modo mas activo a través de su 

actuación de oficio mediante las denuncias por resistencia a la 

autoridad,una solución centrada en mejorar la aplicación de las 

normativas existentes, lo que puede contribuir a proteger el interés 

superior del menor al asegurar el cumplimiento de las obligaciones 

alimentarias. 

Pantigoso Loaiza 

Marco 

Sugiere legislar sobre la creación de pensiones mínimas y máximas en 

el Código Civil. 

Edwin A. Ipanequé 

Gonzales 

Propone la reducción de plazos procesales a 06 meses cómo 

máximo.Esta solución se enfoca en la modernización de la gestión de 

casos, lo que podría agilizar los procedimientos y garantizar una 

respuesta más eficiente a las necesidades de los niños beneficiarios de 

las pensiones alimenticias. 

Hugo Reyes Tafur Destaca la importancia de la capacitación de abogados y jueces sobre 

la importancia del proceso de ejecución de sentencia en el pago de 

obligaciones alimentarias a través del Ministerio de Justicia y colegios 

profesionales de abogados, de ese modo estimula una protección más 

efectiva del interés superior del niño. 

Raúl Ricardo Diaz 

Cermeño 

Sugiere la prohibición de crear cuentas en los bancos hasta 1 año 

después de emitida la sentencia,siendo clave para la ejecución de las 

medidas coercitivas, lo que podría mejorar la protección del interés 

superior del niño. 

Mariano Díaz de la 

Rosa 

Propone la implementación de la imprescriptibilidad del delito de 

omisión a la asistencia familiar. Esta propuesta se centra en abordar las 

necesidades prácticas y emocionales de las familias afectadas, lo que 

podría contribuir a reducir los conflictos y garantizar el cumplimiento 

voluntario de las obligaciones alimentarias, protegiendo así el interés 

superior del niño. 

CONCLUSIÓN GENERAL:  

Señalan la imperiosa necesidad de legislar sobre la prohibicion de crear cuentas en bancos y 

la imprescriptibilidad del delito de omisión a la asistencia familiar.La complejidad del 

problema,necesario de abordarlo desde múltiples ángulos para garantizar una protección 

efectiva del interés superior del niño en situaciones de pensiones alimenticias.  

Fuente: elaboración propia 
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Tabla 5: 

Quinta pregunta del objetivo específico 2: Describir cómo las medidas coercitivas sobre el 

obligado frente al incumplimiento de la pensión de alimentos repercute en el aspecto de salud y 
cumplimiento del interés superior del menor. 

Pregunta: ¿Cuál es su percepción sobre la eficacia del Poder Judicial  frente al 

incumplimiento de la pensión de alimentos y su impacto en el cumplimiento del interés 

superior del menor? 

Washington 

Román 

Salazar 

Destaca que falta legislar sobre la actuación de oficio a través de los 

jueces para denunciar de oficio ante el colegio de abogados de sus 

jurisdicciones por dilatar innecesariamente los procesos de alimentos. 

Pantigoso Loaiza 

Marco 

Resalta que falta una legislación para que la Autoridad Nacional de 

Control del Poder Judicial actúe de oficio  y de ese modo sanciones a 

aquellos jueces que no respeten los plazos de los procesos de alimentos  

Edwin A. Ipanequé 

Gonzales 

Describe cómo la contratación de personal a través de concursos 

publicos de méritos y de modo público,convocada por la Junta 

Nacional de Justicia,lo que permitiría tener mejores operadores en la 

administración de justicia en los juzgados de familia. 

Hugo Reyes Tafur Afirma que el incumplimiento dos como un factor crítico que afecta el 

bienestar del niño 

Raúl Ricardo Diaz 

Cermeño 

Sostiene que es importante que los jueces impongan multas 

administrativas para doblegar al obligado y cumpla con el pago de 

devengados. 

Mariano Díaz de la 

Rosa 

Destaca cómo la utilidad inmediata que tendría legislar sobre la 

prohibicion del obligado de realizar trámites en notarías, esto en plena 

vigencia de lo tutelado en el derecho comparado. 

CONCLUSION GENERAL:  

Se permite visualizar que la actuación de oficio de la Autoridad Nacional de Control del 

Poder Judicial tendría un impacto directo en el cumplimiento del interés superior del menor. 

Se enfatiza que abordar la prohibicion de realizar trámites en notarías como una restricción 

temporal emanada por la autoridad judicial para reprimir la conducta dolosa del obligado es 

adecuada por la magnitud y el contexto al que somete al menor. 

Fuente: elaboración propia 

Tabla 6: 

Sexta pregunta del objetivo específico 2: Describir cómo las medidas sobre el obligado frente al 
incumplimiento de la pensión de alimentos repercute en el aspecto de salud y cumplimiento del 

interés superior del menor. 



Pregunta: ¿Cómo considera que la Convencion de Derechos del Niño frente al 

incumplimiento de la pensión de alimentos influye en la capacidad de los niños para 

alcanzar un adecuado desarrollo físico y emocional? 

Washington 

Román 

Salazar 

Destaca la relación directa entre el incumplimiento de la pensión de 

alimentos y el impacto en el desarrollo físico y emocional de los niños. 

Los procesos son engorrosos y no son proporcionales a la necesidad de 

los menores,por lo que se necesita la intervención más proactiva y de 

oficio de la Autoridad Nacional de Control del Poder Judicial. 

Pantigoso Loaiza 

Marco 

Resalta cómo los procesos sumarisimos mitigan esta problemática para 

proteger el bienestar de los menores. 

Edwin A. Ipanequé 

Gonzales 

Describe como la modificación al artículo 563 del Código Procesal 

Civil ayudaría en la actuación de oficio por el juez de familia para 

restringir la salida al exterior del obligado y de ese modo asegurar el 

pago de los devengados en el país. 

Hugo Reyes Tafur Afirma que el uso de abogados de oficio ayudan en la tutela del 

derecho de defensa de la demandante pues no pueden cubrir gastos en 

los honorarios de los abogados particulares por el tiempo que demanda 

el proceso. 

Raúl Ricardo Diaz 

Cermeño 

Sostiene que el contacto directo con el juez con las partes le da más 

transparencia y agilidad a los procesos, por ejemplo el programa: "El 

juez te Escucha".Destaca la necesidad de abordar esta problemática de 

manera integral. 

Mariano Díaz de la 

Rosa 

Destaca la falta de legislación de pensiones mínimas y máximas.No 

obstante,la participación en plenarios y constante capacitación de los 

jueces ayudan a aterrrizar con soluciones frente al problema. 

CONCLUSIÓN GENERAL:  

Resalta la influencia de los procesos sumarisimos y la participación de los abogados de oficio 

en los procesos de alimentos.En conjunto, estas respuestas enfatizan la urgencia de abordar 

esta problemática para proteger el interés superior de los niños y garantizar su adecuado 

desarrollo. 

Fuente: elaboración propia 

Tabla 7: 

Séptima pregunta del objetivo específico 3: Demostrar de qué manera las medidas frente al 
incumplimiento de la pensión de alimentos influye en el acceso a la educación y cumplimiento 

del interés superior del menor. 

Pregunta: Desde su perspectiva, ¿cómo cree que las acciones vigentes frente al 

incumplimiento de la pensión de alimentos repercute en el acceso a la educación del 

interés superior del menor? 
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Washington 

Román 

Salazar 

Destaca la relación directa entre el incumplimiento de la pensión de 

alimentos y el acceso limitado a la educación de los menores.Se centra 

en cómo la aplicación proporcial,oportuna y rápida de medidas 

cautelares impacta positivamente en su desarrollo educativo de estos. 

Pantigoso Loaiza 

Marco 

Resalta cómo el incumplimiento de la pensión de alimentos afecta 

significativamente el acceso a la educación de los niños,por lo que la 

aplicación de oficio del delito de resistencia a la autoridad es una 

opción eficaz frente a los obligados.Enfatiza la importancia de abordar 

esta problemática para garantizar un desarrollo educativo adecuado. 

Edwin A. Ipanequé 

Gonzales 

Describe cómo el uso los fueros penales disuade al obligado. Señala 

que estos mecanismos impulsados por el juez de familia  alimentan su 

óptimo rendimiento académico y sus oportunidades de desarrollo 

personal y profesional en el corto plazo. 

Hugo Reyes Tafur Afirma que los programas asistenciales y COAR apoyan a los menores 

inmersos en estos procesos, sin embargo genera una responsabilidad 

unilateral inmediata,pues el obligado no asume una responsabilidad 

supletoria frente al menor. 

Destaca la importancia de abordar esta problemática para evitar 

consecuencias negativas en su futuro académico y profesional. 

Raúl Ricardo Diaz 

Cermeño 

Sostiene que las juez de familia a través de la presencia de los abogados 

de oficio,pues mejoran el servicio de administración de justicia. 

Destaca la necesidad de simplificar los plazos para garantizar un 

proceso rápido y empoderar el acceso del menor a la educación. 

Mariano Díaz de la 

Rosa 

Destaca que el juez  a través de su potestad jurisdiccional impulsa de 

oficio una denuncia sobre el delito de omisión a la asistencia familiar 

para evitar un efecto perjudicial en el acceso a la educación de los 

niños, cortando de ese modo el ciclo inminente de indefensión frente a 

los devengados. 

CONCLUSION GENERAL:  

Cada respuesta resalta la influencia de las medidas cautelares y el uso de los fueros penales 

de oficio por el juez de familia para denunciar ante el Ministerio Público por el delito de 

omisión a la asistencia familiar  derivada de  una orden judicial sobre pago de devengados 

hacia el menor.En conjunto, estas respuestas, garantizara un acceso equitativo a la educación 

y promover el desarrollo integral de los menores. 

Fuente: elaboración propia 

Tabla 8:  

Octava pregunta del objetivo específico 3: Demostrar de qué manera las medidas frente al 
incumplimiento de la pensión de alimentos influye en el acceso a la educación y cumplimiento 

del interés superior del menor. 



Pregunta: ¿Qué medidas o políticas considera usted que podría implementar el Poder 

Legislativo para mitigar las consecuencias del incumplimiento de la pensión de 

alimentos en el acceso a la educación del interés superior del menor? 

Washington 

Román 

Salazar 

Propone medidas de asistencia para familias vulnerables, como un 

registro de subsidios pagados por el obligado para continuar estudios 

técnicos y universitarios a través Pronabec. Es una solución pues, el 

juez de familia supervisa su cumplimiento de oficio después de 

emitida la sentencia, lo que exige modificar la ley orgánica del Poder 

Judicial. 

Pantigoso Loaiza 

Marco 

Sugiere implementar inhabilitaciones temporales para portar licencias 

de conducir y asegurar el cumplimiento de las obligaciones 

alimentarias. Esto aborda el problema desde el ángulo de la aplicación 

de la ley, proponiendo sanciones más severas para los incumplimientos 

reiterados. Sin embargo, puede requerir cambios en las políticas 

judiciales y de ejecución para ser efectivo 

Edwin A. Ipanequé 

Gonzales 

Propone programas de capacitación por la DEMUNA para padres 

sobre la importancia del cumplimiento de las obligaciones 

alimentarias. Aborda la raíz del problema al educar a los padres sobre 

sus responsabilidades y cómo el incumplimiento afecta a sus hijos. 

Esto podría prevenir el incumplimiento antes de que ocurra. 

Hugo Reyes Tafur Plantea legislar sobre la creación de un registro de subsidios para el 

acceso integral a alimentos oportunos por los menores a través de 

QALIWARMA y su retorno obligatorio por el obligado.Precisa que el 

obligado retornará ese dinero a la entidad caso contrario, será 

denunciado de oficio por el juez de familia por resistencia a la 

autoridad según el Código Penal. 

Raúl Ricardo Diaz 

Cermeño 

Sugiere promover la inhabilitaciones para hacer trámites en 

notarías.Por otro lado, tenemos la participación de los abogados de 

oficio,quienes son una alternativa efectiva para reducir las brechas de 

acceder al sistema judicial y proteger el bienestar de los niños.  

Mariano Díaz de la 

Rosa 

Propone establecer programas de apoyo psicosocial a través de la 

DEMUNA para niños y familias afectadas. Reconoce el impacto 

emocional del incumplimiento de la pensión de alimentos y ofrece una 

solución centrada en el bienestar emocional de los niños. Esto puede 

ser crucial para mitigar el trauma asociado con el conflicto y asegurar 

que los niños continúen su educación de manera saludable. 

CONCLUSION GENERAL:  

Cada respuesta ofrece una perspectiva única sobre cómo mitigar las consecuencias del 

incumplimiento de la pensión de aiimentos en el acceso a la educación de los niños.Es 

obligatorio legislar sobre inhabilitaciones temporales sobre el obligado y crear un registro de 
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subsidios en programas asistenciales cómo QALIWARMA y PRONABEC con la finalidad 

de cautelar el derecho a una educación de calidad de los menores. 

Fuente: elaboración propia 

3.2 Discusión de resultado 

En cuanto a la discusión se buscó analizar el incumplimiento de la pensión alimenticia y 

su impacto en el principio del interés superior del niño lo cual limita su acceso a necesidades 

básicas como alimentos, la carencia de vestimenta adecuada, la falta de atención médica y la 

limitada accesibilidad a la educación tienen un impacto negativo en el crecimiento físico, el 

bienestar emocional y el desarrollo intelectual, al mismo tiempo que perpetúan el ciclo de 

pobreza y desigualdad. 

En relación al objetivo general, se tiene a Rosero et al. (2022) ponen énfasis en la 

relevancia de las medidas cautelares reales para garantizar el derecho de alimentos en Ecuador, 

sugiriendo la importancia de tener mecanismos legales efectivos para proteger a los niños. Esto 

se alinea con la idea de dar voz a los menores en los procesos legales, como destacan los 

especialistas entrevistados. 

Por otro lado, Vargas & Pérez (2021) exploran soluciones para mejorar el sistema judicial 

de ejecución familiar en Chile, lo que podría ser aplicable para abordar la complejidad del 

impacto del incumplimiento de la pensión alimenticia en Lima Sur, según señalan los expertos 

entrevistados. 

Carreta (2021) analiza el surgimiento de las normativas legales relacionadas con las 

pensiones alimenticias en Chile, resaltando cómo los cambios sociales influyen en la evolución 

de las leyes. Este enfoque histórico puede ofrecer una comprensión más amplia de las causas del 

incumplimiento de la pensión alimenticia y sugerir soluciones eficaces en Lima Sur. 



Por último, Calva & Montalvo (2021) examinan el incumplimiento de las obligaciones 

alimentarias como una violación de los derechos de los menores en Ecuador, subrayando la 

importancia de proteger el interés superior del niño. Esto refuerza la idea central de considerar 

integralmente el bienestar de los niños afectados, tal como plantean los especialistas. 

En resumen, al relacionar las perspectivas de los autores con las respuestas de los 

especialistas, se destaca la necesidad de implementar mecanismos legales efectivos, mejorar el 

sistema judicial y tener en cuenta el contexto socioeconómico y emocional para proteger el 

interés superior del niño en casos de incumplimiento de la pensión alimenticia en Lima Sur. 

Por otro lado, respecto al primer objetivo específico, se cuenta con Sabas (2022) aborda 

la necesidad de establecer una normativa legal que regule la rendición de cuentas en relación con 

la pensión de alimentos, destacando la importancia de garantizar que los fondos sean utilizados 

en beneficio del beneficiario. Esta propuesta puede ser relevante para abordar el incumplimiento 

de la pensión alimenticia en Lima Sur, al garantizar una gestión transparente de los recursos 

destinados al bienestar de los niños afectados, tal como sugieren los expertos entrevistados. 

Rosales (2019) examina las bases legales para utilizar el principio del interés superior del 

niño como argumento para establecer la ausencia de prescripción en el cobro de la pensión 

alimenticia. Este enfoque destaca la importancia de proteger los derechos de los niños y 

garantizar el cumplimiento de las obligaciones alimentarias, lo cual se alinea con la necesidad de 

abordar integralmente el problema del incumplimiento de la pensión alimenticia en Lima Sur, 

como señalan los expertos entrevistados. 

En conjunto, estas perspectivas complementarias resaltan la importancia de implementar 

medidas legales efectivas, garantizar una gestión transparente de los recursos destinados a la 
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pensión alimenticia y proteger los derechos de los niños para abordar integralmente el problema 

del incumplimiento de la pensión alimenticia en el distrito judicial de Lima Sur. 

Por otro lado, respecto al segundo objetivo específico, tiene similitudes con los estudios 

realizados por Sabas (2022) mencionó en sus resultados se destaca que la falta de regulación y 

claridad en la normativa dificulta el seguimiento de los pagos de la pensión de alimentos, lo que 

resulta en que el menor no pueda acceder a servicios esenciales como atención médica. Esta 

ausencia de apoyo financiero afecta la nutrición y el bienestar del niño, causando complicaciones 

en su desarrollo. Rosero et al. (2022) destacan la importancia de las medidas cautelares reales 

para garantizar el derecho de alimentos en Ecuador, lo que sugiere la relevancia de tener 

mecanismos legales efectivos para proteger a los niños. Esta perspectiva se alinea con la idea de 

abordar integralmente el incumplimiento de la pensión alimenticia para garantizar el bienestar de 

los niños beneficiarios en Lima Sur, como señalan los expertos entrevistados. 

Por otro lado, Vargas & Pérez (2021) examinan la falta de cumplimiento en el pago de 

pensiones alimenticias en Chile, proponiendo soluciones para mejorar el sistema judicial de 

ejecución familiar. Estas soluciones podrían ser aplicables para abordar la complejidad del 

problema en Lima Sur, como indican los expertos. 

Carreta (2021) analiza el surgimiento de las normativas legales relacionadas con las 

pensiones alimenticias en Chile, resaltando cómo los cambios sociales influyen en la evolución 

de las leyes. Este enfoque histórico puede ofrecer una comprensión más amplia de las causas del 

incumplimiento de la pensión alimenticia y sugerir soluciones efectivas en Lima Sur, según lo 

destacado por los expertos. 



Por último, Calva & Montalvo (2021) examinan el incumplimiento de las obligaciones 

alimentarias como una violación de los derechos de los menores en Ecuador, subrayando la 

importancia de proteger el interés superior del niño. Esto refuerza la necesidad de abordar 

integralmente el problema del incumplimiento de la pensión alimenticia para garantizar la 

protección efectiva de los derechos de los niños en Lima Sur, como indican los expertos 

entrevistados. 

En conclusión, al relacionar las perspectivas de los autores con las respuestas de los 

expertos entrevistados, se resalta la importancia de implementar mecanismos legales efectivos y 

abordar integralmente las causas del incumplimiento de la pensión alimenticia para proteger el 

interés superior del niño en el distrito judicial de Lima Sur. La falta de recursos económicos, el 

acceso limitado a servicios médicos y la alimentación adecuada son aspectos clave que deben 

abordarse para garantizar el bienestar integral de los niños afectados en la región. 

Por otro lado, respecto al tercer objetivo específico, se cuenta con las indagaciones de 

Rosero et al. (2022)  los cuales destacan la importancia de las medidas cautelares reales para 

garantizar el derecho de alimentos en Ecuador, lo que sugiere la relevancia de tener mecanismos 

legales efectivos para proteger a los niños. Si bien su estudio se enfoca en un contexto diferente, 

sus conclusiones resaltan la importancia de implementar estrategias legales que aseguren el 

bienestar de los menores, incluido su acceso a la educación, como se evidencia en las respuestas 

de los expertos. 

Por otro lado, Vargas & Pérez (2021) examinan la falta de cumplimiento en el pago de 

pensiones alimenticias en Chile, proponiendo soluciones para mejorar el sistema judicial de 

ejecución familiar. Estas soluciones podrían ser aplicables para abordar la complejidad del 

problema en Lima Sur, como indican los expertos entrevistados, al mencionar la necesidad de 
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soluciones legales y coercitivas para garantizar el acceso equitativo a la educación de los niños 

afectados por el incumplimiento de la pensión alimenticia. 

Carreta (2021) analiza el surgimiento de las normativas legales relacionadas con las 

pensiones alimenticias en Chile, resaltando cómo los cambios sociales influyen en la evolución 

de las leyes. Este enfoque histórico puede ofrecer una comprensión más amplia de las causas del 

incumplimiento de la pensión alimenticia y sugerir soluciones efectivas en Lima Sur, como 

indican los expertos, al destacar la importancia de la mediación y el apoyo emoción. 

Al relacionar las perspectivas de los autores con las respuestas de los expertos 

entrevistados, se resalta la importancia de implementar medidas legales y sociales efectivas para 

garantizar el acceso equitativo a la educación de los niños afectados por el incumplimiento de la 

pensión de alimentos en el distrito judicial de Lima Sur. La falta de recursos económicos y los 

conflictos familiares son aspectos clave que deben abordarse de manera integral para proteger el 

derecho a la educación y promover el desarrollo integral de los niños en la región.



 

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

4.1 Conclusiones 

Como primera conclusión, se ha determinado la urgencia de fortalecer los mecanismos 

legales a través de políticas de Estado,para exigir el pago de la obligaciones alimentarias. Resulta 

imperioso que se legisle como una medida legal,la imprescriptibilidad del delito de omisión a la 

asistencia familiar en el Código Penal, pues  de ese modo se reducirá la tasa de morosos 

alimentarios frente a las necesidades de los menores. 

Como segunda conclusión,se identificó que las medidas cautelares tienen una utilidad 

importante dentro del proceso,sin embargo el pago de estas obligaciones alimentarias necesita de 

una legislación como medida lega,l para la eliminación de beneficios penitenciarios en el delito 

de omisión a la asistencia familiar en el Código de Ejecución Penal, para anular toda oportunidad 

de que el obligado se acoja a estos incentivos lesivos a los intereses del menor en la etapa de 

ejecución de sentencia. 

Como tercera conclusión se verificó la ausencia de legislación sobre la creación de 

inhabilitaciones administrativas para acceder a programas asistenciales hasta después de emitida 

la sentencia de modo supletorio como sanciones administrativas,con el objetivo de procurar que 

los obligados se sometan a los fueros jurisdiccionales de modo total y conminar al pago de los 

devengados que permitan a los menores su acceso a la salud integral.  

Como cuarta conclusión, legislar y modificar en el artículo 563 del Código Procesal 

Civil para que los jueces de oficio restrinjan la libertad de 



51 
 

viajar al exterior del obligado,pues de ese modo,permitirá al juez conminar al obligado al 

pago de sus obligaciones alimentarias, pues de ese modo,orientado a cautelar el accceso a una 

educación de calidad de los menores. 

 

4.2 Recomendaciones 

Como primera recomendación, se propone como medida legal,legislar para aumentar la 

pena privativa de libertad en el delito de omisión a la asistencia familiar contra el obligado en el 

Código Penal, con el objetivo de limitar y disuadir la incidencia de mas obligados en la comisión 

de estas conductas que vulneran la integridad de las familias. 

Como segunda recomendación se propone como medida administrativa, legislar sobre la 

creación de inhabilitaciones para hacer trámites en los bancos, cómo sanción administrativa 

dirigida a asegurar el cumplimiento del obligado de los devengados en la etapa de ejecución de 

sentencia. 

Como tercera recomendación, se propone como medida administrativa, legislar la 

creación de inhabilitaciones para revalidar y obtener licencias de conducir hasta después de 01 

año de emitida la sentencia en el Código Civil, cómo medida supletoria emanada por el juez y 

cautelar el acceso del menor a una atención integral de su salud. 

Como cuarta recomendación, se propone como medida administrativa,legislar sobre la 

creación de inhabilitaciones para realizar trámite en notarías como medida de sanción 

administrativa impuesta de modo supletoria por el juez,con el propósito de asegurar un desarrollo 

cognitivo en igualdad de oportunidades para los menores.
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7. ANEXOS 

Anexo 1: Matriz de consistencia apriorística  

Título: Acciones frente al incumplimiento de la pensión de alimentos y su vinculación con el interés superior del menor. 

Problema de 

investigación 

Pregunta de 

investigación 
Objetivo general Objetivo especifico Categoría Subcategorías 

 

Metodología 

¿Existen medidas 

efectivas para mitigar el 
incumplimiento de la 

pensión de alimentos y 

garantizar el 

cumplimiento del interés 
superior del menor? 

¿De qué manera las 

acciones frente al 

incumplimiento de 
pensión de alimentos en 

la etapa de ejecución de 

sentencia  se relaciona 

con el cumplimiento del 
interés superior del 

menor? 

Analizar si las medidas 

vigentes para mitigar el 

incumplimiento de la 

pensión de alimentos 
garantiza el 

cumplimiento del 

interés superior del 

menor. 

Identificar como las 

acciones frente al 

incumplimiento de la 
pensión de alimentos 

en la etapa de 

ejecución de sentencia 

se relaciona con el 
cumplimiento del 

interés superior del 

menor. 
Pensión de 

alimentos 

Ejecución 
voluntaria 

Enfoque: 
Cualitativo 

 

Diseño: 

Teoría 

fundamentada 
 

Técnica: 

Entrevista 

 

Método: 

Analítico 

 

Participantes: 
6 abogados 

especialista en 

derecho de 

familia. 
 

Escenario de 

estudio: 
Provincia de 

Lima. 

¿Cómo las medidas 
coercitivas sobre el 

obligado frente al 

incumplimiento de la 

pensión de alimentos 
repercute en el aspecto 

de salud y cumplimiento 

del interés superior del 

menor? 

Describir como las 
medidas coercitivas 

sobre el obligado 

frente al 

incumplimiento de la 
pensión de alimentos 

repercute en el aspecto 

de salud y 

cumplimiento del 
interés superior del 

menor. 

Ejecución 
forzosa 

Liquidación de 
pensiones 

alimentarias 

devengadas 

¿Cómo las medidas 

frente al  

incumplimiento de la 
pensión de alimentos 

influye en el acceso a la 

educación y 

cumplimiento del interés 
superior del menor? 

 Demostrar de qué 

manera las medidas 

frente al 
incumplimiento de la 

pensión de alimentos 

influye en el acceso a 

la educación y 
cumplimiento del 

interés superior del 

menor. 

Interés superior 

del niño 

Aspecto justicia 

Aspecto salud 

Aspecto 

educación 



Anexo 2: Instrumento de recolección de datos 

GUIA DE ENTREVISTA 

 

Título: Acciones frente al incumplimiento de la pensión de alimentos y su vinculación con el interés 

superior del menor. 

Entrevistado/a:  

Cargo/profesión/grado académico:  

Institución:   

 

 

 

 

 

 

1. -. ¿Cuál es su percepción sobre el impacto de las acciones abordadas por las municipalidades frente 

al incumplimiento de la pensión de alimentos en el bienestar y desarrollo de los menores? 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------- 

2. -. Desde su perspectiva, ¿cómo describiría la eficacia del Codigo Procesal Civil para asegurar el 

cumplimiento de las pensiones alimenticias? 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

 

Objetivo General 

Analizar si las medidas vigentes para mitigar el incumplimiento de la pensión de 

alimentos garantiza el cumplimiento del interés superior del menor  
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3. -. Desde su perspectiva, ¿cuáles considera que son los beneficios de la ley N° 31464 sobre el 

incumplimiento de la pensión de alimentos durante la etapa de ejecución de sentencia y cómo cree 

que estas trascienden en el interés superior del menor? 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------- 

4. -. ¿Qué medidas o acciones considera que podría tomar el Poder Ejecutivo para mejorar la 

efectividad del proceso de ejecución de sentencia relacionado con la pensión de alimentos y así 

proteger el interés superior del menor? 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

 

 

 

 

5. -. ¿Cuál es su percepción sobre la  eficacia del Poder Judicial frente al incumplimiento de la pensión 

de alimentos y su impacto en la salud del interés superior del menor? 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Objetivo Específico Nº1 

Identificar cómo las acciones frente al incumplimiento de la pensión de alimentos en 

la etapa de ejecución de sentencia se relaciona con el cumplimiento del interés 

superior del menor. 

Objetivo Específico Nº2 

Describir como las medidas frente al incumplimiento de la pensión de alimentos repercute en el 

aspecto de salud y cumplimiento del interés superior del menor 



----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------- 

6. -. ¿Cómo considera que la Convención de Derechos del Niño frente al incumplimiento de la pensión 

de alimentos influye en la capacidad de los menores para alcanzar un adecuado desarrollo físico y 

emocional? 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

 

 

 

7. -. Desde su perspectiva, ¿cómo cree que las acciones frente al incumplimiento de la pensión de 

alimentos influye en el acceso a la educación del interés superior del menor? 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------- 

8. -. ¿Qué medidas o políticas considera usted que el Poder Legislativo podría implementar para 

mitigar las consecuencias del incumplimiento de la pensión de alimentos en el acceso a la educación 

del interés superior del menor? 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------- 

  

Objetivo Específico Nº3 

Demostrar de qué manera las medidas frente al incumplimiento de la pensión de 

alimentos influye en el acceso a la educación y cumplimiento del interés superior 

del menor. 
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Anexo 3: Evaluación de rigurosidad del instrumento 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Anexo 4: Consentimiento informado  

CONSENTIMIENTO INFORMADO EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACIÓN DEL CIE-

VRI  

Instituciones : Universidad Privada Norbert Wiener  

Investigador : Salazar Velazque, Adrian Reynaldo  

Título  : Acciones frente al incumplimiento de la pensión de alimentos y su 

vinculación con el interés superior del menor.  

 

Propósito del Estudio: Estamos invitando a usted a participar en un estudio llamado: 

“ACCIONES FRENTE AL INCUMPLIMIENTO DE LA PENSIÓN DE ALIMENTOS Y SU 

VINCULACIÓN CON EL INTERÉS SUPERIOR DEL MENOR”. Este es un estudio 

desarrollado por investigadores de la Universidad Privada Norbert Wiener, Salazar 

Velazque, Adrian Reynaldo. El propósito de este estudio es determinar si las medidas 

vigentes para mitigar el incumplimiento de la pensión de alimentos garantiza el 

cumplimiento del interés superior del menor. Su ejecución ayudará y permitirá a fomentar 

el desarrollo de estudios con un enfoque similar.  

Procedimientos: 

Si Usted decide participar en este estudio se le realizará lo siguiente:   

● Leer detalladamente el documento y cooperar de manera voluntaria.  

● Responder a la totalidad de preguntas que construye el cuestionario de ambas 

variables.  

● Firmar el consentimiento informado.  

 

La entrevista puede demorar unos 25 minutos. Los resultados de la encuesta se le 

entregaran a Usted en forma individual o almacenaran respetando la confidencialidad y 

el anonimato.  

Objetivo: 

Nuestra investigación consiste en cumplir con el objetivo general, el cual consiste en: 

Analizar si las medidas vigentes para mitigar el incumplimiento de la pensión de 

alimentos garantiza el cumplimiento del interés superior del menor. Así mismo, nuestro 

objetivo específico 1: Identificar cómo las acciones frente al incumplimiento de la pensión 

de alimentos en la etapa de ejecución de sentencia se relaciona con el cumplimiento del 

interés superior del menor. Mientras que nuestro objetivo específico 2: Describir cómo 

las medidas sobre el obligado frente al incumplimiento de la pensión de alimentos 

repercute en el aspecto de salud y cumplimiento del interés superior del menor. Por 

último, nuestro objetivo específico 3: Demostrar de qué manera las medidas frente al 
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incumplimiento de la pensión de alimentos influye en el acceso a la educación y 

cumplimiento del interés superior del menor. 

Consentimiento  

Acepto voluntariamente participar en este estudio, comprendo que cosas pueden pasar 

si participo en el proyecto, también entiendo que puedo decidir no participar, aunque yo 

haya aceptado y que puedo retirarme del estudio en cualquier momento. Recibiré una 

copia firmada de este consentimiento. 

 

 

 

 

 

 

  

 

Investigador 

Nombres: Adrián Reynaldo 

Salazar Velazque 

DNI: 72413392 

 

Participante 

Nombres: Hugo Reyes 

Tafur 

DNI: 09922993 



CONSENTIMIENTO INFORMADO EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACIÓN DEL CIE-

VRI  

Instituciones : Universidad Privada Norbert Wiener  

Investigador : Salazar Velazque, Adrian Reynaldo  

Título  : Acciones frente al incumplimiento de la pensión de alimentos y su 

vinculación con el interés superior del menor.  

 

Propósito del Estudio: Estamos invitando a usted a participar en un estudio llamado: 

“ACCIONES FRENTE AL INCUMPLIMIENTO DE LA PENSIÓN DE ALIMENTOS Y SU 

VINCULACIÓN CON EL INTERÉS SUPERIOR DEL MENOR”. Este es un estudio 

desarrollado por investigadores de la Universidad Privada Norbert Wiener, Salazar 

Velazque, Adrian Reynaldo. El propósito de este estudio es determinar si las medidas 

vigentes para mitigar el incumplimiento de la pensión de alimentos garantiza el 

cumplimiento del interés superior del menor.Su ejecución ayudará y permitirá fomentar 

el desarrollo de estudios con un enfoque similar.  

Procedimientos: 

Si Usted decide participar en este estudio se le realizará lo siguiente:   

● Leer detalladamente el documento y cooperar de manera voluntaria.  

● Responder a la totalidad de preguntas que construye el cuestionario de ambas 

variables.  

● Firmar el consentimiento informado.  

 

La entrevista puede demorar unos 25 minutos. Los resultados de la encuesta se le 

entregaran a Usted en forma individual o almacenaran respetando la confidencialidad y 

el anonimato.  

Objetivo: 

Nuestra investigación consiste en cumplir con el objetivo general, el cual consiste en: 

Analizar si las medidas vigentes para mitigar el incumplimiento de la pensión de 

alimentos garantiza el cumplimiento del interés superior del menor. Así mismo, nuestro 

objetivo específico 1: Identificar cómo las acciones frente al incumplimiento de la pensión 

de alimentos en la etapa de ejecución de sentencia se relaciona con el cumplimiento del 

interés superior del menor. Mientras que nuestro objetivo específico 2:Describir como las 

medidas sobre el obligado frente al incumplimiento de la pensión de alimentos repercute 

en el aspecto de salud y cumplimiento del interés superior del menor.Por último, nuestro 

objetivo específico 3: Demostrar de qué manera las medidas frente al incumplimiento de 

la pensión de alimentos influye en el acceso a la educación y cumplimiento del interés 

superior del menor. 
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Consentimiento: 

Acepto voluntariamente participar en este estudio, comprendo que cosas pueden pasar 

si participo en el proyecto, también entiendo que puedo decidir no participar, aunque yo 

haya aceptado y que puedo retirarme del estudio en cualquier momento. Recibiré una 

copia firmada de este consentimiento.  

 

 

 

 

 

  

 

Investigador 

Nombres: Adrián Reynaldo 

Salazar Velazque 

DNI: 72413392 

 

Participante 

Nombres: Edwin A. 

Ipanequé Gonzales 

DNI: 02842808 



CONSENTIMIENTO INFORMADO EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACIÓN DEL CIE-

VRI  

Instituciones : Universidad Privada Norbert Wiener  

Investigador : Salazar Velazque, Adrian Reynaldo  

Título  : Acciones frente al incumplimiento de la pensión de alimentos y su 

vinculación con el interés superior del menor. 

Propósito del Estudio: Estamos invitando a usted a participar en un estudio llamado: 

“ACCIONES FRENTE AL INCUMPLIMIENTO DE LA PENSIÓN DE ALIMENTOS Y SU 

VINCULACIÓN CON EL INTERÉS SUPERIOR DEL MENOR”. Este es un estudio 

desarrollado por investigadores de la Universidad Privada Norbert Wiener, Salazar 

Velazque, Adrian Reynaldo. El propósito de este estudio es determinar si las medidas 

vigentes para mitigar el incumplimiento de la pensión de alimentos garantiza el 

cumplimiento del interés superior del menor.Su ejecución ayudará y permitirá a fomentar 

el desarrollo de estudios con un enfoque similar.  

Procedimientos: 

Si Usted decide participar en este estudio se le realizará lo siguiente:   

● Leer detalladamente el documento y cooperar de manera voluntaria.  

● Responder a la totalidad de preguntas que construye el cuestionario de ambas 

variables.  

● Firmar el consentimiento informado.  

 

La entrevista puede demorar unos 25 minutos. Los resultados de la encuesta se le 

entregaran a Usted en forma individual o almacenaran respetando la confidencialidad y 

el anonimato.  

Objetivo: 

Nuestra investigación consiste en cumplir con el objetivo general, el cual consiste en: 

Analizar si las medidas vigentes para mitigar el incumplimiento de la pensión de 

alimentos garantiza el cumplimiento del interés superior del menor. Así mismo, nuestro 

objetivo específico 1: Identificar cómo las acciones frente al incumplimiento de la pensión 

de alimentos en la etapa de ejecución de sentencia se relaciona con el cumplimiento del 

interés superior del menor.Mientras que nuestro objetivo específico 2: Describir como las 

medidas sobre el obligado frente al incumplimiento de la pensión de alimentos repercute 

en el aspecto de salud  y cumplimiento del interés superior del menor. Por último, nuestro 

objetivo específico 3: Demostrar de qué manera las medidas frente al incumplimiento de 

la pensión de alimentos influye en el acceso a la educación y cumplimiento del interés 

superior del menor. 
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Consentimiento 

Acepto voluntariamente participar en este estudio, comprendo que cosas pueden pasar 

si participo en el proyecto, también entiendo que puedo decidir no participar, aunque yo 

haya aceptado y que puedo retirarme del estudio en cualquier momento. Recibiré una 

copia firmada de este consentimiento.  

 

 

 

 

 

  

 

Investigador 

Nombres: Adrián Reynaldo 

Salazar Velazque 

DNI: 72413392 

 

Participante 

Nombres: Pantigoso 

Loaiza Marco 

DNI: 31039236 



CONSENTIMIENTO INFORMADO EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACIÓN DEL CIE-

VRI  

Instituciones : Universidad Privada Norbert Wiener  

Investigador : Salazar Velazque, Adrian Reynaldo  

Título  : Acciones frente al incumplimiento de la pensión de alimentos y su 

vinculación con el interés superior del menor. 

 

Propósito del Estudio: Estamos invitando a usted a participar en un estudio llamado: 

“ACCIONES FRENTE AL INCUMPLIMIENTO DE LA PENSIÓN DE ALIMENTOS Y SU 

VINCULACIÓN CON EL INTERÉS SUPERIOR DEL MENOR”. Este es un estudio 

desarrollado por investigadores de la Universidad Privada Norbert Wiener, Salazar 

Velazque, Adrian Reynaldo. El propósito de este estudio es determinar si las medidas 

vigentes para mitigar el incumplimiento de la pensión de alimentos garantiza el 

cumplimiento del interés superior del menor.Su ejecución ayudará y permitirá a fomentar 

el desarrollo de estudios con un enfoque similar.  

Procedimientos: 

Si Usted decide participar en este estudio se le realizará lo siguiente:   

● Leer detalladamente el documento y cooperar de manera voluntaria.  

● Responder a la totalidad de preguntas que construye el cuestionario de ambas 

variables.  

● Firmar el consentimiento informado.  

 

La entrevista puede demorar unos 25 minutos. Los resultados de la encuesta se le 

entregaran a Usted en forma individual o almacenaran respetando la confidencialidad y 

el anonimato.  

Objetivo: 

Nuestra investigación consiste en cumplir con el objetivo general, el cual consiste en: 

Analizar si las medidas vigentes para mitigar el incumplimiento de la pensión de 

alimentos garantiza el cumplimiento del interés superior del menor.Así mismo, nuestro 

objetivo específico 1: Identificar cómo las acciones frente al incumplimiento de la pensión 

de alimentos en la etapa de ejecución de sentencia se relaciona con el cumplimiento del 

interés superior del menor. Mientras que nuestro objetivo específico 2: Describir como 

las medidas sobre el obligado frente al incumplimiento de la pensión de alimentos 

repercute en el aspecto de salud y cumplimiento del interés superior del menor.Por 

último, nuestro objetivo específico 3: Demostrar de qué manera las medidas frente al 

incumplimiento de la pensión de alimentos influye en el acceso a la educación y 

cumplimiento del interés superior del menor.. 
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Consentimiento  

Acepto voluntariamente participar en este estudio, comprendo que cosas pueden pasar 

si participo en el proyecto, también entiendo que puedo decidir no participar, aunque yo 

haya aceptado y que puedo retirarme del estudio en cualquier momento. Recibiré una 

copia firmada de este consentimiento.  

 

 

 

 

  

 

Investigador 

Nombres: Adrián Reynaldo 

Salazar Velazque 

DNI: 72413392 

 

Participante 

Nombres: Washington 

Román Salazar 

DNI: 31039236 



CONSENTIMIENTO INFORMADO EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACIÓN DEL CIE-

VRI  

Instituciones : Universidad Privada Norbert Wiener  

Investigador : Salazar Velazque, Adrián Reynaldo  

Título  : Acciones frente al incumplimiento de la pensión de alimentos y su 

vinculación con el interés superior del menor. 

Propósito del Estudio: Estamos invitando a usted a participar en un estudio llamado: 

“ACCIONES FRENTE AL INCUMPLIMIENTO DE LA PENSIÓN DE ALIMENTOS Y SU 

VINCULACIÓN CON EL INTERÉS SUPERIOR DEL MENOR”. Este es un estudio 

desarrollado por investigadores de la Universidad Privada Norbert Wiener, Salazar 

Velazque, Adrián Reynaldo. El propósito de este estudio es determinar si las medidas 

vigentes para mitigar el incumplimiento de la pensión de alimentos garantiza el 

cumplimiento del interés superior del menor.Su ejecución ayudará y permitirá a fomentar 

el desarrollo de estudios con un enfoque similar.  

Procedimientos: 

Si Usted decide participar en este estudio se le realizará lo siguiente:   

● Leer detalladamente el documento y cooperar de manera voluntaria.  

● Responder a la totalidad de preguntas que construye el cuestionario de ambas 

variables.  

● Firmar el consentimiento informado.  

 

La entrevista puede demorar unos 25 minutos. Los resultados de la encuesta se le 

entregaran a Usted en forma individual o almacenaran respetando la confidencialidad y 

el anonimato.  

Objetivo: 

Nuestra investigación consiste en cumplir con el objetivo general, el cual consiste en: 

Analizar si las medidas vigentes para mitigar el incumplimiento de la pensión de 

alimentos garantiza el cumplimiento del interés superior del menor. Así mismo, nuestro 

objetivo específico 1: Identificar cómo las acciones frente al incumplimiento de la pensión 

de alimentos en la etapa de ejecución de sentencia se relaciona con el cumplimiento del 

interés superior del menor. Mientras que nuestro objetivo específico 2: Describir como 

las medidas sobre el obligado frente al incumplimiento de la pensión de alimentos 

repercute en el aspecto de salud y cumplimiento del interés superior del menor. Por 

último, nuestro objetivo específico 3: Demostrar de qué manera las medidas frente al 

incumplimiento de la pensión de alimentos influye en el acceso a la educación y 

cumplimiento del interés superior del menor. 
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Consentimiento: 

Acepto voluntariamente participar en este estudio, comprendo que cosas pueden pasar 

si participo en el proyecto, también entiendo que puedo decidir no participar, aunque yo 

haya aceptado y que puedo retirarme del estudio en cualquier momento. Recibiré una 

copia firmada de este consentimiento.  

 

 

 

 

 

 

Participante 

Nombres: Raúl Ricardo 

Diaz Cermeño 

DNI: 45256608 

 

Investigador 

Nombres: Adrián Reynaldo 

Salazar Velazque  

DNI: 72413392 



CONSENTIMIENTO INFORMADO EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACIÓN DEL CIE-

VRI  

Instituciones : Universidad Privada Norbert Wiener  

Investigador : Salazar Velazque, Adrián Reynaldo  

Título  : Acciones frente al incumplimiento de la pensión de alimentos y su 

vinculación con el interés superior del menor. 

Propósito del Estudio: Estamos invitando a usted a participar en un estudio llamado: 

“ACCIONES FRENTE AL INCUMPLIMIENTO DE LA PENSIÓN DE ALIMENTOS Y SU 

VINCULACIÓN CON EL INTERÉS SUPERIOR DEL MENOR”. Este es un estudio 

desarrollado por investigadores de la Universidad Privada Norbert Wiener, Salazar 

Velazque, Adrián Reynaldo. El propósito de este estudio es determinar si las medidas 

vigentes para mitigar el incumplimiento de la pensión de alimentos garantiza el 

cumplimiento del interés superior del menor.Su ejecución ayudará y permitirá a fomentar 

el desarrollo de estudios con un enfoque similar.  

Procedimientos: 

Si Usted decide participar en este estudio se le realizará lo siguiente:   

● Leer detalladamente el documento y cooperar de manera voluntaria.  

● Responder a la totalidad de preguntas que construye el cuestionario de ambas 

variables.  

● Firmar el consentimiento informado.  

 

La entrevista puede demorar unos 25 minutos. Los resultados de la encuesta se le 

entregaran a Usted en forma individual o almacenaran respetando la confidencialidad y 

el anonimato.  

Objetivo: 

Nuestra investigación consiste en cumplir con el objetivo general, el cual consiste en: 

Analizar si las medidas vigentes para mitigar el incumplimiento de la pensión de 

alimentos garantiza el cumplimiento del interés superior del menor. Así mismo, nuestro 

objetivo específico 1: Identificar como las acciones frente al incumplimiento de la pensión 

de alimentos en la etapa de ejecución de sentencia se relaciona con el cumplimiento del 

interés superior del menor. Mientras que nuestro objetivo específico 2: Describir como 

las medidas sobre el obligado frente al incumplimiento de la pensión de alimentos 

repercute en el aspecto de salud y cumplimiento del interés superior del menor. Por 

último, nuestro objetivo específico 3: Demostrar de que manera las medidas frente al 

incumplimiento de la pensión de alimentos influye en el acceso a la educación y 

cumplimiento del interés superior del menor. 
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Consentimiento: 

Acepto voluntariamente participar en este estudio, comprendo que cosas pueden pasar 

si participo en el proyecto, también entiendo que puedo decidir no participar, aunque yo 

haya aceptado y que puedo retirarme del estudio en cualquier momento. Recibiré una 

copia firmada de este consentimiento.  

 

 

 

 

 

  

 

Investigador 

Nombres: Adrián Reynaldo 

Salazar Velazque 

DNI: 72413392 

Participante 

Nombres: Mariano Díaz de 

la Rosa 

DNI: 06054473 



Anexo 5: Carta de aprobación de la institución para investigación  
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Anexo 6: Aprobación del comité de ética.



Anexo 7: Triangulación de resultados  

OBJETIVO 
GENERAL 

Washington Román 
Salazar 

Pantigoso 
Loaiza Marco 

Edwin A. 
Ipanequé 
Gonzales 

Hugo Reyes Tafur 
Raúl Ricardo 
Diaz Cermeño 

Mariano Díaz de la 
Rosa 

SIMILITUDES 
DIFERENCI

AS 

1.¿Cuál es su 

percepción 
sobre el impacto 

de las acciones 

abordadas por 
las 

municipalidades 
frente al 

incumplimiento 

de la pensión de 
alimentos de los 

menores? 

Considero que la 
omisión en el pago de 
la pensión alimenticia 
tiene un efecto 
directo y perjudicial 
en el bienestar y 
desarrollo de los 
menores,por lo que 
las municipalidades 
deben de acercar los 
programas 
asistenciales de 
modo mas agresivo a 
las zonas urbanas y 
rústicas;fiscalizados 
de oficio por la 
Contraloría General 
de la República para 
garantizar su impacto 
inmediato en los 
menores que lo 
necesitan. 

Desde una 
perspectiva legal, 
el incumplimiento 
de la obligación 
de pago de la 
pensión 
alimenticia es una 
forma de violencia 
psicológica 
avalada 
dolosamente por 
el Estado. 

La falta de 
recursos 
económicos 
compromete la 
calidad de vida de 
los menores, por 
lo que la Gerencia 
de Inclusión 
Social debe de 
velar por la salud 
mental de las 
familias 
monoparentales 
para proteger a 
los menores. 

Desde un punto 
de vista 
socioeconómico
, el no pago de 
la pensión 
alimenticia 
afecta 
significativamen
te el bienestar 
de los 
menores,contrib
uyendo a la 
reproducción de 
la pobreza y la 
exclusión social. 
Por ello, la 
Gerencia de 
Desarrollo 
Económico 
necesita 
coordinar 
mecanismos 
sostenibles para 
brindar 
autonomía a las 
familias 
inmersas en 
procesos de 
alimentos.Asi 
mismo,la 
Gerencia de 
Inclusión Social 
debe realizar 
convenios con 
los institutos 

Desde una óptica 
jurídica, el 
incumplimiento de la 
pensión de 
alimentos  
constituye una traba 
en el proceso de 
inclusión social,por 
lo que se necesita 
intervenir de modo 
permanente a través 
de las Gerencia de 
Salud de las 
municipalidades en 
los colegios y 
barrios de modo 
semanal y 
obligatorio para 
tener una base de 
datos que pueda 
usarse en los 
programas 
asistenciales. 

Desde una 
perspectiva 
psicosocial, el 
impago de la 
pensión 
alimenticia tiene 
una repercusión 
transversal pues a 
través de la 
Gerencia de 
Educación se 
necesita hacer un 
registro para 
reconocer la 
necesidad de 
proveer de becas 
en institutos y 
acompañar a los 
menores,quienes 
pertenezcan a 
hogares 
disfuncionales o 
monoparentales. 

Desde un enfoque 
de género y 
derechos humanos, 
el incumplimiento de 
la pensión 
alimenticia perpetúa 
la indiferencia de los 
alcaldes cómo 
directores en la 
ejecución de 
políticas de 
Estado.Es prioridad 
coordinar a través 
de la Gerencia de 
Seguridad 
Ciudadana con el 
Ministerio Público 
para brindar 
escuelas de padres 
en los colegios y en 
los barrios para 
brindar soporte 
psicológico y 
reconocer lo 
vulnerable que se 
hallan los menores 
en su comunidad 
frente a la 
inseguridad 
ciudadana. 

 
Las respuestas 
presentan 
similitudes en 
cuanto a la 
importancia de 
la participación 
de la comunidad 
en las 
municipalidades
,acompañar con 
asesoría legal 
gratuita a través 
de la DEMUNA y 
con el Ministerio 
Público.Asi 
mismo,legislar 
para la 
actuación de 
oficio de la 
Contraloría 
General de la 
República y 
tutelar los 
derechos de los 
menores a 
través de una 
fiscalización de 
los recursos 
destinados a los 
programas 
asistenciales. 

Ninguna  
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públicos para 
brindar 
capacitación a 
las madres de 
hogares 
monoparentales
. 

2.Desde su 

perspectiva, 

¿cómo 
describiría la 

eficacia del 

Código Procesal 
Civil para 

asegurar el 
cumplimiento 

de las pensiones 

alimenticias? 

Desde mi perspectiva 
jurídica, considero 
que el aumento de 
pena privativa de 
libertad para el delito 
de omisión de 
asistencia 
familiar,seria la 
legislación sobre la 
eliminación de 
beneficios 
penitenciarios para el 
delito de omisión a la 
asistencia familiar, 
con el objetivo de 
disuadir y persuadir al 
obliga a pagar los 
devengados 
alimentarios. 

Desde una óptica 
legal, los 
mecanismos 
existentes para 
asegurar el 
cumplimiento de 
las pensiones 
alimenticias son 
tenues, por lo que 
ayuda la 
participación de 
los peritos en 
contabilidad del 
Poder Judicial 
para cautelar los 
derehos del 
menor en los 
procesos de 
alimentos. 

Desde mi 
experiencia en 
derecho de 
familia, observo 
que los 
mecanismos 
legales y 
judiciales 
destinados a 
asegurar el 
cumplimiento de 
las obligaciones 
alimentarias 
necesitan del 
uso obligatorio 
de modo 
supletorio del 
Código Penal 
para ejecutar 
los mandatos 
que provienen 
de fueros civiles 

En mi opinión 
profesional, la 
eficacia de los 
mecanismos legales 
y judiciales para 
asegurar el 
cumplimiento de las 
pensiones 
alimenticias es 
limitada. Si bien 
existen 
disposiciones 
legales claras al 
respecto,se necesita 
legislar para prohibir 
a los obligados la 
realización de 
trámites en notarías. 

Desde una 
perspectiva legal y 
social, considero 
que los 
mecanismos 
existentes para 
asegurar el 
cumplimiento de 
las pensiones 
alimenticias son 
inadecuados. La 
falta de recursos y 
la burocracia 
judicial dificultan la 
ejecución eficaz 
de las órdenes de 
pago, dejando a 
los beneficiarios 
en una situación 
de vulnerabilidad 
económica. Se 
necesitan 
reformas 
legislativas y 
administrativas 
que agilicen los 
procedimientos 
judiciales y 
fortalezcan los 
mecanismos de 
ejecución, 
garantizando así 
una protección 
más efectiva de 
los derechos de 
los alimentarios. 

Desde mi 
experiencia en 
litigios de derecho 
de familia, puedo 
afirmar que los 
mecanismos 
legales vigentes no 
se sostienen por si 
mismos pues 
necesita de una 
medida coercitiva 
como legislar sobre 
aumento de pena 
privativa de libertad 
para el delito de 
omisión a la 
asistencia familiar 

Las respuestas 
presentan 
similitudes en 
reconocer la 
importancia de 
los mecanismos 
legales y su 
aplicación pero 
todo depende de 
lo capacitado 
que se hallan los 
jueces y su 
sujeción a los 
tratados 
internacionales 
y jurisprudencia 
vigente. 

difieren en 
la 
evaluación 
de la 
eficacia del 
aumento 
de la pena 
privativa de 
libertad 
para el 
delito de 
omisión a 
la 
asistencia 
familiar y 
eliminación 
de los 
beneficios 
penitenciari
os para 
este delito 
y de ese 
modo 
aminorar la 
comisión 
de esta 
conducta 
lesiva. 

 



OBJETIVO 
ESPECÍFICO 1: 

Washington Román 
Salazar 

Pantigoso 
Loaiza Marco 

Edwin A. 
Ipanequé 
Gonzales 

Hugo Reyes Tafur 
Raúl Ricardo 
Diaz Cermeño 

Mariano Díaz de la 
Rosa 

SIMILITUDES 
DIFERENC

IAS 

3.Desde su 

perspectiva, 

¿cuáles 
considera que 

son los 
beneficios de la 

ley N° 31464 

durante la etapa 
de ejecución de 

sentencia, y 

cómo cree que 
estas afectan el 

interés superior 
del menor? 

Desde mi experiencia 
en derecho de 
familia, considero que 
se procura simplificar 
el intercambio de 
información 
proveniente de 
entidades públicas a 
pedido de los jueces 
de familia de oficio,no 
obstante los cambios 
no tendrán efectos 
inmediatos sobre el 
interés superior del 
niño pues se necesita 
reducir los plazos 
procesales,de ese 
modo proveer de 
recursos necesarios y 
velar por el bienestar, 
como alimentación 
adecuada, atención 
médica y acceso a la 
educación. 

En mi opinión 
profesional, el 
acceso a través 
de la mesa de 
partes electrónica 
durante la etapa 
de ejecución de 
sentencia.Estos 
cambios 
garantizarán un 
acceso a la 
justicia más 
económico y 
celere,benefician
do la protección 
del interés 
superior del niño 
al no perjudicar 
las labores de la 
madre y del 
cuidado del menor 
en casa. 

Desde una 
perspectiva 
práctica, las 
principales 
ventajas son los 
plazos 
perentorios para 
la subsanación 
de la admisión 
de la demanda 
hasta la 
convocatoria de 
audiencia 
única.Estos 
incumplimientos 
afectan el 
interés superior 
del niño al 
privarlos de 
recursos 
necesarios para 
su bienestar, 
como 
alimentación, 
vivienda y 
educación, lo 
que puede tener 
consecuencias 
negativas en su 
desarrollo físico, 
emocional y 
educativo. 

En mi experiencia 
en litigios de 
derecho de familia, 
identifico que el juez 
de familia dirigirá el 
proceso de modo 
mas rápido 
pues,desde la 
segunda instancia 
se empleará solo 3 
días para 
resolver.Estos 
incumplimientos 
afectan el interés 
superior del niño al 
poner en riesgo su 
bienestar y 
desarrollo, al 
privarlos de 
recursos esenciales 
para satisfacer sus 
necesidades 
básicas. 

Desde una óptica 
legal y práctica, 
considero que las 
principales 
mejoras es la 
notificación por 
plataformas 
virtuales de 
mensajería,siendo 
válido en el 
proceso de 
notificación.Estos 
incumplimientos 
afectan el interés 
superior del niño al 
poner en riesgo su 
bienestar y 
desarrollo, al 
privarlos de 
recursos 
necesarios para 
su adecuado 
crecimiento y 
desarrollo. 

Basándome en mi 
experiencia en 
derecho de familia, 
considero que los 
beneficios que se 
visualiza es que el 
proceso no se 
detendrá si las 
partes no se 
presentan en la 
etapa decisoria; con 
estos cambios se 
podrá evitar 
dilaciones estériles 
y disminuir la carga 
procesal en los 
juzgados.Estos 
incumplimientos 
afectan el interés 
superior del niño al 
poner en riesgo su 
bienestar y 
desarrollo, al 
privarlos de 
recursos necesarios 
para su adecuado 
crecimiento y 
desarrollo. 

Los beneficios 
aportados por la 
ley son 
insuficientes 
pues no se 
enfoca en la 
falta de coerción 
jurisdiccional 
sobre el 
cumplimiento de 
las obligaciones 
alimenticias,por 
lo que es 
necesario 
legislar en la 
reducción de 
plazos 
procesales pues 
la naturaleza de 
estos casos es 
sumaria. 

Ninguna  

4.¿Qué medidas 

o acciones 
considera que el 

Poder Ejecutivo 
podría tomar 

para mejorar la 

Desde mi perspectiva 
legal, considero que 
una medida 
fundamental para 
mejorar la efectividad 
del proceso en la 
etapa de ejecución de 

En mi opinión 
profesional, una 
acción clave para 
mejorar la 
efectividad del 
proceso de 
ejecución de 

Desde una 
perspectiva 
práctica, creo 
que una medida 
importante para 
mejorar la 
efectividad del 

En mi experiencia 
en litigios de 
derecho de familia, 
identifico que una 
acción crucial para 
mejorar la 
efectividad del 

Desde una óptica 
legal y práctica, 
considero que una 
medida esencial 
para mejorar es 
imponer 
inhabitaciones 

Basándome en mi 
experiencia en 
derecho de familia, 
creo que una acción 
fundamental  
es la 
imprescriptibilidad 

Todas sugieren 
la necesidad de 
legislar la 
imprescriptibilid
ad del delito de 
omisión a la 
asistencia 
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efectividad en la 

etapa de 
ejecución de 

sentencia 

relacionado con 
la pensión de 

alimentos y así 

proteger el 
interés superior 

del menor? 

sentencia 
relacionado con la 
pensión de alimentos 
es la actuación de 
oficio de los jueces de 
familia para 
denunciar por 
resistencia a la 
autoridad contra el 
obligado y modificar 
la ley orgánica del 
Poder Judicial para 
este fin.Esto 
garantizaría un 
seguimiento 
adecuado de los 
casos pendientes y 
una aplicación más 
efectiva de las 
medidas coercitivas 
cuando sea 
necesario, 
protegiendo así el 
interés superior del 
niño. 

sentencia en 
relación con la 
pensión de 
alimentos es 
legislar para la 
creación de 
pensiones 
mínimas y 
máximas de 
pensión de 
alimentos en el 
Código Civil y su 
uso obligatorio por 
los jueces.Asi 
mismo, reprochar 
el poco interés en 
mejorar el alcance 
del cumplimiento 
de las 
obligaciones 
alimentarias a 
través de las 
medidas 
cautelares para 
trabajadores del 
sector informal,lo 
que ayudaría a 
garantizar una 
protección más 
efectiva del 
interés superior 
del niño. 

proceso de 
ejecución de 
sentencia 
relacionado con 
la pensión de 
alimentos es la 
imposición de 
plazos 
procesales,máxi
mo para 
resolver 06 
meses.Esto 
permitiría una 
mirada más 
eficiente y 
humana  
facilitando una 
respuesta más 
ágil por parte de 
las autoridades 
judiciales, lo 
que contribuiría 
a proteger el 
interés superior 
del niño. 

proceso de 
ejecución de 
sentencia en 
relación con la 
pensión de 
alimentos es la 
capacitación de  
abogados y el 
personal judicial a 
través del Ministerio 
de Justicia y de los 
colegios 
profesionales de 
abogados, con el 
objetivo de 
promover una 
cultura de 
cumplimiento de las 
obligaciones 
alimentarias y una 
mejor comprensión 
de los 
procedimientos 
legales, lo que 
fortalecería la 
protección del 
interés superior del 
niño. 

civiles para los 
obligados cómo la 
prohibición de 
crear cuentas en 
bancos hasta 01 
año después de 
emitida la 
sentencia.Esto 
permitiría una 
mayor capacidad 
de respuesta y 
una ejecución más 
eficiente de las 
medidas 
coercitivas cuando 
sea necesario, lo 
que contribuiría a 
proteger el interés 
superior del niño. 

del delito de omisión 
a la asistencia 
familiar,de ese 
modo protegerían el 
interés superior del 
menor. 

familiar para 
corregir esta 
conducta 
punible al 
demandado y la 
inhabilitacion 
temporal para 
crear cuentas en 
bancos, de ese 
modo se tutela 
los fueros 
jurisdiccionales 
y el acceso 
oportuno a la 
justicia. 

OBJETIVO 
ESPECÍFICO 2: 

Washington Román 
Salazar 

Pantigoso 
Loaiza Marco 

Edwin A. 
Ipanequé 
Gonzales 

Hugo Reyes Tafur 
Raúl Ricardo 
Diaz Cermeño 

Mariano Díaz de la 
Rosa 

 

SIMILITUDES 

 

DIFERENCI
AS 

9. 5.¿Cuál es su 

percepción 

sobre el impacto 

del Poder 

Desde mi experiencia 
en derecho de 
familia, considero que 
las acciones 
enarboladas por el 
Estado sobre el 

En mi análisis 
profesional, 
encuentro que las 
acciones 
esgrimidas por el 
Poder Judicial 

Desde una 
perspectiva 
práctica, 
observo que las 
acciones 
postuladas por 

Basándome en mi 
experiencia en 
litigios de derecho 
de familia, afirmo 
que las acciones 
prioritarias sobre el 

Desde una óptica 
legal y práctica, 
sostengo que las 
políticas actuales 
de Estado sobre el 
incumplimiento de 

En mi análisis de 
derecho de familia, 
destaco que las 
estrategias fallidas 
por el Poder Judicial 
sobre 

Destacar el 
impacto 
negativo de las 
decisiones 
jurisdiccionales 
y su no sintonía 

Ninguna  



Judicial sobre el 

incumplimiento 

de la pensión de 

alimentos 

y,cómo se 

vincula con el 

acceso a una 

salud de 

calidad? 

incumplimiento de la 
pensión de alimentos 
tiene un impacto 
directo en la salud del 
interés superior del 
niño.La falta de 
empatía para resolver 
de modo ágil,se 
resolveria  cuando se 
obligue y faculte a los 
jueces a denunciar de 
oficio ante el colegio 
de abogados para 
sancionar a los 
abogados que dilaten 
innecesariamente los 
procesos sobre el 
pago de obligaciones 
alimentarias. 

sobre el 
incumplimiento de 
la pensión de 
alimentos y su 
impacto en la 
salud del interés 
superior del niño 
es evidente. La 
actuación de 
oficio de la 
Autoridad 
Nacional de 
Control del Poder 
Judicial ayudaría 
a  sancionar la 
falta de de jueces 
para resolver los 
procesos de 
alimentos. 

el Poder Judicial 
frente al 
incumplimiento 
de la pensión de 
alimentos está 
estrechamente 
relacionado con 
el deterioro de 
la salud del 
interés superior 
del niño.La falta 
de mayores 
filtros del Poder 
Judicial al 
contratar 
personal,consid
ero que la Junta 
Nacional de 
Justicia debe de 
evaluar a todos 
a través de 
concursos 
publicos de 
méritos y de 
modo público. 

incumplimiento de la 
pensión de 
alimentos tiene 
consecuencias 
directas en la salud 
del interés superior 
del niño.La falta de 
imposición de 
multas sobre el 
obligado por no 
cumplir con el pago 
de sus obligaciones 
alimentarias hace 
que el acceso a 
servicios médicos y 
la insuficiencia de 
recursos para cubrir 
necesidades 
básicas aumentar el 
riesgo de 
enfermedades y 
desnutrición. 

la pensión de 
alimentos está 
estrechamente 
ligado al deterioro 
de la salud del 
interés superior 
del niño.La falta de 
actuación de oficio 
por el juez de 
familia para 
imponer multas al 
obligado favor d 
Poder Judicial por 
no cumplir el 
mandato 
judicial,cambio 
que se aplicará 
desde la ley 
orgánica del Poder 
Judicial. 

incumplimiento de la 
pensión de 
alimentos,por lo que 
se necesita legislar 
para prohibir al 
obligado la 
realización de 
tramites en notarías. 

profesional 
frente al 
incumplimiento 
de la pensión de 
alimentos en la 
salud del interés 
superior del 
niño.Todas 
mencionan la 
falta de recursos 
económicos 
como una causa 
principal y la no 
actuación de 
oficio de la 
Autoridad 
Nacional de 
Control del 
Poder Judicial 
para resolver la 
carga procesal 
en los procesos 
de alimentos. 

6.¿Cómo 
considera que la 

Convención 

sobre Derechos 
del Niño frente 

al 
incumplimiento 

de la pensión de 

alimentos 
influye en la 

capacidad de los 

niños para 
alcanzar un 

adecuado 

Desde mi perspectiva 
en derecho de 
familia,precisa que la 
labor de la Autoridad 
Nacional de Control 
del Poder Judicial, 
dota de una vigilancia 
pasiva de los 
procesos de 
alimentos,por lo que 
se debe modificar a 
través de la ley 
orgánica del Poder 
Judicial para que se 
pueda ver mas 
intervenciones y 
sanción por falta de 
diligencia de los 

En mi análisis 
profesional, 
observo que 
sobre el 
incumplimiento de 
la pensión de 
alimentos impacta 
significativamente 
por lo que la 
presencia de los 
procesos 
sumarisimos,per
mite una celeridad 
y disminución de 
ma xarga procesal 
en los juzgados 
de familia. 

Desde una 
perspectiva 
práctica, 
considero que 
sobre el 
incumplimiento 
de la pensión de 
alimentos tiene 
un impacto 
directo en los 
niños por lo que 
urge legislar 
sobre modificar 
el 563 del 
Código Civil 
para que las 
restricciones de 
salida hacia el 
exterior sean 

Basándome en mi 
experiencia en 
litigios de derecho 
de familia, considero 
que la participación 
de los abogados de 
oficio ayudan a las 
madres que 
provienen de 
familias 
monoparentales, 
que gozan de corto 
tiempo de 
disponibilidad pues 
no tienen recursos 
suficientes para 
pagar abogados. 

Desde una óptica 
legal y práctica, 
sostengo que los 
programas del 
Poder Judicial 
cómo: "El juez te 
escucha" y la 
plataforma 
"Consulta de 
Expedientes 
Judiciales" le dan 
transparencia y 
transmiten 
confianza a los 
demandantes,pue
s es de acceso 
libre.La falta de 
recursos 
económicos 

En mi análisis de 
derecho de familia, 
destaco que el 
incumplimiento de la 
pensión de 
alimentos incide de 
manera significativa 
en la capacidad de 
los niños para 
alcanzar un 
desarrollo físico y 
emocional 
adecuado.La falta 
de legislación sobre 
pensiones mínimas 
y máximas en el 
Código Procesal 
Civil, resulta útil 
pues el juez define 

Las respuestas 
tienen 
similitudes en 
cuanto a 
reconocer que el 
Poder Judicial 
ha avanzado en 
la participación 
de los abogados 
de oficio y la 
presencia de los 
procesos 
sumarisimos 
para velar por 
las necesidades 
de los menores. 
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desarrollo físico 

y emocional? 

operadores 
jurisdiccionales. 

emitidas de 
oficio. 

puede conducir a 
la desnutrición, 
problemas de 
salud y estrés 
emocional, lo que 
afecta 
negativamente su 
crecimiento y 
bienestar en 
general. 

de modo mas 
específico que 
suma le va otorgar 
al menor segun su 
contexto. 

 

OBJETIVO 
ESPECÍFICO 3: 

Washington Román 
Salazar 

Pantigoso 
Loaiza Marco 

Edwin A. 
Ipanequé 
Gonzales 

Hugo Reyes Tafur 
Raúl Ricardo 
Diaz Cermeño 

Mariano Díaz de la 
Rosa 

SIMILITUDES 
DIFERENC

IAS 

7.¿Desde su 

perspectiva, 

¿cómo cree que  

las acciones 

vigentes frente al 

incumplimiento 

de la pensión de 

alimentos 

repercute en el 

acceso a la 

educación del 

interés superior 

del menor? 

 

Desde mi 
experiencia en 
derecho de 
familia, 
considero que el 
incumplimiento 
de la pensión de 
alimentos tiene 
un impacto 
directo en el 
acceso a la 
educación del 
interés superior 
del niño.El uso 
de las medidas 
cautelares son 
importantes 
pues aumenta la 
capacidad de los 
niños para 
acceder a 
oportunidades 
educativas, 
como la compra 
de materiales 
escolares, el 
pago de 
matrículas y la 

En mi análisis 
profesional, 
encuentro que el 
incumplimiento de 
la pensión de 
alimentos  influye 
significativamente 
en el acceso a la 
educación del 
interés superior 
del niño.La 
denuncia por 
resistencia a la 
autoridad 
impulsada de 
oficio por los 
jueces sobre el 
obligado facilita la 
captación de 
recursos 
económicos lo 
que asegura la 
asistencia regular 
a la escuela y el 
aprovechamiento 
académico, 
generando así un 
impacto positivo 

Desde una 
perspectiva 
práctica, 
considero que el 
incumplimiento de 
la pensión de 
alimentos tiene 
una vinculación 
directa en el 
acceso a la 
educación del 
interés superior 
del niño.Los 
procesos 
sumarisimos 
permite acceder a 
una educación de 
calidad, lo que 
puede afectar su 
rendimiento 
académico, su 
motivación para 
aprender y sus 
oportunidades de 
desarrollo 
personal y 

Basándome en mi 
experiencia en 
litigios de derecho 
de familia, afirmo 
que el 
incumplimiento de 
la pensión de 
alimentos influye 
profundamente en 
el acceso a la 
educación del 
interés superior 
del niño.La 
existencia de los 
programas 
asistenciales 
cómo los COAR 
ayuda en el 
rendimiento 
académico y limita 
sus perspectivas 
futuras. 

Desde una óptica 
legal y práctica, 
sostengo que el 
incumplimiento de 
la pensión de 
alimentos irradia 
de manera 
significativa en el 
acceso a la 
educación del 
interés superior 
del niño.La 
participación de 
abogados de oficio 
ayudan en el 
acceso a una 
educación de 
calidad, lo que 
afecta su 
desarrollo 
intelectual y sus 
oportunidades 
futuras de éxito 
académico y 
profesional. 

En mi análisis de 
derecho de familia, 
destaco que el 
incumplimiento de 
la pensión de 
alimentos tiene un 
efecto perjudicial en 
el acceso a la 
educación del 
interés superior del 
niño.El delito de 
omisión de 
asistencia familiar 
permite disuadir al 
obligado y velar por 
una educación 
adecuada para el 
menor, lo que anula 
el ciclo de pobreza y 
desigualdad. Esto 
no solo afecta su 
desarrollo 
individual, sino 
también el 
desarrollo 
económico y social 

Las respuestas 
presentan 
similitudes en 
cuanto a la 
utilidad de las 
medidas 
cautelares y el 
empleo de oficio 
de los fueros 
penales para 
resolver el delito 
de omisión de 
pago de 
obligaciones 
alimentarias y  
de ese modo 
garantízar el 
acceso a la 
educación de los 
niños debido a la 
falta de recursos 
económicos. 
Todos destacan 
cómo esta 
carencia 

ninguna 



participación en 
actividades 
extracurriculare
s, lo que 
compromete su 
desarrollo 
educativo. 

en su futuro 
educativo y 
profesional. 

profesional a largo 
plazo. 

de la comunidad en 
general. 

8.¿Qué medidas o 

políticas 
considera usted 

que podría 

implementar el 
Poder Legislativo 

para mitigar las 
consecuencias del 

incumplimiento 

de la pensión de 
alimentos en el 

acceso a la 

educación del 
interés superior 

del menor? 

Desde mi 
experiencia en 
derecho de 
familia, 
considero que 
una medida 
efectiva para 
mitigar las 
consecuencias 
del 
incumplimiento 
de la pensión de 
alimentos en el 
acceso a la 
educación del 
interés superior 
del niño sería 
mediante un 
registro de 
subsidios para 
los menores en 
programas 
asistenciales 
cómo 
PRONABEC 
para familias en 
situación de 
vulnerabilidad. 
Estos 
programas 
podrían 
proporcionar 
becas para 
seguir estudios 
técnicos o 
universitarios, 
subsidios para 

En mi análisis 
profesional, 
encuentro que 
una política 
efectiva para 
mitigar las 
consecuencias 
del 
incumplimiento de 
la pensión de 
alimentos en el 
acceso a la 
educación del 
interés superior 
del niño sería 
establecer la 
retención de 
licencias de 
conducir del 
obligado, así 
como sanciones 
más severas para 
aquellos que 
incumplen 
reiteradamente 
sus obligaciones 

Desde una 
perspectiva 
práctica, 
considero que 
sería fundamental 
implementar 
programas de 
orientación legal 
por la DEMUNA y 
Ministerio de 
Justicia 
semanalmente  
sobre la 
importancia de 
cumplir con las 
obligaciones 
alimentarias y su 
impacto en el 
acceso a la 
educación de los 
niños.Estos 
programas 
podrían ofrecer 
información sobre 
los derechos y 
responsabilidades 
de ambas partes, 
así como recursos 
para resolver 
conflictos de 
manera amigable 
y evitar el 
incumplimiento de 
la pensión de 
alimentos. 

Basándome en mi 
experiencia en 
litigios de derecho 
de familia, afirmo 
que una medida 
efectiva para 
mitigar las 
consecuencias 
del 
incumplimiento de 
la pensión de 
alimentos en el 
acceso a la 
educación del 
interés superior 
del niño sería 
legislar para crear 
un registro de 
subsidios a través 
de QALIWARMA y 
PRONABEC y sea 
retornado en 3 
meses por el 
obligado.Esto 
podría incluir la 
designación de 
funcionarios 
judiciales 
especializados en 
la gestión de estos 
casos, así como la 
implementación 
de tecnologías de 
seguimiento para 
garantizar el 

Desde una óptica 
legal y práctica, 
sostengo que se 
deberían 
implementar 
políticas que 
promuevan 
inhabilitaciones 
temporales para 
realizar trámites 
en notarías como 
una medida para 
mitigar las 
consecuencias del 
incumplimiento de 
la pensión de 
alimentos y 
cautelar el interés 
superior dos. 

En mi análisis de 
derecho de familia, 
destaco la 
importancia de 
establecer 
programas de 
apoyo psicosocial 
para niños y familias 
afectadas por el 
incumplimiento de 
la pensión de 
alimentos a través 
de la DEMUNA. 
Estos programas 
podrían ofrecer 
servicios de 
orientación, 
asesoramiento y 
apoyo emocional 
para ayudar a 
mitigar el impacto 
negativo del 
conflicto en el 
bienestar de los 
niños y facilitar su 
acceso continuo a la 
educación. 

Las respuestas 
tienen 
similitudes en 
su enfoque en 
encontrar 
soluciones 
prácticas y 
políticas para 
abordar el 
incumplimiento 
de la pensión 
alimenticia y su 
impacto en la 
educación de 
los niños. Sin 
embargo, 
difieren en las 
medidas 
específicas 
propuestas, que 
van desde la 
implementación 
de programas 
de asistencia 
social hasta las 
inhabilitaciones 
civiles 
temporales. 
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en un futuro 
insertar a 
jóvenes al 
mercado laboral, 
garantizando así 
que todos los 
niños tengan 
igualdad de 
oportunidades 
para acceder a 
una educación 
de calidad. 

cumplimiento de 
las sentencias. 



Anexo 8: Informe de Turnitin 

 


