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Resumen
En el presente trabajo de investigacion se planteé como objetivo: “evaluar el uso tradicional que
le dan a la planta Jatropha curcas L. (Pifién blanco) en las personas del centro poblado Naranjitos
Utcubamba, Amazonas-2023”. Metodologia: deductiva, con enfoque cuantitativo, de tipo basica
y disefio no experimental, corte transversal y nivel descriptivo; en una muestra de 231 personas
del centro poblado Naranjitos Utcubamba, Amazonas a quienes se les aplicé una encuesta de 13
preguntas relacionadas al uso tradicional de Jatropha curcas L. (Pifién blanco). Resultados: se
determind que el uso tradicional de Jatropha curcas L. (Pifidn blanco), es empleada de manera
alta (81,4%) en personas del centro poblado Naranjitos Utcubamba, siendo utilizado mayormente
como antibacteriano (49,4%). Ademas, las partes de la planta mas utilizadas fueron: el tallo
(49,4%) en modo de emplasto (100%), las hojas (15,1%) en modo de infusion (94,3%) y las
semillas (3,9%) en modo de jugo (100%). Asimismo, las formas de administracién mas utilizadas

fueron: el emplasto y jugo (100%) y la infusion (94,3%). Conclusion: estadisticamente se



determind que las personas emplean la planta Jatropha curcas L. (Pifion blanco) es altamente
utilizada tradicionalmente debido a la recomendacion de un familiar y que el 96,6% no presento

ninguna reaccion adversa.

Palabras clave: Jatropha curcas L, Pifidn blanco, uso tradicional, plantas medicinales, fitoterapia.



ABSTRACT
In the present research work it was proposed as: objetivo: Objective: "to evaluate the traditional
use of the Jatropha curcas L. (Pifidn blanco) plant by the people of the Naranjitos Utcubamba,
Amazonas-2023". Methodology: deductive, with a quantitative approach, basic and non-
experimental design, cross-sectional and descriptive level; in a sample of 231 people from the
town of Naranjitos Utcubamba, Amazonas to whom a survey of 15 questions related to the
traditional use of Jatropha curcas L. (Pifién blanco) was applied. Results: It was determined that
the traditional use of Jatropha curcas L. (White pine nut) is used highly (81.4%) in people from
the Naranjitos Utcubamba town center, being used mostly as an antibaterial (49.4%), in addition,
the most used parts of the plant were: the stem (49.4%) in plaster mode (100%), the leaves (15.1%)
in infusion mode (94.3%) and the seeds (3.9%) in juice mode (100%). Likewise, the most used
forms of administration were: poultice and juice (100.0%) and infusion (94.3%). Conclusion:
Statistically, it was determined that people use the plant Jatropha curcas L. (White pine nut), is
highly used traditionally due to the recommendation of a relative, and did not present any adverse

reaction.

Keywords: Jatropha curcas L, White pine nut, traditional use, medicinal plants, phytotherapy.
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INTRODUCCION
Desde la antigliedad las plantas medicinales son utilizadas por la poblacion. Durante siglos se han
utilizado conocimientos tradicionales bajo leyes locales, costumbres, trasmitidos; que van
evolucionando de generaciones tras generaciones jugando un papel muy importante en los
tratamientos medicinales. Estas practicas pueden ser trasmitidas ya sea por una tradicion familiar
0 comunitaria. El estudio de este trabajo tiene como objetivo evaluar el uso tradicional que le dan
a la planta Jatropha curcas L. (Pifion blanco) en las personas del centro poblado Naranjitos
Utcubamba, Amazonas-2023. La presentacion de este trabajo de investigacion se ha presentado en

5 capitulos de la siguiente manera:

Capitulo I: EI Problema. Se enfocé en definir la situacion problemaética de la investigacion al
igual que la formulacion de los problemas, objetivos, justificacion y las limitaciones para el

desarrollo de la investigacion.

Capitulo I1: Marco Tedrico. Se describid los antecedentes tanto internacionales como nacionales.

Asimismo, como los fundamentos tedricos de la investigacion.

Capitulo I11: Metodologia. Se defini6 el tipo de investigacion, poblacién, disefio, muestra y la

operacionalizacion de variables en estudio. Asi como la técnica e instrumento y anélisis de datos.

Capitulo 1V: Presentacion y Discusion de los resultados. En esta parte se interpretd los
resultados mediante tablas por medio de andlisis en Excel y Spss version 25; continuo de las

discusiones de los resultados.

Capitulo V: Conclusion y Recomendaciones. En esta ultima se pudo describir las conclusiones

de los resultados y las recomendaciones acerca del tema de investigacion.



CAPITULO I: EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema

Desde la antigtiedad las sociedades en el mundo entero han utilizado plantas para la cura
de muchas enfermedades, constituyendo el principal e incluso, el Unico recurso terapéutico que
emplearon nuestras culturas originarias (1). Estos se usan por recomendacion, iniciativa propia,
sugerencia de familiares, médicos, amigos, como chamanes, curanderos, parteras, herbolarios, etc.,
debido a la falta de economia y la carencia de medicamentos en la mayoria de los casos (2). La
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), ha estimado que mas de 80 % de la poblacion mundial,
especialmente en comunidades indigenas y rurales, recurre a la medicina tradicional para atender
sus necesidades de atencion primaria de salud y que gran parte de los tratamientos tradicionales

involucran el uso de extractos de plantas o sus principios activos (3).

Las plantas medicinales han significado a través de la historia una de las principales
alternativas en el cuidado de la salud; el Peru, a pesar de ser un pais megadiverso, no ha prestado
mucha atencién al desarrollo de la cadena de valor de las plantas medicinales, contando con 84
zonas de vida de las 117 reconocidas en el mundo, valorandose 25 mil especies de plantas
existentes, de las cuales 1400 especies han sido utilizadas con el fin de medicina natural (4). El

comercio de las plantas medicinales en Venezuela posee diferentes fortalezas y debilidades,



destacando la elevada diversidad de especies vegetales ofertadas y demandadas a nivel comercial
(5). Hoy en dia existe interés por la medicina tradicional, en especial dentro de ello la medicina
herbaria, lo cual ha generado estudios, en su momento han sido divulgadas en prestigiosas
publicaciones, hoy en dia los profesionales de salud le dan poco uso a las plantas medicinales, sus

tratamientos Unicamente estan basados en farmacos sintéticos (6).

Una de ellas es Jatropha curcas L. es una planta conocida con los nombres comunes Pifidn,
Pifioncillo, Pifiol, Pifiones purgativos; no es raro que siendo originaria de México y Centro
América, el pifiion se esté sembrando en el continente africano (en paises como Ghana,
Madagascar, Mozambique, Suazilandia y Zambia, entre otros), diseminandose también hacia
paises del continente asiatico (Bangladesh, China, India, Indonesia, 16 Laos, Myanmar (Burma),
Tailandia y Vietnam, entre otros) con la finalidad de transformar el aceite extraido de sus semillas
en biodiesel , de manera reciente y también con el mismo propdsito, varios paises de América
(Brasil, México, Argentina, Belice, Colombia, Costa Rica, Republica Dominicana, Ecuador,
Guatemala, Honduras y Per(, entre otros) (7). Actualmente en el Peru, se reconocen los siguientes
usos medicinales tradicionales de la semilla molida o cruda de Jatropha curcas L, como purgante,
antirreumatico, analgésico, antiulceroso, usos topicos, como antiséptico y cicatrizante vaginal, esta
planta no es muy ain muy reconocida a nivel mundial, pero existen paises donde ya han realizados
investigaciones sobre ello, asi también como en Peru (8). En la region San Martin existen
aproximadamente unas 205 hectareas de pifion blanco sin mantenimiento adecuado y oportuno (9).
La planta Jatropha curcas L. producen distintos metabolitos como alcaloides, flavonoides,

esteroides, cumarinas; también poseen aceites fijos y acidos grasos (10).



Hasta la actualidad se encuentran reportadas cerca de 50 000 especies de plantas que tienen
algin uso medicinal, que corresponden aproximadamente al 10% de todas las que existen en el

mundo (11).

1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general
¢Cual es el uso tradicional de Jatropha curcas L. (Pifidn blanco) en las personas

del centro poblado Naranjitos Utcubamba, Amazonas - 2023?

1.2.2. Problemas especificos

a. ¢Cuales el propdsito de uso de Jatropha curcas L. (Pifién blanco) en las personas
del centro poblado Naranjitos?

b. ¢Cuél es el modo de uso de la Jatropha curca L. (Pifion blanco) en las personas
del centro poblado Naranjitos?

c. ¢Cudl es la frecuencia de uso de la Jatropha curcas L. (Pifidn blanco) en las
personas del centro poblado Naranjitos?

d. ¢Quién les recomendo el uso tradicional de Jatropha curcas L. (Pifion blanco) a
las personas del centro poblado Naranjitos?

e. ¢Cuales son las reacciones adversas de la Jatropha curcas L. (Pifion blanco) en

las personas del centro poblado Naranjitos?



1.4.

1.3. Objetivos de la investigacion

1.3.1. Objetivo general
Evaluar el uso tradicional que le dan a la planta Jatropha curcas L. (Pifidn

blanco) en las personas del centro poblado Naranjitos Utcubamba, Amazonas-2023

1.3.2.Objetivos especificos

a.  Describir el propésito de uso de Jatropha curcas L. (Pifién blanco) en las personas
del centro poblado Naranjitos.

b.  Identificar el modo de uso de la Jatropha curca L. (Pifion blanco) en las personas
del centro poblado Naranjitos

c.  Determinar la frecuencia de uso de la Jatropha curcas L. (Pifion blanco) en las
personas del centro poblado Naranjitos.

d.  Describir quien les recomienda el uso tradicional de Jatropha curcas L. (Pifion
blanco) a las personas del centro poblado Naranjitos

e.  Describir las reacciones adversas de la Jatropha curcas L. (Pifién blanco) en las

personas del centro poblado Naranjitos.

Justificacion de la investigacion
1.4.1.Tebrica

Las plantas se han utilizado desde la antigiiedad en diversas areas en nuestra cultura,
conformando la base de nuestra identidad; en la amazonia forma parte de la medicina
tradicional con memoria ancestral de diversos pueblos. Desde afios atras a nuestros dias,
diferentes especies han sido estudiadas, obteniendo compuestos bioldgicos activos que han
contribuido a aliviar las dolencias de las personas (12). Es por ello que este trabajo nos

facilito evaluar el uso de la Jatropha curcas L. (Pifién blanco) con beneficios medicinales



1.5.

y asi poder brindar informacion a través de charlas informativas, lo cual también sirvié de

mucha ayuda para futuras referencias de estudios (13).

1.4.2. Metodologica

Se brindd charlas informativas sobre la importancia, beneficios y diferentes usos de
la planta Jatropha curcas L. (Pifién blanco). El instrumento de investigacion puede servir
de ayuda en estudios sobre el uso de Jatropha curcas L. (Pifion blanco) previa validacién

de expertos.

1.4.3. Préctica

Las charlas realizadas sirvieron para intervenir, brindar conocimientos sobre uso de
Jatropha curcas L. (Pifion blanco) con fines medicinales en el tratamiento de diversas
afecciones; ya que actualmente es una alternativa de solucion en el centro poblado

Naranjitos Utcubamba, Amazonas.

Limitaciones de la investigacion

Las principales dificultades para el desarrollo de esta investigacion fueron el tiempo vy el

tamario de la muestra que debiamos encuestar, por lo cual realizamos encuestas diarias. Por otro

lado, otra delimitacion fue el clima ya que presentaba temperaturas elevadas y lluviosas en el

centro poblado Naranjitos Utcubamba, Amazonas; otra valla fue la obtencion de datos debido a la

desconfianza de la poblacion al brindarnos sus datos personales y firmar el consentimiento

informado.



CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

2.1.1. Antecedentes nacionales

Vales y Rimarachin (14) en su investigacion el objetivo fue “evaluar la actividad
antioxidante y antibacteriana de la Jatropha curcas L. (Pifion blanco)”. Utilizd
metodologia descriptiva de disefio experimental; recolectando en el Centro Experimental
de Plantas Medicinales de la Facultad de Ciencias Agrondmicas de la UNAP, mostrando
actividad antibacteriana frente a Staphylococcus aureus y Salmonella sp. Los resultados
demostraron una elevada cantidad de flavonoides y antioxidantes, ademas de taninos y
fenoles totales. En conclusion, se sugiere que el pifién blanco del Centro Experimental
puede ser usado en la cura de enfermedades como una medicina tradicional y alternativa.

Tello et al. (15) en su articulo el objetivo fue “documentar los conocimientos en el
uso de las plantas medicinales importantes para el poblador”. Utilizaron metodologia
descriptiva de disefio no experimental, se llevo a cabo un estudio etnobotanico con un
cuestionario sobre las practicas ancestrales del uso de plantas medicinales. Como resultado
se encontrd que las especies mas utilizadas fueron Asteraceae, Geraniaceae y Urticaceae;

siendo usadas en afecciones a nivel respiratorio y digestivo, en casos de traumatismos. En



conclusion, las plantas se utilizan enteras, pero también se usan por separado las hojas y
flores.

Gallardo et al (16) en su investigacion el objetivo fue “evaluar el efecto
antibacteriano del latex de Jatropha Curcas L. (Pifidén blanco) frente a Staphylococcus
aureus”. Utilizaron metodologia descriptiva de disefio experimental mediante método de
difusion en disco, usando diversas concentraciones del latex de Jatropha Curca L. Los
resultados demostraron que el latex del Pifion presentd presencia de taninos, flavonoides,
esteroides y compuestos fendlicos. En conclusién, el latex tuvo una concentracién del 40%
y presentd un mayor efecto antibacteriano dando como resultado un 95% de nivel de

confianza, y un error relativo del 5%.

2.1.2. Antecedentes internacionales

Rachid et al. (17) en su investigacion el objetivo fue “determinar la composicion
quimica del aceite esencial de las hojas de Jatropha curcas L. y sus actividades
antioxidante y antimicrobiana”. Método. Se realizé mediante cromatografia de gases junto
con el analisis de espectrometria de masas (GC/MS) y reveld que el aceite contiene 39
compuestos, siendo dominante el 3-cadineno (9,6 %), el a- epi-cadinol (7,38 %), pulegona
(5,95 %), acetato de crisantenilo (5,26 %). La actividad antioxidante se evalu6 mediante
el radical 2,2-difenil-1-picrilhidrazilo (DPPH) y mediante la prueba de poder reductor. El
resultado. mostré una actividad moderada con la concentracion que proporciond una
inhibicion del 50% (IC50) 314 pg/mL y 298 pug/mL, respectivamente. El aceite esencial
se utiliz6 para la actividad antimicrobiana contra seis bacterias y tres levaduras. Las cepas
de levaduras fueron las mas sensibles entre las pruebas de microorganismos, con una

concentracion inhibitoria minima (MIC) que oscilaba entre 0,3 mg/mL y 0,6 mg/mL,



seguidas de las cepas Gram-positivas (0,3 mg/mL-1,2 mg/mL) y Gram -negativo (0,6
mg/mL-2,4 mg/mL) aparte de Pseudomonas aeruginosa, que era una cepa resistente a J.
curcas L. aceite esencial. Se concluye que este estudio mostro que el aceite esencial de J.
curcas L. contiene compuestos con poder antioxidante y antimicrobiano contra varias
cepas patdgenas y estas propiedades pueden emplearse en el manejo de infecciones
microbianas.

Muhammad et al (18). Objetivo. “Actividad antiinflamatoria de Jatropha curcas
Linn. formula de latex en crema sobre la expresion de CD68 en heridas cutaneas de
ratones” Método. Se utilizaron cantidades de 12 ratones machos de dos meses de edad
entre 30 y 40 g. Para los procedimientos quirdrgicos, se realizé una incision en la piel de
la herida de 2,0 cm de longitud hasta subcutanea en la paravertebral de cada animal.
Resultados. mostraron que la crema del 10% y 15% de latex de J. curcas reveld una
reaccion inmune moderada a CD68 en la cicatrizacion de heridas. Conclusion. la crema
de latex de J. curcas posee actividad antiinflamatoria en el proceso de cicatrizacion de
heridas en la piel de ratones.

Campos et al (19) en el presente proyecto de investigacion se formula como
objetivo “Determinar el uso de las plantas medicinales como analgésico antiinflamatorio
en las comunidades de la parroquia Salasaca, provincia Tungurahua, Ecuador”. Tuvo
como muestra a 214 informantes, seleccionados al azar donde se formuld un cuestionario
de 16, obteniendo como resultado que las mujeres tienen mayor conocimiento ancestral
en comparacion con los hombres. Como resultados se obtuvo que las plantas de uso
medicinal mas utilizadas fueron la manzanilla, la linaza, el llantén y la menta; al igual que

la preparacion méas usada fue la infusion, con una dosificacion y una frecuencia



inespecificas. En conclusion, se dice que las plantas medicinales son muy importantes para
atender problemas de dolor e inflamacion, aprovechando sus principios activos que las

plantas brindan, por eso la poblacion sigue conservando como un relevante cultural.

2.2.Bases teoricas

2.2.1. Lamedicina tradicional

La Medicina Tradicional es un conjunto de conocimientos y préacticas, que se han
desarrollado a lo largo del tiempo, segin la OMS comprende diversos enfoques,
conocimientos y creencias sanitarias, donde incluyen plantas, animales y/o medicinas
basadas en minerales, terapias empiricas, para mantener la buena salud, ademas de tratar,
diagnosticar y prevenir enfermedades; La OMS indica que en los paises 80% de las
personas acuden a la medicina tradicional para atender sus malestares y cerca del 85% de

la medicina tradicional incluye el uso de extractos de plantas (20).

En el Per(, la medicina tradicional se ha convertido en un interés nacional, dado
que el 45% de la poblacion peruana es indigena, la medicina tradicional ha tenido un gran

impacto en la atencion médica peruana (21).

2.2.2. Definicion e identificacion de plantas medicinales

Una planta medicinal es cualquier planta que posee sustancias en cualquier parte
que son utilizadas en la mejorara de la salud de las personas o los animales. Segun la
OMS define que aquella especie vegetal que contiene en alguno de sus érganos, principios
activos producen efectos curativos en las enfermedades de los hombres y de los animales
en general, siendo el principio activo, la sustancia responsable de las propiedades

curativas de la especie vegetal (22).



2.2.3. Jatropha curcas L. (Pifién blanco)

También es conocida como pifibn o tempate, es una planta oleaginosa
perteneciente a la familia botanica Euphorbiaceae, es original del sur de México y
América central donde fue distribuida a Africa y Asia; este es un arbusto donde puede
crecer hasta los 6 metro de altura, posee hojas verdes con longitud entre 6-15 cm con 5 a

7 lébulos (23).

La familia Euphorbiaceae consta de méas de 8000 especies, incluidas hierbas,
arbustos perennes y arboles. Son evolutivamente diversos y tienen varios rasgos que les
permiten adaptarse a condiciones ambientales, es reconocida en el Pert por mostrar 61
géneros y 323 especies, en su mayoria arbustos y arboles, esta familia puede explicar
diferentes usos; como antiproliferativo, antimicrobiano, citotoxico, antiinflamatorio,
entre otros; el latex producido por estas plantas se ha utilizado como medicamento para

las enfermedades de la piel y para la curacion de la piel (24).

2.2.4. Clasificacién taxonémica

Reino: Plantae
Filo: Tracheophyta
Clase: Magnoliopsida
Orden: Malpighiales
Familia: Euphorbiaceae
Género: Jatropha

Especie: Jatropha curcas L. (Govaerts, 2021) (25).
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2.2.5. Descripcién botanica

J. curcas L. segln su taxonomia pertenece a la familia Euphorbiaceae. Arbusto o arbol
pequefio, de corteza blanco-grisacea que exuda latex traslucido, hojas pecioladas, anchas,
ovadas entre los 3 a 5 lobadas, en la base con 5 nervaduras, flores unisexuales amarillo
verdosas; sus semillas oblongo elipsoidales de 2 cm de longitud (26). Muchas de las especies
que integran esta familia botanica se cultivan por su uso medicinal, industrial, alimenticio y

ornamental.

En México las plantas Euphorbiaceae representan el 72% de las especies mas
conocidas por sus propiedades. Existe un género monotipico endémico del pais, se estima

que 57% de las especies mexicanas son endémicas a su territorio. (27)

2.2.6. Composicion quimica

La planta Jatropha curcas L. presenta diferentes metabolitos aislados. Las hojas de
Jatropha curcas L. posee flavonoides como la (Isovitexina. y Apigenina), diterpenos y las
raices poseen flavonoides como nobiletina, ambos poseen distintos esteroles, triterpenos,
cumarinas. En las partes areas poseen acidos, diterpenos, esteroles, triterpenos y cumarinas.
El latex posee péptidos, enzimas como la curcaina, esteroles tales como el jatrofano y
jatrofina. Las semillas poseen esteroles, diterpenos, azucares (sacarosa y dulcitol) y proteinas

(curcina, esterasa) (28).

2.2.7. Distribucion geogréfica

El pino pifionero se distribuye de manera fragmentada por toda la regién mediterranea,

desde Portugal hasta Siria y debido al interés del hombre por sus recursos (29).
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La Jatropha curcas L. (Pifion blanco) también es distribuida desde Sudamérica
tropical hasta México, las Indias occidentales y regiones de la cuenca amazdnica. También se
encuentra en los paises de la subregion andina: Bolivia, Colombia, Ecuador, Panama,
Venezuela y Peru. En el Perq, en los departamentos de Loreto (Yarina, rio Napo; Momon, rio
Nanay; Pan guana 1° y 2° zona, rio Amazonas; Ushpacafio y San Jose, rio Itaya; Tamshiyacu
y Tapiro, Fernando Lores; Indiana, Corazén de Jesus, Mazén; Ucayali, Piura (Huancabamba),

Cajamarca; San Martin (Tarapoto); Lima y Cusco (30).

2.2.8. Usos historicos y actuales

En los multiples usos de J. curcas se encuentran: aprovechamiento de compuestos
antimicrobianos, antiinflamatorios, anticancerigenos, antioxidantes e insecticidas. La planta
J. curcas produce un exudado transldcido, viscoso cuando se hace un corte es utilizado en
afecciones bucales como el “mal de boca”, “pudricién de boca”, “algodoncillo” y “fuegos”.
El uso tradicional se realiza dejando caer el latex directamente en las afecciones bucales de
forma repetida por hasta tres veces o también es utilizado dejando caer el latex de forma
directa en las heridas hasta treves al dia. En casos de problemas digestivos como diarrea y/o

vomitos se realiza una infusién de la corteza del tronco; también es utilizado en modo de

decoccién como cicatrizante (31).

2.2.9. Genero Jatropha y su importancia etnobotéanica

Jatropha curcas es la especie modelo del género Jatropha su estudio se inicia debido
a que es una planta de propositos multiples con potencial para la produccion del biodiesel y
usos medicinales, no obstante diferentes especies pertenecientes al género Jatropha han sido

ampliamente utilizadas en la medicina tradicional , por tal razon que han sido utilizadas para
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diferentes tipos de enfermedades incluidas para infecciones bacterianas y fngicas, donde se

utilizaron diferentes partes de la planta: raiz, tallo, hojas, latex, semillas y corteza (32).

2.3. Formulacion de la hipotesis
2.3.1.  Hipdtesis general
No aplica hip6tesis general por ser una investigacion descriptiva de variable
Unica.
2.3.2. Hipdtesis especificas
No aplica hip6tesis especificas por ser una investigacion descriptiva de variable

Unica.
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CAPITULO I1l: METODOLOGIA

3.1. Método de la investigacion
El método utilizado fue Deductivo, ya que aplica principios descubiertos de casos

especificos con vinculacion de juicio. (33)

3.2. Enfoque de la investigacion
El enfoque fue Cuantitativo, debido que la informacidn recogida en investigacion sera

evaluada con métodos estadisticos para poder responder las interrogantes del estudio (34).

3.3. Tipo de investigacion
Fue de tipo basica, porque la investigacion busca ampliar el conocimiento sobre el uso
de la planta Jatropha curcas L. (Pifion blanco) en la poblacion, dando resultados confiables

para que sirva como elementos de investigaciones posteriores (35).

3.4. Disefio de la investigacion
Fue no experimental, debido a que la investigacién no existe la manipulacién de

ninguna variable o unidad de analisis (36).
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3.4.1 Corte
El corte de la investigacion fue transversal, porque los datos fueron
recolectados en una sola oportunidad, cuya caracteristica definitoria es que la

investigacion se realiz6 en un solo punto en el tiempo (37).

3.4.2 Nivel o alcance
El alcance fue descriptivo, ya que se desarroll6 mediante la descripcion el

fendmeno estudiado a partir de sus caracteristicas midiendo su variable (38).

3.5. Poblacion, muestra'y muestreo

« Poblacion:

El centro poblado Naranjitos, Utcubamba, Amazonas estuvo conformado por 577

personas, siendo una poblacion finita para el estudio.

Criterios de inclusion

- Personas de ambos sexos mayores de 18 afios.
- Personas residentes del centro poblado Naranjitos, Utcubamba, Amazonas.
- Personas que consuman Jatropha curcas L. (Pifidén blanco).

- Personas que acepten el consentimiento informado para realizar la encuesta.

Criterios de exclusion

- Pobladores que no concluyan el cuestionario
- Personas que no viven en el centro poblado Naranjitos, Utcubamba, Amazonas.
- Personas que no consuman Jatropha curcas L. (Pifidn blanco).

- Personas que no acepten el consentimiento informado
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« Muestra:

72 % N *p*q
et x(N=1+ (Z%xp=q)

n

n: tamafio de la muestra

N: tamafio de la poblacién

Zo: Cuando 0=0.05, el valor en la Gaussiana la distribucion es igual a 1,96
e: Tolerancia de error (Cuando es del 95%, su valor es del 5%)

p= probabilidad de que ocurra el evento estudiado 50% (0.5)

g=(1-p ) probabilidad de que no ocurra el evento estudiado (1-0.5) 0.5

B (1.96)? * 577 % (0.5) * (0.5)
"~ (0.05)2 (577 — 1) + (1.96)2 = (0.5) * (0.5)

n

n =231

La muestra fue conformada por 231 habitantes del centro poblado Naranjitos, Utcubamba,

Amazonas, ya que se conoce el nimero de habitantes,

% Muestreo:
El tipo de muestreo fue probabilistico, se considero a los 231 habitantes del centro poblado
Naranjitos, Utcubamba, Amazonas que cumplieron con todos los criterios de inclusion y hayan

firmado el consentimiento informado.



3.6.Variables y operacionalizacion
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Tabla 01. Matriz de operacionalizacion de variables
Variable Definicién Conceptual Definicion Dimensiones Indicadores Escala de Escala Valorativa
Operacional medicion
Variable 1: La Jatropha o Pifidn Se fundamenta en Proposito de uso - Uso tradicional Nominal purgante,
Uso tradicional de  blanco (Jatropha las dimensiones: antiinflamatorio,
Jatropha curcas curcas L.) esuna antibacteriano,
L. (Pifidn Blanco)  planta perenne que cicatrizante
puede sobrepasar 5 m - Mejoria del uso Nominal Si
de altura. Pertenece a No
la familia - Motivo de uso Nominal Si
Euphorbiaceae, la No
misma familia del ) )
- Remplazo de Nominal Si
tartago (Ricinus )
medicamentos No
communis L.) y la ) ) )
Modo de uso - Parte de la planta Nominal semilla, hoja, tallo
mandioca (Manihot
. Uso tradicional Nominal infusion,

esculenta Crantz).

Crece en forma

emplasto, coccién,

jugo
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silvestre en varios Frecuencia de uso - Frecuencia de Ordinal 12 horas, 1 vez al
Departamentos de la tratamiento dia, Cualquier
Region horario
Oriental del Paraguay, . Periodo de uso Ordinal 1dia, 3 dias, 1
principalmente en el semana
centro y norte Recomendacion - Uso por Nominal Familiar,
(Cordillera, San Pedro, recomendacion farmacéutico,
Concepcion, entre herbolario
otros) . Recomendacion a Nominal Si

otros No

Reacciones adversas - Conocimiento de Nominal Si

reaccion adversa No

-Presencia de reaccion  Nominal Vomitos, dolor

adversa abdominal, diarrea

-Tratamiento de Nominal Si

reaccion adversa No

Fuente: Elaboracion propia



18

3.7.Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.8.

3.7.1.Tecnica
La técnica que se aplico para el recojo de datos fue una encuesta de forma
individual, técnica mas utilizada por los investigadores para medir variables (39). El

cuestionario posee 15 preguntas, lo cual fue validado por los expertos.

3.7.2.Descripcion

Los instrumentos para el registro de datos en la muestra fueron los siguientes:

1. Cuestionario de 13 items que responden a 5 dimensiones sobre el uso tradicional de

Jatropha curcas L. (pifion blanco).

2. Consentimiento informado: El participante puede decidir de forma voluntaria su

participacion emitiendo sus datos y firma.

3.7.3. Validacion
La validacién del instrumento fue realizada por 03 expertos de grado de Magister o

Doctor de la Facultad de Farmacia y Bioquimica. (Ver anexo N°3)

3.7.4.Confiabilidad
La confiabilidad del instrumento estuvo enfocada en obtener los resultados de
acuerdo a los objetivos planteados en la investigacion, se desarrollé la prueba de fiabilidad

del instrumento, por el método de Alfa de Cronbach. (Ver anexo N°4)

Procesamiento y analisis de datos
La informacion recogida en las encuestas se registr6 en una hoja de Microsoft

Excel, se procedio a codificar y generar una base de datos en el programa estadistico IBM
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SPSS version 25. Para el analisis descriptivo de la variable y sus dimensiones se uso tablas

de frecuencia y porcentajes.

3.9. Aspectos éticos
Se tuvo presente en cuenta los codigos y los lineamientos de ética para investigaciones de

la Universidad Norbert Wiener.

- El cddigo de ética, para proteger los datos de las personas y su confidencialidad

como también la privacidad.

- Para la recoleccién de informacion se brindé consentimiento informado a la

poblacién estudiada.
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CAPITULO IV: PRESENTACION Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS
4.1 Resultados:
4.1.1 Analisis descriptivo de los resultados:

4.1.1.1.Aspectos sociodemogréaficos:

Tabla 02. Sexo de los encuestados
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vaélido Mujer 132 57,1 57,1 57,1
Hombre 99 42,9 42,9 100,0
Total 231 100,0 100,0

Fuente: Elaboracién propia

Interpretacion:
Se encontré mayor cantidad de encuestados de sexo femenino y menor cantidad de sexo

masculino; lo cual podemos deducir que las mujeres son las que mas emplean la Jatropha curcas

L. (Pifidn blanco) debido a sus conocimientos ancestrales.
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Tabla 03. Edad de los encuestados
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido 18 a 30 afios 31 13,4 13,4 13,4
31 a 59 aios 129 55,9 55,9 69,3
60 afios a mas 71 30,7 30,7 100,0
Total 231 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion:

Se encontré mayor cantidad de encuestados de 31 a 59 afios de edad y menor cantidad de
encuestados de 18 a 30 afos; lo cual podemos deducir que los habitantes entre 31 a 59 afios de

edad son los que poseen méas conocimientos sobre los beneficios de la Jatropha curcas L. (Pifion

blanco).
Tabla 04. Nivel de educacion de los encuestados
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido  Primaria 144 62,3 62,3 62,3
Secundaria 54 23,4 23,4 85,7
Estudio técnico superior 23 10,0 10,0 95,7
Estudio superior 10 4,3 4,3 100,0

universitario

Total 231 100,0 100,0
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Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion:
Se encontrd mayor cantidad de encuestados con nivel de educacion primaria y menor cantidad de
encuestados con estudio superior universitario; lo cual podemos deducir que los habitantes con

nivel de educacion primaria son los que poseen conocimientos sobre los usos de Jatropha curcas

L. (Pifidn blanco) y lo emplean tradicionalmente.
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4.1.1.2. Analisis descriptivo de la variable:

Variable: Uso tradicional de Jatropha curcas L. (Pifion blanco)

Tabla 05. uso tradicional de Jatropha curcas L. (Pifion blanco)
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje véalido acumulado
Poco utilizado 5 2,2 2,2 2,2
Valido Regularmente 38 16,4 16,4 18,6
utilizado
Altamente 188 81,4 81,4 100,0
utilizado
Total 231 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion:

Se encontro que la mayoria de encuestados utilizaron tradicionalmente la Jatropha curcas L.
(Pifidn blanco) y en menor porcentaje es poco utilizado; lo cual podemos deducir que las
personas del centro poblado Naranjitos Utcubamba, Amazonas emplean esta planta medicinal

debido a sus diferentes beneficios.



4.1.1.3.Analisis descriptivo de las dimensiones:

Dimension 1: Proposito de uso
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Tabla 06. Uso tradicional y mejoria luego del uso
Uso tradicional N % Mejoria luego del uso N %
Purgante 9 3,9 Si 8 88,9
Antiinflamatorio 35 15,1 Si 30 85,7
Antibacteriano 114 49,4 Si 112 98,2
Cicatrizante 73 31,6 Si 70 95,9
Total 231 100,0

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion:

Se encontrd que la mayoria de encuestados utilizaron tradicionalmente la Jatropha curcas L.

Como antibacteriano, luego de su debido uso sintieron mejoria, ya que posee alto efecto

antimicrobiano contra Staphylococcus aureus, Salmonella sp, y Pseudomonas aeruginosa,

pertenecientes a las bacterias gran positiva y gran negativa; lo cual podemos deducir que su uso es

de acuerdo a las practicas de conocimientos ancestrales de la comunidad.
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Tabla 07. Adquisicion

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido  Facil acceso 185 80,1 80,1 80,1
Bajo costo 46 19,9 19,9 100,0
Total 231 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion:

Se encontr6 que la mayoria de encuestados hicieron el uso tradicional de Jatropha curcas L.
(Pifidn blanco) por su facil acceso, lo cual podemos deducir que esta planta se encuentra en la
naturaleza al alcance de la poblacion, asi también como en otros lugares de nuestro pais; Ucayali,

Piura, Cajamarca, Loreto, San Martin, Cusco y Lima.

Tabla 08. Reemplazaria el uso de medicamentos por el uso tradicional de la planta

Jatropha curcas L. (Pifién Blanco)

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Si 218 94,4 94,4 94,4
No 13 6,6 6,6 100,0
Total 231 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia



Interpretacion:
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Se encontro que la mayoria de encuestados reemplazarian el uso de medicamentos por el uso de

la Jatropha curcas L. (Pifion blanco) lo cual podemos deducir que se debe a los conocimientos

ancestrales del uso de esta planta.

Dimension 2: Modo de uso

Tabla 09. Partes de la planta y modo de uso
Parte de la planta Preparacion

N % n %
Semilla 9 3,9 Jugo 9 100,0
Hoja 35 15,1 Infusién 33 94,3
Tallo 187 49,4 Emplasto 187 100,0
Total 231 100,0

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion:

Se encontr6 que la mayoria de los encuestados utiliza el tallo en forma de emplasto ya que esta

parte de la planta es extraida de un liquido lechoso lo cual podemos deducir que es eficaz como

antibacteriano en heridas producidas por cortes y contusiones.
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Dimension 3: Frecuencia

Tabla 10. Frecuencia y periodo
Frecuencia Periodo

n % n %
12 horas 180 77,9 3 dias 163 90,6
1 vez al dia 35 15,2 Una semana 33 94,3
Cualquier horario 16 6,9 Una semana 12 75,0
Total 231 100,0

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion:

Se encontro que la mayoria de encuestados consume esta planta cada 12 horas por tres dias y en
menor porcentaje lo consume en cualquier horario, lo cual podemos deducir que se debe a su
efecto beneficiosos en la poblacién.

Dimension 4: recomendacion.

Tabla 11. Utiliza por recomendacion
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Familiar 168 72,7 72,7 72,7
Vélido  Farmacéutico 15 6,5 6,5 79,2
Herbolario 48 20,8 20,8 100,0
Total 231 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia
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Interpretacion:

Se encontro que la mayoria de encuestados utilizo tradicionalmente la Jatropha curcas L. (Pifidn
blanco) por recomendacién de un familiar, lo cual podemos deducir que esta practica se

transmite de generacion en generacion debido a la eficiencia que los familiares presentan.

Tabla 12. Recomendaria el uso tradicional de Jatropha curcas L. (Pifion blanco)

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Si 226 97,8 97,8 97,8
No 5 2,2 2,2 100,0
Total 231 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion

Se encontrd que la mayoria de encuestados si recomendaria el uso tradicional de Jatropha curcas

L. (Pifion blanco) debido a la eficacia en sus tratamientos en distintas afecciones.
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Dimension 5: Reaccion adversa

Tabla 13. Reacciones adversas
Reccién adversa Medicacion para la
n % reaccion adversa n %
Vomitos 1 0,4 No 1 100,0
Dolor abdominal 1 0,4 No 1 100,0
Diarrea 6 2,6 Si 2 33,3
Ninguna 223 96,6 No 223 100,0
Total 231 100,0

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion
Se encontro que la mayoria de encuestados no presentd ninguna reaccion adversa, por lo cual no
se medico, podemos deducir que la mayoria de la poblacion utiliza esta planta de forma
tradicional debido a que no presenta reacciones adversas.
4.1.2 Discusion de los resultados

En la tabla 06 se identificd un elevado uso de la Jatropha curcas L. (Pifién blanco) como
antibacteriano en personas del centro poblado Naranjitos Utcubamba, Amazonas. Coincide con el
estudio realizado por Gallardo et al (16) donde se demuestra un alto efecto antimicrobiano de la
Jatropha curcas L. Recolectado en el Departamento de Piura, provincia de Morropén en
concentraciones de 40% frente a la cepa pura de S. aureus ATCC 25923. Difiere con el estudio de
Vales y Rimarachin (14), donde identifico que el extracto etandlico de la raiz de la planta

Jatropha curcas muestra mediana actividad con Salmonella sp. y con respecto a Staphylococcus
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aureus recolectado en el Centro Experimental de Plantas Medicinales de la Facultad de Ciencias

Agrondmicas de la UNAP.

En latabla 09 se identificé una elevada forma de administracion en emplasto de la Jatropha
curcas L. en personas del centro poblado Naranjitos Utcubamba, Amazonas. Coincide con el
estudio realizado por Gallardo et al (16) donde se demostrd que el efecto antibacteriano del
liquido lechoso (latex) presentdé mayor efectividad dando como resultado un 95% de nivel de

confianza y un error relativo del 5%.

En la tabla 10 se identificé una elevada frecuencia de uso tradicional de cada 12 horas por
3 dias con efecto antiinflamatorio para la cicatrizacion de heridas de la Jatropha curcas L. en
personas del centro poblado Naranjitos Utcubamba, Amazonas. Coincide con el estudio de
Muhammad et al (18) obtuvieron una elevada frecuencia de uso de cada 12 horas por 3 dias. Por
lo que, podriamos indicar que la frecuencia de uso tradicional se debe a los beneficios terapéuticos

de la de la Jatropha curcas L.

En la tabla 13 se observo con mayor porcentaje que los encuestados presentaron ninguna
reaccion adversa en los pobladores del centro poblado naranjitos Utcubamba, Amazonas. Coincide
segun su estudio realizado por Gallardo et al (16) no menciona alguna reaccion adversa que haya
producido como conclusion, defiere el estudio de Vales y Rimarachin (14) que el consumo de las

semillas de Jatropha curcas L. puede ocasionar una alta frecuencia del pulso y diarrea.



31

CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones:

» Se determind que la planta Jatropha curcas L. (Pifion blanco) es altamente utilizada
tradicionalmente 81,4% en las personas del centro poblado Naranjitos Utcubamba,
Amazonas.

» Se identificd que el mayor uso tradicional de la Jatropha curcas L. (Pifién blanco) fue
como antibacteriano 49,4%, asi mismo el 98,2% de estos sintieron mejoria y la mayoria lo
adquirié por ser de facil acceso 80,1% debido a esto el 94,4% reemplazaria el uso de
medicamentos por el uso de esta planta.

» Se identificd que la parte mas utilizada de la Jatropha curca L. (Pifidn blanco) es el tallo
49,4% vy se utiliza en modo de emplasto 100%.

» Se identifico que la frecuencia mas utilizada de la Jatropha curca L. (Pifion blanco) fue de
12 horas 77,9% y que en la mayoria se consumen por un periodo de 3 dias 90,6%.

> Se identificd que el mayor porcentaje de los encuestados consume esta plata debido a la
recomendacion de un familiar 72,7% y la mayoria recomendaria su uso 97,8%

> Se identificé con mayor porcentaje que la poblacién no presento ninguna reaccién adversa
96,6% luego del consumo de la Jatropha curcas L. (Pifién blanco), por ello el 100% estos

no se medicaron para tratar las reacciones adversas.
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5.2 Recomendaciones:

» Se recomienda con la ayuda de autoridades, alcaldes distritales, o red de salud de la zona,
crear un Jardin Botanico en la comunidad, con el fin de crear espacios donde puedan
cultivar las diferentes especies de plantas medicinales, con el fin de brindar conocimiento
a los pobladores.

» Se recomienda incentivar a los pobladores del centro poblado Naranjitos mediante las
instituciones y organismos como las ONG que trabajan con comunidades, a que sigan
manteniendo estos conocimientos de uso tradicional, aprovechando la calidad de sus
bosques como medio, para brindar ensefianza del uso y conservacion de esta planta y de

maés plantas naturales, y asi preservar estos conocimientos a sus futuras generaciones.

» Serecomienda realizar futuras investigaciones de estudio experimental de Jatropha curcas
L. (Pifidn blanco), con la finalidad de comprobar la actividad farmacologica, determinar la
dosis y evaluar la toxicidad.

» Se recomienda al colegio quimico farmacéutico departamental de Amazonas realizar
campafias conjuntamente con los profesionales sobre la propagacion del uso tradicional de

Jatropha curcas L. (Pifidn blanco) y sus beneficios.
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Titulo de la Investigacion: “USO TRADICIONAL DE JATROPHA CURCAS L. (PINON BLANCO) EN PERSONAS DEL

CENTRO POBLADO NARANJITOS UTCUBAMBA, AMAZONAS-2023”

Disefio
Formulacién del Problema Objetivos Hipotesis Variables
metodologico
Problema General Objetivo General Hipotesis Variable 1 Tipo de investigacion
- ¢Cuédles son los usos - Evaluar el uso tradicional General Basica

tradicionales de Jatropha curcas L.
(Pifidn blanco) en las personas del
centro

poblado Naranjitos

Utcubamba, Amazonas-2023?

Problema Especificos
1. ¢Cual es el proposito de
uso de Jatropha curcas L.
las

(Pifibn  blanco) en

que le dan a la Jatropha curcas
L. (Piién blanco) en personas
del centro poblado Naranjitos

Utcubamba, Amazonas-2023.

Objetivos Especificos
1.Describir el propdsito de
uso de Jatropha curcas L.

las

(Pifibn  blanco) en

No aplica debido
a ser una
investigacion de

variable Unica.

Hipotesis
Especifica
No aplica debido

a ser una

Uso tradicional de
Jatropha curcas L.
(Pifidn Blanco)
Dimensiones
— Propésito de
uso
— Modo de uso
— Frecuencia de
uso

— Recomendacion

Método y disefio de la

investigacion

Método

Deductivo - descriptivo

Disefio

No experimental
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personas del centro poblado

Naranjitos?

2. ¢Cual es el modo de uso
de la Jatropha curca L. (Pifién
blanco) en las personas del

centro poblado Naranjitos?

3. ¢Cual es la frecuencia de
uso de la Jatropha curcas L.
(Piidbn  blanco) en las
personas del centro poblado

Naranjitos?

4, ¢Quién les recomendo el
uso tradicional de
Jatropha curcas L. (Pifion

blanco) a las personas del

personas del centro

poblado Naranijitos.

2.Describir el modo de uso
de la Jatropha curcas L.
(Pifién blanco) que utilizan
las personas del centro

poblado Naranijitos.

3.Describir la frecuencia de
uso de la Jatropha curcas
L. (Pifion blanco) en las
personas del centro

poblado Naranjitos.

Describir  quien les
recomienda el uso
tradicional de Jatropha

curcas L. (Pifidn blanco)

investigacion de

variable Unica.

Reacciones

adversas

Poblacién, muestray

muestreo

Poblacion

La poblacion esta
constituida por 577
personas del centro
poblado Naranjitos

Utcubamba, Amazonas.

Muestra

La muestra esta
conformada por 231
personas del centro
poblado Naranjitos

Utcubamba, Amazonas.

Muestreo
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centro poblado

Naranjitos?

¢Cuales son las
reacciones adversas de la
Jatropha curcas L. (Pifién
blanco) en las personas
del centro poblado

Naranjitos?

a las personas del centro
poblado Naranjitos

Describir las reacciones
adversas de la Jatropha
curcas L. (Pifién blanco)
en las personas del
centro poblado

Naranjitos.

No aleatorizado por

conveniencia.

Fuente: Elaboracion propia
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Norbert Wiener

Nﬂ“ﬂ CUESTIONARIO: “USO TRADICIONAL DE JATROPHA CURCAS L.

Universidad (PINON BLANCO) EN PERSONAS DEL CENTRO POBLADO

NARANJITOS UTCUBAMBA, AMAZONAS-2023”

participacion.

Somos estudiantes de la Facultad de Farmacia y Bioquimica de la Universidad Privada Norbert
Wiener y hemos disefiado el siguiente cuestionario con el objetivo de “Evaluar el uso tradicional
de la Jatropha curcas L. (Pifién blanco) en personas del centro poblado Naranjitos Utcubamba,

Amazonas-2023.” por este motivo, solicitamos su colaboracion. De antemano agradecemos su

Marque con una (X) la respuesta de su eleccion.

1. Rango de edad en la que se encuentra:

[] 18 a30afios. [] 31 a59 afios. ] Mayores de 60 afios.
2. Sexo:
[J Masculino L] Femenino

3. Nivel de instruccion:

[] Sinestudios [ Primaria [] Secundaria [ Estudio

superior

técnico [ Estudio  Superior

Universitario
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En los siguientes enunciados coloque una (X) en la opcién que usted considere (por favor, solo

marque un casillero).

1. Utiliza tradicionalmente la planta Jatropha curcas L. (Pifion Blanco) como:

a) purgante

b) antiinflamatorio

c) antibacteriano

d) cicatrizante

2. Sinti6 mejoria luego del uso tradicional de la planta Jatropha curcas L. (Pifion Blanco):

a) si

b) no

3. Utiliza tradicionalmente la planta Jatropha curcas L. (Pifién Blanco) porque es de:

a) facil acceso

b) bajo costo

4. Remplazaria el uso de medicamentos por el uso tradicional de la planta Jatropha curcas L.

(Pifion Blanco):



a) Si

b) No

5. ¢Qué parte de la Jatropha curcas L. (Pifion Blanco) utiliza tradicionalmente?

a) semilla

b) hoja

c) tallo

6. Ultiliza tradicionalmente la planta Jatropha curcas L. (Pifibn Blanco) en modo de:

a) infusioén

b) emplasto

c) coccion

d) jugo

7. Utiliza tradicionalmente la planta Jatropha curcas L. (Pifién Blanco) cada:

a) 12 horas

b) 1 vez al dia

c) cualquier horario
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8. Utiliza tradicionalmente la planta Jatropha curcas L. (Pifién Blanco) por un periodo de:

a) 1 dia

b) 3 dias

c) 1 semana

9. Utiliza tradicionalmente la planta Jatropha curcas L. (Pifién Blanco) por recomendacion de:

a) familiar

b) farmacéutico

c) herbolario

10. Recomendaria el uso tradicional de la planta Jatropha curcas L. (Pifién Blanco):

a) Si

b) No

11. Cree que puede presentar reacciones adversas por el consumo de la planta Jatropha curcas

L. (Pifién Blanco):

a) Si

b) No
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12. Presento reacciones adversas luego del consumo de la planta Jatropha curcas L. (Pifién

Blanco):

a) Vomitos

b) dolor abdominal

c) diarrea

13. Consumid algun medicamento para atenuar las reacciones adversas producida por el uso

tradicional de la planta Jatropha curcas L. (Pifion Blanco):

a) si

b) no




Anexo 3. Validez de instrumento

Observaciones: Hay suficiencia

Opinién de aplicabilidad: Aplicable (X) Aplicable después de corregir { )
Apellidos y Nombres del juez validador:

Dr. ESTEVES PATRAZAMAN AMEBROCIO TEODORO

DNI: 17846910

Especialidad del validador: BIOLOGIA CELULAR Y MOLECULAR

6 de Marzg del 2023

Firma del experto Informante

No aplicable (

)
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Observaciones: Hay suficiencia

Opinion de aplicabilidad: Aplicable ( X )Aplicable después de corregir () No aplicable ( )
Apellidos v Nombres del juez validador: Dr. Juan Manuel Parrefio Tipian  DNI: 10326579
Especialidad del validador: Doctor en Farmacia y Bioquimica

23 de mayo del 2023 /l//%

Firma del experto Informante
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Observaciones: Hay suficiencia
Opinidn de aplicabilidad: Aplicable ( X )Aplicable despues de corregir( ) Noaplicable( )
Apellidos y Nombres del juez validador: Mg/ Enrique Juarez Moreyra DNI: 10010437
Especialidad del validador: Farmacia Clinica y Atencion Farmaceutica /‘.

)/
30 de mayo del 2023

Firma del fapcnﬂ [nformante

52
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Anexo 4: Confiabilidad

Escala: ALL VARIABLES

Resumen de procesamiento de casos

N %

Casos Valido 231 100,0
Excluido? 0 ,0

Total 231 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,825 13




Anexo 5: Aprobacion de Comité de Etica

WA

Universidad
Norbert Wiener
RESOLUCION N° 084-2023-DFFB/UPNW
Lima, 28 de mayo de 2023
VISTO:

El Acta N° 079 donde la Unidad Revisora de Asuntos Eticos de la
FFYB aprueba la no necesidad de ser evaluado el proyecto por el Comité
de Etica de la Universidad que presenta el/la tesista: SERNAQUE
CHAVEZ, ROXANA LISBET y HUAMAN IRIGOIN, KEILA YOANA egresado
(a) de la Facultad de Farmacia y Bioquimica.

CONSIDERANDO:
Que es necesario proseguir con la ejecucién del proyecto de tesis,
presentado a la facultad de farmacia y bioquimica.

En uso de sus atribuciones, el decano de la facultad de farmacia y
bioquimica;

RESUELVE:

ARTICULO UNICO: Aprobar el proyecto de tesis titulado: “USO
TRADICIONAL DE Jatropha curcas L. (Pinén blanco) EN PERSONAS DEL
CENTRO POBLADO NARANJITOS UTCUBAMBA, AMAZONAS - 2023
presentado por el/la tesista: SERNAQUE CHAVEZ, ROXANA LISBET y
HUAMAN IRIGOIN, KEILA YOANA autorizandose su ejecucién.

Registrese, comuniquese y archivese.

Dr. Rubén Eduardo Cueva Mestanza
Decano (e) de la Facultad de Farmacia y Bioquimica




Anexo 6: Formato de consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION

Instituciones: Universidad Privada Norbert Wiener

Investigadores:  Br. Sernaque Chédvez, Roxana Lisbet y Br. Huamdn Irigoin, Keila Yoana

Titulo: “Uso tradicional de Jatropha curcas L. (Pifién Blanco) en personas del centro poblado Naranjitos
Utcubamba, Amazonas-2023".

Propésito del estudio. Lo invitamos a participar en un estudio llamado: “Uso tradicional de Jatropha
curcas L. (Piién Blanco) en personas del centro poblado Naranjitos Utcubamba, Amazonas-2023". Este
es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Privada Norbert Wiener, Br. Semaque
Chdvez, Roxana Lisbet y Br. Huamdn Irigoin, Keila Yoana. El propésito de este estudio es Evaluar el uso
tradicional de la Jarropha curcas L. (Pinén blanco) en personas del centro poblado Naranjitos
Utcubamba, Amazonas. Su ejecucién ayudard a/permitird contribuir con el conocimiento del uso
tradicional de la Jatropha curcas L. conocida como Pifién blanco.

Procedimientos

Si usted decide participar en este estudio, se le realizard lo siguiente:

- Se explicard el prop6sito central del estudio

- Firmara el consentimiento informado de forma voluntaria

- Se aplicard la encuesta con preguntas cerradas destinadas a recopilar datos sobre

La encuesta puede demorar unos 15 minutos. Los resultados de la encuesta se le entregardn a usted en
forma individual o almacenardn respetando la confidencialidad y el anonimato.

Riesgos. No existen resgos. Los datos son confidenciales y se mantendrd en el anonimato., Su
participacion en el estudio es libre y voluntaria.

Beneficios. Usted se beneficiard con una charla informativa culminado la encuesta.

Costos ¢ incentivos. Usted no deberi pagar nada por la participacién. Tampoco recibird ningin incentivo
econémico ni medicamentos a cambio de su participacion.

Confidencialidad. Nosotros guardaremos la informacién con cédigos y no con nombres. Si los resultados
de este estudio son publicados, no se mostrard ninguna informacién que permita su identificacién. Sus
archivos no serin mostrados a ninguna persona ajena al estudio.

Derechos del paciente. Si usted se siente incémodo durante el desarrollo de la investigacién, podri
retirarse de este en cualquier momento, o no participar en una parte del estudio sin perjuicio alguno. Si
tiene alguna inquietud o molestia, no dude en preguntar al personal del estudio. Puede comunicarse con
los investigadores Sernaque Chdvez, Roxana Lisbet y Huamdn Irigoin, Keila Yoana, al siguiente niimero
de teléfono: 912605512 o al comité que validé el presente estudio, Dra. Yenny M. Bellido Fuentes,
presidenta del Comité de Etica para la investigacién de la Universidad Norbert Wiener,

tel. +51924569790. E-mail: comite.etica@uwiener.edu.pe

CONSENTIMIENTO. Acepto voluntariamente participar en este estudio. Comprendo qué cosas pueden
pasar si participo en el proyecto. También entiendo que puedo decidir no participar, aunque yo haya
aceptado y que puedo retirarme del estudio en cualquier momento. Recibiré una copia firmada de este

consentimiento
W Aot
Participante Investigador Investigador
Nombres: Nombres: Roxana Lisbet Nombres: Keila Yoana

Sernaque Chivez Huamdn Irigoin
DNI: DNI: 48581641 DNI: 73709960
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Anexo 7: Carta de aprobacion de la institucion para la recoleccion de datos

Universidad
Norbert Wiener
Lima, 08 de junio de 2023

SR

ESMERIO HUAMAN HUAMAN

ALCALDE

CENTRO POBLADO NARANJITOS UTCUBAMBA, AMAZONA
PRESENTE -

De mi mayor consideracion:
Es grato dirigirme a Ud., en mi calidad de decano de la Facultad de Farmacia y Bioquimica

de la Universidad Privada Norbert Wiener, para saludarlo muy cordialmente y presentar a
nuestras siguientes tesistas egresadas de la EAP de Farmacia y Bioquimica:

Nro. Apellidos y nombres Cadigo de alumno
o Huaman Irigoin, Keila Yoana a2022804519
| 02 | Sernaque Chavez Roxana Lisbet 22022804582 |

Puedan desarrollar su proyecto de tesis titulado: “Uso tradicional de Jatropha curcas L
(Fifion Blanco) en personas del centro poblado Naranjitos Utcubamba, Amazonas-2023" en
su distinguida institucion.

Esperando contar con su apoyo hago propicia la ocasion para expresar mi consideracion y
estima personal.

Atentamente,

Dr. Rubén Eduardo Cueva Mestanza
Decano (e) de la Facultad de Farmacia y Bioquimica




Anexo 8: Informe de asesor de Turnitin

MOMBRE DEL TRABAJO

TESIS FINAL-SERMAQUE CHAVEZ ROXA
NA LISBET Y HUAMAN IRIGOIN KEILA Y
OANA. docx

RECUENTO DE PALABRAS
9062 Words

RECUENTO DE PAGINAS
73 Pages

FECHA DE ENTREGA
Nov 7, 2023 3:36 PM GMT-5

@ 16% de similitud general

Reporte de similitud

AUTOR
Roxana Sernaque

RECUENTO DE CARACTERES
54495 Characters

TAMANO DEL ARCHIVO
2.JMB

FECHA DEL INFORME
Nov 7, 2023 3:39 PM GMT-5

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para cada base.

+ 15% Base de datos de Internet
» Base de datos de Crossref

« 9% Base de datos de trabajos entregados

@ Excluir del Reporte de Similitud

» Material bibliografico
« Material citado

+ Blogues de texto excluidos manualmente

s 3% Base de datos de publicaciones

» Base de datos de contenido publicado de Crossl

+ Material citado

* Coincidencia baja (menos de 10 palabras)
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Informe de turnitin

® 16% de similitud general
Principales fuentes encontradas en las siguientes bases de datos:

+ 15% Base de datos de Internet + 3% Base de datos de publicaciones
+ Base de datos de Crossref + Base de datos de contenido publicado de Crossr
+ 9% Base de datos de trabajos entregados

FUENTES PRINCIPALES

Las fuentes con el mayor nimero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se
maostraran.
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