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RESUMEN

El presente proyecto tiene como objetivo “determinar la relacion entre la estimulacion
temprana y el desarrollo del lenguaje en nifios de 2 a 3 afios de edad de un centro de salud de
Jesus Maria, 2024”. En lo que respecta a la metodologia, en el estudio se utilizara un método
hipotético deductivo, enfoque cuantitativo, tipo aplicada, disefio no experimental, transversal
y correlacional; en una muestra de 81 nifios de 2 a 3 afios de edad que asisten a su control
CRED en un centro de salud de Jesus Maria, quienes seran seleccionados usando un muestreo
probabilistico aleatorio simple. Las variables seran medidas mediante la aplicacion del Test de
desarrollo psicomotor TEPSI y la Prueba de Lenguaje Oral Navarra Revisada- PLON-R, ambos
adaptados en el ambito nacional. Los datos recabados seran analizados usando procedimientos
correspondientes a la estadistica descriptiva (frecuencias, porcentajes) e inferencial (Prueba de
Kolmogorov, Prueba de correlacion de Pearson o Spearman). Desde el punto de vista ético el

estudio no reviste dafios ni a las personas ni instituciones involucradas.

Palabras clave: estimulacion temprana, lenguaje, desarrollo psicomotor.



Xi

ABSTRACT

The objective of this project is to "determine the relationship between early stimulation
and language development in children from 2 to 3 years of age in a health center in Jess Maria,
2024". Regarding the methodology, the study will use a hypothetical deductive method,
quantitative approach, applied type, non-experimental, cross-sectional and correlational
design; in a sample of 81 children from 2 to 3 years of age attending their CRED control in a
health center of Jesus Maria, who will be selected using a simple random probability sampling.
The variables will be measured by applying the Test of Psychomotor Development TEPSI and
the Navarre Oral Language Test-Revised- PLON-R, both adapted nationally. The data
collected will be analyzed using procedures corresponding to descriptive statistics
(frequencies, percentages) and inferential statistics (Kolmogorov test, Pearson's or Spearman's

correlation test).

Key words: early stimulation, language, psychomotor development.



1. EL PROBLEMA

1.1 Planteamiento del problema

Los primeros afios de vida representa una etapa fundamental en el desarrollo fisico,
cognitivo y emocional de los nifios y nifias; periodo donde se produce un rapido crecimiento y
maduracion de los sistemas del organismo, principalmente de las funciones cerebrales (1).
Sobre ello, la estimulacion temprana representa un conjunto de métodos y técnicas orientadas
a fomentar y fortalecer el desarrollo de las capacidades psicomotrices, cognitivas,
socioafectivas y linglisticas, con la finalidad de garantizar el bienestar y la salud de las
personas en etapas posteriores (2,3). En este sentido, el desarrollo del lenguaje adquiere un rol
primordial, porque facilita la estimulacion del pensamiento, memoria, la resolucién de
problemas y otros procesos cognitivos, que seran muy importantes en el desempefio del

individuo a lo largo de su vida (4).

En el contexto internacional, existe gran evidencia sobre la relevancia de la
estimulacién temprana en el desarrollo de los nifios y nifias, siendo un factor clave para el
desarrollo y bienestar de las personas (5). Sin embargo, datos del Fondo de las Naciones Unidas
para la Infancia (6) muestran que aproximadamente el 43% de nifios y nifias menores de 5 afios,
se encuentran en un alto riesgo de no alcanzar un desarrollo temprano adecuado. Por otro lado,
se calcula que entre el 10-15% de nifios menores de 6 afios presentan alguna dificultad en el
lenguaje; de ellos, el 66% corresponde a retraso articulatorio y retraso simple del lenguaje, los
cuales poseen un pronostico favorable (7). Los problemas de lenguaje son diversos y engloban
a una gran variedad de dificultades, caracterizadas principalmente por un déficit para la
comprension y articulacion del lenguaje (8). Al respecto, los nifios y nifias que no logran
desarrollar su potencial de manera dptima en la primera infancia, tienden a tener mayores
dificultades en las etapas posteriores de desarrollo; las cuales se agravan y resultan dificiles de

superar con el tiempo (3,4).



En América Latina se estima que aproximadamente 3.6 millones de nifios y nifias entre
3y 4 afos, no poseen un desarrollo temprano adecuado; con una mayor desventaja la poblacion
que pertenece a sectores socioeconémicos bajos, comunidades excluidas y zonas de dificil
acceso, donde se carece de servicios que promuevan el desarrollo de los infantes (9). En cuanto
a las dificultades de lenguaje en preescolares la prevalencia oscila entre 17% en Chile, 26% en
Guatemala 'y 40% México, mostrando diferencias segun nivel socioeconémico, tipo de colegio,
edad, sexo, nivel educativo de los padres, entre otros (8). En esta linea, otras de las dificultades
que se adolece en la region latinoamericana es el déficit de profesionales capacitados para la
atencion de las necesidades de la primera infancia, el déficit de infraestructura especializada y
la falta de politicas publicas que viabilicen estrategias globales de intervencion (10). Asimismo,
muchas de las dificultades relacionadas al lenguaje no son atendidas, por un desconocimiento

de la poblacion general, siendo muchas veces un problema invisible (11).

En el &mbito nacional, la atencion temprana de las necesidades de los nifios representa
una realidad compleja, donde existe altos indices de desnutricion infantil, déficit de
profesionales de salud, carencia de infraestructura, altos indices de pobreza, entre otros (12).
En el pais, el indice de retraso en el crecimiento en menores de 3 afios oscila entre el 12 a 15%;
en lo que respecta al lenguaje, segun datos del Instituto Nacional de Estadistica e Informatica,
el 58.9% de los nifios entre 24 a 36 meses alcanza un nivel adecuado de comprension y
expresion verbal; de acuerdo a la region, en Lima Metropolitana alcanzan un 59.7%, en el resto
de la costa un 58.3%, en la sierra un 56.5% y en la selva un 63.9% (13). Sobre lo descrito, las
dificultades en la adquisicion del lenguaje limitan la interaccion de los nifios con sus grupos de
pertenencia, no permite establecer relaciones satisfactorias, es un obstaculo para asimilar las

experiencias de aprendizaje, ademas, posee un impacto emocional significativo (11).

En el ambito institucional, el estudio se realizard en el servicio de estimulacion

temprana de un centro de salud del distrito de Jesis Maria; que estd orientado a estimular y



potenciar las capacidades que presentan los nifios y nifias que acuden a la institucién. Sobre
ello, los participantes que se atienden en estimulacion temprana, provienen del servicio Control
del Nifio Sano, donde se identifica el riesgo o retraso en el desarrollo del lenguaje. En la
actualidad, la institucion no cuenta con datos que reflejen la prevalencia de las dificultades de
lenguaje en nifios de 2 a 3 afos de edad que se atienden; sin embargo, se observa que los nifios
que se presentan al servicio muestran dificultad para articular y comprender el lenguaje, esto
se aprecia en la comunicacion que tienen con sus padres; ademas, se observa que los padres no

estimulan el lenguaje.

1.2 Formulacion del problema

1.2.1 Problema general

¢Cual es la relacion que existe entre la estimulacién temprana y el desarrollo del

lenguaje en nifios de 2 a 3 afios de edad de un centro de salud de Jesus Maria, 2024?

1.2.2 Problemas especificos

¢Cual es la relacion que existe entre el area coordinacion de la estimulacion temprana
y el desarrollo del lenguaje en nifios de 2 a 3 afios de edad de un centro de salud de Jesus Maria,

20247

¢Cual es la relacidn que existe entre el area lenguaje de la estimulacion temprana y el
desarrollo del lenguaje en nifios de 2 a 3 afios de edad de un centro de salud de Jesus Maria,

20247

¢Cudl es la relacion que existe entre el area motricidad de la estimulacion temprana y
el desarrollo del lenguaje en nifios de 2 a 3 afios de edad de un centro de salud de Jesus Maria,

20247



1.3 Objetivos de la investigacion

1.3.1 Objetivo general

Determinar la relacion entre la estimulacion temprana y el desarrollo del lenguaje en

nifos de 2 a 3 afos de edad de un centro de salud de Jesis Maria, 2024.

1.3.2 Objetivos especificos

Determinar la relacion entre el area coordinacion de la estimulacién temprana y el
desarrollo del lenguaje en nifios de 2 a 3 afios de edad de un centro de salud de Jesus Maria,

2024.

Determinar la relacion entre el area lenguaje de la estimulacion tempranay el desarrollo

del lenguaje en nifios de 2 a 3 afios de edad de un centro de salud de Jesus Maria, 2024.

Determinar la relacion entre el area motricidad de la estimulacién temprana y el
desarrollo del lenguaje en nifios de 2 a 3 afios de edad de un centro de salud de Jesus Maria,

2024.

1.4 Justificacion de la investigacion

1.4.1 Tedrica

El estudio es relevante a nivel tedrico porque permite aportar informacion sobre la
estimulacién temprana y el nivel de desarrollo del lenguaje en nifios de 2 y 3 afios de edad que
acuden a un centro de salud de Jesis Maria, ademas, permite conocer la relacion estadistica
que existe entre ambos constructos de estudio. Estos aportes son importantes, porque en la
institucién no existen datos objetivos que permitan reflejar el estado de dichas variables, los
hallazgos seran base para el desarrollo de nuevos estudios y para fundamentar estrategias de

mejora.



1.4.2 Metodolbgica

La investigacion permite aportar dos instrumentos de recoleccion de datos, para medir
las actividades de estimulacidn temprana y el nivel de desarrollo del lenguaje en nifios de 2 y
3 afos de edad. Estos instrumentos contaran con propiedades psicométricas aceptables, los
cuales podran ser utilizados por futuros investigadores para ampliar el conocimiento de las

variables de estudio.

1.4.3 Practica

La investigacion tiene como propésito disefiar un plan de intervencion para potenciar
las habilidades linglisticas en los nifios y nifias que acuden al centro de salud. Este plan de
intervencion incluird mejoras en las actividades del servicio de estimulacion temprana en el

centro de salud y en el desarrollo de un programa educativo para los padres.

1.5 Delimitacion de la investigacion

1.5.1 Temporal
El proyecto se llevara a cabo en los meses de marzo a agosto del 2024; correspondiente

al periodo que se recolectaran los datos.

1.5.2 Espacial
El proyecto se desarrollard en las instalaciones de un centro de salud ubicado en el
distrito de Jesus Maria, en la provincia y region Lima. El espacio corresponde al lugar donde

se encuentra la poblacion y donde se recolectaran los datos sobre las variables de analisis.

1.5.3 Poblacién o unidad de analisis
En la investigacion se trabajara con nifios y nifias de dos afios de edad. De dicha

poblacion se recolectaran la informacion de las variables de estudio.



2. MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes

2.1.1 Antecedentes internacionales

En el contexto internacional, los estudios previos que van acorde a los objetivos

planteados en el presente estudio son:

De la A (14), en el 2023 en Ecuador, se planted “relacionar la estimulacion temprana y
el desarrollo del lenguaje oral en nifios de 2 - 3 afios”. Estudio cuantitativo, basico y explicativo,
donde se utilizé un grupo muestral conformado por 9 nifios y nifias preescolares, seleccionadas
mediante un muestreo probabilistico; quienes fueron evaluados con la Escala Abreviada de
Desarrollo y una Lista de cotejo para realizar observaciones directas. Los resultados muestran
que los evaluados presentan un desarrollo considerado dentro de lo esperado (80%), tanto en
la motricidad gruesa y fina; ademas, se encontro niveles de lenguaje considerado normal (55%),
con tendencia a riesgo. Se concluy6 que, la estimulacion temprana posee una asociacion
positiva con el desarrollo del lenguaje en nifios de 2 a 3 afios, permitiendo que los nifios tengan

un mejor desempefio a nivel cognitivo, emocional y social.

Ayuso et al. (25). En el 2022 en Valladolid Espaiia, se plantearon “Determinar el efecto
de la estimulacion temprana en el lenguaje de nifios con dificultades en el desarrollo del
lenguaje”. La metodologia utilizada correspondio al enfoque mixto, tipo aplicada, explicativa;
donde particip6 32 nifios (3 a 6 afios de edad), que presentaban retraso o trastorno del desarrollo
del lenguaje, seleccionados mediante un muestreo intencional; para recolectar la informacion
se uso la Prueba PLON — R, el Test Peabody de vocabulario y el Registro Fonoldgico Inducido,
ademas, de una guia de entrevista. Los resultados muestran que, los programas de estimulacion
mejoran la dimension fonemas (p=0.000), las palabras (p=0.000) y el vocabulario (p=0.005),

reduciendo significativamente las dificultades que presentan los nifios. Se concluyd que las



actividades de estimulacion temprana orientadas al desarrollo del lenguaje permiten mejorar
todas las dimensiones del lenguaje, pero es importante también incluir actividades de

socializacion.

Gastiabur et al. (16). En el 2022 en Ecuador, propusieron “Analizar las estrategias de
estimulacion temprana para mejorar los problemas de lenguaje en nifios y nifas de inicial”. El
estudio fue mixto, de tipo aplicado, descriptivo y explicativo; donde se trabajé con una muestra
de 27 nifios y nifias, 30 padres y 4 docentes, seleccionado mediante un muestreo no
probabilistico; para la recoleccion de datos se us6 dos cuestionarios, una ficha de observacién
y una guia de entrevista. Los resultados fueron, que la mayoria de nifios presentan problemas
de lenguaje, evidenciando que no reciben la atencion debida de su circulo inmediato y los
padres desconocen de técnicas eficaces de estimulacion; asimismo, los docentes y padres de
familia consideran como un elemento primordial las actividades de estimulacion temprana;
posterior a la aplicacion de las actividades de estimulacion el 93% de los nifios logran las
competencias relacionadas al lenguaje (p<0.05). Se concluyé que, las actividades de
estimulacidn temprana representan estrategias eficaces para mejorar los problemas de lenguaje

que presentan los nifios y nifias del nivel inicial.

Coello M, (17). En el 2021 en Ecuador, se plante6 “Asociar la estimulacion temprana
y el desarrollo del lenguaje en nifios de educacion inicial”. El estudio fue mixto con un alcance
descriptivo correlacional, donde se utilizé una muestra de 400 nifios de educacion inicial de
dos instituciones educativas de Bolivar — Ecuador, usando un muestreo probabilistico; ademas,
como instrumento se usé la Escala ADO (Escala Abreviada de Desarrollo de Ortiz) la cual fue
aplicada a los participantes. En el estudio se encontré un nivel medio de estimulacidén temprana,
motricidad gruesa (56%), motricidad fina (71%), audicion y lenguaje (56%), area personal

social (57%) y en el desarrollo integral (62%). Se concluyd que, el grado de estimulacion
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temprana se relaciona positivamente con el desarrollo de las habilidades linguisticas,

fortaleciendo las capacidades cognitivas y su interaccion social.

Martinez et al. (18). En el 2021 en México, plantearon “Analizar la influencia de un
programa de estimulacion temprana en el desarrollo infantil en nifios”. Estudio cuantitativo,
aplicado, explicativo causal; donde participaron 30 nifios (10 a 36 meses) que asistian a un
programa de estimulacion temprana, utilizando un muestreo de tipo censal; como instrumentos
se utilizd la Prueba Clinica EDI. Los resultados muestran mejoras significativas en los
componentes interaccion con los pares (p=0.012), interaccion con adultos (p=0.004),
motricidad gruesa (0.001), lenguaje receptivo (p=0.005), lenguaje expresivo (p=0.000) y
razonamiento y habilidades académicas (p=0.011). Se concluyd que, las actividades de los
programas de estimulacion temprana permiten mejorar el desarrollo infantil, como lenguaje,

socializacion, psicomotricidad y habilidades de razonamiento.

2.1.2 Antecedentes nacionales

En el &mbito nacional, diversos autores han estudiado las variables que son objeto de

analisis, en los siguientes parrafos se describen los mas relevantes:

Caicedo L, (19). En el 2023 en Piura, se propuso “determinar como la estimulacion
temprana se relaciona con el desarrollo del lenguaje oral en nifios”. Estudio cuantitativo,
explicativo; donde se trabajo con un grupo de 15 estudiantes, usando como instrumentos el
PLON-R. Se encontré que las actividades de estimulacion temprana desarrollan de manera
significativa la dimension forma (p=0.008), el contenido del lenguaje (p=0.003) y la dimensién
uso del lenguaje (p=0.010). Se concluyo que, la ejecucion de actividades de estimulacion
temprana permite mejorar el desarrollo del lenguaje oral en nifios, tanto en la forma, contenido

y uso.



Ayala C, (20). En el afio 2022, en Piura, se propuso “Determinar la influencia de la
estimulacion temprana en el desarrollo del lenguaje en nifios no escolarizados de Santa Lucia”.
La investigacion fue cuantitativa, basica, explicativa y no experimental, donde participaron 20
nifos y nifias que acuden a un programa social, seleccionados con un muestreo no
probabilistico intencional; para medir las variables se us6 una lista de cotejo para el desarrollo
del lenguaje y una ficha que permitié evaluar las actividades de un programa. Los resultados
dan evidencia que la estimulacion temprana influye positivamente en la fluidez (p=0.006),
coherencia (p=0.007) y vocabulario (p=0.011) de los evaluados. Se concluyd que, las
actividades de estimulacién temprana influyen significativamente en el desarrollo de las

habilidades linguisticas de los nifios y nifias.

Centurion M, (21). En el 2022 en Chiclayo se planted “Analizar la asociacion entre la
estimulacion temprana y el desarrollo del lenguaje oral en nifios y nifias de tres afios de edad”.
Estudio cuantitativo, no experimental y correlacional; donde participaron 30 nifios y nifias,
seleccionados mediante procedimientos no probabilisticos; los instrumentos utilizados
correspondieron a una Ficha de observacion para evaluar la estimulacién y la Prueba de
lenguaje oral de Navarra (PLON-R). Los resultados dan muestra de un nivel medio de
estimulacién (46.7%) y un nivel necesita mejorar de desarrollo del lenguaje (53.3%); ademas,
se encontrd un valor de r=0.693 y p=0.000, indicando una correlacion positiva moderada. Se
concluy6 que, las actividades de estimulacion temprana se relacionan de manera positiva con
el desarrollo del lenguaje oral en nifios y nifias de tres afios; es decir, a mayor estimulacion, los

participantes tienden a mostrar un mejor desarrollo en su lenguaje.

Vargas |, (22). En el 2021 en Lima, se propuso “Determinar como el nivel de
estimulacion temprana se relaciona con el lenguaje oral en nifios preescolares”. Estudio
cuantitativo, basico, no experimental y correlacional; donde se consider6 a 25 nifios y nifias

como muestra, elegidos a través de un procedimiento no probabilistico intencional; por otro
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lado, los datos fueron recabados usando fichas de observacion tanto para la estimulacion
temprana como para la observacion del lenguaje oral. Los resultados muestran que el 58.3%
presenta un nivel medio de estimulacion temprana y el 52.8% un nivel medio de desarrollo de
lenguaje oral; asimismo, entre los constructos existe una correlacion directa (r=0.930 y
p=0.000). Se concluy6 que, la estimulacion temprana se relaciona de manera directa con el
desarrollo del lenguaje oral, indicando que, los nifios y nifias que poseen una mayor

estimulacion tienden a manifestar un mejor desarrollo del lenguaje oral.

Baca N, (23). En el 2020 en Loreto, se formuld “Identificar como la estimulacion
temprana se relaciona con el lenguaje oral en nifios de 4 afios de una institucion educativa de
Napo _ Loreto”. El estudio fue cuantitativo, de tipo basico, no experimental y correlacional;
donde se contd con una poblacién de 34 y una muestra de 18 nifios y nifias de la institucion,
usando un procedimiento no probabilistico intencional; para recolectar la informacion se utilizé
una ficha para la estimulacion temprana y otra para evaluar el lenguaje, ambos con una escala
tipo Likert. Los resultados muestran que la estimulacion en los evaluados es considerada alta
(55.6%), tanto en la dimension cognoscitiva (55.6%), motriz (44.4%), emocional (50%) y
lenguaje (50%); asimismo, el desarrollo del lenguaje oral se encuentra en un nivel alto (50%);
ademas, las variables se relacionan de manera directa con un valor de r=0.771 y una
significancia de p=0.000. Se concluy6 que, la estimulacion temprana representa un conjunto
de procedimientos que se relaciona de manera positiva con el desarrollo del lenguaje en nifios

de 4 afios de una institucién educativa.
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2.2 Bases tedricas

2.2.1 Bases teoricas de la estimulacion temprana

Conceptualizacion de estimulacién temprana

El término estimulacion se refiere a incitar, impulsar, inducir o activar la ejecucion de
una determinada actividad; en este sentido, estimulacion temprana representa las atenciones,
cuidados, conocimientos, ayuda y practicas que se realizan con el propdsito de lograr mejores
capacidades motrices, linglisticas y socioemocionales (24). Es descrita como un conjunto de
actividades gue estan orientadas a estimular determinadas areas de desarrollo, en nifios y nifias
entre 0 a 6 afios que presentan algan tipo de déficit o riesgo de padecerlo (25). Estas actividades
representan una manera especializada de atender a los nifios y nifias que presentan condiciones

de riesgo biologico, cognitivo o social (26).

Es conceptualizada como un conjunto de procedimientos especificos, instrumentos y
actividades con evidencia cientifica, los cuales son aplicados de manera sistematica y gradual
a nifios y nifias entre los 0 a 6 afios; con el objetivo de optimizar las capacidades fisicas,
cognitivas y psicosociales; evitando resultados no deseados en su crecimiento y desarrollo,
fortaleciendo la eficacia personal y la autonomia (27). Sobre ello, estimulacién temprana es
todo accién procedimiento que permite tener contacto o juego con los infantes o nifios, que
tiene como proposito fortalecer y garantizar el desarrollo adecuado del potencial humano; esto
se logra mediante la ejecucion de diversos eventos sensoriales, proporcionando seguridad,
disfrute, exploracion, imaginacion y amplitud mental (26). La estimulacion temprana favorece
la relajacion del bebé, favorece el autoconocimiento, la activacion de reflejos, el desarrollo de
capacidades fisicas y cognitivas (28). Es un conjunto de procedimientos y condiciones
ambientales que se brindan a un infante desde su nacimiento, para que pueda crecer y

desarrollar sus habilidades (29).
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En las primeras etapas, especialmente los dos primeros afios de vida de las personas,

las actividades de estimulacion son fundamentales, debido a la plasticidad neuronal y el
desarrollo del sistema nervioso; incorporando informacion muy valiosa a través de la
estimulacion de los 6rganos sensoriales (0jos, piel, gusto, vista y oidos). Durante la etapa de la
infancia y nifiez temprana se fortalece los 6rganos sensoriales, especificamente las capacidades
de percepcion visual y auditiva, permitiendo la identificacién de colores, formas y sonidos.
Asimismo, las habilidades y capacidades que se desarrollan en esta etapa son base para el

desarrollo de las etapas posteriores (30).

Teoria cognoscitiva de Piaget

Jean Piaget fue uno de los autores que mayor contribucion a realizado al desarrollo
infantil, su postura esta orientada al desarrollo de las capacidades cognoscitivas del ser humano.
Para Piaget el desarrollo cognoscitivo surge de la interrelacion entre el proceso de maduracion
del cerebro, el sistema nervioso y la adaptacion al medio ambiente; donde los nifios construyen
de manera activa su conocimiento del mundo que les rodea. Desde esta perspectiva, el
desarrollo cognoscitivo se produce a través de una serie de etapas, las cuales presentan
caracteristicas diferenciales; que va desde actividades sensoriales y motoras simples, hasta

alcanzar un desarrollo de pensamiento légico y abstracto (31).

El desarrollo se produce por tres principios fundamentales: a) La organizacion, existe
una continua elaboracion de estructuras cognoscitivas, que aumentan en complejidad, estas
estructuras son esquemas organizados que las personas utilizan para pensar y actuar; b) El
segundo principio es la adaptacion, proceso que permite incorporar informacion nueva, donde
la informacion adquirida se incorpora a esquemas existentes (asimilacion) o el proceso

mediante el cual con la informacion nueva se forma nuevos esquemas o se modifica los
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existentes (acomodacion); c) El tercer principio se denomina equilibrio, este surge cuando se

da una estabilidad y balance a los esquemas con la acomodacion de informacion nueva (32).

Desde la perspectiva de Piaget, el desarrollo cognoscitivo se produce en cuatro etapas:
a) Sensorio-motora, etapa de los 0 — 2 afios, caracterizado por la interaccion del sujeto con los
objetos de su alrededor, donde se produce la identificacion y reconocimiento de objetos; b)
Preoperatoria, periodo de los 2 — 7 afios, la misma que subdivide en dos fases, la primera fase
es la preoperacional, donde el nifio se considera el centro del entorno; en la segunda etapa
denominada instintiva, el nifio empieza a desarrollar pensamientos intuitivos, a tener
conciencia procedimental y pensamiento matematico; ¢) Etapa operatoria, periodo entre los 7
a 11 afios, el nifio empieza a realizar comparaciones logicas (seriacion, clasificacion y
reversibilidad), ademas, de concepciones de cantidades, espacio y tiempo; d) Etapa operaciones
formales, periodo que comprende entre los 11 a 12 afios en adelante, donde se empieza a
generar ideas, pensamiento l6gico, dominio de proporcionalidad y la conservacion; es la etapa

donde se empiezan a elaborar pensamientos abstractos (33).

Dimensiones del desarrollo de la estimulacion temprana

Area motora

Esta area hace referencia al desarrollo de los diferentes grupos musculares y el control
de los movimientos, que permite conocer diversas partes de su cuerpo y del mundo exterior;
aproximadamente entre los 4 a 6 meses, se empiezan a desarrollar movimientos complejos,
estimulada por los reflejos y las conductas motrices, permitiendo un funcionamiento corporal
coordinado y equilibrado (34). Esta relacionado a la motricidad gruesa, describe los
movimientos de todo el cuerpo, esencialmente de las extremidades, algunas acciones son

correr, trepar, caminar, saltar, etc.; el desarrollo motor grueso esta orientado al control y
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dominio de movimientos musculares o Ilamados musculos en masa; en las primeras etapas de
vida, permite a los infantes y nifios sostener la cabeza, sentarse, gatear, caminar, lanzar un
objeto (35). El desarrollo motor se produce mediante dos patrones para el logro de las
capacidades y habilidades motrices: céfalo — caudal (de la cabeza hacia los pies) y proximo

distal (del centro hacia el costado) (36).

Area coordinacién

Area que permite evaluar la coordinacion de los nifios, estableciendo relacion de lo que
ve con lo que hace, lo que escucha con lo que ve, entre otros elementos (34). Esto se logra
mediante la interaccion de los nifios con su medio, donde conoce colores, texturas, formas,
sonidos, sabores y olores de los objetos; esta relacionado al desarrollo psicomotor fino, describe
la capacidad de coordinacion vista — mano, para realizar movimientos especificos y bien
coordinados, como agarrar, hacer trazos y dibujos, escribir, levantar objetos, hablar, mover los
0jos, entre otros; para alcanzar estas capacidades se tiene que lograr una adecuada coordinacion

entre el 6rgano de la vista y tactil (35).

Area del lenguaje

Describe el conjunto de actividades que estan orientadas a desarrollar la capacidad
humana que permite comunicarse mediante sonidos y simbolos; el lenguaje, se empieza a
desarrollar desde llantos, balbuceos, gestos y palabras (34). Sobre ello, la adquisicion del
lenguaje es esencial para el desarrollo de las personas, porque a través del mismo, se pueden
transmitir ideas, mensajes, sentimientos, necesidades, etc. (35). La estimulacion del lenguaje
favorece el desarrollo de habilidades y destrezas, que facilita la interaccion y el establecimiento
de vinculos adecuados con el entorno; al respecto, la adquisicion del lenguaje, favorece el

desarrollo de las capacidades cognitivas, emocionales y sociales (37).
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Importancia de la estimulacion temprana

El desarrollo en las primeras etapas de vida esta caracterizado por la progresiva
adquisicion de diversas capacidades relacionadas al control postural, la movilidad, la
autonomia, la comunicacion y la interaccion social (38). En este sentido, las actividades de
estimulacién temprana son muy importantes porque fomenta el desarrollo cerebral, las
capacidades fisicas, emocionales y sociales (39). Asimismo, permite estimular y proteger el
organismo durante su proceso de crecimiento, previniendo de dificultades a nivel fisico,
cognitivo y social; especialmente en un periodo donde el desarrollo posee una mayor
plasticidad, moldeamiento y vulnerabilidad (40). Al respecto, estas actividades favorecen el

desarrollo de las estructuras cerebrales y de las capacidades cognitivas.

Las personas que han sido estimulados desde su nacimiento tienden alcanzar un mejor
desarrollo a nivel organico y funcional del sistema nervioso, de sus 6rganos sensoriales y logra
un mayor equilibrio adecuado en su crecimiento (37). Esto se debe a que, en los primeros afios,
se empieza a desarrollar diferenciadores sensoriales, como la vista, el oido y el tacto,
capacidades esenciales para el aprendizaje (38). La carencia de estimulacién en los primeros
afios de vida esta asociada a dificultades culturales y psicosociales en las etapas posteriores de
vida (39). La deprivacion nutricional, afectiva o social, generan consecuencias negativas en el

desarrollo vital, generando una serie de limitaciones y dificultades (41).

2.2.2 Bases teoricas del lenguaje

Conceptualizacion del lenguaje

El lenguaje esta conformado por un sistema de signos que utilizan las personas para
comunicarse con los demas y para realizar un analisis de si mismo; que puede ser expresado

mediante sonidos y signos graficos (42). En este sentido, el lenguaje puede ser oral o escrito,



16
donde histéricamente primero se desarrollo6 el lenguaje oral, luego como parte de la evolucion
social aparece el codigo escrito; de igual manera, en la adquisicion del lenguaje, los nifios

primero desarrollan la modalidad oral, posteriormente lo escriben (43).

El lenguaje representa un conjunto de codigos que permite describir, designar e
identificar los objetos y aspectos del mundo exterior, asi como sus atributos y vinculos que se
dan entre ellos (44). Es un método de comunicacion humana, que permite comunicar ideas,
expresar emociones y deseos, mediante la produccion de simbolos orales o escritos producidos
de manera intencional (45). Al respecto, el lenguaje permite a los nifios socializar, establecer
contacto y vinculos con los demas, permitiendo adquirir una nocién del mundo, le permite

adquirir una identidad grupal y convivir con los demas (46).

En las primeras etapas de vida el lenguaje oral cumple un rol muy importante, el cual,
esta relacionada al desarrollo de otras capacidades como la comprensidn auditiva, comprension
de palabras, frases y aumento del vocabulario (47). Mediante el lenguaje oral los nifios pueden
expresar sus ideas, emociones, sentimientos y necesidades, siendo fundamental para el
desarrollo de sus habilidades socioemocionales (48). En esta linea, el lenguaje representa la
capacidad de las personas para comunicarse y aprender, el cual es resultado de la interrelacion

de tres aspectos: forma, contenido y uso (49).

Teoria sociocultural de lenguaje de Vygotsky

Desde esta perspectiva, el lenguaje son conceptos o generalizaciones de actos
relacionados al pensamiento, donde los significados de las palabras son resultado de un proceso
de transformacion. Destaca la interaccion del entorno social y cultural en el desarrollo del
lenguaje, que permite reorganizar nuestros pensamientos y utilizarlo en nuestra vida diaria. La

tarea plantea que tanto el lenguaje y los pensamientos provienen de una misma estructura
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cognitiva, pero a la vez de diferentes raices genéticas. En este sentido, en el desarrollo
ontogenético, en la adquisicion del lenguaje de un nifio se desarrolla una etapa preintelectual,
asimismo, en el pensamiento se desarrolla una etapa prelingistica; existiendo un momento
donde ambas capacidades se cruzan, generando la verbalizacion de los pensamientos y la

racionalizacion del lenguaje (48).

El lenguaje es considerado como una actividad social y es adquirido de acuerdo a la
interaccion con los demas; incluso se considera relevante en su adquisicion, aquellas
actividades cognitivas individuales, como por ejemplo leer, dibujar, escribir, etc. (46). Sobre
ello, todas las capacidades cognitivas superiores (lenguaje — pensamiento) son resultado de la
realizacion de actividades colaborativas (48). Vygotsky considera a los nifios como entidades
sociales, donde es necesario la interaccion con su contexto para aprender, esto lleva a
desarrollar el lenguaje y el pensamiento, permitiendo a los nifios adquirir mayor conocimiento
de los significados de las palabras de acuerdo a la interaccion con su entono (49). En este
sentido, el lenguaje que es adquirido por el nifio estd asociado a la necesidad de comunicarse,
para ello, es importante desarrollar oportunidades de comunicacion para desarrollar un mayor

conocimiento y capacidades linguisticas (50).

Dimensiones del lenguaje

Forma del lenguaje

Hace referencia a la manera como se expresa el lenguaje, compuesto por un conjunto
de signos y reglas que poseen las palabras (51). Esta dimension posee dos componentes: a)
Fonologia, se refiere a la manera que se pronuncia los sonidos de palabras, es decir, esta
compuesto por la emision de fonemas y su nivel de organizacién, donde se analiza las

condiciones como el grado de discriminacion, produccion y la combinacion de los diferentes
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sonidos que son emitidos por la lengua, dando sentido a las palabras que se dice y escucha; b)
La morfosintaxis, hace referencia a la manera como las palabras y frases estan estructuradas;
es decir, las variaciones que poseen las palabras segun sus morfemas (lexema — gramatical),
asi como el orden de las palabras dentro de una oracién, que permiten dar sentido de lo que se

quiere transmitir (52).

Contenido del lenguaje

Se refiere al significado que los nifios poseen de las palabras, describiendo aspecto
relacionados a la semantica, describiendo el nivel de vocabulario que posee una persona de
acuerdo edad, ademas, de la capacidad para usar segun el contexto (vocabulario comprensivo
y expresivo) (51). El vocabulario comprensivo, se refiere a la capacidad para identificar
palabras y frases, respecto a los objetos y acciones dentro de un determinado contexto; por otro
lado, el vocabulario expresivo, describe la capacidad de los nifios para elegir las palabras
idoneas para referirse a los elementos de su entorno, ademas, de la entonacion adecuada de
cada una de ellas (52). Al respecto, el vocabulario en los nifios se desarrolla de acuerdo a la
interaccion con sus grupos de pertenencia (casa - escuela), permitiendo adquirir palabras y

desarrollar sus habilidades linguisticas (53).

Uso del lenguaje

Se refiere al uso de la expresion del lenguaje, que se produce mediante una interaccion
entre el emisor y el receptor; analizando las asociaciones comunicativas, donde se evidencia la
intencion y la forma del mensaje (51). El uso del lenguaje considera aspectos como el tono,
timbre, ritmo y melodia de la voz, utilizdndolos de manera adecuada en los diversos entornos

donde se comunica (52). Dentro de esta dimension participan habilidades cognitivas y sociales
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que permiten emplear el lenguaje en diversas situaciones, permitiendo que se produzca y

comprenda el mensaje dentro de una conversacion (53).

2.3  Formulacion de hipotesis

2.3.1 Hipdtesis general

Ha: La estimulacién temprana se relaciona de manera directa y significativa con el
desarrollo del lenguaje en nifios de 2 a 3 afios de edad de un centro de salud de Jesus Maria,

2024.

HO: La estimulacion temprana no se relaciona de manera directa y significativa con el
desarrollo del lenguaje en nifios de 2 a 3 afios de edad de un centro de salud de Jesus Maria,

2024.

2.3.2 Hipotesis especificas

El area coordinacion de la estimulacion temprana se relaciona de manera directa con el
desarrollo del lenguaje en nifios de 2 a 3 afios de edad de un centro de salud de Jesus Maria,

2024.

El area lenguaje de la estimulacion temprana se relaciona de manera directa y
significativa con el desarrollo del lenguaje en nifios de 2 a 3 afios de edad de un centro de salud

de Jesus Maria, 2024.

El area motricidad de la estimulacion temprana se relaciona de manera directa y
significativa con el desarrollo del lenguaje en nifios de 2 a 3 afios de edad de un centro de salud

de Jesus Maria, 2024.
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3. METODOLOGIA

3.1 Método

El método que se utilizard es el hipotético deductivo, que parte de observaciones
realizadas en una realidad de interés, se plantean aseveraciones a manera de hipotesis, luego se
llegan a conclusiones producto de mediciones realizadas y finalmente los hallazgos se

comparan con la experiencia (54).

3.2  Enfoque de investigacion

Se utilizara un enfoque cuantitativo, que consiste en la aplicacion de procedimientos
estructurados, que estan orientados a explicar y describir un fendmeno de estudio mediante la
medicion numeérica y el uso de técnicas estadisticas para el analisis de datos, llegando a

conclusiones objetivas de la realidad de interes (55).

3.3  Tipo de investigacion

La investigacion serd aplicada, también conocida como practica, este tipo de estudio
tiene como finalidad responder y aplicar el conocimiento cientifico a los problemas que se

presentan en una realidad cotidiana (56).

3.4  Disefo de investigacion
En relacion al disefio el estudio serd no experimental, es decir, durante el desarrollo del
estudio no se aplicaran actividades o procedimientos que alteren el estado de las variables, las

conclusiones se realizan con base a observaciones en un contexto natural (55).

3.4.1 Corte

En lo que respecta al corte en el tiempo, la investigacion es transversal debido a que las
mediciones de las variables se realizaran en un solo periodo (una sola medicion), siendo las

conclusiones los hallazgos correspondientes a ese momento especifico del tiempo (55).
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3.4.2 Nivel o alcance

De acuerdo al nivel, la investigacion es correlacional, los estudios correlacionales
tienen como proposito determinar el grado de correlacion entre dos o mas fendmenos de
estudio, brindando una explicacion del comportamiento de una variable ante la presencia de

otra en un determinado grupo muestral (55).

3.5  Poblacién, muestra y muestreo

3.5.1 Poblacion

La poblacidn para el presente estudio estara conformada por 100 nifios de 2 a 3 afios de

edad que asisten a su control CRED en un centro de salud de Jesis Maria.
3.5.2 Muestra

Para intereses del estudio se utilizara una muestra conformada por 81 nifios de 2 a 3
afios de edad que asisten a su control CRED en un centro de salud de Jesus Maria. Dicha
cantidad fue determinada mediante la utilizacion de una formula estadistica, teniendo en cuenta

los siguientes criterios: N=100, z=1.96 (95% confianza), d=0.05 (5% error)

___ Nz°PQ
d?(N -1)+Z°PQ

n= 100 x (1.96)? x (0.5 x 0.5)
(0.05) x (100-1) + (1.96)% x (0.5 x 0.5)
n=81 nifos

Criterios de inclusion
Nifios y nifias
Edad entre 2 a 3 afios

Realizan su control CRED en un centro clinico de JesUs Maria
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Que los padres hayan firmado el consentimiento informado de los padres.
Criterios de exclusion
Nifos con edad fuera del rango de 2 a 3 afios.
Nifios que realizan su control en otros servicios del centro de salud de Jesus Maria.
Nifios con condiciones relacionadas al neurodesarrollo.
3.5.3 Muestreo
La manera como se seleccionaran los nifios para el estudio es de manera probabilistica
aleatorio simple, es decir, obtenida la cantidad requerida de poblacion se realizara una eleccion
al azar de los mismos, utilizando la técnica de sorteo. Este procedimiento permite garantizar la

neutralidad del investigador y evitar los sesgos en la investigacion (54).

3.6 Variablesy operacionalizacion
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Variables Definicion conceptual Definicion Operacional Dimensiones | Indicadores Escala de | Escala
medicion | valorativa
V1 La estimulacion temprana es un | La estimulacion temprana | Coordinacion | Manipula Ordinal Retraso
Estimulacion | conjunto  de  procedimientos | sera mediada mediante la objetos. (20 -30)
temprana especificos, instrumentos vy | utilizacion del Test de Construye con
actividades con evidencia | desarrollo psicomotor cubos. Riesgo
cientifica, los cuales son aplicados | TEPSI, el cual permite Realiza trazos. (31-40)
de manera sistematica y gradual a | medir el nivel de desarrollo Ordena.
nifios y nifias entre los 0 a 6 afios; | psicomotor en nifios de 2 a5 | Lenguaje Reconoce Normal
con el objetivo de optimizar las | afios, mediante el analisis de magnitudes vy (40 a més)
capacidades fisicas, cognitivas y | tres areas: coordinacion, secuencias
psicosociales; evitando resultados | lenguaje y motricidad. Definicion  de
no deseados en su crecimiento y palabras
desarrollo,  fortaleciendo la Describe
eficacia personal y la autonomia situaciones
(27). Conoce la
utilidad de los
objetos
Verbaliza y se
identifica
Motricidad Manejo del
propio cuerpo
Equilibrio

corporal
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Participacion en
actividades
lUdicas

V2: Lenguaje

El lenguaje esta conformado por
un sistema de signos que utilizan
las personas para comunicarse con
los demas y para realizar un
analisis de si mismo; que puede ser
expresado mediante sonidos y
signos graficos (42).

El lenguaje sera medida
mediante la aplicacién del
PLON-R Prueba de
Lenguaje Oral Navarra
Revisada, instrumento que
permite realizar una
evaluacion del desarrollo del
lenguaje, mediante el
andlisis de la forma,
contenido 'y uso del
lenguaje.

Forma

Pronunciacion
de fonemas
Repeticion  de
frases

Expresion verbal
espontanea

Contenido

Léxico
comprensivo
Léxico expresivo
Identificacion de
colores
Relaciones
espaciales
Opuestos
Necesidades
béasicas

Uso

Expresion
espontanea
durante la ldamina
Expresion
espontanea
durante
actividad
manipulativa.

una

Ordinal

Retraso

Necesita
mejorar

Normal
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3.7 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.7.1 Técnica

El procedimiento que se utilizara para recolectar datos corresponde a la observacion, la
cual hace referencia al proceso mediante el cual se observa de manera directa el
comportamiento del fendmeno estudiado en una poblacién determinada, registrando sus

condiciones y caracteristicas para su posterior analisis (57).

3.7.2 Descripcion de instrumentos

Para la investigacion se utilizaran dos instrumentos:

Instrumento 1, denominado Test de desarrollo psicomotor TEPSI, desarrollado por
Isabel Haeussler y Teresa Marchant, validado en el ambito nacional por Ishikawa y De la Cruz.
El instrumento posee 52 items y tiene como objetivo medir el nivel de desarrollo psicomotor
en nifios de 2 a 5 afios, mediante el analisis de tres areas: coordinacion (16 items), lenguaje (24
items) y motricidad (12 items). La aplicacién tiene una duracion aproximada de 30 minutos,
donde las puntuaciones directas son transformados en puntuaciones de escala, la cual permite
ubicar en el nivel y rango que corresponde (58).

Instrumento 2, se denomina la Prueba de Lenguaje Oral Navarra Revisada- PLON-R,
elaborado por Aguinaga et al., en Espafia en el afio 2004, adaptada al &mbito nacional por
Dioses en el 2006. Instrumento que permite realizar una evaluacion del desarrollo del lenguaje,
mediante el andlisis de la forma, contenido y uso del lenguaje en nifios. La aplicacién de la
prueba tiene un tiempo de duracion de 10 a 15 minutos; en referencia a la calificacion de la
prueba se puntian cada reactivo de las subescalas con puntuaciones de O (incorrecto) y 1
(correcto), donde las puntuaciones directas son convertidas a puntuaciones tipicas, las cuales
permitiran ubicar en el nivel y rango que corresponde cada nifio segun el desarrollo de su

lenguaje (59).



26

3.7.3 Validacién
Instrumento 1, en el estudio de Ishikawa et al. (58), el instrumento se sometid a una
validez de contenido, donde se obtuvo un valor de V-Aiken superior a 0.80. Asimismo, el
instrumento se sometid a una validacion concurrente, donde se comparé con el test Denver,

encontrandose valores de correlacion fuerte y positiva (R=0.85).

Instrumento 2, el instrumento fue sometido a juicio de expertos, donde se determind su
validez de contenido, con valores de V-Aiken superiores a 0.91. Ademas, se realiz6 un anélisis
de los items donde se encontrd valores aceptables de correlacion item — test (r>0.40),

determinando que los reactivos son vélidos para medir el constructo de estudio (59).

3.7.4 Confiabilidad

Instrumento 1, en referencia a la confiabilidad en el estudio de Ishikawa et al. (58), el
test fue sometido a un analisis de confiabilidad, mediante consistencia interna de obteniendo

un valor de 0.89, considerado alta confiabilidad.

Instrumento 2, en el estudio de Dioses (59), la prueba PLON-R obtuvo una alta
confiabilidad mediante un analisis de consistencia interna, donde obtuvo valores de KR-20 de

0.809, reflejando que el instrumento posee una fuerte confiabilidad.

3.8  Plan de procesamiento y analisis de datos

Los datos recolectados mediante la aplicacion de los instrumentos, seran procesados
mediante dos procedimientos usando el programa estadistico SPSS V28, los cuales permitiran

responder a los objetivos planteados.

El primer analisis corresponde a la estadistica descriptiva, donde cada variable sera
analizada de manera independiente para conocer su distribucion de frecuencias y porcentajes

de acuerdo al nivel de estimulacion temprana o desarrollo del lenguaje; asimismo, estas
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técnicas permitirdn conocer las medidas de tendencia central como media, mediana, moda,

valores minimos y maximos (55).

El segundo procedimiento hace referencia a la utilizacion de la estadistica inferencial,
procedimientos gque se ejecutaran para poner a prueba las hipotesis planteadas. En este sentido,
el primer paso sera determinar la distribucion de los datos mediante la prueba de Kolmogorov
(KS), procedimiento que permitira elegir el estadistico adecuado para la correlacion; el segundo
corresponde a la aplicaciéon de las pruebas de correlacién (Pearson o Spearman), la cual

permitira conocer la relacion entre las variables (55).

3.9  Aspectos éticos

Para el desarrollo de la investigacién se consideran los diversos aspectos éticos que se
exigen en todo estudio de caracter cientifico. Para ello, se considera el principio de autonomia,
donde los padres de familia seran informados de los objetivos del estudio mediante un
consentimiento informado, decidiendo la participacion de sus nifios de manera voluntaria. Por
otro lado, se tendra en cuenta el principio de justicia, donde cada padre de familia y nifio sera
tratado en condiciones de igualdad, fomentando el respeto a los derechos de todos. Asimismo,
se considera el principio de beneficencia, esto debido a que la investigacion tiene como fin ser
de utilidad y brindar beneficios a un grupo de personas. Finalmente, es importante mencionar
el principio de no maleficencia, indicando que durante el desarrollo del proyecto los
participantes no sufrirdn ningan riesgo (fisico o psicologico), tampoco se genera dafios 0

perjuicios a la institucion (60).

De igual manera, se cumple de manera estricta las disposiciones del Reglamento de
Etica de la Investigacion, de la universidad Norbert Wiener, respetando las autorias de las
fuentes revisadas, manteniendo una conducta responsable como investigador y no presentando

conflictos de intereses en la realizacion de la investigacion. Ademas, se respetan las normativas
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nacionales e internacionales sobre el desarrollo de investigaciones, como seguir normas de

redaccion, citado y referenciacion.



4. ASPECTOS ADMINISTRATIVOS

4.1  Cronograma de actividades
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PLANIFICACION DE ACTIVIDADES

2024

marzo

abril | mayo

julio

ACTIVIDADES

Revision y aprobacion del tema

Revision bibliogréfica

Elaboracion y aprobacién del capitulo |

Elaboracion y aprobacién del capitulo 11

Elaboracion y aprobacién del capitulo 111

Aplicacion de los instrumentos de recoleccién de datos

Revision y aprobacion por la asesora

Presentacion y sustentacion del Informe Final




4.2  Presupuesto
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Recursos materiales Cantidad Costos S/

Hojas de papel bond A4 2 millares 50.00
Cartulinas 20 pliegos 20.00
Léapices 100 unidades 200.00
Borradores 100 unidades 200.00
Plumones 20 unidades 40.00
Colores 2 cajas 20.00
Pelotas (pequefas) 20 unidades 20.00
Test Tepsi 2 unidades 200.00
Programas informaticos Varios 100.00
Otros recursos Varios 200.00
Sub-Total 1050.00
Recursos humanos

Asesor estadistico 600.00
Personal de apoyo 400.00
Otros servicios 400.00
Sub total 1400.00
Servicios

Internet 200.00
Servicios basicos (luz y agua) 200.00
Impresiones 200.00
Fotocopias 200.00
Escaneos 100.00
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Anillados 50.00
Pasajes y viaticos 400.00
Otros servicios 300.00
Sub-Total 1650.00
Total S/ 4100.00

El presupuesto total para el desarrollo del proyecto es de S/ 4100.00 soles, monto que

sera asumido por la autora del presente estudio.
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ANEXOS
Anexo 01: Matriz de consistencia
Formulacion del problema Objetivos Hipotesis Variables Disefio Metodoldgico
Problema general: Objetivo general Hipotesis general Estimulacion | Método:
¢Cual es la relacion que existe | Determinar larelacion entre la | Ha: La estimulacion temprana se | temprana: Hipotético deductivo

entre la estimulacion temprana 'y
el desarrollo del lenguaje en
nifos de 2 a 3 aflos de edad de un
centro de salud de Jesus Maria,
20247

estimulacion temprana y el
desarrollo del lenguaje en
nifios de 2 a 3 afios de edad de
un centro de salud de Jesus
Maria, 2024.

relaciona de manera directa y
significativa con el desarrollo del
lenguaje en nifios de 2 a 3 afios de
edad de un centro de salud de
Jesus Maria, 2024.

HO: La estimulacién temprana no
se relaciona de manera directa y
significativa con el desarrollo del
lenguaje en nifios de 2 a 3 afios de
edad de un centro de salud de
Jesus Maria, 2024.

Coordinacion
Lenguaje
Motricidad

Problemas especificos:

e ;Cudl es la relacion que
existe entre el érea
coordinacion de la
estimulacién temprana y el
desarrollo del lenguaje en
nifios de 2 a 3 afios de edad
de un centro de salud de
Jesus Maria, 2024?

e Cudl es la relacion que
existe entre el area lenguaje
de la estimulacion temprana
y el desarrollo del lenguaje

Objetivos especificos:

e Determinar la relacion entre
el area coordinacion de la
estimulacion temprana y el
desarrollo del lenguaje en
nifios de 2 a 3 afios de edad
de un centro de salud de
Jesus Maria, 2024.

e Determinar la relacion entre
el area lenguaje de la
estimulacion temprana y el
desarrollo del lenguaje en
nifos de 2 a 3 afos de edad

Hipotesis especificas

e HEL: El &rea coordinacion de
la estimulacion temprana se
relaciona de manera directa
con el desarrollo del lenguaje
en nifios de 2 a 3 afos de edad
de un centro de salud de Jesus
Maria, 2024.

e HE2: EIl area lenguaje de la
estimulacion  temprana se
relaciona de manera directa y
significativa con el desarrollo
del lenguaje en nifios de 2 a 3

Lenguaje

Forma
Contenido
Uso

Enfoque:
Cuantitativo
Tipo de
Investigacion:

El estudio es de tipo
aplicada.

Disefio:

No experimental,
trasversal,
correlacional

Poblacion:
100 nifios de 2 a 3 afios
de edad que asisten a
su control CRED en un
centro de salud de
JesUs Maria

Muestra:
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en nifios de 2 a 3 afios de edad
de un centro de salud de
JesUs Maria, 2024?

¢Cuél es la relacion que
existe entre el area
motricidad de la
estimulacion temprana y el
desarrollo del lenguaje en
nifios de 2 a 3 aflos de edad
de un centro de salud de
JesUs Maria, 2024?

de un centro de salud de
Jeslis Maria, 2024.

e Determinar la relacion entre
el area motricidad de la
estimulacion temprana y el
desarrollo del lenguaje en
nifios de 2 a 3 afios de edad
de un centro de salud de
Jeslis Maria, 2024.

afos de edad de un centro de
salud de Jesus Maria, 2024.

HE#: El area motricidad de la
estimulacion temprana se
relaciona de manera directa y
significativa con el desarrollo
del lenguaje en nifios de 2 a 3
afos de edad de un centro de
salud de JesUs Maria, 2024.

81 nifios de 2 a 3 afios
de edad que asisten a
su control CRED enun
centro de salud de
Jests Maria

Técnicas:
Observacién

Instrumentos:
Test de desarrollo
psicomotor TEPSI

Prueba de Lenguaje
Oral Navarra
Revisada- PLON-

Técnicas de analisis de
datos:

Estadistica descriptiva
Estadistica inferencial




45

Anexo 02: Instrumentos

Instrumento 1: HOJA DE REGISTRO DEL TEPSI

Dimension: Coordinacién

items Puntaje

1 Traslada agua de un vaso a otro sin derramarla.

2 Construye un puente con tres cubos con modelo presente.

3 Construye una torre de 8 0 mas cubos.

4 Desabotona.

5 Abotona.

6 Enhebra una aguja.

7 Desata cordones.

8 Copia una linea recta.

9 Copia un circulo.

10 Copia un circulo.

11 Copia un triangulo.

12 Copia un cuadrado.

13 Dibuja 9 0 mas partes de una figura humana.

14 Dibuja 6 0 mas partes de una figura humana.

15 Dibuja 3 0 mas partes de una figura humana.

16 Ordena por tamafio

Dimensién: Lenguaje

Items Puntaje

1 Reconoce grande y chico.
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2 Reconoce mas y menos.

3 Nombra animales: Gato, perro, chancho, pato, paloma, oveja, tortuga y gallina.

4 Nombra objetos: Paraguas, vela, escoba, tetera, zapatos, reloj, serrucho y taza.

5. Reconoce largo y corto.

6 Verbaliza acciones: Cortando, saltando, planchando y comiendo.

7 Conoce la utilidad de objetos: Cuchara, lapiz, jabdn, escoba, cama y tijera.

8 Discrimina pesado Yy liviano.

9 Verbaliza su nombre y apellido.

10 Identifica su sexo.

11 Conoce el nombre de sus padres.

12 Da respuestas coherentes a situaciones planteadas: Hambre, cansado y frio.

13 Comprende preposiciones: Detras, sobre y bajo.

14 Razona por analogias compuestas: Hielo, ratén y mama.

15 Nombra colores: Azul, amarillo y rojo.

16 Sefiala colores: Azul, amarillo y rojo.

17 Nombra figuras geométricas: Circulo, cuadrado y triangulo.

18 Sefiala figuras geométricas: Circulo, cuadrado y triangulo.

19 Describe escenas: 13y 14.

20 Reconoce absurdos.

21 Usa plurales.

22 Reconoce antes y después.

23 Define palabras: Manzana, pelota, zapato y abrigo.

24 Nombra caracteristicas de objetos: Pelota, globo y bolsa




Dimension: Motricidad
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Items

Puntaje

1. Salta con los dos pies juntos en el mismo lugar.

2 Camina diez pasos llevando un vaso lleno de agua.

3 Lanza una pelota en una direccion determinada.

4 Se para en un pie sin apoyo 10 segundos 0 mas.

5 Se para en un pie sin apoyo 5 segundos 0 mas

6. Se para en un pie 1 segundos 0 mas.

7 Camina en punta de pies seis 0 mas pasos.

8 Salta 20 cm. con los pies juntos.

9 Salta en un pie tres 0 mas veces sin apoyo.

10 Coge una pelota.

11 Camina hacia delante topando punta y talon.

12 Camina hacia atras topando punta y talon




Instrumento 2:

Prueba de Lenguaje Oral Navarra - Revisada 3 afios
A. Dioses - A. Basurto

Apellidos y nombres : .......ceeveevereeererenens

........ ANO MES DIiA

Sexo : M Fecha de examen
Gradn e Fecha de nacimiento:
Institucion Educativa : ......ceveeencncininees Edad
Examinador e
PD PT
[ Forma ] Puntuacién Total (Max 5)

Fonologia

Morfologia y Sintaxis

Repeticion de frases Expresion

verbal espontanea

[ Contenido J Puntuacién Total (Méx 6)

Léxico

Nivel comprensivo

Nivel expresivo

Identificacién de colores

Relaciones espaciales

Partes del cuerpo

Acciones Bdsicas

{ Uso

] Puntuacién Total (Méx 3)

Expresién espontanea ante lamina

Interaccidn espontanea alolarga de la prileha

Puntuacion Total PLON-R (Max 14)

100 QU000 nifui

RESUMEN DE PUNTUACIONES - PERFIL DE RENDIMIENTO

Retraso Necesita Mejorar Normal
Forma ® @ =
Contenido < ® ®
Uso - - =
TOTAL PRUEBA » - g
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FORMA

FONOLOGIA

Instrucciones: “Te voy a ensefiar unos dibujos y ti me vas a decir, como se llaman”
¢ Qué es esto? (Ensefiar laminas y repetir la instruccion al principio de cada fonema).

FONEMA PALABRA PRODUCCION FONEMA PALABRA PRODUCCION
VERBAL VERBAL
bota ato
b p P
cubo copa
chino tubo
ch t
coche pata
y casa ie pie
pico ue huevo
. mano ua agua
cama st poste
nube sp espada
n cuna sk mosca
jabén

MORFOLOGIA-SINTAXIS

INSTRUCCIONES:

“Escucha atentamente porque ahora yo voy a decir
unafrasey luego tu la vas a repetir”. ; Entendiste?
EJEMPLO: “Quiero jugar”. Repite lo que dije

FRASES:
A. Tengo dedos en los pies.

Produccion verbal:

Numero de elementos repetidos:

INSTRUCCIONES:

1. Repeticidn de frases

B. El nifio esta en la cama.

Produccion verbal:

NUmero de elementos repetidos:

2. Expresion verbal espontanea

“Ahora te voy a ensefiar un dibujo (Mostrar LAMINA 1). Fijate bien y cuéntame todo lo que pasa ahi”.

Produccion Verbal: Comunicacion gestual:
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CONTENIDO
. LEXICO
1. Nivel comprensivo [I. IDENTIFICACION DE COLORES
INSTRUCCIONES: INSTRUCCIONES:
“Vamos a mirar esta lamina (MOSTRAR LAMINA 2), *Ahora vamos jugar con estas fichas de colores:
ahora vas a buscar y Seﬁalar el/la ” QUIeTO que COJaS |a f|Cha de CO|0F ....... (MeZCIaI’
las fichas después de cada intento)
arbol * rojo ¥
péjaro + verde t
cuchara * amarillo "
vaso t azul +
silla +
manzana +
2. Nivel expresivo ll. RELACIONES ESPACIALES
INSTRUCCIONES: , INSTRUCCIONES:
'Vamos a mirar esta lamina (MOSTRAR LAMINA 3), “Ahora vamos jugar con este carito y este vaso
ahora me vas a decir (sefialar el dibujo) ¢Que es (poner los materiales sobre la mesa de
esto? evaluacion): Quiero que cojas el carrito y lo
pongas del vaso"
avion + arriba +
caballo + abajo +
teléfono + dentro del vaso +
lentes + fuera del vaso +
pantalén +
pera +
IV. PARTES DEL CUERPO uUuso
INSTRUCCIONES: “Quiero que sefiales fu...” . Expresién espontanea ante una lamina.
EJEMPLO: boca
Denomina +
Describe
cabeza +
i Narra
0jos +
manos +
nariz + B .
. II. Interaccion esponténea durante la prueba.
pies +
orejas +
pelo +

Ha solicitado informacién
Ha pedido atencidn
Ha autorregulado su accion




V. IDENTIFICAR ACCIONES BASICAS

INSTRUCCIONES:
“Yamos a mirar

esta

lamina

(MOSTRAR LAMINAS), ahora tG me
vas a decir ¢ Qué esta haciendo el/la

nifio/a?”

Lamina 4:
Lamina 5:
Lamina 6:
Lamina 7:
Lamina 8:
Lamina 9:

Comer
Pintar
Jugar
Llorar
Dormir
Orinar

Observaciones:
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Anexo 03: Consentimiento informado para padres de familia
Titulo del proyecto: Estimulacion tempranay el desarrollo del lenguaje en nifios de 2 a 3 afios

de edad de un centro de salud de JesUs Maria, 2024.
Investigadora: Carol Susana Trujillo Leon

Propdsito de la investigacion: Determinar la relacion entre la estimulacion temprana y el
desarrollo del lenguaje en nifios de 2 a 3 afios de edad de un centro de salud de Jesis Maria,

2024

Participacion: Voluntaria

Riesgos del estudio: Ninguno
Costos de la participacion: Ninguno

Beneficios de participacion: No hay beneficio econémico ni de ninguna clase con los

participantes de la investigacion.

Confidencialidad del estudio. No se mencionara el nombre de los nifios(as) en la

investigacion, los datos seran procesados de manera anénima.

Donde conseguir informacion

Si usted tuviera alguna duda, consulta o queja podrd comunicarse personalmente con la

investigadora

Nombre: Carol Susana Trujillo Ledn

Correo: carolbabycoach@gmail.com

Celular: 989-735-313
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