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Resumen   

Objetivo: Determinar los niveles de colinesterasa sérica en agricultores expuestos a plaguicidas en la 

Comisión de Usuarios del Subsector Hidráulico – Irrigación Santa Rosa – Sayán, 2023. Metodología: Se 

realizó un estudio observacional, descriptivo, transversal. Se obtuvo como muestra 63 agricultores 

expuestos a plaguicidas en la Comisión de Usuarios del Subsector Hidráulico – Irrigación Santa Rosa, con 

un muestreo probabilístico. Para el método de recolección de datos se utilizó como instrumento una ficha 

epidemiológica de captura de datos. La información fue analizada mediante el Software Excel 2019 y SPSS 

versión 27. Se realizó la estadística descriptiva e inferencial utilizando como pruebas estadísticas no 

paramétricas Chi Cuadrado y kruskal wallis. Resultados: Se determinó los niveles de colinesterasa sérica 

en los agricultores expuestos a plaguicidas, se evidenciaron valores disminuidos 42,9% Y valores normales 

57,1%. En consecuencia, quienes presentaron una disminución de la enzima colinesterasa sérica fueron de 

acuerdo a la edad (30 a 59 años 85,2%), grado de instrucción (nivel primario 70,4%), equipo de fumigación 

(utilizaron bomba de espalda manual 48,1%), uso de EPP (no utilizaron ninguno 55,6%), tiempo de trabajo 

(> 10 años 55,6%) y tipo de plaguicida (insecticida 66,7%). Estos resultados son los más predominantes de 

los otros grupos de las variables de investigación y tienen relación directa con la intoxicación de los 

agricultores. Si existe relación significativa entre los niveles de colinesterasa sérica y la edad con un valor 

de (p= 0,012), grado de instrucción (p= 0,000), tipo de equipos de fumigación (p= 0,001), uso de equipos 

de protección personal (p= 0,000), tiempo de exposición (p= 0,000) y tipos de plaguicidas (p= 0,000). 

Conclusión: No existe diferencia significativa entre los niveles de colinesterasa sérica y la edad con un 

valor de p= 0,064. Por lo contrario, si existe diferencia significativa de acuerdo al grado de instrucción con 

un valor de (p= 0,005), equipos de fumigación (p= 0,007), uso de equipos de protección personal (p= 0,006), 

tiempo de trabajo (p= 0,002) y tipos de plaguicidas (p= 0,001) las significancias obtenidas fueron (p < 

0,005).  

Palabra clave: Colinesterasa sérica, agricultores, plaguicidas. 
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Abstrac 

Objective: To determine serum cholinesterase levels in farmers exposed to pesticides in the Commission 

of Users of the Hydraulic Subsector - Irrigation Santa Rosa - Sayán, 2023. Methodology: An observational, 

descriptive, cross-sectional study was carried out. A sample of 63 farmers exposed to pesticides in the 

Commission of Users of the Hydraulic Subsector - Irrigation Santa Rosa was obtained with a probabilistic 

sampling. For the data collection method, an epidemiological data collection form was used as an 

instrument. The information was analyzed using Excel 2019 software and SPSS version 27. Descriptive 

and inferential statistics were performed using Chi-square and kruskal wallis as non-parametric statistical 

tests. Results: Serum cholinesterase levels were determined in farmers exposed to pesticides, showing 

decreased values 42.9% and normal values 57.1%. Consequently, those who presented a decrease in serum 

cholinesterase enzyme were according to age (30 to 59 years) 85.2%, educational level (primary level) 

70.4%, spraying equipment (used manual back pump) 48.1%, use of PPE (did not use any) 55.6%, work 

time (> 10 years) 55.6% and type of pesticide (insecticide) 66.7%. These results are the most predominant 

of the other groups of research variables and have a direct relationship with the intoxication of farmers. 

There is a significant relationship between serum cholinesterase levels and age with a value of (p= 0.012), 

education level (p= 0.000), type of spraying equipment (p= 0.001), use of personal protective equipment 

(p= 0.000), exposure time (p= 0.000) and type of pesticides (p= 0.000). Conclusion: There is no significant 

difference between serum cholinesterase levels and age with a value of p= 0.064. On the contrary, there is 

a significant difference according to the degree of education with a value of (p= 0.005), spraying equipment 

(p= 0.007), use of personal protective equipment (p= 0.006), work time (p= 0.002) and types of pesticides 

(p= 0.001), the significances obtained were (p < 0.005). 

Keyword: Serum cholinesterase, farmers, pesticides.  



13 

 

Introducción  

Las intoxicaciones ocupacionales en la agricultura por plaguicidas pueden ser prevenibles o se 

pueden reducir los casos de intoxicación que se presenta anualmente en el Perú. La falta de 

conocimientos, concientización, el uso correcto de los equipos de protección personal y las buenas 

prácticas de higiene al terminar la jornada laboral son muy importantes para prevenir las 

intoxicaciones por exposición aguda y crónica. Por ello es importe medir el nivel de colinesterasa 

sérica en la población estudiada, porque su mayor actividad económica es la agricultura. El 

presente estudio está estructurado por cinco capítulos:  

Capítulo I: Hace referencia al planteamiento de problema del estudio, donde se sustenta cómo 

surgió la problemática a estudiar, así como la descripción de los objetivos, el por qué y para qué 

de la investigación. Asimismo, se expone la justificación y las limitaciones de la investigación. 

Capitulo II: Aborda el sustento teórico y conceptual de los constructos involucrados: colinesterasa 

sérica y plaguicidas. También se comprueba las hipótesis formuladas a partir de nuestras variables 

de la investigación. 

Capitulo III: Detalla la metodología empleada, comprende el enfoque, tipo y diseño de la 

investigación son los métodos utilizados en el desarrollo del estudio, asimismo se desarrolla 

descripción de la población, muestra, técnicas e instrumentos utilizados para el desarrollo del 

procesamiento y análisis de datos. Finalmente, los aspectos éticos.  

Capitulo IV: Se expone los resultados obtenidos, con un enfoque cuantitativo, haciendo uso para 

el procesamiento estadístico el Software Excel 2019 y SPSS versión 27. Se utilizó pruebas estadísticas 

no paramétricas Kruskal Wallis y Chi cuadrado. Luego la discusión del resultado obtenido. 

Capitulo V: Finalmente se detalla las conclusiones y recomendaciones de la investigación hacia 

la población de estudio así mismo también para futuras investigaciones.  
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CAPITULO I: EL PROBLEMA  

1.1 Planteamiento del problema  

“Según la OMS (Organización Mundial de la Salud) se reporta 240,000 muertes anuales 

ocasionados por envenenamiento agudo por sustancias químicas y 186,000 por exposición a 

plaguicidas” (1). En el contexto de salud ocupacional, para reducir los riesgos de las personas 

expuestas a plaguicidas en el trabajo, una de las medidas propuestas por la Organización de las 

Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentación (FAO), es implementar un sistema de 

monitoreo (2). “El comité del Codex sobre residuos de plaguicidas (CCPR) es el responsable de 

establecer los límites máximos de residuos (LMR) fijados por el Codex para residuos de 

plaguicidas en determinados alimentos y piensos que circulan en el comercio internacional” (3). 

En el Perú el servicio nacional de sanidad agraria (SENASA) es el organismo encargado de ejercer 

sus competencias en inocuidad agroalimentaria de producción y procesamiento primario, 

contribuye en la seguridad de los alimentos saludables para los consumidores (4). Por ley, obliga 

a controlar los alimentos, así poder detectar la presencia de plaguicidas prohibidos de su uso. Estas 

actividades se rigen en la ley de inocuidad de los alimentos, DL 1062, a través de su reglamento 

DS N.°034-2008-AG (5). “La CDC (Centro nacional de epidemiología, prevención y control de 

enfermedades). Esta implementación de vigilancia epidemiológica, tiene como finalidad de 

contribuir en la prevención y control de la exposición e intoxicación por plaguicidas” (1). En el 

2021 se reportó 1451 casos de intoxicación aguda por plaguicidas (IAP) y el último reporte fue de 

768 casos, solo hasta la semana epidemiológica 28 – 2022 (Julio del 2022) información no 

actualizada al 2023. Así mismo se reportó según región geográfica, la costa presenta 52.7%, la 

Sierra 36.5% y la Selva 10.8%. El 80% de las intoxicaciones agudas por plaguicidas se concentran 

en 7 departamentos: Lima 38.7%, Arequipa 11.1%, Junín 11.1%, Cusco 6.1%, Amazonas 4.4%, 
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Tacna 4.1% y Ayacucho 4.3%, 12 de 19 departamentos y la provincia constitucional del callao, 

superan la tasa de incidencia acumulada nacional de 5,7 por 100 mil habitantes. Siendo la 

agricultura el 33.2% de los casos de intoxicación. Todos los compuestos químicos que se emplean 

para eliminar o controlar plagas se consideran plaguicidas, al ser utilizados pueden causar daños 

significativos a la salud y medio ambiente (6). Son tóxicos para el ser humano y pueden producir 

daño en el sistema reproductivo, renal, cardiopulmonar, gastrointestinal, nervioso y lesiones en la 

piel, de esta manera, las manifestaciones clínicas dependen del tipo de plaguicida que se utiliza 

(organofosforados, carbamatos, organoclorados, piretroides, bipiridilos), también el grado de 

toxicidad (agudo, crónico) y la susceptibilidad individual (7,8). De esta manera se señala que los 

indicadores de salud dependen de factores como, alfabetismo, asesoramiento técnico, cantidad de 

plaguicidas, edad, uso inadecuado de EPP (Equipos de protección personal), la concientización y 

tiempo de exposición (9-11). Dentro de este orden, el uso inapropiado de plaguicidas sin EPP 

puede perjudicar la salud de los agricultores y los efectos secundarios más frecuentes son mareo, 

visión borrosa, cefalea, náusea, vómitos, dolor de estómago y diarrea (12). En relación con la 

problemática expuesta la investigación, niveles de colinesterasa sérica en agricultores expuestos a 

plaguicidas en la Comisión de Usuarios del Subsector Hidráulico – Irrigación Santa Rosa - 

Sayán,2023. Se realiza porque su mayor actividad económica de la población estudiada es la 

agricultura y de manera directa o indirecta están expuestos a los plaguicidas, también por la falta 

de iniciativa de las autoridades competentes en brindar charlas informativas que orienten al 

agricultor en la seguridad y salud en actividades agrarias, así mismo la supervisión a las tiendas de 

agroquímicos en la venta de plaguicidas prohibidas en el Perú. El buen uso y manejo de los 

plaguicidas es muy importante, la mejor manera de aplicación de los plaguicidas es utilizando 

equipos de protección personal, en vista al uso indiscriminado de plaguicidas por parte de los 
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agricultores, omitiendo las consecuencias del mal manejo estos producen múltiples daños en 

nuestro organismo y posee una alta mortalidad por intoxicación. Por tal motivo, ante el riesgo 

expuesto es necesario un estudio que determine los niveles de colinesterasa sérica en los 

agricultores, con base a esta investigación se buscará generar sensibilización y buenas prácticas de 

aplicación de plaguicidas e incentivar a las autoridades a realizar capacitación continua a la 

población.  

1.2.  Formulación del problema  

1.2.1. Problema general  

¿Cuáles son los niveles de colinesterasa sérica en agricultores expuestos a plaguicidas en la 

Comisión de Usuarios del Subsector Hidráulico – Irrigación Santa Rosa – Sayán, 2023? 

1.2.2. Problemas específicos  

• ¿Cuáles son los niveles de colinesterasa sérica por edad en agricultores expuestos a 

plaguicidas en la Comisión de Usuarios del Subsector Hidráulico – Irrigación Santa Rosa 

– Sayán, 2023? 

• ¿Cuáles son los niveles de colinesterasa sérica por el grado de instrucción en agricultores 

expuestos a plaguicidas en la Comisión de Usuarios del Subsector Hidráulico – Irrigación 

Santa Rosa – Sayán, 2023? 

• ¿Cuáles son los niveles de colinesterasa sérica por el tipo de equipos de fumigación que 

utilizan los agricultores expuestos a plaguicidas en la Comisión de Usuarios del Subsector 

Hidráulico – Irrigación Santa Rosa – Sayán, 2023? 
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• ¿Cuáles son los niveles de colinesterasa sérica por el uso de equipos de protección personal 

en agricultores expuestos a plaguicidas en la Comisión de Usuarios del Subsector 

Hidráulico - Irrigación Santa Rosa – Sayán, 2023? 

• ¿Cuáles son los niveles de colinesterasa sérica por el tiempo que llevan trabajando los 

agricultores expuestos a plaguicidas en la Comisión de Usuarios del Subsector Hidráulico 

– Irrigación Santa Rosa – Sayán, 2023? 

• ¿Cuáles son los niveles de colinesterasa sérica por el tipo de plaguicidas que utilizan los 

agricultores en la Comisión de Usuarios del Subsector Hidráulico – Irrigación Santa Rosa 

– Sayán, 2023? 

• ¿Cuál es la relación entre los niveles de colinesterasa sérica por edad, grado de instrucción, 

equipos de fumigación, equipos de protección personal, tiempo de trabajo y tipo de 

plaguicidas que utilizan los agricultores en la Comisión de Usuarios del Subsector 

Hidráulico – Irrigación Santa Rosa – Sayán, 2023? 

  



18 

 

1.3.  Objetivos de la investigación  

1.3.1. Objetivo general  

Determinar los niveles de colinesterasa sérica en agricultores expuestos a plaguicidas en la 

Comisión de Usuarios del Subsector Hidráulico – Irrigación Santa Rosa – Sayán, 2023. 

1.3.2. Objetivos específicos 

• Determinar los niveles de colinesterasa sérica por edad en agricultores expuestos a 

plaguicidas en la comisión de Usuarios del Subsector Hidráulico – Irrigación Santa Rosa – 

Sayán, 2023. 

• Determinar los niveles de colinesterasa sérica por el grado de instrucción en agricultores 

expuestos a plaguicidas en la Comisión de Usuarios del Subsector Hidráulico – Irrigación 

Santa Rosa – Sayán, 2023.  

• Determinar los niveles de colinesterasa sérica por el tipo de equipos de fumigación que 

utilizan los agricultores expuestos a plaguicidas en la Comisión de Usuarios del Subsector 

Hidráulico – Irrigación Santa Rosa – Sayán, 2023. 

• Determinar los niveles de colinesterasa sérica por el uso de equipos de protección personal 

en agricultores expuestos a plaguicidas en la Comisión de Usuarios del Subsector 

Hidráulico -Irrigación Santa Rosa – Sayán, 2023. 

• Determinar los niveles de colinesterasa sérica por el tiempo que llevan trabajando los 

agricultores expuestos a plaguicidas en la Comisión de Usuarios del Subsector Hidráulico 

– Irrigación Santa Rosa – Sayán, 2023. 
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• Determinar los niveles de colinesterasa sérica por el tipo de plaguicida que utilizan los 

agricultores en la Comisión de Usuarios del Subsector Hidráulico – Irrigación Santa Rosa 

– Sayán, 2023. 

• Determinar la relación que existe entre el nivel de la colinesterasa sérica por edad, grado 

de instrucción, equipos de fumigación, equipos de protección personal, tiempo de trabajo 

y tipo de plaguicidas que utilizan los agricultores en la Comisión de Usuarios del Subsector 

Hidráulico – Irrigación Santa Rosa – Sayán, 2023. 
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1.4.  Justificación de la investigación 

1.4.1. Teórica  

Son poco los estudios que han valorado el manejo de los plaguicidas. Con los resultados de esta 

investigación se crearán nuevas medidas que motive a seguir más estudios y así generar más 

conciencia en el agricultor de las posibles consecuencias en su salud a causa de los plaguicidas. 

Estos resultados son de utilidad para futuras investigaciones locales, nacionales e internacionales.  

1.4.2. Metodológico  

La presente investigación busca generar conocimientos, concientización y tomar acciones 

correspondientes en los agricultores, sobre los plaguicidas. Desde ese punto de vista, con el apoyo 

del presidente de la Comisión de Usuarios del Subsector Hidráulico – Irrigación Santa Rosa - 

Sayán. Se realizó la capacitación sobre los efectos adversos, seguridad y salud en actividades 

agrarias para un control preventivo hacia los agricultores al utilizar los plaguicidas, esperando 

mejorar un problema de alto riesgo de salud pública. Que es la causa de gran cantidad de muertes 

en el mundo. 

1.4.3. Práctica  

Podemos indicar que la investigación determinó los niveles de colinesterasa sérica en agricultores 

expuestos a plaguicidas, evidenciando la realidad del problema de alta mortalidad con un propósito 

de lograr cambios en los hábitos de manipulación de los plaguicidas y mantener un estilo de vida 

saludable, así alcanzar un impacto positivo en la población. 
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1.5.  Delimitaciones de la investigación  

1.5.1. Temporal  

Este estudio se realizó en el mes de enero a diciembre del 2023.  

1.5.2. Espacial  

El presente estudio se realizó en la Comisión de Usuarios del Subsector Hidráulico. El centro 

poblado Irrigación Santa Rosa, se encuentra ubicado en el sector Sur del distrito de Sayán, 

provincia de Huaura, departamento de Lima, en el kilómetro 102 de la Panamericana Norte. Tiene 

una gran actividad agrícola exportadora dedicada a la producción de cítricos, además a la crianza 

de ganado vacuno y caballos de raza; cuenta con un canal de regadío que posee un extenso 

acueducto de agua con una extensión aproximada de 42 km (kilómetros), que irriga a más de 

3,0000 ha (hectáreas) de terreno. Que beneficia a 800 miembros registrados según el padrón 

electoral de la Comisión de Usurarios (13). 

1.5.3. Población o unidad de análisis 

La población son todos los agricultores que pertenecen a la Comisión de Usuarios del Subsector 

Hidráulico – Irrigación Santa Rosa – Sayán, donde se llevó a cabo el presente estudio. 

La unidad de análisis son todos los agricultores que realizan la actividad de fumigación en sus 

cultivos y desearon participar en la presente investigación.  

  



22 

 

CAPITULO II: MARCO TEÓRICO  

2.1.Antecedentes  

2.1.1. Internacionales 

Yáñez (2020) en su investigación su objetivo fue “Evaluar las alteraciones en los medidores 

bioquímicos de intoxicación por organofosforados en los agricultores de la parroquia San 

Miguelito del Cantón Píllaro” se realizó un estudio de tipo descriptivo transversal, para esta 

investigación la población y muestra de estudio está conformado por 40 agricultores entre hombres 

y mujeres expuestos a organofosforados, clasificados por la edad, sexo, grado de instrucción, 

capacitación hacia los agricultores, número de horas por semana que se dedican a la fumigación 

de los cultivos y el uso de equipo de protección personal. Los resultados evidencian que la edad 

prevalente es de 46 – 55 años siendo 30% del total, de acuerdo al género 23 participantes 57,5% 

son femenino, 16 agricultores 40% han cursado la primaria, tiempo de exposición en horas por 

semana el 60% corresponde a mediana exposición de 4 a 7 horas semanales, del total de la muestra 

el 17,5% refirió que no utiliza equipo de protección personal para las actividades de fumigación, 

así también 12 agricultores que muestran disminución en la concentración de la enzima 

acetilcolinesterasa representa el 30% de la muestra de estudio, igualmente en los valores obtenidos 

del perfil hepático, no se puede evidenciar alteraciones que indiquen una posible hepatotoxicidad. 

Se concluye que existe relación estadística significativa entre ellas (14). 
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Holguín y García (2020) su objetivo principal fue “Determinar los factores laborales asociados a 

inhibidores de colinesterasa en agricultores” se realizó un estudio descriptivo, analítico, de corte 

transversal. La población total de estudio fue 110 agricultores. Siendo el tamaño final de la muestra 

de 83 agricultores de la asociación Cantón Rocafuerte. Se aplicó como instrumento la encuesta y 

la realización de examen de colinesterasa sérica y eritrocitaria entre los factores laborales se 

encuentra, el tiempo de uso de plaguicidas refirió el 91,5% lleva haciéndolo más de 10 años. El 

72,3% corresponde al tipo de exposición directa y 27,7% de exposición indirecta, el tiempo de 

exposición de plaguicidas prevalecen 10 – 15 años 91,5%, el uso de equipo de protección personal 

86,7% no utiliza y 13,2% si utiliza, la capacitación para manejo, uso, almacenamiento y 

eliminación 72,2% si recibieron y 27,7% no recibieron. De los 83 agricultores que participaron de 

manera voluntaria, 8,4% presento valores disminuidos y 91,6% normales. Al analizar la asociación 

de los valores de colinesterasa con los factores predisponentes se encontró significancia estadística 

de p< 0,030 al comparar con los valores disminuidos con los que estuvieron dentro del rango 

normal. Se concluye que el principal factor laboral, el tiempo de exposición, es el que predispone 

los agricultores de Cantón Rocafuerte y los niveles de colinesterasa en suero y eritrocitaria son 

iguales (15). 

Figueroa y Manrique (2020) en su investigación tiene como objetivo “Evaluar niveles de 

colinesterasa sérica en agricultores expuestos a plaguicidas de la Asociación Fomudep Cantón 

Pajan” el tipo de estudio que se aplicó es descriptivo, observacional, analítico, de corte transversal. 

La población estuvo constituida por 200 agricultores, siendo la muestra 110 quienes decidieron 

participar en la investigación.  De acuerdo a los rangos de referencia de la colinesterasa sérica, en 

los agricultores el 82% presentan valores normales, 5% elevados y 13% disminuidos, la edad 

promedio se encuentra entre 28 y 58 años. Se identificó los factores de riesgo, el uso de equipo de 
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protección personal, 35% refirió que solo usa overol, mascarilla y la dosis de plaguicida a 

mezclarse, 45% tiene un asesoramiento técnico, 21% un asesoramiento del vendedor, 19% mira 

las indicaciones del producto y 15% lo hace a su propia experiencia. Se concluye, según los 

resultados obtenidos, el mayor porcentaje de agricultores de la asociación Fomudep no presentaron 

afecciones en su salud como consecuencia del uso y aplicación de plaguicidas (16). 

2.1.2. Nacionales  

Cervantes y Crispín (2023) presentaron una investigación que tuvo como objetivo “Determinar 

la relación que existe entre los niveles de colinesterasa y la actividad laboral en trabajadores 

agrícolas que se atienden en la Clínica Finlay Medical Center de Ica en el 2021”.  El estudio que 

se realizó es de enfoque cuantitativo, de tipo básico, no experimental, nivel relacional, método 

hipotético deductivo y diseño transversal correlacional. La población de estudio es de 105 

trabajadores agrícolas. Se utilizó el muestreo por conveniencia, por lo tanto, la muestra es la misma 

cantidad que la población, las edades de los participantes fueron entre 18 y 65 años y se aplicó una 

encuesta para recolectar los datos de tipo sociodemográfico, ocupacional y clínico. Los resultados 

obtenidos de colinesterasa sérica los participantes presentaron 37,1% nivel alto, 41% nivel normal 

y 21,9% nivel bajo. A continuación, se detalla los hallazgos de acuerdo a la actividad laboral, nivel 

alto de colinesterasa está presente 12,4% en sembradores, 9,5% en tractoristas, 7,6% en 

fumigadores y regadores. Nivel normal, 17,1% en sembradores y 10,5% en fumigadores. Nivel 

bajo, 6,7% en tractoristas y Fumigadores, 4,8% son regadores. Respecto al tiempo de exposición 

mayor a 10 años, 24,8% tienen un nivel alto, de 4 a 9 años 20% tiene nivel normal, 1 a 3 años 2,9% 

tiene nivel bajo. También se analizó por el tipo de compuesto químico del plaguicida que 

utilizaron; organofosforados tiene nivel bajo 15,2%, nivel normal 32,4% y nivel alto 26,7%, 

Carbamato tienen nivel bajo 6,7%, nivel normal 8,6% y nivel alto 10,5%. Así mismo se evaluó el 
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uso de equipos de protección personal (EPP), los niveles de colinesterasa sérica con nivel bajo se 

evidenciaron 16,2% sí utilizaron EPP, 2,9% no utilizaron EPP, 2,9% a veces utilizaron EPP. Con 

nivel alto 24,8% si utilizaron EPP, 3,8% no utilizaron EPP, 8,6% a veces utilizaron EPP. Se 

concluye que no existe relación significativa entre los niveles de colinesterasa sérica y actividad 

laboral según la correlación de Rho = - 0,040, con un valor p= 0,682 (p> 0,05), de acuerdo al 

tiempo de exposición p=0,053, tipo de plaguicidas p= 0,975, grupo etario p= 0,022, uso de equipo 

de protección personal p= 0,594 (17).  

Porta (2020) ejecutó un estudio cuyo objetivo es “Determinar la prevalencia de intoxicaciones 

producidas por el uso de plaguicidas en la población agrícola del distrito de Huacrapuquio – 

Huancayo entre enero a octubre del 2018”. Es un estudio de tipo básico, prospectivo, transversal, 

de nivel descriptivo, no experimental. Se trabajó con 60 personas dedicadas a la actividad agrícola, 

quienes cumplieron los criterios de inclusión, se realizó una encuesta validada por juicio de 

experto. Los resultados que se obtuvieron en este estudio en relación con el grupo etario entre 35 

– 50 años fue de 48,3%, quien predominó fue el sexo femenino 53,3%, los plaguicidas que más se 

utilizaron fueron, Tamarón 48,3% y Paratión 40,0%, la mayor frecuencia de exposición fue de 1 

hora 50,0%, 2 horas 35,0%, en cuanto al nivel de conocimiento sobre la absorción del plaguicida 

se evidenció que sí sabe 55,0% y no sabe 45,0%, con respecto a los principales síntomas que 

manifestaron los agricultores es, salivación 35,0%, cólicos 13,3%, cefalea 20,0% y mareos 15,0%. 

Se concluye que todos los participantes de este estudio presentaron alguna manifestación clínica 

en relación con el uso de plaguicidas (18). 
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Barrientos (2018) realizó un estudio para “Estimar la asociación entre la exposición a plaguicidas 

organofosforados y la actividad de la colinesterasa” se desarrolló un estudio transversal analítico. 

La población estuvo constituida por 130 agricultores del Fundo Agrokasa, que se consideró la 

misma cantidad que la muestra. Como resultado, se evidenció que el estudio se conformó el 99,2% 

por varones. La edad promedio de los participantes fue de 38,0 +/- 10,5 años (Min. – Max.: 15 – 

62 años). El 92,3% de los participantes tuvieron exposición directa con actividades de fumigación 

por organofosforados, los demás participantes del estudio se dedicaron a actividades de cosecha, 

sin presentar contacto directo o indirecto. Se encontró la actividad de la colinesterasa sérica si está 

asociado significativamente (p= < 0,001) a la exposición por organofosforados. Sin embargo, 

también se evidenció que existen otras covariables que se asocian, tales como los grupos etarios 

(p= <0,001), puesto de trabajo (p= <0,001), tiempo de trabajo (p= 0,008) y tipo de equipo para la 

fumigación (p= 0,01). El 36,9% señalaron haber utilizado tractores con nebulizador para 

actividades de fumigación con plaguicidas y solo 5 agricultores indican haber utilizado bombas de 

espalda manual y/o con motor, mientras que el 51,5% señalaron haber utilizado otros tipos de 

sistemas de fumigación (equipos de uso artesanal). Así mismo, el 92,3% de los fumigadores 

señalaron haber usado equipos de protección personal a nivel corporal, respiratorio, cabeza, ocular 

y de manos; mientras que la totalidad señalaron usar protección en los pies (botas impermeables). 

En cuanto al tiempo de trabajo promedio fue de 8,6 +/- 5,9 años. (Min. – Max.: 1 – 23 años), 

mientras que la duración promedio de fumigación de la última jornada laboral fue de 8,8 +/- 3,8 

horas/días. Se evidencio un 26,9% niveles bajos de colinesterasa sérica. Conclusión, podemos 

señalar que la exposición a plaguicidas está asociada a la actividad de la colinesterasa sérica (19). 
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2.2.  Bases teóricas  

2.2.1. Plaguicidas 

Los plaguicidas son sustancias químicas que tienen como finalidad alejar, eliminar o controlar 

plagas y mejorar el crecimiento de las plantas, para obtener una mayor productividad en la cosecha. 

Se clasifica según el tipo de organismo que controlan, grupo químico y grado de toxicidad. Sin 

embargo, su uso inadecuado representa un riesgo para la salud de las personas debido a su alta 

toxicidad (20-22). Por lo que se refiere, los plaguicidas pueden llevar a la resistencia de las plagas. 

Esto ocurre cuando se utiliza dosis inadecuadas y se aplica en condiciones climáticas inapropiadas 

como en días soleados, viento fuerte y lluvias. Es importante conocer el tipo de plaga que se desea 

combatir, el lugar de aplicación y la finalidad del empleo de los plaguicidas antes de seleccionar 

el producto adecuado (23). Las personas expuestas a estas sustancias químicas presentan efectos 

adversos en su salud que pueden ser agudos, retardados o crónicos. Los casos de intoxicación 

aguda son los más informados con frecuencia y se produce cuando la enzima acetilcolinesterasa 

se inhibe en un 25% o más (24). 

2.2.2. Plaguicidas de uso agrícola prohibidos en el Perú 

Recientemente en el Perú se emitió la Resolución Directoral N.º 0011–2021-MINAGRI-

SENASA-DIAIA, que establece una lista de plaguicidas agrícolas por nombre común del 

ingrediente activo, cuyo registro se encuentra prohibido en el país debido a su alto riesgo 

toxicológico. Estos plaguicidas representan un riesgo grave para la vida humana y no se pueden 

usar en la agricultura (25). 
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Figura 1. Sustancias activas prohibidas en el Perú.  

Resolución Directoral N.º 0011-2021-MINAGRI-SENASA-DIAIA (25). 

2.2.3. Plaguicidas inhibidores de la colinesterasa  

Los organofosforados y carbamatos, es un grupo de plaguicidas que se utilizan con frecuencia en 

la agricultura y la salud pública a nivel mundial. Estos plaguicidas actúan como inhibidores de la 

acetilcolinesterasa, que es responsable de la degradación de la acetilcolina (ACh), la inhibición de 

esta enzima provoca disfunción en el sistema nervioso central y periférico en todo el cuerpo. Estos 

plaguicidas son los más comunes asociados con intoxicaciones laborales y accidentales (26,27). 

  



29 

 

Estos agroquímicos pueden ingresar al organismo a través de la inhalación debido a su alta 

volatilidad, la ingestión y la piel debido a su alta liposolubilidad, lo que les permite atravesar 

fácilmente las barreras fisiológicas. Después de ser absorbidos, estos plaguicidas se distribuyen en 

todo el organismo y presentan una vida media corta en el plasma y un volumen de distribución 

elevado en los tejidos. Son metabolizados principalmente en el hígado por enzimas como 

(esterasas, transferasas, enzimas microsomales) lo que provoca una serie de transformaciones que 

aumentan la hidrosolubilidad del plaguicida y se produce su excreción a nivel renal (28,29). 

2.2.4. Toxicodinamia 

Los organofosforados y carbamatos provocan una inhibición de la enzima colinesterasa, que es 

responsable de degradar la acetilcolina en el espacio sináptico. Se produce una acumulación del 

neurotransmisor acetilcolina en los receptores muscarínicos y nicóticos, lo que resulta en una 

hiperestimulación del sistema parasimpático y un síndrome colinérgico. Además de impedir la 

acetilcolinesterasa, estos plaguicidas pueden inhibir otras esterasas como la tripsina, las 

carboxiesterasas, Pseudocolinesterasa, paraoxonasas y ésteres neurotóxicos, entre otros (30). 

Actúan sobre la enzima colinesterasa, pero de diferentes maneras, los organofosforados contienen 

fósforo y actúan por fosforilación de la enzima, formando una unión muy estable que se considera 

irreversible, en cambio, los carbamatos actúan por carbamilación de la enzima, lo que da lugar a 

una unión más débil e inestable que se considera reversible (22,31,32). 
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2.2.5. Toxicocinética  

Las vías de absorción y exposición más frecuentes son: cutánea, respiratoria y digestiva. Las dos 

primeras son las rutas más comunes de intoxicación ocupacional. Debido a su liposolubilidad estos 

compuestos tienen una amplia distribución, la vida media de conversión metabólica es corta. En 

cuanto al metabolismo ocurre en el hígado, la eliminación se produce por la orina en 

concentraciones más altas, aunque también puede eliminarse por las heces en menor concentración 

y seguida del aire expirado. La máxima excreción se produce dentro de las primeras 48 horas 

después de la exposición, luego disminuye con rapidez (33,34). 

2.2.6. Equipos de protección que se debe utilizar en la aplicación de plaguicidas 

Los trabajadores deben usar EPP al preparar, usar y almacenar los plaguicidas (35). Estos 

productos químicos son perjudiciales y pueden tener efectos adversos en la salud, si el trabajador 

no toma las precauciones y medidas preventivas adecuadas (36). Es importante seguir las 

instrucciones de la etiqueta del producto y las pautas de seguridad al utilizarlo. El EPP, la ropa que 

se usó, las máquinas de fumigación (bomba manual, bomba de motor y tractor con nebulizador) 

los recipientes de mezclado deben lavarse después de cada uso (23). 

Equipo de protección personal 

• Respirador o mascarilla 

• Lentes  

• Careta  

• Overol o traje de protección 

• Delantal  
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• Guantes impermeables (PVC, nitrilo, neopreno) 

• Botas impermeables (PVC) (32,37). 

2.2.7. Colinesterasa  

Son un grupo de enzimas esenciales para el buen funcionamiento normal del sistema nervioso del 

ser humano (38,39). Son diversas las causas donde la colinesterasa se observa en valores menores 

de lo normal, el factor principal es la exposición a plaguicidas por compuestos químicos como 

organofosforados y carbamatos, las personas expuestas a estas sustancias en sus labores corren el 

riesgo de sufrir efectos adversos en su salud (40). 

2.2.8. Tipos de colinesterasa  

La enzima colinesterasa es de dos tipos: 

• (AChE) “también llamada como colinesterasa especifica o de tipo E, colinesterasa 

verdadera, colinesterasa eritrocitaria, acetilcolinesterasa” (41). 

• (BuChE) “también llamado como colinesterasa inespecífica, colinesterasa sérica o de tipo 

S, Pseudocolinesterasa, butirilcolinesterasa” (42-44). 

La colinesterasa eritrocitaria se encuentra exclusivamente en el sistema nervioso central, periférico 

y glóbulos rojos (45). Su función principal es hidrolizar el neurotransmisor acetilcolina en la 

sinapsis colinérgica, produciendo colina y ácido acético (acetato) (42).  

La colinesterasa sérica está presente en casi todos los tejidos principalmente en el hígado y en el 

plasma, pero en poca concentración en el sistema nervioso central y periférico. Aunque no se 

conoce con certeza su función, se cree que regula la concentración de colina en el plasma 

impidiendo la acumulación de butirilcolina (2). 



32 

 

Esta enzima es inhibida por plaguicidas de compuestos químicos organofosforados y carbamatos, 

pero sin manifestación de síntomas clínicos (33,42). 

2.2.9. Mecanismo de acción biológico  

La acetilcolina (ACh) es un neurotransmisor del sistema nervioso central y periférico. Esta se 

sintetiza a partir de la colina y del AcCoA (Acetil coenzima A) y su reacción es catalizada por la 

enzima CoA (Enzima acetiltransferasa) su síntesis y liberación es regulada por ciertos 

mecanismos. Este neurotransmisor está formado por ácido acético (acetato) y colina, su función 

de este neurotransmisor es transmitir el impulso nervioso desde las neuronas presináptica a las 

neuronas postsinápticas. Para que la acetilcolina cumpla sus funciones debe unirse a los receptores 

muscarínicos y nicóticos. La acetilcolinesterasa (AchE) está presente en la terminación 

postsináptica, esta hidroliza rápidamente a la acetilcolina en colina y ácido acético (45). 

El ácido acético pasa a la sangre, mientras que la colina es recuperada por las neuronas para la 

síntesis de nuevas moléculas retransmisoras y las dispone para la llegada de un nuevo impulso 

nervioso (46). 

  



33 

 

 

Figura 2. Actividad de la acetilcolinesterasa.  

“La parte a) muestra el mecanismo de acción biológica de la enzima acetilcolinesterasa en estado 

activo y la parte b), la afectación de este mecanismo cuando la enzima está inhibida” (28).  

Abreviaciones: “AChE: acetilcolinesterasa, ACh: neurotransmisor acetilcolina, Ca+2: Ion calcio, 

CoA: enzima acetiltransferasa, AcCoA: acetil coenzima A, ChAT: enzima colinaacetiltransferasa, 

ChT: transportador de colina” (2). 
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2.2.10. Manifestaciones clínicas  

La presencia de organofosforados y carbamatos provocan intoxicaciones con diferentes 

manifestaciones clínicas: síndrome colinérgico, síndrome intermedio y neuropatía retardada. 

Mientras que la intoxicación por carbamatos solo se presenta como síndrome colinérgico porque 

estos se degradan de manera rápida (20). 

Síndrome colinérgico: “Clínicamente, se expresa como tres grandes síndromes (muscarínico, 

nicotínico y sistema nervioso central) de tipo colinérgico. Los signos y síntomas que resultan de 

la exposición excesiva son: Salivación, lagrimeo, visión borrosa, nausea, miosis, broncorrea, 

broncoespasmo, diarrea, calambres, mialgias, cefalea, confusión, ataxia y convulsiones” (47).  

Síndrome intermedio: “Aparece posterior a los efectos agudos, después de 24 a 48 horas de la 

exposición, pero antes que la neuropatía retardada, se caracteriza por debilidad de los músculos 

proximales de las extremidades, flexores del cuello, lengua, faringe y músculos respiratorios” (26). 

Neuropatía retardada: Puede iniciarse entre 1 a 4 semanas después de la exposición aguda al 

toxico. Los posibles mecanismos fisiopatológicos para su aparición son la inhibición de una 

enzima axonal conocida como esterasa neurotóxica del sistema nervioso y el incremento del Ca2+ 

intracelular por alteración de la enzima calcio – calmomodulina – quinasa II, produciendo 

degeneración axonal.  Todo este proceso perjudica a los músculos distales de las extremidades 

manifestándose con hipoestesia, parestesia, calambres, hiporreflexia en miembros inferiores, 

hipotrofia muscular y ataxia. Su recuperación puede ser total o parcial entre 6-12 meses con una 

adecuada rehabilitación (29). 
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2.2.11. Determinación actividad de la colinesterasa  

Medir la colinesterasa sérica es más fácil de realizar que la acetilcolinesterasa, aunque no se 

correlaciona adecuadamente con la gravedad de la situación, por lo que no es recomendable 

utilizarla para guiar tratamiento. Sin embargo, están bien relacionados con la toxicidad por 

plaguicidas. Aunque hay otras pruebas bioquímicas en el residuo gástrico y la orina que son muy 

precisas, raramente se hace para guiar tratamiento. En la actualidad es común usar la medición de 

colinesterasa sérica por el método espectrofotométrico, pero en la mayoría de los hospitales no se 

encuentra disponible esta prueba (48). Es recomendable medir los niveles de colinesterasa sérica 

y acetilcolinesterasa en personas que utilizan plaguicidas organofosforados y carbamatos durante 

más de seis días al mes y si la etiqueta del plaguicida indica la palabra (peligro o advertencia). Se 

sugiere realizar la prueba 30 días antes de la exposición y una vez expuesto a los plaguicidas y 

después de manera periódica, empleando el método de Ellman (40). 
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2.3.  Formulación de la hipótesis  

• Existe diferencia significativa entre los niveles de colinesterasa sérica y la edad, grado de 

instrucción, equipos de fumigación, uso de equipos de protección personal, tiempo de 

trabajo y tipo de plaguicida que utilizan los agricultores en la Comisión de Usuarios del 

Subsector Hidráulico – Irrigación Santa Rosa – Sayán, 2023.  

• Existe relación significativa entre los niveles de colinesterasa sérica y la edad, grado de 

instrucción, equipos de fumigación, uso de equipos de protección personal, tiempo de 

trabajo y tipo de plaguicida que utilizan los agricultores en la Comisión de Usuarios del 

Subsector Hidráulico – Irrigación Santa Rosa – Sayán, 2023.  
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CAPITULO III: METODOLOGÍA  

3.1. Método de la investigación  

El método de esta investigación es Hipotético - deductivo. “Parte de una hipótesis la cual se busca 

falsear o refutar, permitiendo obtener conclusiones las cuales deben ser confrontadas con los 

hechos” (49).  

3.2.Enfoque de investigación  

El estudio es de enfoque cuantitativo, porque se medirá los niveles de colinesterasa sérica, en los 

agricultores expuestos a plaguicidas. “Se miden las variables en un determinado contexto; se 

analizan las mediciones obtenidas utilizando métodos estadísticos y se extrae una serie de 

conclusiones” (50). 

3.3.Tipo de investigación  

El tipo de investigación que se realizó es básico. “Porque busca generar nuevos conocimientos 

más completos a través de la comprensión de los aspectos fundamentales de los fenómenos y de 

los hechos observables” (49). 

3.4.Diseño de investigación 

La presente investigación es de diseño no experimental, porque solo se pretende realizar un estudio 

descriptivo, no se pretende manipular ninguna variable.  

Observacional: “Se define como la investigación que se realiza sin manipular deliberadamente 

variables. Se trata de estudios en los que no haces variar en forma intencional las variables 

independientes para ver su efecto sobre otras variables” (51). 
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Descriptivo: “Miden o recolectan datos y reportan información sobre diversos conceptos, 

variables, aspectos, dimensiones o componentes del fenómeno o problema a investigar” (51). 

Transversal: “La recolección de los datos se realiza en un único momento” (49). 

3.5.Población, muestra y muestreo 

3.5.1. Población  

Está constituida por todos los miembros que integran la Comisión de Usuarios del Subsector 

Hidráulico – Irrigación Santa Rosa – Sayán, 2023. El total de la población es de 800 miembros, 

según el padrón electoral de la Comisión de Usuarios. 

3.5.2. Muestra 

Para el desarrollo de este estudio, el tamaño de la muestra se obtuvo utilizando la fórmula de 

acuerdo al nivel de investigación. En la Comisión de Usuarios del Subsector Hidráulico – 

Irrigación Santa Rosa – Sayán,2023. 

 

Dónde:  

n = tamaño de la muestra  

N = tamaño de la población  

Z = nivel de confianza  

S2 = varianza de la población en estudio  

d = nivel de precisión absoluta. 
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La muestra de estudio será representada por 63 miembros de la Comisión de Usuarios del 

Subsector Hidráulico – Irrigación Santa Rosa. 

3.5.3. Tipo de muestreo  

Muestreo probabilístico: “Es el proceso de selección en que todos los individuos candidatos 

tienen una probabilidad conocida, distinta de cero, de ser incluidos en la muestra” (52). 

Muestreo aleatorio simple: “Es aquella técnica en la que cada unidad del marco muestral tiene la 

misma probabilidad de ser escogida y en la que cada una de las posibles muestras del mismo 

tamaño tienen la misma probabilidad de ser escogidos” (52). 

Criterios de inclusión:  

• Agricultores que se dedican al área de fumigación. 

• Agricultores que formen parte de la Comisión de Usuarios. 

• Agricultores que firmen el consentimiento informado. 

• El rango de edad de los participantes será de 18 a 65 años. 

  

800*1.6452*0.52 

n =  

102*(800–1) +1.6452*0.52 

                           n = 62.4 
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Criterios de exclusión:  

• Agricultores que se arrepintieron o decidieron no participar en la investigación en cualquier 

procedimiento del estudio. 

• Agricultores que no cumplen el rango de edad.  

• Agricultores que no estén expuestos a plaguicidas. 
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3.6.Variables y operacionalización   

Variable Definición conceptual  Definición operacional Dimensiones Indicadores Escala de 

medición 

Escala valorativa 

Niveles de 

colinesterasa 

sérica en 

agricultores 

expuestos a 

plaguicidas 

Es la concentración o actividad 

catalítica de la enzima 

colinesterasa en el plasma o 

suero sanguíneo expresado en 

U/L. 

Se determina la actividad de la 

enzima colinesterasa sérica o 

plasmática por un método cinético, 

produciéndose por una reacción 

enzimática, cuantificable a una 

longitud de onda de 405 nm y leído 

por un espectrofotómetro. 

 

Niveles séricos de 

colinesterasa 

• Valores 

disminuidos 

< 5400 U/L 

• Valores 

normales 

5400 – 13200 

U/L 

 

Variable 

numérica 

continua de 

intervalo 

 

 

Actividad de la enzima 

colinesterasa en unidades 

por litro U/L 
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Edad Es el tiempo de años de vida 

cumplido por el agricultor. 

Es el tiempo de años transcurridos 

desde su fecha de nacimiento. 

• 18- 29 años 

• 30 – 59 años 

• 60 – 65 años  

 

Grupo etario 

 

Variable 

numérica 

discreta de 

Razón 

• Joven  

• Adulto 

• Adulto mayor 

Grado de 

instrucción 

Es el nivel de estudio adquirido 

por los agricultores. 

Es el grado o nivel de estudios 

educativos realizados. 

• Iletrado 

• Primaria 

• Secundaria 

• Superior técnico 

• Superior universitario 

 

Nivel de estudio 

Variable 

categórica 

politómica 

de ordinal 

 

• Sin grado de instrucción  

• Con grado de instrucción  

Equipos de 

fumigación 

Son herramientas que utiliza el 

agricultor para realizar la 

fumigación. 

Son maquinarias que facilitan al 

agricultor una mejor aplicación de 

los plaguicidas o fertilizantes en sus 

cultivos. 

• Bomba espalda manual 

• Bomba de espalda a 

motor 

• Motor estacionario con 

nebulizador 

• Tractor con nebulizador. 

 

Equipos de 

fumigación 

 

Variable 

categórica 

politómica 

nominal 

 

Tipos de equipos de 

fumigación 
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Equipos de 

protección 

personal 

Son equipos que se utiliza para 

evitar posibles intoxicaciones en 

el agricultor. 

Son un conjunto de equipos 

diseñados para proteger de uno o 

más riesgos de exposición durante 

el trabajo. 

• Respirador 

• Lentes  

• Careta 

• Overol  

• Delantal   

• Guantes   

• Botas   

Elementos de 

protección 

Variable 

categórica 

dicotómica 

nominal 

 

• Utilizan EPP. 

• No utilizan EPP. 

Tiempo de 

trabajo 

Son actividades que realiza el 

agricultor por un tiempo 

determinado. 

Es una actividad laboral que dedica 

una persona su tiempo por una 

remuneración. 

• Menor a 1 año 

• 1 – 5 años 

• 6 – 10 años 

• Mayor a 10 años 

Años de 

exposición 

Variable 

numérica 

discretas de 

razón 

• Agricultores con pocos 

años de exposición. 

• Agricultores con varios 

años de exposición. 

Tipo de 

plaguicida 

Son sustancias químicas que el 

agricultor utiliza para combatir 

las plagas. 

Son productos químicos que actúan 

de acuerdo al tipo de 

microrganismo a controlar. 

• Insecticida 

• Herbicida 

• Fungicida 

• Acaricida 

• Nematicida  

• Bactericida 

• Molusquicida  

 

Nivel de acción 

Variable 

categórica 

politómica 

nominal 

 

Contacto con los diferentes 

tipos de plaguicidas. 
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3.7.Técnicas e instrumentos de recolección de datos  

3.7.1. Técnica  

Para obtener la información que nos permite cumplir con los objetivos de nuestra investigación se 

aplicó una ficha epidemiológica de captura de datos (Anexo 2). 

Para la determinación de los niveles de colinesterasa sérica se utilizará el método de Ellman, 

técnica de espectrofotómetro (método – cinético).  

3.7.2. Descripción de instrumento   

• Para medir la colinesterasa sérica, se utilizó el método de Ellman es un método cinético, 

utilizado para medir la enzima de la colinesterasa sérica, se mide en unidades por litro (U/l). 

Este método se basa en la medición de la tasa de producción de tiocolina después de la 

hidrolisis de la enzima colinesterasa. Cuanto mayor sea la actividad de la enzima presente 

en la muestra de sangre, mayor será la cantidad de reacción del producto. Este método 

utiliza el sustrato de butirilcolina para analizar la colinesterasa sérica en los laboratorios 

clínicos, si la colinesterasa se activa, la butiriltiocolina se descompone en tiocolina y 

butirato. La tiocolina reacciona con el reactivo de Ellman, DTNB (acido 2-nitrobenzoico / 

5-mercaptobenzoato), para formar un producto de ácido carboxilo de color amarillo. La 

intensidad de color amarillo se mide espectrofotométricamente a una longitud de onda de 

405 nm, a una temperatura de reacción de 37°C y el intervalo de tiempo de las lecturas es 

de 30, 60 y 90 segundos. Así podemos medir los niveles de colinesterasa sérica (39). 
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• Como parte de esta investigación también se aplicó una ficha epidemiológica de captura 

de datos emitido por el ministerio de salud para medir el riesgo de exposición e intoxicación 

por plaguicidas que ya está validado. Consta de 13 secciones con preguntas abiertas y 

cerradas. Datos que nos permite obtener información para alcanzar los objetivos y 

desarrollo de este estudio. 

3.7.3. Validación  

El método que se utilizó es validado por la misma casa comercial proveedor del reactivo, QCA 

(Química clínica aplicada) y por el analizador bioquímico automatizado Mindray BS 240 Pro. Para 

validar la técnica de este estudio se consideró de acuerdo al inserto del reactivo de la marca 

comercial QCA, que se utilizó durante el procesamiento, para determinar los niveles de 

colinesterasa sérica de los agricultores expuestos a plaguicidas.  

Precisión: En la serie como coeficiente de variación 2,19 % / entre series como coeficiente de 

variación 2,61 %. 

Exactitud: Como % de recuperación 98,1 %. 

Sensibilidad: Mínimo cantidad detectable es de 25 U/L. 

Linealidad: La reacción es lineal hasta 22500 U/L. Nivel superior diluir la muestra 1/5. 

Valores de referencia (37°C):  

• Niños, hombres de cualquier edad y mujeres de 40 años (5400 – 13200 U/L). 

• Mujeres entre 18 – 39 años, no embarazadas y que no tomen anticonceptivos orales (4300 

– 11500 U/L) (53). 
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3.7.4. Confiabilidad  

Para la presente investigación el nivel de confiabilidad se midió mediante el control de calidad, en 

el equipo bioquímico automatizado Mindray BS 240 Pro, antes de realizar la prueba de 

colinesterasa sérica de los participantes de esta investigación, se utilizó sueros controles (Seriscann 

Normal y Seriscann Anormal) son muestras conocidas de colinesterasa sérica proporcionadas por 

el fabricante, para asegurar la calidad y veracidad de los resultados. 

3.8.Plan de procesamiento  

De acuerdo a la naturaleza de nuestra variable, los resultados obtenidos mediante el dosaje de los 

niveles de colinesterasa sérica en los agricultores expuestos a plaguicidas, así también la ficha 

epidemiológica de captura de datos que se aplicó nos permite cumplir los objetivos de nuestra 

investigación. Se desarrollo mediante un análisis estadístico descriptivo, asimismo las variables 

cualitativas serán descritas mediante frecuencias, de la misma manera los datos numéricos se 

evaluaron con la prueba Kolmogorov - Smirnov así poder determinar la distribución normal. Para 

comparar y relacionar las variables se aplicó el test estadístico de kruskal wallis y Chi cuadrado 

de homogeneidad. Se considera estadísticamente significativo un valor de p < 0,05. Para el 

procesamiento estadístico de los datos de este estudio se utilizó el software SPSS (v.27). 
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3.9.Aspectos éticos  

Se realizo los permisos respectivos a la Comisión de Usuarios del Subsector Hidráulico – 

Irrigación Santa Rosa – Sayán. Los datos obtenidos de los participantes de esta investigación solo 

serán conocidos por el autor y únicamente será utilizado para el presente trabajo de investigación 

y por ningún motivo serán vulnerados. Por tal motivo se ejecutó el consentimiento informado a 

cada participante (Anexo 3). Para obtener la veracidad de los resultados. 
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CAPITULO IV: PRESENTACION Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS  

4.1.Resultados  

4.1.1. Análisis descriptivo de resultados  

Tabla 1.  Estadística descriptiva de las concentraciones de colinesterasa sérica 

 Estadístico 

Error 

estándar 

 

 

 

 

 

 

COLINESTERASA 

SERICA 

Media 6210,32 249,267 

95% de intervalo de 

confianza para la media 

Límite 

inferior 

5712,04 
 

Límite 

superior 

6708,60 
 

Media recortada al 5% 6112,43  

Mediana 5991,00  

Varianza 3914452,575  

Desviación estándar 1978,498  

Mínimo 3162  

Máximo 11943  

Rango 8781  

Rango intercuartil 2657  

Asimetría ,694 ,302 

Curtosis ,081 ,595 

 

Interpretación:  Se puede observar en la tabla las concentraciones de los niveles de colinesterasa 

sérica obtenidos de los 63 agricultores expuestos a plaguicidas que participaron en este estudio. La 

media 6210,3 mediana 5991,0 rango 8781,0 desviación estándar 1978,4 valor mínimo 3162 y valor 

máximo 11943.  
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Tabla 2. Niveles de colinesterasa sérica en agricultores expuestos a plaguicidas.   

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

 

COLINESTERASA 

SERICA 

NORMAL (5400 

– 13200 U/L) 

36 57,1 57,1 57,1 

BAJO (< 5400) 27 42,9 42,9 100,0 

Total 63 100,0 100,0  

 

 

 

Figura 3. Niveles de colinesterasa sérica en agricultores expuestos a los plaguicidas. 

Interpretación: El nivel de colinesterasa sérica de los 63 agricultores expuestos a plaguicidas que 

participaron en este estudio 36 agricultores representa el 57,1% presentaron niveles normales de 

acuerdo a los valores de referencia establecidos de 5400 a 13200 U/L y 27 agricultores representa 

el 42,9% presentaron valores disminuidos con una concentración menor a 5400 U/L.  

  

42,9 %
57,1 %

COLINESTERASA SERICA

BAJO NORMAL
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Tabla 3. Grupo etario de los agricultores expuestos a los plaguicidas. 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

 

 

 

EDAD 

30 - 59 AÑOS 

(ADULTO) 

43 68,3 68,3 68,3 

60 - 65 AÑOS 

(ADULTO MAYOR) 

11 17,5 17,5 85,7 

18 - 29 AÑOS 

(JOVEN) 

9 14,3 14,3 100,0 

Total 63 100,0 100,0  

 

Figura 4. Grupo etario de los agricultores expuestos a los plaguicidas. 

 

Interpretación: Se observa la distribución de acuerdo a la edad de los agricultores expuestos a 

plaguicidas el grupo etario del adulto, comprendido entre 30 a 59 años representa el 68,3% del 

total tal de la muestra de estudio. Así mismo también el 17,5% corresponde al grupo etario del 

adulto mayor comprendido entre 60 a 65 años y finalmente el 14,3% corresponde al grupo etario 

de joven comprendido entre 18 a 29 años. 

  

14,3 %

68,3 %

17,5 %

EDAD

18 - 29 (JOVEN) 30 - 59 (ADULTO) 60 - 65 (ADULTO MAYOR)
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Tabla 4. Grado de instrucción de los agricultores expuestos a los plaguicidas. 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

 

 

GRADO DE 

INSTRUCCIÓN 

ILETRADO 3 4,8 4,8 4,8 

PRIMARIA 28 44,4 44,4 49,2 

SECUNDARIA 26 41,3 41,3 90,5 

SUPERIOR TECNICO 4 6,3 6,3 96,8 

SUPERIOR 

UNIVERSITARIO 

2 3,2 3,2 100,0 

Total 63 100,0 100,0  

 

Figura 5. Grado de instrucción de los agricultores expuestos a los plaguicidas.  

Interpretación: En relación al grado de instrucción de los agricultores expuestos a plaguicidas, 

no han recibido ningún tipo de estudio (iletrado) el 4,8% quien predomina con mayor frecuencia 

en este estudio es el grado de la primaria 44,4%; seguida de la secundaria que representa el 41,3%; 

así mismo superior técnico que corresponde el 6,3% y finalmente superior universitario el 3,2%. 
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Tabla 5. Tipos de equipos de fumigación que utilizan los agricultores expuestos a los 

plaguicidas.  

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

 

 

 

 

EQUIPOS DE 

FUMIGACION 

BOMBA DE ESPALDA 

MANUAL 

19 30,2 30,2 30,2 

TRACTOR CON 

NEBULIZADOR 

17 27,0 27,0 57,1 

MOTOR 

ESTACIONARIO CON 

NEBULIZADOR 

15 23,8 23,8 81,0 

BOMBA DE ESPALDA 

A MOTOR 

12 19,0 19,0 100,0 

Total 63 100,0 100,0  

 

 

Figura 6. Equipos de fumigación que utilizan los agricultores expuestos a los plaguicidas. 

Interpretación: En cuanto al uso de equipos de fumigación se evidenció el 30,2% utiliza con 

mayor frecuencia bomba de espalda manual, el 27% utiliza tractor con nebulizador, seguido del 

23,8% utiliza motor estacionario con nebulizador y en menor frecuencia el 19% utiliza bomba de 

espalda a motor. 
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Tabla 6. Equipos de protección personal que utilizan los agricultores expuestos a los 

plaguicidas. 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

 

 

 

 

 

 

 

EPP 

NINGUNO 21 33,3 33,3 33,3 

BOTAS 16 25,4 25,4 58,7 

OVEROL Y BOTAS 10 15,9 15,9 74,6 

RESPIRADOR Y 

OVEROL 

6 9,5 9,5 84,1 

RESPIRADOR, 

OVEROL, GUANTES 

Y BOTAS 

6 9,5 9,5 93,7 

RESPIRADOR, 

LENTES, CARETA, 

OVEROL, 

DELANTAL, 

GUANTES Y BOTAS 

3 4,8 4,8 98,4 

RESPIRADOR 1 1,6 1,6 100,0 

Total 63 100,0 100,0  

 

Figura 7. Equipos de protección personal que utilizan los agricultores expuestos a los 

plaguicidas. 



54 

 

Interpretación: Se demostró en su mayoría el 33,3% de los agricultores que realizan actividad de 

fumigación, no utilizaron ninguno de los equipos de protección personal, seguido de los que solo 

utilizan botas 25,4%, overol y botas 15,9%, respirador y overol 9,5%, respirador, overol, guantes 

y botas 9,5%, EPP completo 4,8% y en menor frecuencia 1,6% solo utilizaron respirador. 

Tabla 7. Tiempo de trabajo de los agricultores expuestos a plaguicidas. 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

 

TIEMPO DE 

EXPOSICION 

> 10 AÑOS 21 33,3 33,3 33,3 

6 - 10 AÑOS 18 28,6 28,6 61,9 

< 1 AÑO 13 20,6 20,6 82,5 

1 - 5 AÑOS 11 17,5 17,5 100,0 

Total 63 100,0 100,0  

 

 

Figura 8. Tiempo de trabajo de los agricultores expuestos a plaguicidas 

 

Interpretación: El tiempo de trabajo de los agricultores se determinó en años, realizando la 

actividad de fumigación, se puede observar en la tabla que el mayor porcentaje tiene mayor de 10 
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años de exposición representando el 33,3% seguido del rango de 6 a 10 años 28,6%, menor a 1 

año el 20,6% y finalmente de 1 a 5 años representa el 17,5 %.    

Tabla 8. Tipo de plaguicidas que utilizan los agricultores. 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

 

TIPO DE 

PLAGUICIDAS 

INSECTICIDA 28 44,4 44,4 44,4 

HERBICIDA 15 23,8 23,8 68,3 

FUNGICIDA 13 20,6 20,6 88,9 

ACARICIDA 7 11,1 11,1 100,0 

Total 63 100,0 100,0  

 

Figura 9. Tipo de plaguicidas que utilizan los agricultores. 

Interpretación: Se evidenció que el plaguicida más utilizado por los agricultores son los 

insecticidas que representa el 44,4%, seguido del herbicida 30,2%, así mismo también utilizan 

fungicida 12,7% y en menor frecuencia utilizan acaricida que representa el l 1,1%. 

 

4.1.2. Prueba de hipótesis 
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Tabla 9. Prueba de normalidad Kolmogorov – smirnov 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

COLINESTERASA 

SERICA 

,119 63 ,026 ,957 63 ,029 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

 

Se realizó la prueba de normalidad para este estudio que tiene como muestra 63 participantes se 

utilizó Kolmogorov Smirnov, para la variable niveles de colinesterasa sérica. Se observa que la 

variable no se aproxima a una distribución normal el valor de sig. 0,029 menor al (p<0,05). 

Tabla 10. Comparación entre el nivel de colinesterasa sérica por grupo de edad de los 

agricultores  

 EDAD N Rango promedio Mediana  

COLINESTERASA SERICA 18 - 29 AÑOS 9 43,44 7150,00 

30 - 59 AÑOS 43 28,60 5099,00 

60 - 65 AÑOS 11 35,91 6360,00 

Total 63   

 

 COLINESTERASA SERICA 

H de Kruskal-Wallis 5,484 

gl 2 

Sig. asin. ,064 

a. Prueba de Kruskal Wallis 

b. Variable de agrupación: EDAD 

 

Interpretación: Según la prueba de Kruskal Wallis la comparación entre los niveles de 

colinesterasa sérica por grupo de edad de los agricultores expuestos a plaguicidas se puede 

observar que no existe diferencia significativa con un valor de Sig. 0,064 mayor que el valor de p 

0,05. Por ello se acepta la hipótesis nula (Ho).  
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Tabla 11. Comparación entre el nivel de colinesterasa sérica por el grado de instrucción de 

los agricultores 

 

 GRADO DE INSTRUCCION N Rango promedio Mediana  

 

COLINESTERASA 

SERICA 

ILETRADO 3 23,67 5099,00 

PRIMARIA 28 23,50 4911,50 

SECUNDARIA 26 38,85 6672,00 

SUPERIOR TECNICO 4 40,50 6839,50 

SUPERIOR UNIVERSITARIO 2 57,50 5991,00 

Total 63   

 

 

 

 COLINESTERASA SERICA 

H de Kruskal-Wallis 14,998 

gl 4 

Sig. asin. ,005 

a. Prueba de Kruskal Wallis 

b. Variable de agrupación: GRADO DE 

INSTRUCCION 

 

Interpretación: Según la prueba de Kruskal Wallis la comparación entre el nivel de colinesterasa 

sérica por el grado de instrucción (Iletrado, primaria, secundaria, superior técnico y superior 

universitario) de los agricultores expuestos a plaguicidas se puede observar que existe diferencia 

significativa con un valor de Sig. 0,005 menor que el valor de p 0,05. Por ello se acepta la hipótesis 

alternativa (Ha). Se concluye, según el grado de instrucción que tuvieron los agricultores como 

iletrado y primaria, influyen en la disminución del nivel de colinesterasa sérica.   



58 

 

Tabla 12. Comparación entre el nivel de colinesterasa sérica por el tipo de equipos de 

fumigación que utilizan los agricultores  

 

 

EQUIPOS DE FUMIGACION N 

Rango 

promedio 

Mediana 

 

 

 

COLINESTERASA 

SERICA 

BOMBA DE ESPALDA 

MANUAL 

19 25,11 4991,00 

BOMBA DE ESPALDA A 

MOTOR 

12 23,92 5021,00 

MOTOR ESTACIONARIO CON 

NEBULIZADOR 

15 33,80 6731,00 

TRACTOR CON 

NEBULIZADOR 

17 43,82 7463,00 

Total 63   

 

 

 

 COLINESTERASA SERICA 

H de Kruskal-Wallis 12,239 

gl 3 

Sig. asin. ,007 

a. Prueba de Kruskal Wallis 

b. Variable de agrupación: EQUIPOS DE 

FUMIGACION 

 

 

Interpretación: Según la prueba de Kruskal Wallis la comparación entre el nivel de colinesterasa 

sérica por el tipo de equipos de fumigación (bomba de espalda manual, bomba de espalda a motor, 

motor estacionario con nebulizador y tractor con nebulizador) que utilizan los agricultores se puede 

observar que existe diferencia significativa con un valor de Sig. 0,007 menor que el valor de p 

0,05. Por ello se acepta la hipótesis alternativa (Ha). Se concluye, según el uso del tipo de equipo 

de fumigación que utilizaron los agricultores como la bomba de espalda a manual y bomba de 

espalda motor, influyen en la disminución del nivel de colinesterasa sérica. 



59 

 

Tablas 13. Comparación entre el nivel de colinesterasa sérica por el uso equipos de 

protección personal de los agricultores 

 

 EQUIPOS DE PROTECCION 

PERSONAL N Rango promedio Mediana 

 

 

 

 

COLINESTERASA 

SERICA 

RESPIRADOR 1 34,00 6145,00 

BOTAS 16 22,31 4933,50 

RESPIRADOR Y OVEROL 6 40,00 6409,50 

RESPIRADOR, OVEROL, 

GUANTES Y BOTAS 

6 48,50 7921,00 

OVEROL Y BOTAS 10 44,30 6871,50 

RESPIRADOR, LENTES, 

CARETA, OVEROL, 

DELANTAL, GUANTES Y 

BOTAS 

3 39,00 6641,00 

NINGUNO 21 25,43 4951,00 

Total 63   

 

 

 

 COLINESTERASA SERICA 

H de Kruskal-Wallis 18,124 

gl 6 

Sig. asin. ,006 

a. Prueba de Kruskal Wallis 

b. Variable de agrupación: EQUIPOS DE 

PROTECCION PERSONAL 

 

Interpretación: Según la prueba de Kruskal Wallis la comparación entre el nivel de colinesterasa 

sérica por el uso de los equipos de protección personal (EPP) en los agricultores se puede observar 

en la tabla que existe diferencia significativa con un valor de Sig. 0,006 menor que el valor de p 

0,05. Por ello se acepta la hipótesis alternativa (Ha). Se concluye, los agricultores que solo 

utilizaron botas y quienes no utilizaron ninguno de los EPP, influyen en la disminución del nivel 

de colinesterasa sérica. 
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Tabla 14. Comparación entre el nivel de colinesterasa sérica por el tiempo de trabajo de los 

agricultores expuestos a plaguicidas 

 

 TIEMPO DE 

TRABAJO N 

Rango 

promedio 

Mediana  

 

COLINESTERASA 

SERICA 

< 1 AÑO 13 45,92 7150,00 

1 - 5 AÑOS 11 39,09 6641,00 

6 - 10 AÑOS 18 28,39 4978,50 

> 10 AÑOS 21 22,76 4991,00 

Total 63   

 

 

 

COLINESTERASA 

SERICA 

H de Kruskal-Wallis 15,179 

gl 3 

Sig. asin. ,002 

a. Prueba de Kruskal Wallis 

b. Variable de agrupación: TIEMPO DE 

EXPOSICION 

 

Interpretación: Según la prueba de Kruskal Wallis la comparación entre el nivel de colinesterasa 

sérica por el tiempo de trabajo (< 1 año, 1 a 5 años, 6 a 10 años y > 10 años) de los agricultores 

expuestos a plaguicidas se puede observar en la tabla que existe diferencia significativa con un 

valor de Sig. 0,002 menor que el valor de p 0,05. Por ello se acepta la hipótesis alternativa (Ha). 

Se concluye, que los agricultores que tuvieron el tiempo de exposición a los plaguicidas de 6 a 10 

y > de 10 años influyen en la disminución del nivel de colinesterasa sérica.  
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Tabla 15. Comparación entre el nivel de colinesterasa sérica por el tipo de plaguicidas que 

utilizan los agricultores 

 

 

 TIPO DE 

PLAGUICIDAS N 

Rango 

promedio 

Mediana  

COLINESTERASA 

SERICA 

INSECTICIDA 28 26,75 5067,50 

HERVICIDA 15 38,73 6613,00 

FUNGICIDA 13 45,00 7714,00 

ACARICIDA 7 14,43 4806,00 

Total 63   

 

 

 

 COLINESTERASA SERICA 

H de Kruskal-Wallis 17,292 

gl 3 

Sig. asin. ,001 

a. Prueba de Kruskal Wallis 

b. Variable de agrupación: TIPO DE PLAGUICIDAS 

 

 

Interpretación: Según la prueba de Kruskal Wallis la comparación entre el nivel de colinesterasa 

sérica por el tipo de plaguicida (insecticida, herbicida, fungicida y acaricida) que utilizan los 

agricultores se puede observar en la tabla que existe diferencia significativa con un valor de Sig. 

0,001 menor que el valor de p 0,05. Por ello se acepta la hipótesis alternativa (Ha). Se concluye, 

que el tipo de plaguicidas que utilizó el agricultor como insecticida y acaricida influyen en la 

disminución del nivel de colinesterasa sérica. 
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Tabla 16. Tabla cruzada: Edad y Niveles de colinesterasa sérica. 

 

 

COLINESTERASA SERICA 

Total NORMAL BAJO 

 

 

 

 

EDAD 

18 - 29 

AÑOS 

Recuento 9 0 9 

% dentro de 

COLINESTERASA 

25,0% 0,0% 14,3% 

30 - 59 

AÑOS 

Recuento 20 23 43 

% dentro de 

COLINESTERASA 

55,6% 85,2% 68,3% 

60 - 65 

AÑOS 

Recuento 7 4 11 

% dentro de 

COLINESTERASA 

19,4% 14,8% 17,5% 

Total Recuento 36 27 63 

% dentro de 

COLINESTERASA  

100,0% 100,0% 100,0% 

 

Pruebas de chi-cuadrado 

 Valor gl 

Significación 

asintótica (bilateral) 

Chi-cuadrado de Pearson 8,924a 2 ,012 

Razón de verosimilitud 12,225 2 ,002 

Asociación lineal por lineal 1,991 1 ,158 

N de casos válidos 63   

a. 2 casillas (33,3%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento 

mínimo esperado es 3,86. 

 

 

Interpretación: Según la prueba de Chi cuadrado con un valor de p igual a 0,012. Se encontró 

una relación significativa entre los niveles de colinesterasa sérica y edad de los agricultores 

expuestos a plaguicidas. Se puede observar en la tabla que el grupo de edad de los agricultores de 

30 a 59 años (adulto) fueron los que presentaron menores niveles de colinesterasa sérica. Podemos 

afirmar con un nivel de confianza al 95%. Por ello Se rechaza la hipótesis nula (Ho) y se acepta la 

hipótesis alternativa (Ha). 
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Tabla 17. Tabla cruzada: Grado de instrucción y Niveles de colinesterasa sérica  

 

COLINESTERASA 

SERICA 

Total NORMAL BAJO 

 

 

 

 

GRADO 

DE 

INSTRUCCION 

ILETRADO Recuento 0 3 3 

% dentro de COLINESTERASA 0,0% 11,1% 4,8% 

PRIMARIA Recuento 9 19 28 

% dentro de COLINESTERASA 25,0% 70,4% 44,4% 

SECUNDARIA Recuento 21 5 26 

% dentro de COLINESTERASA 58,3% 18,5% 41,3% 

SUPERIOR 

TECNICO 

Recuento 4 0 4 

% dentro de COLINESTERASA 11,1% 0,0% 6,3% 

SUPERIOR 

UNIVERSITA_

RIO 

Recuento 2 0 2 

% dentro de COLINESTERASA 5,6% 0,0% 3,2% 

Total Recuento 36 27 63 

% dentro de COLINESTERASA 100,0% 100,0% 100,0% 

 

Pruebas de chi-cuadrado 

 Valor gl Significación asintótica (bilateral) 

Chi-cuadrado de Pearson 21,572a 4 ,000 

Razón de verosimilitud 25,425 4 ,000 

Asociación lineal por 

lineal 

18,697 1 ,000 

N de casos válidos 63   

a. 6 casillas (60,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento mínimo 

esperado es ,86. 

Interpretación: Según la prueba de Chi cuadrado se encontró una relación significativa entre los 

niveles de colinesterasa sérica y el grado de instrucción de los agricultores expuestos a plaguicidas. 

Se puede observar que la mayor proporción de agricultores que presentaron niveles bajos de 

colinesterasa sérica, fueron los que tuvieron el nivel de estudio la primaria. Con una significancia 

asintótica de 0,000 menor que el valor de p 0,05 con un nivel de confianza al 95%. Por ello Se 

rechaza la hipótesis nula (Ho) y se acepta la hipótesis alterna (Ha). 
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Tabla 18. Tabla cruzada: Equipo de fumigación y Niveles de colinesterasa sérica  

 

COLINESTERASA 

SERICA 

Total NORMAL BAJO 

 

 

 

 

 

EQUIPO DE 

FUMIGACION 

BOMBA DE ESPALDA 

MANUAL 

Recuento 6 13 19 

% dentro de 

COLINESTERASA 

16,7% 48,1% 30,2

% 

BOMBA DE ESPALDA 

A MOTOR 

Recuento 4 8 12 

% dentro de 

COLINESTERASA 

11,1% 29,6% 19,0

% 

MOTOR 

ESTACIONARIO CON 

NEBULIZADOR 

Recuento 11 4 15 

% dentro de 

COLINESTERASA 

30,6% 14,8% 23,8

% 

TRACTOR CON 

NEBULIZADOR 

Recuento 15 2 17 

% dentro de 

COLINESTERASA 

41,7% 7,4% 27,0

% 

Total Recuento 36 27 63 

% dentro de 

COLINESTERASA 

100,0% 100,0

% 

100,0

% 

 

Pruebas de chi-cuadrado 

 Valor gl Significación asintótica (bilateral) 

Chi-cuadrado de Pearson 16,164a 3 ,001 

Razón de verosimilitud 17,359 3 ,001 

Asociación lineal por 

lineal 

14,609 1 ,000 

N de casos válidos 63   

a. 0 casillas (0,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento mínimo 

esperado es 5,14. 

Interpretación: Según la prueba de Chi cuadrado con un valor de p igual a 0,001 se puede 

observar que existe relación significativa entre los niveles de colinesterasa sérica y el tipo de 

equipo de fumigación que utiliza el agricultor, como se puede observar en la tabla los que utilizaron 

como equipo bomba de espalda manual presentaron menores niveles de colinesterasa sérica. 

Podemos afirmar con un nivel de confianza al 95% por ello se rechaza la hipótesis nula (Ho) y se 

acepta la hipótesis alternativa (Ha). 
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Tabla 19. Tabla cruzada: Equipos de protección personal y Niveles de colinesterasa sérica  

 

COLINESTERASA 

SERICA 

Total NORMAL BAJO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EQUIPOS DE 

PROTECCION 

PERSONAL 

RESPIRADOR Recuento 1 0 1 

% dentro de 

COLINESTERASA 

2,8% 0,0% 1,6% 

BOTAS Recuento 5 11 16 

% dentro de 

COLINESTERASA 

13,9% 40,7% 25,4% 

RESPIRADOR Y 

OVEROL 

Recuento 5 1 6 

% dentro de 

COLINESTERASA 

13,9% 3,7% 9,5% 

RESPIRADOR, 

OVEROL, GUANTES 

Y BOTAS 

Recuento 6 0 6 

% dentro de 

COLINESTERASA 

16,7% 0,0% 9,5% 

OVEROL Y BOTAS Recuento 10 0 10 

% dentro de 

COLINESTERASA 

27,8% 0,0% 15,9% 

RESPIRADOR, 

LENTES, CARETA, 

OVEROL, 

DELANTAL, 

GUANTES Y BOTAS 

Recuento 3 0 3 

% dentro de 

COLINESTERASA 

8,3% 0,0% 4,8% 

 

NINGUNO 

Recuento 6 15 21 

% dentro de 

COLINESTERASA 

16,7% 55,6% 33,3% 

Total Recuento 36 27 63 

% dentro de 

COLINESTERASA 

100,0% 100,0% 100,0% 
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Pruebas de chi-cuadrado 

 Valor gl 

Significación 

asintótica 

(bilateral) 

Chi-cuadrado de 

Pearson 

28,061a 6 ,000 

Razón de verosimilitud 35,638 6 ,000 

Asociación lineal por 

lineal 

,491 1 ,483 

N de casos válidos 63   

a. 9 casillas (64,3%) han esperado un recuento menor que 5. 

El recuento mínimo esperado es ,43. 

 

Interpretación: Según la prueba de Chi cuadrado se encontró una relación significativa entre los 

niveles de colinesterasa sérica y el uso de equipos de protección personal. Se puede observar en la 

tabla que aquellos agricultores que no utilizaron ninguno de los equipos de protección personal, 

fueron los que presentaron menores niveles de colinesterasa sérica. Con una significancia 

asintótica de 0,000 menor que el valor de p 0,05. Podemos afirmar con un nivel de confianza al 

95% por ello se rechaza la hipótesis nula (Ho) y se acepta la hipótesis alterna (Ha). 
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Tabla 20. Tabla cruzada: Tiempo de trabajo y Niveles de colinesterasa sérica. 

 

COLINESTERASA 

SERICA 

Total NORMAL BAJO 

 

 

 

 

 

 

TIEMPO DE 

TRABAJO 

< 1 AÑO Recuento 13 0 13 

% dentro de 

COLINESTERASA 

36,1% 0,0% 20,6% 

1 - 5 AÑOS Recuento 9 2 11 

% dentro de 

COLINESTERASA 

25,0% 7,4% 17,5% 

6 - 10 AÑOS Recuento 8 10 18 

% dentro de 

COLINESTERASA 

22,2% 37,0% 28,6% 

> 10 AÑOS Recuento 6 15 21 

% dentro de 

COLINESTERASA 

16,7% 55,6% 33,3% 

Total Recuento 36 27 63 

% dentro de 

COLINESTERASA 

100,0% 100,0% 100,0% 
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Pruebas de chi-cuadrado 

 Valor gl 

Significación 

asintótica 

(bilateral) 

Chi-cuadrado de 

Pearson 

20,670a 3 ,000 

Razón de verosimilitud 25,757 3 ,000 

Asociación lineal por 

lineal 

19,822 1 ,000 

N de casos válidos 63   

a. 1 casillas (12,5%) han esperado un recuento menor que 5. 

El recuento mínimo esperado es 4,71. 

 

Interpretación: Según la prueba de Chi cuadrado con un valor de p igual a 0,000 se encontró una 

relación significativa entre los niveles de colinesterasa sérica y el tiempo de trabajo de los 

agricultores expuestos a plaguicidas. Se puede observar en la tabla que aquellos agricultores que 

tuvieron mayor de 10 años de exposición, fueron los que presentaron menores niveles de 

colinesterasa sérica. Podemos afirmar con un nivel de confianza al 95% por ello se rechaza la 

hipótesis nula (Ho) y se acepta la hipótesis alternativa (Ha). 
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Tabla 21. Tabla cruzada: Tipo de plaguicidas y Niveles de colinesterasa sérica  

 

COLINESTERASA 

SERICA 

 

Total NORMAL BAJO 

 

 

 

 

 

 

TIPO DE 

PLAGUICIDAS 

INSECTICIDA Recuento 10 18 28 

% dentro de 

COLINESTERASA 

27,8% 66,7% 44,4% 

HERVICIDA Recuento 13 2 15 

% dentro de 

COLINESTERASA 

36,1% 7,4% 23,8% 

FUNGICIDA Recuento 12 1 13 

% dentro de 

COLINESTERASA 

33,3% 3,7% 20,6% 

ACARICIDA Recuento 1 6 7 

% dentro de 

COLINESTERASA 

2,8% 22,2% 11,1% 

Total Recuento 36 27 63 

% dentro de 

COLINESTERASA 

100,0% 100,0% 100,0% 
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Pruebas de chi-cuadrado 

 Valor gl 

Significación 

asintótica 

(bilateral) 

Chi-cuadrado de 

Pearson 

22,403a 3 ,000 

Razón de verosimilitud 24,975 3 ,000 

Asociación lineal por 

lineal 

1,217 1 ,270 

N de casos válidos 63   

a. 2 casillas (25,0%) han esperado un recuento menor que 5. 

El recuento mínimo esperado es 3,00. 

 

Interpretación: Según la prueba de Chi cuadrado se encontró una relación significativa entre los 

niveles de colinesterasa sérica y el tipo de plaguicidas que utilizaron los agricultores. Se puede 

observar que la mayor proporción de agricultores que presentaron niveles bajos de colinesterasa 

sérica fueron los que utilizaron como plaguicidas insecticidas para el control de las plagas de sus 

cultivos. Con una significancia asintótica de 0,000 menor que el valor de p 0,05 con un nivel de 

confianza al 95%. Por ello Se rechaza la hipótesis nula (Ho) y se acepta la hipótesis alterna (Ha). 
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4.1.3. Discusión de resultados  

La muestra del presente estudio fue de 63 agricultores pertenecientes a la Comisión de Usuarios 

del Subsector Hidráulico – Irrigación Santa Rosa a quienes se realizaron el examen de colinesterasa 

sérica. Se determino que 36 agricultores 57,1% presentaron niveles normales y 27 agricultores 

42,9% presentaron niveles bajos de acuerdo a los valores de referencia establecidos según el 

inserto que se utilizó (5400 -13200 U/L). Se demostró un alto porcentaje de intoxicación en los 

agricultores expuestos a plaguicidas. Así mismo Robalino incluyó como muestra de estudio 78 

agricultores y los resultados del estudio fueron 35 agricultores 44,9% presentaron valores dentro 

del rango normal y 43 agricultores 55,1% valores disminuidos de colinesterasa sérica (32). 

También Holguín y García midieron los 2 tipos de actividad de colinesterasa sérica y eritrocitaria 

se pudo demostrar en ambas determinaciones 7 agricultores 8,4% presentaron niveles bajos y 76 

agricultores 91,6% valores normales. Concluyeron que ambas determinaciones fueron iguales para 

este grupo de estudio (15). De manera similar, Lipari en su estudio determinaron intervalos de 

referencia para colinesterasa sérica y eritrocitaria en adultos sanos, mencionó que ambos son de 

utilidad para el diagnóstico y seguimiento de los cuadros de intoxicación agudo y exposición 

crónica a organofosforados y carbamatos (54). 

De acuerdo a la edad de los agricultores expuestos plaguicidas en nuestra investigación el grupo 

de edad de 30 a 59 años el 85,2% fueron quienes presentaron niveles bajos de colinesterasa sérica. 

Si existe relación significativa entre la edad y niveles de colinesterasa sérica con un valor de p= 

0,012. Por lo contrario, no presentó diferencia significativa con un valor de p= 0,064. También 

Zambonino realizó un estudio de tipo descriptivo y evaluó las frecuencias entre la edad de los 

agricultores y nivel bajo de colinesterasa sérica obteniendo los siguientes resultados. Las edades 

de 40 a 49 años representan el 20%, seguido por el grupo de 30 a 39 años 15% y el grupo de 50 a 
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59 años 5%. Se considera que la edad de 30 a 59 años es más productiva para el trabajo de la 

agricultura (55). A diferencia de otro estudio realizado por Cervantes y Crispín incluyó como 

muestra de estudio 105 agricultores, entre sus resultados mencionó que el grupo de edad de los 

agricultores entre 15 a 25 años 8 agricultores fueron quienes presentaron niveles bajos de 

colinesterasa sérica representando el 7,6%. Sin embargo, no demostró que existe relación 

significativa con un valor de p= 0,224 (17). 

En relación al grado de instrucción se demostró que los agricultores expuestos a plaguicidas 

quienes tuvieron niveles bajos de colinesterasa presentaron un deficiente nivel de escolaridad con 

más frecuencia la primaria 70,4%, seguido de la secundaria 18,5% y finalmente iletrado 11,1% 

demostrando que si existe relación significativa entre el grado de instrucción y niveles de 

colinesterasa sérica con un valor de p= 0,000. También existe diferencia significativa con un valor 

de p= 0,005. Al igual que Gutiérrez realizó un estudio de tipo descriptivo y evaluó las frecuencias 

entre el grado de instrucción de los agricultores y nivel bajo de colinesterasa sérica obteniendo los 

siguientes resultados quien predominó en su estudio fue la primaria el 40,2%, seguido de la 

secundaria 21% e iletrado 12%, fueron quienes presentaron casos de intoxicación (56). Así mismo 

la investigación realizada por Yañez los agricultores quienes presentaron niveles bajos de 

colinesterasa sérica fueron los que tuvieron nivel de instrucción de iletrado 50%, primaria 41,7% 

y secundaria 8,3%. Se evidenció que el grado de instrucción de los agricultores si existe relación 

significativa entre la disminución de los niveles de colinesterasa sérica con un valor de p= 0,05 

(14).  
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Con respecto al tipo de equipos de fumigación que utilizaron los agricultores para las aplicaciones 

de sus cultivos provocando la disminución de la colinesterasa sérica fueron la bomba de espalda 

manual 48,1% y la bomba de espalda a motor 29,6%. Se evidenció que si existe relación 

significativa entre el tipo de equipo de fumigación y niveles de colinesterasa sérica con un valor 

de p= 0,001. También existe diferencia significativa con un valor de p= 0,007. Estos resultados 

guardan relación con Segarra realizó un estudio de tipo descriptivo y evaluó las frecuencias entre 

el tipo de equipo de fumigación y nivel bajo de colinesterasa sérica obteniendo los siguientes 

resultados el equipo que utilizaron para la aplicación de plaguicidas fue la de bomba de espalda 

manual representando el 80,9% (26).  A diferencia de Barrientos en su investigación menciona que 

el grupo de agricultores expuestos a plaguicidas quienes presentaron niveles bajos de colinesterasa 

sérica fueron los que utilizaron otros tipos de sistemas de fumigación 51,4% seguido de tractor 

con nebulizador 40% y bomba de espalda manual 2,8%. Se concluye en este estudio que no existe 

relación estadísticamente significativa al uso del tipo de equipo de fumigación con un valor de p= 

0,70 (19). 

En relación con el uso de EPP es la mejor barrera de protección y así se puede prevenir las 

intoxicaciones ocupaciones en la agricultura ocasionado por los plaguicidas, los agricultores que 

tuvieron niveles bajos de colinesterasa sérica fueron 55,6% no utilizaron ninguno de los EPP y 

40,7% solo utilizaron botas para las fumigaciones. Demostraron que si existe relación 

estadísticamente significativa entre el uso de EPP y niveles de colinesterasa sérica con un valor de 

p= 0,000. También existe diferencia significativa con un valor de p= 0,006. Así mismo, otro 

estudio realizado por Luna et al obtuvo 248 agricultores fumigadores que representa el 96,9% 

fueron quienes no utilizaron EPP, presentaron un descenso progreso de la colinesterasa eritrocitaria 

en las 4 mediciones que se realizaron cada 6 meses con un promedio de 33.8 y 27,6 (U/ml) fuera 
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de los valores de referencia establecidos entre 34,8 a 35,6 (U/ml). Demostraron que si existe 

relación significativa con un valor de p= 0,005 (57). A su vez Figueroa y Manrique detallaron 

como factor de riesgo el mal uso de EPP, 12 agricultores que representa el 86% presentaron valores 

menores de lo normal, fueron quienes solo utilizaron mascarilla como barrera de protección, 

demostrando así la relación que existe es significativa con un valor de p= 0,001 (16).  

En cuanto al tiempo de trabajo de los agricultores expuestos a plaguicidas nuestra investigación 

demostró que el 55,6% tuvieron > de 10 años y 37% de 6 a 10 años realizando actividades de 

fumigación fueron quienes presentaron niveles bajos de colinesterasa sérica. Se evidenció que si 

existe relación significativa entre el tiempo de trabajo y niveles de colinesterasa sérica con un valor 

de p= 0,000. También existe diferencia significativa con un valor de p= 0,002. Así mismo, Vaca 

en su investigación evidenció los agricultores quienes presentaron menores niveles de 

colinesterasa sérica fueron quienes tuvieron el tiempo de exposición > 10 años con un valor 

promedio de 2159 U/L de acuerdo a los valores de referencia establecidos entre (5320–12920 U/L). 

Demostrando que si existe relación significativa con un valor de p< 0,001. Concluyendo que a 

mayor tiempo de trabajo menor es el nivel de colinesterasa sérica (47). A diferencia de otro estudio 

realizado por Cervantes y Crispín incluyó como muestra de estudio 105 agricultores tuvieron como 

resultado de acuerdo al tiempo de trabajo de 1 a 3 años representa el 2,9%, 4 a 9 años 9,5% y > a 

10 años 9,5% presentando niveles bajos de colinesterasa sérica. Los resultados obtenidos 

demostraron que no hay una relación significativa al tiempo de trabajo en años de exposición con 

un valor de p= 0,189 (17). 
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Acerca del tipo de plaguicidas que utilizaron los agricultores para el control biológico de las plagas. 

Se evidenció la disminución de la colinesterasa sérica en 2 tipos de plaguicidas con mayor 

frecuencia 66,7% insecticidas y 22,2% acaricidas provocando intoxicación en los agricultores 

expuestos. Se demostró que si existe relación significancia entre el uso de tipo plaguicidas y niveles 

de colinesterasa sérica con un valor de p = 0,000. También existe diferencia significativa con un 

valor de p= 0,001. Estos resultados guardan relación con lo que sostiene Chuquiana, realizó un 

estudio de tipo descriptivo y evaluó las frecuencias del tipo de plaguicidas que más utilizaron los 

agricultores, obteniendo los siguientes resultados según su compuesto químico en el grupo de los 

organofosforados utilizaron Chlorpyrifos 12,0%, y Acephate 6,2% del grupo de los carbamatos 

utilizaron Methomyl 24,1% y Aldicarb 7,0%. Estos plaguicidas tienen como actividad biológica 

de insecticidas. (45). 
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES  

5.1.Conclusiones  

✓ Se determinó que el 42,9% de los agricultores expuestos a plaguicidas presentaron niveles 

bajos de colinesterasa sérica y de acuerdo a la edad de (30 a 59 años el 85,2%), grado de 

instrucción (nivel primario el 70,4%), equipo de fumigación (utilizaron bomba de espalda 

manual el 48,1%), uso de EPP (no utilizaron ninguno de EPP el 55,6%), tiempo de trabajo 

(> 10 años el 55,6%) y tipo de plaguicida (insecticida el 66,7%). 

✓ Existe relación significativa entre los niveles de colinesterasa sérica y la edad con un valor 

de (p= 0,012), grado de instrucción (p= 0,000), tipo de equipos de fumigación (p= 0,001), 

uso de equipos de protección personal (p= 0,000), tiempo de exposición (p= 0,000) y tipos 

de plaguicidas (p= 0,000) las significancias obtenidas fueron (p < 0,005). 

✓ No existe diferencia significativa entre los niveles de colinesterasa sérica y la edad con un 

valor de p= 0,064. Por lo contrario, si existe diferencia significativa de acuerdo al grado de 

instrucción con un valor de (p= 0,005), equipos de fumigación (p= 0,007), uso de equipos 

de protección personal (p= 0,006), tiempo de trabajo (p= 0,002) y tipos de plaguicidas (p= 

0,001) las significancias obtenidas fueron (p< 0,005). 
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5.2.Recomendaciones  

• Las entidades públicas como el SENASA (Servicio Nacional de Sanidad Agraria del Perú), 

Agencia agraria de Huaura y la Municipalidad distrital de Sayán, generen alianzas para 

realizar capacitaciones continuas en el buen uso y manejo de los plaguicidas, primeros 

auxilios en intoxicación, hacia los agricultores en el sector de Irrigación Santa Rosa donde 

se realizó este estudio, porque su mayor actividad económica es la agricultura. Para 

disminuir los casos de intoxicación siendo este un problema de salud pública.  

• Los agricultores que utilizan plaguicidas de compuestos químicos como organofosforados 

y carbamatos se recomienda realizarse controles periódicos de examen de colinesterasa 

sérica cada 3 o 6 meses. Debido a la exposición prolongada producen daños a la salud. 

• Se recomienda principalmente el uso de EPP debido a que las intoxicaciones se producen 

por la falta del uso de todos los implementos, es la mejor barrera de protección que deben 

de utilizar los agricultores, no solo usar algunos implementos, estos equipos ponen a salvo 

nuestra salud. Debido a que la absorción de estos plaguicidas se produce por diferentes vías 

cutánea, respiratoria y digestiva también es muy importante el aseo personal después de 

realizar cada actividad de fumigación.   

• Si el agricultor presenta algún síntoma de intoxicación por exposición aguda acudir al 

centro de salud más cercano y llevar el envase del plaguicida que se está utilizando para un 

tratamiento oportuno.  
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• En el Perú se implementó la vigilancia epidemiológica del riesgo de exposición e 

intoxicación por plaguicidas aprobada por norma técnica de salud NTS N° 109 - 

MINSA/DGE-V.01. Resolución Ministerial N° 0649-2014. Sala de situación de salud 

debería de actualizarse en seguir el reporte semanal, así entender cuál es la situación 

epidemiológica en nuestro país. Su último reporte fue hasta la semana 28 del 2022 (16-07-

2022). 

• Los resultados obtenidos en esta investigación son válidos para la población estudiada, se 

recomida realizar otros estudios en una población más amplia. Así mismo integrar 

participantes casos y controles para una mejor interpretación de los resultados y obtener 

valores de referencia de la población estudiada.  
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ANEXOS 

Anexo 1: Matriz de Consistencia 

Título: Niveles de colinesterasa sérica en agricultores expuestos a plaguicidas en la Comisión de Usuarios del Subsector Hidráulico – 

Irrigación Santa Rosa – Sayán, 2023. 

Formulación del problema Objetivos Hipótesis Variable Diseño 

metodológico 

Problema General: 

¿Cuáles son los niveles de 

colinesterasa sérica en agricultores 

expuestos a plaguicidas en la 

Comisión de Usuarios del Subsector 

Hidráulico – Irrigación Santa Rosa – 

Sayán, 2023? 

Objetivo General: 

¿Determinar los niveles de 

colinesterasa sérica en agricultores 

expuestos a plaguicidas en la 

Comisión de Usuarios del Subsector 

Hidráulico – Irrigación Santa Rosa – 

Sayán, 2023? 

  

 

 

 

 

 

Niveles de 

colinesteras

a sérica en 

agricultores 

expuestos a 

plaguicidas 

Tipo de 

investigación: 

Básica 

Método y 

diseño de 

investigación 

Método: 

Hipotético - 

deductivo 
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Problemas específicos: 

1. ¿Cuáles son los niveles de 

colinesterasa sérica por edad en 

agricultores expuestos a 

plaguicidas en la Comisión de 

Usuarios del Subsector Hidráulico 

– Irrigación Santa Rosa – Sayán, 

2023? 

2. ¿Cuáles son los niveles de 

colinesterasa sérica por el grado de 

instrucción en agricultores 

expuestos a plaguicidas en la 

Comisión de Usuarios del 

Subsector Hidráulico – Irrigación 

Santa Rosa – Sayán, 2023? 

 

Objetivo específico: 

1. Determinar los niveles de 

colinesterasa sérica por edad en 

agricultores expuestos a 

plaguicidas en la Comisión de 

Usuarios del Subsector Hidráulico 

– Irrigación Santa Rosa – Sayán, 

2023. 

2. Determinar los niveles de 

colinesterasa sérica por el grado de 

instrucción en agricultores 

expuestos a plaguicidas en la 

Comisión de Usuarios del 

Subsector Hidráulico – Irrigación 

Santa Rosa – Sayán, 2023. 

 

Existe diferencia 

significativa entre los 

niveles de colinesterasa 

sérica y la edad, grado 

de instrucción, equipos 

de fumigación, uso de 

equipos de protección 

personal, tiempo de 

trabajo y tipo de 

plaguicidas que utilizan 

los agricultores en la 

Comisión de Usuarios 

del Subsector 

Hidráulico – Irrigación 

Santa Rosa – Sayán, 

2023. 

Diseño: 

No 

experimental – 

Descriptivo – 

Transversal. 

Población y 

muestra: 

Población 

800 miembros 

de la Comisión 

de Usuarios 

del Subsector 

Hidráulico – 

Irrigación 

Santa Rosa – 

Sayán, 2023. 
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3. ¿Cuáles son los niveles de 

colinesterasa sérica por equipos de 

fumigación que utilizan los 

agricultores expuestos a 

plaguicidas en la Comisión de 

Usuarios del Subsector Hidráulico 

– Irrigación Santa Rosa – Sayán, 

2023? 

4. ¿Cuáles son los niveles de 

colinesterasa sérica por el uso de 

equipos de protección personal en 

agricultores expuestos a 

plaguicidas en la Comisión de 

Usuarios Subsector Hidráulico – 

Irrigación Santa Rosa – Sayán, 

2023? 

3. Determinar los niveles de 

colinesterasa sérica por equipos de 

fumigación que utilizan los 

agricultores expuestos a 

plaguicidas en la Comisión de 

Usuarios del Subsector Hidráulico 

- Irrigación Santa Rosa – Sayán, 

2023. 

4. Determinar los niveles de 

colinesterasa sérica por el uso de 

equipos de protección personal en 

agricultores expuestos a 

plaguicidas en la Comisión de 

Usuarios Subsector Hidráulico – 

Irrigación Santa Rosa – Sayán, 

2023. 

Existe relación 

significativa entre los 

niveles de colinesterasa 

sérica y la edad, grado 

de instrucción, equipos 

de fumigación, uso de 

equipos de protección 

personal, tiempo de 

trabajo y tipos de 

plaguicidas que utilizan 

los agricultores en la 

Comisión de Usuarios 

del Subsector 

Hidráulico – Irrigación 

Santa Rosa – Sayán, 

2023. 

 

Muestra: 

63 miembros 

conformaron la 

muestra de 

estudio. 
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5. ¿Cuáles son los niveles de 

colinesterasa sérica por el tiempo 

que llevan trabajando los 

agricultores expuestos a 

plaguicidas en la Comisión de 

Usuarios del Subsector Hidráulico 

– Irrigación Santa Rosa – Sayán, 

2023? 

6. ¿Cuáles son los niveles de 

colinesterasa sérica por el tipo de 

plaguicidas que utilizan los 

agricultores en la Comisión de 

Usuarios del Subsector Hidráulico 

– Irrigación Santa Rosa – Sayán, 

2023? 

 

5. Determinar niveles de 

colinesterasa sérica por el tiempo 

que llevan trabajando los 

agricultores expuestos a 

plaguicidas en la Comisión de 

Usuarios del Subsector Hidráulico 

– Irrigación Santa Rosa – Sayán, 

2023. 

6. Determinar los niveles 

colinesterasa sérica por el tipo de 

plaguicidas que utilizan los 

agricultores en la Comisión de 

Usuarios del Subsector Hidráulico 

– Irrigación Santa Rosa – Sayán, 

2023. 
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7. ¿Cuáles son los niveles de 

colinesterasa sérica por el grado de 

instrucción, equipos de 

fumigación, equipos de protección 

personal, tiempo de trabajo y tipo 

de plaguicidas que utilizan los 

agricultores en la Comisión de 

Usuarios del Subsector Hidráulico 

– Irrigación Santa Rosa – Sayán, 

2023? 

7. Comparar los niveles de 

colinesterasa sérica por el grado de 

instrucción, equipos de 

fumigación, equipos de protección 

personal, tiempo de trabajo y tipo 

de plaguicidas que utilizan los 

agricultores en la Comisión de 

Usuarios del Subsector Hidráulico 

– Irrigación Santa Rosa – Sayán, 

2023. 
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Anexo 2: Instrumentos 

Ficha epidemiológica de captura de datos 



96 

 

                                                                   



97 

 

Anexo 3: Constancia de aprobación del comité de ética 

Anexo 4: Formato de consentimiento informado  
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CONSENTIMIENTO INFORMADO EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION 

 

Instituciones: Universidad Privada Norbert Wiener  

Investigador: Obregon Mautino Luis Alberto  

Título: Niveles de colinesterasa sérica en agricultores expuestos a plaguicidas en la Comisión de Usuarios 

del Subsector Hidráulico – Irrigación Santa Rosa – Sayán, 2023. 

Propósito del estudio   

Lo invitamos a participar en un estudio llamado: “Niveles de colinesterasa sérica en agricultores expuestos 

a plaguicidas en la Comisión de Usuarios del Subsector Hidráulico – Irrigación Santa Rosa -Sayán, 2023”. 

Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Privada Norbert Wiener, Obregon 

Mautino Luis Alberto. El propósito de este estudio beneficiará a la Comisión de Usuarios y al centro 

poblado de contar con un estudio que evidencie la realidad de un problema de alta mortalidad. Que es la 

causa de gran cantidad de muertes en el mundo por intoxicación. Su ejecución permitirá lograr cambios en 

los hábitos de manipulación de los plaguicidas, sensibilización, conocimientos, mantener un estilo de vida 

saludable y así lograr un impacto positivo en la población.  

Procedimientos: 

Si usted decide participar en este estudio, se realizará lo siguiente: 

• Una encuesta. 

• Una venopunción para la toma de muestra, se extraerá 5 ml de sangre.  

La encuesta puede demorar unos 10 minutos como máximo. Los resultados de la investigación se le 

entregará personalmente, respetando la confidencialidad y el anonimato.  

Riesgos 

• En el caso de la toma de muestra sanguínea, puede producirse un mínimo hematoma (acumulación 

de sangre debajo de la piel) de la zona de la punción, por lo que será conveniente que después se 

realice presión sobre la zona puncionada. El mismo que se resolverá sin tratamiento al cabo de 

algunos días. El profesional que tendrá esta misión está capacitado para ello, lo que minimiza 

los riesgos de complicaciones.  
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Beneficios  

• Su participación es VOLUNTARIA, si usted decide no participar tiene la libertad de retirar su 

consentimiento. 

• Como participante se determinará los niveles de colinesterasa sérica. 

Costos e incentivos  

La participación en esta investigación no tiene ningún costo. Tampoco recibirá incentivo económico ni 

medicamentos. 

Confidencialidad  

Nosotros guardaremos la información con códigos y no con nombres. Si los resultados de este estudio son 

publicados, no se mostrará ninguna información que permita su identificación. Sus archivos no serán 

mostrados a ninguna persona ajena al estudio. 

Derechos del paciente 

Si usted se siente incómodo durante el proceso del estudio, podrá retirarse de este en cualquier momento, o 

no participar en una parte del estudio sin perjuicio alguno. Si tiene alguna inquietud o molestia, no dude en 

preguntar al personal del estudio. Puede comunicarse con Obregon Mautino Luis Alberto, número de tel. 

+51921244960 o al comité que validó el presente estudio, Dra. Yenny M. Bellido Fuentes, presidenta del 

comité de Ética para la investigación de la Universidad Norbert Wiener, tel. +51924569790. E-mail: 

comitec.etica@uwiener.edu.pe 

CONSENTIMIENTO 

Acepto voluntariamente participar en este estudio. Comprendo que cosas pueden pasar si participo en este 

proyecto. También entiendo que puedo decidir no participar, aunque yo haya aceptado y que puedo 

retirarme del estudio en cualquier momento. Recibiré una copia firmada de este consentimiento.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Firma  

Apellido y nombre: 

 

 

DNI: 

Participante 

Firma  

Apellido y nombre 

 

 

DNI: 

Investigador 

mailto:comitec.etica@uwiener.edu.pe
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Anexo 5: Carta de aprobación de la institución para la recolección de los datos 
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Anexo 6: Informe del asesor de turnitin  
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Anexo 7: Evidencia de trabajo de campo 

 

 

  

2. REALIZANDO LA ENCUESTA Y CONSENTIMIENTO INFORMADO AL PARTICIPANTE 

3. TOMA DE MUESTRA 

1. CHARLA INFORMATIVA A LOS PARTICIPANTES DEL PROYECTO DE INVESTIGACIÓN  
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4. REACTIVO DE COLINESTERASA SERICA, CONTROLES SERISCAN (NORMAL - ANORMAL) Y 

CALIBRADOR DE LA MARCA COMERCIAL QCA 

5. LIOFILIZANDO REACTIVO DE COLINESTERASA SERICA, CONTROLES (NORMAL-ANORMAL) Y 

CALIBRADOR 

6. PROCESANDO LAS MUESTRAS 
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7. CONTROL DE CALIDAD 

8. REPORTE DE RESULTADOS  
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9. INSERTO COLINESTERASA SERICA   
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Anexo 8. Constancia de autorización de recolección de datos  



Reporte de similitud

14% de similitud general
Principales fuentes encontradas en las siguientes bases de datos:

13% Base de datos de Internet 3% Base de datos de publicaciones

Base de datos de Crossref Base de datos de contenido publicado de Crossref

3% Base de datos de trabajos entregados

FUENTES PRINCIPALES

Las fuentes con el mayor número de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se
mostrarán.

1
repositorio.uap.edu.pe 1%
Internet

2
hdl.handle.net 1%
Internet

3
1library.co <1%
Internet

4
repositorio.unesum.edu.ec <1%
Internet

5
repositorio.uta.edu.ec <1%
Internet

6
dspace.espoch.edu.ec <1%
Internet

7
repositorio.ug.edu.ec <1%
Internet

8
docero.mx <1%
Internet

Descripción general de fuentes

https://repositorio.uap.edu.pe/xmlui/bitstream/handle/20.500.12990/3990/Tesis_actividad%20colinesterasa_exposici%c3%b3n_plaguisidas%20organofosforados_distrito%20salas_ica.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://hdl.handle.net/20.500.12394/12820
https://1library.co/subject/colinesterasa-serica
http://repositorio.unesum.edu.ec/bitstream/53000/2197/1/HOLGUIN%20CEDE%c3%91O-GARCIA%20MU%c3%91OZ.pdf
http://repositorio.uta.edu.ec/bitstream/123456789/30803/2/TESIS-FINAL-MARCADORES-BIOQUIMICOS-PARA-INTOXICACI%c3%93N-POR-ORG.pdf
http://dspace.espoch.edu.ec/bitstream/123456789/4563/1/56T00584%20UDCTFC.pdf
http://repositorio.ug.edu.ec/bitstream/redug/58413/1/BCIEQ-T-%200657%20Chal%c3%a9n%20Benites%20%20Nicole%20Isabel%3b%20Demera%20S%c3%a1nchez%20Jos%c3%a9%20Alberto.pdf
https://docero.mx/doc/lindestadistica-aplicada-a-los-negocios-y-la-economia-mcgraw-hill-2012-wx29d0z0r1

	c37456a390065f31ff33bc3990409a95059745434a5aea1ea953fddd4459cb18.pdf
	55f635b398da55c7e057d5b66b415d6fedce4a755d5afeffbe3c5a5aa7d0cbea.pdf
	c37456a390065f31ff33bc3990409a95059745434a5aea1ea953fddd4459cb18.pdf
	f87af42e95900d2733f6efc33311b27548abd14fd6a4255bf1355dc9f31431ff.pdf

