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Resumen

Poco a poco se estan desarrollando nuevas herramientas de medicion y preparacion para la
evaluacion estética de protesis dentales, como Digital Smile Design (DSD), para obtener los
resultados deseados de forma anticipada. De esta manera el odont6logo se esfuerza por dar la mejor
solucion a las necesidades cosméticas integrando la toma de decisiones del equipo medico,
laboratorio y paciente. El objetivo de esta investigacion fue determinar la frecuencia de los tipos
de sonrisa y del patron facial de los pacientes atendidos en el consultorio odontolégico BlueDents.
Posee un método deductivo, este método se usa en investigaciones que desean describir el método
cientifico basandose en un proceso de induccién, de esta manera se puede comprobar o refutar las
hipotesis, un enfoque cuantitativo, esto considera que el conocimiento tiene que ser objetivo
porque se elabora por un proceso que con valoracién numérica y andlisis estadistico inferencial
mediante el cual se puede probar la hipdtesis. Se utilizé a todos los pacientes que se atienden en el
consultorio odontolégico BlueDents en el periodo Julio — Agosto, Lima 2023. Los resultados que
se obtuvieron fueron que el 59.2% de la muestra posee un tipo 1 de sonrisa, un 23.1% posee un
tipo 5 de sonrisa, un 839% un tipo 4 de sonrisa, un 5.9% un tipo 2 de sonrisa y un 3.0% un tipo 3
de sonrisa y en el patron facial tenemos que el 78.7% de la muestra posee un patrén facial
Leptoprosopo, un 13.0% posee un patron facial Mesoprosopo y un 8.3% un patrén facial

Euriprosopo.

Palabras Clave: Tipo de sonrisa, Patron facial.
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Abstract

Little by little, new measurement and preparation tools are being developed for the aesthetic
evaluation of dental prostheses, such as Digital Smile Design (DSD), to obtain the desired results
in advance. In this way, the dentist strives to provide the best solution to cosmetic needs by
integrating the decision-making of the medical team, laboratory and patient. The objective of this
research was to determine the frequency of smile types and facial patterns of patients seen at the
BlueDents dental office. It has a deductive method, this method is used in research that wants to
describe the scientific method based on a process of induction, in this way hypotheses can be
verified or refuted, a quantitative approach, this considers that knowledge has to be objective
because it is elaborated by a process that with numerical assessment and inferential statistical
analysis through which the hypothesis can be tested. All patients seen at the BlueDents dental office
in the period July - August, Lima 2023 were used. The results obtained were that 59.2% of the
sample has a type 1 smile, 23.1% has a type 5 smile, 839% a type 4 smile, 5.9% a type 2 smile and
3.0% a type 3 smile and in the facial pattern we have that 78.7% of the sample has a Leptoprosopo
facial pattern, a 13.0% have a Mesoprosopic facial pattern and 8.3% have a Euriprosopic facial

pattern.

Keywords: Smile type, facial pattern.
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1. EL PROBLEMA

1.1 Planteamiento del Problema:

La sonrisa es la parte mas hermosa de un rostro. Considerada una parte importante de la
comunicacion no verbal, asi como una parte importante del rostro. La belleza del rostro es la
belleza de la sonrisa, porque crea la forma del rostro y la sonrisa, es la combinacion de la belleza
del rostro (1). Una sonrisa en el rostro es una de las expresiones mas comunes que expresan alegria
o felicidad. Algunas personas tienen condiciones normales y/o patoldgicas que tienen encias
desagradablemente sobreexpuestas. Esto tiene un efecto negativo en la apariencia de una persona
porque altera la espontaneidad de las expresiones faciales. Durante ese tiempo, los pacientes
buscaban la estética dental, y para ello surgieron nuevos procedimientos quirdrgicos y protésicos.
Los implantes dentales y prétesis fijas estética no solo restauran los dientes dafiados o faltantes,
sino que también protegen y reparan el tejido blando circundante (2). De todas las expresiones
faciales, la sonrisa, es la Unica que se puede traducir al lenguaje y expresa claramente alegria o
satisfaccion, naciendo el deseo de obtener la armonia de una sonrisa feliz. Asimismo, es

considerado el lenguaje universal de los intelectuales (3).

Actualmente la rama odontoldgica experimenta innumerables modificaciones debido a los altos
estandares de satisfaccion que la sociedad exige, esto da lugar a que el paciente posea una vision
mas amplia sobre los tratamientos estéticos. Los métodos diagnosticos, tratamientos, materiales
vanguardistas, equipo de trabajo capacitado han ido evolucionando lo cual obliga al odont6logo a
adaptarse a los nuevos tiempos. Para que los tratamientos sean considerados exitosos, deberan ser

considerados dentro de la opinidn de satisfaccion del paciente (4).



Esté claro que los ortodoncistas son mas sensibles que los dentistas generales cuando se trata de
detectar cambios en los dientes y a su vez estos pueden detectarlos antes que el resto de personas,
pero esto no cambia la opinidn de los demés porque los especialistas tienen que utilizar un enfoque
sistematico en base a la opinion de la sociedad sobre la belleza. Es un juicio subjetivo sobre su
paciente, porque el ortodoncista no aceptara los resultados del tratamiento si no esta de acuerdo

con la vision del paciente sobre la estética de la sonrisa (5).

La belleza siempre ha estado ahi, el hombre ha tratado de mostrar y explicar las diferentes ideas
de hoy que han cambiado con el tiempo en funcion de la raza, la posicién social, la politica y la
cultura. Para que un rostro bello sea completo, armonioso y equilibrado, es necesario pensar en la
sonrisa, que es una conocida expresion de felicidad o alegria, y es relevante la condicion fisica 'y
psicoldgica de cada individuo. Por lo tanto, los odont6logos que quieren solucionar todos estos
problemas para una vida mejor deben mostrar la reducida conexion que hay entre el estado de
salud oral y general, pues no saben que la cavidad bucal es parte del cuerpo. En este sentido, el
paciente no solo esta tratando de mejorar su salud, sino también de mejorar la estética de sus

dientes a través de la ayuda del odonto6logo (6),

Poco a poco se estan desarrollando nuevas herramientas de medicion y preparacion para la
evaluacion estética de protesis dentales, como Digital Smile Design (DSD), para obtener los
resultados deseados de forma anticipada. De esta manera el odont6logo se esfuerza por dar la mejor
solucion a las necesidades cosméticas integrando la toma de decisiones del equipo médico,
laboratorio y paciente (7). En Ortodoncia, el registro de sonrisas se divide en tres categorias:

estaticas (fotograficas), dinamicas (video) y medidas directas biométricas. Existen 4 elementos

mediciones biométricas directas. Para disefiar la sonrisa: estética a nivel de encias, de fascie, micro

y macro estética (8).



Las iméagenes faciales tradicionales facilitan determinar como se forma una sonrisa a partir de los
labios y los tejidos blandos en variados puntos aislados mientras descansan, durante una sonrisa.
Teniendo en cuenta la grabacidn dindmica de la sonrisa y la conversacion de la persona, se aconseja
utilizar una pelicula digital para grabar una pequefia imagen digital de la sonrisa del paciente, la
conversacion que dura hasta 5 segundos tiene un alto valor de busqueda (9). En puablico, la
apariencia de belleza se ve con mucho cuidado, y una de las principales metas que puedes lograr
es tener una sonrisa armoénica; sin embargo, las personas suelen presentar caries, fracturas dseas,
enfermedad periodontal y afecciones en la cavidad oral, que provocan alteraciones en la boca, por
lo que la belleza de la sonrisa suele verse afectada, provocando inquietud e inestabilidad emocional

y baja autoestima, estos son unas de las razones para visitar al odontdlogo (10).

1.2 Formulacién del Problema
1.2.1 Problema General:
e ;Cual es la frecuencia de los tipos de sonrisa y del patron facial de los pacientes atendidos

en el consultorio odontolégico BlueDents?

1.2.2 Problemas especificos
e Cudl es la frecuencia de los tipos de sonrisa de los pacientes atendidos en el consultorio
odontol6gico BlueDents seguin sexo?
e ;Cual es la frecuencia del patron facial de los pacientes atendidos en el consultorio

odontoldgico BlueDents segun sexo?



1.3 Objetivos de la Investigacion
1.3.1 Objetivo general
e Determinar la frecuencia de los tipos de sonrisa y del patron facial de los pacientes

atendidos en el consultorio odontol6gico BlueDents.

1.3.2. Objetivos especificos
e Determinar la frecuencia de los tipos de sonrisa de los pacientes atendidos en el consultorio
odontol6gico BlueDents segln sexo.
e Determinar la frecuencia del patrén facial de los pacientes atendidos en el consultorio

odontoldgico BlueDents segln sexo

1.4 Justificacion

1.4.1 Justificacion Teorica:

La investigacion buscé recopilar informacion acerca de conceptos Gltimos acerca de la sonrisa y
sus tipos, asi como los patrones faciles que resultan de utilidad en proximos trabajos semejantes

vinculados a los conocimientos y procedimientos empleados en estética oral.
1.4.2. Justificacion Metodologica:

En este estudio se utiliz6 un instrumento recuperado de otra investigacion que previamente fue
validado, el cual servird para referenciarlo en futuros estudios similares para estudiar las

expresiones faciales y los esquemas de sonrisa.

1.4.3. Justificacion Practica:



El desarrollo de este estudio se oriento a la obtencién de informacion que apoye a consolidar la
creacion de una guia de trabajo para tipos de sonrisa y del patron facial en los pacientes, con la

intencion de lograr procedimientos clinicos mas eficientes y satisfactorios.

1.5. Limitaciones de la investigacion

Podemos mencionar una posible dificultad es la cooperacion de los pacientes atendidos en el
consultorio odontolégico BlueDents, ya que, los pacientes pueden no disponer del tiempo
necesario para la toma de fotografias debido al tiempo limitado que tienen para acudir a su cita
con el odontologo. Por lo que la investigadora debe de organizarse y crear un cronograma para la

toma de fotografias de todos los participantes.



2. MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes

Nifio, (2022) el objetivo fue “Indicar los caracteres estéticos referente a la sonrisa en los usuarios
atendidos en unidad de ejecucion curricular de Clinica Integral en el departamento de Ancash en
el 2019”. Fue un estudio de tipo observacional de tipo transversal, prospectivo. Para recolectar los
datos se usé como técnica la observacion, en el que se realizaron evaluaciones intraorales y la toma
de fotos clinicas, a 71 participantes. Los resultados que se obtuvieron fueron: para el tipo de sonrisa,
en el 5,6% fue alta, en 54,9% fue baja y 39,4% fue media; para los espacios derechos negativos, el
29,5% estuvo ausente y el 70,4% estuvo presente; segun los espacios izquierdos negativos, el

29,5% estuvo ausente y 70.4% estuvo presente (11).

Lipe, et al (2021) el objetivo fue: “Relacionar las imagenes de la sonrisa y el patron facial en las
personas residentes de la ciudad de Juliaca”. La investigacion tuvo un tipo basico y correlacional
porque permitio elaborar teorias y afirmaciones. Estudio de tipo no experimental, porque no se
interfiere en ninguna variable; estudio observacional, ya que se analizara la el dilema sin que el
investigador interfiera; y transversal porque los datos que se recolectaron en un Unico momento.
La muestra del estudio se constituyd de 50 personas a las que se les tomé fotografias extraorales,
esta poblacion fue dividido en dos grupos segun el sexo, grupo A 35y grupo B 15 fotografias de
varones y mujeres respectivamente. Como resultados se obtuvieron la poblacion presento el biotipo
braquifacial fue de 16%, el tipo de sonrisa biotipo mesofacial 56% Yy el biotipo dolicofacial 28%.
En cuanto al tipo de sonrisa la poblacion que presentd sonrisa alta fue el 16%, con sonrisa media

el 58% y con sonrisa baja el 26% (12).

Bofil, (2020) el objetivo fue “Analizar en los estudiantes y pacientes de estomatologia la

percepcion acerca de elementos estéticos de la sonrisa”. Las fotos fueron agrupadas de acuerdo a



cambios efectuados en tres condiciones: proporcion dentaria, linea labial y contorno gingival. Se
realizd el andlisis utilizando el estadigrafo de Chi-cuadrado. Se obtuvieron los siguientes
resultados: consideran mas atrayente la simetria del contorno gingival en un 80% de los
Odontdlogos y estudiantes, consideran méas atrayente un méaximo de 1 mm de discrepancia del
contorno gingival un 73% de los pacientes. Teniendo en cuenta la linea labial A, en un 67% los
odont6logos y un 77% de los estudiantes sefialaron méas atrayente la sonrisa que presente 2 mm de
exposicion gingival, 67% de los pacientes mostraron 1 mm de exposicion gingival. Para Linea
labial B, todos los evaluados consideraron la sonrisa que presente 1 mm de exposicion gingival
mas atrayente. El 71% considerd la proporcion de los dientes méas atrayente entre el ancho del
incisivo lateral y el central, y el 75% consider6 mas atractivo el largo/ancho del incisivo central;

esto para los 3 grupos evaluados (13).

Lagomarcino, (2019) esta investigacion tuvo como finalidad “Conocer los elementos que
conforman la sonrisa considerando la proporcidn facial en personas de 16 a 20 afios que pertenecian
a los primeros niveles de la facultad de odontologia de UNAP”. Se realizdé de manera descriptiva
con disefio transversal retrospectivo. Se considero como muestra a un grupo de alumnos de
odontologia de ambos sexos que rondaban las edades de 16 a 20. En el primer momento se uso el
instrumento para recolectar los datos y en el segundo momento se usaron las fotografias elegidas
de cada alumno, y se procedié a llenar los componentes de sonrisa segin Roy Sabri Kos. Los
resultados obtenidos fueron: el patron facial mas frecuente fue el Leptoprosopo en un 64.6%.
Predomind en los participantes la sonrisa alta 62.5%. No hubo relacion estadisticamente
significativa para ambas variables. Los pacientes Mesoprosopo suelen tener una sonrisa media en

un 27.3% (14).



Ardstegui, (2019) esta investigacion tuvo el objetivo de “Conocer la asociacion entre la sonrisa y
el patron facial de la carrera de estomatologia de la Universidad Andina del Cusco, 2017 — I1”. Fue
de tipo cuantitativo. De tipo observacional, ya que no se manipulan las variables y de corte
transversal, se consideré una poblacién homogénea que cumpliera con los criterios de inclusion
establecidos por el investigador. Como resultado el patron facial es Euriprosopo y con adecuada
sonrisa en un 53.4% y 63.8% con sonrisa no adecuada. Con un patron facial de tipo Mesoprosopo
y adecuada sonrisa es de 37.9% y 28.2%. con sonrisa no adecuada. Los alumnos con patron facial
de tipo Leptoprosopo y con adecuada sonrisa es de 8.6% y 7.9%. con sonrisa no adecuada. En

conclusion, no existe relacion alguna entre las variables de patron facial y la sonrisa (15).

Vizcarra, (2019) la investigacion tuvo como objetivo “Asociar el patron facial con la sonrisa en
los usuarios de la Policia Criminal INTERPOL - PERU Sede Descentralizada Arequipa 2018”. Se
considero para la muestra un total de 72 personas que oscilan entre veinte y cuarenta afios de edad,
utilizando el indice Facial Morfolégico con el cual se pudo determinar el patron facial; para el
rostro completo y la sonrisa se usaron 3 fotografias para el analizar los elementos conformantes de
la sonrisa como son: arco de sonrisa, curvatura del labio, linea labial, simetria de la sonrisa,
corredor bucal, plano oclusal frontal, componentes gingivales y dentarios. Fue utilizada la prueba
de chi cuadrado para encontrar la asociacion de las variables. Los resultados que se obtuvieron
fueron: EI 50% del patron facial Euriprosopo tiene una linea labial baja y 45.8% linea labial media,
el 54.2% del patron facial Mesoprosopo tiene una linea labial media y el 50% del patrén facial

Leptoprosopo tienen una linea labial media (16).

Bande, (2018) en esta investigacion el objetivo fue “Analizar en un grupo de hombres y mujeres
si existe diferencias entre la sonrisa y el estado de reposo”. La investigacion se realizo realizado en

alumnos de odontologia de tercero, cuarto y quinto curso de los Gltimos cinco afios. Los datos



recolectados fueron analizados en dos modos. El primero fue un andlisis que se diferencian por
sexos, donde se comparan las variables de los tres tipos del rostro, y fueron analizados por medio
de una prueba estadistica para més de 2 variables, ANOVA. Y en segundo lugar para cada
clasificacion de rostro se contrastaron las diferencias entre sexos utilizando un test t, con la
calibraciéon de resultados que se obtengan si no se diera homogeneidad sobre la varianza. Se
hallaron diferencias estadisticamente significativas respecto a el tipo facial para el espacio
interlabial que permanece en reposo, indice de la sonrisa, el angulo de la sonrisa, la distancia
intercomisural en reposo, la distancia interlabial en sonrisa y la distancia del labio inferior a la linea

intercomisural (17).

2.2 Bases Teoricas

El concepto de salud global también incluye la salud bucal, pues también incide en el bienestar
general del individuo, pues la salud bucal es parte integral del complejo craneofacial y esta
relacionada con las funciones fisioldgicas basicas de una persona, como la nutricién, la
vocalizacién, comunicacién. Los problemas bucales pueden limitar estas actividades cotidianas,
provocar malestar, dolor y bajar la calidad de vida, pues en algin momento pueden derivar en un

deterioro a nivel psicoldgico, reflejando baja autoestima, tristeza y ansiedad (18).

2.2.1 Sonrisa

Una sonrisa es un signo del rostro de una persona que muestra felicidad, alegria y diversion. Todos
los pacientes insisten en mejorar su aspecto y a su sonrisa, por lo tanto, los dientes y una sonrisa

bella se han convertido en una preocupacion (19). La belleza de una sonrisa se define por los
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dientes, los labios, las comisuras de los labios y los espacio. Mas concretamente, la exposicion de
las encias, el arco de la sonrisa, la presencia de cambios en la linea media, en el canal dentario, la
armonia y simetria de la sonrisa estética al sonreir. Aunque cada situacién se puede considerar por
separado, todos los elementos deben unirse para crear una unidad que logre el resultado estético
final. En consecuencia, es importante comprender las limitaciones de las caracteristicas de sonrisa
socialmente aceptables cuando se decide para cada uno de los pacientes el procedimiento mas

Optimo (20).

No solo resulta indispensable el factor estético de la sonrisa sobre la atraccion facial, sino ademéas
es un relevante elemento que va contribuir a un mayor estado de bienestar, psicoldgico y social de

las personas (21).

Como la belleza es un tema muy importante, la apariencia hermosa de la sonrisa del paciente
depende de lo que el odont6logo y el mismo paciente consideren hermoso. Por lo tanto, establecer
pautas estéticas puede reducir la confusion y los tratamientos innecesarios para lograr mejorar y
Ilegar a los resultados esperados. Comprender los diferentes aspectos de la estructura dental y la
capacidad de hacer coincidir los dientes con la cara del paciente ayudara a crear una restauracion

(22).

2.2.2 Clasificacion de la sonrisa

Se clasifica de la siguiente manera:
Sonrisa alta: la extension inciso cervical de los dientes superiores y una banda de encia.
Sonrisa media: se visualiza de 75% a 100% de los dientes superiores y la encia interproximal.

Sonrisa baja: se visualiza hasta el 50% de los incisivos anteriores superiores (23).



11

2.2.3. Estilos de Sonrisa
Se clasifica la sonrisa en:

a) Estilo comisural o de “mona lisa”: prima el masculo zigomatico mayor. Ambas comisuras
de la boca se dirigen hacia arriba y hacia afuera. Se visualizan los dientes superiores. Este
estilo esta presente en el 67% de la poblacion.

b) Estilo cuspideo: el labio superior se eleva en sincronia con las comisuras. La forma de los
labios se observa de manera tipica como un diamante. Sin embargo, las esquinas de la boca
son a menudo inferiores a la altura del labio. Se encuentra en el 31% de la poblacion.

c) Estilo complejo: la forma de ambos labios se muestra generalmente como dos paralelas.
Se exhiben al mismo tiempo tanto los dientes superiores como los inferiores. Se encuentra

en el 2% de la poblacion.

2.2.4. Tipos de Sonrisa

Existen cinco diferentes tipos en las que los tejidos dentales y/o periodontales se visualizan en la

zona de sonrisa;

a) Tipo I: Se muestra tejido gingival maxilar, menor de 3mm.
b) Tipo Il: Se muestra tejido gingival maxilar mayor a 3mm.

c) Tipo HlI: Se muestra tejido gingival solo mandibular.

d) Tipo IV: Se muestra tejido gingival mandibular y maxilar.

e) Tipo V: No se muestra tejido gingival maxilar ni mandibular
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2.2.5. Etapas de la Sonrisa
Hay cuatro etapas en el ciclo de sonrisa:

a) Etapa I: Labios cerrados.
b) Etapa Il: Pantalla de descanso.
c) Etapa Ill: Sonrisa Natural (tres cuartos).

d) Etapa IV: Sonrisa expandida (completa) (24)
2.2.6. Fotografia Clinica

Por otro lado, la fotografia clinica en medicina y odontologia ha sido durante mucho tiempo el
nuevo estandar de documentacién en la practica clinica y es una de las herramientas mas Utiles
disponibles para médicos generales, forenses, medicina, cirujanos plasticos y cirujanos esteticistas,
dermatdlogos. Pero la captura digital no esta integrada, especialmente fuera del estudio fotogréfico

(25).

2.2.6.1. Fotografia Odontoldgica

Las imagenes clinicas han sido y siguen siendo una parte importante de la practica clinica y la
educacién dental, proporcionando muchas tareas para dentistas, estudiantes de odontologia,
pacientes y dentistas en facultades de odontologia; datos clinicos, herramientas de diagnéstico,
documentos e informes legales, comunicacion y educacion del paciente, comunicacion del

laboratorio dental, marketing, investigacion y mas (26).

En odontologia existen muchas pruebas diagnosticas como las fotos intraorales, cuyo objetivo es
tomar fotografias del interior de la boca del paciente. Generalmente requiere equipo especial como

linternas adecuadas, anteojos internos, depresores de lengua y retractores bucales, y también debe
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involucrar el gatillo, el borde del vidrio o el dedo en la mano de la persona toma una foto. Otra
técnica utilizada es la fotografia extraoral, en la que se toman imagenes de todo el rostro en
diferentes posiciones. Este método tiene en cuenta varios aspectos como el fondo, la iluminacion,
la ampliacion y los valores de exposicion. Las fotografias extraorales incluyen cuatro fotografias
del rostro: frontal con labios fijos y sonrisa, lateral y oblicua. Sin embargo, estas técnicas son
complejas y requieren un esfuerzo adicional, un procesamiento de iméagenes sofisticado y
conocimientos previos para lograr el resultado deseado, ya que un manejo inadecuado puede

distorsionar las imagenes y diagnosticar mal, por lo que algunos dentistas evitan utilizarlas (27).

2.2.6.2. Tipos de fotografias clinicas en odontologia:
a) Fotografia clinica extraoral:

Retrato: esta fotografia se realiza de las siguientes maneras: frontal con los labios juntos, frontal
con la sonrisa amplia y leve, perfil derecho e izquierdo con labios juntos, foto de vista en 3/4

izquierdo y derecho y sonriendo con los labios juntos.

Labios: se realiza de las siguientes formas: Tercio inferior y contorno bucal en reposo, labios en
reposo durante el habla y sonrisa leve de frente, vista en 3/4 de sonrisa izquierda y derecha y

fotografia en Overjet.
b) Fotografia clinica intraoral:

Son las siguientes: Frontal con piezas dentales en maxima intercuspidacién, foto en 3/4 de piezas
dentales en maxima intercuspidacion izquierday derecha. frontal con piezas dentales en posiciones
funcionales protrusiva, lateralidad derecha y lateralidad izquierda, fotografia oclusal inferior y

superior.
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c) Fotografias complementarias: Forman parte de la evaluacién clinica del paciente y se utilizan para
recopilar todas las pruebas pertinentes. Aqui puedes ver modelos, radiografias e incluso informacion
médica. Estas imagenes computarizadas se comparan con el historial del paciente para facilitar la

adherencia y eliminar la necesidad de conservar todas las muestras del paciente (28).
d) Plano facial

El rostro es la caracteristica mas obvia a primera vista. Las caracteristicas del rostro humano estan
determinadas por los tejidos duros (huesos) y los tejidos blandos de los componentes del rostro.
Nuestro aspecto es una caracteristica facial importante que esta influenciada por la cultura y el
origen étnico con impactacion significativa sobre el estado mental y emocional que tiene

repercusion sobre la estima personal (29).
2.2.7. El Patrén Facial

El patron facial se puede definir como la variacion normal de los huesos y estructuras musculares
faciales en los individuos, se puede observar los patrones faciales: Leptoprésopo, Mesoprosopo y
Euriprésopo, pero se puede determinar especificamente por analisis de Burston y Legan. Este
analisis, realizado por Burston y Legan en 1980, consiste en un analisis de los tejidos blandos,
ademas del examen cefalométrico de los tejidos 6seos, con lo que resulta una descripcion
sintetizada y comprensible de las condiciones craneofaciales y clasificar al paciente desde un punto

de vista esquelético, por eso podemos verlo y relacionarlo con los tejidos blandos (30).

Los patrones faciales y esqueléticos determinan, describen y miden el desarrollo craneofacial, y es
el resultado de un crecimiento, un proceso dinamico y variado. Se clasifica como variable porque
puede variar en diferentes enfermedades dependiendo de la influencia del medio, pero siempre

sigue la secuencia genética que basicamente define la forma craneofacial (31).
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2.2.8. Indice facial total

Compara la altura del rostro con el ancho para comparar diferentes tipos de rostro. La longitud del
rostro esta relacionada con la distancia entre los huesos de la mandibula. Factores considerados en
el plano vertical: Gnation (Gn) y Nasion (N). Para ver estas medidas, levante la cabeza, mire al

frente, cierre la boca y toque suavemente de los dientes.

Podemos utilizar las siguientes indicaciones si queremos cuantificar el indice facial: se tiene que
multiplicar la proyeccién horizontal del punto Gnation y la distancia entre el arco de la ceja por

100 y divida por la parte ancha del pomulo para obtener las siguientes caracteristicas:
Clasificacion:

e Euriprosopo: proporcién corta del rostro (promedio de 83,9).

e Mesoprosopo: proporcion media del rostro (promedio de 84 a 88).

e Leptoprdsopo: proporcion larga del rostro (promedio de 88 0 mas) (32).

_ Altura facial total (N — Gn)

100
Altura facial (Zy — Zy) o

2.3 Formulacion de Hipotesis

La presente investigacion tiene un disefio observacional y descriptivo por lo tanto no cuenta con
una hipotesis, lo que se realizara sera una detallada descripcion de los resultados para responder a

cada uno de los objetivos planteados anteriormente (33).
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3. METODOLOGIA

3.1. Método de la investigacion: Posee un método deductivo, este método se usa en
investigaciones que desean describir el método cientifico basdndose en un proceso de induccion,

de esta manera se puede comprobar o refutar las hipotesis (34).

3.2. Enfoque de la investigacion: Posee un enfoque cuantitativo, esto considera que el
conocimiento tiene que ser objetivo porgue se elabora por un proceso que con valoracion numérica

y analisis estadistico inferencial mediante el cual se puede probar la hipétesis (35).

3.3. Tipo de investigacion: Tipo béasica, de manera que se inicia y fundamente sobre la teorias
creando mas conocimiento que aportara al tema desarrollado y para una comprension mas amplia

(35).

3.4. Disefio de la investigacion: Posee disefio observacional, esto quiere decir que su objetivo es
observacién y registro de los datos sin necesidad que se intervenga en el curso natural de los

acontecimientos (34).

Es descriptivo porque el investigador no interviene en las variables y es un estudio transversal ya

que los datos seran recogidos en un determinado espacio de tiempo (34).

3.5. Poblacién, muestra y muestreo

3.5.1 Poblacion
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Se utiliz6 a todos los pacientes que se atienden en el consultorio odontolégico BlueDents en el
periodo Julio — Agosto, Lima 2023. Teniendo en cuenta que la cantidad se desconoce de esta

poblacion, se le aplicaré la férmula para obtener la cantidad de muestra de poblacién infinita:

VAREYEN0,
82

Donde:

n = Tamarfio muestral

Z = Nivel de confianza | 95% es 1.96

e = Error de estimacion se admitird un margen de (e=5%)
p = Probabilidad esperada (en este caso 7% = 0,07)

g = Probabilidad en contra 1-p (en este caso 1 — 0,07 = 0,93)
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Realizando el calculo tenemos como resultado lo siguiente:

_1.96%%0.07%0.93
0.052

N

N = 384.16

Entonces se concluy6 que para esta investigacion la muestra seria de 385 pacientes que acudan al

consultorio odontologico BlueDents (36).

3.5.2 Muestreo: se utilizd un muestro probabilistico aleatorio simple, en este tipo de muestreo
donde es un subgrupo de personas seleccionadas de un grupo mayor donde una porcion se

selecciona al azar, teniendo toda la misma posibilidad (37).
Criterios de inclusion

e Pacientes que se atienden en el servicio de ortodoncia del consultorio odontolégico Blue

Dents.
e Pacientes de 18 afios de edad a més.
e Pacientes que firmen el consentimiento informado.

e Pacientes sin pérdida de piezas dentarias.

Criterios de exclusién

e Pacientes menores de edad.



Pacientes que acudan por cualquier otra especialidad odontoldgica.
Pacientes portadores de protesis parcial, fija o carillas.
Pacientes con labio fisurado.

Pacientes con historia de cirugia ortognatica.

19



3.6. Variables y Operacionalizacion

Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores Escala de Escala Valorativa
medicion
Segun la Tipo |
Grupo de parametros Conjunto de estandares . .
. . . posicion de los . Tipo Il
Tipos de sonrisa . - . Tipo Nominal
medibles objetivamente en la observables considerando los . .
labios y la Tipo 11
sonrisa (10). labios y piezas dentarias exposicion de Tipo IV
expuestas al sonreir los dientes. Tipo V
Leptoprosopo
Son las medidas asociadas (dolicofacial)
Patron facial Relacion entre el ancho y el . Tipo de patron
directamente con el Tipo segln el indice Nominal Mesoprdsopo
alto de la cara (12). I P gun prosop
crecimiento y facial total .
(mesofacial)
comportamiento vertical de .
Euriprosopo
bases Gseas agrupadas segln I
arp g (Braquifacial)
indice facial total
Atributos  biol6égicos de  Sexo del paciente al momento de la No aplica Documento Masculino
Sexo evaluacion nacional de Nominal Femenino

género que distinguen entre dentidad

individuos  masculinos vy

femeninos (19).

20
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3.6.1 Definicidn operacional
Variable 1: Tipos de sonrisa, Son un grupo de pardmetros medibles objetivamente en la sonrisa.

Variable 2: Patrdn facial, Es la direccidon o forma del crecimiento facial que va a depender de los

dientes, musculos y huesos.

3.7. Técnicas e instrumentacion de recoleccion de datos
3.7.1. Técnica

Latécnica que se utilizd para esta investigacion fue la de observacion, esta técnica implica observar
los eventos que se van a estudiar en un entorno especifico con el fin de comprenderlos y registrar
lo observado y se recogio la informacién necesaria mediante el instrumento, un check list, el cual
fue previamente disefiado. Posteriormente serd completado a medida que se reuna la informacion
que se obtendrd mediante la toma fotografica a pacientes que acuden al consultorio odontoldgico

BlueDents, tras haberle explicado que se trata de un estudio.

3.7.2. Descripcion del instrumento

Los instrumentos que se utilizaron han sido utilizados en otros estudios de investigacion. EI primer
instrumento se extrajo del estudio de Davalos en el afio 2021 y fue seleccionado para medir el plano
de la sonrisa donde si consideran los siguientes parametros: para el estilo de sonrisa son tres
comisuras, cuspidea y compleja. Las etapas de la sonrisa considerando desde la etapa l ala IV y
los tipos de sonrisa desde el tipo I al V (24). El segundo instrumento se extrajo del estudio de Porras

en el afio 2019 y fue seleccionado para medir el patron facial donde se consideran los siguientes
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pardmetros: Braquifacial (cara ancha) 79 — 83.9, Mesofacial (cara mediana) 84 — 87.9 y

Dolicofacial (cara estrecha) 88-92.9 (32).

3.7.3. Validacién

Los instrumentos antes descritos pasaron por juicio de expertos para garantizar que puedan obtener
informacion sin sesgo, en funcion de las variables descritas orientadas a la resolucién de la

problematica (38).
3.7.4. Confiabilidad

Estuvo determinada por el resultado del piloto para obtener la concordancia intra e interobservador

del estudio realizado respectivamente.
Piloto:

Se calcul6 el estadigrafo Kappa de Cohen ponderando las fotografias analizadas para cuantificar el
nivel de acuerdo entre los evaluadores (especialista y bachiller) brindado asi la fiabilidad del

instrumento (39).

Para ello se tomaron 20 fotografias donde el especialista cirujano buco maéxilo facial realizé la
revision de las fotografias seleccionadas utilizando los pardmetros considerados en la teoria, para
luego la bachiller proceder también a la revision cuyos resultados fueron comparados y analizados

estadisticamente obteniendo el resultado de la prueba de Kappa de Cohen siguiente:
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Variable Tipo de Sonrisa:

Medidas simétricas

Error estandar Significacion

Valor asintotico® T aproximada® aproximada

Medida de acuerdo Kappa 811 127 5,382 ,000

N de casos validos 20

a. No se presupone la hipotesis nula.

b. Utilizacion del error estandar asintotico que presupone la hipotesis nula.

Variable Patron Facial

Medidas simétricas

Error estandar Significacion

Valor asintético? T aproximada® aproximada

Medida de acuerdo Kappa 773 ,216 3,549 ,000

N de casos validos 20

a. No se presupone la hipotesis nula.

b. Utilizacion del error estandar asintotico que presupone la hipotesis nula.

En la variable tipo de sonrisa el indice de kappa fue de 0.8 y de la variable patron facial el indice
de Kappa fue de 0.7; en ambos casos los resultados son aceptables para que la investigadora pueda

evaluar y los resultados sean lo mas exacto posible.
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3.7.5. Recoleccion de datos
Las fotografias fueron tomadas a los pacientes que acuden al consultorio odontolégico BlueDents.
Antes de a realizar la toma de las fotografias, la investigadora fue capacitada por un odontélogo

especialista en Cirugia Bucal y Maxilofacial.

La foto se tomo sobre un fondo blanco, la silla estuvo separada del fondo blanco por 1 metro de
distancia de tal manera que se evitaron las sombras, a metro y medio del paciente se encontro la

camara sobre un tripode para poder sujetar la camara digital y evitar imagenes borrosas.

Se registraron los datos en un ambiente preparado especialmente para él estudio, a cada participante
se le explicd sobre el procedimiento a realizar, previamente a los participantes se les informé que
la participacion fue totalmente voluntaria y se les di6 el consentimiento informado para que lo lean

y lo firmen.

La camara fotografica que se usé fue una Cannon Rebel SL3 EOS. La cdmara estara ubicada sobre
un tripode que se extendidé en su maxima apertura. Se utiliz6 un monopie el cual fue ubicado sobre
un tripode que se coloco en el piso del ambiente. En un extremo del monopie se acondicion6 un
sujetador de celular en C que sujetaba espejo rectangular (90 cm x 50 cm), para que el paciente
pueda identificar su sonrisa posada y reproducirla al momento de la fotografia. Se utilizo una ficha
por individuo, esta ficha constd de los datos completos del individuo y su sexo, luego se procedio
a medir el rostro utilizando Pie de rey digital calibrado para realizar las medidas cigomaéticas y
altura facial; se ubicaron los puntos antropométricos, Nasion (N) y Gnation (Gn) y se marcaron
con un pluman indeleble; la distancia (N-Gn) en milimetro.

La camara se ubico de manera tal que el flash estuvo colocado en la parte superior del objetivo, fue
usada en modo manual con el flash activo, a cada individuo se le tomo una fotografia extraoral con

sonrisa posada y de reposo.
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A cada uno de los participantes se le incluy6 lo siguiente: sentado y mirando de frente manteniendo
las pupilas centradas, sin anteojos, cabello recogido y detras de las orejas, no contar con accesorios.

Se analizaron las fotografias de 385 pacientes, dos fotografias a cada uno.

3.8. Plan de procesamiento y andlisis de datos

La recopilacion de los datos recabados de las variables fue compilada en una hoja Excel que fue
utilizada trasladandola al programa SPSS version 25. Recurriendo a la estadistica de tipo
descriptiva en base al proposito del estudio y expresandose en las tablas y graficos que se
obtuvieron en el mencionado software fueron interpretados antes de cruzar la informacién los otros

autores mencionados en los antecedentes.

3.9 Aspectos éticos

Segun la Declaracion de Helsinki, este estudio es no clinico similar a la investigacion clinica de
caracter cientifico y no recluta ni trata directamente a los participantes. En esta investigacion se
solicitd la respectiva autorizacion para que los alumnos de la EAP de Odontologia que participaran
a través de su voluntad propia firmando el consentimiento informado con la informacién explicada
sobre el estudio con su proposito, riesgo y beneficio, y con la garantia de reserva de los datos de

cada participante.

También estuvo contemplado la autoria intelectual sobre los conceptos y teorias que fueron
fundamentados en este estudio, asi como con los permisos respectivos y autorizacion del Comité
de Etica de la Universidad. Tampoco se produjo ningun atentado contra la salud, mental, fisica o

psicolégica de los participantes en base al principio de benevolencia (40).



IV. RESENTACION Y DISCUSION DE RESULTADOS.

4.1 Resultados

Tabla 1
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Frecuencia de los tipos de sonrisa y del patrén facial de los pacientes atendidos en el consultorio

odontolégico BlueDents.

PATRON FACIAL

Total
BRAQUIFACIAL MESOFACIAL DOLICOFACIAL
Recuento 6 9 85 100
TIPO 1
% del total 3,6% 5,3% 50,3% 59,2%
Recuento 3 1 6 10
TIPO 2
% del total 1,8% 0,6% 3,6% 5,9%
TIPO DE Recuento 2 2 1 5
TIPO 3
SONRISA % del total 1,2% 1,2% 0,6% 3,0%
Recuento 0 5 10 15
TIPO 4
% del total 0,0% 3,0% 5,9% 8,9%
Recuento 3 5 31 39
TIPO5
% del total 1,8% 3,0% 18,3% 23,1%
Recuento 14 22 133 169
Total
% del total 8,3% 13,0% 78,7% 100,0%

Euente: Elaboracion propia
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Figural

Frecuencia de los tipos de sonrisa y del patrén facial de los pacientes atendidos en el consultorio

odontoldgico BlueDents.
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Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion:

En cuanto a la imagen de la figura 1 se observa que la mayor frecuencia del tipo de sonrisa
corresponde al tipo 1 (59,25), seguido del tipo 5 (23,1%) , tipo 4 (8,9%), tipo 2 (5,9%), y tipo 3
(3%). Mientras que en el caso del patron facial la mayor frecuencia la tiene el tipo dolicofacial
(78.7%), mesofacial (13%) y braquifacial (8.3%).



Tabla 2
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Frecuencia de los tipos de sonrisa de los pacientes atendidos en el consultorio odontoldgico

BlueDents segun sexo.

SEXO
Total
HOMBRE MUJER
Recuento 52 48 100
TIPO 1
% del total  30,8% 28,4% 59,2%
Recuento 6 4 10
TIPO 2
% del total  3,6% 2,4% 5,9%
Recuento 3 2 5
TIPO DE SONRISA TIPO 3
% del total  1,8% 1,2% 3,0%
Recuento 11 4 15
TIPO 4
% del total 6,5% 2,4% 8,9%
Recuento 27 12 39
TIPO5
% del total  16,0% 7,1% 23,1%
Recuento 99 70 169
Total
% del total 58,6% 41,4% 100,0%

Fuente: Elaboracién propia
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Figura 2

Frecuencia de los tipos de sonrisa de los pacientes atendidos en el consultorio odontolégico

BlueDents segun sexo.
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Fuente: Elaboracién propia

Interpretacion:
En cuanto a la imagen de la figura 2 se observa que el mayor porcentaje se encontrd que el tipo de
sonrisa 1 en hombres con 30.8% (52) y en mujeres con 28.4% (48) mientras que el menor

porcentaje se encontrd en el tipo de sonrisa 3 en mujeres con 1.2% (2) y en hombres 1.8%.
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Tabla 3
Frecuencia del patron facial de los pacientes atendidos en el consultorio odontol6gico BlueDents

seguin sexo

SEXO
Total
HOMBRE MUJER

Recuento 8 6 14
BRAQUIFACIAL

% del total 4,7% 3,6% 8,3%

Recuento 14 8 22

PATRON FACIAL MESOFACIAL

% del total 8,3% 4,7% 13,0%

Recuento 77 56 133
DOLICOFACIAL

% del total 45,6% 33,1% 78,7%

Recuento 99 70 169

Total
% del total 58,6% 41,4% 100,0%

Fuente: Elaboracién propia
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Figura 3

Frecuencia del patrdon facial de los pacientes atendidos en el consultorio odontolégico BlueDents

segun sexo
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Fuente: Elaboracién propia

Interpretacion:

En cuanto a la imagen de la figura 3 se observa que el mayor porcentaje se encontré que el patron
facial dolicofacial se encontr6 mas en hombres con 45.6% (77) y en mujeres con 33.1% (56)
mientras que el menor porcentaje se encontrd en el patron braquifacial en mujeres con 3.6% (6) y

en hombres 4.7%.
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4.2 Discusion de resultados

En el objetivo general se hallo que la mayor frecuencia respecto al tipo 1 de sonrisa fue el tipo |
con un 59,2% el patron dolicofacial con 50.3% (85), seguido del tipo 5 de sonrisa con un 23,1%.
De igual manera es semejante con el estudio de Lagomarcino en el 2019 donde se obtuvo que la
sonrisa alta tubo una prevalencia del 62.5%. En el tipo de sonrisa segun el sexo el tipo 1 de sonrisa
en varones fue de 30.8% y en mujeres de 28.4%, el tipo 2 de sonrisa en varones 3.6% y en mujeres
2.4%, el tipo 3 de sonrisa en varones 1.8% y en mujeres 1.2%, el tipo 4 de sonrisa en varones 6.5%
y en mujeres 2.4% y el tipo 5 de sonrisa en varones 16.0% y en mujeres 7.1%. estos resultados no
se pueden comparar con otros estudios debido a la falta de los mismos, por lo mismo quedan como

aporte para futuras investigaciones.

En el primer objetivo especifico los resultados obtenidos acerca del tipo de sonrisa segun el género
fueron la mayor frecuencia del tipo de sonrisa de los pacientes atendidos en el consultorio
odontolégico BlueDents corresponde al Tipo | con un 30,8% para el género masculino y un 28,4%
para el género femenino, seguido del Tipo 5 con un 16% para el género masculino y un 7,1% para
el genero femenino. que no concuerda con los estudios realizados por Nifio en el afio 2022 donde
el tipo de sonrisa baja fue un 32,39% para el género masculino y un 22,5% para el género femenino,
a su vez el tipo de sonrisa baja fue un 54.9%, una sonrisa media 39.4% y una sonrisa alta 5.6%. en
los pacientes de la Clinica Odontoldgica de la Universidad Catdlica Los Angeles De Chimbote,

distrito de Chimbote, provincia del Santa, departamento de Ancash.

También asemeja al estudio realizado por Bande que hallé al Tipo | con un 34,5% para el género

masculino y un 29,1% para el género femenino, seguido del Tipo 4 con un 20% para el género
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masculino y un 8,4% para el género femenino en alumnos de la Facultad de Odontologia de la

Universidad Complutense de Madrid

Pero difiere del estudio de Lipe en el 2021 donde se obtuvo que la mayor frecuencia fue la sonrisa
media en el género masculino con un 36% Yy para el género femenino un 24% en los pacientes de
la ciudad de Juliaca, a su vez el patron facial mesofacial representa el 56% de la muestra, el patron

facial dolicofacial representa un 28% y el patron facial braquifacial un 16%.

En el segundo objetivo especifico se hallé que el patrén facial segun sexo que él patron facial
dolicofacial se encontr6 més en hombres con 45.6% (77) y en mujeres con 33.1% (56) mientras
que el menor porcentaje se encontrd en el patrén braquifacial en mujeres con 3.6% (6) y en hombres
4.7%, esto concuerda con los estudios realizados por Lagomarcino en el 2019 donde obtuvo que
la mayor frecuencia del patrén facial fue el Leptoprosopo en el género masculino con un 57,7% y
en el género femenino con un 72.7% en alumnos de la facultad de Odontologia en la Universidad
Nacional de la Amazonia Peruana a su vez el patron facial Leptoprosopo fue predominante en un
64.6%. A su vez se asemeja también con los resultados del estudio de Bande que obtuvo en el
patron facial un 41.5% y en mujeres con 30.4% mientras que el menor porcentaje se encontré en
el patrén braquifacial en mujeres con 7.6% (6) y en hombres 6.5%, en alumnos de la Facultad de

Odontologia de la Universidad Complutense de Madrid

Pero difiere con los resultados del estudio de Arostegui el cual indica que el patron facial que
obtuvo mayor frecuencia el grupo Euriprosopo con un 43,95% en el género masculino y un 73,7%
en el género femenino en estudiantes de la Escuela Profesional de Estomatologia de la Universidad

Andina del Cusco.
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V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

Primero: En esta investigacion la mayor frecuencia se encuentra en el tipo 1 de sonrisa y el
patron facial dolicofacial con 85 pacientes. Mientras que la menor frecuencia fueron tipo 2
de sonrisa y patron facial mesofacial y el tipo 3 de sonrisa y patron facial dolicofacial, en
ambos casos solo se presentd 1 paciente por cada uno de ellos. Adicionalmente el tipo de

sonrisa 4 y el patrén braquifacial no se presentd en ninguno de los pacientes.

Segundo: En esta investigacion se determind una mayor frecuencia en el Tipo | de sonrisa
en el género masculino con 30.8% Yy el género femenino con 28.4%, mientras que se
encontré una mano frecuencia en el Tipo Ill de sonrisa en género femenino 1.2% y en

género masculino con 1.8%.

Tercero: En esta investigacion se determind una mayor frecuencia en el tipo de patrén facial
que corresponde al dolicofacial con un 45,6%para el género masculino y un 33.1% para el

género femenino.
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5.2 Recomendaciones

Los resultados de esta investigacion son valiosos, ya que debemos tener en cuenta que la
percepcion de la belleza para el paciente es sumamente importante y los datos que se
recopilaron ayudaran al cirujano dentista a tomar la mejor decision frente a un tratamiento
estético frente a la frecuencia del tipo de sonrisa y patron facial de los pacientes que

frecuentan en la practica privada.

La frecuencia de los tipos de sonrisa y patron facial que se observd en los pacientes
evaluados son resultados que pueden ser considerados en futuros estudios ya que una
variacion en los resultados podria deberse a la poblacién analizada, ya que factores que

puedan marcar una diferencia seria la raza y/o el origen étnico de los pacientes.

Se recomienda a los consultorios odontoldgicos en general, agregar al registro de la historia
clinica sobre el biotipo facial y el tipo de sonrisa lo cual haria mas facil la recopilacion de

informacion para las futuras investigaciones.
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de consistencia
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Titulo de la Investigacion: “Frecuencia de los planos de sonrisa y del patron facial de los pacientes atendidos en el consultorio

BlueDents en el periodo Julio — Agosto, Lima 2023”

Formulacion del Problema
Problema General

¢, Cual es la frecuencia de los tipos
de sonrisa y del patron facial de
los pacientes atendidos en el
consultorio odontoldgico
BlueDents en el periodo julio -
agosto, Lima 20237

Problemas Especificos

¢, Cual es la frecuencia de los tipos
de sonrisa de los pacientes
atendidos en el consultorio
odontolégico BlueDents segun
sexo?

¢, Cudl es la frecuencia del tipo
facial de los pacientes atendidos
en el consultorio odontoldgico
BlueDents segun sexo?

Objetivos
Objetivo General

Determinar la frecuencia de los
tipos de sonrisa y del patrén
facial de los pacientes atendidos
en el consultorio odontolégico
BlueDents.

Objetivos Especificos

Determinar la frecuencia de los
tipos de sonrisa de los pacientes
atendidos en el consultorio
odontolégico BlueDents segun
sexo..

Determinar la frecuencia del tipo
facial de los pacientes atendidos
en el consultorio odontolégico
BlueDents segun sexo.

Hipotesis

No
corresponde

Variables

Tipo de Sonrisa

Patréon Facial

Disefio Metodolégico
Método de Investigacién
Posee un método deductivo.
Enfoque de la Investigacion
Posee un enfoque cuantitativo.
Tipo de Investigacion
Tipo basica.
Disefio de Investigacion
Posee disefio observacional.
Poblacién

Se utiliz6 a todos los pacientes que se
atienden en el consultorio odontolégico
BlueDents en el periodo Julio — Agosto, Lima
2023.

Muestra

La muestra seria de 384 pacientes que
acudan al consultorio  odontol6gico
BlueDents.



Anexo 2: Ficha de Recoleccién de Datos

Tipos de Sonrisa

Sexo:

Tipo de Sonrisa

Tipos de Sonrisa

Tipo |

Tipo Il

Tipo 1l

Tipo IV

Tipo V

Patron Facial

ROSTRO

Ancho del Rostro

Alto del Rostro

La féormula usada para el calculo del patrén
facial

Altura facial total (N — Gn) 100
= x
Altura facial (Zy — Zy)
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La formula usada para el calculo del patrén facial

IF =

IF =

x100

Clasificacion

Braquifacial (cara ancha) 79 - 83.9

Mesofacial (cara mediana) 84 —87.9

Dolicofacial (cara estrecha) 88 —92.9
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Anexo 3: Validez de Instrumento

W

Universidad
Norbert Wiener

VALIDACION DE INSTRUMENTO
I. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y Nombres del Experto: Me. co Maercia Vinacoeia Motod

1.2 Cargo e Institucién donde labora: DOCEATE  miempe. CompicTO (J,Wiener .

1.3 Nombre del Instr motivo de evaluacion: £ (e ols ¢ , '
of e o lecso,

1.4 Autor(es) del Instrumento: /[, ;... milbnitsas e o) ewok de J‘dm

1.5 Titulo de la Investigacion: *F ny i iam ¢, | JMe Tada

v oy Aoy Paw /

Il. ASPECTO DE LA VALIDAGION

—

‘ CRITERIOS Deficiente | Baja | Regular | Buena | Muy buena
= 1 2 3 4 5
Esta formulado con lenguaje |
1. CLARIDAD e, . FE |
| Esta expresado en conductas
| 2 OBJETIVIDAD observables /
Adecuado al avance de la ciencia
3 ACTUAUD:AP = y tecnologla = o / |
4. ORGANIZACION Existe una organwzacion logica /
Comprende los aspectos de |
& SUHC'TC'A cantidad y calidad en sus items a
Adecuado para valorar aspectos
6. INTENCIONALIDAD | de! desarralio de capacidades A
 — | cognoscitivas.
| Alineado a los objetivos de la |
7. CONSISTENCIA investigacion y metodologia =as E— v | ]
Entre los indices, indicadores y L |
| 8. COMERENCA | oy Grmenmones ; | |
La estratega responde al |
| 9 METODOLOGIA | 0 ) esticio ‘ | .
El instrumento es adecuado al | ‘
to.perTiENciA__ [ e e | v
CONTEO TOTAL DE MARCAS
(realice el conteo en cada una de las categorias de |
ia escala) S 74
— B A B c | b | E |

Coeficiente de Validez = (1xA) + (2xB) + (3xC) + (4xD) + (5xE) = (/ E‘é .
50

1l. CALIFICACION GLOBAL (Ubique ¢! coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y marque con un
aspa en el crculo asociado)

‘ Categoria - Intervalo
Desaprobado <> | [0,00-0,60]
Observado <> | <060-070]
Aprobado s, | <0,70-1,00] ’

IV. OPINION DE APLICABILIDAD:

o

3 (
\
fl ASTO = \ 4, % I
y 1Y de [XC del 2023 ‘(&: LL\(‘U;(_.(‘K\*
R

cendabis s

Flrmayseilo

(& Cle ,Q,()l’) 1}[.\»)/) oAy NG \/C.LL] ’YL['L(’I;

z , atercban om U ol
Oclentolsye 13wectont on ¢ pivaadd o o

A
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wNg
Universidad
Norbert Wiener

VALIDACION DE INSTRUMENTO
|. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y Nombres del Experto 7@94 G,( e / / 0o
1.2 Cargo e Institucion donde labora: /.DO oy N

1.3 Nombre del Instrumento motivo de evaluacion: %m\{lo corm,o&Zo [
1.4 Autor(es) del Instrumento: L noum e (Ueolewt 4,
1.5 Titulo d igacion: = 2 1 P Padle,
- e la Investigacion: T . &
%a lon ‘6]1-99 de  pematng y
Il. ASPECTO DE LA VALIDACION Ll alemtidos o L/

S 2l Blueinds o oL paato J

. CU'_/W

daio,

l CRITERIOS Deficiente | Baja

Regular | Buena | Muy buena [

= R | 27 gy raal 2 | 3 4 | 5
1 CLARIDAD Esta formulado con lenguaje | [ | ’7A>< =
5 aproplado | ! /A l i
2. OBJETIVIDAD Esta expresado en conduclas | [ = | |

| observables.

3. ACTUALIDAD Ly iaaaEn ‘

. 1-
| Adecuado al avance de la ciencia |

4. ORGANIZACION Existe una organizacién logica

Comprende los aspeclos de 1
cantidad y calidad en sus ilems \
Adecuado para valorar aspectos |
del desarrollo de capacidades
cognoscitivas. _ = ’
|

5. SUFICIENCIA

6. INTENCIONALIDAD

7. CONSISTENCIA

Alineado a los objelivos de Ia
invesligacion y metodologia

| Entre los indices, indicadores y
las dimensiones

8. COHERENCIA

La estrategia responde al R
9. MIEJQDOLOGIA _propésito del estudio | — X 7
El instrumento es adecuado al
10. PERTINENCIA tpo de Investigacion. |<¢ ‘ 3 { )( [ 2
CONTEO TOTAL DE MARCAS [ [
(realice el conteo en cada una de |as categorias de
1a escala) | y — S ! q — L = =
0.20

Coeficiente de Validez = (1xA) + (2xB) + (3xC) + (4xD) + (5xE) =
50

1Il. CALIFICACION GLOBAL (Ubique el coelt

aspa en el circulo

vahdez obtendo en el intervala

ado)

Categbné; Intervalo
Desaprobado <> | [0.00-0.60]
Observado <> | <0.60-0.70]

: Aprobgdo S @ <0,70 - 1,00]

IV. OPINION DE APLICABILIDAD:

30 de Vougmbu_ del 2023

rque con un
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Universidad
Norbert Wiener

VALIDACION DE INSTRUMENTO
. DATOS GENERALES

f 7’
1.1 Apellidos y Nombres del Experto: (/A’S Qe @P&co Herin'S

1.2 Cargo e Institucion donde labora: DOCenTe 7rEntoo PARC 4L
1.3 Nombre del Instrumento motivo de evaluacion: FAa L ?a;chm'{ de Lo -
1.4 Autor(es) del Instrumento: ,‘c‘/y’um Lumb ras . Pre Pcwla
1.5 Titulo de la Investigacion:—— =
rWaoUUOterQ/)ququ /)a-/-wpaaa,(d/[o:)

Passlin dleres
Il. ASPECTO DE LA VALIDACION om 2/ pavecsg, /” | iligin aloly Wswlo Bl dids

: R e "‘“‘V_ - Sguartey ; Lewa 2073
CRITERIOS Toe"fe"“’ | Baia | Regular | Buena | Muy Eim‘a_".
2 (iw 50 W - AN | i 3 4 5
1 CLARIDAD Esta formulado con lenguaje | | =l |
| apropiado i S | e
2 OBJETIVIDAD Esta expresado en conductas ti I 5 ﬁ
= observables Site. Al | Y
3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la ciencia 1 ik T o 1
S | v tecnologia B | | K [
4. ORGANIZACION | Existe una organizacion logica | 3 | X =
I's SUBICIEa Comprende los aspectos de l T =i f
L cantidad y calidad en sus items. | 3( | |
Adecuado para valorar aspecios [
6. INTENCIONALIDAD | del desarrolio de capacidades | x
e - = _|_cognoscitivas | — | ! | -
Alineado a los objetivos de la
Z CONSISTENCIA investigacion y metedologia = | ( et |
Entre los indices, indicadores y |
8. COHERFfo:li | Ias dimensiones \ | ! | S £
| La estrategia responde al | ‘
9. METODOLOGIA propostlo del estudio R LK VT 1 | X — !
= | Elinstrumento es adecuado al ‘
10. PERTINENCIA | lipo de Investi .l ! 4 s )( 4 1
"~ CONTEO TOTAL DE MARCAS
(realice el conteo en cada una de [as categorias de
la escala) = ! = 1 = I} 5 : =

Coeficiente de Validez = (1xA) + (2xB) + (3xC) + (4xD) + (5xE) :(’)’80

50
IIl. CALIFICACION GLOBAL (Ubique el ¢ lidez oblentdo en el intervalo respechivo y marque con ur
aspa en el Ci
?ateg;na - | Intervalo
| Desaprobado C::/_\) 4 [0.00 - 0,60]
| Observado (;t;; <0,60 - 0,70]
Tifi\prioibz?um e ~ | <0,70-1,00]

v OPINION DE APLICABILIDAD

. 30 _de Maviomhre_ del 2023 |
30 ;
V. Firmaxsel...

¢ 0. Hernan Vasquez Rodrigo
COP #9570
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Anexo 4: Confiabilidad

Variable Tipo de Sonrisa:

Medidas simétricas

Error estandar Significacion

Valor asintotico? T aproximada® aproximada

Medida de acuerdo Kappa ,811 ,127 5,382 ,000

N de casos validos 20

a. No se presupone la hipétesis nula.

b. Utilizacion del error estdndar asintético que presupone la hipétesis nula.

Variable Patron Facial

Medidas simétricas

Error estandar Significacion

Valor asintotico? T aproximada® aproximada

Medida de acuerdo Kappa 773 ,216 3,549 ,000

N de casos véalidos 20

a. No se presupone la hipétesis nula.

b. Utilizacion del error estdndar asint6tico que presupone la hipétesis nula.

En la variable tipo de sonrisa el indice de kappa fue de 0.8 y de la variable patron facial el indice
de Kappa fue de 0.7; en ambos casos los resultados son aceptables para que la investigadora pueda

evaluar y los resultados sean lo méas exacto posible.



Anexo 5: Aprobacion de Comité de Etica

"v COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA PARA LA
Ui idad INVESTIGACION
Norbert Wiener

CONSTANCIA DE APROBACION

Lima, 13 de junio de 2023

Investigadon{a)
Ana Paola Lifian Lumbreras
Exp. N®: 0250-2023

De mi consideracion:

Es grato expresarle nu cordial saludo y a la vez informarle que el Comuté Institucional de
Etica para la investigacion de la Universidad Privada Norbert Wiener (CIEI-UPNW)
evalud y APROBO los signientes documentos:

+ Protocolo titulado: “Frecuencia de los tipos de sonrisa y del patron facial de los
pacientes atendidos en el consultorio odontologico BluDents en el periodo de
Junio — Agosto, Lima 2023" Version 03 con fecha 20/05/2023.

* Formulario de Consentimiente Informado Versién (no aplica) con fecha (no
aplica).

El cual tiene como investigador principal al Sr(a) Ana Paola Lifian Lumbreras y al
investigador colaborador David Arturo Torres Pariona.

La APROBACION comprende el cumplimiento de las buenas practicas éticas, el balance
niesgo/beneficio, la calificacion del equipo de mvestigacion v la confidencialidad de los
datos, entre otros.

El investigador debera considerar los siguientes puntos detallados a continuacion:

1. La vigencia de la aprobacion es de dos afios (24 meses) a partir de la emisién
de este documento.

1. ElInforme de Avances se presentara cada 6 meses, v el informe final una vez
concluido el estudio.

3. Toda enmienda o adenda se deberd presentar al CIEI-UPNW v no podra
implementarse sin la debida aprobacion.

4, 51 aplica, la Renovacion de aprobacion del proyecto de investigacion debera
iniciarse treinta (30) dias antes de la fecha de vencimiento, con su respectivo
informe de avance.

Es cpanto informe a usted para s conocimuento y fines pertinentes.

Atentamente,

"1 orbrert Wikney

I
Yeany Warisol Bellido Fuentes\%&r ot

Presidenta del CIEI- UPNW =

Avenida Repablica de Chile M°432, Jesus Mans
Universidad Privada Morbert Wiener
Teléfono: 706-5555 anexo 3200 Cel 951-000-698

Carreo:gomite etica fupieperedy pe
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Anexo 6: Consentimiento Informado
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN PROYECTO DE
INVESTIGACION

Este documento de consentimiento informado tiene informacion que lo ayudara a decidir si desea
participar en este estudio de investigacion en salud: “Frecuencia de los tipos de sonrisa y del patron
facial de los pacientes atendidos en el consultorio odontolégico BlueDents en el periodo de julio —
agosto, Lima 2023”. Antes de decidir si participa o no, debe conocer y comprender cada uno de los
siguientes apartados, tomese el tiempo necesario y lea con detenimiento la informacion
proporcionada lineas abajo, si a pesar de ello persisten sus dudas, comuniquese con la investigadora
al teléfono celular o correo electronico que figuran en el documento. No debe dar su consentimiento

hasta que entienda la informacidn y todas sus dudas hubiesen sido resueltas.

Titulo del proyecto: “Frecuencia de los tipos de sonrisa y el del patron facial de los pacientes
atendidos en el consultorio odontoldgico BlueDents en el periodo de julio — agosto, Lima 2023”

Nombre del investigador principal: Ana Paola Lifian Lumbreras

Propdésito del estudio: Determinar la frecuencia de los tipos de sonrisa y del patron facial de los
pacientes atendidos en el consultorio odontolégico BlueDents en el periodo de julio —agosto, Lima
2023.

Participacion voluntaria: La participacion de los pacientes sera totalmente voluntaria, ademas de

haberse brindado la informacion y un consentimiento informado previamente.

Beneficios por participar: Contribuir con la investigacion sobre la relacion entre los tipos de

sonrisa y los patrones faciales.

Inconvenientes y riesgos: Ninguno

Costo por participar: Ninguno

Remuneracion por participar: Ninguno

Confidencialidad: La confidencialidad de los participantes de esta investigacion esta asegurada.

Renuncia: Voluntaria y en el momento que el participante lo solicite.
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Consultas posteriores: Ninguna

Contacto con el Comité de Etica: La investigacion pasara por un analisis riguroso por parte del
comité de etica de la Universidad Norbert Wiener el cual valido y dio pase ya que cumple con los

requerimientos que exige el reglamento de ética de la casa educativa.
DECLARACION DE CONSENTIMIENTO

Declaro que he leido y comprendido la informacion proporcionada, se me ofrecié la oportunidad
de hacer preguntas y responderlas satisfactoriamente, no he percibido coaccion ni he sido influido
indebidamente a participar o continuar participando en el estudio y que finalmente el hecho de
responder la encuesta expresa mi aceptacion a participar voluntariamente en el estudio. En mérito

a ello proporciono la informacion siguiente:
Documento Nacional de Identidad: 72748627
NuUmero de Celular: 954 167 013

Correo electronico personal o institucional: annapao2012@gmail.com



Anexo 7: : Constancia de Permiso por parte de la Institucion

W' AREA DE
ADMINISTRACION
BlueDents

Se le autoriza a a la bachiller Ana Paola Lifian Lumbreras a realizar las
fotografias para su tesis en la sede Los Olivos, mediante el cual se le
permite entrar al area designada de fotografia y a todos los
implementos requeridos y/o necesarios para su elaboracion.

ﬁ/ﬁw

C.D. Shesira Encalada Bohérquez

€ 920265417
& cbluedentes@gmail.com
@ AVlos Alisos 1361, Los Olivos
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Anexo 8: Constancia de capacitacion con Experto

CONSTANCIA

Por la presente dejo constancia que el bachiller Ana Paola Lifian Lumbreras;
Estuvo bajo mi supervision el desarrollo de manera secuencia la toma de fotografias y
llenado de instrumento de la tesis que viene desarrollando Julio y Agosto del 2023

Se le otorga el documento para sus fines que estime conveniente.

B TR, Monles Sl
iF: 3508

DNI: 72397353
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Anexo 9: Fotos del estudio

Ambiente acondicionado para la toma de fotografia
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Anex

0 10: Informe del Asesor de Turnitin

Reporte de similitud

NOMBRE DEL TRABAJO AUTOR

Tesis Ana Lifian

RECUENTO DE PALABRAS RECUENTO DE CARACTERES

7080 Words 36868 Characters

RECUENTO DE PAGINAS TAMANO DEL ARCHIVO

33 Pages 892.2KB

FECHA DE ENTREGA FECHA DEL INFORME

Jan 18,2024 11:29 PM GMT-5 Jan 18, 2024 11:30 PM GMT-5

® 15% de similitud general
El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para cada base ¢

* 13% Base de datos de Internet * 1% Base de datos de publicaciones
» Base de datos de Crossref * Base de datos de contenido publicado de Crossr

» 3% Base de datos de trabajos entregados

@® Excluir del Reporte de Similitud

* Material citado + Coincidencia baja (menos de 10 palabras)

Resumen



® 19% de similitud general

Principales fuentes encontradas en las siguientes bases de datos:

» 17% Base de datos de Internet

» Base de datos de contenido publicado de

Crossref

FUENTES PRINCIPALES

Las fuentes con el mayor nimero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se
mostraran.

repositorio.uwiener.edu.pe

Internet

hdl.handle.net

Internet

repositorio.unapiquitos.edu.pe

Internet

repositorio.unfv.edu.pe

Internet

Universidad Andina Nestor Caceres Velasquez on 2024-03-29

Submitted works

repositorio.uap.edu.pe

Internet

repositorio.upsjb.edu.pe

Internet

Universidad Continental on 2022-04-27

Submitted works

Reporte de similitud

* 1% Base de datos de publicaciones

* 12% Base de datos de trabajos entregados

4%

4%

1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

Descripcion general de fuentes


http://repositorio.uwiener.edu.pe/bitstream/handle/123456789/3620/T061_73060333_T.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://hdl.handle.net/20.500.14352/16489
https://repositorio.unapiquitos.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12737/5896/Carlos_tesis_titulo_2019.pdf?isAllowed=y&sequence=1
http://repositorio.unfv.edu.pe/handle/UNFV/2438
https://repositorio.uap.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12990/9727/Tesis_Terceros_Molares_Retenidos.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://repositorio.upsjb.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14308/4078/T-TPCD-LARRIEGA%20QUISPE%20ANHELA%20LEYLA.pdf?isAllowed=y&sequence=1
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