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Resumen.

De acuerdo a la Organizacion Mundial de la Salud y la Federacion Dental
Internacional, la caries y la gingivitis son las patologias bucodentales con mayor
prevalencia en escolares. Por ello tanto elpuber, adolescente y joven deben poseer
un nivel de conocimiento adecuado sobre salud bucal. El presente trabajo de
investigaciéon tuvo como objetivo general comparar el nivel conocimientos sobre
salud bucal y el estado de higiene oral antes y después de una intervencion
educativa en nifios de 8 a 13 afios de la |.LE. José Abelardo Quifiones - Ate, Lima,
Perd — 2015.La muestra estuvo conformada por 225 nifios de edades comprendidas
entre los 8 a 13 afios de edad, a los cuales se les aplicé un cuestionario sobre nivel
de conocimiento de salud bucal y se registro el indice de higiene oral, dando como
resultado que mas del 80% de nifilos y nifias tenian un nivel de conocimiento malo
sobre salud bucal, el cual mejoré a bueno después de la intervencién educativa con
mas del 90%. Asimismo también presentaron un nivel de conocimiento malo de mas
del 70% al evaluarlos por edades, esto mejoré a un nivel de conocimiento bueno con
mas de un 90% después de la intervencion educativa.Por otro lado, con respecto al
indice de higiene oral se encontré que mas del 80% de nifios y nifias poseian un IHO
malo, mejorando a bueno con mas de 90% posterior a la intervencién educativa, al
evaluar a los nifios por edades después de la intervencion educativa, el indice de
higiene oral mejord. Por ende se concluyo que los nifios poseian un indice de higiene
oral y un nivel de conocimiento malo sobre salud bucal los cuales mejoraron a bueno
luego de la intervencion educativa brindada, asi también se concluy6 que los nifios
que poseian un nivel de conocimiento malo también poseian un indice de higiene

oral malo, que varié a buenoposteriormente a las intervenciones educativas.
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