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RESUMEN

Objetivos: Determinar la eficacia del catéter venoso central impregnado con
antisépticos y/o antimicrobianos en la prevencién de infecciones del torrente
sanguineo en los pacientes. Metodologia: La revisién sistematica de los 9
articulos cientificos encontrados sobre la eficacia del catéter venoso central
impregnado con antisépticos y/o antimicrobianos en la prevencién de infecciones
del torrente sanguineo en los pacientes, fueron hallados en la siguiente bases
de datos Cochrane, Lilacs, Scielo, Medline Pubmed, todos ellos fueron
analizados segun la escala Grade para determinar su fuerza y calidad de
evidencia. Resultados: De Los 9 articulos revisados, el 56%(5/9) evidencian la
eficacia del catéter venoso central impregnado con antisépticos y/o
antimicrobianos en la prevencién del torrente sanguineo. Mientras que el 33%
(3/9) evidencian que no es eficaz, un 11% (1/9) es indiferente al estudio realizado.
Conclusiones: De Los 9 articulos revisados, el 56%(5/9) evidencian la eficacia
del catéter venoso central impregnado con antisépticos y/o antimicrobianos en la

prevencion del torrente sanguineo.

Palabras clave: Eficacia, Asepsia, Cateterizacion, antimicrobianos, antisepticos,

Cateterismo venoso, Infecciones relacionadas con catéter.



ABSTRACT

Objectives: To determine the efficacy of the central venous catheter impregnated
with antiseptics and / or antimicrobials in the prevention of bloodstream infections
in patients. Methodology: The systematic review of the 9 scientific articles found
on the efficacy of the central venous catheter impregnated with antiseptics and /
or antimicrobials in the prevention of bloodstream infections in patients were
found in the following databases: Cochrane, Lilacs, Scielo , Medline Pubmed, all
of them were analyzed according to the Grade scale to determine their strength
and quality of evidence. Results: Of the 9 articles reviewed, 56% (5/9)
demonstrate the efficacy of the central venous catheter impregnated with
antiseptics and / or antimicrobials in the prevention of blood flow. While 33% (3/9)
show that it is not effective, 11% (1/9) is indifferent to the study carried out.
Conclusions: Of the 9 articles reviewed, 56% (5/9) demonstrate the efficacy of
the central venous catheter impregnated with antiseptics and / or antimicrobials

in the prevention of blood flow.

Key words: Efficacy, Asepsis, Catheterization, antimicrobial, antiseptic,

Venous catheterization, Catheter-related infections.



CAPITULO I: INTRODUCCION

1.1 Planteamiento del problema

El catéter venoso central (CVC) es un dispositivo utilizado en gran medida por
los pacientes en condiciones criticas de salud. Su uso, sin embargo, puede
implicar muchas complicaciones, entre las que se prioriza la infeccion del torrente
sanguineo, que es la mas comun en pacientes con CVC durante mas de 48 horas

y que no esta relacionado con otro sitio (1).

Los CVC presentan beneficios en la terapéutica, ya que son utilizados para
tratamientos especializados, monitorizacion hemodinamica, administracion de
nutricion parenteral, liquidos con pH y osmolaridad extremada, quimioterapicos,
infusion de sangre y hemocomponentes, hemodialisis y antibidtico en terapia
prolongada. Sin embargo, existen riesgos significativos durante su utilizacion,
entre ellos la Infeccion de la Corriente Sanguinea Relacionada al Catéter
(ICSRC) (que esta asociada al aumento del tiempo de internacion en hasta tres

semanas), a la morbilidad, a la mortalidad y a los costos hospitalarios (2).

Algunos procedimientos han sido incluidos para prevenir las ICSRCs, tales como
el uso de barrera maxima estéril (gorro, mascara, delantal estéril, guantes y
campos estériles), reduccion del tiempo en la insercion del catéter, antisepsia
cutanea con clorhexidina al 2% en el local de insercién del CVC, programas

12



educacionales para el equipo de la salud y evitar la vena femoral para su
insercion. Ademas de esos cuidados, se propone la impregnacion, el
revestimiento o vinculo con antimicrobianos para prevenir las ICSRCs. Dos tipos
de agentes antimicrobianos son utilizados como revestimiento o impregnacion
de CVC: los antisépticos y los antibidticos. Para este estudio, el enfoque de la
investigacion fueron los CVC de segunda generacion impregnados en
antisépticos clorhexidina y sulfadiazina de plata que tienen como caracteristicas,
ademas del revestimiento externo, la inclusion de esos antisépticos en la

superficie interna, lineas de extension (3).

La decision de utilizar los CVC de segunda generacion impregnados en
clorhexidina y sulfadiazina de plata se justifica cuando existe la preocupacion de
ampliar la prevencion de ICSRC, y después de la implementacion de, por lo
menos, tres medidas basicas para reducir la infeccion: la educacion del equipo
que insiere y mantiene el CVC, el empleo de precaucion de barrera estéril
maxima en su insercion y la antisepsia de la piel en la insercién del CVC con
clorhexidina 2%. EI CVC de segunda generacion es recomendado por los
Centers for Disease Control and Prevention (CDC) para pacientes que
permaneceran con el dispositivo por mas de cinco dias (5), y auxilia en el
tratamiento de pacientes en terapia intensiva, quemados, neutropénicos y
poblaciones en que la tasa de infeccién excede 3,3 por 1.000 catéteres/dia,
mismo con adhesién a las medidas basicas de prevencion. Es indicado para
pacientes que presenten episodios anteriores de ICSRC y con opciones
limitadas de acceso venoso, o con factor de riesgo para complicacién de ICSRC,

como los que poseen valvulas o injertos endovasculares (4).

La instauracién de catéteres es una actividad frecuente en la atencion
hospitalaria. La infeccion asociada a estos dispositivos supone uno de los efectos
adversos mas habituales en el medio hospitalario. En Espaia, las bacteriemias
relacionadas con catéter (BRC) representan el 13% de las infecciones
nosocomiales con una mortalidad atribuible del 27%,1 entre el 10-20% en EEUU.
Los gérmenes cutaneos desempefian un papel clave en la patogénesis de la
BRC, que se originan mayoritariamente en el momento de la puncién. Cuando la
flora saprofita de la piel entra en contacto directo con la sangre desde el punto

de insercion, estos microorganismos se adhieren a la parte extraluminal del
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catéter formando un biofilm. Una de las intervenciones clave para disminuir la
BRC es la antisepsia de la piel antes de |la canalizacion y durante el cuidado del
punto de puncion. Adams define la antisepsia como la aplicacién de soluciones
antimicrobianas sobre la piel de un paciente antes de la insercion de un catéter,

con el fin de reducir el riesgo de contaminacion (5).

Los antisépticos mas utilizados en Esparia son el alcohol etilico, el gluconato de
clorhexidina (CHG), el agua oxigenada y la povidona yodada (Pl). En general, se
recomienda no mezclarlos salvo que exista evidencia de que su accion se
potencie por un efecto sinérgico. Esto ha llevado a la comercializacion de
antisépticos diluidos en alcohol etilico, a los que se les supone un efecto
sinérgico, y en consecuencia, una mayor eficacia en la eliminacion de

microorganismos (5).

En Brasil, los CVC de segunda generacién impregnados en clorhexidina y
sulfadiazina de plata estan liberados para el uso por la Agencia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA) con el registro n°10216830036, con doble y triple
lumen, 7 Fr x 20cm. La evaluacién de las evidencias sobre la efectividad de ese
catéter en la prevencion de infeccion de la corriente sanguinea todavia es
escasa, asi, la pospuesta en esta investigacion fue buscar evidencias que
auxilien la toma de decisiones en la incorporacion de ese catéter en la practica

clinica (5).

En Peru, un estudio en el afio 2000 realizado en 70 hospitales con mas de 1500
egresos por afo, se evidencid una prevalencia de 3,7% de infecciones
intrahospitalarias, siendo las areas mas afectadas la UCI y neonatologia ; otro
estudio realizado en un hospital de la seguridad social nivel cuatro present6 una

prevalencia de 7,5% siendo en su mayoria pacientes de cuidados intermedios.

En Otro estudio realizado con el objetivo de describir la frecuencia de infecciones
intrahospitalarias asociadas a dispositivos invasivos en tres unidades de
cuidados intensivos del Hospital Nacional Cayetano Heredia. Infeccion del
torrente sanguineo asociado a CVC: cuando un paciente con CVC tiene un
hemocultivo positivo 0 mas, después de 48 h de un procedimiento de colocacion
de catéter y no esta relacionado a otra infeccién de otro sitio. El paciente

presenté ademas, al menos uno de los siguientes signos o sintomas: fiebre (=
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38 °C), escalofrios, o hipotension. Cuando se encuentran comensales de piel
(difteroides, Bacillus spp, Propionibacterium spp, coagulasa negativa
estafilococo o micrococo), es necesario dos 0 mas cultivos de sangre. Infeccion
del tracto urinario asociada a catéter urinario permanente: cuando el paciente
debe reunir, al menos, uno de los siguientes sintomas, fiebre (= 38 °C), disuria,
frecuencia urinaria y dolor suprapubico cuando el cultivo de orina es positivo para
105 UFC/mL o mas, con no mas de dos microorganismos aislados. Dos sintomas
anteriores y, adicionalmente, piuria (= 10 PMN/mL o tres leucocitos/campo de
400 en orina no centrifugada), gram positivo en orina, dos urocultivos positivos
al mismo germen con 10 UFC/mL y/o < 10 UFC/ml si el paciente recibe un
antibiotico (6).

En el Hospital Neoplasicas utilizan el catéter impregnado con antisépticos y/o
antibacterianos evidenciandose una reduccién al nivel de infecciones, ante el uso
este dispositivo (catéter venoso central impregnado con antisépticos y/o
antibacterianos) también se suma un parche con antisépticos que dura alrededor
de 7dias para evitar la contaminacion ante la manipulacion, siendo que los
pacientes son inmunosuprimidos por la misma patologia. Teniendo estadisticas
del INEN En el servicio de la Unidad de Cuidados Intensivos, durante el |
Trimestre del 2016 se realizé la vigilancia de 53 pacientes expuestos a este
procedimiento invasivo, 04 de ellos presentaron infecciones del torrente
sanguineo (ITSCVC) siendo la tasa de densidad de incidencia (T.D.l) de Enero
a Marzo a este procedimiento es 10 * 1000 dias catéter. En comparacion con el
| Trimestre del 2015 se observd que para el presente aino hay un aumento de los
casos de ITS por CVC (7).

Considerando la especificidad del uso de esos dispositivos en pacientes
hospitalizados, este trabajo tiene por objetivo evaluar la eficacia del catéter
venoso central con antisépticos y/o antimicrobianos en la prevencion de
infecciones del torrente sanguineo en los pacientes, ya segun los estudios
realizados evidencias una disminucion en infecciones, ya que en nuestro pais

es poco estudiado.
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1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

La pregunta formulada por la revision sistematica se desarroll6 bajo la
metodologia PICO Y fue la siguiente

PROBLEMA - INTERVENCION INTERVENCION | RESULTADOS
PACIENTE DE
COMPARACION
Pacientes

Eficacia en la
prevencion de
No corresponde | infecciones del
torrente
sanguineo

hospitalizados, | Catéter venoso central
UCI, que impregnado con
requieren un antisépticos y/o
catéter venoso | antimicrobianos
central

,Cual es la eficacia del catéter venoso central con antisépticos y/o
antimicrobianos en la prevenciéon de infecciones del torrente sanguineo en los
pacientes en las diferentes areas?

1.3 OBJETIVOS
Sistematizar las evidencias sobre la eficacia del catéter venoso central con

antisépticos y/o antimicrobianos en la prevencién de infecciones del torrente

sanguineo en los pacientes en las diferentes areas.
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CAPITULO IlI: MATERIALES Y METODOS
2.1. Diseno de estudio:

Revision sistematica: Las Revisiones Sistematicas son un disefio de
investigacion observacional y retrospectivo, que sintetiza la investigaciéon y
los resultados de multiples investigaciones primarias. Son parte esencial de
la enfermeria basada en la evidencia por su rigurosa metodologia,
identificando los estudios relevantes para responder preguntas especificas

de la practica clinica.

2.2. Poblacién y muestra:

La poblacioén constituida por la revisidn bibliografica de 9 articulos cientificos
publicados e indizados en las bases de datos cientificos y que responden a

articulos publicados en idioma espaiol, inglés y portugués.

2.3. Procedimiento de recoleccion de datos:

La recoleccion de datos se realizé a través de la revisidn bibliografica de
articulos de investigaciones tanto nacionales como internacionales que
tuvieron como tema principal la bioseguridad en la canalizaciéon de vias
periféricas realizadas por el personal de enfermeria; de todos los articulos

que se encontraron, se incluyeron los mas importantes segun nivel de
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evidencia y se excluyeron los menos relevantes. Se establecié la busqueda

siempre y cuando se tuvo acceso al texto completo del articulo cientifico.

El algoritmo de busqueda sistematica de evidencias fue el siguiente:
bioseguridad AND canalizacién AND vias catéter venoso central, insercion

AND catéter venoso central AND impregnado

Base de datos: Pubmed, Medline, Elservier, Scielo BVS Regional

2.4. Técnica de analisis:

El analisis de la revision sistematica esta conformado por la elaboracién de
una tabla de resumen (Tabla N°1) con los datos principales de cada uno de
los articulos seleccionados, evaluando cada uno de los articulos para una
comparacion de los puntos o caracteristicas en las cuales concuerda y los
puntos en los que existe discrepancia entre articulos nacionales e
internacionales. Ademas, de acuerdo a criterios técnicos pre establecidos,
se realizé una evaluacion critica e intensiva de cada articulo, a partir de ello,
se determind la calidad de la evidencia y la fuerza de recomendacion para

cada articulo.

2.5. Aspectos éticos:

La evaluacion critica de los articulos cientificos revisados, esta de acuerdo a
las normas técnicas de la bioética en la investigacion verificando que cada

uno de ellos haya dado cumplimiento a los principios éticos en su ejecucion.
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CAPITULO lll: RESULTADOS

3.1. Tablas 1: Resumen de estudios Eficacia del catéter venoso central impregnado con antisépticos y/o antimicrobianos para

prevencion de infecciones del torrente sanguineo en los diferentes servicios.

DATOS DE LA PUBLICACION

1. Autor Ano Nombre de la Investigacion Revista donde se ubica la Publicacion VolumenY
Numero
Ramritu P, Halton K, Revista chilena de infectologia Volumen
Collignon P, Cook D, 25 Numero 4

Fraenkel D, Battistutta D
2008

Catéteres venosos centrales impregnados con http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_
antimicrobianos y/o antisépticos (8) arttext&pid=S0716-10182008000400015
(8)
Chile
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CONTENIDO DE LA PUBLICACION

Disefio de
Investigacion

Poblacién y
Muestra

Instrumentos

Resultados

Conclusioén

Revision sistematica

Articulo cientifico

Articulo cientifico

Se identificaron 34 estudios que
contenian 38 comparaciones, la mayor
parte con catéteres impregnados en

forma externa con clorhe-
xidina/sulfadiazina de plata. Otros
estudios se enfocaron en

minociclina/rifampicina,

carbon/platino/plata, aleaciones de plata,
cefazolina u oftras alternativas. Los
estudios con clorhexidina/sulfadiazina
externa demostraron un menor riesgo de
bacteriemia por catéter respecto a
catéteres no impregnados (RR 0,66 IC95
0,47-0,93). También se observo un efecto
protector con catéteres con
minociclina/rifampicina (RR 0,39 IC95
0,17-0,92). Ademas, se pudo objetivar
que el riesgo fue mucho menor para
catéteres impregnados con
minociclina/rifampicina respecto a
clorhexidina/sulfadiazina (RR 0,12 1C95
0,02-0,67). En el contexto de pacientes
adultos en UCI, los autores no
encontraron evidencia de una reduccién
del riesgo con catéteres impregnados
con aleaciones de plata.

En la opinidon de este revisor, ello es
apropiado siempre y cuando se
hayan aplicado previamente
componentes fundamentales en la
prevencion de bacteriemias
asociadas a catéteres, tal como
fuera indicado en el Consenso
Chileno de Infecciones Asociadas a
Catéteres Vasculares. Estos
componentes incluyen, entre otros
aspectos, la capacitaciéon, la
vigilancia epidemioldgica, la
instalacion bajo técnica aséptica y
una manipulacion adecuada. La
incorporacion de esta estrategia
preventiva no  significa que
automaticamente se obtengan
beneficios para los pacientes. Por
ejemplo, en un meta-analisis
reciente restringido a pacientes que
reciben nutricion parenteral total o
quimioterapia, no se pudo
demostrar un efecto favorable por
esta impregnacion, excepto cuando
la tasa de incidencia basal es muy
elevada
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DATOS DE LA PUBLICACION

2. Autor Ano Nombre de la Investigacién Revista donde se ubica la Publicacion Volumen Y
Numero
Maria Veronica, Revista da Escola de Enfermagem da Volumen
Ferrareze Ferreira, USP 45 Numero 4
Denise de Andrade, http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S008
Adriano Menis, Ferreira. Control de infeccion relacionada con catéter venoso 0-
2011 central impregnado con antisépticos: revision

integradora (9)

62342011000400030&script=sci_arttext&t
Ing=en#NoteBrasil

©)

Brasil
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CONTENIDO DE LA PUBLICACION

Disefio de
Investigacion

Poblacién y
Muestra

Instrumentos

Resultados

Conclusioén

Revision sistematica

Articulo cientifico

Articulo cientifico

Cuatro estudiados recomienda el uso de la
técnica aséptica para la inserciéon del CVC,
mientras que dos articulos no especificaron
el uso de equipos de proteccién individual,
pero informé el rigor de la asepsia al insertar
el dispositivo. La preparacion para la
insercion CVC (utilizando un mono, guantes
y campos estériles, capsulas y mascaras)
esta bien documentada en el estudio y el
apoyo de expertos (18-21) |

Como con el tipo de solucion antiséptica
utilizado, se observd que habia una
variabilidad de productos y su indicacién, es
decir, soluciones de yodo en 10% con yodo
1% libre, alcohol al 70% o 75%, vy
clorhexidina acuosa al 2%. A este respecto,
los investigadores evaluaron el uso de
gluconato de clorhexidina al 2% para la
insercion CVC en comparacion con la
solucién de yodo al 10%, y se confirmé una
reduccion en CRBSI de 11,3 por 1.000 CVC
/ dia a 3,7 por 1000 CVC / dia. Hay vasta
literatura abordar la evaluacion de la
actividad antimicrobiana de los
antisépticos; y, se ha demostrado la eficacia
de la utilizacién de gluconato de clorhexidina
al 2% en comparaciéon con soluciones de
yodo en 10% o alcohol al 70%.

Mediante el analisis de los estudios,
se concluyo que el uso de catéteres
venosos centrales antisépticas
impregnado reducen la
colonizacion microbiana en seis de
los nueve estudios evaluados. Sin
embargo, se requieren estudios
adicionales para investigar la
eficacia de la utilizacién de estos
catéteres en otras poblaciones de
pacientes y en comparacion con
otros tipos de catéteres, teniendo
en cuenta que la mayoria de los
estudios analizados en el presente
revisiéon integradora no mostraron
diferencias estadisticamente
significativas con respecto a las
tasas de CRBSI.
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DATOS DE LA PUBLICACION

3. Autor Ano Nombre de la Investigacién Revista donde se ubica la Publicacion  Volumen Y
Numero

Nai Ming Lai, Cochrane de Anestesia, Critica y
Nathorn Atencién de Emergencia
Chaiyakunapruk, L , .
Nai lj/n Lai ’ Impregnacion catéter, recubrimiento o unién para la hitp:/Jonlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/

. . 7 . 14651858.CD007878.pub2/abstract;jsess

2013 reduccion de infecciones relacionadas con el

catéter venoso central en adultos (10)

ionid=BE050868BFBOF859547042A65D
E69D17.f03t02
(10)
Espana
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CONTENIDO DE LA PUBLICACION

Disefio de
Investigacion

Poblacién y
Muestra

Instrumentos

Resultados

Conclusioén

Revision sistematica

Articulo cientifico

Articulo cientifico

Se incluyeron 56 estudios con 16.512
catéteres y 11 tipos de impregnaciones
antimicrobianos. EI numero total de
participantes inscritos estaba claro ya que
algunos estudios no proporcionaron esta
informaciéon. Habia riesgos bajos o poco
claras de sesgo en los estudios incluidos,
excepto para el cegamiento, que era
imposible en la mayoria de los estudios debido
a las diferentes apariencias entre los catéteres
evaluados. En general, la impregnacion
catéter redujo significativamente CRBSI, con
una ARR de 2% (IC del 95%: 3% a 1%), RR
de 0,61 (95% CI 0,51-0,73) y NNTB de 50.
Catéter de impregnacion también redujo la
colonizacion del catéter, con una ARR de 10%
(IC 95% 13% a 7%), RR de 0,66 (IC del 95%:
0,58 a 0,75) y NNTB de 10. sin embargo, la
impregnacion  catéter hecho  ninguna
diferencia significativa con las tasas de sepsis
diagnosticada clinicamente (RR 1,0 ( IC del
95% 0,88 a 1,13)) y la mortalidad por todas las
causas (RR 0,88 (IC del 95%: 0,75 a 1,05)).

Esta revisidon confirma la eficacia de
los CVC antimicrobianos para
mejorar los resultados tales como
CRBSI y colonizacién del catéter.
Sin embargo, la magnitud de los
beneficios en la colonizacion del
catéter variarse de acuerdo con el
ajuste, con beneficios significativos
sé6lo en los estudios llevados a cabo
en unidades de cuidados
intensivos. La evidencia limitada
sugiere que los CcvC
antimicrobianos no parece reducir
significativamente la sepsis o la
mortalidad diagnosticada
clinicamente. Nuestros resultados
sugieren que es cuidado en
recomendar rutinariamente el uso
de antimicrobianos cvC
impregnados en todos los entornos.
Los ensayos controlados aleatorios
adicionales que evaltuan los CVC
antimicrobianos  deben incluir
resultados clinicos importantes
como las tasas globales de la
sepsis y la mortalidad.
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4, Autor Ano Nombre de la Investigacién Revista donde se ubica la Publicacion  VolumenY
Numero
Miguel Angel Rodriguez Index de Enfermeria Volumen
24 Numero 4

Calero, Sylvia M.
Amorés Cerda, Eva 2015
Pérez Juan, Daniel
Hernandez Sanchez

Antisépticos para la prevencién de la infeccién
relacionada con catéteres vasculares. Revision
sistematica (11)

http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci
_arttext&pid=S1132-12962015000300018
(1)

Espafia
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CONTENIDO DE LA PUBLICACION

Disefio de
Investigacion

Poblacién y
Muestra

Instrumentos

Resultados

Conclusioén

Revision sistematica

Articulo cientifico

Articulo cientifico

77 articulos cumplieron los criterios
de inclusidn, 6 fueron seleccionados

tras la revisidbn critica. No se
cumplieron criterios de
homogeneidad para realizar
metaanalisis.

Las publicaciones de investigacion
biomédica se han centrado en el
desarrollo 'y evaluacién de
diferentes propuestas tecnoldgicas:

catéteres impregnados con
antisépticos, antibioticos o}
soluciones i6nicas con plata;

esponjas o coberturas antisépticas;
sellados antibioticos 0
heparinizaciones; sustancias
hiperténicas o de Ph extremo;
camaras y conexiones
impregnadas o rellenas de
antisépticos, etc. La eficacia de esta
gama de productos es variable y en
ocasiones poco conocida aunque la
impregnacion externa con
antisépticos parece la alternativa
mas costo-eficiente y recomendada
internacionalmente. Este desarrollo
tecnoldgico podria haber atraido la
atencién de los investigadores e
influenciado la escasez de trabajos
relativos a la eficacia de los
antisépticos en los ultimos afios.
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DATOS DE LA PUBLICACION

5. Autor Ano Nombre de la Investigacién Revista donde se ubica la Publicacion  Volumen Y
Numero
Rev. Latino-Am. Enfermagem Volumen 24
Janislei Gislei, Dorociaki . - .
’ Numero 22
Stocco, Catéteres Venosos centrgles d? segunda generacion http://www.scielo.br/pdf/rlae/v24/es 0104
2016 para prevencion de infeccibn de la corriente
Hellen Hoers, , . N o -1169-rlae-24-02722.pdf
: sanguinea: revision sistematica (12)
Franciele Soares. (12)
Brasil
CONTENIDO DE LA PUBLICACION
Dlse_ﬁo d_e’ Poblacion y Instrumentos Resultados Conclusién
Investigacion Muestra

Revision sistematica

Articulo cientifico

Articulo cientifico

En la infeccion de la corriente sanguinea,
relacionada al catéter, no hubo significacion
estadistica entre catéter de segunda
generacion impregnado en comparacion a los
no impregnados, riesgo relativo absoluto
1,5%, intervalo de confianza 95% (3%-1%),
riesgo relativo 0,68 (intervalo de confianza
95%, 0,40-1,15) y numero necesario para
tratar 66. En el analisis de sensibilidad, hubo
disminucién de la infeccién de la corriente
sanguinea en los catéteres impregnados
(riesgo relativo 0,50, intervalo de confianza
95%, 0,26-0,96). Reduccién de la
colonizacion, riesgo relativo absoluto de 9,6%
(intervalo de confianza 95%, 10% a 4%),
riesgo relativo 0,51 (intervalo de confianza
95% de 0,38-0,85) y numero necesario para
tratar.

El uso de los catéteres de segunda
generacion fue efectivo en la
reduccidon de la colonizacién del
catéter y de infeccion cuando
realizado analisis de sensibilidad.
Se sugirieron ensayos clinicos

futuros que evalien tasas de
sepsis, mortalidad y efectos
adversos.
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Numero

Dra. Ana M. Lenz, Dr. Volumen

‘(JBuuai]IrI]ern(:;) VEssal\l/Ilc;,rerl]Dor. Archivos argentinos de pediatria 108 Numero 3

girlsiaMa”%'ng:]eazbe’ Dlrjar. Prevencion de la infeccidn asociada a catéteres: http://www.scielo.org.ar/scielo.php?script

Ricardo Ma Iiolé Dra- 2014 utilidad y costo-eficacia de los catéteres con =sci_arttext&pid=S0325-

Lidia Casimirg Dra, Rosé antisépticos en pediatria (13) 00752010000300006

Bologna, Dr. Jorge Ar (;r:?’zina

Barretta y Dr. Pablo 9

Ruffa
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CONTENIDO DE LA PUBLICACION
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Investigacion

Poblacién y
Muestra

Instrumentos

Resultados

Conclusioén

Ensayo
experimental

clinico,

Articulo cientifico

Articulo cientifico

Se estudiaron 172 catéteres pertenecientes
a 149 pacientes. La tasa cruda de episodios
infecciosos asociados fue del 27% en los
catéteres con antisépticos y 31% en los
catéteres convencionales (p= 0,6), con
incidencia acumulada similar de bacteriemia
asociada a catéter: 2,8 contra 3,3 por 1000
dias-catéter. No se encontraron diferencias
entre los grupos, excepto en el menor peso:
mediana 4,0 kg (r 2-17) contra 4,7 kg (r 2-9)
p= 0,0002 y edad mediana 2 m (r 1-48)
contra 5 m (r 1-24) p=0,0019 en la poblacién
de catéteres venosos centrales con
antisépticos. Estas diferencias se
consideraron clinicamente irrelevantes. El
costo promedio por paciente internado en el
grupo con catéter convencional fue $ 3.417
(359- 9.453) y en el grupo catéter con
antisépticos fue de $ 4.962 (239-24.532), p=
0,10.

El uso de catéteres venosos
centrales con antisépticos
comparado con el de catéteres
convencionales no redujo los
episodios infecciosos
asociados, con una tendencia
de mayor costo en el grupo de
catéteres con antisépticos.
Estos resultados no respaldan
el uso de estos catéteres en
nuestro medio.
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7. Autor Ano Nombre de la Investigacién Revista donde se ubica la Publicacion  Volumen Y
Numero
Cochrane Database of Systematic
. . . http://www.cochrane.org/es/CD011078/ca
Balain M, Catéteres venosos centrales impregnados con :
) N - L teteres-venosos-centrales-impregnados-
Oddie SJ, 2015 antibidticos para la prevencion de la bacteriemia o i
. . ] . . con-antibioticos-para-la-prevencion-de-la-
McGuire W. relacionada con el catéter en recién nacidos (14) Con
bacteriemia
(14)
Espafia
CONTENIDO DE LA PUBLICACION
Dlsepo d.e' Poblaciony Instrumentos Resultados Conclusién
Investigacion Muestra

Ensayo controlado
Aleatorio

Este ensayo indicé que los catéteres
venosos centrales que contenian
antisépticos o antibidticos para
impedir que los microorganismos se
fijen o crezcan en el catéter podrian
disminuir en cerca del 90% las
probabilidades de que los recién
nacidos desarrollen bacteriemia. Sin
embargo, debido a que el ensayo fue
pequefio este resultado no esta claro.

Articulo cientifico Articulo cientifico

El ensayo proporcioné algunas
pruebas de que los catéteres
venosos centrales impregnados
con antibiéticos pueden prevenir la
bacteriemia en los recién nacidos,
pero se necesitan mas ensayos
grandes para responder esta
pregunta completamente.
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8. Autor Ano Nombre de la Investigacién Revista donde se ubica la Publicacion  VolumenY
Numero
Cochrane Database of Systematic
Reviews
Lai N, Chaiyakunapruk R - | . | htto: h D
N Lai N eye§t|m|ento de. qa}tgter venoso cen_tra con ttp.//_wva.coc rane.org/es/CD007878/re
R antisépticos o antibiéticos para reducir las vestimiento-del-cateter-venoso-central-
O'Riordan E, 2013 ) ; : i . . ) o
Pau W infecciones relacionadas con el catéter en pacientes con-antisepticos-o-antibioticos-para-
C A adultos. (15) reducir-las
Saint S.
(15)
Espana
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CONTENIDO DE LA PUBLICACION

Dlsepo d.e' Poblacion y Instrumentos Resultados Conclusién
Investigacion Muestra
Articulo cientifico Articulo cientifico  Se incluyeron 56 estudios con 16 512 catéteres Esta  revision  confirma la
y 11 tipos de impregnaciones antimicrobianas. efectividad de los cvC

Ensayo controlado
Aleatorio

En general, la impregnacion del catéter redujo
significativamente la BERC, con una RRA del
2% (IC del 95%: 3% a 1%), CR de 0,61 (IC del
95%: 0,51 a 0,73) y NNTB de 50. La
impregnacion del catéter también redujo la
colonizacion del catéter, con una RRA del 10%
(IC del 95%: 13% a 7%), CR de 0,66 (IC del
95%: 0,58 a 0,75) y NNTB de 10. Sin embargo,
la impregnacion del catéter no logré diferencias
significativas en las tasas de sepsis
diagnosticada clinicamente (CR 1,0 [IC del
95%: 0,88 a 1,13]) ni en la mortalidad por todas
las causas (CR 0,88 [IC del 95%: 0,75 a 1,05]).

En el resultado colonizacion del catéter, la
impregnacion del catéter tuvo un efecto
beneficioso significativo en los estudios
realizados en unidades de cuidados intensivos
(UCI) (CR 0,68 [IC del 95%: 0,59 a 0,78]) pero
no en los estudios realizados en unidades
hematoldgicas y oncolégicas (CR 0,75 [IC del
95%: 0,51 a 1,11]), ni en los estudios que
evaluaron principalmente pacientes que
necesitaron CVC para la nutricién parenteral
total (NPT) a largo plazo (CR 0,99 [IC del 95%:
0,74 a 1,34]). Sin embargo, no hubo tal
variacion en el resultado BERC. La magnitud de
los efectos tampoco se afectd debido a los
riesgos iniciales de los participantes.

antimicrobianos en cuanto a la
mejoria de resultados como la
BERC vy la colonizacion del
catéter. Sin embargo, la magnitud
de los efectos beneficiosos sobre
la colonizacion del catéter variod
segun el ambito y solamente se
observaron efectos beneficiosos
significativos en los estudios
realizados en las UCI. Pruebas
limitadas indican que los CVC
antimicrobianos no  parecen
reducir  significativamente la
sepsis diagnosticada clinicamente
ni la mortalidad. Los hallazgos
indican que se debe actuar con
cuidado al recomendar de forma
habitual el wuso de CVC
impregnados con antimicrobianos
en todos los contextos. Los
ensayos controlados aleatorios
adicionales que evaluen los CVC
antimicrobianos  deben incluir
resultados clinicos importantes
como las tasas generales de
sepsis y la mortalidad.
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. Autor Ano Nombre de la Investigacién Revista donde se ubica la Publicacion  Volumen Y
Numero
Instituto de Salud Carlos Il (Madrid, Volumen 42,
Leonardo Lorente, Espafa) y cofinanciadas con el Fondo Numero 3
Maria Lecuona, Europeo de Desarrollo Regional (FEDER)
Alejandro Jiménez, Los catéteres venosos impregnados con
Ruth Santacreu, Lorena 2014 sulfadiazina de plata y clorohexidina ahorran costos  https://www.sciencedirect.com/science/art
Raja, Oswaldo (16) icle/pii/fS0196655313013047
Gonzalez, Maria L. (16)
Mora. Espana
CONTENIDO DE LA PUBLICACION
D|se_no d_e' Poblacion y Instrumentos Resultados Conclusién
Investigacion Muestra
Articulo cientifico Articulo El estudio incluyd 245 catéteres impregnados con CHSS ElI uso de catéteres

Prospectivo
observacional

cientifico

y 391 catéteres estandar. El analisis de regresion
logistica mostré6 que los catéteres impregnados con
CHSS se asociaron con una menor incidencia de CRBSI,
controlando la duracion del catéter, que los catéteres
estandar (0 versus 5,04 CRBSI por 1,000 dias de catéter,
odds ratio, 0,80; intervalo de confianza del 95%: 0.712-
0.898; P <.001). La regresién de Poisson mostré que los
catéteres impregnados con CHSS se asociaron con un
menor costo relacionado con CVC por dia que los
catéteres estandar (€ 3.78 £ € 445 vs. € 7.28 + € 16.71,
odds ratio, 0.52; intervalo de confianza del 95%: 0.504-
0.535; P <.001). El analisis de supervivencia mostré que
los catéteres impregnados con CHSS se asociaron con
un aumento del tiempo libre de CRBSI en comparacion
con los catéteres estandar (x 2 = 14.9; P <.001).

impregnados con CHSS
redujo la incidencia de
CRBSI y los costos
relacionados con CVC
inmediatos en el acceso
venoso yugular interno.
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10. Autor

Ano Nombre de la Investigacién

Revista donde se ubica la Publicacion

Numero

Volumen Y

L.FA Camargo,
A.R. Marra,
G.L. Bichele,
A.MC Sogayar.

Instituto de Salud Carlos Il (Madrid,

Espafa) y cofinanciadas con el Fondo

Catéteres venosos centrales de doble luz
2009 impregnados con clorhexidina y sulfadiazina de
plata para prevenir la colonizacién del catéter (17)

CONTENIDO DE LA PUBLICACION

Europeo de Desarrollo Regional (FEDER)

https://www.sciencedirect.com/science/art
icle/pii/S0195670109001376

(17)

Espafia

Vol. 72 Numero

Disefio de
Investigacion

Conclusién

Prospectivo

Poblacion y Instrumentos Resultados
Muestra
Articulo cientifico Articulo No hubo diferencias estadisticamente
cientifico significativas entre los dos grupos con

respecto a la edad, puntaje de evaluacion
de falla organica secuencial (SOFA),
admision en la UCI diagndstico, riesgo de
infeccion, sitios de insercion del catéter o
duracion de la estadia del catéter.
Lastasas de colonizacion fueron del
29,4% (15 catéteres) para el grupo 1 y del
34,5% (20 catéteres) para el grupo 2 ( P
= 0,50).

Los CVC de doble luz impregnados
con clorhexidina y sulfadiazina de
plata no fueron efectivos para
reducir la incidencia de Ia
colonizacion del catéter en
pacientes de la UCI.
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Tabla 2: Resumen de estudios sobre la eficacia del catéter venoso central

impregnado con antisépticos y/o antimicrobianos para prevencion de infecciones

del torrente sanguineo en los diferentes servicios: Mejora de actitudes y acciones

en el procedimiento de la atencion.

CALIDAD DE | FUERZA
. EVIDENCIAS DE
DSENO DEESTUDION | concLusiones (SEGUN | RECOME  PAIS
SISTEMA NDACIO
GRADE) N
Mediante el analisis de los
estudios, se concluy6 que
el uso de catéteres
. L. venosos centrales
Revisién sistematica antisépticas impregnado
. reducen la colonizacion
¢Cuales son 0S| microbiana en seis de los
catéteres Venosos | nueve estudios
centrales impregnados | g\ aiuados. Sin embargo,
con antimicrobianos y/o | ¢o requieren  estudios
antisépticos? adicionales para
Una  revision  cuyo | inyestigar la eficacia de la
objetivo principal buscar | | ilizacion de estos
las comparaciones mas | .atsteres en otras
importanf[es _ incluyeron poblaciones de pacientes Alta Fuerte Chile
la ] eficacia entre y en comparacién con
cateteres CoN | otros tipos de catéteres,
antimicrobianos O | teniendo en cuenta que la
antlseptlcos. versus aqu mayoria de los estudios
ellos sin estos | gnalizados en el presente
componentes y [u€go, | reyision integradora no
comparaciones  entre | aatraron diferencias
catéteres con diferentes estadisticamente
tipos dg antimicrobianos significativas con
0 antisepticos. respecto a las tasas de
CRBSI.
Mediante el analisis de los
Revision sistematica | estudios, se concluyé que
el uso de catéteres
¢ Qué evidencia | venosos centrales-
disponible en la literatura | antisépticas impregnado
sobre el control de las | reducen la colonizacion
infecciones relacionadas | microbiana en seis de los
con catéter venoso | nueve estudios Alta Fuerte
central sin manguito, sin | evaluados. Sin embargo, Brasil
tanel, de corta | se requieren estudios
permanencia, adicionales para
antiséptico impregnado, | investigar la eficacia de la
que se utiliza en | utilizacion de estos
pacientes adultos | catéteres en otras
hospitalizados? Una | poblaciones de pacientes
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revision cuyo objetivo
estudio se ha realizado
mediante la practica
basada en la evidencia
(EBP), ya que su
enfoque permite un uso
sistematico de la mejor
evidencia disponible
para evaluar opciones y
tomar decisiones al
proporcionar  atencion
integral del paciente.

y en comparacién con
otros tipos de catéteres,
teniendo en cuenta que la
mayoria de los estudios
analizados en el presente
revision integradora no

mostraron diferencias
estadisticamente
significativas con

respecto a las tasas de
CRBSI.

Revision sistematica

¢ Por qué el
impregnacion  catéter,
recubrimiento o unién
para la reduccion de
infecciones relacionadas
con el catéter venoso
central? Una revision

Esta revision confirma la
eficacia de los CVC
antimicrobianos para
mejorar los resultados
tales como CRBSI vy
colonizacion del catéter.
Sin embargo, la magnitud
de los beneficios en la
colonizacion del catéter
variarse de acuerdo con el
ajuste, con beneficios
significativos sélo en los
estudios llevados a cabo
en unidades de cuidados
intensivos. La evidencia

o ; Alta Fuerte
cuyo objetivo fue evaluar | limitada sugiere que los
los efectos de los cvC | CVC antimicrobianos no
antimicrobianos en la | Parece reducir ;
reduccién de  sepsis S|gn|f|cat|vamente _ la Espafia
diagnosticada sepsis o0 la mortalidad
clinicamente, infeccion | diagnosticada
del torrente sanguineo | Clinicamente. Los
relacionada con el | €nsayos controlados
catéter establecido | @leatorios adicionales que
(CRBSI) y la mortalidad. | €valian ~ los  CVC
antimicrobianos  deben
incluir resultados clinicos
importantes como las
tasas globales de Ia
sepsis y la mortalidad.
Revision sistematica
Existen pocos ensayos de
¢ Cuales son los | calidad que permitan
antisépticos para la | actualizar las
prevencion de la | recomendaciones de las
infeccion relacionada | guias de practica clinica. Alta Fuerte Espana
con catéteres | Los indicios apuntan a la
vasculares? Una | clorhexidina como

revision cuyo objetivo
determinar el antiséptico
mas indicado para la
prevencion de la
infeccion relacionada
con catéteres vasculares

antiséptico de eleccion
para el cuidado de
catéteres vasculares.
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durante su insercién y
mantenimiento.

Ensayos aleatorios

¢(Porque el uso del
Catéter venoso central
de segunda generacion
para prevencion de
infeccion de la corriente
sanguinea? Una revision
cuyo objetivo es evaluar
la efectividad y
seguridad del uso de

El uso de los catéteres de
segunda generacion fue
efectivo en la reduccion
de la colonizacion del
catéter y de infeccion

X cuando realizado analisis .
catéteres Venosos Lo Alta Fuerte Brasil
de sensibilidad. Se
centrales de segunda .
y sugirieron ensayos
generacion, e
; clinicos  futuros que
impregnados en . ;
L evallen tasas de sepsis,
clorhexidina .
o mortalidad y efectos
sulfadiazina de plata,
adversos.
comparados con otros
catéteres impregnados o
no impregnados, para
prevencion de infeccion
de la corriente
sanguinea.
Ensayo clinico,
experimental.
¢,Porque los catéteres
venosos centrales con
antisépticos El uso de catéteres
comparados con | venosos centrales con
catéteres antisépticos comparado
convencionales en la|con el de -catéteres
prevencion de episodios | convencionales no redujo
infecciosos asociados? | los episodios infecciosos
Una revision cuyo | asociados, con una Alta Fuerte
objetivo es evaluar la | tendencia de mayor costo Argentina
costo-eficacia de | en el grupo de catéteres
catéteres venosos | con antisépticos. Estos
centrales con | resultados no respaldan
antisépticos el uso de estos catéteres
comparados con | en nuestro medio.
catéteres
convencionales en la
prevencion de episodios
infecciosos asociados.
Ensayo controlado Aunque los datos de un
aleatorio ensayo pequefo indican
que los catéteres venosos Espaia
¢,En los recién nacidos | centrales  impregnados Alta Fuerte

que requieren un catéter
venoso central (CVC),
los CVC impregnados

con antibidticos podrian
prevenir la bacteriemia
relacionada con el catéter
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con antibidticos en
comparacién con los
CVC estandar son
efectivos para prevenir
la bacteriemia
adquirida? Una revision
cuyo objetivo es
determinar el efecto de
los catéteres venosos
centrales impregnados
con antibiodticos en la
prevencion de la
bacteriemia relacionada
con el catéter en recién
nacidos.

en los recién nacidos, las
pruebas disponibles no
son suficientes para guiar
la practica clinica. Es

necesario un ensayo
controlado aleatorio
grande, sencillo y

pragmatico para resolver
la incertidumbre que
persiste.

Ensayos Controlados

¢ Cuales son Las
bacteriemias son
complicaciones graves
en los pacientes que
necesitan un CVC. Se
han desarrollado varias
medidas de control de
las infecciones para
reducir las bacteriemias,
una de las cuales es el
CVC impregnado con

Esta revision confirma la
efectividad de los CVC
antimicrobianos en
cuanto a la mejoria de
resultados como la BERC
y la colonizacién del
catéter. Sin embargo, la
magnitud de los efectos
beneficiosos sobre la
colonizacion del catéter
varié segun el ambito y
solamente se observaron
efectos beneficiosos
significativos en  los
estudios realizados en las

diversas formas de | UCI. Los hallazgos Alta Fuerte Espafia
antimicrobianos? Una | indican que se debe
revision cuyo objetivo es | actuar con cuidado al
evaluar los efectos de | recomendar de forma
los CvC con | habitual el uso de CVC
antimicrobianos para | impregnados con
reducir la sepsis | antimicrobianos en todos
diagnosticada los contextos. Los
clinicamente, la | ensayos controlados
bacteriemia establecida | aleatorios adicionales que
relacionada con el | evalden los CcvC
catéter (BERC) vy la | antimicrobianos  deben
mortalidad. incluir resultados clinicos
importantes como las
tasas generales de sepsis
y la mortalidad.
Prospectivo,
aleatorizado
Los CVC de doble luz
¢ Porque comparar las | impregnados con
tasas de colonizacién de | clorhexidina y
los CVC impregnados | sulfadiazina de plata no Alta Fuerte Espaina

con clorhexidina /
sulfadiazina de plata
contra los CcVvC
estandar? Una revision
cuyo objetivo es evaluar
las tasas de colonizacion

fueron efectivos para
reducir la incidencia de la
colonizacion del catéter
en pacientes de la UCI.
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del catéter, un 4 EI
segmento de cm de las
puntas de los catéteres
retrados de forma
aséptica se  cultivd
mediante el método de
placa de rodillo.
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CAPITULO IV: DISCUSION

En la busqueda de datos se examiné la eficacia del catéter venoso central
impregnado con antisépticos y/o antimicrobianos para la prevencién de
infecciones del torrente sanguineo en pacientes en los diferentes servicios. Se
encontraron diversos articulos cientificos y para ello se utilizoé la base de datos

Pubmed, Medline, Elservier, Google Académico.

Segun los resultados obtenidos de la revision sistematica, muestran que, del total
de 5 articulos revisados, el 56% (n=5/09) de estos, muestras que la catéter
venoso central impregnado con antisépticos y/o antimicrobianos en la prevencién

de infecciones del torrente sanguineo son eficaces (8, 10, 11, 12y 15).

Segun Ramritu P, Halton K, Collignon P, Cook D, Fraenkel D, Battistutta D (4) y
Maria Verénica, Ferrareze Ferreira, Denise de Andrade, Adriano Menis, Ferreira
(5) Segun los autores del metanalisis, los catéteres impregnados con
clorhexidina y sulfadiazina de plata son efectivos para reducir la colonizacion y
CRBSI en comparacion con dispositivos sin antisépticos, en grupos de pacientes
con un alto riesgo de estas infecciones, sometidos a cateterizacién de
permanencia corta. Sin embargo, los investigadores han enfatizado que la
decision de usar estos dispositivos deberia tomar en consideracion la posible
reduccién de la morbilidad y la mortalidad, los menores costos y el riesgo de
efectos adversos (3).

Segun los resultados obtenidos de la revision sistematica, muestran que, del total

de 3 articulos revisados, el 33% (n=3/09) de estos, muestras que la catéter
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venoso central impregnado con antisépticos y/o antimicrobianos en la prevencién
de infecciones del torrente sanguineo no son eficaces.

Ya que el uso de catéteres venosos centrales con antisépticos comparados con
los convencionales no redujo los episodios infecciosos asociados, con una
tendencia de mayor costo en el grupo de catéteres con antisépticos, por lo que

no respalda el uso de este catéter (13, 14 y 16).

Segun los resultados obtenidos de la revision sistematica, muestran que, del total
de 1 articulos revisados, el 11% (n=1/09) de estos, muestras que la catéter
venoso central impregnado con antisépticos y/o antimicrobianos en la prevencion
de infecciones del torrente sanguineo son indiferentes a los estudios realizados.
Ya que existen pocos ensayos de calidad que permitan actualizar las

recomendaciones de las guias de practica clinica (9).
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

La revisidon sistematica de los 9 articulos cientificos sobre eficacia del catéter
venoso central impregnado con antisépticos y/o antimicrobianos para prevencién
de infecciones del torrente sanguineo en los diferentes servicios, fueron hallados
en las siguientes bases de datos Lipecs, Lilacs, Scielo, Medline y Cochrane Plus,
todos ellos corresponden al tipo y disefio de estudios Revisiones sistematicas,

cuasi experimentales y transversales.

De los 9 articulos de revision sistematica, 5 de ellos nos refieren que es eficaz
el uso del catéter venoso central impregnado con antisépticos y/o
antimicrobianos para prevencion de infecciones del torrente sanguineo en los

diferentes servicios.
Y de los cuales 4 refieren no hay ninguna diferencia entre el uso del catéter

venoso central impregnado con antisépticos y/o antimicrobianos para prevencion

de infecciones del torrente sanguineo en los diferentes servicios.
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5.2. Recomendaciones

Es importante lograr la concientizacion del personal asistencial en la eficacia del
catéter venoso central impregnado con antisépticos y/o antimicrobianos para
prevencion de infecciones del torrente sanguineo en los pacientes en los
diferentes servicios, en cuanto a la realizacion del procedimiento de colocacién
de catéter venoso central, capacitando al personal asistencial sobre los
protocolos, normas, guias de bioseguridad, para poder concientizar y velar por
el cumplimiento de ellas, a nivel salud es eficaz el procedimiento y la colocacién
del dispositivo asi se evita infecciones por la mala manipulacién y uso de ellas,
deben implementar el uso del dispositivo para evitar infecciones del torrente
sanguineo asi sea de alto costo pero el resultado es beneficioso para nuestros

pacientes.

El éxito de la instalacién y mantencidén de un catéter venoso central impregnado
con antisépticos y/o antibacterianos dependera de acciones como la seleccion
de pacientes, el sitio de insercidn y la educacion del cuidado por personal médico
y de enfermeria entrenado para la su asistencia y cuidado de mantener estos
dispositivos. Parece entonces, recomendable que el equipo de salud siga
aplicando las medidas de prevencion comprobadas en reducir las tasas de
infeccion en el torrente sanguineo con todos los dispositivos venosos centrales,
tales como, indicaciones claras para el uso del catéter, estrategias de mejoras
en el proceso de insercidn y capacitacion continua al personal respecto a los
cuidados de los catéteres durante su uso, independiente del tipo o método de
insercion de estos dispositivos. Resultaria interesante conocer diferentes
resultados nacionales sobre el uso de este dispositivo catéter venoso central
impregnado con antisépticos y/o antibacterianos frente a las infecciones

asociadas a estos dispositivos de reciente introduccién a la practica clinica.
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