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RESUMEN 

 

El presente estudio aborda la problemática de la situación de la madre 

adolescente frente al cuidado del recién nacido, se sabe que ellas dejaran su rol 

de hijas para ser madres, el haber salido embarazada no asegura que  alcancen  

su madurez física y emocional.  Objetivo: Determinar la relación entre 

conocimientos y actitudes de las madres adolescentes para el cuidado del recién 

nacido en el hogar. Material y método: El estudio es de tipo cuantitativo, 

descriptivo, correlacional, de corte transversal, la muestra fue de 71 madres 

adolescentes puérperas que estaban de alta del servicio de Ginecoobstetricia del 

Hospital Nacional Docente Madre-Niño San Bartolomé entre mayo-agosto 2015. 

 

Para evaluar los conocimientos se aplicó el cuestionario validado mediante juicio 

de expertos y la prueba binomial, para su confiabilidad se utilizó la prueba de KR 

20 y para las actitudes se utilizó la escala de Likert, cuya validez y confiabilidad 

fue determinada mediante juicio de expertos y el Alfa de Crombach. 

 

Resultados: Al evaluar el nivel de conocimientos (59.2%) tienen conocimiento 

medio, (23.9%) bajo y (16.9%) alto, en cuanto a su actitud 56.3% tienen una 

actitud de indiferencia, 25.4% de aceptación y 18.3% de rechazo.  

 

Conclusión: Se concluye que no existe relación entre los conocimientos y 

actitudes que tienen  las madres adolescentes frente al cuidado del recién nacido, 

que poseen  un conocimiento de medio a bajo y presentan una actitud de 

indiferencia hacia el recién nacido. 

 

Palabras claves: Madres adolescentes, cuidados del recién nacido. 

 

 

 

 

 


