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RESUMEN

Objetivo: Determinar la Prevalencia de dolor musculoesquelético en alumnos de
odontologia del octavo y noveno ciclo de la universidad privada Norbert Wiener,
2014. Métodos: se realizd un estudio tipo descriptivo simple y de corte
transversal, para el analisis de sintomas musculoesquelético se valoré de acuerdo
a las escalas del cuestionario nordico estandarizado de kourinka; el cual permite
evaluar la presencia de dolor musculoesquelético, en distintas zonas corporales.
Resultados: En la poblacion estudiada se observd que un 92.5% present6 de
dolor en la zona cervical, un 90% en la zona dorso lumbar, un 77.5% en hombro y
un 77.5% en zonamufieca y mano. Conclusiones: existe una elevada
prevalencia de dolor musculoesquelético en los alumnos de odontologia lo que
orienta hacia la necesidad de desarrollar estrategas de reduccion y prevencion de

riesgos a fin de minimizar el desarrollo de lesiones musculoesqueléticas.
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