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RESUMEN 

OBJETIVO: Determinar las Complicaciones Maternas y Perinatales de las 

Pacientes con Diagnóstico de Embarazo Prolongado en el Hospital María 

Auxiliadora. Lima, 2013-2014 

MATERIAL Y METODO: Observacional, retrospectivo de casos y 

controles. Se estudió 612 gestantes, casos: 204 con embarazo de 42 

semanas a más y controles: 408con embarazo >=37 semanas y menor de 

42 semanas. 

RESULTADOS: Se encontró que el 66.7% tuvo edad materna de 20-34 

años, 45.1% nuliparidad, 76.5% inicio del trabajo de parto fue espontáneo y  

60.8% término el trabajo de parto por cesárea. La corioamnionitis fue la 

complicación materna con mayor frecuencia 16.9%(x2=6.02, p>0.05, 

OR=1.84;IC:[1.12-3.01]),seguido el desgarro perineal 10.3%(x2=2.17 

,p>0.05,OR=1.56;IC:[0.86-2.82]), oligohidramnio 5.9% (x2=1.19 ,p>0.05 , 

OR=1.53;IC:[0.71-3.30]), hemorragia postparto 3% (x2=8.7,p<0.05, 

OR=12.33;IC:[1.47-103.14]),endometritis 2.1%(x2=1.8, p>0.05, OR=2.70; 

IC:[0.60-12.18]) y la muerte materna 1.4% (x2=3.14, p>0.05, OR=6.07; 

IC:[0.63-58.77]). La complicación perinatal con mayor frecuencia fue 

macrosomía 21.6%(x2=12.15,p<0.05,OR=2.28;IC:[1.39-3.76]),seguido el 

sufrimiento fetal 17.6% (x2=10.90,p>0.05,OR=2.28;IC:[1.39-3.76]), asfixia 

17.6%(x2=65.19,p<0.05,OR=28.93;IC:[8.79-95.23],síndrome de aspiración 

meconial 42% (x2=6.17,p<0.05,OR=3.72;IC:[1.23-11.25]), distocia de 

hombros 2.1% (x2=1.80,p>0.05,OR=2.70;IC:[0.60-12.18]), el RCIU 1.2% 

(x2=4.0,p<0.05) y muerte perinatal 1.2%(x2=0.25,p>0.05, (OR=2.70; IC: 

[0.60-12.18]). 

CONCLUSIÓN: Las complicaciones maternas y perinatales en pacientes 

con embarazo prolongado fueron mayores que en aquellas que no 

presentaron estas patologías.  

PALABRAS CLAVES: Embarazo Prolongado, Características y 

Complicaciones Maternas y Perinatales. 


