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Resumen

La ansiedad a la consulta odontoldgica es la respuesta del paciente a la tension
especifica de la situacion dental, esta ocupa el quinto lugar dentro de las
situaciones mas comunmente temidas, ocurre en respuesta a estimulos internos y
externos, pueden darse antes y durante la consulta odontoldgica.

El presente estudio, de tipo observacional, prospectivo, transversal y descriptivo,
tuvo como proposito evaluar la ansiedad previa a la consulta odontolégica de sus
hijos; para este estudio se evalué a 100 madres de los pacientes cuyas edades
oscilan entre 5 y 13 afios, que asistieron a la Clinica Odontologica de la
Universidad Wiener, en el periodo de agosto a noviembre del 2014, para lo cual
se aplicé un instrumento de recoleccidén de datos: La Escala de Ansiedad dental
de Corah para medir el nivel de ansiedad de la madre. Los resultados obtenidos
mostraron que el 84% de las madres presentaron ansiedad previa a la consulta
odontoldgica y 16% de madres no presentaron ansiedad. Asi mismo se encontro
gue las madres de 31 a 40 afios presentaban baja ansiedad, respecto a la edad y
género del niflo fue predominante el nivel de baja ansiedad. Se concluyé que,
antes de la consulta odontolégica de sus hijos, la mayoria de las madres

presentaron baja ansiedad.
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