
1  de 75 
 

 

 

 

 

 

 

UNIVERSIDAD PRIVADA NORBERT WIENER 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD 

ESCUELA ACADÉMICO PROFESIONAL DE ODONTOLOGÍA 

 

 

“ANSIEDAD PREVIA A LA CONSULTA ODONTOLÓGICA EN 

MADRES DE PACIENTES DE 5 A 13 AÑOS ATENDIDOS EN LA 

CLÍNICA ODONTOLÓGICA  DE LA UNIVERSIDAD WIENER. LIMA 

2014” 

 

 

TESIS PARA OPTAR EL TÍTULO DE CIRUJANO DENTISTA 

Presentado por: 

 

Bachiller: UCHALIN MANRIQUE, LUCY EVELIN 

 

 

 

LIMA – PERÚ 

 

2015 

 



11  de 75 
 

Resumen 

 

 

La ansiedad a la consulta odontológica es la respuesta del paciente a la tensión 

especifica de la situación dental, esta ocupa el quinto lugar dentro de las 

situaciones más comúnmente temidas, ocurre en respuesta a estímulos internos y 

externos, pueden darse antes y durante la consulta odontológica. 

El presente estudio, de tipo observacional, prospectivo, transversal y descriptivo, 

tuvo como propósito evaluar la ansiedad previa a la consulta odontológica de sus 

hijos; para este estudio se evaluó a 100 madres de los pacientes cuyas edades 

oscilan entre 5 y 13 años, que asistieron a la Clínica Odontológica  de la 

Universidad Wiener, en el periodo de agosto a noviembre del 2014, para lo cual 

se aplicó un instrumento de recolección de datos: La Escala de Ansiedad dental 

de Corah para medir el nivel de ansiedad de la madre. Los resultados obtenidos 

mostraron que el 84% de las madres presentaron ansiedad previa a la consulta 

odontológica y 16% de madres no presentaron ansiedad. Así mismo se encontró 

que las madres de 31 a 40 años presentaban baja ansiedad, respecto a la edad y 

género del niño fue predominante el nivel de baja ansiedad. Se concluyó que, 

antes de la consulta odontológica de sus hijos, la mayoría de las madres 

presentaron baja ansiedad. 
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