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RESUMEN

OBJETIVO .Sera determinar la caracterizacion de los factores involucrados en la
intoxicacion por érganos fosforados en pacientes atendidos en emergencia del
centro de salud Quilmana 2020 MATERIALES Y METODOS .La presente
investigacion serd de enfoque cuantitativo se utilizara el disefio metodoldgico
descriptivo de corte transversal, la poblacion estara constituida por 70 fichas de
investigacion epidemioldgica de pacientes que sufrieron intoxicacién por érganos
fosforados y fueron atendidos en el servicio de emergencia del centro de salud
Quilmana durante el 2020 .La técnica que se utilizara sera el analisis documental
de las fichas epidemioldgicas de pacientes intoxicados por érganos fosforados y el
instrumento sera un cuestionario estructurado con pautas sobre datos individuales,
El instrumento ya fue utilizado y esta validado mediante la prueba binomial y la
confiabilidad del instrumento tiene un coeficiente de Alfa DE Crombach con un valor

de 0.81 por lo cual se considera confiable.

PALABRAS CLAVES: Intoxicacion, 6rganos fosforados, emergencia



ABSTRACT

OBJECTIVE. It will determine the characterization of the factors involved in
poisoning by phosphorous organs in patients treated in emergencies at the
Quilmana 2020 health center. MATERIALS AND METHODS. This research will
have a quantitative approach. It will consist of 70 epidemiological investigation files
of patients who suffered poisoning by phosphorous organs and were treated in the
emergency service of the Quilmana health center during 2020. The technique that
will be used will be the documentary analysis of the epidemiological files of patients
intoxicated by phosphorous organs and the instrument will be a structured
guestionnaire with guidelines on individual data, The instrument has already been
used and is validated by the binomial test and the reliability of the instrument has an
Alpha DE Crombach coefficient with a value of 0.81 for which it is considered co

reliable.

KEY WORDS: Poisoning, phosphorous organs, emergency



l. INTRODUCCION

Una gran diversidad de productos pesticidas organofosforados se usa a diario a
nivel mundial. Estos insecticidas se utilizan como raticidas, para control de insectos
en el hogar y en el campo, la intoxicacion se produce por lo general de manera
accidental, por equivocacion en caso de nifios, por la via dérmica en el trabajo de
campo y en algunos casos de Manera premeditada con fines de suicidio. Los
envenenamientos producidos por organofosforados representan dificultades en la
salud por la gran cantidad de pesticidas, que contiene el principio activo y también
por los diversos usos que tienen los plaguicidas. Los envenenamientos agudos son
frecuentes en los campos de cultivos porque el uso de plaguicidas es habitual y es

una causa importante de intoxicacion laboral (1)

Los insecticidas mas utilizados son derivados del acido fosforico, se usa en
agricultura y en el hogar, también en animales, en la industria como aditivos, la
concentracion varia segun su uso de: 1.5% en los de uso casero hastaun 85 a
90 % en los usados en la agricultura. Se absorbe con facilidad es muy liposoluble
su distribucién en los tejidos es elevada, en el higado se metaboliza y se elimina por
la orina, Los pequefios se intoxican de manera accidental puede ser por ingestion,
por contacto con objetos contaminados con pesticidas, o por el abuso del producto

como pediculicida (2)

La OMS registra 3000000 casos de intoxicaciones agudas por afio , 220000 causan
la muerte, y un gran porcentaje (99%) se produce en paises sub desarrollados,
segun la OMS envenenamiento por insecticidas es una manera de intento de
suicidio, y por lo tanto fallecen 1000 personas en el afio, los insecticidas si no se
utilizan adecuadamente puede producir dafio al hombre, el lugar de ingreso de los
insecticidas esta la via oral con un 63% ,la via dérmica con un 11% que se produce
en las labores agricolas y también en casos de pequefios se produce de forma

accidental.(3)



Intoxicacion por organos fosforado se produce cuando el individuo se expone al
insecticida sin la adecuada proteccion o cuidado adecuado. El pesticida ingresa al
organismo por alguna de las vias y empieza a manifestar sintomas que pueden
presentarse de manera localizada o sistemética. Puede presentar alteraciones en
los andlisis clinicos. Un agroquimico es una sustancia que puede ser organico o
inorgénico y se utiliza en las actividades del campo para incrementar y desarrollar

los cultivos y de esta manera incrementar la produccion de los alimentos. (4)

Los envenenamientos con Organos fosforados pueden presentar 3 clinicas: el
envenenamiento agudo, los signos y sintomas intermedios y una toxicidad
neuroldgica tardia. Cuando se presenta la intoxicacion aguda se producen sintomas
y signos que se conoce como sindrome colinérgico que se produce a causa de la
estimulacion excesiva de los receptores de acetilcolina y presenta alteraciones en
la conciencia ,debilidad muscular e hipersecrecion ,esta sintomatologia se puede
dar en cuestion de minutos hasta varias horas después del contacto con el toxico,
el cuadro depende : de la edad del intoxicado , cuanto insecticida se absorbio y la
potencia del pesticida, la reaccion nicotinica se presentan con mas incidencia en

los nifios y menor frecuencia en adultos™ (5)

Los pacientes intoxicados y de manera especifica con 6rganos fosforados son
considerados criticos y deben ser atendidos rapidamente , es importante
manejarlos con fundamento cientifico para revertir rapidamente el dafio ocasionado
en el organismo y evitar pérdida de tiempo que pueden ocasionar complicaciones y
algunas veces hasta la muerte, por este motivo es necesario que todo el equipo de
salud que brinda servicio en emergencia deberd de tener capacitacion
,entrenamiento y reconocer la sintomatologia y tratarla rapidamente para evitar

complicaciones (6)

El tratamiento de la intoxicacién por érganos fosforados se realiza con el sulfato de
atropina, debe de aplicarse una cantidad suficiente que disminuya la broncorrea y

el bronco espasmo y no solo normalizar las pupilas o el ritmo cardiaco. Se inicia el



tratamiento con 2 a 5 mg endovenoso (0,05 mg /kg en nifios) de ser necesario se
puede aplicar el doble de atropina en un lapso de 3 a 5 minutos. Los envenenados
graves se utilizara mayor cantidad de atropina, una vez que se estabiliza debemos
de descontaminar y para ello bafiaremos al paciente y toda la ropa debe de ser
cambiada. (7).

Que son determinantes de la salud son las caracteristicas que presentan las
personas, la sociedad, la economia y el medio ambiente que van a influir en la salud
de las personas y de la sociedad, y estas caracteristicas se dividen en : las que
dependen del estado como pueden ser las medidas econémicas ,las sociedades y
las politicas ,también tenemos las que dependen del sector salud : Se relacionan
con la forma de vida de las personas, los habitos ,costumbres , también tenemos
los que se derivan de la atencion que brindan las instituciones de salud, las

conductas nocivas o peligrosas. (8)

Antecedentes internacionales:

Pefia J, Identificar las caracteristicas demograficas del nimero de afecciones
agudas por insecticidas. Los resultados muestran que se presentaron mayores
intoxicaciones en varones con una tasa de 15.1 x 100.000 habitantes, Los pacientes

mayores de quince afios presentan una tasa de 24.9 x 100.000 habitantes (8).

Guerrero R. Moreyra A. Establecer las causas que intervienen en el nimero de
afectados y muertos en los usuarios envenenados por inhibidor de la colinesterasa,
En el tiempo analizado, existieron 47 casos provenientes del area rural y 818 casos

del &rea urbana (9)

Robalino T. Reconocer las causas laborales que influyen en la exposicidn crénica a
inhibidores de colinesterasa Siendo mayormente afectados los adultos medios del

género masculino, cuyo nivel de escolaridad en la mayoria es primaria (10)



Ruiz L. Tener los datos y estudios epidemioldgicos adecuados que ayuden a
reconocer la clinica de la afeccién por insecticida para controlarlo y reducirlo. Se
concluye que para ambos sexos la mayor incidencia se dio en el grupo de 20 a 24
afnos. (11)

Rozo Y. determinar cudles son los factores relacionados con la exposicion de
plaguicidas que se asocian a la presencia de sintomas respiratorios. Dentro de la
muestra predomino el género masculino con una razon de 35:1; nivel de escolaridad

bajo (basica primaria o secundaria incompleta). Residencia en area rural (12).

Solis L. Identificar los factores asociados para la intoxicacion por érganos

fosforados en pacientes hospitalizados en el servicio de medicina del Hospital Tingo
Maria en el periodo del 2013 al 2015. Se concluy6 que la edad promedio fue de 30
afos, siendo en las mujeres la mayor incidencia (60.0%) el nivel educativo fue

secundaria (45.7%) los que viven en la ciudad (71.4%)(13).

Oscco M. Conocer las causas y condiciones psicosociales, econémica y nivel de
envenenamiento por plaguicidas en usuarios que se trataron en el hospital regional
miguel Angel mariscal Llerena. Llega a la conclusion que el 73% son de sexo

femenino y es mas frecuente en las personas que viven en el campo. (14)

Alejo D, Alvarado Y. Determinar como actua el profesional de enfermeria
especialista en emergencia y desastres ante un usuario intoxicado por érganos
fosforados del hospital Daniel Alcides Carrion Huancayo 2019. Llega a la

conclusién que la capacidad resolutiva es alta con un porcentaje de 69.44%. (15)

Auccasi A. Rodriguez L. Determinarlas causas epidemioldgicas que se relacionan
con la cantidad de afectados por envenenamiento con plaguicidas en usuarios
tratados en el hospital de apoyo JesUs de nazareno Ayacucho. 2015-

2017.Determino que el promedio de edad fue de veinte a treintaicinco afios (65.6%)



con predominio de las mujeres (71.8%) nivel de instruccion secundaria (90.6%)

procedentes de la zona urbana marginal (53.1%) (16)

Colonia R. Describir la experiencia del enfermero(a) en usuarios que
presentan intoxicaciones por 6rganos fosforados por plaguicidas del centro
de salud querencia 2015-2017.Se concluy6 que la edad promedio fue de 30
a 59 afios con un 64%, los varones obtuvieron un 93% seguido por las
edades de 20 a 29 afios con el 36%género femenino 7%(17)

En nuestro medio la gran cantidad de habitantes se ocupa en el cultivo del
campo y con la preocupacién de conservar y aumentar sus cosechas realizan
actividades para disminuir las plagas que amenazan sus campos de cultivo.
Ademas, realiza acciones para reducir las plagas insectos productores de
enfermedades. Por este motivo desde hace mucho tiempo se utilizan los
plaguicidas, que tienen efectos toxicos y son un problema local, las personas
gue manipulan los plaguicidas estan expuestos a estos compuestos quimicos

y pueden sufrir intoxicaciones que pueden dejar dafios cronicos

El centro salud de Quilmana se encuentra en una zona agricola y los casos
de intoxicacion por organos fosforados son frecuentes, es por ello la
importancia de conocer las causas relacionadas a envenenamiento por
plaguicidas, ya que permitira incrementar el nivel de conocimiento. El objetivo
general es determinar la caracterizacion de los factores involucrados en la
intoxicacion por 6rganos fosforados en pacientes de emergencia del centro
de salud Quilmana Cafiete 2020. El objetivo especifico: Determinar cémo
esta involucrado el grupo etario en la intoxicacion por 6rganos fosforados en

pacientes de emergencia del centro, de salud Quilmana, Cafete 2020.

Determinar como esta involucrado el género en la intoxicacion por 6rganos
fosforados en pacientes de emergencia del centro, de salud Quilmana,

Carete 2020. Determinar cédmo esta involucrado el lugar de residencia en la



intoxicacion por organos fosforados en pacientes de emergencia del centro,
de salud Quilmana, Carfete 2020. Determinar como esta involucrado la
educacion en la intoxicacidbn por organos fosforados en pacientes de
emergencia del centro, de salud Quilmand, Carfete 2020. Determinar cémo
estan involucrado los antecedentes en la intoxicacion por 6rganos fosforados
en pacientes de emergencia del centro, de salud Quilmana, Cafiete 2020.
Determinar como esté involucrado la utilidad en la intoxicacién por 6rganos
fosforados en pacientes de emergencia del centro, de salud Quilman4,
Cafiete 2020. Determinar las caracteristicas de los factores involucrados en
la intoxicacion por 6rganos fosforados en pacientes de emergencia del

centro, de salud Quilmana, Cafiete 2020.



IIl. MATERIALES Y METODOS

2.1 ENFOQUE Y DISENO DE INVESTIGACION
Para realizar la presente investigacion se utilizara el enfoque cuantitativo que es el
mas usado en las ciencias naturales, se recolectara la informacién, el enfoque

cuantitativo se fundamenta en la cuantificacion numeral y estadistica.

Se utilizara el disefio metodolégico descriptivo de corte transversal. (18)

2.2 POBLACION, MUESTRA Y MUESTREO

Poblacion es un grupo de individuos, historial clinico u objetos de quienes se desea

informacion para realizar un estudio (19).

La poblacion de estudio estard constituida por 70 fichas de investigacion
epidemiologica de pacientes con intoxicacion por organos fosforados atendidos en

el servicio de Emergencia del Centro de Salud Quilmana 2020

Muestra se procesaran 70 fichas epidemioldgicas

Muestreo se considerara las fichas epidemiolégicas de usuario atendidos en el
servicio de emergencia con problemas de intoxicacion por 6rganos fosforados.
Criterios de inclusion fichas epidemiolégicas de Pacientes con intoxicados con
organos fosforados. Criterios de exclusion personas atendidas con patologias que
no es intoxicacion por érganos fosforados, pacientes con intoxicacién por 6érganos

fosforados que no cuenten con fichas epidemioldgicas



2.3 VARIABLE(S) DE ESTUDIO
El presente estudio presenta una variable principal que son factores involucrados

Definicién conceptual de la variable principal:
Se denominan factores condicionantes a las caracteristicas individuales, sociales,

ambientales que van a determinar, mejorar o disminuir la salud del individuo (20)

Definicion operacional de la variable:
Son condiciones personales, sociales, ambientales, econdémicas que influyen en la

salud.

2.4 TECNICA E INSTRUMENTO DE MEDICION

La técnica que se utilizara es el analisis documental de las fichas epidemiologicas
de los pacientes que ingresan al servicio de emergencia por intoxicacion de 6érganos
fosforados y como instrumento para recolectar la informacion sera un cuestionario

estructurado con pautas sobre datos individuales

La validez del instrumento se realizara por medio de la apreciacién de los jueces
expertos altamente calificados en el tema de estudio, para hacer las correctivas
necesarias segun sus calificaciones de cada uno de los items segun su claridad,

pertinencia y relevancia; mediante la Prueba Binomial (p <0,05).

La confiabilidad del instrumento: Solis L. utilizo el mismo instrumento y realizdé una
prueba piloto, tomandose como muestra a 10 personas, luego se aplico el
Coeficiente alfa de Crombach alcanzandose un valor de 0.81 por lo cual lo

consideramos confiable.



2.5 PROCEDIMIENTO PARA RECOLECCION DE DATOS

Una vez aprobado el proyecto de investigacion por la universidad Norbert Wiener,
se emitira una carta de presentacion, con la cual se acudira a la SBS Cafiete Yauyos
para pedir autorizacion para realizar el andlisis documental de las fichas

epidemioldgicas

2.6 METODOS DE ANALISIS ESTADISTICO

Una vez registrado el andlisis documental se procesaran los datos y se trabajara
estadisticamente y se elaboraran las tablas respectivas para proceder luego a
realizar el analisis e interpretacion de datos para finalmente realizar las discusiones,

conclusiones y recomendaciones

2.7 ASPECTOS ETICOS

AL realizar el andlisis documental de las fichas epidemiologicas no se consideraran
apellidos y nombres se respetara la privacidad del paciente

Principio de veracidad: El estudio presentara los datos reales sin alterarlos
Principio de honestidad: El estudio sera transparente y no discriminara ninguna
ficha.

Principio de secreto profesional: El presente estudio no mencionara nombres, las

fichas seran anénimas.



[ll. ASPECTOS ADMINISTRATIVOS DEL ESTUDIO

3.1. Cronograma de actividades

2020
ACTIVIDADES OCTUBRE | NOVIEMBRE DICIEMBRE
12 3 14| 1|2 (3|4 1] 2 3 |4
Identificacion del problema XX [ X |X
Busqueda Bibliografica XX [ X |X
Situacién problematica, marco tedrico referencial y XX [ X |X
antecedentes
Importancia y justificacion de la investigacion XX [ X |X
Objetivos de la investigacion X [ X [X [|X
Enfoque y disefio de la investigacion X [ X[|X [X
Poblacién ,muestra y muestreo X [ X | X|X
Técnicas e instrumento de recoleccion de datos X | X [ X[X
Aspectos bioéticos X [ X |X
Método de analisis de informacion X | XX
Elaboracion de aspectos administrativos de la investigacion X [ X |X
Elaboracion de los anexos X | X | X]|X
Aprobacion del proyecto X | X
Sustentacion del proyecto X

10




3.2 RECURSOS FINANCIEROS

Unidad de medida | Cantidad | Precio unitario | Precio total

Personas
Investigador Licenciado 01 0.00 0.00
Asesor estadistico Estadistico 01 0.00 0.00
Subtotal 0.00
Materiales y Equipos
Impresora Unidad 01 500.00 500.00
computadora Unidad 01 2,000.00 2,000.00
Subtotal 2,500.00
Servicios
Folder manila Unidad 20 1.00 20.00
Papel bond A 4 Millar 1000 30.00 30.00
Movilidad pasajes 300.00 300.00
Internet 150.00 150.00
Subtotal 500

TOTAL 3,000.00

11
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ANEXO A: OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE

OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE

TITULO:CARACTERIZACION DE LOS FACTORES INVOLUCRADOS EN LA INTOXICACION POR ORGANOS FOSFORADOS
EN PACIENTES DE EMERGENCIA DELCENTRO DE SALUD QUILMANA —CANETE 2020

VARIABLE TIPO DE DEFICION DEFINICION INDICADORES N° VALOR FINAL CRITERIOS
VARIABLE CONCEPTUAL ITE PARA
NiESgX'LSégA OPERACION | DIMENSION MS ASIGNAR
Y ESCALA DE AL VALORES
MEDICION
Tipo de variable | Se  denominan | Son las nifio
segun su . factores o | condiciones _ gdolescente
naturaleza: personales Grupo etario edad joven
Céj:cn;:;atcli\éa condicionantes a que influyen Zgz:zg mayor
medicion: las caracteristicas | en la salud
Ordinal individuales, sexo masculino
. Genero femenino
Factores sociales, L d a - 7 b
involucrados ambientales que ugar de procedencia ftem | Uroano Segun
residencia S rural corresponda
influyen en el P
estado de salud Educacion nivel de instruccién sin instruccion
primaria
de las personas secundaria
superior
intoxicaciones Si
Antecedentes anteriores no
uso de insecticida Domiciliaria
Utilidad agricola
Evolucion evolucion Recuperado
fallecido
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ANEXO B : INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Masculino
Femenino D
Nivel D académico alcanzado
Sin instruccion
Primaria D
Secundaria D
Superior D
Procedencia | | habitual

Urbana

Rural D

. Intoxicaciones D anteriores

Si

No DI:I

. Uso del insecticida

Agricola

[]

Domiciliario

. Evolucién del intoxicado

Recuperado D

FACTORES ASOCIADOS A INTOXICACION POR ORGANOS FOSFORADO
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Fallecido

[]
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