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RESUMEN

El presente trabajo tiene como Objetivo “Determinar la relacion entre el factor
socioeconomico y automedicacion de Azitromicina en tiempos de COVID-19. zona
Zapallal. Distrito de Puente Piedra. Lima. 2021, orientandose por la teoria de Bustamante
M, et al., (2017) para la variable factor socioecondémico y por la teoria de José M, et al.,
(2020) para la variable de automedicacion de azitromicina. Aplicando la metodologia de
hipotético deductivo, tipo de investigacion aplicada de enfoque cuantitativo, no
experimental, corte transversal y de nivel correlacional; el instrumento de recopilacion de
datos fue un cuestionario de 16 preguntas. La muestra estuvo establecida por 240 personas
de ambos sexos. Teniendo como resultado que el 90,4% se automedican con azitromicina de
los cuales el 62,1% son del género femenino, el 53,3% tienen grado de instruccion técnico,
el 60% tienen ocupacion dependiente, el 48,3% tienen nivel de riqueza medio y bajo, el
40,4% son convivientes y el 80,8% son urbanos. De los que se automedicaron con
azitromicina en los ultimos tres meses el 57,1% lo realiz6 con una frecuencia de dos veces,
el 56,2% indica que para comprar azitromicina se necesita receta médica, el 59% desconoce
las reacciones adversas y el 67,7% no presentd reacciones adversas. Concluyendo que no se
demostrd que exista una relacion entre todas las preguntas sobre el factor socioeconémico y
automedicacion de azitromicina en tiempos de COVID-19. Zona Zapallal. Distrito de Puente

Piedra. Lima. 2021.

Palabras claves: Factor socioeconéomico, Automedicacion, Azitromicina, COVID-19



ABSTRACT

The present study aims to “Determine the relationship between the socioeconomic factor and
self-medication of Azithromycin in times of COVID-19. Zapallal area. Puente Piedra
district. Lima. 2021, guided by the theory of Bustamante M, et al., (2017) for the
socioeconomic factor variable and by the theory of José M, et al., (2020) for the azithromycin
self-medication variable. Applying the hypothetical deductive methodology, a type of
applied research with a quantitative approach, non-experimental, cross-sectional and
correlational level; the data collection instrument was a 16-question questionnaire. The
sample was established by 240 people of both sexes. As a result, 90.4% self-medicate with
azithromycin, of which 62.1% are female, 53.3% have a degree of technical education, 60%
have a dependent occupation, 48.3% have medium and low wealth level, 40.4% are
cohabiting and 80.8% are urban. Of those who self-medicated with azithromycin in the last
three months, 57.1% did so twice, 56.2% indicated that to buy azithromycin a prescription
was needed, 59% were unaware of the adverse reactions and the 67.7% did not present
adverse reactions. Concluding that it was not shown that there is a relationship between all
the questions about the socioeconomic factor and azithromycin self-medication in times of

COVID-19. Zapallal area. Puente Piedra district. Lime. 2021.

Keywords: Socioeconomic factor, Self-medication, Azithromycin, COVID-19

10



INTRODUCCION

La automedicacion en la sociedad actualmente es una practica cotidiana, realizada por varias
razones que influye en la toma de decision por parte de la poblacion dentro de ellos tenemos

el factor econdmico, cultural, social y demogréfico.

Como se sabe la automedicacion es una problematica social no solo en el Peru, sino también
al nivel mundial ya que con esta inadecuada costumbre corremos el peligro de tener una
demora en el prondstico de la enfermedad, asi como un mal diagndstico ya que al realizar la
automedicacion antes de asistir al médico, puede llegar a influir en los sintomas presentados
al inicio, quedando la enfermedad oculta. Como también incremento el riesgo de las

reacciones adversas con respecto a los medicamentos.

Es por eso que en el presente trabajo se determind si existe o no una relacion entre el factor
socioeconomico y automedicacion de Azitromicina en tiempos de COVID-19. Zona

Zapallal. Distrito de Puente Piedra. Lima. 2021.

Con la finalidad de informar a la sociedad que la automedicacidon no solo es un problema
que se encuentra en el sector mas pobre y necesitado del Perti, sino también que es un
problema que se esta presentando en todos los sectores de la sociedad, debido a que no
necesariamente se automedican las personas de bajos recursos si no también personas que

tienen una condicién economia estable pero que a su vez no dedican tiempo para su salud.
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CAPITULO I: EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema

Al nivel internacional en Europa,Sultana J, et al., sefiala que la pandemia mundial de
COVID-19 ha conllevado a una carrera por encontrar medicamentos que puedan mejorar el
pronostico de la enfermedad. Sin embargo, se ha propuesto la azitromicina, en asociacion
con hidroxicloroquina o cloroquina, como uno de esos medicamentos eficaces en el
tratamiento de COVID-19 (1). Igualmente, Alba A, et al., indican que automedicarse es un
cuidado personal en la salud, el 80% de la poblaciéon mexicana utiliza medicamentos por
iniciativa propia sin indicacion médica y sin receta (2). En Bolivia y Pert Rojas B, et al.,
sefialan que la manifestacion en el problema de utilizacion de farmacos sin haber sido
probados para fines de tratamiento del COVID 19 (3).

También en el contexto nacional en Huancayo, Julcarima E y Lima N informan que
automedicarse es una situacion problematica de salud publica, mas ain en tiempos de
pandemia (4). Igualmente, en Trujillo-La Libertad-Peru, Rodriguez C y Tello C sefialan que
automedicarse ya no es un habito responsable y segura, donde la administracion inadecuada
y en combinaciones con otros medicamentos, exponen al usuario a un fracaso terapéutico
(5). En Trujillo-La Libertad-Perti Lobato L informa que el COVID-19 fue causado por otro
virus llamado SARS CoV-2 iniciando en China al término del 2019, por ello utilizaron para
el tratamiento Hidroxicloroquina, azitromicina e ivermectina esperando una disminucion de
la replicacion viral. Pero no fue asi ya que se observo efectos adversos que causan el

empeoramiento clinico (6).
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En el ambito regional de la ciudad de San Juan Lurigancho — Lima Puma S y Rivera S
sefialaron que automedicarse es un habito que siempre estd en la gran mayoria de la
poblacion, siendo una grave problemadtica de salud publica al nivel mundial (7). Igualmente,
en el distrito de la Molina - Lima, Pareja A y Luque J sefialaron que en el Pert a diferencia
de China se observd que el COVID-19 ataca en gran cantidad a personas adultos mayores,
personas inmunocomprometidas o con comorbilidades (8). En el distrito de San Juan
Lurigancho—Lima Quito M y Sanchez I sefialan que el COVID-19 esta ocasionado
infecciones al nivel de las vias respiratorias leves, agudas e incluso mortales, mediante el
cual el paciente puede contagiarse a través de un contacto directo con otra persona infectada
con el COVID-19 mediante goticulas que se dispersan en atmosfera de manera de aerosol al

instante de estornudar, hablar o toser (9).

Mantilla Ly Teran Y informan que el nivel bajo de educacion de las personas ha con llevado
a ser ignorado por completo el peligro que significaria automedicarse; dentro de los factores
socioecondmicos que influye al automedicarse sobresalen el desempleo, las malas
condiciones laborales y de vida de gran parte de la poblacion y por lo tanto el nivel bajo de

ingresos econdmicos familiares que no permite tener los servicios de salud (10).

En el distrito de Puente Piedra, zona de zapallal actualmente por informacion de propietarios
de boticas y farmacias indican que hay una gran demanda de venta de medicamentos sin
receta médica desconociéndose, como es el comportamiento de los usuarios con respecto al
factor socioecondmico y automedicacion de Azitromicina en tiempos de COVID-19. Zona
Zapallal. Distrito de Puente Piedra. Lima. 2021, aumentando tltimamente. Situacion por el
cual se presente esta investigacion que permitira explicarlo y proponer algunas alternativas

de solucion. Por ello se plantea la siguiente pregunta de investigacion.
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1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

(Cuadl es la relacion entre el factor socioecondmico y automedicacion de Azitromicina en

tiempos de COVID-19. Zona Zapallal. Distrito de Puente Piedra. Lima.2021?

1.2.2. Problemas especificos

1. (Cual es la relacion de ocupacion y automedicacion de Azitromicina en tiempos de
COVID-19. Zona Zapallal. Distrito de Puente Piedra. Lima.2021?
2. (Cudl es la relacion de educacion y automedicacion de Azitromicina en tiempos de
COVID-19. Zona Zapallal. Distrito de Puente Piedra. Lima.2021?
3. (Cual es la relacion de ingresos y automedicacion de Azitromicina en tiempos de
COVID-19. Zona Zapallal. Distrito de Puente Piedra. Lima.2021?
4. (Cual es la relacion de riqueza y automedicacion de Azitromicina en tiempos de
COVID-19. Zona Zapallal. Distrito de Puente Piedra. Lima.2021?
5. ¢Cudl es la relacion de residencia y automedicacion de Azitromicina en tiempos de
COVID-19? Zona Zapallal. Distrito de Puente Piedra. Lima. 2021?
1.3. Objetivos de la investigacion
1.3.1. Objetivo general
Determinar la relacién entre el factor socioecondémico y automedicacion de Azitromicina en

tiempos de COVID-19. Zona Zapallal. Distrito de Puente Piedra.

1.3.2. Objetivos especificos

1. Determinar la relacion de ocupacion y automedicacion de Azitromicina en tiempos

de COVID-19. Zona Zapallal. Distrito de Puente Piedra.
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2. Determinar la relacién de educacion y automedicacion de Azitromicina en tiempos
de COVID-19. Zona Zapallal. Distrito de Puente Piedra.
3. Determinar la relacion de ingresos y automedicacion de Azitromicina en tiempos de
COVID-19. Zona Zapallal. Distrito de Puente Piedra.
4. Determinar la relacion de riqueza y automedicacion de Azitromicina en tiempos de
COVID-19. Zona Zapallal. Distrito de Puente Piedra.
5. Determinar la relacion de residencia y automedicacion de Azitromicina en tiempos
de COVID-19. Zona Zapallal. Distrito de Puente Piedra.
1.4. Justificacion de la investigacion
1.4.1. Teodrica
Esta investigacion contribuye al conocimiento de la automedicacion, que actualmente es un
habito muy frecuente en la cual la mayor parte de la poblacién lo practica, siendo indicado
un problema de salud publica a nivel del mundo, el consumo inadecuado de medicamentos
sin receta médica, mediante decision de la misma persona trata de solucionar signos y
sintomas presentados, sin necesidad que haya una previa supervision y evaluacion de un
profesional calificado de la salud, por lo cual puede ocasionando dafios irreversibles.
El Cov-19 es una pandemia que al nivel mundial a estd ocasionando una alta preocupacion,
por las que se presenta cifras altas de contagio y mortalidad; en el pais se esta teniendo una
alta cantidad de personas contagiadas y muertas debido a varias caracteristicas existentes.
1.4.2 Metodologica
Aporta en obtener los objetivos del trabajo, se trabajo con un proceso metodoldgico
ordenado y sistematizado, se utiliz6 técnicas de investigacion cuantitativa dirigida al andlisis

y sintesis en relacion a los usuarios respecto al factor socioecondémico y automedicacion de
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Azitromicina en tiempos de COVID-19. Zona Zapallal. Distrito de Puente Piedra.
Lima.2021, determinando en ambas variables los procedimientos descriptivos.

1.4.3 Practica

La poblacion se beneficia con este estudio de investigacion ya que permite que se pueda
elaborar estrategias que aborden la necesidad de educacion adicional a corto plazo, tanto en
programas de boticas y farmacia, capacitaciones de ética profesional y que permita el
crecimiento profesional del personal que labora en las boticas y farmacias. En general, al
desarrollar esta brecha, se cumplird los objetivos a largo plazo de disminuir el uso
inapropiado de antibidticos y contribuir a reducir la automedicacién y resistencia a los

antibioticos a nivel nacional.

1.5. Limitaciones de la investigacion
En el contexto de la pandemia la investigacion se elabord por medio de una encuesta
anonimas a personas mayores de edad que asisten al establecimiento farmacéutico, dirigida

a la opinidn de los usuarios y se limitd en tomar en cuenta los aspectos clinicos.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Ramirez, et al., (2017) en su trabajo tiene como objetivo “Calcular la prevalencia del uso de
Azitromicina en la poblacion que asiste al puesto de salud Primero de Mayo de la ciudad de Leon

en el periodo de Enero-Marzo 2017”. Se utilizd el método descriptivo y retrospectivo, su
informacion es del total de los datos de medicamentos atendidos y de las recetas, de la cual
se selecciond la informacion mediante la técnica se realizara por conveniencia y de todas las
recetas recolectadas es de 7086 de las personas encuestadas. Obteniendo como resultados
una alta proporcion de personas a quienes se les prescribi6 fueron del sexo femenino con un
margen de diferencia mayor, al 2% a diferencia de los de sexo masculino. De acuerdo a las
recetas médicas con antibidtico la administracion de Azitromicina es mas alta ya que da
como respuesta el 24% de aquellos antibidticos prescritos en los establecimientos de
atencion a la salud de las personas. Por lo tanto, se concluye que las Dosis Diaria Definida
(DDD) de la Azitromicina es de 0.3 gr segtin la Organizacion Mundial de la Salud (OMS),
de acuerdo a los resultados revelaron que supera el 50% de la informaciéon dada por la OMS
por tanto se determina que se esta trabajando de la forma irregular estd incrementando asi el

presupuesto de los establecimientos de salud (11).
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Rocha, et al.,, (2018) en su trabajo tiene como objetivo “Identificar y caracterizar
reacciones adversas asociados al consumo de claritromicina y azitromicina”. Utilizaron la
metodologia observacional, descriptivo transversal de la rama de la Farmacovigilancia
Proactiva en personas de los establecimientos de Salud de la Ciudad de Corrientes que
consumen antibioticos entre ellos estan la azitromicina o claritromicina, mediante la
duracion de 18 meses. Obteniendo como resultado 97 personas registrados, de las cuales 26
(27%) tienen efectos adversos, los oOrganos mdas perjudicados fueron el sistema
gastrointestinal con el 14, 54% y cardiovascular con 5, 19%. Tres de ellos fueron graves con
el 11% y por tanto tuvieron que suspender la medicacidon, 7 moderados con el 27% y 16
leves con el 62%, de acuerdo al proceso de recoleccion 22 fueron tipo A con el 85 % y 4
fueron de tipo B con el 15%. Teniendo como conclusion datos obtenidos que revelan un
potencial de efectos adversos cardiovasculares, cuya gravedad tiene que ser tomada en
cuenta para decidir las relaciones con la préctica clinica odontoldgica y con la manera de no
permitir el uso innecesario (12).

Correa y Gutiérrez, (2020) indican que el estudio tuvo como objetivo “Analizar el
desemperio en la prevencion, control de la transmision y calidad en la atencion del COVID-
19 en el municipio de Medellin”. Realizo un estudio exploratorio y documentalista, que
permite adquirir, escoger, organizar, comprender y analizar la informacion sobre la calidad
de la salud en tiempos de pandemia por COVID-19.0bteniendo como resultado 43 estudios
que cumplieron con las condiciones de inclusion requeridas en la investigacion respecto a la
enfermedad de COVID-19; 9 de los articulos consultados coinciden en que los gobiernos de
cada nacién, las medidas sanitarias tomadas han sido de corte neokeyneciano, 17 de los
estudios revisados son de impacto psicoldégico que la pandemia ha causado sobre la

poblacion. Por lo tanto, concluyeron que en Medellin ha mostrado un alto desempeio
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respecto a la calidad del servicio de salud, teniendo una atencion satisfactoriamente las
principales necesidades de los usuarios, por medio de telesalud y salud en casa, servicios
que han usado exitosamente (13).

Chacon, et al., (2020) en su investigacion tuvo como objetivo “Determinar la evidencia
disponible con respecto a la eficacia y seguridad de la administracion de cloroquina,
hidroxicloroquina y azitromicina en la profilaxis y el control de personas por COVID-19".
Utilizaron el método de la investigacion de la literatura en las bases bibliograficas de las
publicaciones que indiquen que la administracion entre cloroquina, hidroxicloroquina y
azitromicina en personas por COVID-19. Teniendo como resultado la eleccion de 12
publicaciones bibliograficas que incluyeron investigaciones inmediatas de la literatura, son
trabajos observacionales y también ensayos clinicos, de los cuales a un no se sabe
informacion acerca de la enfermedad profilaxis de los medicamentos cloroquina y
azitromicina para el COVID-19.Concluyendose que la evidencia recolectada de la
administraciéon de hidroxicloroquina / cloroquina independiente o en conjunto con la
azitromicina en personas por COVID-19 a un no ha demostrado mejoria alguna; también,
en cada uno de estos protocolos de tratamiento se relaciona en un alto nivel de fallecimiento
y arritmias. La eficacia de estos medicamentos estd en un dilema ya que a un no esta
esclarecida, lo cual se recomienda no utilizar para tratamientos de personas infectadas por el
COVID-19 (14).

Rodriguez, et al., (2020) menciona que su estudio tiene como objetivo “Identificar la
evidencia cientifica existente hasta la fecha sobre la efectividad del uso de cloroquina,
hidroxicloroquina asociada (o no) a azitromicina para tratar la enfermedad por COVID-19
v sus posibles efectos adversos y toxicos en humanos”. Utilizaron la metodologia descriptiva

de revision narrativa utilizo las bases de datos bibliograficas encontradas”. Obteniendo como
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resultados 7 articulos, de las 30 publicaciones encontradas, cumpliendo los criterios de
inclusion, siendo utilizados para componer la presente revision, de los 7 ensayos clinicos
analizados, 5 mostraron resultados de curacion y / o remision de sintomas y / o reduccion de
la carga del virus en los pacientes, por lo tanto tenian muchas limitaciones. Teniendo como
conclusion que la literatura cientifica es escasa y divergente en cuanto a la efectividad de los
farmacos cloroquina e hidroxicloroquina asociados (0 no) a azitromicina en el tratamiento
del COVID-19, debido a la rédpida diseminacion e instalacion de la pandemia en el ambito
global (15).

2.1.2. Antecedentes Nacionales

Huanio, (2017) dice que su trabajo tiene de objetivo “Determinar factores sociales
relacionados con automedicarse de antibioticos en personas adultos el cual asisten a un
comedor popular de Santa Rosa en el distrito de Puente Piedra, 2017”.Utilizo una
metodologia de enfoque cuantitativo de nivel descriptivo correlacional, transversal y no
experimental ; la poblacion consta de 100 pacientes adultos, de ellos los sexos masculino y
femenino, las cuales se trabajo la técnica de encuesta, a través de un cuestionario.
Obteniendo como resultados que hay una recoleccion positiva moderada (r = 0.67), de
acuerdo a los resultados afirman que la hipotesis dada en la relacion entre las caracteristicas
sociales que incentivan directamente a automedicarse. Por lo que se concluye que se puede
afirmar que hay una relacion entre las caracteristicas que disponen y hacen un habito de
automedicarse con antibioticos en personas adultos (16).

Cornejo, (2018) en su trabajo de investigacion tiene su objetivo “Evaluar la influencia del
grado socioeconomico en automedicarse de pacientes adultos que asisten a la especialidad
de odontologia del Hospital Nacional arzobispo Loayza”. Utilizaron el método descriptivo

de corte transversal. El total de personas encuestadas fueron de 257 de las que asistieron a
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la especialidad de odontologia en el Hospital Nacional Arzobispo Loayza. Teniendo como
resultado el 81% de los usuarios encuestados se automedican y su grado socioeconémico de
mas relevancia en usuarios que practican automedicarse son de un grado socioeconémico
medio con un 51%, usando la automedicacion farmacoldgica son el 77% como primera
opcion, por el cual es el motivo de mayor prevalente el dolor con 53%, recomendado por el
farmacéutico con un 44,7% vy el sitio de adquisiciéon mas recurrente fue la farmacia con el
84%. Concluyendo que hay una correlacion entre el grado socioecondémico y automedicarse
en pacientes que asisten a la especialidad de odontologia del Hospital Nacional Arzobispo
Loayza (17).

Navarrete, et al., (2020) sefiala que su estudio tuvo el objetivo “Determinar las
caracteristicas de automedicarse en el tratamiento de prevencion en el periodo previo y
frente al COVID 19”. Utilizaron la metodologia observacional, descriptivo teniendo 800
habitantes de los distritos aledafios del cono norte, del género masculino y femenino, en
personas mayores de 18 afios y con su participacion voluntaria. Obteniendo como resultado
la edad media de 40,87 afios, 51,08% sexo femenino, medicamentos con mayor
administracién, automedicadose, a inicio de la pandemia, en analgésico el 29,1%, en
antiinflamatorios el 28,1% y en antibidticos el 27,6%.Por lo tanto concluyeron que estas
variables en relacion al automedicarse cambiaron, restandose la edad e increment6 el nimero
de mujeres con alta administracion de AINES a diferencia de antibidticos, antiinflamatorios
y laivermectina mediante su administracion independiente o en combinacion con otras (18).
Jihuallanca y Salazar, (2020) en su trabajo de estudio tiene como objetivo “Evaluar Las
caracteristicas que influyen en automedicarse por COVID-19, en la poblacion que asisten
a la botica “Inkafarma” Juliaca, 2020”. Trabajaron con la metodologia descriptiva,

prospectivo y de corte transversal, utilizando una muestra de 857 encuestas con pacientes
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que asisten a la botica “Inkafarma” en el distrito de Juliaca. Teniendo como resultado de la
investigacion una gran influencia de las caracteristicas sociales, econdmicos y culturales
relacionados con los que se automedican, el 61% de las personas que asisten a la botica
“Inkafarma” que se automedican son del sexo masculino, el 49 % son por influencia de
medios de comunicacion, el 42 % por libre venta de medicamentos, el 59 % de personas
que casi siempre se automedican, el 39% lo realizan raras veces y el 2% casi nunca se
automedica, el 46 % por la desconfianza de asistir al doctor mediante la pandemia por el
COVID-19, el 71% son nivel econdmico medio, el 48 % son de trabajo independientemente
y de los farmacos mas vendidos durante el estado de emergencia por COVID-19 fue el
paracetamol con 99% y azitromicina con un 82% en tiempos de pandemia por COVID-19.En
conclusion la automedicacion se da por iniciativa propia, por alguna recomendacion de un
amigo, familiares, medios de comunicacion y personal de Salud (19).

Ayala y Leyva, (2020) en su investigacion planteo su objetivo “Determinar la influencia de
los medios de comunicacion en automedicarse de Azitromicina en personas que asisten a la
botica Cruzfarma en el tiempo de pandemia por COVID-19 agosto, 2020”. Su método es
cuantitativo, no experimental, el instrumento de recoleccion de informacion se realizd
mediante un cuestionario que consta de 14 preguntas, la muestra consta de 319 pacientes
del sexo femenino y masculino. Teniendo como resultados el 52,04% son personas de edad
entre 35 — 51 afios, el 52% son del sexo femenino, el 45% son del nivel de instruccion de
secundaria, con el 55% son de ocupacion independiente, 50% si se automedica medio afio
con Azitromicina ocasionado un problema de salud por COVID — 19, de este conjunto de
personas el 31% lo hizo con un intervalo de una vez y el 12% con un intervalo de 2 veces en
los ultimos seis meses, el 64,26% por iniciativa de los medios de comunicacion, el 22% son

a través de las redes sociales, 49% de personas desconocian que al adquirir Azitromicina
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necesitan receta elaborada por un médico, 57% indican su medicamento Azitromicina
mejora el COVID-19, 63% desconocian las reacciones adversas del medicamento (RAMs).
Por lo tanto, se concluyo que los medios de comunicacion infieren sobre las personas que se
automedican con Azitromicina, el conector con mayor influye es los medios de
comunicacion, el intervalo de automedicarse de los tltimos 6 meses fue de una vez, el nivel

de informacioén sobre las reacciones adversas del medicamento (RAMs) es menor (20).

2.2. Bases teoricas

2.2.1. Variable 1: Factor socioeconémico

2.2.1.1. Definicién

Pérez S, et al., (2017) nos dice que “dentro de los factores socioecondomicos influye al
automedicarse liderando el no tener trabajo, las malas condiciones laborales y de vida propia
de la mayor parte de las personas y es bajo ingreso econémico mensual que no permite poder

tener lo esencial de los servicios basicos de salud publica” (21).

Bustamante M, et al., (2017) nos dice que “es una definicion que trabaja para determinar las
composiciones sociales de establecimientos de salud primaria, pero a su vez medir las
diferencias socioeconémicas de la salud publica. Entre ellas estd la combinacion entre la

ocupacion, educacion, ingresos, riqueza y residencia” (22).

Considerando las siguientes dimensiones: 1 Ocupacion ,2 Educacion ,3Ingresos,4 Riqueza,

5 Residencia del vecindario.

Dimensioén 1: Ocupacion. - Bravo L, et al., (2017) nos dice que “el mal estado del trabajo o

el desempleo, impide a su vez la disminucion de poder accede a los establecimientos de
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salud, ocasionando a que los usuarios indaguen a otro tipo de alternativas, como

automedicarse” (23).

Dimension 2: Educacién. - Alvares L, et al., (2018) indica que “el grado educativo,
interviene definitivamente en la automedicacion ya que es de menor grado de educacion es
mas accesible que haya limitantes al acceso a servicios de salud y a su vez también va a

determinar su nivel de adquisicion por lo cual limita acceder a medicamentos” (24).

Dimension 3: Ingresos. - Montero JM, et al., (2018) nos dice que “los ingresos econémicos
siempre se suelen utilizar en los gastos determinando si la actividad de trabajo de la persona
es rentable o no, pudiendo sumar los gastos y los ingresos mensuales™ (25).

Dimensioén 4: Riqueza. - Fajardo E, (2018) indica que “la riqueza, vista siempre desde una
manera econdémica, la gran cantidad de recursos de una persona, independientemente de que
ello sea tangibles o intangibles, esta definicion es el concepto opuesto a pobreza™ (26).
Dimensién 5: Residencia. - Altamirano V, et al., (2019) nos informa que “la residencia se
define como la casa donde se habita, lugar o sitio donde uno vive, especialmente si son de
gran tamano, la residencia no siempre va de la mano con el domicilio” (27).

2.2.2. Variable 2: Automedicacion de Azitromicina

2.2.2.1. Definicioén

José M, et al., (2020) “la automedicacion se define como la eleccion y la administracion de
medicamentos para las personas, para los tratamientos de patologias y sintomas visibles por
la misma persona, se refiere entonces al medicamento que recibe sin necesidad de haber sido

indicado por un médico” (28).

24



Seglin Rodriguez, et al., (2020) “la Azitromicina es un antibiético de amplio espectro tiene

el objetivo de detener la formacion de proteinas bacterianas en un 4rea infectada. La
Azitromicina pertenece al grupo de los Macrdlidos, que son antibidticos naturales,
semisintéticos y sintéticos que se utiliza en el tratamiento de infecciones causadas por
bacterias intracelulares” (29).

2.2.2.2. Mecanismo de accion

Vademecun, (2018) “la Azitromicina se conecta con un nivel alto a la unidad 50S de
ribosomas, que inhibe la proteica, realizando el tape de colocacion del aminoécido acil-
ARNt a la cadena peptidica de desarrollo. Llegando a dar un efecto bactericida a
bacteriostatica de acuerdo al tipo de bacterias” (30).

2.2.2.3. Farmacocinética

Vademecun, (2018) “la absorcion a través de la via oral es de inmediato, la biodisponibilidad
es menos de la mitad del 100%. Concentracion plasmatica méxima se obtiene en dos horas
después de la administracion. Se dispersa extensamente en parte de liquidos y tejidos del
cuerpo. La eliminacion se da a través de las heces, el T '4 de eliminacion consta de sesenta
y ocho horas” (30).

2.2.1.4. Reaccion adversa medicamentosa (RAM)

Vademecun, (2018) “nos indica que todo evento adverso de la Azitromicina usado en el
tratamiento para fines terapéuticos, tiene riesgos de muerte cardiovascular (palpitaciones,
arritmias y taquicardia), gastrointestinal (vOmitos, diarreas, malestar abdominal vy
flatulencias), reacciones alérgicas (prurito, dermatitis, edema, urticaria y anafilaxia)” (30).
Considerando las siguientes dimensiones: 1 Frecuencia, 2 Administracion, 3 Reaccion

adversa.
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Dimension 1: Frecuencia. - Zabalegui y Lombrafia, (2019) nos dicen que “la dosis es de
acuerdo a la edad, peso y tamafio corporal de la persona. La dosis total es de 1,5 g, la

frecuencia de administracion es en la forma de 500 mg al dia durante 3 dias sucesivos™ (31).

Dimensién 2: Administracion. - Zavala (2020) indica que “la administracion deberia tener
receta médica en los establecimientos farmacéuticos y los quimicos farmacéuticos deberian
mantenerse firme frente a la distribucion de medicamentos. El consumo de medicamentos
después comidas baja la biodisponibilidad de un 50%. Por lo tanto, el medicamento debe ser

administrada una hora antes de la comida o dos horas después de la comida” (32).

Dimension 3: Reacciones adversas. -Rua, et al., (2018) indica que “el uso de un antibidtico
innecesario genera resistencia antimicrobiana, es decir, cuando la persona verdaderamente
necesite este medicamento ya no funcionara. El segundo problema es la presencia de alergias

al medicamento. También podria haber otros efectos menores” (33).

2.3. Formulacion de hipotesis

2.3.1. Hipotesis general
Existe relacion entre el factor socioecondmico y automedicacion de Azitromicina en tiempos
de COVID-19. Zona Zapallal. Distrito de Puente Piedra.
2.3.2. Hipotesis especificos
1. Existe relacion de ocupacion y automedicacion de Azitromicina en tiempos de
COVID-19. Zona Zapallal. Distrito de Puente Piedra.
2. Existe relacion de educacion y automedicacion de Azitromicina en tiempos de
COVID-19. Zona Zapallal. Distrito de Puente Piedra.
3. Existe relaciéon de ingresos y automedicacion de Azitromicina en tiempos de
COVID-19. Zona Zapallal. Distrito de Puente Piedra.
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Existe relacion de riqueza y automedicacion de Azitromicina en tiempos de COVID-
19. Zona Zapallal. Distrito de Puente Piedra.

Existe relacion de residencia y automedicacion de Azitromicina en tiempos de

COVID-19. Zona Zapallal. Distrito de Puente Piedra.
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CAPITULO III: METODOLOGIA

3.1. Método de la investigacion

El método de investigacion serd el hipotético deductivo; Guibourdenche, (2020) “es la l6gica
que se da de un marco general hacia algo en particular. Esta metodologia se aplica para
inferir de lo general a algo especifico, de lo universal a lo individual. Se traslada de una
manera eficiente, y si las premisas son también eficientes, revelarian que a menudo los
resultados son eficientes. Para demostrar esta, 16gica deductiva se entiende por las reglas de
inferencia de transformacion” (34).

3.2. Enfoque de la investigacion

El estudio serd con un enfoque cuantitativo debido a que se buscara lograr los objetivos
propuestos analizando datos mediante el uso de herramientas estadistica. Al respecto
Hernéndez, (2014) comenta que “el enfoque de investigacion serd cuantitativo, se trabajar
recopilando la informacién para aprobar la hipotesis con superficie de medir numéricamente
y el estudio estadistico, son propdsito de tener guion para el comportamiento y determinar
las teorias™ (35).

3.3. Tipo de investigacion

Hernéndez, (2014) la investigacion es aplicada “su objetivo es trabajar los conocimientos,
descubrimientos y conclusiones de la investigacion basica, para resolver una situacion
concreto” (35).

3.4. Disefio de la investigacion
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Se aplicara el no experimental que, segun Hernandez, (2014) “se define como el trabajo que
se hace sin necesidad de que tener que manipular ligeramente las variables. Esto quiere decir
de qué se trata de investigaciones que no se hacen cambiar de manera accidental las variables
para determinar su caracteristica entre diferentes variables. Lo que se realiza en el estudio
no experimental es visualizar las deformaciones segin como se den en un habita natural,

para analizar” (35).

Corte

Transversal: Segiin Hernadndez, (2014) “en el corte transversal se recopilan informacion en
un instante dado, en un periodo determinado, su plan es nombrar variables y llegar a estudiar

su incidencia y relacion en un periodo estudiado” (35).

Nivel de investigacion

Correlacional: Segiin Hernandez, (2014) “estos trabajos constan de una finalidad de saber la
relacion que hay entre estas distintas definiciones, las variables en una muestra en particular.
En determinadas oportunidades se debe verifica la relacion entre varias variables, pero con

intervalos se determina que los estudio vinculos son entre muchas variables™ (35).

3.5. Poblacién, muestra y muestreo

La poblacion: Consta de aproximadamente 638 usuarios que asistieron a la botica “D&L
FARMA” y se automedicaron durante el periodo de abril. Segun Herndndez, (2014) “la
poblacion da mencion a que son caracteristicas que sirven para diferenciar quién participa
como poblacidn en tu investigacion y quién no participa. Ciertas caracteristicas de definicion
de incluir y excluir determinan que son los limites que discriminan entre los que seran parte

del estudio y los que no lo seran parte del estudio” (35).
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La muestra: Fueron considerados ciertas cantidades de usuarios que asistieron de la botica
“D&L FARMA?”; Hernandez, (2014) indica que “la muestra es un conjunto pequeio de
personas de importancia sobre las que tendran informacién, y tienen que ser
conceptualizados y delimitados con exactitud, ademas que debe ser representante de la
poblacion total. La importancia es que la muestra sea estadisticamente representativa” (35).
El tamafio se determind mediante la formula para una proporcion de poblacion finita dada

por:

n= Nxz%XxpXxq
d’x (N-1) + Zax p X q

Descripcion:

n: tamano de la muestra requerida
N: Poblacién o universo (638)

d: Precision (0.05)

a: Nivel de confianza (0.95)

Zo. Bilateral: (1.96)

p: Proporcion (0.50)

q: 1-p (0.50)

n= 638 x(1.96°x0.5x0.5

(0.05)>x 637+ (1.96)?x 0.5 x 0.5
n= 240
El muestreo: Sera probabilistico tal como afirma Hernandez, (2014) “en las muestras

probabilisticas, todos los elementos de la poblacion tienen la misma posibilidad de ser escogidos
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para la muestra y se obtienen definiendo las caracteristicas de la poblacion y el tamafio de la

muestra, y por medio de una seleccidn aleatoria o mecénica de las unidades de muestreo” (35).

3.6. Variables y operacionalizacion

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE

Tabla 1. Variable 1 Factor socioecondmico

Dimensiones Indicadores Escala de medicion Escala valorativa (Niveles o
rangos)
D 1. Ocupacion v' Trabajo Ordinal v Dependiente
v Independiente
v' Sin trabajo
D 2. Educacion v' Grado de | Ordinal v Primaria
instruccion v Secundaria
v Técnico
v Superior
v Sin instruccion
D 3.Ingresos v Ingreso Ordinal v’ 354-594S/.
mensual v 5949139/,
v’ 913-1668 S/.
v' 1668 S/. a mas
D 4:Riqueza v Nivel de | Ordinal v’ Alto
riqueza v" Medio
v' Bajo
v" Pobre
D 5: Residencia v' Lugar de | Ordinal v" Rural
domicilio v" Urbano
v" Campo
v' Otros

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 2. Variable 2 Automedicacion de Azitromicina

Dimensiones Indicadores Escala de medicion | Escala valorativa (Niveles o
rangos)
v' Intervalo Ordinal v" Una ves
D 1. Frecuencia v" Dos veces
v/ Tres veces a mas
v Se Nominal v Si
automedica v' No
v' Con receta Nominal v Si
D 2. v Con v" No
Administraciéon alimentos
v" Duracién Ordinal v' 1 a2horas
D 3: Reaccion v la2dias
adversa v varios dias
v' Gravedad Ordinal v Leve
v" Moderado
v' Grave

Fuente: Elaboracion propia

3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Se utiliz6 las técnicas en revisiones en fuentes documentales y seleccion de la informacion,

en el instrumento se trabaj6 con una técnica se utilizo la encuesta que consta de 16 preguntas,

las cuales son validadas por un juicio de expertos, a través de una prueba piloto aplicada por

los autores.

Mediante el cual el cuestionario tiene los indicadores primordiales para determinar las

variables de la investigacion, seglin los objetivos tratados en el trabajo.

3.7.1. Técnica

Para el estudio a investigar se empled la técnica llamada encuesta a los pacientes que asisten

a la botica “D&L FARMA” de la Zona Zapallal. Distrito de Puente Piedra. Lima.2021, al

respecto del factor socioecondmico y automedicacion de azitromicina en tiempos de covid-

19 la cual nos permiti6 recolectar los datos para el analisis e interpretacion estadistica, que

sustente el estudio.
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3.7.2. Descripcion de instrumentos

FICHA TECNICA

Nombre: Encuesta FACTOR SOCIOECONOMICO Y AUTOMEDICACION DE AZITROMICINA EN
TIEMPOS DE COVID-19. ZONA ZAPALLAL. DISTRITO DE PUENTE PIEDRA.LIMA. 2021.

Autores: Lesly Natalia Sanchez Guerrero

Afiliacion: Universidad Privada Norbert Wiener

Ambito de aplicacién: Personas mayores de 18 afios, que acuden a la botica D&L FARMA en Zona
Zapallal. Distrito de Puente Piedra. Lima. 2021 y practiquen la automedicacion en azitromicina.
Significacion: FACTOR SOCIOECONOMICO Y AUTOMEDICACION DE AZITROMICINA EN
TIEMPOS DE COVID-19. ZONA ZAPALLAL. DISTRITO DE PUENTE PIEDRA.LIMA. 2021.
Administracion: Individual en los usuarios que asisten a dichas boticas

Duracion: 10 minutos

Evaluadores: Profesionales de la Facultad de Farmacia y Bioquimica

Finalidades: Conocer como es el comportamiento de los usuarios con respecto al factor
socioecondmico y automedicacion de azitromicina en tiempos de covid-19. Zona Zapallal. Distrito de Puente
Piedra. Lima. 2021, que aumento ultimamente. Situacion por el cual se presente la investigacion que
permitira explicarlo y proponer algunas alternativas de solucion. Material: Manual y cuadernillo de

anotacion.
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3.7.3. Validacion

La validacion consiste en lo siguiente segin Soriano, (2019) “es el nivel de un instrumento
muestra el contenido de lo que necesitas para medir, se basa en medir hasta llegar a los items
de un instrumento que son representativos de la poblacion de contenido de las caracteristicas
que se quiere saber, respondiendo a la interrogante cudnto representativo es el
comportamiento seleccionado como muestra de la poblacién que intenta representar. La
validacion de nuestro instrumento se realiz6 con el juicio de personas expertas en el area de
su metodologia de la investigacion” (36).

Tabla 3. Calificacion por juicio de expertos

Nombre del juez de experto Calificacion

Mg. Leon Apac Gabriel Enrique Aplicable

Dr. Ambrocio Teodoro Esteves Pairazaman | Aplicable

Dr. Federico Martin Malpartida Quispe Aplicable

Fuente: Elaboracion propia

3.7.4. Confiabilidad

La confiabilidad se entiende de acuerdo a Soriano, (2019) “que la estabilidad de una medida,
es donde parte el estudio para saber de cuanto es la equivocacion de medicion existe en un
instrumento de medicion, sabiendo bastante la variacion de la sistematica como la variacion
al azar. Esto es de acuerdo al grado de equivocacion de medicion que esta presente en un
instrumento de medicion, el instrumento nos indica que puede ser menos o mas confiable”
(36).

Se utiliz6 para la confiabilidad el método de formas alternativas o paralelas ya que segun

Soriano (2019) “en este esquema no se administra el mismo instrumento de medicion, sino
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dos o més versiones equivalentes de este. De acuerdo con el valor del coeficiente de la
contingencia es de 0.70 para fines confirmatorios” (36). El valor hallado es de 0.707 que es

el valor minimo registrado en el item 4.

3.8. Plan de procesamiento y analisis de datos

La informacion recopilada a través de encuesta se registré mediante su base de datos de
informacion de Microsoft Excel, en el tiempo que se seleccionaron, ordenaron, se analizaron
depende del grado de variables de la investigacion en el estadistico SPSS 26. Sabiendo que
son distintos de rangos y dimensiones.

3.9. Aspectos éticos

Para el estudio de investigacion se contd con la colaboracion voluntaria de todos los usuarios
encuestados, sabiendo las caracteristicas de incluir y excluir. Se tom6 ciertas medidas
necesarias para preservar la intimidad/privacidad de los participantes, también se tomo
medidas para tener en discrecion la confidencialidad de la informacion recopilada. El trabajo
se realizé con el fin de brindar nueva informacién y conocimientos a la investigacion. La
informacion personal fue cuidada y guarda de acuerdo a la confidencialidad, se realizo de
manera anénima y voluntaria.

Consentimiento informado y solicitud al Comité de Etica
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CAPITULO IV: PRESENTACION Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS
4.1. Resultados
4.1.1. Analisis Estadistico descriptivo

Figura 1. Distribucién de los usuarios que acuden a la botica D&L FARMA segun la edad,

género y estado civil.

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion: La figura 1 muestra que la edad de la poblacion que asisten a la botica D&L
FARMA el que tiene mayor frecuencia es el adulto con un 57.1% siendo mayor a diferencia
de las otras edades, el género con mayor frecuencia fue el femenino con el 62.1% y el estado

civil de los usuarios con mayor porcentaje fue el de los convivientes con 40.4%.
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Figura 2. Distribucién de los usuarios que acuden a la botica D&L FARMA segun la
ocupacion, lugar donde realiza su principal actividad laboral y grado de instruccion de la
persona que pone el dinero en la familia.
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principal actividad? la persona que pone el dinero en la
familia?

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion: En la figura 2 de acuerdo a la encuesta aplicada a los Usuarios de la botica
D&L FARMA, se observa que la ocupacion con mayor frecuencia es la dependiente con un
60%, también su principal actividad laboral lo realizan en entidades publicas o privadas con
el 56.3% a diferencia de las otras actividades laborales y en cuestion del grado de instruccion
de la persona que pone el dinero en la familia el que tiene mayor porcentaje es el nivel

técnico con el 53.3% de los casos, mientras que el 2.5% solo alcanzo nivel primario.
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Figura 3: Distribucion de los usuarios que acuden a la botica D&L FARMA segtn el
promedio de ingresos mensuales, nivel de riqueza y lugar de domicilio.

80.8
64.2
(7]
.0
= 48.3 48.3
S
(V2]
= 30.4
()
-]
(=]
e 5.4 8.8 10.0
) 1.3 2.1
> % & £ £ £ g 3 2 3
M 00 € < 9] @ o E = 3
i ((=} (5] E (-9 [~ [y}
(=) (] . =) o
< Y P
(<)) o 0
n g o
o
-
éCual es el promedio de éCual es su nivel de riqueza? éDonde queda su lugar de
ingreso mensual? domicilio?

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion: En la figura 3 de acuerdo a la encuesta aplicada a los Usuarios de la botica
D&L FARMA, se observa que en el promedio de ingresos mensuales el que tiene mayor
porcentaje es de 913-1668 S/. con un 64.2%, a su vez en el nivel de riqueza se observa un
empate entre el nivel medio con 48.3% y nivel bajo con 48.3%, respecto al lugar de domicilio

la parte urbana tubo un 80.8% siendo el mayor, a diferencia de los demas.

4.1.2. Analisis estadistico inferencial

Constatacion de hipotesis:

Hipotesis General:

Ho: No existe relacion entre el factor socioeconémico y automedicacion de Azitromicina en
tiempos de COVID-19. Zona Zapallal. Distrito de Puente Piedra. Lima.2021.

HI: Existe relacion entre el factor socioecondmico y automedicacion de Azitromicina en

tiempos de COVID-19. Zona Zapallal. Distrito de Puente Piedra. Lima.2021.
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Como el factor socioecondmico este compuesto por 5 dimensiones independientes
(Ocupacion, Educacion, Ingresos, Riqueza y Residencia) de naturaleza cualitativa, estos no
pueden ser consolidados en una Unica variable, por tanto, la contrastacion estadistica

de la hipotesis general se realizé para cada dimension de manera independiente a

través de las 5 hipdtesis especificas.

Hipdtesis especifica 1:
Ho: No existe relacion de ocupacion y automedicacion de Azitromicina en tiempos de
COVID-19. Zona Zapallal. Distrito de Puente Piedra. Lima.2021.
H1: Existe relacion de ocupacion y automedicacion de Azitromicina en tiempos de COVID-
19. Zona Zapallal. Distrito de Puente Piedra. Lima.2021.
Criterio:

e Siel p valor es menor a 0.05 se rechaza la hipotesis Nula (Ho) y se acepta la hipotesis

alterna (H1)

e Siel p valor es mayor o igual a 0.05 no se rechaza la hipotesis Nula (Ho).
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Tabla 4. Distribucion de la automedicacion de los usuarios de la botica “D&L FARMA del distrito de Puente Piedra, Lima 2021 segtin la ocupacion
por habitos de automedicacion de Azitromicina.

e . Prueba de
(Cual es su ocupacion? .
Independenci
Total a Chi
Independiente Dependiente Sin ocupacion cuadrado
N % n % n % n % p valor
(Realizo usted la automedicacion de Si 61 93.8 128 88.9 28 90.3 217 90.4 0.530
Azitromicina en los ultimos 3 meses? '
No 4 6.2 16 11.1 3 9.7 23 9.6
Total 65 100.0 144 100.0 31 100.0 240 100.L0 ...
. Una vez 9 14.8 23 18.0 11 39.3 43 19.8
¢Con que frecuencia a usado la Dos veces 35 57.4 80 62.5 9 321 124 571 0.019
Azitromicina en los ultimos 3 meses?
Tres veces a mas 17 27.9 25 19.5 8 28.6 50 23.0
. .. . Si 46 75.4 72 56.3 4 14.3 122 56.2
frfezx‘t;"r‘;ls‘s‘;;fl;f:gxg;fceta No 2 33 0 0.0 0 0.0 2 0.9 0.00
P ) Desconozco 13 21.3 56 43 8 24 85.7 93 429
(La Azitromicina lo consumié con Si 58 95.1 118 92.2 25 89.3 201 92.6 0.597
alimentos? No 3 4.9 10 7.8 3 10.7 16 7.4 '
(Conoce usted las reacciones adversas Si 34 55.7 51 39.8 4 14.3 89 41.0 0.001
de la Azitromicina? No 27 44.3 77 60.2 24 857 128  59.0 '
(Presento algtin efecto adverso a la Si 17 27.9 45 35.2 8 28.6 70 323 0.548
automedicarse de Azitromicina? No 44 72.1 83 648 20 714 147 677 '
Total 61 100.0 128 100.0 28 100.0 217 100.0

Fuente: Elaboracion propia
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Interpretacion: La tabla 4 muestra en la columna del total qué el 90.4% de los usuarios de
la botica “D&L FARMA” se automedicaron en los tltimos 3 meses mientras que el restante
9.6% no lo hicieron, al analizar seglin la ocupacion no se observa diferencias importantes;
por su parte el p valor de la prueba de independencia chi cuadrado resulta ser no significativo
( p valor =0.530) por tanto no se rechaza la HO, es decir a un nivel de significancia del 5%
no podemos afirmar que la automedicacion de azitromicina esté relacionado con la
ocupacion.

Al continuar con el anélisis considerando Unicamente a los usuarios que se automedican
(n=217), podemos observar que en el caso de los independientes y dependientes se
automedicaron mayormente dos veces durante los tltimos 3 meses, mientras que en el caso
de los usuarios sin ocupacion este habito se realizd solo una vez en los tltimos 3 meses, la
prueba de independencia chi cuadrado resulta significativa (p valor = 0.019) esto permite
afirmar que la frecuencia del uso de la azitromicina estd relacionado con la ocupacion.
También podemos decir que existe una relacion significativa (p valor < 0.05) entre el
conocimiento de las reacciones adversas (p valor = 0.001) y la administracion de la
azitromicina (p valor = 0.00) versus la ocupacion de los usuarios de la botica, con un mayor
desconocimiento de las personas desocupadas. No se observo relacion significativa (p valor
> 0.05) entre el consumo de alimentos (p valor = 0.597) y la presencia de efectos adversos

(p valor = 0.548) versus la ocupacion de la persona.
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Hipotesis especifica 2:
Ho: No existe relacion de educacion y automedicacion de Azitromicina en tiempos de
COVID-19. Zona Zapallal. Distrito de Puente Piedra. Lima.2021.
HI: Existe relacion de educacion y automedicacion de Azitromicina en tiempos de COVID-
19. Zona Zapallal. Distrito de Puente Piedra. Lima.2021.
Criterio:

e Siel p valor es menor a 0.05 se rechaza la hipotesis Nula (Ho) y se acepta la hipotesis

alterna (H1)

e Siel p valor es mayor o igual a 0.05 no se rechaza la hipotesis Nula (Ho).
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Tabla 5. Distribucion de la automedicacion de los usuarios de la botica “D&L FARMA del distrito de Puente Piedra, Lima 2021 segtn el grado
de instruccion de la persona que pone el dinero en la familia por habitos de automedicacion de Azitromicina.

(Cual es el grado de instruccion de la persona que pone el dinero en la Prueba de
familia? Total Independencia
Primaria Secundaria Técnico Superior Chi cuadrado
n % n % n % n % n % p valor
¢Realiz6 usted la Si 5 833 68 958 114 891 30 857 217 904
automedicacion de 0277
Azitromicina en los No 1 16.7 3 4.2 14 10.9 5 14.3 23 9.6
ultimos 3 meses?
Total 6 100.0 71  100.0 128  100.0 35 100.0 240  100.0
+Con que frecuencia a Una vez 2 40.0 18 26.5 20 17.5 3 10.0 43 19.8
usado la Azitromicina Dos veces 2 40.0 36 52.9 70 61.4 16 53.3 124 57.1 0.237
en los 0ltimos 3 meses?  Treg veces a mas 1 20.0 14 206 24 21.1 11 36.7 50 23.0
¢La Azitromicina Si 1 20.0 35 51.5 66 57.9 20 66.7 122 56.2
necesita de receta No 0 0.0 0 0.0 1 0.9 1 3.3 2 0.9 0.238
médica para su )
administracion? Desconozco 4 80.0 33 48.5 47 41.2 9 30.0 93 42.9
¢La Azitromicina lo Si 3 60.0 63 926 109  95.6 26 86.7 201 92.6
consumio con No 2 40.0 5 7.4 5 4.4 4 13.3 16 7.4 0.013
alimentos?
. Conoce usted las Si 0 0.0 25 36.8 47 41.2 17 56.7 89 41.0
reacciones adversas de No 5 1000 43 632 67 58.8 13 433 128  59.0 0.071
la Azitromicina?
(Presento algtin efecto Si 2 40.0 22 32.4 41 36.0 5 16.7 70 323
1
adversoa la No 3 600 46 676 13 64.0 25 833 147 677 0.242
automedicarse de
Azitromicina?
Total 5 1000 68  100.0 114  100.0 30 100.0 217  100.0

Fuente: Elaboracion propia
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Interpretacion: En la tabla 5 el p valor de la prueba de independencia chi cuadrado resulta
ser no significativo (p valor =0.277) por tanto no se rechaza la HO, es decir a un nivel de
significancia del 5% no podemos afirmar que la automedicacion de azitromicina esté
relacionada con el grado de instruccion de la persona que pone el dinero en la familia. Al
continuar con el andlisis considerando Unicamente a los usuarios que se automedican
(n=217), podemos observar que en el caso de los técnicos y superior se automedicaron
mayormente dos veces durante los ultimos 3 meses, mientras que en el caso de los usuarios
con primaria y secundaria se realizo solo una vez en los ltimos 3 meses, la prueba de
independencia chi cuadrado resulta significativa (p valor = 0.237) esto permite afirmar que
la frecuencia del uso de la azitromicina no esté relacionado con el grado de instruccion de la
persona que pone el dinero en la familia. También podemos concluir que existe relacion
significativa (p valor < 0.05) del conocimiento de consumo con alimentos (p valor = 0.013)
versus el grado de instruccion de la persona que pone el dinero en la familia. No se observo
relacion significativa (p valor > 0.05) entre la administracion sin receta médica (p valor =
0.238), las reacciones adversas (p valor = 0.071) y la presencia de efectos adversos de la
azitromicina (p valor = 0.242) versus el grado de instruccion de la persona que pone el

dinero en la familia.
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Hipotesis especifica 3:

Ho: No existe relacion de ingresos y automedicacion de Azitromicina en tiempos de COVID-

19. Zona Zapallal. Distrito de Puente Piedra. Lima.2021

H1: Existe relacion de ingresos y automedicacion de Azitromicina en tiempos de COVID-
19. Zona Zapallal. Distrito de Puente Piedra. Lima.202

Criterio:

e Siel p valor es menor a 0.05 se rechaza la hipotesis Nula (Ho) y se acepta la hipotesis

alterna (H1)

e Siel p valor es mayor o igual a 0.05 no se rechaza la hipotesis Nula (Ho).
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Tabla 6. Distribucion de la automedicacion de los usuarios de la botica “D&L FARMA del distrito de Puente Piedra, Lima 2021 segun los ingresos
mensuales por hébitos de automedicacion de Azitromicina.

(Cual es el promedio de ingreso mensual? Prueba de )
Total Independencia
594-913 S/. 913-1668 S/. 1668 S/. a mas Chi cuadrado
n % n % n % n % p valor
(Realiz6 usted la automedicacion de Si 12 92.3 138 89.6 67 91.8 217 90.4 0.850
Azitromicina en lOS ﬁltimos 3 meses? No 1 7.7 16 10.4 6 8.2 23 9.6 ’
Total 13 100.0 154 100.0 73 100.0 240 100.0
. Una vez 3 25.0 33 23.9 7 10.4 43 19.8
¢Con que frecuencia a usado la Dos veces 5 417 76 551 43 642 124 571 0.168
Azitromicina en los ultimos 3 meses?
Tres veces a mas 4 333 29 21.0 17 254 50 23.0
La Agi o e Si 1 8.3 69 50.0 52 77.6 122 56.2
¢La Azilromicina necesita de receta No 0 0.0 0 0.0 2 3.0 2 0.9 0.000
médica para su administracion?
Desconozco 11 91.7 69 50.0 13 19.4 93 42.9
:La Azitromicina lo consumié con Si 10 83.3 129 93.5 62 92.5 201 92.6 0.435
alimentos? No 2 16.7 9 6.5 5 7.5 16 7.4 '
¢ Conoce usted las reacciones Si 1 8.3 48 34.8 40 59.7 89 41.0 0.000
adversas de la Azitromicina? No 11 91.7 90 65.2 27 40.3 128 59.0 '
(Presento alguin efecto adverso a la Si 4 33.3 46 33.3 20 29.9 70 32.3 0.879
automedlcarse de Athromlcma? No 8 66.7 92 66.7 47 70.1 147 67.7

Total

12 100.0 138 100.0 67 100.0 217 1000 ...

Fuente: Elaboracion propia

46



Interpretacion: La tabla 6 muestra que el p valor de la prueba de independencia chi cuadrado
resulta ser no significativo (p valor =0.850) por tanto no se rechaza la HO, es decir a un nivel
de significancia del 5% no podemos afirmar que la automedicacion de azitromicina esté
relacionada con el ingreso mensual.

Al continuar con el analisis considerando Unicamente a los usuarios que se automedican
(n=217), podemos observar que en el caso de los ingresos de 913-1668 S/. y 1668 S/. a mas se
automedicaron mayormente dos veces durante los Gltimos 3 meses, mientras que en el caso
de los usuarios con ingresos de 594-913 S/. realizan solo una vez en los Ultimos 3 meses, la
prueba de independencia chi cuadrado resulta significativa (p valor = 0.168) esto permite
afirmar que la frecuencia del uso de la azitromicina no estd relacionado con el ingreso
mensual. Ademas, podemos decir que existe una relacion significativa (p valor < 0.05) entre
el conocimiento de las reacciones adversas (p valor = 0.000) y la administracion de la
azitromicina (p valor = 0.000) versus los ingresos mensuales de las personas que asisten a la
botica. No se observo relacion significativa (p valor > 0.05) entre los consumos de alimentos
(p valor = 0.435) y la presencia de efectos adversos (p valor = 0.879) versus los ingresos

mensuales la persona.
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Hipotesis especifica 4:

Ho: No existe relacion de riqueza y automedicacion de Azitromicina en tiempos de COVID-

19. Zona Zapallal. Distrito de Puente Piedra. Lima.2021

HI: Existe relacion de riqueza y automedicacion de Azitromicina en tiempos de COVID-19.
Zona Zapallal. Distrito de Puente Piedra. Lima.2021

Criterio:

e Siel p valor es menor a 0.05 se rechaza la hipotesis Nula (Ho) y se acepta la hipotesis

alterna (H1)

e Siel p valor es mayor o igual a 0.05 no se rechaza la hipotesis Nula (Ho).
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Tabla 7. Distribucion de la automedicacion de los usuarios de la botica “D&L FARMA del distrito de Puente Piedra, Lima 2021 segin su nivel de

riqueza por habitos de automedicacion de Azitromicina.

(Cual es su nivel de riqueza? Prueba de
) . Total Independencia
Alto Medio Bajo Pobre Chi cuadrado
n % n % n % % n % p valor

¢Realizo usted la Si 31000 102 879 108  93.1 4 800 217 904
automedicacion de
Az e 1 0.434
i z;tromwma cn los No 0 0.0 14 12.1 8 6.9 1 20.0 23 9.6
ultimos 3 meses?
Total 3 100.0 116 100.0 116 100.0 5 100.0 240 100.L0 ...
. . Una vez 1 33.3 19 18.6 23 21.3 0 0.0 43 19.8
(Con que frecuencia ha
usado la Azitromicina en Dos veces 2 66.7 55 53.9 64 59.3 3 75.0 124 57.1 0.681
los Ultimos 3 meses? Tres veces a mas 0 0.0 28 27.5 21 19.4 1 25.0 50 23.0
:La Azitromicina Si 2 66.7 62 60.8 54 50.0 4 100.0 122 56.2
necesita de receta médica No 0 0.0 2 2.0 0 0.0 0 0.0 2 0.9 0.197
para su administracion? Desconozco 1 333 38 37.3 54 50.0 0 0.0 93 429
(La Azitromicina lo Si 2 66.7 97 95.1 98 90.7 4 100.0 201 92.6 0.191
consumio6 con alimentos? No 1 333 5 4.9 10 9.3 0 0.0 16 7.4 '
(Conoce usted las Si 2 66.7 39 38.2 45 41.7 3 75.0 89 41.0
reacciones adversas de la 0.381
Azitromicina? No 1 33.3 63 61.8 63 58.3 1 25.0 128 59.0
(Presento algan efecto Si 1 333 31 30.4 36 33.3 2 50.0 70 323
adverso a la

- 0.850
automedicarse de No 2 66.7 71 69.6 72 66.7 2 50.0 147 67.7
Azitromicina?
Total 3 100.0 102 100.0 108 100.0 4 100.0 217 100.0

Fuente: Elaboracion propia
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Comentario: La tabla 7 muestra que el p valor de la prueba de independencia chi cuadrado
resulta ser no significativo (p valor =0.434) por tanto no se rechaza la HO, es decir a un nivel
de significancia del 5% no podemos afirmar que la automedicacion de azitromicina esté
relacionada con el nivel de riqueza.

Al continuar con el analisis considerando Unicamente a los usuarios que se automedican
(n=217), podemos observar que en el caso del nivel alto y pobre se automedicaron
mayormente dos veces durante los ultimos 3 meses, mientras que en el caso del nivel bajo
lo hicieron tres veces a mas y el nivel medio lo realizan solo una vez en los tltimos 3 meses,
la prueba de independencia chi cuadrado resulta significativa (p valor = 0.681) esto permite
afirmar que la frecuencia del uso de la azitromicina no estd relacionado con el nivel de
riqueza. En términos generales podemos observar que en su mayoria (56.2%) de las personas
conocen que se necesita de receta médica para la administracion de azitromicina (p valor =
0.197), este porcentaje aumenta hasta un 66.7% cuando se considera Unicamente a las
personas de nivel de riqueza alto, de otro lado el 92.6% consume la azitromicina de manera
conjunta con alimentos (p valor = 0.191). No se observo relacion significativa (p valor >
0.05) entre las reacciones adversas (p valor = 0.381) y la presencia de efectos adversos (p

valor = 0.850) versus el nivel de riqueza de la persona.
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Hipotesis especifica 5:
Ho: No existe relacion de residencia y automedicacion de Azitromicina en tiempos de

COVID-19. Zona Zapallal. Distrito de Puente Piedra. Lima.

HI: Existe relacion de residencia y automedicacion de Azitromicina en tiempos de COVID-
19. Zona Zapallal. Distrito de Puente Piedra. Lima
Criterio:

e Siel p valor es menor a 0.05 se rechaza la hipotesis Nula (Ho) y se acepta la hipotesis

alterna (H1)

e Siel p valor es mayor o igual a 0.05 no se rechaza la hipotesis Nula (Ho).
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Tabla 8. Distribucion de la automedicacion de los usuarios de la botica “D&L FARMA del distrito de Puente Piedra, Lima 2021 segtn el lugar de
domicilio por habitos de automedicacion de Azitromicina.

(Dénde queda su lugar de domicilio? Prueba de
Total Independencia
Rural Urbano Campo Chi cuadrado
n % n % n % n % p valor
¢Realiz6 usted la Si 20 952 175 897 22 917 217 904
automedicacion de
) - L 0.702
Azitromicina en IOS ultlmOS 3 No 1 4.8 20 10.3 2 8.3 23 9.6
meses? ' ' ' '
Total 21 100.0 195 100.0 24 100.0 240 100.0
(Con que frecuencia ha usado Una vez 9 45.0 28 16.0 6 273 43 19.8
la Azitromicina en los Dos veces 8 40.0 106 60.6 10 455 124 571 0.027
ultimos 3 meses? Tres veces amas 3 15.0 41 23.4 6 273 50 23.0
(JLa Azitromicina necesita de Si 8 40.0 108 61.7 6 27.3 122 56.2
receta médica para su No 0 0.0 2 1.1 0 0.0 2 0.9 0.012
administracion? Desconozco 12 60.0 65 37.1 16 72.7 93 42.9
(La Azitromicina lo Si 19 95.0 163 93.1 19 86.4 201 92.6 0.473
consumid con alimentos? No 1 5.0 12 6.9 3 13.6 16 7.4 )
(Conoce usted las reacciones Si 4 20.0 78 44.6 7 31.8 89 41.0
. - 0.069
adversas de la Azitromicina? No 16 80.0 97 55.4 15 682 128  59.0
¢ Presento algun efecto Si 9 45.0 53 30.3 8 36.4 70 323
adverso a la automedicarse de 0.374
Azitromicina? No 11 55.0 122 69.7 14 63.6 147 67.7
Total 20 100.0 175 100.0 22 100.0 217 100.0

Fuente: Elaboracion propia
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Comentario: La tabla 8 muestra que el p valor de la prueba de independencia chi cuadrado
resulta ser no significativo (p valor =0.702) por tanto no se rechaza la HO, es decir a un nivel
de significancia del 5% no podemos afirmar que la automedicacion de azitromicina esté
relacionada con el lugar de domicilio.

Al continuar con el analisis considerando Unicamente a los usuarios que se automedican
(n=217), podemos observar que en el caso de urbano y campo se automedicaron mayormente
dos veces durante los ultimos 3 meses, mientras que en el caso rural lo realizaron tres veces
a mas en los ultimos 3 meses, la prueba de independencia chi cuadrado resulta significativa
(p valor = 0.027) esto permite afirmar que la frecuencia del uso de la azitromicina esta
relacionada con el lugar de domicilio. En términos generales podemos observar que en su
mayoria (56.2%) de las personas conocen que se necesita de receta médica para la
administracién de azitromicina (p valor = 0.012), este porcentaje aumenta hasta un 61.7%
cuando se considera Unicamente a las personas de domicilio urbano, de otro lado el 92.6%
consume la azitromicina de manera conjunta con alimentos (p valor = 0.473). No se observo
relacion significativa (p valor > 0.05) entre las reacciones adversas (p valor = 0.069) y la

presencia de efectos adversos (p valor = 0.374) versus el lugar de domicilio de la persona.

4.1.3. Discusion de resultados

Realizada la comprobacion de hipotesis partiendo de los problemas se obtuvo los siguientes
resultados:

Referente a la hipdtesis general, como el factor socioecondmico este compuesto por 5
dimensiones independientes (Ocupacion, Educacion, Ingresos, Riqueza y Residencia) de
naturaleza cualitativa, estos no pueden ser consolidados en una Unica variable, por tanto, la
contrastacion estadistica de la hipotesis general se realiz6 para cada dimension de manera

independiente a través de las 5 hipotesis especificas
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Asi mismo, en el andlisis de la hipdtesis especifica 1 la tabla 4 muestra que por su parte el p
valor de la prueba de independencia chi cuadrado resulta ser no significativo (p valor =0.530)
por tanto no se rechaza la HO, es decir a un nivel de significancia del 5% no podemos afirmar
que la automedicacion de azitromicina esté relacionada con la ocupacion. Discrepando con
Jihuallanca y Salazar, (2020) quienes en sus resultados de su investigacion mostraron que el
61% de las personas que asisten a la botica “Inkafarma” que se automedican son del sexo
masculino, el 42 % por libre venta de medicamentos, el 59 % de personas que casi siempre
se automedican, el 71% son nivel econdémico medio, el 48 % son de trabajo
independientemente y de los farmacos mas vendidos durante el tiempo de pandemia por
COVID-19 es el paracetamol con 99% y azitromicina con un 82%.

Que tiene relacion con la ocupacion de acuerdo con Bravo L, et al., (2017) nos dice que el
mal estado del trabajo o el desempleo, impide a su vez la disminucion de poder accede a los
establecimientos de salud, ocasionando a que los usuarios indaguen a otro tipo de

alternativas, como automedicarse.

Asi mismo, en el analisis de la hipdtesis especifica 2 la tabla 5 muestra que el p valor de la
prueba de independencia chi cuadrado resulta ser no significativo (p valor =0.277) por tanto
no se rechaza la HO, es decir a un nivel de significancia del 5% no podemos afirmar que la
automedicacion de azitromicina esté relacionada con el grado de instruccion de la persona
que pone el dinero en la familia. En el presente trabajo Ayala y Leyva, (2020) quienes tienen
como resultado de su investigacion el 52.04% son personas de edad entre 35 — 51 afos, el
52% son del sexo femenino, el 45% son del nivel de instruccion de secundaria, con el 55%
son de ocupacion independiente, 50% si se automedican medio afio con Azitromicina y el

49% de personas desconocian que al adquirir Azitromicina necesitan de receta médica.
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Que tiene relacion con la educacion segun Alvares L, et al., (2018) indica que el grado
educativo, interviene definitivamente en la automedicacién ya que es de menor grado de
educacion es mas accesible que haya limitantes al acceso a servicios de salud y a su vez

también va a determinar su nivel de adquisicion por lo cual limita acceder a medicamentos.

Asi mismo, en el analisis de la hipdtesis especifica 3 la tabla 6 muestra que el p valor de la
prueba de independencia chi cuadrado resulta ser no significativo (p valor =0.850) por tanto
no se rechaza la HO, es decir a un nivel de significancia del 5% no podemos afirmar que la
automedicacion de azitromicina esté relacionada con el ingreso mensual. Mientras que
Cornejo, (2018) obtuvo como resultado el 81% de los usuarios encuestados se automedican
y su grado socioeconémico de mads relevancia es medio con un 51%, usando la
automedicacion farmacoldgica son el 77% vy el sitio de adquisicidon mas recurrente fue la
farmacia con el 84%.

Que tiene relacion con los ingresos de acuerdo a Montero JM, et al., (2018) nos dice que los
ingresos son las entradas econdémicas que reciben las personas cada mes, una familia,
empresa, organizacion y pais.

Asi mismo, en el analisis de la hipdtesis especifica 4 la tabla 7 muestra que el p valor de la
prueba de independencia chi cuadrado resulta ser no significativo (p valor =0.434) por tanto
no se rechaza la HO, es decir a un nivel de significancia del 5% no podemos afirmar que la
automedicacion de azitromicina esté relacionada con el nivel de riqueza. Mientras que
Huanio, (2017) obtuvo como resultado de su investigacion que hay una recoleccion positiva
moderada (r = 0.67), de acuerdo a los resultados afirman que la hip6tesis dada en la relacion

entre las caracteristicas sociales incentiva directamente a automedicarse.
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Que tiene relacion con el nivel de riqueza segin Fajardo E, (2018) indica que la riqueza,
vista siempre desde una manera econdémica, la gran cantidad de recursos de una persona,
independientemente de que ello sea tangible o intangible.

Asi mismo, en el analisis de la hipdtesis especifica 5 la tabla 8 muestra que el p valor de la
prueba de independencia chi cuadrado resulta ser no significativo (p valor =0.702) por tanto
no se rechaza la HO, es decir a un nivel de significancia del 5% no podemos afirmar que la
automedicacion de azitromicina esté relacionada con el lugar de domicilio. En el presente
trabajo Navarrete, et al., (2020) quien obtuvo como resultado que el 51.08% son del sexo
femenino, medicamentos con mayor administracion analgésico con el 29.1%,
antiinflamatorios con el 28.1% y antibidticos con el 27.6%.

Que tiene relacion con residencia de acuerdo con Altamirano V, et al., (2019) nos informa
que la residencia se define como la casa donde se habita, lugar o sitio donde uno vive,

especialmente si son de gran tamafio y no siempre va de la mano con el domicilio.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1. Conclusiones

» Se llego a determinar que no se relacionan significativamente la automedicacion de
azitromicina y la ocupacién, ya que el p valor de la prueba de independencia chi
cuadrado resulta ser (p valor =0.530) este viene hacer el valor del andlisis y es un
valor mayor a 0.05.

» Se determind que no se relacionan significativamente la automedicacion de
azitromicina y la educacion, ya que el p valor de la prueba de independencia chi
cuadrado resulta ser (p valor =0.277).

» En el presente estudio también se determind que no se relacionan significativamente
la automedicacion de azitromicina y los ingresos, ya que el p valor de la prueba de
independencia chi cuadrado resulta ser (p valor =0.850).

» Se determind que no se relacionan significativamente la automedicacion de
azitromicina y la riqueza, ya que el p valor de la prueba de independencia chi
cuadrado resulta ser (p valor =0.434).

» Se llego a determinar que no se relacionan significativamente la automedicacion de
azitromicina y la residencia, ya que el p valor de la prueba de independencia chi
cuadrado resulta ser (p valor =0.702) esto viene hacer el valor del analisis y por lo

cual es un valor mayor a 0.05.
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5.2. Recomendaciones

>

Se sugiere que MINSA mejore la supervision a establecimientos farmacéuticos,
verificando el cumplimiento de las leyes o normas de medicamentos y realizar
capacitaciones.

Se sugiere que DIGEMID supervise a las farmacias y boticas, ya que existe un nivel
alto de rigor para la venta de medicamentos y no sea posible realizarlo sin la
prescripcion médica.

Informar a la DIRIS y la municipalidad de Puente Piedra, sobre los resultados
encontrados en la investigacion elaborada, con el fin de tomar las medidas necesarias
para mejorar la disminucion de la automedicacion durante la pandemia COVID-19.
Se recomienda no tomar la decisién de consumir medicamentos sin previa consulta
médica debido a que esto puede ocasionar un retraso en el desarrollo de la
enfermedad, también una resistencia bacteriana o alguna reaccion adversa que se
desconozca e incluso el desarrollar alergia o intoxicacion.

Concienciar al profesional farmacéutico sobre la ética en el momento de la
dispensacion de medicamentos y también a las autoridades encargadas de las
supervisiones a contribuir al mejor control de los establecimientos farmacéuticos, asi
como al profesional farmacéutico, mejor las sanciones y multas para aquellos que no

la cumplan.
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ANEXOS

Anexol: Matriz de consistencia

Titulo de la investigacion: “FACTOR SOCIOECONOMICO Y AUTOMEDICACION DE AZITROMICINA EN TIEMPOS DE COVID-19. ZONA ZAPALLAL. DISTRITO DE PUENTE PIEDRA.LIMA. 2021

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DISENO
METODOLOGICO
Problema General Objetivo general Hipétesis General Variable 1: Tipo de investigacion:
Aplicada
({Cual es la relacion entre el factor socioecondmico y Determinar la relacion entre el factor socioecondmico y Existe relacion entre el factor socioecondmico y Automedicacién de | pgtodo y disefio de la
automedicacion de Azitromicina en tiempos de COVID-19. automedicacion de Azitromicina en tiempos de COVID-19. Zona | automedicacion de Azitromicina en tiempos de Azitromicina investigacion:
Zona Zapallal. Distrito de Puente Piedra. Lima.2021? Zapallal. Distrito de Puente Piedra. COVID-19. Zona Zapallal. Distrito de Puente Dimensiones: Deductivo , No
Piedra. ’ Experimental
1. Frecuencia Poblacion: 638
Problemas Especificos Objetivos especificos Hipotesis especificas usuarios

1. (Cual es la relacion de ocupacion y automedicacion de
Azitromicina en tiempos de COVID-19. Zona Zapallal.

1. Determinar la relacion de ocupacion y automedicacion de
Azitromicina en tiempos de COVID-19. Zona Zapallal. Distrito de

1. Existe relacion de ocupacion y automedicacion
de Azitromicina en tiempos de COVID-19. Zona

2.Administracion

4 Reacciones

Distrito de Puente Piedra. Lima.2021? Puente Piedra. Zapallal. Distrito de Puente Piedra. adversas

2. (Cual es la relacion de educacion y automedicacion de 2. Determinar la relacion de educacion y automedicacion de 2. Existe relacion de educacion y automedicacion Variable 2:

Azitromicina en tiempos de COVID-19. Zona Zapallal. Azitromicina en tiempos de COVID-19. Zona Zapallal. Distrito de | de Azitromicina en tiempos de COVID-19. Zona

Distrito de Puente Piedra. Lima.2021? Puente Piedra. Zapallal. Distrito de Puente Piedra. Factor
socioecondmico

3. (Cual es la relacion de ingresos y automedicacion de 3. Determinar la relacion de ingresos y automedicacion de 3. Existe relacion de ingresos y automedicacion de Dimensiones:

Azitromicina en tiempos de COVID-19. Zona Zapallal.
Distrito de Puente Piedra. Lima.2021?

Azitromicina en tiempos de COVID-19. Zona Zapallal. Distrito de
Puente Piedra.

Azitromicina en tiempos de COVID-19. Zona
Zapallal. Distrito de Puente Piedra.

4. ;Cual es la relacion de riqueza y automedicacion de
Azitromicina en tiempos de COVID-19. Zona Zapallal.
Distrito de Puente Piedra. Lima.2021?

4. Determinar la relacion de riqueza y automedicacion de
Azitromicina en tiempos de COVID-19. Zona Zapallal. Distrito de
Puente Piedra.

4. Existe relacion de riqueza y automedicacion de
Azitromicina en tiempos de COVID-19. Zona
Zapallal. Distrito de Puente Piedra.

5. {Cudl es la relacion de residencia y automedicacion de
Azitromicina en tiempos de COVID-19. Zona Zapallal.
Distrito de Puente Piedra. Lima. 20217

5. Determinar la relacion de residencia y automedicacion de
Azitromicina en tiempos de COVID-19. Zona Zapallal. Distrito de
Puente Piedra.

5. Existe relacion de residencia y automedicacion
de Azitromicina en tiempos de COVID-19. Zona
Zapallal. Distrito de Puente Piedra.

1.Ocupacion
2.Educacion
3.Ingresos
4. Riqueza

5. Residencia

Muestra: 240 usuarios
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Anexo 2: Instrumento de recoleccion de datos

ENCUESTA

“FACTOR SOCIOECONOMICO Y AUTOMEDICACION DE AZITROMICINA EN
TIEMPOS DE COVID-19. ZONA ZAPALLAL. DISTRITO DE PUENTE
PIEDRA.LIMA. 20217

El presente estudio realiza un cuestionario andnimo, se sugiere responder cada una de las

preguntas planteadas, agradecer su colaboracion.
Marque conuna X la respuesta correcta

LLDATOS GENERALES

Edad: D anos Peso: Talla:

Género: Masculino D Femenino

Estado civil: Casado D DivorciadOD SolteroD Conviviente DOtro D

IL.DATOS DE LA INVESTIGACION

A. Factor socioeconomico
1. ;Cual es su ocupacion?

Independiente D Dependiente D Sin ocupacion D

2. (En qué lugar realiza usted su actividad laboral?

En entidades Publica o privada D Ama de casaD

El campo D Negociante [__]

3. (Cual es el grado de instruccion de la persona que pone el dinero en la familia?
PrimariaD SecundariaD Técnico D Superior D Sin instrucciénD

4. (Cudl es el promedio de ingreso mensual?

354-594 5.1 5949138/ [_] 913-1668 S/. ] 1668 S/. amas[_]

5. ¢Cual es su nivel de riqueza?

Alto D Medio D Bajo D Pobre[_]

6. ¢(Donde queda su lugar de domicilio?

Rural [__] Urbano[_] Campo[_] Otros[_]
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Automedicacion de Azitromicina

(Alguna vez ha consumido medicamentos sin tener receta médica?
sCI [
(Con que frecuencia consumido medicamentos sin tener receta médica durante esta

pandemia COVID-19?

Habitualmente ] Rara vez[__] Nunca D

(Realizo usted la automedicacion de Azitromicina en los Gltimos 3 meses?
Si[] No []

Si su respuesta es No entregue el cuestionario a la encuestadora.

(Con que frecuencia ha usado la Azitromicina en los Gltimos 3 meses?

UnavezL—]  Dos veces D Tres veces a mas D

(La Azitromicina necesita de receta médica para su administracion?

Si D No [[] Desconozco D
(La Azitromicina lo consumié con alimentos?
siC_J No[]
(Conoce usted las reacciones adversas de la Azitromicina?
siC] No [
(Presento algun efecto adverso a la automedicarse de Azitromicina?
Si] No []
Si su respuesta es NO omitir las siguientes preguntas
(Cual fue el grado de gravedad de la reaccion adversa?

Leve D ModeradoD Grave D

(Cuanto tiempo duro la reaccion adversa?

1 a 2 horas D la2 diasD Varios Dia D

69



Anexo n°3: Certificado de validez de contenido de los instrumentostitulg de la
investigacion: “FACTOR SOCIOECONOMICO Y AUTOMEDICACION DE
AZITROMICINA EN TIEMPOS DE COVID-19. ZONA ZAPALLAL. DISTRITO DE

PUENTE PIEDRA.LIMA. 2021”

NO

DIMENSIONES /
items

Pertinencia

|

Relevancia

Z

Claridad?

Sugerencias

VARIABLE 1: Factor
socioeconomico

DIMENSION 1: Ocupacion

Si

No

Si

No

Si

No

;Cual es su ocupacion?

En qué lugar realiza usted su actividad
laboral?

DIMENSION 2: Grado de
instruccion

Si

No

Si

No

Si

No

(Cual es el grado de instruccion de la
ersona que pone el dinero en la familia?

DIMENSION 3: Ingresos

Si

No

Si

No

Si

No

(Cual es el promedio de ingreso
mensual?

DIMENSION 4: Riqueza

Si

No

Si

No

Si

No

( Cudl es su nivel de riqueza?

DIMENSION 5: Residencia

Si

No

Si

No

Si

No

;Donde queda su lugar de domicilio?

VARIABLE 2: Automedicacion
Azitromicina

DIMENSION 1: Frecuencia

Si

No

Si

No

Si

No

(Alguna vez ha consumido
medicamentos sin tener receta médica?

;Con que frecuencia consumido
medicamentos sin tener receta médica
durante esta pandemia COVID-19?

(Realizo usted la automedicacion de
IAzitromicina en los ultimos 3 meses?

10

;Con que frecuencia a usado
)Azitromicina en los ultimos 3 meses?

DIMENSION 2: Administracion

Si

No

Si

No

Si

No

11

(La Azitromicina necesita de receta
médica para su administracion?

12

;La Azitromicina lo consumi6 con
alimentos?

DIMENSION 3: Reaccion adversa

Si

No

Si

No

Si

No

13

, Conoce usted las reacciones adversas
de la Azitromicina?

14

(Presento algun efecto adverso a la
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automedicarse de Azitromicina?

15

; Cual fue el grado de gravedad de la
reaccion adversa?

16

; Cuanto tiempo duro la reaccioén

adversa?

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ ] Aplicable después de corregir [
] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg:

TPertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimensién especifica del
constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

Firma del Experto Informante
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e e e ——

CERTIFICAIMY DE VALIDEZ DE CONTENING IHE LOS INSTRUMENTOS
TITULACY DE LA INVESTIGACU RN “FACTOR SOOCHMECONOMBCO Y
AUTOMEDNCACTON DE AFZITROMICINA EN TIEMPOS DE COWVID-19.
FONA FAPALLAL. DISTRITO DE PUENTE PIEDR A LINMA . 20217

e DM EMNSHINES ! Fertinencia’ | Relevancin® Claridad™  Bmgerencias
idEnms
VARIABLE I: Facbor socioscondnyicn
MR ENSION 1 dlcmpacion i M Si Il Si Il
I LCual es su cowpacsinT W Y W
2 EEn guid lugasr realiza wehed sw actvidad
aboral? n X x
DM EN SN I Grade de instraccion i M i i i i
1 | 2Cussl es @l grada de instruccon de la 3 w n
jpeersona que Do 2l dineno en la Fanilia ? }
DIMENSHIY 3:- Ingresos [oh ™ & o i i
4 £l es ol proenesdio dis inpreso e nsual ? i o o
DN ENSIOON 4: Higuera =i ™ =i M i L]
5 | Cual ex su mivel de mguexa™ N X X
DN ENSION 5: Hesidencin =i ™ =i T i P
[ Dénde queda su lupar de domicdic X Y N
WVARLARLE 2 Aatomedicscibm
AW o ki i mE
IINTENSION 1 Frecoemcia =i ™ =i M i L]
T L Alguma 'u_..-' b c_;'\:r:.-:u_r:n;m meedicamenios 3 w n
F=IN LEeneT reooia Meedlied
B | Con que frecuencia consumido
medicamemos sin tener recela mesdica X x X
duramnie esia pandemea COWTE- L SF
¥ | Fealizo ested B aotomed icascion de 0
Aciromicing em los altimos 3 meses? )
Lk | Con que frecuencia a usado Arstromicina
g . X x
en los altineos 3 meses?
N ESSTOEN 2 Ad oo e s Bloas =i M =i M =i b 1]
11 | la Armroemuicioa mecesis de rece: “
nédica para su admnisiracicn T )
12 | la Aosdromocina ko consoamsd com
b meeemmios™ X X X
I INENSION 3 Reacceon adversa =i M =i M i T
13 | Conosce |;1I-|_'|;_-Ia1 reacciones adversas de a % “
a Axiiromicing
14 | Presenio alpin efectio adverso a la 3 % “
butomedicarse de Axitromcma™ ) )
15 | Cual fise el gracdo de gmvedad de la
beaccean adversa? B X X X
L& L Cuanio trempo dure ka reacciion adversa? X X Y

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ | Aplicable después de corregir[ | No
aplicable [ ]

Apellidos ¥ nombres del juez validador.Dr' Mzg: AMBROCIO TEODORCO
ESTEVES PATRAFAMAN

DNI: 17846910
Especialidad del validador: Biologo celular v Molecular

3Claridad: Se entiende sin dificultad algmma el emunciado delitem. es conciso, exacto v
directo

MNota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para
medir la dimmension

a2 Toenide. . . ABRTL.........del 2021

—— . - i -._-__T(-} -
.E*’g}‘:ié%. :

Firma del Experto Informante
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CERTIFICADMY DE YVALIDEXE DE OONTENIDND DHE LOS INSTRUMENTOS
TITULALR DE LA INVESTIGACTIN: =FACTOR SOCHHEC NI ¥
AUTOMEDI ACTON DE AZITROMICINA EN TIEMPOS DE 0% TH-19.
FOMNA FAPALLAL. DISTRITCO DE FUENTE FIEDR A LIMA . 20217

S DIMENSHINES | Pertinencia’  |Relevancin® Claridsd™ Kmpgerencias
ilemns
WARIABRLE I Factor socoecosnsneicn
M ESSIORN 1: Clcmpacion =i ™ =i ™ =i ™
I | Cudl ex su coumpacssn T » » »
? REn guit lugar realiza wsted s actisidaed j
aboral? * " *
DI ™ "i-l-f?l"bi X Gorads de instrocoidn =i M =i M =i ™
3 | £Cusdl o5 ol grado de instnocd dn die la e W e
persona gue pone @l dinere en la Farilia? i
DM S SHO™N 5: Imgresos =i ™ =i ] =i ™
4 | £Cusl o5 ol proemendies e INEreso mensaal 7 N ¥ N
D D% S0 4: Higuera =i ™ =i e i 1]
5 | Cual ex su mivel de nguexa™ X X X
DN ESSION 5 Hesidencia =i ™ =i ™ i el
6| Ddnde gueda su lupar de domicillic® : ; 4
WARIABLE X: Automedic s Hm
Al ranLicing
DI ESS10% 1 Frocucncis =i Mo i N i N
7 pAlzuma ver ha comsumido medicamentos “w " w
kein tener receta meddica™ .
B | Con que frecuencia consumida
medicamemos sin tener receta meédica 4 L X
durame esta pandemies CURTRR |97
¥ | Fealizo usted B assomedicacion de x
Armromicin en los dltimsns 3 meses? )
1 | Con que frecuencia a msado Asmrommicin x
e los dltinsos 3 meses? )
DN ENSIORNN 2 Adreninasimation =i i =i M =i P
11 | la Azsironncioa mecessia de receia x
Imédica para su admenistracidn 7 )
12 | La Azsironucima ko consoamad oom x
 bimsertns -
DN EENSICEY 3 BPeaccson adversa =i M im =i Mo i ]
13 | Conosce |'_-:I-|_-|; _-Ia.-: reac ciones adversas de N T x
a Aorriroemicine
1d |- Drremben. i adir—dicn e = I

Observaciones (precisar si hay suficiencia):_Existe suficiencia para la aplicacion del -
instrumento

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable | X | Aplicable después de corregir [ | No
aplicable | |

Apellidos ¥ nombres del juez validador. Doctor: FEDERICO MARTIMN
MALPARTIDA QUISPE

DMNI: 099573354

Especialidad del validador: Doctor en Salud. Salund Pablica.

1Pertinencia: El item corresponde al concepto teorico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension
especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y
directo

Mota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para
medir la dimension

26 de abril de 2021

Flr?él Experto Informante
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CERTIFICAIMY DE VALIDEE DE OONTENIIND IHE LA INSTRUMENTORS
TITULCE DE LA INYVESTI AT <FACTONRE SO HMEC O MO W
ALTTOMEDRCACTON DE AFZITROMCINA EN TIEMPOS IHE OO0O% TR-19.

FAOMNA FAFALLAL. DISTRITODE FUENTE FIEDNREACLINA. 202 1™

B DIMEMNSHINES / Fertinencia® |Relevancia® Clhmridisd™ b mperonciss
ifEmns
YWARIABLE I: Facbor s Mesconamecn
IFEAIE NSO 1 (e mpacion =i M =i M =i M
1  Cudl ex su ocoupacsan? N » »
¥ EEn ouit lugasr realiza weted S Sectissidad j j j
aboral? * * *
EMEE SN 2 Corads de instroacoidn =i e =i e =i N
3 £ o5 ol grado de |nsanuco o die la .‘_; .‘_; »
persona que e ol dinesne @nla Faenilia ? - ) )
IFIRIESNSHIN 3 Imgresos =i ™ =i b =i ™
4 | fCudl o5 ol oo o |npress maensasal 7 N N w
DN ESSIO™ 4 Higuera =i ™ =i ™ i i i
5 | Cual ex su mivel de mguera™ N a
D ENT NS00 5 Hesidencin =i ™ =i ™ i i ™ i
0 Dhvimnde queds so lnesr de domicllio™ N b
WARLABLE X: Aootommedicse Sm
A re ki Cl ma
I E NSO 1 Frecoe necis =i ™ i =i ™ i i Pl i
7T pAlsum vexr ba -\.'n.'\-r!.-:uTnin:\- mezdiicamenics Iy » “
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): PEESENTA SUFICTEMNCTA

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X ] Aplicable después de corregir [ ] No

aplicable [ ]

Apellidos ¥ nombres del juez validador. Mgitr: LEON APAC GABRIFEL

ENRIQUE
DINI: ... 07492254

Especialidad del validador: METODOLOGILA,

INVESTIGACIOMN.

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item. es conciso, exacto

W directo

MNota: Suficiencia. se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para

medir la dimensidon

20 .de ABRIL...del 2021
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Anexo 4: Confiabilidad del instrumento

ftem Cocficente de | pyaor | Kappa | pvalor
Pl 0.816 0.000 1 0.000
P2 0.816 0.000 1 0.000
P3 0.816 0.000 1 0.000
P4 0.707 0.000 1 0.000
P5 0.707 0.000 1 0.000
P6 N/A N/A N/A N/A
P7 N/A N/A N/A N/A
P8 0.707 0.000 1 0.000
P9 0.707 0.000 1 0.000
P10 0.816 0.000 1 0.000
P11 0.816 0.000 1 0.000
P12 0.707 0.000 1 0.000
P13 0.707 0.000 1 0.000
P14 0.707 0.000 1 0.000
P15 0.707 0.046 1 0.046
P16 0.707 0.046 1 0.046
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Anexo 5: Aprobacion del Comité de Etica

Hﬁ hﬁ COMITE INSTITUCIONAL DEETICAPARA LA

INVESTIGACTON
Universidad
Norbert Wiener
Lima 21 de juble de 2021
Investizadona):
Lesly Matalia Samchez Guerrera
Exp. N* TH3-1011

Cordiales saludes, en conformidad con el proyecto presentado al Comite Institucional de
Etica para la iowestisackon de la Universifad Privada Norbert Wiener,
timlado: “FACTOR SOCIOECONOMICO ¥V AUTOMEDICACION DE AZITEOMICTNA
EN TIEMPDS DE COVID-18 ZTONA ZAPALLAL. DISTEITO DE PUENTE
PIEDEA.LIMA. 2031~ V0L 2l cual tiene como mvestigador prncpal a Lesly Nafalia
Sanchez Goerrero.

Al respecto se informa lo sigziente;

El Comité Institucional de Etica para la investizacion de la Universidad Privada
Morbert Wiener, en sesion viral ha acordade la APROBACTON DEL PROYECTO de
iovestizacion, para lo cual s= indica lo sizuismnte:

1. La vigencia de esta aprobacion es de un abo a pantir de la emizion de este
decumenin.

1 Toda enmienda o adenda que requiera el Protocele debe ser presentado al

CIEI ¥ no poedra implemsentaria sin 1a debida aprobacion

Diebe presentar 1 mforme de avance omplidos los § meses y el informs final

debe ser presentado al afio de aprobacion.

4 Los oamites pama su recovacion deberan imiciarss 30 dias antes de su
venrimienbo juntamerts con 2l informs de avancs correspondisnte.

bl

5Sin otro particular, queds da Td.,

Afenfamenis
PN
l:-\. II_.-' ';I
| E)E ey
(f QL= Ny, F i A
‘-::-i\x._ _ ":&/;f A
- |

Yenny Marizol Bellido Fuemtas
Presidenta del CIET- UPNW
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Anexo 6: Formato de consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION DEL CIE-VRI
Instituciones: Universidad Privada Norbert Wiener
Investigadores: Sanchez Guerrero Lesly Natalia
Titulo: “FACTOR SOCIOECONOMICO Y AUTOMEDICACION DE AZITROMICINA EN TIEMPOS DE
COVID-19. ZONA ZAPALLAL. DISTRITO DE PUENTE PIEDRA.LIMA. 2021~
Propésito del Estudio: Estamos invitando a usted a participar en un estudio llamado: “FACTOR

SOCIOECONOMICO Y AUTOMEDICACION DE AZITROMICINA EN TIEMPOS DE COVID-19.
ZONA ZAPALLAL. DISTRITO DE PUENTE PIEDRA.LIMA. 2021”. Este es un estudio desarrollado por
investigadores de la Universidad Privada Norbert Wiener, que tiene el propésito de determinar la relacion
entre el factor socioecondmico y automedicacion de Azitromicina en tiempos de COVID-19. Zona Zapallal.
Distrito de Puente Piedra. Lima.2021. Su ejecucion ayudara a desarrollar el trabajo de investigacion.
Procedimientos:
Si Usted decide participar en este estudio consideramos lo siguiente:

- Encuesta

La encuesta puede demorar unos 20 minutos porque consta de 16 preguntas. Los resultados de la encuesta son
confidenciales y anonimos.

Riesgos:

No habra riesgo alguno hacia su persona por la confidencialidad.

Beneficios:

El inico beneficio sera la informacion que ayudara a la investigacion.

Costos e incentivos

Usted no debera pagar nada por la participacion. Igualmente, no recibird ningin incentivo econdémico ni
medicamentos a cambio de su participacion.

Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacion con c6digos y no con nombres. Si los resultados de este estudio son
publicados, no se mostrara ninguna informacién que permita la identificacion de Usted. Los archivos no seran
mostrados.

Derechos del paciente:

Si usted se siente incomodo durante la encuesta, podra retirarse de éste en cualquier momento, o no participar
en una parte del estudio sin perjuicio alguno. Si tiene alguna inquietud y/o molestia, no dude en preguntar al
personal del estudio. Puede comunicarse con Lesly Natalia Sanchez Guerrero al niimero 960082688 y/o al
Comité que validé el presente estudio, Dra. Yenny M. Bellido Fuentes, presidenta del Comité de Etica de la
Universidad Norbert Wiener, para la investigacion de la Universidad Norbert Wiener, telf. 7065555 anexo
3285. comité.etica@uwiener.edu.pe

CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente participar en este estudio, comprendo que cosas pueden pasar si participo en el
proyecto, también entiendo que puedo decidir no participar, aunque yo haya aceptado y que puedo retirarme
del estudio en cualquier momento. Recibiré una copia firmada de este consentimiento.

o I

Participante Investigador
Nombres: Nombres: Lesly Natalia Sanchez
Guerrero

DNI:
DNI: 76509062
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Anexo 7: Carta de aprobacion de la institucion para la recoleccion de los datos

CARTA DE AUTORIZACION

Yo Dabid Truiillo Clemente identificado con DNI: 43465387 representante legal de la
BOTICA “D&L FARMA?”. Mediante la presente autorizo que realice la recoleccion de
datos del proyecto de tesis titulado: “FACTOR SOCIOECONOMICO Y
AUTOMEDICACION DE AZITROMICINA EN TIEMPOS DE COVID-19. ZONA
ZAPALLAL. DISTRITO DE PUENTE PIEDRA.LIMA. 2021”. Cuyo objetivo es
determinar la relacidn entre el factor socioeconémico y automedicacion de Azitromicina
en tiempos de COVID-19. Zona Zapallal. Distrito de Puente Piedra. Lima.2021, al
bachiller Lesly Natalia Sanchez Guerrero con DNI: 76509062 de la Faculiad de Farmacia

y Bioquimica de la Universidad Norbert Wiener.

Atentamente,
<
[ fle
i Botica “BOTICA DAL

5 F A 3

- - Razén Social: INVERSIONES soﬂsmﬁﬁ D’f S‘;\ic
Dabid Moisés TRUJILLO CLEMPWYE . Ruc: 20605645403 '
Representante Legal Ce La Bolica "SOTICA DAL FARMA’ j‘("’;”e”‘e Piedra M2, ALL22C Entre Calle San Mactin
A gn o L KllﬂsAA.V,PasaseSan,\*,ghm & Gtama Zona 02
ARl Secior 1 - Pusnte Piasra - Lins iy t

Propietario
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Anexo 8: Informe del asesor de turnitin

Tesis Titulo

MFORME DE CRIGMALIDAD

117 11« 1«

IMDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERMET  PUBLICACICEMES

3%

TRABA|DS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES FRIMARIAS

repositorio.ucv.edu.pe

Fuenie de Intermet

2%

2]

repositorio.unid.edu.pe

Fuenie de Intermet

2%

[ |

repositorio.uigv.edu.pe

Fuenite de Intermet

2%

>

repositorio.usanpedro.edu.pe

Fuenie de Intermet

T

(|

repositorio.uroosevelt.edu.pe

Fuenta de Intermet

Submitted to Universidad Wiener

Trabajo del estudiante

To%

B

repositorio.uwiener.edu.pe

Fuenie de Intermet

(K"

o

repository.ucc.edu.co:8082

Fuenta de Intermet

To%
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