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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como finalidad determinar la relacion que existe entre el nivel
de conocimiento y grado de aceptacion de alternativas terapéuticas usadas durante la
pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022. Como
método de la investigacion fue hipotético deductivo y tipo aplicada. El enfoque fue de tipo
disefio no experimental y de corte transversal. La poblacion del estudio la constituyen
adultos entre 18 a 59 afios que residen en el distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima durante
el 2022 con una muestra de 200 adultos residentes en el distrito. Como principales resultados
se encontrd que el nivel de conocimiento se evidencia que un 8.5% tienen un nivel bajo de
conocimiento, seguido de un 23.0% tienen un nivel medio de conocimiento y por ultimo un
68.5% muestra un nivel alto de la variable y la variable grado de aceptacion, se evidencia
que un 75.0% tienen un nivel bajo de aceptacion, seguido de un 24.0% tienen un nivel medio
de grado de aceptacion y por tltimo un 1% muestra un nivel alto de la variable. Concluyendo
y determinando con la existencia de una relaciéon positiva moderada entre el nivel de
conocimiento y grado de aceptacion de alternativas terapéuticas usadas durante la pandemia

COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022.

Palabras clave: COVID-19, Coronavirus, medicamentos alternativos, grado de

aceptacion, nivel de conocimiento, relacion



ABSTRACT

The purpose of this research was to determine the relationship between the xieve lof
knowledge and degree of acceptance of therapeutic alternatives used during the COVID-19
pandemic in adults in the district of Villa Maria del Triunfo, Lima 2022. The research
method was hypothetical deductive and applied. The approach was non-experimental and
cross-sectional design. The study population consisted of adults between 18 and 59 years of
age residing in the district of Villa Maria del Triunfo, Lima during 2022 with a sample of
200 adults residing in the district. As main results it was found that the xieve lof knowledge
shows that 8.5% have a low xieve lof knowledge, followed by 23.0% have a xieve | xieve
lof knowledge and finally 68.5% show a high xieve lof the variable and the degree of
acceptance variable, it is xieve lof that 75.0% have a low xieve lof acceptance, followed by
24.0% have a xieve | xieve lof acceptance and finally 1% show a high xieve lof the variable.
Concluding and determining the existence of a moderate positive relationship between the
xieve lof knowledge and degree of acceptance of therapeutic alternatives used during the

COVID-19 pandemic in adults in the district of Villa Maria del Triunfo, Lima 2022

Keywords: COVID-19, Coronavirus, alternative drugs, degree of acceptance, xieve lof

knowledge, therapeutic drugs.
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INTRODUCCION

En el capitulo I, se encuentra comprendido el problema y el planteamiento del problema,
de la cual se desglosa la siguiente pregunta general ;Qué relacion existe entre el nivel
de conocimiento y grado de aceptacion de alternativas terapéuticas usadas durante la
pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 20227, a
su vez contiene los objetivos de la investigacion, la justificacion y el planteamiento de
limitaciones.

El capitulo II, esta destinado integramente al marco tedrico, comprendido por los
antecedentes tanto internacionales como nacionales, bases teoricas en las que se basa la
investigacion y la formulacion de hipotesis.

El capitulo III, contienen todo lo referente a la metodologia utilizada para la
investigacion, donde se establece el método de la investigacion, el enfoque, tipo, disefio,
la poblacion, muestra y muestreo. Asi mismo, estd comprendido la técnicas e
instrumentos utilizados para la recoleccion de datos.

El capitulo IV, designado para la presentacion y discusion de los resultados.

Y finamente, el Capitulo V, donde se desarrolla las conclusiones y recomendaciones.



CAPITULO I: EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema

La enfermedad por el nuevo coronavirus (COVID-19) ha emergido el 2019 afectando
a la poblacion del todo el mundo, ocasionando altas tasas de mortalidad y problemas
socio-sanitarios. (1) Esta alta mortalidad esta vinculada con la poca respuesta de los
sistemas de salud para prevenir y tratar la COVID-19, sin embargo, la falta de
conocimiento y el uso de farmacos durante la pandemia llevaron a los pobladores a

adquirir diferentes alternativas terapéuticas frente a la enfermedad. (2)

Hoy en dia no se ha encontrado medicamento que contrarreste la enfermedad
producida por este virus y no existe evidencia solida de ensayos clinicos para
recomendar un tratamiento con un agente terapéutico exacto, sin embargo, algunos
farmacos como azitromicina, ivermectina, dexametasona, paracetamol e
hidroxicloroquina han sido utilizados solos o en combinacién por el personal médico
e incluso automedicados por la poblacion en general para controlar los efectos de la

enfermedad. (3)

La Azitromicina se ha utilizado rapidamente como una gran alternativa al tratamiento
de COVID-19 ocasionando buenos resultados del tratamiento de otras neumonias
virales, y por ello se ha utilizado masivamente durante la pandemia por COVID-19.
(4) Por otro lado, en Europa Oriental se han sugerido el uso de Ivermectina en
pacientes con enfermedad moderada a severa por COVID-19 evidenciando una
mejoria pronostica con los indices de oxigenacion. (5) Recientemente el ensayo
RECOVERY ha proporcionado evidencia sobre el beneficio de los corticosteroides
(6 mg/dia) para COVID-19 de curso moderada a grave que requieren oxigeno
reduciendo la tasa de mortalidad a los 28 dias significativamente. (6) También, se ha
evidenciado que ciertos medicamentos tienen una respuesta antiviral potencial de

amplio espectro in vitro contra muchos virus, incluidos los coronavirus. (7)

El uso de estos medicamentos ha estado sujeto al entendimiento sobre la enfermedad
y la compresion del rol de cada farmaco frente a la infeccion por SARS-CoV-2. Sin
embargo, el grado de aceptacion y las practicas de uso de estos medicamentos estan

sujetos al nivel de conocimientos de los pobladores. Debido a la obligacion de
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encontrar una terapia especifica para la enfermedad del coronavirus, asi mismo la
pandemia en la actualidad representa un reto, aunque no existe un método de
tratamiento especifico recomendado, varios farmacos utilizados han mostrado cierta

eficacia segun la etapa del ciclo del virus en el que acttan. (8)

Por causa de la enfermedad del COVID-19, la tasa de mortalidad relacionada con
COVID-19 en Pert ocupo el sexto lugar en el mundo (159,53 muertes por cada
100.000 habitantes) y la segunda tasa de mortalidad mas alta (3.4% de los casos de
COVID-19). (9)

El viernes 6 de marzo de 2020, Perti confirm6 su primer caso de coronavirus en el
pais. Ante esto, el Ministerio de Salud (MINSA) llamo¢ a la ciudadania a la calma y
mantener medidas de control para proteger la salud de los ciudadanos. Por su parte,
el Institutos Nacionales de Salud (INS) era la tnica entidad oficial y autorizada que

procesaba las muestras y entregaba los resultados). (10)

Actualmente en el Peru hay un total de 2173354 personas infectadas esto segtin el
MINSA y en lima metropolitana un total de 876248 positivas al COVID-19 y un
temor a una tercera ola de contagios debido a la nueva variante que es ocho o nueve

veces mas contagiosa que las anteriores y es mas agresiva. (11)

Asimismo, el 3 de febrero del 2021, segun el informe de la Direccion de Redes
Integradas de Salud (DIRIS) Lima Sur en la Sala de Situacion COVID-19, se han
detectado 86,1% de los casos activos en cinco distritos del sur de Lima. El aumento
de contagios en las Ultimas semanas esta liderado por 994 casos en el distrito de
Santiago de Surco, seguido de 818 casos en el distrito de Villa Salvador, 744 casos
en el distrito de San Juan Miraflores, 713 casos en el distrito de Villa Maria del
Triunfo y finalmente Chorrillos 688 casos, que ha ido en aumento desde principios

de enero. (12)



1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

(Qué relacion existe entre el nivel de conocimiento y grado de aceptacion de
alternativas terapéuticas usadas durante la pandemia COVID-19 en adultos del

distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022?

1.2.2. Problemas especificos

= ;Qué relacion existe entre el nivel de conocimiento y el uso de la
azitromicina durante la pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa
Maria del Triunfo, Lima 20227

= ;Qué relacion existe entre el nivel de conocimiento y el uso de la
ivermectina durante la pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa
Maria del Triunfo, Lima 2022?

» ;Qué relacion existe entre el nivel de conocimiento y el uso del paracetamol
durante la pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria del
Triunfo, Lima 2022?

= ;Qué relacion existe entre el nivel de conocimiento y el uso de la
hidroxicloroquina durante la pandemia COVID-19 en adultos del distrito de
Villa Maria del Triunfo, Lima 20227

= Qué relacion existe el grado de aceptacion de alternativas terapéuticas y el
conocimiento del individuo durante la pandemia COVID-19 en adultos del
distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022?

= Qué relacion existe el grado de aceptacion de alternativas terapéuticas y la
interpretacion del individuo durante la pandemia COVID-19 en adultos del

distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022?

1.3. Objetivos de la investigacion

1.3.1 Objetivo general

Determinar la relacion que existe entre el nivel de conocimiento y grado de
aceptacion de alternativas terapéuticas usadas durante la pandemia COVID-19 en

adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022.



1.3.2 Objetivos especificos

» Determinar la relacion que existe entre el nivel de conocimiento y el uso de
la azitromicina durante la pandemia COVID-19 en adultos del distrito de
Villa Maria del Triunfo, Lima 2022.

= Determinar la relacion que existe entre el nivel de conocimiento y el uso de
la ivermectina durante la pandemia COVID-19 en adultos del distrito de
Villa Maria del Triunfo, Lima 2022.

= Determinar la relacién que existe entre el nivel de conocimientos y el uso
del paracetamol durante la pandemia COVID-19 en adultos del distrito de
Villa Maria del Triunfo, Lima 2022.

* Determinar la relacion que existe entre el nivel de conocimientos y el uso
de la hidroxicloroquina durante la pandemia COVID-19 en adultos del
distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022.

» Determinar la relacion que existe entre el grado de aceptacion de alternativas
terapéuticas y el conocimiento del individuo durante la pandemia COVID-
19 en adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022.

= Determinar la relacion que existe entre el grado de aceptacion de alternativas
terapéuticas y la interpretacion del individuo durante la pandemia COVID-

19 en adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022.

1.4. Justificacion de la investigacion

1.4.1 Teorica

Segun la Organizacion Mundial de la Salud “Hasta la fecha, ningun farmaco
ha demostrado ser seguro y eficaz para tratar la enfermedad del coronavirus.
Sin embargo, se ha propuesto la posibilidad de investigar los usos terapéuticos
de varios farmacos, muchos de los cuales se han estudiado o se estudiaran en
ensayos clinicos para asegurar su eficacia y comportamiento frente al virus.
Mas de tres millones de contagiados y mas de 250 mil muertes ha sido el
resultado del nuevo coronavirus que sigue ganando terreno a nivel mundial
se dice que el virus tuvo inicio en la ciudad de Wuhan dando paso a que el

lugar se convierta en el epicentro de un nuevo virus. Lo que comenzd con un
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solo caso del virus en varios paises, se convirtido en una pandemia debido al
alto grado de contagio. Ante la preocupacion y miedo de perder la vida, las
personas se ven en la necesidad de buscar alguna terapia. (13) La importancia
teorica del presente proyecto radica en determinar la relacion entre el nivel de
conocimiento y grado de aceptacion de alternativas terapéuticas usadas
durante la pandemia COVID-19, permitiendo estimar el vinculo entre estos
componentes y la frecuencia en el uso de medicamentos usados tanto en
forma empirica como prescrito por un profesional de la salud. Con ello se
podra entender cudl ha sido la relacion entre ambos conceptos ampliando el
entendimiento sobre la terapia frente a SARS-CoV-2 en el distro de Villa

Maria del Triunfo.

1.4.2 Metodolégica

Ante el crecimiento desacelerado de los contagios y el aumento en nimero de
muertos, la Direccion de Redes Integradas de Salud (DIRIS) Lima Sur en
conjunto con la municipalidad de Villa Maria del Triunfo iniciaron un
conjunto de acciones para aplacar el contagio. Las acciones adoptadas fueron
la toma de muestras moleculares en puntos estratégicos (mercados y centro
comerciales) donde la concurrencia de publico es alta. A fin de identificar de
manera temprana si son portadores del virus y a su vez detectar la existencia
de una nueva variante para evitar su propagacion. Asi mismo también como
accion de prevenir una tercera ola el Ministerio de Salud y la Direccion de
Redes Integradas de Salud (DIRIS) Lima Sur realiz6 la distribucion de mas
10 mil kits de mascarillas comunitarias a los Asentamientos Humanos de
Villa Maria del Triunfo y distritos aledafios. Este kit de proteccion personal
contribuye a prevenir y reducir la propagacion del coronavirus y de las
variantes que ya se han detectado en el pais. (14) Las acciones realizadas en
los ultimos meses han logrado disminuir de manera considerable la
mortalidad causada por el COVID -19 en este distrito, ya que la metodologia
usada ayuda que el distrito Villa Maria del Triunfo, no sea mas considerada
dentro de los distritos con mayor contagio en el departamento de Lima. La
justificacion metodologica del presente proyecto radica en el desarrollo de

una evaluacion cuantitativa del nivel de conocimientos y el grado de



aceptacion de alternativas terapéuticas usadas durante la pandemia COVID-
19, para ello se desarrollaran dos instrumentos validados y el abordaje

estadistico incluira un analisis inferencial para cumplir estos objetivos.

1.4.3 Practica

La justificacion practica del presente proyecto radica en la ejecucion de un
analisis sobre conocimientos y el uso de alternativas terapéuticas, con ello se
podra entender lo que usan los pacientes para el manejo de la enfermedad por
coronavirus. A partir de estos resultados se podran mejorar las actividades de
prevencion aplicada para el control de la COVID-19 en adultos entre 18 a 59
afios que residen en el distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima durante el

2022.

1.5. Delimitaciones de la investigacion

1.5.1. Temporal

El desarrollo de este proyecto se llevara de manera prospectiva durante el

primer trimestre del afio 2022 (enero-marzo 2022).

1.5.2. Espacial

Esta investigacion se desarrollara con adultos entre 18 a 59 afios que residen

en el distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima durante el 2022.

1.5.3. Recursos

Se cuentan con los recursos necesarios para el desarrollo del presente
proyecto. El presente proyecto cuenta con recursos humanos para el
desarrollo del proyecto en todas sus etapas, asimismo, se cuenta con recursos
financieros cubiertos integramente por los autores. Finalmente, se cuenta con
asesorias metodologicas como estadisticas provista por la universidad para el

correcto desarrollo y ejecucion del presente proyecto de tesis.



CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

2.1.1 Antecedentes Internacionales.

Mamo et al. (2021), en su trabajo de investigacion titulado “Conocimiento,
actitud y utilizacion de medicamentos frente a la pandemia de COVID-19 entre
los residentes de Bale Zone, sureste de Etiopia” que tuvo como objetivo
“evaluar el conocimiento, la actitud y la utilizacion de medicamentos frente a
la pandemia de la enfermedad por COVID-19 entre los residentes de la zona
de Bale.”, siendo un estudio transversal, prospectivo y analitico. Siendo una
muestra de 854 encuestados elegidos de manera aleatoria por conveniencia.
Utilizando como técnica de recoleccion de datos la encuesta y como
instrumento el cuestionario. Como resultado se encontr6 aproximadamente la
mitad (50,6 %) de los encuestados tiene un buen conocimiento sobre el uso
general de medicamentos en COVID-19. Més de dos tercios (71,9%) de los
encuestados han sabido que el coronavirus no tiene firmacos curativos. Casi
dos tercios (62,1 %) de los encuestados saben que el SARS-COV-2 no tiene
vacuna. En cuanto a los medicamentos antipaludicos (cloroquina e
hidroxicloroquina, més de la mitad de los encuestados (57,3%) han respondido
adecuadamente que los medicamentos antipaludicos no se utilizan para la
prevencion o el tratamiento curativo del SARS-COV-2. Casi la mitad de los
participantes de esta encuesta respondieron que el uso de antibidticos no tiene
un efecto protector o de tratamiento para el COVID-19. Cerca de la mitad de
los encuestados (51,8%) tuvo respuestas negativas sobre el beneficio de la
medicina tradicional para la prevencion y tratamiento del SARS-COV-2
Concluyendo que uno de cada dos participantes del estudio tiene un buen
conocimiento sobre los medicamentos para la pandemia de COVID-19. Asi, el
buen conocimiento que tenian sobre las drogas ante la COVID-19, hizo que los
participantes del estudio tuvieran actitudes positivas y buenas practicas hacia

las drogas durante la pandemia de la COVID-19. (15)

Chan et al. (2021), en su trabajo de investigacion titulado “KAP publico hacia
COVID-19 y resistencia a los antibioticos: una encuesta de conocimiento y

conciencia de Malasia” que tuvo como objetivo “evaluar el conocimiento del
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publico de Malasia sobre la enfermedad por coronavirus 2019 (COVID-19) y
los antibioticos, la practica de medidas preventivas y la actitud hacia las
nuevas normas.”, siendo un estudio transversal, prospectivo y analitico no
experimental cuantitativa. Siendo una muestra de 2117 encuestados elegidos
de manera aleatoria por conveniencia. Utilizando como técnica de recoleccion
de datos la encuesta y como instrumento el cuestionario en linea a través de
Google Forms. Como resultado se encontré que los 2117 encuestados, 1405
(66,4%) sabian que la transmision del virus COVID-19 podria ocurrir en
personas asintomaticas. En cuanto al conocimiento de los antibidticos, 779
(36,8%) de los encuestados sabian que tomar antibioticos no podia acelerar el
proceso de recuperacion de todas las infecciones. Menos de la mitad de los
encuestados (49,0%) sabia que los antibioticos son efectivos solo contra la
infeccion bacteriana. Concluyendo que el publico de Malasia demostré un buen
conocimiento hacia COVID-19, practica adecuada de medidas preventivas y
alta aceptacion hacia la nueva norma. El conocimiento sobre el uso y la
resistencia a los antibidticos era deficiente, lo que amerita atencion por parte

de las autoridades sanitarias. (16)

Adejumo et al. (2021), en su trabajo de investigacion titulado “Prdcticas de
automedicacion y sus determinantes en profesionales de la salud durante la
pandemia de la enfermedad por coronavirus-2019: estudio transversal” que
tuvo como objetivo “determino la prevalencia de la automedicacion
relacionada con COVID-19.”, siendo un estudio transversal, prospectivo y
descriptivo. Siendo una muestra de 669 encuestados elegidos de manera
aleatoria. Utilizando como técnica de recoleccion de datos la encuesta y como
instrumento el cuestionario. Como resultado se encontrd que los 242(36,3%)
informaron tomar medicamentos para la prevencion y/o tratamiento de
COVID-19; tres cuartas partes de los encuestados no proporcionaron el nombre
del medicamento utilizado. Los medicamentos utilizados incluyeron
ivermectina (9,5 %), azitromicina (9,1 %), vitamina C (7,4 %),
hidroxicloroquina (5,7 %) y zinc (2,0 %). Los medicamentos utilizados se
obtuvieron en farmacias (80,8%), tiendas de medicamentos de patente (17%) y
amigos/familiares (2,2%). Los motivos alegados para tomar los medicamentos

incluyeron profilaxis (45,6 %), exposicion definitiva (31,2 %), sintomas (21,3
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%) y exposicion probable (15,2 %), entre otros. La mayoria (84,7%) informd
que los medicamentos tomados fueron beneficiosos. Concluyendo que
alrededor de un tercio de los profesionales de la salud en nuestro estudio
practicaron la automedicacion relacionada con COVID-19 durante Ia
pandemia. Es posible que los profesionales de la salud que a menudo se supone
que tienen conocimientos sobre salud no practiquen necesariamente un
comportamiento de salud seguro; por lo tanto, existe la necesidad de una
educacion sanitaria peridodica del publico en general, incluidos los
profesionales de la salud, sobre las implicaciones adversas de la

automedicacion. (17)

2.1.2 Antecedentes Nacionales.

Aquino et al. (2021), en su trabajo de investigacion titulado “Percepcion de
conocimientos y actitudes frente a COVID-19 en ciudadanos de la zona urbana
de Hudnuco” que tuvo como objetivo “identificar la relacion entre la
percepcion del conocimiento y el tipo de actitudes frente a la COVID-19 en
ciudadanos de la zona urbana de Huanuco, Peru.”, siendo un estudio analitico
y transversal, con enfoque cuantitativo. Siendo una muestra de 168 ciudadanos
de la zona urbana de Hudnuco elegidos de manera aleatoria por conveniencia.
Utilizando como técnica de recoleccion de datos la encuesta y como
instrumento el cuestionario. Como resultado al analizar la percepcion del
conocimiento frente a la COVID-19, el 62,5% (105) mostro que “percibe que
desconoce”. Analizando el tipo de actitudes percibidas por los ciudadanos
frente ala COVID-19, el 63,1% (106) presento actitudes negativas. Se encontrd
asociacion estadisticamente significativa entre la percepcion del conocimiento
y el tipo de actitudes frente a la COVID-19 (p<0,005). Concluyendo que existe
relacion entre la percepcion de conocimiento y las actitudes negativas frente a
la COVID-19 en un grupo de ciudadanos de la zona urbana de Huanuco. Frente
a ello, es importante mantener a la poblacion en un nivel de conocimiento
adecuado y acertado que le permita orientarse hacia actitudes favorables de
prevencion y autocuidado, reconociendo los posibles dafios o consecuencias
que afectan a los grupos mas vulnerables, para asi evitar graves complicaciones

a su salud. (18)
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Quispe et al. (2021), en su trabajo de investigacion titulado “Prdcticas de
automedicacion durante la pandemia de COVID-19 en la poblacion adulta del
Peru.” que tuvo como objetivo “evaluar la prevalencia de medicamentos
automedicados utilizados para sintomas respiratorios, como preventivos de
COVID-19.”, siendo un estudio analitico y transversal, con enfoque
cuantitativo. Siendo una muestra de 3792 ciudadanos elegidos de manera
aleatoria. Utilizando como técnica de recoleccion de datos la encuesta donde
los encuestados indicaran si durante el confinamiento por el COVID-19
consumieron alguno de los siguientes medicamentos: paracetamol, ibuprofeno,
azitromicina, hidroxicloroquina, penicilina, antirretrovirales (lopinavir,
ritonavir, remdesivir y otros), o cualquier otro farmaco para los sintomas
respiratorios y como instrumento el cuestionario. Como resultado dieron que
las asociaciones se consideraron significativas a p < 0,05. La mayoria de los
encuestados se automedicaron con acetaminofén por sintomas respiratorios y
principalmente porque tenian resfriado o gripe. Se observo que todos los
medicamentos encuestados (paracetamol, ibuprofeno, azitromicina, penicilina,
antirretrovirales e hidroxicloroquina) fueron consumidos por diversos
sintomas. Concluyendo que el paracetamol fue la droga mas consumida, pero
también hubo un uso importante de antibidticos (penicilina y azitromicina),
hidroxicloroquina e incluso antirretrovirales. Las personas en Pert los
consumian como preventivos de COVID-19, para tratar sintomas sospechosos

e incluso después de un diagndstico positivo de COVID-19. (19)

Mendoza & Medina. (2020), en su trabajo de investigacion titulado “Relacion
entre el Nivel de Conocimiento y Grado de Aceptacion de distintas Alternativas
Terapéuticas usadas durante el estado de emergencia por COVID-19 en
pobladores del Distrito de Cajamarca” que tuvo como objetivo “determinar
la relacion entre el nivel de conocimiento y grado de aceptacion de distintas
alternativas terapéuticas usadas durante el estado de emergencia por COVID-

’

19 en pobladores del distrito de Cajamarca.”, siendo un estudio nivel
correlacional con enfoque transversal, prospectivo y analitico no experimental
cuantitativa. Siendo la poblacion 201 329 pobladores del distrito de Cajamarca

y con una muestra de 383 pobladores elegidos de manera aleatoria. Utilizando
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como técnica de recoleccion de datos la encuesta y como instrumento el
cuestionario. Como resultado se encontr6é que entre las dimensiones nivel de
conocimiento y grado de aceptacion a medicamentos un coeficiente de relacion
de Spearman de 0,023 y un coeficiente de -0,033 para el nivel de conocimiento
y grado de aceptacion de alternativas no farmacoldgicas, demostrando en
ambos casos que existe una relacion débil, que es directamente proporcional en
el primer caso e inversamente proporcional en el segundo. existe una
correlacion débil con un Sig. de 0,006. Concluyendo que existe una correlacion
débil directamente proporcional entre el nivel de conocimiento y grado de
aceptacion a medicamentos (Rho = 0,023) y una correlacion débil inversamente
proporcional entre el nivel de conocimiento y grado de aceptacion de
alternativas no farmacolégicas (Rho = -0,033). Ademas, las principales
alternativas terapéuticas farmacologicas usadas por los pobladores del distrito
de Cajamarca durante el estado de emergencia por COVID-19 fueron
ivermectina (N = 180; 47%) y paracetamol (N = 137; 35,77%), mientras que
las alternativas no farmacoldgicas mas usadas fueron el cloruro de sodio y el
bicarbonato de sodio con 52,22% (N = 200) y 47,78% (N = 183)

respectivamente. (20)

Sanchez & Surichaqui. (2020), en su trabajo de investigacion titulado “Nivel
de conocimiento de las reacciones adversas de la azitromicina para el
tratamiento del COVID-19 en comerciantes del mercado mega plaza de santa
clara, octubre del 2020” que tuvo como objetivo “determinar el nivel de
conocimiento de las reacciones adversas de la azitromicina para el
tratamiento del COVID-19 en los comerciantes del mercado Mega Plaza de
Santa Clara de Octubre del 2020.”, siendo un estudio cualitativo, tipo
aplicativo y en cuanto al diseflo es una investigacidon no experimental,
descriptiva y de corte transversal. Siendo una muestra de 120 comerciantes
elegidos de manera aleatoria por conveniencia. Utilizando como técnica de
recoleccion de datos la encuesta y como instrumento el cuestionario. Como
resultado se encontrd que el 72% de los comerciantes del mercado Mega Plaza
de Santa Clara su nivel de conocimiento referente a las reacciones adversas de
la azitromicina es muy bajo y el 27% de los comerciantes su nivel de

conocimiento es a un término medio y 1% es que si tiene conocimiento lo cual
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equivale a un porcentaje muy minimo. Concluyendo que los motivos
principales del bajo nivel de conocimiento son el nivel de instruccion y los
bajos recursos economicos, hacen que las personas no se acerquen a los
hospitales y obtén por ir a las boticas o farmacias para que les recomienden
(distintos medicamentos e incluido la Azitromicina) que tomar para sus

problemas de salud. (21)

Chahuin & Diaz. (2020), en su trabajo de investigacion titulado “Nivel de
conocimiento de las reacciones adversas de medicamentos (ivermectina,
azitromicina, dexametasona) para el tratamiento del COVID-19 en
comerciantes del mercado israelita en San Juan de Lurigancho,2020”, que
tuvo como objetivo “determinar el nivel de conocimiento de las reacciones
adversas de los medicamentos de los medicamentos Azitromicina, Ivermectina
v Dexametasona para el tratamiento del COVID-19 en los comerciantes del
mercado Israelita del distrito de San Juan de Lurigancho..”, siendo un estudio
cuali-cuantitativo, tipo aplicativo y en cuanto al disefio es una investigacion no
experimental, descriptiva y de corte transversal. Siendo una muestra de 120
comerciantes elegidos de manera aleatoria por conveniencia. Utilizando como
técnica de recoleccion de datos la encuesta y como instrumento el cuestionario.
Como resultado con respecto a las conductas frente a problemas de salud el
70% de comerciantes acuden a un establecimiento farmacéutico ante una
dolencia, el 35% consumen medicamentos por recomendacion de personas que
no estan dentro del ambito de salud, ademas el 93% recomienda utilizar un
medicamento a otra persona de su entorno. El 44% de comerciantes tienen en
sus casas medicamentos que son utilizados para el COVID-19, el 19% ha
consumido algun de estos medicamentos, el 9% a manera de “prevencion” y
solo el 6%porque tuvo la enfermad del COVID-19, el 39% adquirié los
medicamentos en un establecimiento farmacéutico. Concluyendo que los
comerciantes del mercado israelita en San Juan de Lurigancho tienen un nivel
de conocimiento bajo, lo cual puede conllevar al uso indiscriminado de los

medicamentos, ocasionando complicaciones en la salud de las personas. (22)

Aguilar & Lopez. (2020), en su trabajo de investigacion titulado “Nivel de

Conocimiento de los Médicos del Servicio de Hospitalizacion del Hospital 11
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ESSALUD Cajamarca sobre el uso de ivermectina e hidroxicloroquina para
COVID-19” que tuvo como objetivo “determinar el nivel de conocimiento de
los Médicos del Servicio de Hospitalizacion del Hospital II ESSALUD
Cajamarca sobre el uso de ivermectina e hidroxicloroquina para COVID-19”,
siendo un estudio descriptivo de tipo transversal no experimental cuantitativa.
Siendo la poblacion 50 Médicos que atienden en el Servicio de Hospitalizacion
del Hospital II ESSALUD Cajamarca y con una muestra de 50 Médicos del
Servicio de Hospitalizacion del Hospital II ESSALUD Cajamarca, se tomo
toda la poblacion para que la muestra sea representativa. Utilizando como
técnica de recoleccion de datos la encuesta y como instrumento el cuestionario.
Como resultado se encontrd que entre las variables nivel de conocimiento de
los Médicos y uso de ivermectina e hidroxicloroquina para COVID-19 es bajo
(62%), solo el 38% obtuvo un nivel de conocimiento alto de un total de 50
participantes. Concluyendo que este estudio demostrd que el 38% de Médicos
del Servicio de Hospitalizacion del Hospital II ESSALUD de Cajamarca tiene
un nivel de conocimiento alto sobre el uso de ivermectina e hidroxicloroquina
en pacientes con COVID-19 y el 62% tienen un nivel de conocimiento bajo lo
que demuestra que existe lagunas de conocimiento entre los Médicos y para
enriquecer el conocimiento es necesario capacitaciones constantes y revision

de literatura actual. (23)

2.2. Bases tedricas

2.2.1. Pandemia por COVID

Después de que se dio a conocer la aparicion de este nuevo virus perteneciente
a la familia de los Coronavirus, en febrero del 2020 la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS) denominaron a esta enfermedad neumoénica como “COVID-
19”. (24) Asi, para el 11 de marzo la OMS declar6 como emergencia global la
pandemia por la COVID-19 debido al incremento rapido de contagios y
muertes en todo el mundo. (25) El contagio se extendio en 24 paises mas tales
como: Singapur, Japon, Tailandia, Corea, Australia, Malasia, Alemania,
Estados Unidos de América, Vietnam, Canad4, Francia, Emiratos Arabes,

Italia, Inglaterra, India, Filipinas, Rusia, Camboya, Nepal, Bélgica, Finlandia,
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Espafia, Suecia y Sri Lanka. Y el caso mas sonado de contagio ocurrié en un

crucero. (26)

El 6 de marzo se confirm6 el primer paciente peruano con COVID-19
procedente de Brasil. Desde entonces se incrementaron los casos y el 19 de
marzo se reportd la primera muerte por esta enfermedad. Durante todo el 2020
y 2021 ha ampliado su estrategia de atencion de pacientes y de contencion de
la enfermedad en todos los niveles de salud, logrando reducir las tasas de

morbilidad y mortalidad. (27)

2.2.2. Fisiopatologia y ciclo de infeccion

Hasta la fecha se continuan las investigaciones para entender el contexto de
infeccion general del virus. E1 SARS-CoV-2 ingresa al epitelio alveolar y la
proteina S se une al receptor ECA2 presentes en los neumocitos tipo 2,
provocando una respuesta inflamatoria que luego dard lugar a la apoptosis
celular, esto ocurre mientras el virus se empieza a diseminar. Este mecanismo
genera una respuesta inflamatoria en el pulmon liberado citocinas y quimio
cinas tanto de las células endoteliales e inmunes, provocando vasodilatacion
incremento de la permeabilidad e infiltracion inflamatoria. Desencadenando

fiebre, mialgia, astenia y tos, los primeros sintomas de la enfermedad. (28)

Ante la destruccion de los neumocitos, el epitelio se regenera y con ello
también los neumocitos tipo 2 generando asi un ciclo en cadena de receptores
para el virus. Que da lugar a un cuadro de neumonia grave debido a la
liberacion exagerada de citocinas al torrente sanguineo, conocida como
“tormenta de citocinas”. provoca ruptura de las células alveolares, formacion
de membranas hialinas generando sindrome de distrés respiratorio agudo y en
la diseminacion por los vasos sanguineos, provocara la activacion del endotelio
vascular activando la cascada de coagulacion y formacion de microtrombos. A
nivel de sistema nerviosos central provocara confusion central encefalitis
disminucion del sensorio, en el rifion provocara proteinuria, insuficiencia renal
aguda generando un cuadro de disfuncion multiorganica y finalmente la

muerte. (29)
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2.2.3. Tratamiento de la COVID-19

Los microorganismos como los microbios, las infecciones, los crecimientos,
etc., debido a su increible capacidad para salir adelante, se las ingenian para
Desde que el COVID-19 dio sus primeros brotes de contagio hasta la actualidad
no se han se ha encontrado un farmaco aprobado para el tratamiento. Hasta
ahora se usan de manera empirica fairmacos en base a la experiencia y
disponibilidad, aunque su eficacia y seguridad no estd comprobada al 100%.
Por tanto, es importante informarse de los efectos adversos que causan estos
medicamentos. (30) Uno de los principales farmacos es la hidroxicloroquina a
demostrado resultados inconclusos brindando por un lado una eficacia en
estudios controlados incluso en dosis combinadas con la azitromicina
demostrando por un lado la reduccion de la mortalidad y por otro ocasionando
eventos adversos como la prolongacion del intervalo QT y la toxicidad
acumulativa. (31,32) También el uso de corticoides como la dexametasona ha
presentado diferente desempefio. El estudio RECOVERY, un ensayo
controlado aleatorizado, ha demostrado que la dexametasona en presentacion
oral o intravenosa redujo la mortalidad de pacientes hospitalizados con

COVID-19 severo, con ventilacion mecanica o soporte de oxigeno. (33)

Durante la reunion del Comité de Emergencia convocada por el Director
General de la OMS, se reconoci6 la importancia de investigacion a corto, medio
y largo plazo para abordar las lagunas de conocimiento y responder a la
evolucion de la pandemia. Afirmando que es necesario seguir investigando los
aspectos del SARS-CoV-2, las herramientas y los dispositivos médicos (como
mascarillas y respiradores reutilizables), y las vacunas, las pruebas diagnosticas
y los tratamientos de proxima generacion para el control a largo plazo de la
pandemia. enfatizando que, es necesario investigar para comprender el impacto
atribuible de las medidas sociales y de salud publica individuales y combinadas
en el contexto de la evolucion de la pandemia, incluidos los aspectos
relacionados con las variantes, la inmunidad del huésped frente a la infeccion
natural y la inmunidad derivada de las vacunas. (34) En la investigacion, aun
cuando es adecuado el conocimiento sobre la sintomatologia, pocas gestantes

respondieron adecuadamente la totalidad de las posibles respuestas, al dejar de
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2.2.4.

reconocer al menos uno de los posibles sintomas a los que se hacia referencia
en el cuestionario como la fiebre, dolor de garganta, secrecion nasal y pérdida
del olfato. (35) Por otro lado, en otro estudio el predominio del nivel de
conocimientos fue Bueno seguido del Regular, demostrando que en el
momento de efectuada la investigacion no todos los pacientes poseian los
conocimientos correctos acerca de la COVID-19; demostrando que solo un

porcentaje menor mostré conocimientos adecuados. (36)

La desinformacion del individuo acerca de la pandemia COVID-19 sumado a
la preocupacion de no tener un tratamiento oficial ha llevado a la poblacién en
general a adquirir firmacos con pocos o nada de estudios clinicos con respecto
a su efectividad frente a SARS-CoV-2 viéndose asi que ¢l 60,0% (37) tiene
bajo nivel de conocimiento, 39,4% (38) tiene un nivel de conocimiento medio
y 0,6% (3) tiene un nivel de conocimiento alto. sobre el uso de terapias

alternativas como tratamiento de COVID-19. (39)

Variable 1: Nivel de Conocimiento

2.2.4.1 Conocimiento

El conocimiento es un flujo en el que se mezclan los puntos de vistas, valores
importantes, informacion contextual y experiencia, que facilitan un marco
analitico para la evaluar e integrar nuevas experiencias e informacion. Se

origina y aplica en la mente de los intelectuales. (40)

2.2.4.2 Tipo de Conocimiento

2.2.4.2.1 Empirico

El conocimiento empirico es el conocimiento cotidiano que surge de la opinion
personal o de la experiencia especifica. En la mayoria de los casos se adquiere
por accidente e inadvertidamente. Por lo tanto, es un conocimiento no probado,
transmitido de generacion en generacion, en forma de falsa creencia. Sin
embargo, en algunos casos, el conocimiento empirico puede servir como base
para construir conocimiento cientifico, ya que una creencia puede ser

investigada y posteriormente validada. (41)
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2.2.4.2.2 Cientifico

El conocimiento cientifico es el conocimiento producto de una investigacion
utilizando un método cientifico. Esta situacion le confiere el caracter objetivo,
metodica, verificable, sistematica y predecible. Sin embargo, aparte de las
propiedades mencionadas, este tipo de conocimiento también tiene una
cualidad muy importante que es la probabilidad de ser propenso al error o
incurrir en fallas o equivocaciones. Cuando se admite esta posibilidad, se
acepta también la imposibilidad de llegar a una conclusion absoluta y cierta.
Por lo tanto, el conocimiento cientifico es un conocimiento temporal y requiere

un escrutinio. (41)

2.2.4.3 Nivel de Conocimiento

Conocimiento alto: Es aquel conocimiento que presenta una correcta
interpretacion logica de los conceptos frente a una realidad inmediata de las

cosas, el pensamiento es consecuente y logico. (42)

Conocimiento medio: Es el conocimiento tedrico apoyado por informacion

empirica a fin de elaborar ideas y conceptos sobre alguna cosa u objeto. (42)

Conocimiento bajo: Es aquel conocimiento espontaneo producto de la practica

que el hombre realiza diariamente. (42)

2.2.4.4 Dimensiones
2.2.4.4.1 Conocimiento del Individuo

Segun Gonzales (2019), donde define el conocimiento del individuo “como
toda la informacion que posee en su mente, la cual es personalizada y subjetiva
relacionada con hechos, procedimientos, conceptos, interpretaciones, ideas,
observaciones, juicios, creencias, valores y elementos que pueden ser o no

unicos, utiles, precisos o estructurales”. (43)
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2.2.4.4.2 Interpretacion del Individuo

La interpretacion de un individuo es un proceso mental mediante el cual se da
una explicacion o la declaracion del sentido de algo y le dan significado a partir
de un marco racional para asi lograr ampliar el conocimiento a partir de la

informacion cientifica e empirica. (43)

2.2.4.4.3 Juicios

2.2.5.

Segun Segarra y Bou (2004), “el conocimiento es la capacidad individual para
realizar distinciones o juicios en relacion a un contexto, teoria o a ambos. La
capacidad para emitir un juicio implica dos cosas” (40)

1) La habilidad de un individuo para realizar distinciones.

2) La situacion de un individuo dentro de un dominio de accidon generado y

sostenido colectivamente.

Grado de aceptacion de alternativas terapéuticas

Antes de iniciarse la pandemia los analgésicos y antinflamatorios eran los mas
comercializados sin prescripcion médica, pero, cuando se inicid la propagacion
de SARS CoV 2 por todos los continentes los antibidticos, antinflamatorios
ocuparon el 39,2% en mayor demanda siendo la azitromicina, norfloxacino y
antinflamatorios los farmacos mas adquiridos en esta primera etapa de
emergencia mundial. La ivermectina (antiparasitario) también ocupo un
porcentaje importante como tratamiento preventivo, a pesar de su escasa

presencia en el mercado de Lima y de su elevado costo. (44)

2.2.5.1 Dimensiones

2.2.5.1.1 Uso de la Azitromicina

Azitromicina

Pertenece a los macrélidos de segunda generacion. Es un antibiotico
semisintético derivado de la eritromicina, con mejor estabilidad, penetracion y

espectro que esta. (45)

Uso de la Azitromicina durante la pandemia COVID-19

20



A pesar de la falta de evidencia, este farmaco se ha utilizado rapidamente como
una gran alternativa al tratamiento de COVID-19. Debido a los buenos

resultados del tratamiento de otras neumonias virales. (46)

2.2.5.1.2 Uso de la Ivermectina
Ivermectina

La ivermectina es una lactona macrociclica, producto de la fermentacion del
actinomiceto Streptomyces avermitilis, que posee un espectro amplio de
potente actividad contra varias especies de nematodos, aracnidos e insectos que

parasitan los animales domésticos. (47)

Uso de la Azitromicina durante la pandemia COVID-19

La Administracion de Drogas y Alimentos de EE. UU emiti¢ una declaracion
advirtiendo a las personas sanas y a los pacientes con COVID-19, que utilicen
Ivermectina sin receta (automedicados) y sin control porque el uso de
Ivermectina no solo brinda beneficios terapéuticos y / o preventivos, También
trac mayores riesgos para la salud, las condiciones de investigacion que
enfatizan el logro de resultados prometedores pertenecen al tipo in vitro, es
decir, las condiciones ideales que no reflejan el verdadero ambiente clinico / in
vivo. Si bien es necesario establecer evidencias de su eficacia como tratamiento
para el coronavirus, se han registrado varios ensayos clinicos para evaluar su

posible eficacia, en este sentido su uso no debe ni puede ser descartado (48)
2.2.5.1.3 Uso de la Dexametasona

Dexametasona

Glucocorticoide con elevada accion antiinflamatoria e inmunosupresora, de

larga duracion de accion, con minimo efecto mineralocorticoide. Inhibe la

sintesis de prostaglandinas y a los leucotrienos, sustancias que median en los

procesos vasculares y celulares de la inflamacion, asi como en la respuesta

inmunologica. (49)
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Uso de la Dexametasona durante la pandemia COVID-19

La dexametasona proporciona una terapia potente a los pacientes mas
debilitados con COVID-19 y, dado su gasto minimo, su perfil de bienestar
seguramente conocido y su amplia accesibilidad, es un activo que puede

utilizarse en todo el mundo. (50)

2.2.5.1.4 Uso del Paracetamol
Paracetamol

Es un farmaco Antipirético y Analgésico. Ademas, tiene un efecto inhibidor a
la sintesis de prostaglandinas periférica y central por accion sobre la COX.
Bloquea la generacion del impulso doloroso a nivel periférico. Actta sobre el
centro hipotalamico regulador de la temperatura. Su accion antiinflamatoria es
muy débil y no presenta otras acciones tipicas de los antiinflamatorios no

esteroideos (AINE). (51)

Uso del Paracetamol durante la pandemia COVID-19

El paracetamol es el analgésico antipirético mas utilizado entre los pacientes
con coronavirus, y también es el firmaco mas utilizado para los resfriados y las
infecciones virales que provocan fiebre y dolores musculares. Debido a su alto
perfil de seguridad y tolerabilidad, es un producto de venta libre y facilmente
disponible. Su uso generalizado como analgésico y antipirético se debe a que
en realidad no causa efectos adversos si se sigue el régimen de dosificacion
adecuado y tiene un nivel normal de interacciones con otros medicamentos.

(52)

2.2.5.1.4 Uso de la Hidroxicloroquina

Hidroxicloroquina

El Antipaludico. Ezquintocida hematico y gametocitocida (P. vivax, P. ovale y
P. malarie y gametocitos inmaduros de P. falciparum sensible a cloroquina). P.

vivax, y P. ovale. (53)
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Uso de la Hidroxicloroquina durante la pandemia COVID-19

Los efectos de la hidroxicloroquina y la cloroquina (medicamentos utilizados
para tratar la malaria, el lupus eritematoso y la artritis reumatoide) se han
estudiado como posibles tratamientos para COVID-19. Sin embargo, los datos
actuales sugieren que no reducira la mortalidad de los pacientes hospitalizados
con COVID-19 ni ayudard a las personas con sintomas moderados de la
enfermedad. En general, la hidroxicloroquina o la cloroquina se consideran
seguras para el tratamiento de la malaria y las enfermedades autoinmunes, pero
si se toman sin supervision médica, exceder las instrucciones causara efectos
secundarios graves y deben evitarse (54). Se necesitan estudios mas amplios
para determinar el valor de estos medicamentos en pacientes con enfermedades

leves o como medida preventiva antes o después de la exposicion al COVID-

19. (54)

2.3. Formulacion de Hipétesis

2.3.1 Hipétesis general
Hi: Existe relacion entre el nivel de conocimiento y grado de aceptacion de
alternativas terapéuticas usadas durante la pandemia COVID-19 en adultos del

distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022.

Ho: No existe relacion entre el nivel de conocimiento y grado de aceptacion de
alternativas terapéuticas usadas durante la pandemia COVID-19 en adultos del

distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022.

2.3.2 Hipétesis especificas
= Existe relacion entre el nivel de conocimiento y el uso de la azitromicina
durante la pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria del
Triunfo, Lima 2022.
= Existe relacion entre el nivel de conocimiento y el uso de la ivermectina
durante la pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria del
Triunfo, Lima 2022.
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Existe relacion entre el nivel de conocimientos y el uso del paracetamol
durante la pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria del
Triunfo, Lima 2022.

Existe relacion entre el nivel de conocimientos y el uso de la
hidroxicloroquina durante la pandemia COVID-19 en adultos del distrito de
Villa Maria del Triunfo, Lima 2022.

Existe relacion entre el grado de aceptacion de alternativas terapéuticas y el
conocimiento del individuo durante la pandemia COVID-19 en adultos del
distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022.

Existe relacion entre el grado de aceptacion de alternativas terapéuticas y la
interpretacion del individuo durante la pandemia COVID-19 en adultos del

distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022.
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CAPITULO I1I: METODOLOGIA

3.1.

3.2,

3.3.

3.4.

3.5.

Método de la investigacion

Meétodo hipotético deductivo, dado que seguira el método cientifico. (55)
Enfoque de la investigaciéon
El enfoque del estudio es cuantitativo, ya que se realizara un andlisis numérico de las
variables segun los objetivos del estudio. (55)
Tipo de investigacion
Tipo aplicado, ya que se aplicarian métodos y técnicas desarrolladas y validadas
previamente. (55)
Diseiio de la investigacion
Segun la manipulacién de la variable
Estudio analitico-correlacional: Ya que se van a desarrollara un analisis de asociacion
entre las variables del estudio (55).
Segun el numero de mediciones
Transversal: Ya que se evaluara en un solo momento del tiempo (55).
Segun la fuente de toma de datos
Prospectivo: Ya que la recoleccion de datos se realizard desde la ejecucion del proyecto
en adelante. (55)
Poblacion, muestra y muestreo
= Poblacion
La poblacion del estudio la constituyen adultos entre 18 a 59 afios que residen
en el distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima durante el 2022.
®= Muestra
La muestra del estudio la constituyen adultos entre las edades de 18 afios a 59
afios que residen en el distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima durante el 2022.
La unidad muestral sera seleccionada respetando los siguientes criterios:
Criterios de inclusion
1. Participantes de ambos sexos.
Participantes mayores de 18 afios.

2
3. Participantes con o sin antecedentes de COVID-19.
4. Participantes con o sin estudios completos.

5

Participantes que acepten voluntariamente ser parte del estudio.
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Criterios de exclusion

1. Participantes extranjeros.

2. Participantes procedentes de otros distritos de Lima.

Se obtuvo una muestra total de 200 adultos residentes en el distrito de Villa

Maria del Triunfo, Lima durante el 2022.

= Muestreo
El muestreo fue de tipo no probabilistico por conveniencia, debido a que se

tomara en cuenta los criterios del investigador en la seleccion de la muestra.
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3.6. Variables y Operacionalizacion

Variable 1: Nivel de Conocimiento

Definicion operacional: Conocimiento de la informacion que el individuo posee en su

mente, personalizada y subjetiva, relacionada con hechos, procedimientos, conceptos,

interpretaciones, ideas, observaciones, juicios y elementos que pueden ser o no utiles

sobre las diferentes alternativas terapéuticas para COVID-19.

Matriz de operacionalizacion de la variable 1

Escala de Escala valorativa
Dimensiones Indicadores
medicion (final)
Concepto
Importancia
Conocimiento del .
. Beneficio 15-37 Bajo nivel de
individuo
Riesgo conocimientos
38-56 Moderado nivel
Medidas de Prevencion Ordinal de conocimientos
Uso 57-75 Alto nivel de
Interpretacion del . conocimientos
S Contraindicaciones
individuo
Reacciones Adversas
Juicios Nucleo Familiar

Fuente: Elaboracion propia
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Variable 2: Grado de aceptacion de alternativas terapéuticas.

Definicion Operacional: El término “terapia alternativa “generalmente se usa para

describir cualquier tratamiento médico o intervencion que no ha sido documentado e

identificado

enfermedad especifica para la COVID-19.

Matriz de operacionalizacion de la variable 2

cientificamente como seguros o efectivos para una condicion o

Escala de
Dimensiones Indicadores Escala valorativa (final)
medicion
Uso de la
Azitromicina
20-47 Bajo grado de
Uso de la
. Por Indicacion medica aceptacion
Ivermectina
Por conocimiento 48-73 Moderado grado
Usodela ] ]
cientifico Ordinal de aceptacion
Dexametasona
Por criterio personal 74-100 Alto grado de
Uso de la .,
aceptacion
Paracetamol
Uso de la
Hidroxicloroquina

Fuente: Elaboracion propia

3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.7.1. Técnica

Técnica de encuesta aplicada a adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo,

Lima durante el 2022 (55).

3.7.2. Descripcion de instrumentos

Instrumento 1. Nivel de Conocimiento sobre la COVID-19 (Anexo 2)

instrumento de 15 items con un puntaje maximo de 5 puntos y un minimo de 0
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puntos por items, todo ello expuesto en una escala Likert con un puntaje
maximo de 75 y minimo de 15 puntos por instrumento. Este instrumento tiene

respuestas de opcion multiple que permite definir los niveles de la siguiente

manera.

Grafico 1

Escala de instrumento de nivel de conocimiento

Instrumento Bajo Moderado Alto
Variable
Nivel de
conocimiento Sy 38a56 57a75
Dimensién
Conocimiento
del individuo 9-21 22-33 33-45
Interpretacion
del individuo =Y 10-15 16 - 20
Juicios 7.5 6-7 3. 10

Instrumento 2. Grado de aceptacion de alternativas terapéuticas (Anexo 2).
Encuesta sobre la aceptacion de los principales medicamentos usados frente a

la COVID-19, con 20 preguntas es escala de Likert con un puntaje maximo de

100 y un minimo de 20.
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Grafico 2

Escala de instrumento de grado de aceptacion

Instrumento Bajo Moderado Alto
Variable
Grado de
.. 20a47 48a73 74 a 100
aceptacion
Dimension
Uso de la
— - -2
Azitromicina = e .
Uso de la
. 4-9 10-15 16 - 20
Ivermectina
Uso de la
4-9 10-15 16 -20
Dexametasona
Uso de la
4-9 10-15 16 - 20
Paracetamol
Uso de la
4-9 10-15 16 -20
Hidroxicloroquina
3.7.3. Validacion

Instrumento 1 - Nivel de Conocimiento sobre la COVID-19 y el Instrumento 2
- Grado de aceptacion de alternativas terapéuticas, validados por 3 jurados

expertos (Anexo 4).

3.7.4. Confiabilidad

A través del programa estadistico SPSS version 25 se realizara un analisis para

determinar el alfa de Cronbach y estimar la confiabilidad.

3.8. Plan de procesamiento y analisis de datos

Las encuestas seran creadas y administradas usando el gestor gratuito y de libre acceso
de encuestas de Google denominado Google Form™ en Windows. Las encuestas seran
aplicadas respetando los cronogramas establecidos, estas seran anonimas y presentaran
un documento inicial donde se da la autorizacion de participacion. Los datos seran
obtenidos directamente de esta plataforma y seran incluidos hacia una Matriz de

recoleccion de datos en MS-Excel 2013 para Windows. Se realizarda un analisis
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descriptivo para estimar la frecuencia absoluta y medidas de tendencia para las variables
continuas conforme la interpretacion de resultados de cada instrumento. El analisis de

datos y la construccion de resultados se realizara en IBM SPPS v24.0 (Armonk, USA).

Tabla 1

Tabla rangos de normalidad para Kolgomorov-Smirnov

Valor Normalidad

La variable tiene una distribucion
P>0.05
normal

La variable NO tiene una
P <0.05 o
distribucion normal

Nota. P = Sig. o P-valor

Segun la Prueba de Kolgomorov-Smirnov, que es una prueba de normalidad para
muestras mayores de 50 personas y donde indica que si al realizar la prueba esta nos
arroja un P-valor mayor a 0.05, indicaria que la distribucion de la muestra es normal y
si se arroja un P-valor es menor a 0.05, hace saber que la distribucioén de la muestra no

se esta comportando de una manera normal. (56)

Tabla 2
Tabla rangos de coeficiente de Alfa de Cronbach para prueba de la confiabilidad.

Valor Rango Interpretacion
0.90>1.00 Excelente
0.80>0.89 Bueno

p_ 0.70>0.79 Aceptable
0.60 > 0.69 Débil
0.50>0.49 Pobre

<0.50 Inaceptable

Nota. P = Sig. o P-valor

La prueba de coeficiente de Alfa de Cronbach tiene como finalidad valorar el nivel de
confiabilidad que tiene los instrumentos que han sido aplicados. Donde todo p-valor que

se encuentre comprendido entre 0 y 0.7 se tomara como no confiables los instrumentos
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3.9.

aplicados y todo p-valor que se encuentre entre 0.7 y 1, indicaria que los instrumentos

son confiables.

Tabla 3

Tabla de coeficiente de correlacion de Spearman

Valor Rango Interpretacion

Correlacion grande, perfecta y

1.00 .
positiva
0.90<r<1.00 Correlacion muy alta
0.70<r<0.90 Correlacion alta
r= 0.40<r<0.70 Correlacion moderada
0.20<r<0.40 Correlacion muy baja
0.00 Correlacion nula
100 Correlacion grande, perfecta y

negativa

Nota. r = Coeficiente de correlacion

Segun lo expuesto en la tabla de Correlacion de Spearman (Sig. < 0.05) y su escala de
medicion, se indica que todo P-valor, debe ser menor a 0.05 para comprobar la hipdtesis,
ademas para medir la fuerza de correlacion se indica que todo valor en 0 se toma como
una correlacion nula o no existente, mientras que todo valor que esté por encima de 0 se
toma como una correlacion positiva y todo valor que se encuentre por debajo de 0, se
toma como una correlacion negativa. Cabe decir que todos los valores se van a manejar
entre -1.00 y 1.00, en otras palabras, los valores no pueden ser mayores a 1.00 y ni
inferiores a -1.00. El nivel de fuerza se determina de acuerdo a la cercania que se tiene

entre los extremos. (57,58)

Aspectos éticos

Este estudio tendra la revision y aprobacion del comité de Etica de la Universidad
Norbert Wiener a fin de cumplir con los lineamientos éticos para investigaciones en

ciencias de la salud.
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CAPITULO IV: PRESENTACION Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS
4.1 Resultados

Tabla 4

Prueba de normalidad Kolgomorov-Smirnov para las variables

Variables N.C. Sig.
Nivel de conocimiento 95% 0.000
Grado de aceptacion 95% 0.000

Nota. N.C.= nivel de confianza

Interpretacion

Al aplicar la prueba de Kolgomorov-Smirnov, para ver el nivel de normalidad de la muestra
de las variables, se evidencia que en la variable nivel de conocimiento obtuvo un P-valor de
0.000 y para la variable grado de aceptacion obtuvo un P-valor de 0.000, y segun lo expuesto

en la Tabla 1, se indica que la distribucion de las variables no se comporta de una manera

normal.

Tabla 5

Prueba Alfa de Cronbach para la fiabilidad de los instrumentos

Nivel de
Variables N Alfa de Cronbach
confiabilidad
Nivel de conocimiento 15 0.971 Excelente
Grado de aceptacion 20 0.877 Bueno

Nota. N.C.= nivel de confianza

Interpretacion

Al aplicar la prueba de coeficiente de Alfa de Cronbach para analizar la fiabilidad de los
instrumentos aplicados y segun la escala de la Tabla 2, obtuvieron un valor de Alfa de
Cronbach para el cuestionario de la variable nivel de conocimiento que consta de 15
preguntas arrojo un valor de 0.971 y el Alfa de Cronbach para el cuestionario de la variable
grado de aceptacion que consta de 20 preguntas arrojé un valor de 0.877. Se comprobd que

los instrumentos son confiables, al tener un nivel de confiabilidad de excelente y bueno.
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Tabla 6

Variable nivel de conocimiento

Escala n %

Bajo 17 8.5
Moderado 46 23.0
Alto 137 68.5
Total 200 100.0

Nota. n=ntimero de encuestados

Figura 1

Variable nivel de conocimiento

Porcentaje

BAJO MODERADO ALTO

Interpretacion

Referente a la medicion del nivel de conocimiento, se evidencia que un 8.5% tienen un nivel
bajo de conocimiento, seguido de un 23.0% tienen un nivel medio de conocimiento y por
ultimo un 68.5% muestra un nivel alto de la variable. Analizados los resultados se puede
decir que el nivel de conocimiento de alternativas terapéuticas para el COVID-19 en adultos

del distrito de Villa Maria del Triunfo, es de un nivel alto respecto a la variable.
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Tabla 7

Dimension conocimiento del individuo

Escala n %

Bajo 14 7.0
Moderado 47 23.5
Alto 139 69.5
Total 200 100.0

Nota. n=ntimero de encuestados

Figura 2

Dimension conocimiento del individuo

Porcentaje

BAJO MCODERADO ALTO

Interpretacion

Referente a la medicion del conocimiento del individuo, se evidencia que un 7.0% tienen un
nivel bajo de conocimiento, seguido de un 23.5% tienen un nivel medio de conocimiento y
por ultimo un 69.5% muestra un nivel alto de la dimension. Analizados los resultados se
puede decir que el conocimiento del individuo sobre alternativas terapéuticas para el
COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo, es de un nivel alto respecto a

la dimension.
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Tabla 8

Dimension interpretacion del individuo

Escala n %
Bajo 28 14.0
Moderado 38 19.0
Alto 134 67.0
Total 200 100.0

Nota. n=ntimero de encuestados

Figura 3
Dimension interpretacion del individuo
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Interpretacion

Referente a la medicion de la interpretacion del individuo, se evidencia que un 14.0% tienen
un nivel bajo de interpretacion, seguido de un 19.0% tienen un nivel medio de interpretacion
y por ultimo un 67.0% muestra un nivel alto de la dimension. Analizados los resultados se
puede decir que la interpretacion del individuo sobre alternativas terapéuticas para el
COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo, es de un nivel alto respecto a

la dimension.
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Tabla 9

Dimension juicios
Escala n %
Bajo 3 1.5
Moderado 148 74.0
Alto 49 24.5
Total 200 100.0

Nota. n=ntimero de encuestados

Figura 4

Dimension juicios

Porcentaje

BAJO MEDIO ALTO

Interpretacion

Referente a la medicion del juicio de los encuestados, se evidencia que un 1.5% tienen un
nivel bajo de juicio, seguido de un 74.0% tienen un nivel medio de juicio y por Gltimo un
24.5% muestra un nivel alto de la dimension. Analizados los resultados se puede decir que
el juicio de los encuestados sobre alternativas terapéuticas para el COVID-19 en adultos del

distrito de Villa Maria del Triunfo, es de un nivel alto respecto a la dimension.
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Tabla 10

Variable grado de aceptacion

Escala n %
Bajo 150 75.0
Moderado 48 24.0

Alto 2 1.0
Total 200 100.0

Nota. n=ntimero de encuestados

Figura 5

Variable grado de aceptacion

i

G

A

Porcentaje

20

T T
BAJO MODERADO ALTO

Interpretacion

Referente a la medicion al grado de aceptacion, se evidencia que un 75.0% tienen un nivel
bajo de aceptacion, seguido de un 24.0% tienen un nivel medio de grado de aceptacion y por
ultimo un 1% muestra un nivel alto de la variable. Analizados los resultados se puede decir
que el grado de aceptacion de alternativas terapéuticas usadas durante la pandemia COVID-

19 en adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo, tiene un nivel bajo respecto a la variable.
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Tabla 11

Dimension uso de la Azitromicina

Escala n %
Bajo 151 75.5
Moderado 41 20.5

Alto 8 4.0
Total 200 100.0

Nota. n=ntimero de encuestados

Figura 6

Dimension uso de la Azitromicina
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Interpretacion

Referente al uso de la Azitromicina, se evidencia que un 75.5% indica que no usa el
medicamento Azitromicina, seguido de un 20.5% que indica que realiza un uso moderado
del medicamento y por tltimo un 4% indica que hace un uso frecuente de este para combatir
la COVID-19. Analizados los resultados se puede decir que, los adultos no hacen uso
frecuente de la Azitromicina como medicamento alternativo para combatir la COVID-19

dentro del distrito de Villa Maria del Triunfo.
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Tabla 12

Dimension uso de la Ivermectina

Escala n %
Bajo 146 73.0
Moderado 40 20.0

Alto 16 7.0
Total 200 100.0

Nota. n=ntimero de encuestados

Figura 7

Dimension uso de la Ivermectina

i)

GO
L]
>
c
7]
e 40
o
o

20

o T T T
BAJD MODERADD ALTO
Interpretacion

Referente al uso de la Ivermectina, se evidencia que un 73.0% indica que no usa el
medicamento Ivermectina, seguido de un 20.0% que indica que realiza un uso moderado del
medicamento y por ltimo un 7% indica que hace un uso frecuente de este para combatir la
COVID-19. Analizados los resultados se puede decir que, los adultos no hacen uso frecuente
de la Ivermectina como medicamento alternativo para combatir la COVID-19 dentro del

distrito de Villa Maria del Triunfo.
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Tabla 13

Dimension uso de la Dexametasona

Escala n %
Bajo 145 72.5
Moderado 43 21.5

Alto 12 6.0
Total 200 100.0

Nota. n=ntimero de encuestados

Figura 8

Dimension uso de la Dexametasona
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Interpretacion

Referente al uso de la Dexametasona, se evidencia que un 72.5% indica que no usa el
medicamento Dexametasona, seguido de un 21.5% que indica que realiza un uso moderado
del medicamento y por tltimo un 6% indica que hace un uso frecuente de este para combatir
la COVID-19. Analizados los resultados se puede decir que, los adultos no hacen uso
frecuente de la Dexametasona como medicamento alternativo para combatir la COVID-19

dentro del distrito de Villa Maria del Triunfo.
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Tabla 14

Dimension uso de la Paracetamol

Escala n %
Bajo 77 38.5
Moderado 60 30.0
Alto 63 31.5
Total 200 100.0

Nota. n=ntimero de encuestados

Figura 9

Dimension uso de la Paracetamol
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Interpretacion

Referente al uso de la Paracetamol, se evidencia que un 38.5% indica que no usa el
medicamento Paracetamol, seguido de un 30.0% que indica que realiza un uso moderado del
medicamento y por ultimo un 31.5% indica que hace un uso frecuente de este para combatir
la COVID-19. Analizados los resultados se puede decir que, el paracetamol es uno de los
medicamentos que mas uso tienen entre los adultos de Villa Maria del Triunfo, al tener

dividido su consumo entre los pobladores.
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Tabla 15

Dimension uso de la Hidroxicloroquina

Escala N %
Bajo 182 91.0

Moderado 18 9.0

Alto 0 0.0
Total 200 100.0

Nota. n=ntimero de encuestados

Figura 10

Dimension uso de la Hidroxicloroquina
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Interpretacion

Referente al uso de la Hidroxicloroquina, se evidencia que un 91.0% indica que no usa el
medicamento Hidroxicloroquina, seguido de un 9% que indica que realiza un uso moderado
del medicamento para combatir la COVID-19. Analizados los resultados se puede decir que,
los adultos no hacen uso frecuente de la Hidroxicloroquina como medicamento alternativo

para combatir la COVID-19 dentro del distrito de Villa Maria del Triunfo.

43



Tabla 16

Prueba de hipotesis general

Hi: Existe relacion entre el nivel de conocimiento y grado de aceptacion de alternativas
terapéuticas usadas durante la pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria
del Triunfo, Lima 2022.

Ho: No existe relacion entre el nivel de conocimiento y grado de aceptacion de alternativas
terapéuticas usadas durante la pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria
del Triunfo, Lima 2022.

Correlacion de Spearman

Variables N
Coeficiente de correlacion 0.450
Nivel de conocimiento Sig. (bilateral) 0.027
n 200
Coeficiente de correlacion 0.450
Grado de aceptacion Sig. (bilateral) 0.027
N 200

Nota. n = valores obtenidos, Sig.= P-valor, N = ntimero de encuestados

Interpretacion

Para probar la hipotesis general, se toma en cuenta la Tabla 3. Ante lo expuesto se evidencia
que el P-valor (Sig. < 0.05) de las variables es 0.027, se concluye aceptando la hipotesis
alternativa, donde indica que existe una relacion positiva moderada entre el nivel de
conocimiento y grado de aceptacion de alternativas terapéuticas usadas durante la pandemia

COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022.
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Tabla 17

Prueba de hipotesis especifico 1

Hi: Existe relacion entre el nivel de conocimiento y el uso de la azitromicina durante la

pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022.

Ho: No existe relacion entre el nivel de conocimiento y el uso de la azitromicina durante la

pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022.

Correlacion de Spearman

Variables - Dimension n
Coeficiente de correlacion 0.631
Nivel de conocimiento Sig. (bilateral) 0.021
N 200
Coeficiente de correlacion 0.631
Uso de la azitromicina Sig. (bilateral) 0.021
N 200

Nota. n = valores obtenidos, Sig.= P-valor, N = ntimero de encuestados

Interpretacion

Para probar la hipotesis especifico 1, se toma en cuenta la Tabla 3. Ante lo expuesto se

evidencia que el P-valor (Sig. < 0.05) de las variables es 0.021, se concluye aceptando la

hipotesis alternativa, donde indica que existe una relacion positiva moderada entre el nivel

de conocimiento y el uso de la azitromicina durante la pandemia COVID-19 en adultos del

distrito de Villa Maria del Triunfo.
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Tabla 18

Prueba de hipotesis especifico 2

Hi: Existe relacion entre el nivel de conocimiento y el uso de la ivermectina durante la

pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022.

Ho: No existe relacion entre el nivel de conocimiento y el uso de la ivermectina durante la

pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022.

Correlacion de Spearman

Variables - Dimension n
Coeficiente de correlacion 0.419
Nivel de conocimiento Sig. (bilateral) 0.014
N 200
Coeficiente de correlacion 0.419
Uso de la ivermectina Sig. (bilateral) 0.014
N 200

Nota. n = valores obtenidos, Sig.= P-valor, N = ntimero de encuestados

Interpretacion

Para probar la hipotesis especifico 2, se toma en cuenta la Tabla 3. Ante lo expuesto se

evidencia que el P-valor (Sig. < 0.05) de las variables es 0.014, se concluye aceptando la

hipotesis alternativa, donde indica que existe una relacion positiva moderada entre el nivel

de conocimiento y el uso de la ivermectina durante la pandemia COVID-19 en adultos del

distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022.
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Tabla 19

Prueba de hipotesis especifico 3

Hi: Existe relacion entre el nivel de conocimientos y el uso del paracetamol durante la

pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022.

Ho: No existe relacion entre el nivel de conocimientos y el uso del paracetamol durante la

pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022.

Correlacion de Spearman

Variables - Dimension n
Coeficiente de correlacion 0.588
Nivel de conocimiento Sig. (bilateral) 0.021
N 200
Coeficiente de correlacion 0.588
Uso del paracetamol Sig. (bilateral) 0.021
N 200

Nota. n = valores obtenidos, Sig.= P-valor, N = ntimero de encuestados

Interpretacion

Para probar la hipotesis especifico 3, se toma en cuenta la Tabla 3. Ante lo expuesto se

evidencia que el P-valor de las variables es 0.021, se concluye aceptando la hipotesis

alternativa, donde indica que existe una relacion positiva moderada entre el nivel de

conocimiento y el uso del paracetamol durante la pandemia COVID-19 en adultos del distrito

de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022.
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Tabla 20

Prueba de hipotesis especifico 4

Hi: Existe relacion entre el nivel de conocimientos y el uso de la hidroxicloroquina durante
la pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022.

Ho: No existe relacion entre el nivel de conocimientos y el uso de la hidroxicloroquina
durante la pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima
2022.

Correlacion
Variables - Dimension n
Correlacion de Spearman 0.020
Nivel de conocimiento Sig. (bilateral) 0.075
N 200
Correlacion de Spearman 0.020
Uso de la hidroxicloroquina Sig. (bilateral) 0.075
N 200

Nota. n = valores obtenidos, Sig.= P-valor, N = ntimero de encuestados

Interpretacion

Para probar la hipotesis especifico 4, se toma en cuenta la Tabla 3. Ante lo expuesto se
evidencia que el P-valor de las variables es 0.075, se concluye aceptando la hipotesis nula,
donde indica que no existe una relacion entre el nivel de conocimiento y el uso de la
hidroxicloroquina durante la pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria del
Triunfo, Lima 2022.
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Tabla 21

Prueba de hipotesis especifico 5

Hi: FExiste relacion entre el grado de aceptacion de alternativas terapéuticas y el

conocimiento del individuo durante la pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa

Maria del Triunfo, Lima 2022.

Ho: No existe relacion entre el grado de aceptacion de alternativas terapéuticas y el

conocimiento del individuo durante la pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa

Maria del Triunfo, Lima 2022.

Correlacion de Spearman

Variables - Dimension n
Coeficiente de correlacion 0.478
Grado de conocimiento Sig. (bilateral) 0.048
N 200
Coeficiente de correlacion 0.478
Conocimiento del individuo Sig. (bilateral) 0.048
N 200

Nota. n = valores obtenidos, Sig.= P-valor, N = ntimero de encuestados

Interpretacion

Para probar la hipotesis especifico 5, se toma en cuenta la Tabla 3. Ante lo expuesto se

evidencia que el P-valor (Sig. < 0.05) de las variables es 0.048, se concluye aceptando la

hipotesis alternativa, donde indica que existe relacion positiva moderada entre el grado de

aceptacion de alternativas terapéuticas y el conocimiento del individuo durante la pandemia

COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022.
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Tabla 22

Prueba de hipotesis especifico 6

Hi: Existe relacion entre el grado de aceptacion de alternativas terapéuticas y la
interpretacion del individuo durante la pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa
Maria del Triunfo, Lima 2022.

Ho: No existe relacion entre el grado de aceptacion de alternativas terapéuticas y la
interpretacion del individuo durante la pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa
Maria del Triunfo, Lima 2022.

Correlacion de Spearman

Variables - Dimension n
Coeficiente de correlacion 0.409
Grado de conocimiento Sig. (bilateral) 0.032
N 200
Coeficiente de correlacion 0.409
Interpretacion del individuo Sig. (bilateral) 0.032
N 200

Nota. n = valores obtenidos, Sig.= P-valor, N = ntimero de encuestados

Interpretacion

Para probar la hipotesis especifico 6, se toma en cuenta la Tabla 3. Ante lo expuesto se
evidencia que el P-valor (Sig. > 0.05) de las variables es 0.032, se concluye aceptando la
hipotesis alternativa, donde indica que existe relacion positiva moderada entre el grado de
aceptacion de alternativas terapéuticas y la interpretacion del individuo durante la pandemia

COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima.
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4.1.2. Discusion de resultados

En relacion con el objetivo general, se buscd determinar la relacion que existe entre
el nivel de conocimiento y grado de aceptacion de alternativas terapéuticas usadas
durante la pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo,
Lima 2022. Para lo cual se estudio la teoria de Segarra M y Bou J. (40), indican que
el conocimiento es un flujo en el que se mezclan los puntos de vistas, valores
importantes, informacion contextual y experiencia, que facilitan un marco analitico
para la evaluar e integrar nuevas experiencias e informacion. Asimismo, Velasquez
N. y Fernandez P. (44) mencionan que el grado de aceptacion de las alternativas
durante el COVID antes de iniciarse la pandemia fueron los analgésicos y
antinflamatorios eran los mas comercializados sin prescripcion médica, pero, cuando
se inicid la propagacion de SARS CoV 2 por todos los continentes los antibidticos,
antinflamatorios ocuparon mayor demanda siendo la azitromicina, norfloxacino y
antinflamatorios los farmacos mas adquiridos en esta primera etapa de emergencia
mundial. Luego de aplicar la prueba de correlacion de Spearman se obtuvo un valor
de 0,027 , se aceptd la hipotesis alternativa, donde indica que existe una relacion
positiva moderada entre el nivel de conocimiento y grado de aceptacion de
alternativas terapéuticas usadas durante la pandemia COVID-19 en adultos del
distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022 resultado que se asemeja de lo
obtenido por Mendoza y Medina (20) en su trabajo de investigacion , el cual
determinod la relacion entre el nivel de conocimiento y grado de aceptacion de
distintas alternativas terapéuticas usadas durante el estado de emergencia por
COVID-19 en pobladores del distrito de Cajamarca, como resultado se encontr6 que
entre las dimensiones nivel de conocimiento y grado de aceptacion a medicamentos
un coeficiente de relacion de Spearman de 0,023 demostrando que existe una relacion
débil, que es directamente proporcional, por lo cual concluyé que una correlacion
débil directamente proporcional entre el nivel de conocimiento y grado de aceptacion
a medicamentos (Rho = 0,023), esto es debido a que se tuvo como resultados que la
poblacion de Villa Maria del triunfo tiene un nivel alto de conocimiento (68.5%)
mientras que referente a la medicion al grado de aceptacion, se evidencia que un
75.0% tienen un nivel bajo de aceptacion de alternativas terapéuticas como el uso de
paracetamol, dexametasona, ivermectina , entre otros. Lo que evidencia que si bien

no es determinante que el conocimiento sea el tnico factor, cuando la persona tiene
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un alto nivel de conocimiento, el grado de aceptacion de medicamentos para el
tratamiento del COVID tiene una tendencia a la baja debido a que no hay un
tratamiento especifico para el COVID por lo que la poblacién no ha consumidos los

mismos y el grado de aceptacion de los diferentes medicamentos fue bajo.

Como primer objetivo especifico se tuvo que determinar la relacion que existe entre
el nivel de conocimiento y el uso de la azitromicina durante la pandemia COVID-19
en adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022. Para cllo se estudi6 la
teoria de la Asociacion Espafiola de Pediatria (45), que indica que la Azitromicina
pertenece a los macrolidos de segunda generacion. Es un antibidtico semisintético
derivado de la eritromicina, con mejor estabilidad, penetracion y espectro que esta 'y
también la teoria expuesta por Iwein G., et al. (46) que en época de fuerte de la
pandemia COVID-19 y a pesar de la falta de evidencia, este firmaco se ha utilizado
rapidamente como una gran alternativa al tratamiento de COVID-19. Debido a los
buenos resultados del tratamiento de otras neumonias virales. Seglin lo encontrado
en el presente estudio, se encontr6 que, referente al uso de la Azitromicina, se
evidencia que un 75.5% indica que no usa el medicamento Azitromicina, seguido de
un 20.5% que indica que realiza un uso moderado del medicamento y por ultimo un
4% indica que hace un uso frecuente de este para combatir la COVID-19. Analizados
los resultados se puede decir que, los adultos no hacen uso frecuente de la
Azitromicina como medicamento alternativo para combatir la COVID-19 dentro del
distrito de Villa Maria del Triunfo. Luego de aplicar la prueba de Correlacion de
Spearman se evidencia que el P-valor (Sig. < 0.05) de las variables es 0.021,
aceptando la hipoétesis alternativa, donde indica que existe una relacion positiva
moderada entre el nivel de conocimiento y el uso de la azitromicina durante la
pandemia COVID-19 en adultos del lugar de estudio. Los resultados de la presente
investigacion coinciden con lo encontrado por Sanchez & Surichaqui (20), que tuvo
objetivo analizar y determinar el nivel de conocimiento de las reacciones adversas de
la azitromicina para el tratamiento del COVID-19, concluyé que los motivos
principales del bajo nivel de conocimiento son el nivel de instruccion y los bajos
recursos econdmicos, hacen que las personas no se acerquen a los hospitales y obtén
por ir a las boticas o farmacias para que les recomienden (distintos medicamentos e
incluido la Azitromicina) que tomar para sus problemas de salud. Lo que evidencia

que, ante la falta de conocimiento, es que estdn optando en solo tomar las
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indicaciones y recomendaciones de especialistas en farmacia y técnicos en
enfermeria posiblemente (por recurrir a Boticas y farmacias de sus zonas) y no de
médicos y/o doctores especialistas de los hospitales que ven los tratamientos de la
COVID-19. Demostrando la relacion que tiene el uso de la azitromicina entre la
poblacion y su consumo se debe a la falta de conocimiento que tienen sobre el
farmaco y de distintos farmacos en general. En el caso del presente estudio, se
evidencia algo similar, debido a que se encontr6 que la poblacion estudiada indico
que manejan un alto nivel de conocimiento sobre medicamentos alternativos y eso
ha hecho que en su mayoria las personas no hagan un consumo de la azitromicina

como medicamento alternativo para combatir la COVID-19.

Como segundo objetivo especifico se planted determinar la relacion que existe entre
el nivel de conocimiento y el uso de la ivermectina durante la pandemia COVID-19
en adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022. Bellido, et al (54)
sefalo que la administracion de drogas y alimentos de EE. UU emiti6 una declaracion
advirtiendo a las personas sanas y a los pacientes con COVID-19, que utilicen
Ivermectina sin receta (automedicados) y sin control porque el uso de Ivermectina no
solo brinda beneficios terapéuticos y / o preventivos, también trae mayores riesgos
para la salud, las condiciones de investigacion que enfatizan el logro de resultados
prometedores pertenecen al tipo in vitro, es decir, las condiciones ideales que no
reflejan el verdadero ambiente clinico / in vivo. Por lo cual en la aplicacion de los
cuestionarios se obtuvo los siguientes resultados referente al uso de la Ivermectina,
se evidencia que un 73.0% indica que no usa el medicamento Ivermectina, seguido
de un 20.0% que indica que realiza un uso moderado del medicamento y por tltimo
un 7% indica que hace un uso frecuente de este para combatir la COVID-19.
Analizados los resultados se puede decir que, los adultos no hacen uso frecuente de
la Ivermectina como medicamento alternativo para combatir la COVID-19 dentro del
distrito de Villa Maria del Triunfo, pero también se evidencia que referente a la
medicion del nivel de conocimiento, se evidencia que un 8.5% tienen un nivel bajo
de conocimiento, seguido de un 23.0% tienen un nivel medio de conocimiento y por
ultimo un 68.5% muestra un nivel alto de la variable, en contraste con Chahuin &
Diaz. (22) se pudo ver que los comerciantes del mercado Israelita tienen un nivel de
conocimiento bajo; ya que el 80% de comerciantes desconoce que la dexametasona

disminuye el sistema inmunoldgico, el 65% que la azitromicina puede causar lesiones

53



gastrointestinales, el 94% que la ivermectina puede cudsar problemas de vision y el
91% que puede producir dolores abdominales después de su administracion, se puede
identificar que ante la ausencia de pautas terapéuticas comprobadas, el uso de
medicamentos ya conocidos empezaron a ser utilizados por sus probables beneficios.
Luego de aplicar la prueba de Correlacion de Spearman se evidencia que el P-valor
(Sig. < 0.05) de las es 0.014, se concluye aceptando la hipotesis alternativa, donde
indica que existe una relacion positiva moderada entre el nivel de conocimiento y el
uso de la ivermectina durante la pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa
Maria del Triunfo, Lima 2022. Frente al alto conocimiento que tienen los pobladores
del distrito de Villa Maria del Triunfo como se evidencia en la recoleccion de datos,
no han optado por consumirlo de manera indiscriminada sin embargo la
automedicacion, cumplimiento, conocimiento sobre la medicacidon, nivel de
conocimiento y resultados negativos son resultados de atributos del paciente que
pueden ser modificables y no se le atribuye el que un paciente use o no use un
determinado medicamento a solo una cualidad. Hay pacientes que saben mucho de
unos tratamientos y nada sobre otros y sin embargo basar su eleccion en otros

aspectos

Como tercer objetivo especifico se tuvo determinar la relacion que existe entre el
nivel de conocimientos y el uso del paracetamol durante la pandemia COVID-19 en
adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022. Para ello se estudi6 la
teoria de la Asociacion Espafiola de Pediatria (51), que indica que la Paracetamol es
un farmaco Antipirético y Analgésico. Ademas, tiene un efecto inhibidor a la sintesis
de prostaglandinas periférica y central por accion sobre la COX. Bloquea la
generacion del impulso doloroso a nivel periférico. Actiia sobre el centro
hipotaldmico regulador de la temperatura. Su accion antiinflamatoria es muy débil y
no presenta otras acciones tipicas de los antiinflamatorios no esteroideos (AINE) y
también la teoria expuesta por la ITF-Labomed (52), indica que el paracetamol es el
analgésico antipirético mas utilizado entre los pacientes con coronavirus, y también
es el farmaco mas utilizado para los resfriados y las infecciones virales que provocan
fiebre y dolores musculares. Debido a su alto perfil de seguridad y tolerabilidad, es
un producto de venta libre y facilmente disponible. Su uso generalizado como
analgésico y antipirético se debe a que en realidad no causa efectos adversos si se

sigue el régimen de dosificacion adecuado y tiene un nivel normal de interacciones
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con otros medicamentos. Segun lo encontrado en el presente estudio, se encontrd
que, referente al uso de la Paracetamol, se evidencia que un 38.5% indica que no usa
el medicamento Paracetamol, seguido de un 30.0% que indica que realiza un uso
moderado del medicamento y por tltimo un 31.5% indica que hace un uso frecuente
de este para combatir la COVID-19. Analizados los resultados se puede decir que, el
paracetamol es uno de los medicamentos que mas uso tienen entre los adultos de
Villa Maria del Triunfo, al tener dividido su consumo entre los pobladores. Luego de
aplicar la prueba de Correlacion de Spearman se evidencia que el P-valor (Sig. <
0.05) de las es 0.021, se concluye aceptando la hipotesis alternativa, donde indica
que existe una relacion positiva moderada entre el nivel de conocimiento y el uso del
paracetamol durante la pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria
del Triunfo, Lima 2022. Los resultados de la presente investigacion coinciden con lo
encontrado por Quispe et al. (19), concluyendo que el paracetamol fue la droga mas
consumida, pero también hubo un uso importante de antibidticos (penicilina y
azitromicina), hidroxicloroquina e incluso antirretrovirales. Las personas en Pert
consumian, dichos fAirmacos, como medicamentos preventivos ante el coronavirus,
para tratar sintomas sospechosos e incluso después de un diagnoéstico positivo de
COVID-19. Como se evidencia en la presente investigacion el paracetamol es uno de
los medicamentos mas usado dentro de la poblacion de estudio y también del Pert,
al ser un medicamento bastante conocido y comercial, el conocimiento sobre este de
las personas es demostrado en la cantidad de personas que hace uso del mismo, no
solo para el tratamiento de la COVID-19, que es avalado también por especialistas
de la salud, sino para combatir otros males. Actualmente ante la vacunacion para
combatir el Coronavirus y sus nuevas variantes, recomiendan usar este medicamento

para combatir los potenciales efectos secundarias que pueda tener la vacuna.

Como cuarto objetivo especifico se planted determinar la relacion que existe entre el
nivel de conocimientos y el uso de la hidroxicloroquina durante la pandemia COVID-
19 en adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022. La OMS (54) reporta
que la hidroxicloroquina o la cloroquina se consideran seguras para el tratamiento de
la malaria y las enfermedades autoinmunes, pero si se toman sin supervision médica,
exceder las instrucciones causara efectos secundarios graves y deben evitarse. Se
necesitan estudios mas amplios para determinar el valor de estos medicamentos en

pacientes con enfermedades leves o como medida preventiva antes o después de la
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exposicion al COVID-19. En la investigacion realizada referente al uso de la
Hidroxicloroquina, se evidencia que un 91.0% indica que no usa el medicamento
Hidroxicloroquina, seguido de un 9% que indica que realiza un uso moderado del
medicamento para combatir la COVID-19. Analizados los resultados se puede decir
que, los adultos no hacen uso frecuente de la Hidroxicloroquina como medicamento
alternativo para combatir la COVID-19 dentro del distrito de Villa Maria del Triunfo.
Un pilar fundamental para facilitar que se consigan los resultados 6ptimos en el uso
de medicamentos estd en el conocimiento suficiente y adecuado de los pacientes
acerca de sus tratamientos. Por ello, el conocimiento del paciente sobre su
medicamento es una pieza clave respecto a medicamentos, la actitud y opinion que
tiene la poblacion hacia su uso racional o evitar la automedicacion., en ese sentido
presentamos resultados similares a los obtenidos por Mamo et al. (15) concluy6 en
cuanto a los medicamentos antipaludicos (cloroquina e hidroxicloroquina, mas de la
mitad de los encuestados (57,3%) han respondido adecuadamente que los
medicamentos antipalidicos no se utilizan para la prevencion o el tratamiento
curativo del SARS-COV-2, es decir cada uno de cada dos participantes del estudio
tiene un buen conocimiento sobre los medicamentos para la pandemia de COVID-
19. Asi, el buen conocimiento que tenian sobre las drogas ante la COVID-19, hizo
que los participantes del estudio tuvieran actitudes positivas y buenas practicas hacia
las drogas durante la pandemia de la COVID-19. La prueba de hipdtesis mostro que
el valor de las variables es 0.075, se concluye aceptando la hipotesis nula, donde
indica que no existe una relacion entre el nivel de conocimiento y el uso de la
hidroxicloroquina durante la pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa
Maria del Triunfo, Lima 2022

Como quinto objetivo especifico se tuvo determinar la relacion que existe entre el
grado de aceptacion de alternativas terapéuticas y el conocimiento del individuo
durante la pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo,
Lima 2022. Para ello se estudi6 la teoria expuesta por Gonzales (43), donde define el
conocimiento del individuo “como toda la informacién que posee en su mente, la
cual es personalizada y subjetiva relacionada con hechos, procedimientos, conceptos,
interpretaciones, ideas, observaciones, juicios, creencias, valores y elementos que
pueden ser o no unicos, utiles, precisos o estructurales”. Segtin lo encontrado en el

presente estudio, se encontré que, referente a la medicion del conocimiento del
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individuo, se evidencia que un 7.0% tienen un nivel bajo de conocimiento, seguido
de un 23.5% tienen un nivel medio de conocimiento y por Ultimo un 69.5% muestra
un nivel alto de la dimension. Analizados los resultados se puede decir que el
conocimiento del individuo sobre alternativas terapéuticas para el COVID-19 en
adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo, es de un nivel alto respecto a la
dimension. Luego de aplicar la prueba de Correlacion de Spearman se evidencia que
el P-valor (Sig. <0.05) de las es 0.048, se concluye aceptando la hipotesis alternativa,
donde indica que existe relacion positiva moderada entre el grado de aceptacion de
alternativas terapéuticas y el conocimiento del individuo durante la pandemia
COVID-19 en adultos del lugar de estudio. Los resultados de la presente
investigacion tienen una similitud con lo encontrado por Mamo et al. (15),
concluyendo que uno de cada dos participantes del estudio tiene un buen
conocimiento sobre los medicamentos para la pandemia de COVID-19. Asi, el buen
conocimiento que tenian sobre las drogas ante la COVID-19, hizo que los
participantes del estudio tuvieran actitudes positivas y buenas practicas hacia las
drogas durante la pandemia de la COVID-19 y también con lo encontrado por Chan
et al. (16), que concluy6 que el ptblico de Malasia demostrd un buen conocimiento
hacia COVID-19, practica adecuada de medidas preventivas y alta aceptacion hacia
la nueva norma. El conocimiento sobre el uso y la resistencia a los antibioticos era
deficiente, lo que amerita atencion por parte de las autoridades sanitarias. Como se
evidencia en la presente investigacion referente al conocimiento del individuo
respecto al conocimiento de alternativas terapéuticas, se evidencia que esta tiene en
una mayoria un nivel alto del mismo, esto refleja que las personas se encuentran
constantemente informandose sobre avances de la enfermedad y de los
medicamentos que se encuentran avalados y no avalados para el tratamiento de la
COVID-19, generando que si bien hay un publico menor que aun consume
medicamentos alternativos, en su mayoria prefiere utilizar los medicamentos que se
encuentran avalados por los departamentos de salud oficiales, tanto en indole
nacional como internacional. Haciendo saber que, si bien hay un buen conocimiento
del individuo y aceptan los medicamentos alternativos, prefieren utilizarlo como
ultima instancia o tener cierto reparto al consumirlo, debido a que saben que son
medicamentos que podrian funcionar para combatir o sentirse mejor de los sintomas

de la COVID-19 o, pero prefieren utilizar medicamentos respaldados por
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instituciones certificadas de salud, y mucho més ahora con el avance de la vacunacion

a nivel nacional.

Como sexto objetivo especifico se tuvo determinar la relacion que existe entre el
grado de aceptacion de alternativas terapéuticas y la interpretacion del individuo
durante la pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo,
Lima 2022. Para ello se estudio la teoria expuesta por Gonzales (43), donde indica
que la interpretacion de un individuo es un proceso mental mediante el cual se da una
explicacion o la declaracion del sentido de algo y le dan significado a partir de un
marco racional para asi lograr ampliar el conocimiento a partir de la informacion
cientifica e empirica. Segun lo encontrado en el presente estudio, se encontrd que,
referente a la medicion de la interpretacion del individuo, se evidencia que un 14.0%
tienen un nivel bajo de interpretacion, seguido de un 19.0% tienen un nivel medio de
interpretacion y por ultimo un 67.0% muestra un nivel alto de la dimension.
Analizados los resultados se puede decir que la interpretacion del individuo sobre
alternativas terapéuticas para el COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria del
Triunfo, es de un nivel alto respecto a la dimension. Luego de aplicar la prueba de
Correlacion de Spearman se evidencia que el P-valor (Sig. < 0.05) de las es 0.032, se
concluye aceptando la hipotesis alternativa, donde indica que existe relacion positiva
moderada entre el nivel de conocimientos y el uso de la hidroxicloroquina durante la
pandemia COVID-19 en adultos del lugar de estudio. Los resultados de la presente
investigacion tienen difieren con lo encontrado por Adejumo et al (17), concluyendo
que alrededor de un tercio de los profesionales de la salud del estudio practicaron la
automedicacion relacionada con COVID-19 durante la pandemia. Es posible que los
profesionales de la salud que a menudo se supone que tienen conocimientos sobre
salud no practiquen necesariamente un comportamiento de salud seguro; por lo tanto,
existe la necesidad de una educacion sanitaria periddica del publico en general,
incluidos los profesionales de la salud, sobre las implicaciones adversas de la
automedicacion. Al saber que dentro de la interpretacion del individuo de alternativa
terapéuticas para combatir la COVID-19, esta el uso de farmacos, contraindicaciones
que hubiera y reacciones adversar u efectos secundarios, se evidencia que el
antecedente, a pesar de haber sido personas que trabajan en el sector salud, muchos
de ellos decidieron automedicarse y utilizar medicamentos alternativos, sin medir

muchas veces lo antes mencionado. Evidenciando que, al inicio de la pandemia, ante
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el desconocimiento y temor sobre la enfermedad, ocasionaba que hasta especialista
en la salud, arriesguen muchas veces su integridad con tal de no enfermarse o sentirse
mejor ante sintomas de la enfermedad. El presente trabajo evidencia lo contrario, al
evidenciar que existe una interpretacion alta de todas las contraindicaciones y riesgos
que supone el usar medicamentos alternativos, genera que la poblacion sea mucho
mas desconfiada de los mismos y que si bien aceptan algunos medicamentos como

remedios que podrian apoyar, no los tienen en cuenta como primera opcion.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1 Conclusiones

e En relacién con el objetivo general, se determind que existe una relacion positiva
moderada entre el nivel de conocimiento y grado de aceptacion de alternativas
terapéuticas usadas durante la pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa
Maria del Triunfo, Lima 2022, segtn la prueba de Correlacion de Spearman (Sig.<0.05)
y probandose la hipotesis alternativa general.

¢ Enreferencia al primer objetivo, se determind que existe una relacion positiva moderada
entre el nivel de conocimiento y el uso de la azitromicina durante la pandemia COVID-
19 en adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022, segtn la prueba de
Correlacion de Spearman (Sig.<0.05) y probandose la primera hipotesis especifica.

e Respecto al segundo objetivo, se determind que existe una relacion positiva moderada
entre el nivel de conocimiento y el uso de la ivermectina durante la pandemia COVID-
19 en adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022, segin la prueba de
Correlacion de Spearman (Sig.<0.05) y probandose la segunda hipotesis especifica.

e En relacion con el tercer objetivo, se determind que existe una relacion positiva
moderada entre el nivel de conocimientos y el uso del paracetamol durante la pandemia
COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022, segtn la
prueba de Correlacion de Spearman (Sig.<0.05) y probandose la tercera hipotesis
especifica.

e Como cuarto objetivo, se determiné que no existe una relacion entre el nivel de
conocimientos y el uso de la hidroxicloroquina durante la pandemia COVID-19 en
adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022, segin la prueba de
Correlacion de Spearman (Sig.<0.05) y probandose la cuarta hipotesis especifica como
nula.

e Respecto al quinto objetivo, se determind que existe una relacion positiva moderada
entre el grado de aceptacion de alternativas terapéuticas y el conocimiento del individuo
durante la pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo 2022,
Lima 2022, segtin la prueba de Correlacion de Spearman (Sig.<0.05) y probandose la
quinta hipdtesis especifica.

e Respecto al sexto objetivo, se determind que existe una relacion positiva moderada entre
el grado de aceptacion de alternativas terapéuticas y la interpretacion del individuo

durante la pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima
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2022, Lima 2022, segun la prueba de Correlacion de Spearman (Sig.<0.05) y

probandose la sexta hipdtesis especifica.

5.2 Recomendaciones

Las recomendaciones se enfocaron en base a la poblacion de estudio y en general, en una

forma de mejorar los temas de estudios tocados en la presente investigacion

Se recomienda siempre estar al dia con los medios de comunicacion tanto escrito,
audiovisual y radial, con el fin de siempre tener las ultimas novedades sobre el avance
de medicamentos oficiales para el tratamiento de la COVID-19 y asi como el de
medicamentos alternativos, para saber cuales son los efectos que estos pueden producir
en su consumo.

Se recomienda a la poblaciéon continuar con la vacunacion contra la COVID-19 y
promover a la concientizacion de esta, e incentivar a vacunarse a las personas que se
rehiisan a aplicarse sus dosis de vacunacion, debido a que se ha demostrado
cientificamente que la mejor forma de combatir esta enfermedad y sus sintomas es con
la vacunacion continua y responsable.

Se invita a la poblacion en compartir los conocimientos que tienen sobre los
medicamentos alternativos, para hacerles saber a su familia y localidad cuales son los
pros y contras del uso de medicamentos para el tratamiento de la COVID-19.

Se recomienda siempre acudir a los centros de salud, tales como hospitales, postas y
clinicas certificadas y solo hacer uso de los medicamentos que estos recomienden.
Evitar en todas las formas la automedicacion y la desinformacion sobre temas de salud

y de medicamentos.
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ANEXO N° 1: Matriz de consistencia

Formulacion del Problema

Objetivos

Hipétesis

Disefio metodolégico

Problema General

(Qué relacion existe entre el nivel de conocimiento y
grado de aceptacion de alternativas terapéuticas usadas
durante la pandemia COVID-19 en adultos del distrito de
Villa Maria del Triunfo, Lima 2022?

Problemas Especificos

1. ¢Qué relacion existe entre el nivel de conocimiento y
el uso de la azitromicina durante la pandemia
COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria del
Triunfo, Lima 2022?

2. ¢Qué relacion existe entre el nivel de conocimiento y
el uso de la ivermectina durante la pandemia
COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria del
Triunfo, Lima 2022?

3. ¢Qué relacion existe entre el nivel de conocimiento y
el uso del paracetamol durante la pandemia COVID-
19 en adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo,
Lima 2022?

4. (Qué relacion existe entre el nivel de conocimiento y
el uso de la hidroxicloroquina durante la pandemia
COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria del
Triunfo, Lima 2022?

5. (Qué relacién existe el grado de aceptacion de
alternativas terapéuticas y el conocimiento del
individuo durante la pandemia COVID-19 en adultos
del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022?

6. (Qué relacion existe el grado de aceptacion de
alternativas terapéuticas y la interpretacion del
individuo durante la pandemia COVID-19 en adultos
del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022?

Objetivo General

Determinar la relacion que existe entre el nivel de
conocimiento y grado de aceptacion de alternativas
terapéuticas usadas durante la pandemia COVID-19 en
adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022.

Objetivos Especificos

1. Determinar la relacion que existe entre el nivel de
conocimiento y el uso de la azitromicina durante la
pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa
Maria del Triunfo, Lima 2022.

2. Determinar la relacion que existe entre el nivel de
conocimiento y el uso de la ivermectina durante la
pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa
Maria del Triunfo, Lima 2022.

3. Determinar la relacion que existe entre el nivel de
conocimiento y el uso del paracetamol durante la
pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa
Maria del Triunfo, Lima 2022.

4. Determinar la relacion que existe entre el nivel de
conocimiento y el uso de la hidroxicloroquina durante la
pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa
Maria del Triunfo, Lima 2022.

5. Determinar la relacién que existe entre el grado de
aceptacion de alternativas terapéuticas y el conocimiento
del individuo durante la pandemia COVID-19 en adultos
del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022.

6. Determinar la relacion que existe entre el grado de
aceptacion de alternativas terapéuticas y la interpretacion
del individuo durante la pandemia COVID-19 en adultos
del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022.

Hipétesis General

Existe relacion entre el nivel de conocimiento y grado de
aceptacion de alternativas terapéuticas usadas durante la
pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria del
Triunfo, Lima 2022.

Hipotesis especificas

1. Existe relacion entre el nivel de conocimiento y el uso de
la azitromicina durante la pandemia COVID-19 en adultos
del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022

2. Existe relacion entre el nivel de conocimiento y el uso de
la ivermectina durante la pandemia COVID-19 en adultos
del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022

3. Existe relacion entre el nivel de conocimiento y el uso del
paracetamol durante la pandemia COVID-19 en adultos
del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022

4. Existe relacion entre el nivel de conocimiento y el uso de
la hidroxicloroquina durante la pandemia COVID-19 en
adultos del distrito de Villa Maria del Triunfo, Lima 2022

5. Existe relacion entre el grado de aceptacion de alternativas
terapéuticas y el conocimiento del individuo durante la
pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria
del Triunfo, Lima 2022

6. Existe relacion entre el grado de aceptacion de alternativas
terapéuticas y la interpretacion del individuo durante la
pandemia COVID-19 en adultos del distrito de Villa Maria
del Triunfo, Lima 2022

Método
Hipotético-Deductivo

Tipo de Investigacién
Aplicado

Nivel
Analitico-correlacional

Diseiio de la
Investigacion
Prospectivo, Transversal,

Poblacion y muestra
Adultos entre 18 a 59 afios

Muestra
200 participantes

Muestreo
No probabilistico por conveniencia

Técnica Encuesta

Instrumento 1
Nivel de conocimiento sobre la
COVID-19

Instrumento 2
Grado de aceptacion de alternativas
terapéuticas.
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ANEXO N° 2: Instrumento de recoleccion de datos - Cuestionario
Instrumento I

Nivel de Conocimiento sobre la COVID-19

Instrucciones: Marque con una X en cada pregunta, solo una respuesta por pregunta.

1. ;Segun su conocimiento ;Usted conoce alguna informacion sobre la enfermedad
del COVID-19?

a) conozco bastante 5

b) estoy informado 4

¢) ni conozco ni desconozco 3

d) estoy desinformado 2

¢) desconozco totalmente 1

2. ;Segtn su conocimiento ;Usted conoce los nombres de las variantes de la SARS-

COV-2 (COVID-19)?

a) conozco bastante 5
b) estoy informado 4
¢) ni conozco ni desconozco 3
d) estoy desinformado 2
e) desconozco totalmente 1

3. (Segiin su conocimiento ;Usted conoce los diferentes modos de transmision del

virus que causa la COVID-19?

a) conozco bastante 5
b) estoy informado 4
¢) ni conozco ni desconozco 3
d) estoy desinformado 2
¢) desconozco totalmente 1

4. ;Segun su conocimiento ;Usted conoce el origen del virus SARS-CoV-2 que causa

la enfermedad por COVID-19?

a) conozco bastante 5
b) estoy informado 4
¢) ni conozco ni desconozco 3
d) estoy desinformado 2
¢) desconozco totalmente 1
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5. ¢Segtn su conocimiento ;Usted cree que es importante conocer las diferentes
alternativas terapéuticas farmacolégicas para tratar la enfermedad por COVID-19?
a) muy importante 5

b) importante 4

c) algo importante 3

d) poco importante 2

€) no es importante 1

6. ;Segin su conocimiento ;Usted conoce los beneficios de tomar medicamentos bajo
una indicacion médica para tratar la enfermedad por COVID-19?

a) conozco bastante 5

b) estoy informado 4

¢) ni conozco ni desconozco 3

d) estoy desinformado 2

¢) desconozco totalmente 1

7. (Segun su conocimiento ;Para usted es importante conocer los riesgos de tomar
medicamentos sin indicacion médica para tratar la enfermedad por COVID-19?

a) muy importante 5

b) importante 4

c) algo importante 3

d) poco importante 2

€) no es importante 1

8. (Segin su conocimiento ;Usted conoce los diferentes métodos para prevenir la
infeccion por COVID-19?

a) conozco bastante 5

b) estoy informado 4

¢) ni conozco ni desconozco 3

d) estoy desinformado 2

¢) desconozco totalmente 1

9. ;(Segun su conocimiento ;Usted cree que es importante usar doble mascarilla y
proteccion facial como medida preventiva para la COVID-2019?

a) muy importante

b) importante

c) algo importante

d) poco importante
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€) no es importante

10. ;Segin su conocimiento ;Usted conoce el uso principal de la Azitromicina?

a) conozco bastante

b) estoy informado

¢) ni conozco ni desconozco

d) estoy desinformado

¢) desconozco totalmente

11. ;Segtin su conocimiento ;Usted conoce como se usa el Paracetamol?
a) conozco bastante

b) estoy informado

¢) ni conozco ni desconozco

d) estoy desinformado

¢) desconozco totalmente

12. ;Segin conocimiento ;Usted conoce que son las contraindicaciones?
a) conozco bastante

b) estoy informado

¢) ni conozco ni desconozco

d) estoy desinformado

¢) desconozco totalmente

5
4
3
2

1

NSV I Y.

5
4
3
2

1

13. ;Segin conocimiento ;Usted conoce las reacciones adversas de los medicamentos

que tomo durante su tratamiento para la COVID-19?
a) conozco bastante

b) estoy informado

¢) ni conozco ni desconozco

d) estoy desinformado

¢) desconozco totalmente

14.Su familia conoce las diferentes alternativas terapéuticas farmacolégicas usadas

durante la pandemia.

a) conocen bastante

b) estan informados

¢) ni conocen ni desconocen
d) estan desinformados

¢) desconocen totalmente

NSRRI Y.

N w AW
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15. En su hogar utilizaron doble mascarilla y protector facial, como medida
preventiva para la COVID-19.

a) Nunca

b) A veces

c¢) Neutro

d) Casi siempre

e) Siempre

[, T S VS T \S ]
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Instrumento 11

Grado de aceptacion de alternativas terapéuticas

Instrucciones: Marque con una “X” la opcion que usted crea mas adecuada segin su
experiencia.

1. ;Ha usado la Azitromicina por indicacion médica para tratar la enfermedad por
coronavirus?

a) Nunca b) A veces ¢) Neutro d) Casi siempre e) Siempre 5
2. ;Ha usado la Azitromicina por conocimiento cientifico para tratar la enfermedad
por coronavirus?

a) Nunca b) A veces ¢) Neutro d) Casi siempre e) Siempre 5
3. (Ha usado la Azitromicina por criterio personal para tratar la enfermedad por
coronavirus?

a) Nunca b) A veces ¢) Neutro d) Casi siempre e) Siempre

5

4. ;Usted recomendaria el uso de Azitromicina a algin paciente con COVID?

a) Lo recomendaria para tratar la enfermedad

5

b) Lo recomendaria para prevenir la enfermedad 4
¢) Tal vez lo recomendaria 2
d) No lo recomendaria 1
¢) Ni lo recomendaria ni no lo recomendaria 3

5. ¢Ha usado la Ivermectina por indicacion médica para tratar la enfermedad por
coronavirus?

a) Nunca b) A veces ¢) Neutro d) Casi siempre e) Siempre 5
6. ;Ha usado la Ivermectina por conocimiento cientifico para tratar la enfermedad
por coronavirus?

a) Nunca b) A veces ¢) Neutro d) Casi siempre e) Siempre 5
7. (Ha usado la Ivermectina por criterio personal para tratar la enfermedad por
coronavirus?

a) Nunca b) A veces ¢) Neutro d) Casi siempre e) Siempre 5

8. ¢ Usted recomendaria el uso de Ivermectina a algin paciente con COVID?

a) Lo recomendaria para tratar la enfermedad 5
b) Lo recomendaria para prevenir la enfermedad 4
c¢) Tal vez lo recomendaria 2
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d) No lo recomendaria 1
¢) Ni lo recomendaria ni no lo recomendaria 3
9. ;Ha usado la Dexametasona por indicacion médica para tratar la enfermedad por
coronavirus?

a) Nunca b) A veces ¢) Neutro d) Casi siempre e) Siempre 5
10. ;Ha usado la Dexametasona por conocimiento cientifico para tratar la
enfermedad por coronavirus?

a) Nunca b) A veces ¢) Neutro d) Casi siempre e) Siempre 5
11. ;Ha usado la Dexametasona por criterio personal para tratar la enfermedad por
coronavirus?

a) Nunca b) A veces ¢) Neutro d) Casi siempre e) Siempre 5

12. ;Usted recomendaria el uso de Dexametasona a algiin paciente con COVID?

a) Lo recomendaria para tratar la enfermedad 5
b) Lo recomendaria para prevenir la enfermedad 4
c¢) Tal vez lo recomendaria 2
d) No lo recomendaria 1
¢) Ni lo recomendaria ni no lo recomendaria 3

13. ;Ha usado el Paracetamol por indicacion médica para tratar la enfermedad por
coronavirus?

a) Nunca b) A veces ¢) Neutro d) Casi siempre e) Siempre 5
14. ;Ha usado el Paracetamol por conocimiento cientifico para tratar la enfermedad
por coronavirus?

a) Nunca b) A veces ¢) Neutro d) Casi siempre e) Siempre 5
15. ;Ha usado el Paracetamol por criterio personal para tratar la enfermedad por
coronavirus?

a) Nunca b) A veces ¢) Neutro d) Casi siempre e) Siempre 5

16. ;Usted recomendaria el uso de Paracetamol a algin paciente con COVID?

a) Lo recomendaria para tratar la enfermedad 5
b) Lo recomendaria para prevenir la enfermedad 4
c¢) Tal vez lo recomendaria 2
d) No lo recomendaria 1
¢) Ni lo recomendaria ni no lo recomendaria 3

17. ;Ha usado la Hidroxicloroquina por indicacion médica para tratar la enfermedad

por coronavirus?
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a) Nunca b) A veces ¢) Neutro d) Casi siempre e) Siempre 5
18. ;Ha usado la Hidroxicloroquina por conocimiento cientifico para tratar la
enfermedad por coronavirus?

a) Nunca b) A veces ¢) Neutro d) Casi siempre e) Siempre 5
19. ;Ha usado la Hidroxicloroquina por criterio personal para tratar la enfermedad
por coronavirus?

a) Nunca b) A veces ¢) Neutro d) Casi siempre e) Siempre 5

20. ;Usted recomendaria el uso de Hidroxicloroquina a algiun paciente con COVID?

a) Lo recomendaria para tratar la enfermedad 5
b) Lo recomendaria para prevenir la enfermedad 4
c¢) Tal vez lo recomendaria 2
d) No lo recomendaria 1
¢) Ni lo recomendaria ni no lo recomendaria 3
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ANEXO N° 3: Certificado de validez de los instrumentos

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LOS INSTRUMENTOS

TITULO DE LA INVESTIGACION: NIVEL DE CONOCIMIENTOS Y GRADO DE ACEPTACION DE ALTERNATIVAS
TERAPEUTICAS USADAS DURANTE LA PANDEMIA COVID-19 EN ADULTOS DEL DISTRITO DE VILLA MARIA DEL
TRIUNFO, LIMA 2022

N DIMENSIONES / items Pertinencla’ | Relevancla® | Claridad’ Sugerencias

WVARIABLE I: Nivel de Conocimiento

DIMENSION 1: Conocimiento en la mente del individus 81 | Ne Sl | Ne Sl | Ne

1 |[Sepin su conocimicnto [Usted conoce alpuna informacion sobre la

X X X
enfermedad del COVID-197
1 | Sepin su conocimicnto [Lsted conoce los nombres de las vanantes de X X X
la SARS-COV-2 (COVID-19)?
3 |Sepin su conocimicnto [Usted conoce los diferenies modos de X X X
pransmision del vires que causa la COVID-197
4 [Scgun su conocimiento ;| Usted conoce o ongen del virus SARS-CoV- X x x

! que causa la enfermedad por COVID-197

& | Scpin su conocimienio [Usied cree que s imporianic conocer las
difcrenics  alienativas icrapéuticas  farmacologicas para tratar la | X X X
enfermedad por COVID-197

o |Scgun su conocimicnto [ Usted conoce los benclicios de lomar

medicamentos bajo una mdicacion médica para tratar |a enfermedsd por | X X X
COVID-19"

7 | Scpun su conocimicnto | Pars usted es importante conocer los nesgos
ﬁ;mnﬂkmmmiﬂ;ﬂnm}ﬁnmﬂr‘nhcnkmwﬂ ,'I.' x x
por COVID- 197

B | Scpun su conocimento [ Usted conoce bos diferentes metodos para X X X
prevenir la infeccién por COVID-197

9 | Scpun su conocimcnto | Usted efee que o imiportante usar doble
prascanils y proteccion facial como medida preventiva pars i COVID- | X X X
uwilhd
IDIMENSION 2 Interpretacicn del individuo sl No LI Sl | Ne

10 [ Scpin su conocimicnto ; Usted conoce ¢l uso prncipal de la X x x

umician?

11 | Scpin su conocimicnio | Usted conooe come s usa ¢l Parscctamol ™ X

12 | Scpun conocamcnio [ Usicd conoce que son las contrmndicaciones” X X

13 | Sepin conocmmuonio | Usied conoce las reacoones sdversas de los X X X
pncdicamenios que lomo duranie su trtamsento para bs COVID-197
DIMENSION 3: Juicios 51 No sl Ne | SI [ Neo

14 Bu familia conoce las diferentes alicrmativas ierapeuticas famacolopcas X X X
psadas duranic by pandemaa

1% [En su hogar utilzaron doble mascanlla ¥ protecior facal, como medida X X X

preventiva para la COVID-19.

N ARIABLE 2: 111 Grade de sceptacién de alternativas
perapiuticas




wolliiiade. diciembre. ......del 2021

[ [ DIMENSION 1: Uso de Ia Aritremicing SI | Mo S| | Ne

1 |Ha wade la Asiromecna por mndicasion midica para tratar la cafcrmcdad N
[por comonaviras? X

3 [ Ha usado la Axsromicina por conocimiento cientifico para tratar la X x
lenfermedad por cornavins”

3 [Ha wado la Antromscmna por criteno personal para tratar la enformedad X x
|por coronavinas?

4 [ Usted recomendaria ¢l uso de Azitromicina a algin pacicnie con COVIDT X X
DIMENSION 2: Uso de la Ivermectina 51 No 51 No

8 | Ha wado la ermectina por indicacion modica para tratar la enfermedad % -

[por comonavirus? :

& [.Ha usado la vermectina por conocimicnio cientifico para tratar la X x
fenfermedad por coronavirus?

7 |iHa usado la wermectina por critenio porsonal para tratar la enformedad por x 5%
feoronavines? b

8 [ Usied recomendaria ¢l uso de Ivermecting a algin paciente con COVID? X X
DIMENSION 3: Uso de la Dexametasona 51 No 51 | No

9 [ Ha usado la Dexametasona por indicacsdn médica para tratar la % x
lenfermedad por cornavirus?

10 [ Ha usado la Dexamctasona por conocimicnio cientifico para tratar |a x x
fenfermedad por coronavirus?

11 [iHa usado la Dexamectasona por cnteno personal para tratar la enformedad X x
[por comonaviras?

12 | Usied rocomendania of wso de la Devametasona a alpun paocnic con x x
COvIDT )
DIMENSION 4: Use del Paracctamol sl No St | Neo

13 | Ha mado ol Parscciamol por mdscacion modsca para ratar ks enformodad x x
ot coronaYinas T

14 | Ha wado ¢l Parscctamo] por conocimecnto cxcntifico para tratar la x x
enfcrmedad por conman s - :

18 [ Ha waado el Parscetamol por criteno personal pars tratar b enfermedad por X %
ooronaverus”

10 | Usted recommondania ¢l sso del Paracctamel a al pim pacscate con COVIDT X X

[ [ DIMENSION %: Uso de la Hidrouicloroquina Sl | Ne Sl | Neo

17 [ Ha wado b idrovscloroquina por indicacson medica para tratar [a x x
jom fermuodad por coronavanas ™

18 | Ha wado Lk Hedrous koroguena por comoc mmscnto crontifico para tratar la x x
fom fermcdad pos comonananas™

19| Ha wado L Hidrowus koroguina por orikono poronal para tratar ks X x
erfermedad por commas s . .

10| Usted recomendaria ¢l uso de ls Hidroas boroguans 3 algin pacienie con X x
OVIDT

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Hay suficiencia

Opinién de aplicabilidad:  Aplicable [X | Aplicable después de corregir [ | No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr: ..Marquez Caro, Orlando Juan...

D O R —

Especialidad del validador............ Metoddlogo

“Perts i El o tedrico f
Relevanda: £ ftem e ! 8l °
dimensicn especifica del construcio
Claridad: 5= sin dificuktad alguna el do del item, es concisa,
exscto y directo /
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los iterns planteados son fannd
suficsentes para medir l dimensidn
Firma del Experio Informante
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LOS INSTRUMENTOS

TITULO DE LA INVESTIGACION: NIVEL DE CONOCIMIENTOS ¥ GRADO DE ACEPTACION DE ALTERNATIVAS
TERAPEUTICAS USADAS DURANTE LA PANDEMIA COVID-19 EN ADULTOS DEL DISTRITO DE VILLA MARIA DEL

TRIUNFO, LIMA 2022
N DIMENSIONES | items Pertinencla’|Relevancla® | Claridad’ Sugerenclas
VARIABLE 1: Nivel de Conocimiento
DIMENSION 1: Conocimients en s mente del individuo 81 | Ne Sl | Ne 8l | Ne
1 |[Sepin su conocimicnio [Usied conoce alpuna informacion sobre la X X X
enfermedad del COVID-197
1 | Sepin su conocimicnto [LUsted conoce los nombres de las vanantes de X X X
la SARS-COV-2 (COVID-19)7
3 |Sepin su conocimicnio [Usied conoce los difercnics modos de X X X
pransmision del vires que causa la COVID-197
4 | Sepun su conocmuento ;[ Usied conoce of ongen del vines SARS-CoV- X X X
[ que causa ls enfermedad por COVID-197 :
% [ Segin su conocumiento [Usted cree que es importante conocer las
Hiferentes alernativas terapéuticas farmacolopicas para traar la | X X X
enfermedad por COVID- 197
o ;,Srrl.'m SU ConoCimIclo .','L'Ilul conoce los benclicios de tomar
medicamentos bajo una mdicacion médica para tratar |a enfermedad por | X X X
CONVTD- 197
7 [iScpin su conocimicnto ; Para usicd s importanic conocer los nicsgos
e tomar medicamentos sin indicacion médica para tratar la enfermedad X X X
por COVID-197
8 [ Scpin su conocimicnto ; Usted conoce los difcrentes métodos para X X X
prevenir la infecciin por COVID-197
9 | Scpin su conocimicnio [ Usted cree que o3 importante usar doble
prascanila ¥ protecodn facial como medids proventiva para b COVID- | X X X
pol9?
DIMENSION 2: interpretacién del individuo sl No L Sl | Ne
19 | Scpun su conocimucnio | Usted conoce ¢l uso principal de la X X X
S omicia? 3
11 | Scpin su conocimicnto | Usted conoce como se usa el Paracetamol? X X
12 | Scpin conocmmcnio [ Usicd conoce que son las contrandicaciones™ X X
13 | Scpun conocmuonio | Usied conoce las reacowones adversas de los X X X
pnedicamentos que tomo durante su trtamsento pars ks COVID-197
DIMENSION 3: Juicios Sl | Ne sl Ne | Sl | Ne
14 Bu familia conoce las diferentes alicrmatrvas lerapeuticas farmacologicas X X X
psacs durante b pandemaa
18 [En su hogar utiluzaron doble mascanila ¥ profecior facial, como medida X X X
preventiva pars la COVID-19.
N ARIABLE 2: 111 Grade de sceptacién de alternativas
ber spruticas
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DIMENSION 1: Uso de la Astromicin s No sl 51 No
1 [iHa usado Ia Azstromicins por indicacion médica para tratar |a cnfermedad | . %
P CoTonavins "
2 | Ha usado la Axstromscing por conocimicnio chontifico pars tratar la X x x
fenfermedad por coronavirus?
3 [[Ha usado la Arstromscina por criteno personal pars tratar la enfermedad % X x
jpor Comonaviras”
4 [Usied recomendaria el uso de Axitromicina a algin pacicnie con COVIINT X X X
DIMENSION 2: Uso de la Ivermectina s No L] sl No
& [ Ha usado la vermectina por indicacion médica para tratar la enfermedad % % %
jpor coronavirus? :
& [.Ha usado la vermectina por conocimicnio cicntifico para trtar ka x x x
fenfermedad por coronavirus?
7 [iHa wsado Ia Ivermectina por criterio personal para tratar la enfermedad por| . N
foronavinus? 3
8 | Usicd recomendaria cl uso de lvermectinag a algin pacicnic con COVID? X X X
DIMENSION 3: Uso de la Dexametasona s1 No Sl | Ne
9 [ Ha usado la Dexamctasona por indicacion medica para tratar la X x X
lenfermedad por coronavirs?
10 [ Ha usado la Dexametasona por conocimienio cientifico para tratar |a X X x
fenfermedad por coronavirus™
11 [ Ha uwado la Dexamctasona por cntono personal para tratar la enformedad X X %
P CoTonavins "
12| Usted recomendania ¢l uso de 1a Devamectasona 2 algun paciente con X X X
COVIDT )
DIMENSION 4: Uso del Paracetamol sl No sl Sl | Ne
13 | Ha wsado ol Parscetamol por indscacion medsca para tratar b enformedad x x x
rov coronay ™
14 | Ha mado ¢l Parscctamol por comoc smecato cocnt ifico para tratar ks x x x
jon fermodad pod commananas™
18 | Ha wsado ¢l Parscotamad por ortens personal pars tratar ls enformedsd por x x x
oronavirus”
16 | Usted recomendaria ¢l wso del Parscctamol 2 sl pim pacsente con COVIDT X X X
DIMENSION £: Use de la Hidroviclorsguing s No St | Neo
17 [ Ha wado b Hidrouhoroguina por indscacion médica para tratar [a
X X X
o fermodad por cofonaviras ™
18 | Ha wado L Hidrous koroguena por conocmucnto ciontifico para tratar ls x x x
femfermedad por coronaninas ™
19 [ Ha wado b Fadrous korogquena por orstoro pemonal para tratar ks % x x
hom fermcdiad por conmananas® )
20 | Usicd rocomendania ¢l uso de la Hadroxschonoguana a algen pacicnic con
- X X x
OVIDT
Observaciones (precisar si hay suficencia):
Opinion de aplicabilidad:  Aplicable [ ] Aplicable después de corregir [ No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. . Mg. AMANCIO GUZMAN RODRIGUEZ
DNI: 08519422
Especialidad del validador: Maestro en Clencias con mencidn en Ingenieria Quimica
Ipertinencia; £l ttem corresgonde al tecrica formulads, 10 de diclembre del 2021
a Elitemn es para al L] - 4
*Claridad: se de win dificultad slguna el do del item, es conciso, L
exacto y directo / /:/‘}f(/‘:’;f
y /e
Nota: Suf se dice suffi do los items pl dos son ‘,;’:/"l‘
4 para medir la di
Firma del Experto Informante
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LOS INSTRUMENTOS

TITULO DE LA INVESTIGACION: NIVEL DE CONOCIMIENTO Y GRADO DE ACEFTACION DE ALTERNATIVAS
TERAPEUTICAS USADAS DURANTE LA PANDEMIA COVID-19 EN ADULTOS DEL DISTRITO DE VILLA MARIA DEL

TRIUNFO, LIMA 2022
N DIMENSIONES |/ items Pertinencla'| Relevancla® | Claridad’ Sugerenclas
VARIABLE 1: Nivel de Conocimients
IMMENSION 1: Conocimiento en la mente del individuo S Ne No Sl | Ne
1 PBegin su conocimicnio [ Para usted, [qué cs la COVID-197 X X X
2 [epin su conocimicnto el virus que causa la infeccion por COVID-19 s¢ X X X
lama:
3 PBepin su conocimicnio, cudl es ol modo principal de transmision del X X X
irus ¢s de persona a persona por:
4 [ Cual croc usted que os l tratamicnto para la COVID-197 X X X
& | Cree que e importante conocer las difs alternativas terapcuticas. X X X
para tratar ¢l covid-197
¢ [Bepin su conocimicnto, conoce los beneficios de tomar medicamentos X X X
hajo una indicacion médica
7 [Begun su conocumienio, conoce los nesgos de tomar medicamentos sin X X X
pndicacion médica.
8 | Cual de lox spuscntes e ol método mas cficaz para prevenir la X X X
feccidn por COVID-197
9 |El uso de una mascanilla es esencial en cudl de bos siguicntes grupos? X X X
IMENSION 1: interpretacidn del individuo Sl No Sl No Sl | Ne
10 Begun su conocimicnio como s¢ usa |a Azitromicina; X X X
11 Begin su conocimicnto como s¢ usa la vermectina: X X X
12 Begin su conocimicnto, [ Para usted, [ Qué entiende por X X X
pontraindicaciones?
13 B tuviera COVID y supiera que la Antromicina + Hidroxicloroquina X X X
ienen reacciones adversas graves, jaun asi los tomaria?
DIMENSION 3: juicios St No Si No | SI | No
14 Bu familia conoce las diferentes shiernativas terapéuticas usadas durante X X X
Ja pandemia.
18 [En su hogar como enfrentaron la pandena. X X X
WARIABLE 2: l1L Grado de aceptaciin de aliernativas X X X
perapéuticas
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- del
HClaridad: Se entiende sin dificultad alguna o enunciado del item, es conciso,
exacto y directo

Neta: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
para medir la

8 de diclembre del 2021

Dra. Emma Caldas Herrera

DIMENSION §: Uso de Ia Axitromicing L] No L] Ne | 8 | Ne
| Ha usado la Astromicina por indicacion médica para tratar la cnfermedad x X %

por coronavirus”

|.Ha usado la Arstromicina por conocimicnto ciontifico para tratar la X X x
lenfermedad por cornavins”

|.Ha wsado la Antromecina por critono personal para tratar la enformedad X X x

|por coronavinas?

[ Usted daria ¢l uso de Azitromicina a algin pacicnte con COVIDT | X X X
DIMENSION 2: Uso de la Iver 51 No L] Ne | 81 No
| Ha usado la vermectina por indicacion médica para tratar la enfermedad % - -

Ipor coronavirus?

|.Ha usado la vermectina por conocimicnio cientifice para tratar la X X x
fenfermedad por coronavirus?

| Ha usado la vermectina por critenio personal para tratar la enfermedad por x x x
feoronavimus? :
LUsted recomendaria ¢l uso de Ivermecting a algin paciente con COVIDT X X X
DIMENSION 3: Uso de la Dexametasona 51 No S Na | SI | Ne
|.Ha usado la Dexametasona por indicacion médica para tratar la % x x
lenfermedad por cornavirus?

10 | Ha wado la Dexamctasona por conocimicnio cieniifico para tratar |a x x x
fenfermedad por coronavirus?

11 [iHa usado la Dexamectasona por cnteno personal para tratar la enformedad X X %
por coronavirs”

12 | Usied rocomendania of wso de la Devametasona a alpun paocnic con x x x
COvIDT )
DIMENSION 4: Use del Paracctamol sl No sl No | SI | Ne

13 | Ha wado ol Parscctamol por indscacion modsca para tratar la enfcrmedad x x x
ot coronaYinas T

14 | Ha wado ¢l Parscctamo] por conocimecnto cxcntifico para tratar la x x x
bom fermucdad por coronananas ™

18 [ Ha wsado ¢l Parscctamol por cnteno personal pars ratar ks enfermodad por X x x
ooronaverus”

10 | Usted recommondania ¢l sso del Paracctamel a al pim pacscate con COVIDT X X X

[ [ DIMENSION %: Uso de la Hidrouicloroquina Sl | No | S | No | 81| Ne

17 [ Ha wado b idrovscloroquina por indicacson medica para tratar [a x % x
jom fermuodad por coronavanas ™

18| Ha wado ka Hadroux kerogquna por conocmuento crontifico para tratar la x x x
bon fermodad por commaninas™

19| Ha wado L Hidrowus koroguina por orikono poronal para tratar ks X x x
erfermedad por commas s )

20 [ Usted recomendaria ¢l uso de la Hidroxscloroguana » slgin pacicnte con x x x
OVIDT
Observaciones { precisar si hay Si existe sufici ia para la ion de datos
Of de ap Ap 1 x] Aplicable después de corregir | | No aplicable | |
Ap ¥ es del juez Dr. Emma Caldas Herrera
DNI: 08738787

Esp d del validador: Far tico Clinlco
3 El isem al tedrico
Bt im: El ivem o . pasa al -
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ANEXO N°4: Analisis de Confiabilidad del Instrumento

Prueba Alfa de Cronbach de dimensiones

Dimensiones N Alfa de Cronbach Nivel de
confiabilidad
Nivel de conocimiento
Conocimiento en la mente del individuo 9 0.971 Excelente
Interpretacion del individuo 4 0.954 Excelente
Juicios 2 0.731 Bueno
Grado de aceptacion
Uso de la Azitromicina 4 0.782 Aceptable
Uso de la Ivermectina 4 0.790 Aceptable
Uso de la Dexametasona 4 0.814 Bueno
Uso del Paracetamol 4 0.857 Bueno
Uso de la Hidroxicloroquina 4 0.784 Aceptable

Nota. N= ntimero de preguntas
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ANEXO N°5: Aprobacién del Comité de Etica

WA

Universidad
Norbert Wiener
RESOLUCION N* 125-2022-DFFB/UPNW
Lima, 12 de febrero de 2022
VISTO:

El Acta N® 088 donde la Unidad Revisora de Asuntos Eticos de la
FFYB aprucba la no necesidad de ser evaluado el proyecto por el Comité
de Etica de la Universidad que presenta el /la tesista CASTRO HUMPIRI,
BRYANT HAROL y SANTILLAN NAUPAY, LILIANA SILVERIA egresado
(a) de la especialidad de egresado fa) de la Facultad de Farmacia y
Bioguimica.
CONSIDERANDO:

Que es necesario proseguir con la ejecucion del proyecto de tesis,
presentado a la facultad de farmacia v biogquimica.

En uso de sus atribuciones, ¢l decano de la facultad de farmacia ¥
bioquimica;
RESUELVE:

ARTICULO UNICO: Aprobar cl proyecto de tesis titulado “NIVEL

DE CONOCIMIENTOS Y GRADO DE ACEPTACION DE ALTERNATIVAS
TERAPEUTICAS USADAS DURANTE LA PANDEMIA COVID-19 EN
ADULTOS DEL DISTRITO DE VILLA MAR{A DEL TRIUNFO, LIMA 2022
presentado por elf/la tesista CASTRO HUMPIRI, BRYANT HAROL y
SANTILLAN NAUPAY, LILIANA SILVERIA autorizéindose su cjecucion.

Registrese, comuniquese y archivese.
e

Limmm ] e e e 1 s aa
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ANEXO N°6: Consentimiento Informado

Estimada(o), reciba un cordial saludo, somos estudiantes de la Carrera
Profesional de Farmacia y Bioquimica de la Universidad Privada Norbert Wiener
de la ciudad de Lima-Peru. Estamos realizando un estudio scbre “NIVEL DE
CONOCIMIENTO Y GRADO DE ACEPTACION DE ALTERNATIVAS TERAPEUTICAS
USADAS DURANTE LA PANDEMIA COVID-19 EN ADULTOS DEL DISTRITO VILLA
MARIA DEL TRIUNFO, LIMA 2022". Nos dirigimos a usted en solicitud de su
colaboracion para la obtencién de informacion util para llegar a los fines del
estudio. El cuestionario es anénimo, el fin es netamente investigativo. Tiene
como tiempo maximo de 10 minutos para resolver el cuestionario, se pide que
sus respuestas sean lo mas sincero y veraces posibles. Si tiene alguna duda de la
investigacion puede realizar preguntas en cualquier momento durante su
participacion comunicandose con los bachilleres Bryant Harol Castro Humpiri y
Liliana Silveria Santillan Naupay enviando un mensaje al correo
a2016100692@uwiener.edu.pe.Agradecemos de antemano su colaboracion. *

(O S|, estoy de acuerdo

(O No, no estoy de acuerdo

Google Form™
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ANEXO N°7: Informe del turnitin

Castro - Santillan

NICEWE DE CRCMNALDAD

10 11« 5 A

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDMANTE

FUBKTES PEMARMS

repositorio.ucv.edu.pe

Fuente de Internet

3%

repositorio.unid.edu.pe

Fuente de internet

2%

repositorio.uma.edu.pe

Fuente de internet

T

repositorio.uwiener.edu.pe

Fuente oe Internet

1%

www.repositorio.uma.edu.pe

Fuente de Internet

1w

Submitted to Universidad Nacional Jose
Faustino Sanchez Carrion

Trabajo del esiudiante

1w

repositorio.autonoma.edu.pe

Fuenite de Internet

1%

Submitted to Universidad de Ciencias y
Humanidades

Trabajo def estudiante
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. renati.sunedu.gob.pe

Fuente de inbermet

Tu

[Exchulr oitas Active
Exgiuir bibilografia Activo

Exciuir coincioencias

< 1w
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ANEXO N°8: Evidencia
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