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RESUMEN

En el Pert el uso de plaguicidas es muy comun en el sector agricola, para proteger sus
variedades de cultivos, estos a su vez ocasionan dafos en la salud por sus efectos toxicos. La
presente tesis tuvo como objetivo: Evaluar las consecuencias de los plaguicidas en la salud
de la poblacion de Mala - Peru, 2021. Metodologia: Estudio no experimental, descriptivo y
transversal. Se evaluaron 315 pobladores del Distrito de Mala entre las edades de 18 a 50
afos, el método realizado fue encuesta y el instrumento de recoleccion de datos fue el
cuestionario. Resultados: Se encontré que los sintomas de los plaguicidas en la poblacién
de Mala son: Malation (26,7 % cefalea, 7,6 % nauseas, 2,9 % colicos, 2,5 % salivacion),
Chlopyrifos (8,6 % cefalea, 2,9 % coélicos, 2,9% nauseas, 1,6 % vomitos) y Dicrotophos (8,6
% cefalea, 2,2 % nauseas y 2,2 % salivacion). Mientras que el plaguicida mas utilizado es el
Malation (11,7 % entre 18 a 25 afios, 14,9 % entre 26 a 35 anos y 16,8% entre 36 a 50 afios).
Por otra parte, el tiempo de exposicion fue 1 hora (10,2 % entre 18 a 25 afios, 12,4 % entre
26 a 35 afos y 17,8 % entre 36 a 50 afios; y segun al género femenino con 4,8 % y masculino
con 35,6 %). Conclusiones: Se determind que las consecuencias de los plaguicidas en la
salud tienen es significante, de acuerdo al tiempo de exposicion, grupo etario, grado de

instruccion y género.

Palabras claves: Plaguicidas, sintomas, malation y chlopyrifos.



ABSTRACT

In Peru the use of pesticides is very common in the agricultural sector, to protect its crop
varieties, these in turn cause health damage due to their toxic effects. The objective of this
thesis was: To evaluate the consequences of pesticides on the health of the population of
Mala - Peru, 2021. Methodology: Non-experimental, descriptive and cross-sectional study.
315 residents of the District of Mala between the ages of 18 and 50 years were evaluated, the
method used was a survey and the data collection instrument was the questionnaire. Results:
It was found that the symptoms of pesticides in the population of Mala are: Malathion (26.7%
headache, 7.6% nausea, 2.9% colic, 2.5% salivation), Chlopyrifos (8.6% headache, 2.9%
colic, 2.9% nausea, 1.6% vomiting) and Dicrotophos (8.6% headache, 2.2% nausea, and
2.2% salivation). While the most used pesticide is Malathion (11.7% between 18 to 25 years
old, 14.9% between 26 to 35 years old and 16.8% between 36 to 50 years old). On the other
hand, the exposure time was 1 hour (10.2% between 18 to 25 years old, 12.4% between 26
to 35 years old and 17.8% between 36 to 50 years old; and according to the female gender
with 4, 8% and male with 35.6%). Conclusions: It was determined that the consequences of
pesticides on health are significant, according to exposure time, age group, level of education

and gender.

Keywords: Pesticides, symptoms, malathion and chlopyrifos
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INTRODUCCION

A nivel mundial el uso de plaguicidas es muy comun en el sector agricola para proteger sus
variedades de cultivos ocasionando a la vez son dafiinos por sus efectos tdxicos,
habitualmente esto se debe a la mala practica y al efecto nocivo, durante y después de su uso.
En algunos casos puede generar efectos en la salud de manera inmediata (intoxicaciones
agudas) como danos a la piel, dolor de cabeza, vomito, nduseas, etc. Sin embargo, también
se puede tener malestares de largo alcance tales como céncer testicular, riesgos elevados de
leucemia, mieloma multiple, cancer de prostata, cancer de estdbmago, cancer a la piel y cancer

cerebral.

El contacto de los agricultores frente a estos compuestos quimicos ocasiona en diversas
maneras alteraciones a la salud, por la falta de conocimiento de los tipos de consecuencias
que se puedan tener al mal manejo, uso y cuidado frente a estos compuestos nocivos. Sin
embargo, no solo la falta de informacion ocasiona esta serie problemas. Sino también la falta

de alternativas naturales y econdmicas, que los hacen mas sugeridos.

Es de esta manera que el uso de plaguicidas es muy peligroso, ya que estos compuestos
toxicos perjudican la salud de la poblacion. Durante este periodo de pandemia los pobladores
de Mala, asi como de diferentes sectores agricolas, necesitan estar mas informados sobre el
tema de los plaguicidas y pesticidas, con el fin de dar a conocer no solo a la poblacion agricola
sino también a los profesionales de salud con respecto al mal uso de estos productos nocivos
por parte de los agricultores, e identificar las posibles enfermedades ocasionados por estos
productos y estén mas advertidos sobre los riesgos que ocasionan el mal uso de los

plaguicidas.



CAPITULO I: EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema

Alrededor del mundo se usan variedades de plaguicidas para proteger los diversos
cultivos, los cuales tienen propiedades que evitan que se dafien o deterioren ante
vectores y/o insectos de los alimentos, estos mismos pueden mantenerse en la tierra
y en el agua por afios ocasionado efectos toxicoldgicos en los pobladores'. Los
herbicidas suelen ser menos toxicos que los insecticidas para la salud de las personas,
pero estos productos nocivos pueden causar efectos de acuerdo a la dosis a la que esta
expuesta el individuo ya sea por distintas vias: inhalatoria, digestiva o contacto

fisico.

El impacto en la salud que ocasiona el uso de plaguicidas en los agricultores se debe
principalmente a las malas practicas en el manejo de los plaguicidas y a la toxicidad
de estos productos durante y después de su uso, por ello genera efectos de manera
inmediata (intoxicaciones agudas). Se extrajeron datos estadisticos de unos afios;
desde el 2001 al 2004 en los centros de salud del hospital de El Carmen y Daniel
Alcides Carrion en la provincia de Huancayo donde no se encontrd un padron de un
producto nocivo especifico, teniendo como resultado intoxicacion por plaguicidas y
otras sustancias inciertas®. En total se obtuvo de estos establecimientos de salud a los
cuales se atendieron 28 caso en el 2001, 37 en el 2002, 43 en 2003 y 52 en 2004. Asi
mismo podemos tener efectos de largo alcance (intoxicaciones cronicas) encontradas

de acuerdo a estudios relacionadas con padecimientos que se originan de acuerdo a la



exposicion, tales como cancer testicular, riesgos elevados de leucemia, mieloma

multiple, cancer de prostata, cancer de estdmago, cancer a la piel y cancer cerebral?.

Varias investigaciones comentan que los pobladores que estan en contacto con los
fenoxiacidos y otros. En conjunto los que tuvieron contacto con los herbicidas dieron

un alto dafio como resultado sarcoma de tejido blando, y linfoma no- Hodgking?.

El contacto de los agricultores frente a los 6rganosfosforados causa dafio al sistema
nervioso alterando la inteligencia de los individuos; ademas en el ambito reproductivo
ocasiona abortos espontaneos, muerte neonatal, efectos carcinogenéniticos en las
mujeres y en los varones esterilidad. A todo este conjunto de alteraciones estan

relacionado la exposicion de plaguicidas®.

En algunas investigaciones han explicado la cantidad de intoxicaciones agudas por
plaguicidas en individuos en diferentes parajes del mundo. Calculan que ciertos
trabajos dieron como resultados que cada afio se producen intoxicaciones agudas por
plaguicidas se alterna entre 500 000 y 1 528 000 de los cuales 3 000 a 28 000
defunciones por este motivo. De acuerdo con un analisis realizado en el continente de
Asia, los dafios causados por estos nocivos oscilan entre 1 500 000 y 2 000 000 y las

defunciones son 40 000 anualmente.

La Organizacion Internacional de la Uniones de Consumidores, reporta que cada 4
horas fallece un agricultor en distintos lugares de crecimiento de intoxicacion por
plaguicidas, causando mas 10 000 defunciones, y otros 375 000 son intoxicaciones

por estos nocivos.



Ademas, otros investigadores mencionan que 2 y 3% de los agricultores de lugares
en desarrollo tienden a tener algin dafio por intoxicacioén de estos productos, y que

de 10 a 12% de estos incidentes son letales®.

Durante este periodo de pandemia la poblacion de agricultores necesitan estar mas
informados sobre el tema de los plaguicidas y pesticidas, para ello se realizo este
trabajo de investigacion con el fin de dar a conocer a la poblacion agricola y los
profesionales de salud con respecto al mal uso de estos productos nocivos para la
salud de los agricultores, e identificar las posibles enfermedades ocasionados por
estos productos, y finalmente proporcionando una charla informativa para que los
agricultores estén mas advertidos sobre los riesgo que ocasionan el mal uso de estos

nocivos.

1.2.Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

(Cuadles son las consecuencias de los plaguicidas en la salud de la poblacion de mala

- Peru, 20217

1.2.2. Problemas especificos
1. ;Cuales son los principales sintomas de los plaguicidas en la poblacion de
mala?
2. (Cual es el tiempo de exposicion de los plaguicidas en la poblacion de mala?
3. (Coémo es el cumplimiento de normas de proteccion contra los plaguicidas en
la poblacion de mala?

4. ;Cuadles son los productos mas nocivos utilizados por los pobladores de mala?



1.3. Objetivos de la investigacion
1.3.1. Objetivo general
Evaluar las consecuencias de los plaguicidas en la salud de la poblacion de

Mala - Peru, 2021.

Objetivos especificos

1. Identificar los principales sintomas de los plaguicidas en la poblacion
de Mala.

2. Identificar el tiempo de exposicion de los plaguicidas por la poblacion
de Mala.

3. Identificar el cumplimiento de normas de proteccion en la poblacion
de Mala

4. Identificar los productos mas nocivos utilizados por los pobladores de
Mala.

1.4. Justificacion de la investigacion

1.4.1. Teorico

El presente trabajo de investigacion buscd dar a conocer a la poblacion, a los
profesionales de salud y las autoridades competentes, sobre el uso inadecuado de los
plaguicidas y pesticidas, por parte de los pobladores del Distrito de Mala, cuyos
resultados se pusieron a analizar, para identificar los pesticidas mas utilizados y de
los cuales afectan a la salud de los agricultores. Demostrando a través de la encuesta

cuales son los sintomas mas frecuentes.



1.4.2.

1.4.3.

Metodologico

La metodologia que se realiz6 se baséd en la obtencién de datos con respecto a la
informacion brindada por los agricultores, el cual servird como base de informacion
para futuros trabajos de investigacion en diferentes Regiones y /o Distritos de nuestro
Pais, donde se realice uno de pesticidas y plaguicidas para el control de plagas en la

agricultura.

Practica

El presente trabajo de investigacion servira como base de datos para mejorar el control
del uso de plaguicidas y pesticidas en la agricultura, concientizando no solo a la
poblacién sino también a los profesionales de la salud y a las autoridades competentes
a tomar acciones correspondientes en el mal uso de estos mismo. También se realizara
una charla informativa a los pobladores del Distrito de Mala con el propdsito de

educar a la poblacion sobre los riesgos que conlleva el mal uso de estos productos.

1.5. Limitaciones de la investigacion

Una de las limitaciones fue el tiempo, ya que tom6 demasiado tiempo recolectar la
informacion, debido a que se tenia que trasladar de forma manual toda la informacion
requerida para la investigacion, ademas de ello, la dificultad del internet para poder

identificar las consecuencias de los plaguicidas.



CAPITULO II: MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes de la investigacion

2.1.1. Antecedentes nacionales

Nufez, (2021)° en su trabajo de investigacion tuvo como objetivo: “Determinar la
relacion entre las intoxicaciones por plaguicidas en los fumigadores y las medidas
preventivas de enfermeria en el Puesto de Salud Virgen de las Mercedes - Supe
2021”. Metodologia: Este trabajo de investigacion fue un estudio del tipo
descriptivo, correlacional, retrospectivo, disefio no experimental con corte
transversal, tuvo como muestra 79 fumigadores, la técnica utilizada fue la encuesta y
el instrumento de recoleccion de datos fue el cuestionario. Resultados: Los
resultados de esta investigacion afirman que el 36,7 % de los fumigadores presentan
practicas adecuadas y un conocimiento alto; el 20,3 % de los fumigadores presentan
practicas inadecuadas y un conocimiento regular; el 6,3 % de los fumigadores
presentan practicas inadecuadas y un conocimiento bajo. Con relacion a las medidas
preventivas por las enfermeras, el 80 % son adecuadas y el 20 % inadecuadas.
Conclusiones: Las intoxicaciones por plaguicidas en los fumigadores tuvo relacion
significativa con las medidas preventivas de enfermeria en el Puesto de Salud Virgen

de las Mercedes.

Quispe, (2021)° en su informe de estudio tuvo como objetivo: “Determinar el
conocimiento de plaguicidas y efecto toxico en alimentos del personal que labora en
Mercado Virgen del Carmen del Callao 2021 Metodologia: El tipo de estudio es
cualitativa y cuantitativa, descriptiva, tuvo como muestra 500 comerciantes, el

método empleado fue la encuesta y el instrumento fue el cuestionario. Resultados:



El 60,83 % son mujeres, y que la edad relativa es de 40 a 49 afios es 38,33 %, de los
cuales el 43,33 % sabe que es un plaguicida, el 45 % refiere que sabe de la existencia
de un producto nocivo en un alimento, el 83,33 % lo detecta por el olfato y el 35,83
% saben que los plaguicidas dafian el agua. Conclusiones: El 69,83 % reconoce la
presencia de plaguicida en alimento y el 91,67 % nunca selecciona los alimentos

debido a presencia de plaguicidas.

Cabello, (2021)7 en su trabajo de investigacién tuvo como objetivo: “Estudiar la
capacidad del uso y manejo de plaguicidas en el cultivo de papa que tiene los
agricultores del distrito de San Miguel, Provincia La Mar-Ayacucho y su relacion
con el medio ambiente y la salud humana.” Metodologia: Esta investigacion fue un
estudio del tipo descriptiva y explicativa, tuvo como muestra 363 agricultores de las
comunidades de Ninabamba, Patibamba y Machopampa, utilizo una encuesta y el
instrumento de recoleccion de datos fue el cuestionario. Resultados: Los resultados
de esta investigacion demuestran que el 41 % que el insecticida (Regen 200 SC) es el
mas usado, 56 % establece que la peligrosidad de un plaguicida se debe por la
coloracion del envase, ademas que una de las reacciones toxicas mas recurrentes de

estos.

Fernandez, (2021)% en su informe de estudio tuvo como objetivo: “Determinar la
relacion que existe entre la manipulacion de plaguicidas y el impacto en la salud de
agricultores del Olivar Santa Rosa de Quives, Canta Lima 2021 Metodologia: Es
un estudio descriptivo y transversal, tuvo como muestra 169 agricultores, el
procedimiento utilizado fue encuesta y el instrumento de recoleccion de datos fue el

cuestionario. Resultados: Los resultados de esta investigacion confirman que el



27,22 % manipulan de forma mayor los plaguicidas, esto se refiere a que mayor
manipulacion mas dafio en la salud de los pobladores, y segtin lo encuestado 54,44 %
no tienen equipo de proteccion personal ante los plaguicidas. Conclusiones: Existe
relacion significativa entre la manipulacion de plaguicidas e impacto en la salud de

los agricultores.

Porta, (2018)° en su trabajo de investigacion tuvo como objetivo: “Determinar la
prevalencia de intoxicaciones producidas por el uso de plaguicidas en la poblacion
agricola del distrito de Huacrapuquio-Huancayo, entre enero a octubre del 2018.”
Metodologia: Se baso en un estudio descriptivo, no experimental y transversal, tuvo
como muestra 1284, el procedimiento utilizado fue encuesta y el instrumento de
recoleccion de datos fue el cuestionario. Resultados: Los resultados confirman que
el 53,3 % de la poblacion estudiada son mujeres, y que la edad relativa es de 35 a 50
afios segun el 48,3 % del estudio. Asi mismo demuestran que el 48,3 % de los
encuestados menciona que el Tamar6on® es uno de los plaguicidas mas usados,
ademads con relacion a las intoxicaciones por plaguicidas: la salivacion con 35 % es
uno de los efectos mas toxicos, seguida por la cefalea con 20 % segun lo encuestado.
Conclusiones: Existe una cantidad prevalente de dafos en la salud por plaguicidas

en los pobladores de la localidad de Huacrapuquio.



2.1.2. Antecedentes internacionales

Hernandez, (2019)'° en su informe de estudio tuvo como objetivo: “Caracterizar los
plaguicidas utilizados en la produccion de maiz en zonas rurales del Estado de
Oaxaca, México.” Metodologia: Es un estudio del tipo transversal, tuvo como
muestra 449 agricultores, el procedimiento utilizado fue encuesta y el instrumento de
recoleccion de datos fue el cuestionario. Resultados: Los resultados confirman que
el 25,2 % de los pobladores mas expuestos ante los compuestos toxicos
extremadamente peligroso son de edad relativa desde 44 afios a mas, ademas 61,7 %
de la poblacion utilizado Paraquat® uno de los plaguicidas més usados y altamente
toxico. Conclusiones: El conocimiento de los pobladores adulto-geriatricos no es el
adecuado ante efecto toxicos de los plaguicidas usado en sus cultivos por lo cual

podrian afectar su salud.

Chuquiana, (2016)!! en su trabajo de investigacion tuvo como objetivo: “Determinar
los niveles de colinesterasa sérica, asi como las enzimas del perfil hepatico para
determinar el funcionamiento del higado de los horticultores de la comunidad
Guaslan Grande del Canton Riobamba.” Metodologia: Es un estudio del tipo
descriptivo y experimental, tuvo como muestra 96 agricultores, el método utilizado
fue encuesta y el instrumento de recoleccion de datos fue el cuestionario, ademas para
cuantificar las muestras de sangre se usd el método Ellman. Resultados: Los
resultados confirman que el 53 % de la poblacion estudiada son mujeres, y que la
edad relativa es de 30 a 39 afios segtn el 36 % del estudio, el 83 % de los pobladores
no tiene conocimiento sobre los plaguicidas, ademas el 42 % manifiesta que usan mas

10 afios estos productos, asi mismo el tiempo de exposicion ante estos nocivos es de
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a vez por semana 44 % y 2 horas al dia un 56 %, sin embargo estos pobladores tienen
malos habitos los cuales son; el 5 % fuma, 40 % bebe bebidas alcoholicas y el 81 %
no realiza deportes. Los sintomas mas frecuentes por intoxicacion son: 75 % dolor de
cabeza y picazon en los ojos 43%. Conclusiones: Se concluye que el uso cotidiano
de plaguicidas incide negativamente en el nivel de Colinesterasa ademas puede causar

anomalias en las enzimas del perfil hepatico.

Monar, (2017)'? en su trabajo de investigacién tuvo como objetivo: “Diseiiar un
modulo informativo para la poblacion y profesionales de la salud sobre el riesgo del
uso de plaguicidas en la prevencion de discapacidades antes y durante el embarazo”
Metodologia: Es un estudio del tipo descriptivo, tuvo como muestra 292 agricultores,
El método utilizado fue encuesta y el instrumento de recoleccion de datos fue el
cuestionario. Resultados: Los resultados confirman que el 75 % de la poblacion no
tiene el conocimiento que estos productos nocivos ocasionan malformaciones
congénitas, el 17 % de trabajadores no conoce los dafios ante la exposicion de los
plaguicidas y el 10 % de los hijos de los pobladores presenta malformaciones.
Conclusiones: Existe una prevalencia de danos genéticos ante la exposicion de estos
compuestos quimicos puede afectar no solo la salud de cada individuo sino también,

las de sus posteriores generaciones.

Ordofiez, (2019)"3 en su informe de estudio tuvo como objetivo: “Determinar la
frecuencia del uso, el conocimiento sobre los efectos negativos de la aplicacion de
plaguicidas y su posible relacion con darios a la salud en habitantes del Ejido

Guadalupe Victoria Municipio de Nuevo Casas Grandes, Chihuahua, Meéxico.’

Metodologia: Es un estudio del tipo fue descriptivo, tuvo como muestra 58
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pobladores, el método utilizado fue encuesta y el instrumento de recoleccion de datos
fue el cuestionario. Resultados: El 83 % de los encuestados labora en el campo, asi
mismo estos pobladores comentan que no tienen conocimiento sobre estos
compuestos quimicos que tiene efectos cancerigenos que usan frecuentemente, el 73
% no utilizan equipo de proteccion personal antes estos nocivos y el 55,9 % de las
familias que usan estos productos mencionan que tiene algin difunto a causa de
exposicion por los plaguicidas. Conclusiones: Existe poca informacion acerca de los
dafios y efectos en la salud de los agricultores, asi mismo se puede confirmar la
prevalencia de muertes a causa de toxicidad por plaguicidas; ademas del poco uso de

equipos de proteccion personal para los propios cuidados en la vida de cada individuo.

Alba, (2017)!* en su trabajo de investigacion tuvo como objetivo: “Conocer la
relacion de intoxicacion por organos fosforados y nivel de conocimiento preventivo
en agricultores. Santa - 2017.” Metodologia: Es un estudio del tipo fue cuantitativo
correlacional, descriptivo, de corte transversal, tuvo como muestra 97 agricultores, el
método usado en este trabajo fue encuesta y el instrumento de recoleccion de datos
fue el cuestionario. Resultados: Los resultados confirman que el 42,3 % presenta
intoxicaciones por plaguicidas, ademas el 55,7 % de prevencion ante la exposicion
de estos productos presenta un nivel de conocimiento bajo. Conclusiones: Existe una
relacion estadistica significativa entre la intoxicacion por 6rganos fosforados y el

nivel de conocimiento preventivo en agricultores.
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2.2.Bases teoricas
2.2.1. Salud?’®

Estos compuestos nocivos cuando ingresan al ser humano por distintos medios de
absorcion: por la piel, via inhalatoria, o por el sistema digestivo. Estos elementos
quimicos causan efectos de niveles agudos y cronicos ocasionando dafio en la salud;
cuando nos referimos al efecto agudo es causado por el intervalo de un pequefno
periodo de exposicion dando como resultado problemas locales o sistémicos, y por el
nivel cronico o grave se relaciona a toda trastorno o patologia a una pequeina cantidad

del producto toxico y gran tiempo de exposicion.!®
2.2.2. Plaguicida’®

Es un compuesto quimico el cual se usa para controlar y prevenir las cosechas de los

insectos (plagas).'®
2.2.3. Insecticida!’

Son sustancias quimicas que cuando se liberan en el aire eliminan las plagas o insectos
voladores, en algunos casos los principios activos de algunos insecticidas ejercen sus
efectos después de impregnarse en algunas piezas fijas, tales como la plantas donde
se puede encontrar con las plagas directamente. Esto consigue que al dispersar en el

aire contamine el medio ambiente y hasta el ser humano.!”
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2.2.4. Pesticidal®

Son compuestos quimicos que pueden destruir al contacto a seres bioldgicos no
deseados (plagas o insectos voladores), como impidiendo su desarrollo de

reproduccion. '
2.2.5. Clasificacion de plaguicidas'3y®

Estos productos nocivos se catalogan de acuerdo a sus propiedades esenciales,
dependiendo a su accidn toxicologica, composicion quimica y su utilidad. Segun la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) estandarizo la clasificacion conforme al
peligro o toxicidad aguda que se refiere a la lesién que sucede de una persona frente
a un plaguicida ocasionando agravio a la salud de una o varias exposiciones en

pequefio periodo.'®
Clasificacion de las clases peligrosidad seglin su alto contenido de toxicidad:

Clase A: Son todos aquellos altamente toxicos, por lo que no es recomendable con la
dermis, la via respiratoria y toda la parte bucal. Su método de uso debe ser
movimientos especificos y usar ropa adecuada. Ademas, tener una asepsia al culminar
la obra. Asi mismo todos los productos nocivos con un DLso dérmica inferior a 100

mg/kg estardn adicionados en esta clasificacion.

Clase B: En este grupo estan todos los de mal manejo, inadecuada elaboraciéon o una
incorrecta utilidad, ademas ocasiona recurrente dafio toxico, por lo cual se debe usar
con las mismas caracteristicas de cuidado que en la clase “A”. Por lo que incluyen en

el grupo de los productos nocivos de DLso dérmica que varié¢ desde 101 y 300mg/kg.

14



Clase C: Son los de poco rango de dafio toxico que las ya mencionadas. Se debe tener
precaucion de no tomarlos y prevenir el contacto con la dermis y el aparato
respiratorio. Ademas, para usarlos se debe emplear calzado especial, proteccion en
las manos, un mandil descartable y adicional una higiene. Asi mismo se incluiran
todos aquellos de DLso dérmica que oscila entre 301 y 1 000 mg/kg por kilos del

individuo.

Clase D: Todos los de muy leve rango de toxicidad, por lo que para su utilizacion se
debe emplear proteccion en las manos y un buen procedimiento de asepsia. Ademas,
se incluye a todos productos toxicos de DLso dérmica por encima de 1 000 mg/kg de

peso corporal. '

2.2.6. Factores de riesgo?’

Las labores en el campo, tal cual es la elaboracion de combinaciones, utilidad y una
adecuada forma de guardar estos productos, pueden ocasionar dafo letal a los
campesinos expuestos a estos productos nocivos. Adicionalmente la condicion
socioambiental inapropiado, el empleo de instrumentos y traje inconveniente, falta de
conocimiento y equipos con mal funcionamiento, ademas de la poca cognicion del
peligro relacionado al uso de los plaguicidas por parte de los aldeanos. La
determinacion de peligro por plaguicidas puede enfocarse como manera que realizan
los individuos acerca de las propiedades y la seriedad de dafio, relacionado

primordialmente a la salud y al medio ambiente.?’
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2.2.6.1. Por tiempo de exposicion?!

Las caracteristicas que se obtienen ante los efectos defensores y
dafiinos en la salud no se consideran al margen, en ellos mismos, tales
como las caracteristicas protectoras o los dafios no son extrafios a los
desarrollos sociales. Sin embargo, se puede comprender los vinculos
que repercuten que ocasionar el efecto directo con el organismo ante
los productos nocivos; y saber los estilos de vida de los sectores
agricolas, ya sean en el aspecto familiar, estilo de vida que transforma
en el real efecto toxico que expresan las diferentes maneras y escala
de accion de exponerse ante los plaguicidas. Algunas investigaciones
exponen breves acciones de exposiciones o ciertos productos nocivos
ocasionan grados de dafio y hasta llegar a la muerte.?!

2.2.6.2 Por mal uso de equipo de proteccion??

En modo general, la costumbre de usar el equipo de proteccion
personal es molesto y por esta misma razén la mayoria de agricultores
prefieren no usar. Asimismo, el sudor ocasiona que tenga un alto
margen de absorcion de los plaguicidas en el organismo, ademas es
importante considerar el tipo de material de defensa del individuo. Por
lo que es fundamental seguir los procesos de aseo para asi disminuir
los tipos de exposicion.

En otros estudios demuestran que la gran cantidad de aldeanos no cree
que su vestimenta de labor sea un escudo bastante idoneo y por el

motivo lo usaban muy poco, el costo de estos también impide que
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opten por tenerlo y si adicionamos la falta de conocimiento, hace aun

mayor el desarrollo por no utilizarlos.??
2.2.7. Intoxicacion??

La idea sobre la intoxicacion por plaguicidas se relaciona a los procesos dafiinos que

ocasiona sobre la salud ante acto de exponerse frente a estos productos nocivos.??

2.2.7.1 . Intoxicacién por insecticidas?*
La manera de exponerse ocasionando dafio frente a estos
compuestos quimicos puede ser por via respiratoria, por la piel,
por la parte digestiva y la reproductiva. Ademas, dentro de
este grupo estan los organoclorados, organofosforados,
carbamatos y piretroides. Los cuales son perjudiciales para la
salud y estos ocasionan peligro por su capacidad cancerigena

y mutagénica.*
2.2.8. Toxicidad?®

La toxicologia o toxicidad es un proceso de peligro de exposicion referente en la
rutina diaria de las personas del campo. Exhibiéndose altamente frente a estos
compuestos por lo cual tienen que ser valoradas con el desarrollo de identificar los
dafios especificos. La estimulacion al acto de exponerse a estos productos nocivos en
estilo de vida agricola sobre los sobrantes de los plaguicidas en el medio ambiente

debe ser delimitantes.?
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2.2.9. Sintomas por toxicidad!®

Estos compuestos toxicos dan como consecuencias efectos agudos y cronicos ante la

salud de las personas; por lo cual los agudos son aquellas exposiciones por pequefios

tiempos con causas sistémicas, sin embargo, las cronicas son las que se exponen en

un prolongado tiempo, pero en minimas dosis dando dafios patolégicos.?®

Estos efectos se pueden manifestar en cuatro, a considerar:

a)

b)

d)

Dafio toxico bucal agudo: se relaciona a toda ingestion ya sea de una vez, sin
embargo, el peligro al consumirlo en una dosis respectiva a la DLso via oral
aguda solo ocurre por casualidad, confusion o por suicidarse.

Dafio toxico por la piel: Son aquellos ocasionados al contacto y absorcion de
elementos toxicos por la dermis, con respecto a la dosis letal son més toxicos
que la oral, es por esta razoén que representan mayor peligro al utilizarlos.
Dafio toxico respiratorio: Se asocia al respirar todo aires contaminado por
productos nocivos, tales son los casos como las fumigaciones, o en un
ambiente cargado con sustancias como los insecticidas o productos
pulverizados finos.

Dafio toxico crénico: Se vincula al empleo de alimentos saludables
desarrollados con diversas dosis de plaguicidas, analizando los tipos de dafios
por estos productos toxicos, por su administraciéon. Los problemas
relacionados pueden ser por reproductivos, cadncer o tumores, trastornos
neurologicos, dafios en el sistema inmune, alteraciones en el sistema

endocrino y otros casos como el suicidio.'
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2.2.10. EPP (Equipo de Proteccion Personal)?’

Es fundamental el uso de proteccion de bajo de nuestra vestimenta para la aplicacion
de estos productos, por lo que es un proceso de escaso conocimiento y de dificultoso
uso para evitar dafos al individuo.?® Son piezas para proteger a toda persona para
esquivar todo contacto directo de peligro. La toxicidad ocasiona por estos compuestos
quimicos puede disminuirse de manera considerable por medio de la utilizacion de

manera adecuado el equipo de proteccion persona y con una buena higiene.?’
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CAPITULO III: METODOLOGIA

3.1. Método de la investigacion

El método que se realizd consistio en recopilar los datos de interés obtenidos de la
poblacion del Distrito de Mala, provincia de Lima, dicha recopilacion de datos se
realizd mediante un instrumento de recoleccion de datos previamente validada (Ver
Anexo N°3). El método de la investigacion fue deductivo, ya que la informacion fue
a partir de los datos descriptivos, también se incluyeron la evaluacion y el analisis de

las consecuencias producidas por los plaguicidas en la salud.

3.2.Enfoque investigativo

Es de enfoque cuantitativo, ya que se usaran valores numéricos para estudiar los

cambios durante el estudio

3.3.Tipo de investigacion
De acuerdo a la naturaleza y a los objetivos del estudio, el trabajo corresponde a una

investigacion del tipo aplicada.

3.4.Disefo de investigacion
Esta investigacion tiene un disefio no experimental, descriptivo y transversal

3.5.Poblacion, muestra y muestreo

3.5.1. Poblacion.

Estuvo conformado por los pobladores del Distrito de Mala, Lima, el cual tuvo un

total de 1737 pobladores, seglin sus registros de la municipalidad de Mala.
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3.5.1.1. Criterio de inclusion y exclusion.

Inclusion: Todos los adultos mayores de edad que laboren en las zonas

agricolas rurales (18 a 50 afios).

Exclusion: Todos los adultos mayores de 50 afios, menores de 18 afos

y también a los que no laboran en las zonas agricolas rurales.
3.5.2. Muestra: Estuvo conformada por 1737 pobladores del Distrito de Mala, Lima,

resultado obtenido mediante el siguiente calculo:

= NxZ*xpxq
“e2(N-1 )+Z4XpXxq

n = Muestra (314.7337559 = 315)

N = poblacion = 1737

Z = Nivel de confianza = 1.96

p = Probabilidad a favor = 50%

q = Probabilidad en contra = 50%

e = Error muestral = 5%

1737%1.96"2%0.5%0.5
n= = 314.78 = 315
0.052(1737-1)+1.962%0.5%0.5

Muestra de 315 pobladores del Distro de Mala, Lima
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3.6.Variables y operacionalizacion

3.6.1. Variables

Variable 1: evaluacion de los plaguicidas.

Variable 2: consecuencias de los plaguicidas.

3.6.2. Operacionalizacion de variables (ver Anexo N° 2)

3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.7.1. Técnica

Observacional estructurada.

Procedimiento para recoleccion de datos: Este trabajo de investigacion se realizara
en el Distrito de Mala en las zonas rurales donde laboran los agricultores, para ello
utilizaremos las medidas preventivas de acuerdo a las normas vigentes por el
Gobierno del Peru. Se iniciara la entrevista al encuestado, teniendo las caracteristicas
del criterio de inclusion, luego se le informara al encuestado sobre el consentimiento
informado, posterior a la aceptacion del encuestado, se iniciard la encuesta con el
instrumento de recoleccién de datos. El encuestado iniciara con el llenado del
instrumento, y si presentara alguna duda con respecto a la encuesta, se le respondera
de manera inmediata con claridad y facilidad para el entendimiento del encuestado.
Una vez culminado el llenado de la encuesta por parte de la poblacion en estudio, la
informacion recolectada, se trasladara a una hoja de Microsoft Excel, para ordenarla
y filtrarla. Se verificard que toda la informacion sea correcta y de manera ordenada se
trasladard al programa SSPS (Statistical Package for the Social Sciences) para su

posterior analisis. (Ver Anexo N° 4)
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3.7.2.

3.7.3.

3.7.4.

Descripcion

Se disefid una ficha de recoleccion de datos (encuesta) en una hoja de Microsoft
Excel, para extraer la informacion necesaria de los agricultores, de las zonas rurales

que laboren con plaguicidas, en el periodo del 2021.

Una encuesta de recoleccion de datos consiste en registrar e identificar la fuente de
informacion, asi como el acopio de datos o evidencias. Dentro de nuestro instrumento
de recoleccion de datos podemos encontrar: datos demograficos, tipos de plaguicidas
que utilizan, signos y sintomas que presenten ante estos productos nocivos, para
identificar qué consecuencias tienen estos compuestos quimicos ante la salud. (Ver

Anexo N°3)

Validacion

Se realiz6 mediante el juicio de expertos. (ver anexo N° 5, N° 6 'y N° 7)

Confiabilidad

Considerando la ficha de datos y la escala de medicidon de las variables, siendo de

medicion numérica, no aplicaria para el presente estudio de investigacion.

3.8. Procesamiento y analisis de datos

La informacién obtenida de los pobladores de Mala, seran pasados al programa de
Microsoft Excel, posterior a ello seran procesados en el programa SSPS (Statistical
Package for the Social Sciences) para un analisis descriptivo en donde se utilizara
medidas de tendencia central y medidas de dispersion. Y finalmente seran analizados

y evaluados mediante graficos y tablas de acuerdo a los objetivos planteados.
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3.9. Aspectos éticos

Con respecto a la confidencialidad de datos, desde el momento de iniciar la
recoleccion de datos, se mantendra la confidencialidad en todo momento hasta el final

del proyecto, manteniendo el respeto y la confianza.

Para asegurar la calidad del proyecto y la veracidad de los datos obtenidos, asi como
también de la informacidn obtenida y de la informacion redactada, se realizara un
analisis por el programa TURNITIN, manteniendo los resultados requeridos para

dicho analisis.

Con respecto al consentimiento informado, el presente trabajo previo a la realizacion
de los cuestionarios los participantes deberan cumplir con la lectura y aceptar del
consentimiento informado que los investigadores proporcionaran. Las encuestas

fueron andnimas y solo manejadas por los investigadores para el mencionado estudio.
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CAPITULO IV: PRESENTACION Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

4.1. Resultados

4.1.1. Analisis descriptivo de resultados

Tabla 1. Grupos Tipos de plaguicidas mas utilizado en sector agricola de Mala

segin edad, sexo y grado de instruccion.

PLAGUICIDAS MAS UTILIZADOS

Total
Carbofuran Carbaryl Malation Chlopyrifos Dicrotophos Otros
8 7 37 21 10 1 84
18 a 25 afios
2,5 % 2,2 % 11,7 % 6,7 % 3.2 % 0,3% 26,7%
EDAD N 14 12 47 19 12 1 105
26 35 anos 44% 3,8% 14,9 % 6,0 % 3,8% 03% 33,3%
36 a 50 afios 22 11 53 15 24 1 126
7,0 % 3,5 % 16,8 % 4,8 % 7,6 % 0,3% 40,0%
8 0 16 6 5 2 37
Femenino
2,5% 0,0 % 5,1 % 1,9 % 1,6 % 0,6% 11,7%
EX
SEXO 36 30 121 49 41 1 278
Masculino
11,4 % 9,5 % 38,4 % 15,6 % 13,0 % 0,3% 883%
29 19 74 24 17 0 163
Primaria
9,2 % 6,0 % 23,5% 7,6 % 5,4 % 0,0% 51,7%
GRADO DE 14 11 60 31 28 3 147
INSTRUCCION Secundaria 44 % 3,5 % 19,0 % 9,8 % 8,9 % 1,0% 46,7 %
. 1 0 3 0 1 0 5
Superior
0,3 % 0,0 % 1,0 % 0,0 % 0,3 % 0,0 % 1,6 %
44 30 137 55 46 3 315
Total 100.0
14,0 % 9,5 % 43,5 % 17,5 % 14,6 % 1,0 % ’

%
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EDAD SEXO GRADO_INS

B PLAGUICIDA MAS UTILIZADOS Carbofuran m PLAGUICIDA MAS UTILIZADOS Carbaryl
PLAGUICIDA MAS UTILIZADOS Malation PLAGUICIDA MAS UTILIZADOS Chlopyrifos
H PLAGUICIDA MAS UTILIZADOS Dicrotophos B PLAGUICIDA MAS UTILIZADOS Otros

Figura 1: Tipos de plaguicidas mas utilizado en sector agricola de Mala segun edad,

sexo y grado de instruccion.

Interpretacion: En cuanto a la figura 1 y la tabla 1, se aprecia que los tipos de plaguicidas mas
utilizado de acuerdo a la edad es: Malation (con un porcentaje de 11,7 % en las edades de 18 a 25
afos, 14,9 % entre las edades de 26 a 35 % y 16,8% entre las edades de 36 a 50 afios); relacionado al
género tenemos Malation con:(mujeres 5,1 % y en varones un 38,4 %); referente al grado de

instruccion se observa que: (primaria 23,7 %).
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Tabla 2. Tiempo de empleo del plaguicida en el sector agricola de Mala segin edad,

sexo y grado de instruccion.

TIEMPO DE USO AL PLAGUICIDA

.. Una vez Dos Tres Cada 15 Entre 2 a
Diariamente por VEces por veces por , Mensual Total
dias 5 meses
semana  Semana  semana

. 1 1 1 7 13 44 17 84

18 a 25 afios
0,3 % 0,3 % 0,3 % 2,2 % 4,1 % 14,0 % 5,4 % 26,7 %
EDAD 5 6 0 8 17 19 41 14 105

26 a 35 anos
1,9 % 0,0 % 2,5 % 5.4 % 6,0 % 13,0 % 4.4 % 33,3%
. 6 2 8 9 25 61 15 126

36 a 50 afios
1,9 % 0,6 % 2,5 % 2,9 % 7.9 % 19,4 % 4.8 % 40,0 %
Femenino 3 0 0 3 10 18 3 37
SEXO 1,0 % 0,0 % 0,0 % 1,0 % 32% 5,7% 1,0 % 11,7 %
M I 10 3 17 30 47 128 43 278

asculino
4 3,2% 1,0 % 5,4 % 9,5 % 14,9 % 40,6 % 13,7 % 88,3 %
. . 5 0 2 18 32 79 27 163
Primaria
1,6 % 0,0 % 0,6 % 5,7 % 10,2 % 25,1 % 8,6 % 51,7 %
GRADO DE . 8 3 15 15 24 63 19 147
- Secundaria
INSTRUCCION 2,5% 1,0 % 4.8 % 4.8 % 7,6 % 20,0 % 6,0 % 46,7 %
. 0 0 0 0 1 4 0 5
Superior

0,0 % 0,0% 0,0% 0,0 % 0,3 % 1,3 % 0,0 % 1,6 %
13 3 17 33 57 146 46 315

Total
o 4,1 % 1,0 % 54% 10,5% 18,1% 46,3% 14,6 % 100,0 %

Interpretacion: La tabla 2 se aprecia que el tiempo de uso del plaguicida de acuerdo a la edad es
Mensual: (alrededor del 14,0 % en las edades de 18 a 25 afios, 13,0 % entre las edades de 26 a 35
afos y 19,4 % en las edades de 36 a 50 afios), respecto al género el tiempo de uso mas frecuente es
mensual en los cuales son (femenino con 5,7 % y masculino 40,6 %), sin embargo en el grado de
instruccion tenemos que el sector de educacion primaria aplicaba en manera mensual con un
porcentaje de 25,1 %, se evidencia la diferencia de significancia por cada tiempo de uso de los

plaguicidas, en el cual la practica mensual es continua.
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Tabla 3. Tiempo de exposicion del plaguicida en el sector agricola de Mala de acuerdo

a la edad, sexo y grado de instruccion.

TIEMPO DE EXPOSICION AL PLAGUICIDA

5 horas 4 horas 3 horas 2 horas 1 hora 30 minutos 10 minutos Total
18 95 afiod 1 4 5 11 32 26 5 84
03%  13%  1,6%  35% 102% 8,3 % 1,6% 267 %
X 0 4 6 21 39 26 9 105
EDAD 26 a 35 afos 0,0% 13%  19%  67% 124% 8,3 % 29%  333%
362,50 atios 0 5 12 21 56 23 9 126
0,0%  16%  38%  67% 178% 73 % 29% 40,0 %
Femening 0 2 1 3 15 12 4 37
SEXO 0,0%  06%  03% 1,0%  48% 3,8 % 13%  11,7%
, | 1 2 50 112 63 19 278
Masculino
03%  35%  7,0% 159%  356% 20,0 % 60% 883 %
N 1 5 8 24 75 37 13 163
03%  16%  25%  7,6% 23.8% 11,7 % 41%  51,7%
GRADO DE . 0 8 15 29 51 34 10 147
. Secundaria
INSTRUCCION 0,0%  25%  48%  92% 162 % 10,8 % 32% 46,7 %
. 0 0 0 0 1 4 0 5
Superior 0,0%  00%  00%  00%  03% 1,3 % 0,0%  1,6%
ol 1 13 23 53 127 75 23 315
03%  41%  73% 168% 403 % 23,8 % 73%  100,0 %

Interpretacion: La tabla 3 se aprecia que el tiempo de exposicion frente a los plaguicida de acuerdo
a la edad es 1 hora son: (alrededor del 10,2 % en las edades de 18 a 25 afios, 12,4 % entre las edades
de 26 a 35 afios y 17,8 % en las edades de 36 a 50 afos); respecto al género el tiempo de exposicion
mas comun es 1 hora los cuales son el género femenino con 4,8 % y el masculino 35,6 %), sin embargo
en el grado de instruccion tenemos que el sector de educacion primaria su tiempo de exposicion mas
recurrente es de 1 hora con un 23,8 % se evidencia la diferencia de significancia por cada tiempo de

exposicion de los plaguicidas.
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Tabla 4. Sintomas de la ultima semana que han padecido los agricultores de sector de

Mala de acuerdo al tipo de plaguicida, tiempo de uso y exposicion a estos productos.

SINTOMAS DE LA ULTIMA SEMANA
Dolor de  Dolor de

Colicos cabeza  estomago Mareos  Nauseas  Ninguno Total
4 1 0 0 0 39 44
Carbofuran
1,3 % 0,3 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 124% 14,0%
0 0 0 0 0 30 30
Carbaryl
0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 9,5% 9,5%
Malati 0 3 1 0 1 132 137
alation
EI{J%G;&J[L%IDA 0,0% 1,0% 03% 00%  03%  419% 43,5%
UTILIZA Chlopyrifos 0 ! 0 ! 0 >3 55
0,0 % 0,3 % 0,0 % 0,3 % 0,0 % 16,68% 17,5%
. 0 1 0 0 1 44 46
Dicrotophos
0,0 % 0,3 % 0,0 % 0,0 % 0,3% 140% 14,6 %
Ot 0 0 0 0 0 3 3
0s
0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 1,0 % 1,0 %
L. 0 1 0 0 0 12 13
Diariamente
0,0 % 0,3 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 3,8% 4.1 %
Una vez por 0 0 0 0 0 3 3
semana 0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 1,0 % 1,0 %
Dos veces por 0 0 1 0 0 16 17
semana 0,0 % 0,0 % 0,3 % 0,0 % 0,0 % 5,1 % 5,4 %
TIEMPO DE Tres veces por 0 3 0 0 0 30 33
USO DEL seémana 0,0 % 1,0 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 95% 10,5%
PLAGUICIDA . 0 1 0 0 0 56 57
Cada 15 dias
0,0 % 0,3 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 17,8% 18,1 %
M. | 1 0 0 0 2 143 146
ensua
0,3% 0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,6 % 454% 46,3 %
Entre 2a 5 3 1 O 1 0 41 46
meses 1,0 % 0,3 % 0,0 % 0,3 % 0,0 % 13,0% 14,6 %
0 0 0 0 0 1 1
5 horas
0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,3 % 0,3 %
Ah 1 0 0 0 0 12 13
oras
0,3 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 3,8% 4,1 %
EXPOSICION 3 horas 3 0 0 0 0 20 23
DEL 1,0 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 6,3 % 7,3 %
PLAQUICIDA ’h 0 1 0 1 0 51 33
AL DIA oras 00%  03% 00% 03%  00%  162% 168%
h 0 3 1 0 1 122 127
ora
0,0 % 1,0 % 0,3 % 0,0 % 0,3 % 38,7% 40,3 %
. 0 2 0 0 1 72 75
30 minutos
0,0 % 0,6 % 0,0 % 0,0 % 0,3 % 229% 23.8%
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. 0 0 0 0 0 23 23
10 minutos
0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 7,3 % 7,3 %
4 6 1 1 2 301 315
Total
1,3 % 1,9 % 0,3 % 0,3 % 0,6 % 95,6 % 100,0 %

Interpretacion: La tabla 4 se aprecia que los sintomas de la tltima de acuerdo al plaguicida que mas

utiliza son: Malation (1,0 % dolor de cabeza, 0,3 % dolor estomago y 0,3 % nauseas) y Chlopyrifos

(0,3 % dolor de cabeza y 0,3 % mareos); Relaciona al tiempo de uso del plaguicida son: Por los que

aplican Mensual (0,3 % cdlicos y nauseas 0,6 %) y los que emplean cada 15 dias (0,3 % dolor de

cabeza). Conforme al tiempo de exposicion son: los de 1 hora (1,0 % dolor de cabeza, 0,3 % dolor de

estomago y el 0,3 % nauseas); los que tuvieron 30 minutos expuestos (0,6 % dolor de cabeza y 0,3 %

nauseas).

Tabla 5. Sintomas de los agricultores de sector de Mala de acuerdo al tipo de

plaguicida, tiempo de uso y exposicion a estos productos.

SINTOMAS DE LOS AGRICULTOS ANTE LOS PLAGUICIDAS

Vision

borrosa Salivacion Nauseas Vomitos Diarrea Colicos Calambres Cefalea Mareos Total
0 9 10 4 0 0 0 20 1 44
Carbofuran
0,0 % 2,9% 3.2% 1,3 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 6,3 % 03% 14,0%
Carbary] 0 8 4 0 0 0 0 17 1 30
arbary
0,0 % 2,5% 1,3 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 54 % 0,3 % 9,5 %
Malati 1 8 24 5 1 9 0 84 5 137
alation
g%/;Gl\l/&CSIDA 0,3 % 25%  16% 6% 03% 29% 00% 267% 16% 43,5%
UTILIZA ) 0 0 9 5 4 9 0 27 1 55
Chlopyrifos
0,0 % 0,0 % 2,9 % 1,6 % 1,3 % 2,9 % 0,0 % 8,6 % 0,3% 17,5%
1 7 7 2 0 1 1 27 0 46
Dicrotophos
0,3 % 2,2 % 2,2 % 0,6 % 0,0 % 0,3 % 0,3 % 8,6 % 0,0% 14,6%
0 0 1 1 0 0 0 1 0 3
Otros
0,0 % 0,0 % 0,3 % 0,3 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,3 % 0,0 % 1,0 %
TIEMPO DE Diariamente 0 0 4 3 0 0 0 6 0 13
USO DEL 0,0 % 0,0 % 1,3% 1,0 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 1,9 % 0,0 % 4,1%
PLAGUICIDA 0 0 2 0 0 0 0 1 0 3
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Una vez por

semana 0,0 % 00% 06%  00% 00% 0,0% 00% 03% 00% 10%

Dos veces 1 5 4 1 0 5 0 1 0 17

por semana 0,3 % 6% 13%  03% 00% 1,6% 00% 03% 00% 54%

Tres veces 0 5 7 3 0 4 0 12 2 33

por semana 0,0 % 1,6%  22% 0% 00% 13% 00% 38% 0,6% 105%

) 1 6 7 4 0 0 0 37 2 57

Cada 13 dias 0,3 % 19%  22% 13% 00% 00% 00% 117% 0,6% 18,1%

0 13 23 1 4 5 1 95 4 146

Mensual 0,0 % 41%  13%  03% 13% 1,6% 03% 302% 13% 463%

Entre 2 2 5 0 3 8 5 1 5 0 24 0 46

meses 0,0 % 0%  25% 6% 03% 1,6% 00% 7.6% 00% 146%

0 0 1 0 0 0 0 0 0 1

> horas 0,0 % 00% 03% 00% 00% 00% 00% 00% 00% 03%

0 0 5 1 0 2 0 4 1 13

# horas 0,0 % 00% 1,6%  03% 00% 0,6% 00% 13% 03% 41%

0 6 6 0 0 0 0 11 0 23

) 3 horas 0,0 % 19% 19%  00% 00% 00% 00% 35% 00% 73%
E)EEOSICION 7 horas 1 0 2 2 1 8 0 38 1 53
PLAGUICIDA 0,3 % 0,0 % 0,6 % 0,6% 03% 25% 0,0% 121% 03% 168%
AL DIA 1 22 28 4 3 3 0 61 5 127
! hora 0,3 % 70%  89% 13% 1,0% 1,0% 00% 194% 1,6% 403%

, 0 2 5 8 1 4 1 53 1 75

30 minutos 0,0 % 0,6% 1,6%  25% 03% 13% 03% 168% 03% 238%

' 0 2 8 2 0 2 0 9 0 23

10 minutos 0,0 % 0,6% 25%  06% 00% 06% 00% 29% 00% 73%

2 32 55 17 5 19 1 176 8 315

Total 0,6 % 102% 175%  54% 16% 60% 03% 559%  2,5% 100,0%

Interpretacion: La tabla 5 se aprecia los sintomas mas recurrentes de acuerdo al plaguicida que mas

utiliza son: Malation (26,7 % cefalea, 7,6 % nauseas, 2,9 % colicos, 2,5 % salivacion); Chlopyrifos

(8,6 % cefalea, 2,9 % cdlicos, 2,9 % nauseas, 1,6 % vomitos) Dicrotophos (8,6 % cefalea, 2,2 %

nauseas y 2,2 % salivacion). Relacionado al tiempo de uso del plaguicida son: Por los que aplican

Mensual (30,2 % cefalea, 7,3 % nauseas y 4,1 % salivacion) y los que emplean cada 15 dias (11,7 %

cefalea, 2,2 % nauseas y 1,9 % salivacion). Conforme al tiempo de exposicion son: los de 1 hora (19,4
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% cefalea, 8,9 % nauseas y 7,0 % salivacion); los que tuvieron 30 minutos expuestos (16,8 % cefalea

y 2,5 % voémitos).

Tabla 6. Enfermedades que padece los agricultores de sector de Mala de acuerdo al

tipo de plaguicida, tiempo de uso y exposicion a estos productos.

ENFERMEDADES QUE PADECEN LOS AGRICULTORES

Insuficiencia

Diabetes Gastritis HTA Ninguno Total
renal
0 1 0 0 43 44
Carbofuran
0,0 % 0,3 % 0,0 % 0,0 % 13,7 % 14,0 %
0 0 0 0 30 30
Carbaryl
0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 9,5 % 9,5 %
Malati 3 0 3 1 130 137
alation
P%/EG;&J;%IDA 1,0 % 0,0 % 1,0 % 0,3 % 413 % 43,5 %
Q ) 0 1 1 0 53 55
UTILIZA Chlopyrifos
0,0 % 0,3 % 0,3 % 0,0 % 16,8 % 17,5 %
) 0 0 4 0 42 46
Dicrotophos
0,0 % 0,0 % 1,3 % 0,0 % 13,3 % 14,6 %
o 0 0 0 0 3 3
tros
0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 1,0 % 1,0 %
o 0 0 3 1 9 13
Diariamente
0,0 % 0,0 % 1,0 % 0,3 % 2,9 % 4,1 %
Una vez por 0 0 0 0 3 3
semana 0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 1,0 % 1,0 %
Dos veces por 0 0 0 0 17 17
semana 0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 5,4 % 54 %
TIEMPO DE
Tres veces por 0 0 0 0 33 33
USO DEL semana 0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 10,5 % 10,5 %
PLAGUICIDA ’ ’ > > > ’
0 0 2 0 55 57
Cada 15 dias
0,0 % 0,0 % 0,6 % 0,0 % 17,5 % 18,1 %
M l 3 0 2 0 141 146
ensua
E 1,0 % 0,0 % 0,6 % 0,0 % 44,8 % 46,3 %
Entre2 a5 0 2 1 0 43 46
meses 0,0 % 0,6 % 0,3 % 0,0 % 13,7 % 14,6 %
0 0 0 0 1 1
. 5 horas
EXPOSICION 0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,3 % 0,3 %
DEL
PLAGUICIDA 4 horas 0 ! 0 0 12 13
AL DIiA 0,0 % 0,3 % 0,0 % 0,0 % 3,8% 4,1 %
3 horas 0 0 0 0 23 23
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0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,0 % 7,3 % 7,3 %
0 0 1 0 52 53
2 horas
0,0 % 0,0 % 0,3 % 0,0 % 16,5 % 16,8 %
3 1 1 0 122 127
1 hora
1,0 % 0,3 % 0,3 % 0,0 % 38,7 % 40,3 %
) 0 0 3 0 72 75
30 minutos
0,0 % 0,0 % 1,0 % 0,0 % 22,9 % 23,8 %
) 0 0 3 1 19 23
10 minutos
0,0 % 0,0 % 1,0 % 0,3 % 6,0 % 7,3 %
3 2 8 1 301 315
Total
1,0 % 0,6 % 2,5 % 0,3 % 95,6 % 100,0 %

Interpretacion: La tabla 6 se aprecia que las enfermedades cronicas que padecen los agricultores de

acuerdo al plaguicida que mas utiliza son: Malation (1,0 % Diabetes, 1,0 % HTA y 0,3 % Insuficiencia

renal); Chlopyrifos (0,3 % Gastritis y 0,3 % HTA); Dicrotophos (1,3 % HTA). Relacionado al tiempo

de uso del plaguicida son: Por los que aplican Mensual (1,0 % Diabetes y 0,6 % HTA) y los que

emplean cada 15 dias (0,6 % HTA). Conforme al tiempo de exposicion son: los de 1 hora (1,0 %

Diabetes, 0,3 % Gastritis y 0,3 % HTA); los que tuvieron 30 minutos expuestos (1,0 % HTA).

Tabla 7. Agricultores fallecidos por plaguicidas del sector de Mala de acuerdo al tipo

de plaguicida, tiempo de uso y exposicion a estos productos.

AGRICULTORES FALLECIDOS POR PLAGUICIDAS

Si No Total
0 44 44
Carbofuran
0,0 % 14,0 % 14,0 %
0 30 30
Carbaryl
0,0 % 9,5 % 9,5 %
1 136 137
Malation . . .
PLAGUICIDA QUE 0,3 % 43,2 % 43,5%
MAS UTILIZA 0 55 55
Chlopyrifos
0,0 % 17,5 % 17,5%
0 46 46
Dicrotophos
0,0 % 14,6 % 14,6 %
0 3 3
Otros
0,0 % 1,0 % 1,0 %
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. 0 13 13
Diariamente
0,0 % 4,1 % 4.1 %
0 3 3
Una vez por semana
0,0 % 1,0 % 1,0 %
0 17 17
Dos veces por semana
0,0 % 5,4 % 5,4 %
TIEMPO DE USO DEL Tres veces por semana 0 33 33
PLAGUICIDA 0,0 % 10,5 % 10,5 %
0 57 57
Cada 15 dias
0,0 % 18,1 % 18,1 %
1 145 146
Mensual
0,3 % 46,0 % 46,3 %
0 46 46
Entre 2 a 5 meses
0,0 % 14,6 % 14,6 %
0 1 1
5 horas
0,0 % 0,3 % 0,3 %
0 13 13
4 horas
0,0 % 4,1 % 4.1 %
0 23 23
3 horas
0,0 % 7.3 % 7,3 %
EXPOSICION DEL 5 horas 0 53 53
PLAGUICIDA AL DIA 0,0 % 16,8 % 16,8 %
0 127 127
1 hora
0,0 % 40,3 % 40,3 %
) 1 74 75
30 minutos
0,3 % 23,5% 23.8%
) 0 23 23
10 minutos
0,0 % 7.3 % 7,3 %
1 314 315
Total
0,3 % 99,7 % 100,0 %

Interpretacion: La tabla 7 se aprecia agricultores fallecidos de acuerdo al plaguicida que mas utiliza

son: Malation (0,3 %). Relacionado al tiempo de uso del plaguicida son: Por los que aplican Mensual

(0,3 %). Conforme al tiempo de exposicion son: los que tuvieron 30 minutos expuestos (0,3 %).
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Tabla 8. Equipos que utilizan los agricultores del sector de Mala de acuerdo, segiin

edad, sexo y grado de instruccion.

EQUIPO UTILIZAN PARA APLICAR LOS

PLAGUICIDAS
Bomba de
Atomizador Espiral Pastilla espalda Total
EDAD 18 a25 Recuento 24 0 3 57 84
afnos % del 7,6 % 0,0 % 1,0 % 18,1 % 26,7 %
total
26 a 35 Recuento 36 0 5 64 105
afnos % del 11,4 % 0,0 % 1,6 % 20,3 % 33,3 %
total
36 a50 Recuento 38 1 2 85 126
afnos % del 12,1 % 0,3 % 0,6 % 27,0 % 40,0 %
total
SEXO Femenino Recuento 15 0 2 20 37
% del 4.8 % 0,0 % 0,6 % 6,3 % 11,7 %
total
Masculino  Recuento 83 1 8 186 278
% del 26,3 % 0,3 % 2,5% 59,0 % 88,3 %
total
GRADO DE Primaria  Recuento 52 1 6 104 163
INSTRUCCION % del 16,5 % 0,3 % 1,9 % 33,0 % 51,7 %
total
Secundaria Recuento 46 0 4 97 147
% del 14,6 % 0,0 % 1,3 % 30,8 % 46,7 %
total
Superior  Recuento 0 0 0 5 5
% del 0,0 % 0,0 % 0,0 % 1,6 % 1,6 %
total
Total Recuento 98 1 10 206 315
% del 31,1 % 0,3 % 3,2% 65,4 % 100,0 %
total

Interpretacion: En cuanto la tabla 8, se aprecia que los tipos materiales mas utilizados de acuerdo a
la edad es: Bomba de espalda (27,0 % en las edades 36 a 50 afios, 20.3 % entre 26 a 35 afios y 18, 1
% los de 18 a 25 afios); Atomizador (12, 1 % en las edades 36 a 50 afios 11, 4 % entre 26 a 35 afios).
Relacionado al género tenemos la Bomba de espalda (59, 0 % masculino y 6, 3 % femenino);
Atomizador (26, 3 % masculino y 4, 8 % femenino). Referente al grado de instruccion se observa
que: La bomba de espalda en (primaria 33, 0 % y en 30, 8 % secundaria) y en el caso del Atomizador

en (primaria 16, 5 % y un 14, 6 % en secundaria).
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Tabla 9. Equipos de proteccion ante los plaguicidas, segiin sexo y grado de

instruccion.
PROTECCION ANTE LOS PLAGUICIDAS
Ropade Tapabocas
diario desechable = Uniforme  Respirador Otros Ninguno Total
EDAD 18 a25 Recuento 3 51 24 5 1 0 84
anos % del 1,0 % 16,2 % 7,6 % 1,6 % 0,3 % 0,0 % 26,7 %
total
26 a 35 Recuento 3 68 27 6 0 1 105
anos % del 1,0 % 21,6 % 8,6 % 1,9 % 0,0 % 0,3 % 33,3%
total
36 a50 Recuento 10 80 25 10 1 0 126
anos % del 3,2% 25,4 % 7,9 % 32% 0,3 % 0,0 % 40,0 %
total
SEXO Femenino  Recuento 3 22 10 2 0 0 37
% del 1,0 % 7,0 % 3,2% 0,6 % 0,0 % 0,0 % 11,7 %
total
Masculino  Recuento 13 177 66 19 2 1 278
% del 4,1 % 56,2 % 21,0 % 6,0 % 0,6 % 0,3 % 88,3 %
total
GRADO DE ) Primaria Recuento 10 98 48 7 0 0 163
INSTRUCCION % del 3,2 % 31,1 % 15,2 % 2.2 % 00%  00%  51,7%
total
Secundaria Recuento 6 99 27 12 2 1 147
% del 1,9 % 31,4 % 8,6 % 3,8% 0,6 % 0,3 % 46,7 %
total
Superior  Recuento 0 2 1 2 0 0 5
% del 0,0 % 0,6 % 0,3 % 0,6 % 0,0 % 0,0 % 1,6 %
total
Total Recuento 16 199 76 21 2 1 315
% del 5,1 % 63,2 % 24,1 % 6,7 % 0,6 % 0,3 % 100,0 %
total

Interpretacion: En cuanto a la tabla 9, se aprecia que la medida de seguridad para eliminar los
plaguicidas de acuerdo a la edad es: Tapaboca desechables (25, 4 % en las edades 36 a 50 afios, 21,
6 % entre 26 a 35 afios y 16, 2 % los de 18 a 25 afios). Relacionado al género tenemos los Tapaboca
desechables (56, 2 % masculino y 7, 0 % femenino) y Uniforme (21, 0 % masculino y 3, 2 %
femenino). Referente al grado de instruccidn se observa que: El Tapaboca desechables en (primaria

31,1 % y en 31, 4 % secundaria) y en el caso del Uniforme en (primaria 15,2 % y en 8, 6 %

secundaria).
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4.1.2. Discusion de resultados

Los principales sintomas de los plaguicidas en la poblacion de mala son: Malation (26,7 %
cefalea, 7,6 % nauseas, 2,9 % colicos, 2,5 % salivacion); Chlopyrifos (8,6 % cefalea, 2,9 %
colicos, 2,9 % nauseas, 1,6 % vomitos) y Dicrotophos (8,6 % cefalea, 2,2 % nduseas 'y 2,2 %
salivacion). Relacionado al tiempo de uso del plaguicida son: Por los que aplican Mensual
(30,2 % cefalea, 7,3 % nauseas y 4,1 % salivacion) y los que emplean cada 15 dias (11,7 %
cefalea, 2,2 % nauseas y 1,9 % salivacion). Conforme al tiempo de exposicion son: los de 1
hora (19,4 % cefalea, 8,9 % nauseas y 7,0 % salivacion); los que tuvieron 30 minutos
expuestos (16,8 % cefalea y 2,5 % vomitos). Asi mismo, Porta (2018)° menciona en su
investigacion que el 48,3 % de los encuestados afirman que el Tamaron® (chlopyrifos) es
uno de los plaguicidas mas usados, ademas con relacion a las intoxicaciones por plaguicidas:
la salivacion con 35 % es uno de los efectos mas toxicos, seguida por la cefalea con 20 %.
Sin embargo, Montoro (2009)*® menciona que la ciudad de Concepcion, el 58 % de los
agricultores manifiesta haber sufrido malestar inmediatamente después de la aplicacion de
plaguicidas, de los cuales el 46 % manifiesta sintomas como dolores de cabeza, el 40 %
mareos y el 23 % nauseas, entre otros sintomas como dolores en el cuerpo, vision borrosa,
alergia de la piel y vomitos. En el caso de Chupaca, 60 % sefialé que habia tenido malestar
después de la aplicacion de plaguicidas. Entre los sintomas que mencionaron estan: 53 %
dolor de cabeza, 38 % mareos, 33 % nauseas, 28 % vision borrosa, entre otros sintomas como
dolores en el cuerpo, alergia en la piel, escalofrios y desmayo. Y en el trabajo de Huanhuayo
(2017)% precisa que: Entre los sintomas que se presentaron por intoxicacion con plaguicidas
se mencionaron: el 16 % presentd irritacion de piel, 12 % tuvieron mareos y vomitos, 11 %

presentaron dolor de cabeza y nduseas, 10 % tuvieron accion temblorosa del cuerpo y la
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vision borrosa, 9 % sintieron lagrimeo y la debilidad muscular. Debido a la obtencion de

estos datos se puede establecer causas que genera la intoxicacion por los plaguicidas.

El tiempo de exposicion frente a los plaguicida de acuerdo a la edad es 1 hora son: (alrededor
del 10,2 % en las edades de 18 a 25 anos, 12,4 % entre las edades de 26 a 35 afiosy 17,8 %
en las edades de 36 a 50 anos); respecto al género el tiempo de exposicidon mas comun es 1
hora los cuales son el género femenino con 4,8 % y el masculino 35,6 %), sin embargo en el
grado de instruccidon tenemos que el sector de educacion primaria su tiempo de exposicion
mas recurrente es de 1 hora con un 23,8 % se evidencia la diferencia por cada tiempo de
exposicion de los plaguicidas. Asi como Urrutia (2019)*° menciona en su trabajo de
investigacion que los agricultores en su mayoria utilizan de cuatro a seis veces los pesticidas
durante el proceso de cultivo de tomate, en proporcion de 50,0 %; de dos a cuatro veces un

25,0 % de los agricultores y en un 12,5 % de una a dos veces y otros respectivamente. Lo

cual es perjudicial para la salud ya que a més tiempo expuesto mayor dafio a la salud.

Las medidas de seguridad para la proteccion ante los plaguicidas de acuerdo a la edad son:
Tapaboca desechables (25, 4 % en las edades 36 a 50 afios, 21, 6 % entre 26 a 35 afios y 16,
2 % los de 18 a 25 afios). Relacionado al género tenemos los Tapaboca desechables (56, 2 %
masculino y 7, 0 % femenino) y Uniforme (21, 0 % masculino y 3, 2 % femenino). Referente
al grado de instruccion se observa que: El Tapaboca desechables en (primaria 31, 1 % y en
31, 4 % secundaria) y en el caso del Uniforme en (primaria 15,2 % y en 8, 6 % secundaria).
Asi como Fernandez (2021) en su investigacion confirman que el 27,22 % manipulan de
forma mayor los plaguicidas, esto se refiere a que mayor manipulacion mas dafio en la salud

de los pobladores, y segtn lo encuestado 54,44 % no tienen equipo de proteccion personal
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ante los plaguicidas. Referente a la indumentaria de seguridad los agricultores en su jornada

laboral usan poca proteccion ante estos compuestos toxicos.

Los tipos de plaguicidas mas utilizado de acuerdo a la edad es: Malation (con un porcentaje
de 11,7 % en las edades de 18 a 25 afios, 14,9 % entre las edades de 26 a 35 %y 16,8 % entre
las edades de 36 a 50 afos); relacionado al género tenemos Malation con:(mujeres 5,1 % y
en varones un 38,4 %); referente al grado de instruccion se observa que: (primaria 23,7 %).
Asi como menciona Porta (2018)° que el 48,3 % de los encuestados menciona que el
Tamaron® (chlopyrifos) es uno de los plaguicidas mas usados; ademas Chachinell (2021)3"
menciona en su investigacion que el 96 % malation era uno de los productos méas comprados
para erradicar los mosquitos. Gracias a esta informacion se puede determinar que ambos son

plaguicidas comunes, lo usan muy medido por su rapido acceso y su bajo costo.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

Se determind las consecuencias de los plaguicidas en el Distrito de Mala.

Los principales sintomas de los plaguicidas en la poblacion de Mala son: Malation
(26,7 % cefalea, 7,6 % nauseas, 2,9 % colicos, 2,5 % salivacion), Chlopyrifos (8,6 %
cefalea, 2,9 % colicos, 2,9 % nauseas, 1,6 % vomitos) y Dicrotophos (8,6 % cefalea,

2,2 % néuseas y 2,2 % salivacion).

El tiempo de exposicion de los plaguicidas de acuerdo a la poblacion de Mala es 1
hora: (alrededor del 10,2 % en las edades de 18 a 25 afios, 12,4 % entre las edades de
26 a35 afios y 17,8 % en las edades de 36 a 50 afios; y segtin al género femenino con

4,8 % y el masculino con 35,6 %).

Las medidas de seguridad para la proteccion ante los plaguicidas de acuerdo a la edad
son: Tapaboca desechables (25, 4 % en las edades 36 a 50 anos, 21, 6 % entre 26 a
35 afios y 16, 2 % los de 18 a 25 afios; segun el género el 56, 2 % masculino y 7,0 %

femenino) y Uniforme (21, 0 % masculino y 3, 2 % femenino).

Los tipos de plaguicidas mas utilizado de acuerdo a la edad es: Malation (con un

porcentaje de 11,7 % en las edades de 18 a 25 afos, 14,9 % entre las edades de 26 a

35 %y 16,8 % entre las edades de 36 a 50 afios)
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5.2. Recomendaciones

Generar alianza con las entidades pertinentes para poder realizar capacitaciones
continuas en el uso y manejo de plaguicidas en el Distrito de Mala.

Innovar programas de educacion con relacion al uso y manejo de plaguicidas.
Incentivar la aplicaciéon de sustancias alternativas durante las actividades de
produccion como los insecticidas y fungicidas naturales.

Realizar la presente investigacion en otros distritos con la finalidad de validar o diferir

los resultados de la misma.
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ANEXOS:

Anexo 1: Matriz de consistencia

Titulo de la Investigacién: “EVALUACION Y CONSECUENCIAS DE LOS

PLAGUICIDAS EN LA SALUD DE LA POBLACION DE MALA - PERU, 2021.”

Formulacion del Problema Objetivos Hipotesis Variables Disefio metodologico
Problema General Objetivo General Tipo de investigacion
(Cuales son las consecuencias de | Evaluar las consecuencias Aplicada
los plaguicidas en la salud de la | de los plaguicidas en la Método y disefio de la
poblacion de mala - Pert, 20217 salud de la poblacion de investigacion

Mala - Perti, 2021.

Variable 1

Problema Especificos Objetivos Especificos Método
1. (Cuales son los principales | 1.Identificar los Deductivo - descriptivo

sintomas de los plaguicidas en la
poblacion de mala?

2. (Cual es el tiempo de exposicion
de los plaguicidas en la poblacion
de mala?

3. (Como es el cumplimiento de
normas de proteccion contra los
plaguicidas en la poblacion de
mala?

4. ;Cuales son los productos mas
utilizados los

nocivos por

pobladores de mala?

principales sintomas de
los plaguicidas en la

poblacion de Mala.

2.Identificar el tiempo de

exposicion de los
plaguicidas por la
poblacion de Mala.

3.Identificar el

cumplimiento de normas
de proteccion en la
poblacion de Mala

4.Identificar los productos
mas nocivos utilizados
por los pobladores de

Mala.

No aplica por ser
variables

descriptivas

Evaluacion  de

plaguicidas

Variable 2

Consecuencias

de los

plaguicidas

Diseiio

Observacionales

Poblaciéon y muestra

Poblacion

1737 pobladores campesinos del

Distrito de Mala

Muestra

315 campesinos
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Anexo 2: Matriz de Operacionalizacion de variables

Variable 1: Evaluacion de plaguicidas

Definicion operacional: Se valuara los datos demograficos durante el periodo de
investigacion, se determinara las caracteristicas de cada poblador del Distrito de Mala como:
la edad, el sexo y el grado de instruccion y el tipo de plaguicida; también se determinara cual

es el producto toxico mas usado por los pobladores durante el periodo de estudio.

Dimensiones de las variables:

Dimension 1: Demografico

Definicion operacional: Se evaluaré cada poblador del Distrito de Mala, de acuerdo a su edad
que debe estar ser de 18 a 50 afios, ambos géneros; y el tipo de grado de instruccion: Primaria,

secundaria, Técnica y Universitaria, dandole un valor a cada agricultor.

Dimension 2: Plaguicida

Definicion operacional: Se tomara toda la informacion de los pobladores, de acuerdo desde
los productos més nocivos como son el Carbafuran, el Carbaryl y el Malathion. Teniendo
toda esta informacion se evaluara la variacion de los tipos de plaguicidas mas usados en el

periodo de estudio.

Variable 2: Consecuencias de los Plaguicidas

Definicion operacional: Se valuara toda exposicion ante el plaguicida durante el periodo de
estudio, se determinara cada signo y sintoma de cada poblador del Distrito de Mala expuesto
ante estos productos toxicos durante el periodo de investigacion, ademads los dafios que

ocasiona estos plaguicidas ante la salud del ser humano.
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Dimensiones de las variables:

Dimension 1: Exposicion

Definicion operacional: Se evaluara cada tiempo que usan estos determinados productos

nocivos durante el periodo de investigacion, ya sea por tiempo completo o intervalo de horas.

Dimension 2: Consecuencias

Definicion operacional:

Se tomara toda la informacion relevante sobre las complicaciones toxicologicas que ocasiona
estos compuestos quimicos en la salud dafiando no solo para expuesta sino también, en las
digestiva, reproductora y cardiaca; hasta ocasionar algunos dafios letales irreversibles en los

agricultores.
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MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE

EVALUACION Y CONSECUENCIAS DE LOS PLAGUICIDAS EN LA SALUD DE LA

POBLACION DE MALA -
PERU, 2021

Variable 1: Evaluacion de plaguicidas

Dimensiones Indicadores Escala de medicion Escala valorativa

(Niveles o rangos)

Edad Nominal - 18 a 25 afios
- 26 a 35 aiios

- 36 a 50 anos

- Demogrifico - Sexo Nominal - Masculino

- Femenino

Grado De

Instruccion .
Nominal . .
Primaria

Secundaria
Técnica

Universitaria

Tipo de - Carbofuran

- Plaguicida Nominal

plaguicida
- Carbaryl 5%

= Malathion
= Chlopyrifos

-  Dicrotophos
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Variable 2: Consecuencias de los plaguicidas

Dimensiones Indicadores Escala de Escala valorativa
medicion .
(Niveles o rangos)
- Exposicion - Tiempo de Nominal 5 horas
exposicion al
plaguicida 4 horas
3 horas
2 horas
1 hora
30 minutos
10 minutos
- Signos y Visién b
, ision borrosa
- Consecuencias sintomas Nominal

Salivacion

Nauseas

Vomitos

Diarrea

Colicos

Opresion toracica
Calambres

Temblores

Trastorno del ritmo cardiaco
Cefalea

Mareos

Perdida de la conciencia

Convulsiones
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Anexo 3: instrumento de recoleccion de datos.

CUESTIONARIO APLICADO A LOS AGRICULTORES DEL DISTRITO DE MALA

Grado de

Edad Sexo instruccion

Objetivo del cuestionario: Se pretende conocer que plaguicidas se utilizan en sus actividades diarias.

Instrucciones: Lea cuidadosamente las siguientes preguntas y conteste sobre las lineas sus opiniones,

procurando sean respuestas sinceras y claras.

1. ;Cual es el plaguicida que mas utiliza?

(=14 o o] (VT ] o FOU OO OO URUURTRRRRRRRt

(07 T o Y- Y] PSPt

1Y 1 =14 oY VO

(0] oY o1V 1 o 3PP UUU

B Tol o) o] o] o o X3RS
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2. ;Cada cuando tiempo utiliza plaguicidas?

(DT T AT 10 0= L

UNQ VEZ POF SEMANA.uuuiiiiiiiiiiiieeeeettiiiiieeeeeeettuiaaeeeeetttttaseeeeetennseesesesmmmeneesessessnnnns

(Do 1YL= Tol N oTo] gY=T 0 a - 1= DO S PPPPPPPRRIN

TrES VECES PO SEIMANA.uutiiieeeeieiertitietttitetttttttttttteteteteteeeteeeeeeererererererererererererererar.

(0= To = T KT = P UURRURS

1Y =T g E U | TRt

[N I A T TN £ [T N

3. {Qué tiempo de exposicion al plaguicida usted tiene al dia?

B NOFAS i ————

3l 4T ] - [ U OO URPPRRRRORt

P 4 To] - [OOSR OO PURPPRRRRRONt
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30 MINUEOS coeeeeeiieee et ree e e e e et e e e e e e e e e eae e e e eeeann e e eeeennnnneeees

O N 5 01 16 o 1=

4. (Donde almacena los plaguicidas?

DENTIO A SU CAS@.riiuurririeeeeeiiiiirrereeeeieeiirreeeeeseeestsraereseeseeessssnsrereeesseensrsenes

FUBIA 08 SU CAS@.uuuuuuuiiiiiiiiiiiiiceeeeeeeeee e e s et e e e e e e e e e e e e e e eeeeeaeaeaeaens

J T T 1LY = o £ TR

5. éQué hace con los envases vacios de los plaguicidas?

LOS DOtaN @ 18 DASUIG..ccuiiiiiiiiiiieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt e e e bbb baaaaae

[0 L= o) =T - o TSN

oo V1= 00 1= o E O PO P PPN

Los dejan @ CamPO @hIeIt0 ....ccuuiiirieeiiciiiiiee e et e e e e e e e e raaaaeaeean
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Los reutilizan para almacenar alimentos o

6. ¢Qué hace con el plaguicida que le sobra?

(oY= {UF: [ o I- T U UPPROt

LO apliCa NUEVAMENTE ...uvviiiiieeieeeeeee ettt e e e et e e e e e e aaaaeee s

N U T g Vot Jo [V =T F- TSRS

7. éQué equipo utiliza para aplicar el plaguicida?

PN o]0 4 112- e [ SRR

XY o] =SS

[ 1) A1 1= U UU RPNt

BOMba de eSPalda.....cueeeeeiiieiiceieeee e
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8. ¢Qué elementos de proteccion personal utiliza?

P& o o e [l ol U =] oo TR

Y o] 1] o] =T o TR RUURRURRUPRPPPRS

(LU= L =

[ 0eT o T 1o (<N IT- ] o To FOU U UUUURRRRN

BT oF: Lo JoTor- Ko [Ty =Tl g =1 o LTS UUR

L0171 ¢ 4 V=TSP

N [T T=4 U o [ FO PN

9. Alguna vez ha sentido o sufrido de:

ViSION DOITOSA.ueiuvviiiriiiiiiit e e e e e e e e e e e e e e e e eaeaeaeaeas
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SAIVACION ettt —————

NN F= T8 =T 1N

N OMITOS e teiiiiiieceee ettt —————————

D1 =T TSP U R UPPPTION

(0o ] [Tele L3RRS PP PP

(0] o] f =T o T oI (o] - Lol [T TSR

(=] =10 0] o1 =TSRSS

=10 0] o] (oY =S

Trastorno del ritmo
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10. En las ultimas semanas que sintomas ha presentado

11. ¢En los ultimos meses que enfermedad ha padecido?

12. ¢Tiene algun familiar fallecido por plaguicida?

Sl NO

13. Tiene algun familiar con discapacidad fisica o mental

| NO

14. El familiar también manejaba los plaguicidas.

Sl NO

15. {Qué medidas de seguridad para eliminar el plaguicida realiza o conoce?
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Anexo 4: Procedimiento para recoleccion de datos.

PROCEDIMIENTO PARA RECOLECCION DE DATOS

Iniciar la entrevista al encuestado, teniendo las caracteristicas del criterio de

inclusion.

2 | Informar al encuestado sobre el consentimiento informado.

Posterior a la aceptacion de encuestado, iniciar la encuesta con el instrumento de

recoleccion de datos.

4 | El encuestado inicio con el llenado del instrumento.

Cualquier duda del encuestado respecto a la encuesta, se le respondera de

’ inmediato para la facilidad del llenado.

Una vez culminada el llenado de toda poblacion asignada, la informacion
‘ recolectada se trasladara a una hoja de Microsoft Excel.

Se verificard que toda la informacidn sea la correcta y de manera ordenada se
7

trasladaré al programa SPSS para su posterior analisis.

8 | Archivar toda la informacidn extraida correctamente para su posterior analisis.
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Anexo 5: Validacion del instrumento por juicio de experto 01.

W

Universidad
Norbert Wiener

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LOS INSTRUMENTOS
TITULO DE LA INVESTIGACION:

EVALUACION Y CONSECUENCIAS DE LOS PLAGUICIDAS EN LA SALUD DE LA POBLACION DE
MALA - PERU, 2021.

N* DIMENSIONES / items Pertinencia' | Relevancia® | Claridad®

Sugerencias

VARIABLE 1: Evaluacion de plaguicidas

DIMENSION 1: Demogrifico si No | Si | Ne si No
1 |Edad X X X
2 | Sexo > X X
3 | Grado de instruccion 5 s .
DIMENSION 2: Plaguicida Si No Si | No Si No
4 | (Cudl es el plaguicida que mas utiliza? = B =
5 | (Cada cuando tiempo utiliza plaguicidas? X x X
W
IABLE 2: Consecuencias de
los plaguicidas
DIMENSION 1: Exposicion St No si Neo Si No

6 ;Q:e tiempo de exposicion al plaguicida usted tiene al X . .

7 all:é-nde almacena los plaguicidas? x x X

8 £Qué hace con los envases vacios de los plaguicidas? % % x

9 £Qué hace con el plaguicida que le sobra? . = x

10 | éQué equipo utiliza para aplicar el plaguicida? x x x

11 ¢Qué elementos de proteccion personal utiliza? . < N

DIMENSION 2: Consecuencias Si | No | si No si No

12 | Alguna vez ha sentido o sufrido de x x x

13 En las dltimas semanas que sintomas ha presentado = . -

14 | éEnlos ditimos meses que enfermedad ha padecido? X = x

15 | ¢Tiene algun familiar fallecido por plaguicida? % « "

16 | éTiene algin familiar fallecido por plaguicida? % % x

17 | El familiar también manejaba los plaguicidas X X X

18 | ¢Qué medidas de seguridad para eliminar el plaguicida realiza = =z N

o conoce?
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Universidad
Norbert Wiener

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si existe suficiencia | leccin de d

Opinidn de aplicabilidad:  Aplicable | X] Aplicable después de corregir | | No aplicable | |

Apellidos y nombres del juez validador, Dr. Emma Caldas Herrera
DNI: 08738787

Especialidad del validador: Farmacéutico Clinico

Pertimencia: El item corresponde al pto tedrico )
Refevanciaz El item es apropiado para representar al componente o
dimensidn especifica del construcio

*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso,
exacio y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

14 de diciembre del 2021

Dra. Emma Caldas Herrera
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Anexo 6: Validacion del instrumento por juicio de experto 02.

o

Universidad
Norbert Wiener

TITULO DE LA INVESTIGACION:

EVALUACION Y CONSECUENCIAS DE LOS PLAGUICIDAS EN LA SALUD DE LA POBLACION DE

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LOS INSTRUMENTOS

MALA - PERLJ, 2021.

N.* DIMENSIONES / items Pertinencia' | Relevancia® Claridad® Sugerencias
VARIABLE 1: Evaluacion de plaguicidas
DIMENSION 1: Demogrifico si | No | Si| Ne si No
1 | Edad - N =
2 | Sexo N X X
3 | Grado de instruccién x . X
DIMENSION 2: Plaguicida si No | Si | Ne Si No
4 | (Cual es el plaguicida que mas utiliza? x x x
5 | (Cada cuando tiempo utiliza plaguicidas? = = =
Noret WILRGRTABLE 3: Consecuencias de
los plaguicidas
DIMENSION 1: Exposicion si No Si No Si No
6 Qué tiempo de exposicion al plaguicida usted tiene al N N .
dia?
7 iDbnde almacena los plaguicidas? X X x
8 £Qué hace con los envases vacios de los plaguicidas? % X x
9 ¢Qué hace con el plaguicida que le sobra? X N N
10 | éQué equipo utiliza para aplicar el plaguicida? x x x
11 £Qué elementos de proteccion personal utiliza? X X X
DIMENSION 2: Consecuencias si | No | osi No si No
12 | Alguna vez ha sentido o sufrido de x x x
13 | En las dltimas semanas que sintomas ha presentado « % "
14 | ¢Enlos dltimos meses que enfermedad ha padecido? X x X
15 | éTiene algun familiar fallecido por plaguicida? % x %
16 | ¢Tiene algun familiar fallecido por plaguicida? X X X
17 | El familiar también manejaba los plaguicidas X X X
18 | ¢éQué medidas de seguridad para eliminar el plaguicida realiza N . .
o conoce?
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Universidad
Norbert Wiener

Ohservaciones (precisar si hay suficiencia): Hay suficiencia
Opinion de aplicabilidad: Aplicable | X] Aplicable después de corregir | | No aplicable | |

Apellidos y nombres del juez validador, Dr: Mirquez Caro, Orlando Juan

Especialidad del validador: Metoddlogo

"Periinencia: Ll item comesponde al conceplo lednco lomulado.
*Relevancia: F item es apropiado para representar al componente o
dimensain especifica del constiucio

Hlaridad: 3¢ entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso,
eamclo y direcio

Nata: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ifems planteados son f/ 4 /

suficientes pars medur la dimensiin

G de.. diciembre.......del 2021 Firma del Experto Informante
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Anexo 7: Validacion del instrumento por juicio de experto 03.

EVALUACION Y CONSECUENCIAS DE LOS PLAGUICIDAS EN LA SALUD DE LA POBLACION DE

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LOS INSTRUMENTOS
TiTULO DE LA INVESTIGACION:

MALA - PERU, 2021.

N.° DIMENSIONES / items Pertinencial! | Relevancia® Claridad? Sugerencias
VARIABLE 1: Evaluacion de plaguicidas
DIMENSION 1: Demografico Si No | §i| No Si No | Minguna
1 | Edad < % <
2 | Sexo - x x
3 | Grado de instruccion 5 v S
DIMENSION 2: Plaguicida Si No §i No Si No Ninguna
4 | ;Cual es el plaguicida que mas utiliza? x - N
5 | ;Cada cuando tiempo utiliza plaguicidas? < x <
i¢VARIABLE 2: Consecuencias de
los plaguicidas
DIMENSION 1: Exposicién s No Si No Si No Ninguna
6 ;Qué tiempo de exposicion al plaguicida usted tiene al
dia? X x *
7 éDande almacena los plaguicidas? % x "
b £0ué hace con los envases vacios de los plaguicidas? x x X
9 £0ué hace con el plaguicida que le sobra? x x X
10 | &éQué equipo utiliza para aplicar el plaguicida? % % %
11 | éQué elementos de proteccidn personal utiliza? x x X
DIMENSION 2: Consecuencias Si No Si No S No Ninguna
12 | Alguna vez ha sentido o sufrido de x X X
13 | Enlas dltimas semanas gue sintomas ha presentado x x "
14 | iEn los dltimos meses que enfermedad ha padecido? x x "
15 | &Tiene algin familiar fallecido por plaguicida? % x "
16 | éTiene algin familiar fallecido por plaguicida? x x <
17 | El familiar también manejaba los plaguicidas x x X
18 | é0Qué medidas de seguridad para eliminar el plaguicida realiza
0 conace? x x x
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Observaciones (precisar si hay suficiencia):  Hay suficiencia

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X ] Aplicable después de corregir [ _]

Apellidos y nombres del juez validador.. Mg. AMANCIO GUZMAN RODRIGUEZ
DNT: 08519422

Especialidad del validador: Maestro en Ciencias con mencion en Ingenteria Quimica

IPertinencia: El item comesponde al pto tedrico formulado.
"Relevancia: El item es apropiade para representar al componente
o dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el emunciado del ftem,
£3 conclso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension
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10 de diciembre del 2021

Firma del Experto Informante



Anexo 8: Aprobacion del comité de ética.

M CONSIDERACIONES ETICAS

Universidad
Norbert Wiener
Resoclucidn M° 030 -2022/DF FB/UPNW
Lima, 18 de enero de 2022

Investigador{a):

Jackeline Fabiola Tarazona
Tineo

ACTA. N*018

(1) Cordiales saludos, en conformidad con el proyecto presentado a la comision de
reconsideraciones &ticas para la investigacion de la EAP Farmacia y Bioquimica
Umiversidad Privada Norbert  Wiener, titulado: “EVALUACION Y
CONSECUENCIAS DE LOS PLAGUICIDAS EN LA SALUDD DE LA
POBLACION DE MALA - PERU, 2021.", ¢l cual tiene como investigador
principal a Jackeline Fabiola Tarazona Tineo.

(2} Al respecto se informa lo siguiente:
Comité Institucional de Etica para la investigacion de la Umiversidad Privada
Morbert Wicner, en sesion virtual ha acordado la APROBACION DEL PROYECTO
de investigacion, para lo cual se indica lo siguiente:

l. La wigencia de esta aprobacion es de un afio a partir de la emision de
este documento.

2. Toda enmienda o adenda que requiera el Protocolo debe ser
presentado al CIEI y no podra implementarla sin la debida aprobacion.

3. Debe presentar 01 informe de avance cumplidos los 6 meses y el informe
final debe ser presentado al afio de aprobacion.

4. Los tramites para su renovacion deberdn iniciarse 30 dias antes de su
vencimiento juntamente con el informe de avance correspondiente.

Sin otro particular, quedo de Ud.
Atentamente,

Diecana (&) de la Facultad de Fanmacia y Bioqumiea
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Anexo 9: Carta de aprobacion de la institucion para la recoleccion de los datos.

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE WALA

SUB GERENCIA DE SALUD Y PROGEAMAS SOCIATES

“AMO DEL BICENTEMARIO DEL PERU: 200 AMOS DE INDEPEMDEMCIA

Mala, 20 de noviembre 2021

OFTCTO N° 0038-2021-SGSAL UDPS-GDH-MDM

Estudiante JACKELINE FABIOLA TARAZONA TINEQ
Universidad Norbert ¥imer — Facultad de Farmacia -y Biogquinica

ASUNTO: Respuesia a la solcitud 2021000858858

Presente:
De mi mayor consideracian:

Reciba un cordial saludo a nombre de la Municipalhidad
Diistrital de Mala iy eI mio propio, ¥ a la ves dar respuesfa a la referencia solicifando
informacion para su proyecto de fesis fifulado: EVALUACTON ¥ CONSECUENCIAS DE
LOS PLAGUICIDAS EN LA SALUD DE LA POBLACION DE MALA- PERU 2021,
stendo lo siguienta:

El distrifo de Mala se localiza en la provincia de Canete y region Lima. Estfd ubicada
en la Costa Centfral del Peri, a 36 Em. de la ciudad de Lima, a unos 32 m. sobre el
nivel del mar.

Gue, de acuerdo con los resulfados del Censo Nacional 201 7fultimo censc hasia la
artuabidad), el fofal de la poblacidn en el distrifo Mala es de 32,717 habifantes, donde
el 95% de la poblacion perfenece al area urbana (30,980 hab.] y el 5% restanfe al area
rural {1,737 hab.)

FPor otfro lado, Ia distribucion de Ia poblacion por sexo muestra gue, en <] ambifo urbano

de Mala, el 49.96% (15,477 habifantes) son hombres y el 50.04% (13,503 habifanies)
S0n mujeres.

Sin ofro particular, me despido de usted.

Atentamente,

r
gl Wi Echeanda Sanchaz
;)ae'aau}.;'rrm:\-m'm SO0 BLES,
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Anexa 10: Informe del asesor de turnitin

EVALUACION Y CONSECUENCIAS DE LOS PLAGUICIDAS EN LA
SALUD DE LA POBLACION DE MALA - PERU, 2021

INFORRAE DE DRIkl LIDALD

O 1a e

INDICE DE SINILITLAD FUENTES DE INTERMET  PUBLICACKOMNES TRABAOE DEL
ESTUDIANTE

FUENTIES PRkiaim s

repositorio.uwiener.edu.pe 3%

Fuente de Intermet

dev.scielo.org.pe 1 "

Fuente de Internet

documentop.com

hdl.handle.net 1 %

Fuentes de Intermet

Submitted to Universidad Wiener 1 "

Trabagy del estudisnbe

. Fuente de inernet 1 %

repositorio.unjfsc.edu.pe 1 %

Fuente de |rternet

Exciuir otas ALEIwD Emthulr conrtidencias

Exchusr bébbagrafia At
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