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Resumen 

 
El incumplimiento de pago de una pensión de alimentos establecida por un juzgado civil 

conduce al inicio de un proceso penal especial denominado proceso inmediato. Teniendo como 

objetivo determinar cómo impacta el proceso inmediato en el delito de omisión a la asistencia 

familiar en los juzgados penales de Puente Piedra, Lima 2022 se utilizó un estudio de caso con 

una metodología de enfoque cualitativo de modelo básico de corte transversal con técnica de 

análisis documentario y revisión bibliográfica, de estudio fenomenológico, como resultado que si 

existe impacto debido a su simplicidad y celeridad procesal logrando que la administración de 

justicia sea efectiva y eficiente. Como conclusión se determinó el impacto del proceso inmediato 

en la Omisión de Asistencia Familiar en los juzgados penales de Puente Piedra, Lima 2022 siendo 

importante para conocer los beneficios de este proceso penal especial que colabora para que se 

repare de manera oportuna a los alimentistas. Presentándose dificultades en factor tiempo y 

económico para poder realizar una mayor revisión bibliográfica, surgiendo como bondades el 

acceso a la revisión de expedientes judiciales como personal jurisdiccional del Poder Judicial, 

sugiriéndose una mayor investigación para poder detectar algunas fisuras que pudiera tener la 

normativa vigente. 

 
Palabras clave: Proceso, Asistencia y Familia. 

 
 
Abstrac 

 
Failure to pay a limony established by a civil court leads tothestart of a special criminal process 

called immediate process. This work, raised as an object, determines how the immediate process 

impacts the crime of omission of family assistance in the criminal courts of Puente Piedra, Lima 

2022. A qualitative approach methodology was obtained from a basiccross-sectional model 

with a documentary analysis and review technique. bibliographic, of a phenomenological 



8 
 

 
 

study, as a result that if there is an incidence of due, it has been posible to simplify and 

expedite the process, with whichthest age softhe process are carried out, achieving the 

administration of justice in an effective and efficient manner. In conclusion, the impact of the 

immediate process in the Omission of Family Assistance in the criminal courts of Puente 

Piedra, Lima 2022 ended, being important tok now the benefits of this special criminal process 

that collaborates so that thealimony holders are repaired in a timely manner. Difficulties were 

the due time factor and the economic on eto be able to carry out a greater bibliographical 

review, emerging as benefits the Access to there view of judicial files productof their own work 

as jurisdictional personnel of the Judiciary, suggesting further investigation to be able to detect 

some cracks that the current regulations may have. 

 
Keywords :Assistance, Process and Family. 

 
 
I.- Introducción 

 
Se advierte que en Costa Rica y Venezuela Cubillo y Parra (2017) - (2013)arribaron 

que la aplicación de una medida para imponer el desembolso de la pensión alimentaria 

requerida a través de la criminalización, es decir convertirla en delito, ha resultado ineficaz no 

logrando su propósito principal que es conseguir el amparo de los elementos más vulnerables 

de la familia. Así también como se vislumbra en Colombia la aplicación de este proceso al 

delito de omisión de asistencia familiar se origina debido el incumplimiento de los acuerdos 

económicos pactados o impuestos por el juez civil por parte de los encausados Diaz y León 

(2020), teniendo a diferencia del proceso ordinario la supresión de diligencias y audiencias. 

Meneses (2020). 

 
En Chile, Saavedra (2018) para optar por le grado de Magister en Derecho de Familia 

concluye que el problema del no pago de la obligación alimentaria se convierte en un 

problema critico convirtiéndose en una situación sumamente grave porque de los fallos de 

emitan los jueces de no priorizar el interés superior del niño pueden resultar afectados los 

menores justamente cuando se encuentran en una etapa de pleno desarrollo y maduración 

en la vida. En el ámbito nacional, en Iquitos y Tumbes Sanchez; DÀcevedo y Torres (2014) - 

(2019) en sus investigaciones para obtener sus títulos de abogado, infirieron que el delito de 

omisión a la asistencia familiar se produce al incumplirse la prestación de alimentos, siendo 

necesario que se trate adecuadamente la sanción penal con la celeridad procesal debida 

respetando lo constitucional. En ese sentido en Lima tenemos a Mamani (2017), quien refiere 

que es evidente el beneficio a las partes dando celeridad a la solución del conflicto con una 
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reparación plena a la víctima y teniendo garantizada la defensa y derechos del imputado. La 

omisión de prestación de alimentos es uno de los delitos cuyos procesos son los mayormente 

responsables de la sobrecarga que afecta a los juzgados penales de Puente Piedra, por ello 

resulta importante conocer este tema que merece una investigación más exhaustiva para 

poder advertir y dar termino a los problemas que presentan, asimismo su justificación teórica 

se refiere a generar reflexión en todos los actores del ámbito académico y profesional y la 

práctica se justifica en que propondrá algunas soluciones a posibles problemas que se 

encuentren al realizar el estudio señalado. Bernal (2010) 

 
Este trabajo posee una justificación metodológica ya que podrían realizarse 

investigaciones a fututo con metodología compatible abriendo la posibilidad a comparaciones y 

análisis conjuntos que puedan producir saber legítimo y fiable que a su vez puedan ser utilizadas 

por otros investigadores que toquen enigmas semejantes Palella y Martins (2012). 

 
Al respecto planteamos como problema de investigación ¿Cómo impacta el proceso 

inmediato en el delito de omisión a la asistencia familiar en los juzgados penales de Puente 

Piedra, Lima 2022?,y como problemas específicos ¿Cómo impacta el proceso de celeridad en 

el delito de omisión a la asistencia familiar en los juzgados penales de Puente Piedra, Lima 

2022? y ¿Cómo impacta el proceso de simplificación en el delito de omisión a la asistencia 

familiar en los juzgados penales de Puente Piedra, Lima 2022? 

 
Como objetivo general de esta investigación tenemos: Determinar de qué manera 

impacta el proceso inmediato en el delito de omisión a la asistencia familiar en los juzgados 

penales de Puente Piedra, Lima 2022,y como objetivos específicos determinar de qué manera 

impacta el proceso de celeridad en el delito de omisión a la asistencia familiar en los juzgados 

penales de Puente Piedra, Lima 2022 y determinar de qué manera impacta el proceso de 

simplificación en el delito de omisión a la asistencia familiar en los juzgados penales de 

Puente Piedra, Lima 2022. 

 

II.- Presentación del caso jurídico 

2.1.- Antecedentes 

A nivel de la región en Ecuador y Colombia Miranda y Moreno (2017) - (2018) para 

obtener su maestría de derecho penal y de grado para abogado respectivamente utilizando 

como metodología de enfoque mixto y como instrumento de investigación la examinación 
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documental, teniendo como resultados que el proceso penal está orientado a imponer una 

pena como respuesta a la comisión de un delito, lo que aumenta la población carcelaria y 

como conclusión que el proceso directo produce un eficientismo penal que trae como 

consecuencia la imposición de penas de manera célere vulnerando el derecho de defensa, 

acrecentando la población carcelaria y perjudicando al final a los beneficiarios alimentistas. 

 
También en Colombia Meneses (2020) en su tesis para optar por el grado de maestro en 

Derecho Procesal mediante un enfoque cualitativo, empleando métodos de recolección, análisis 

de datos, observación y comparación, teniendo como conclusión de que los mecanismos del 

proceso penal abreviado colombiano y el proceso inmediato peruano tienen en común la 

finalidad de descongestionar el sistema judicial, eliminando etapas procesales, diferenciándose 

el proceso peruano por poseer plazos procesales más breves para seguir su tramitación cosa 

que no sucede con el proceso colombiano. 

 
En el ámbito nacional en Huánuco y Lima Bonar et al., y Segura (2019) - (2021)en su 

tesis para optar por el título de abogado y de maestría respectivamente, utilizaron un modelo 

de investigación aplicada, realizada con nivel descriptivo correlacional mediante el uso de un 

diseño no experimental-transeccional, teniendo como resultado que el establecimiento del 

proceso inmediato es insuficiente y que su celeridad limita el poder ejercer su defensa 

llegando a la conclusiónque el incumplimiento del pago de una pensión para la asistencia 

familiaral constituirse como delito cuando es llevado en un proceso inmediato no emplea un 

tiempo razonable debido a la celeridad que posee vulnera el derecho constitucional de 

defenderse vulnerando de esta manera el debido proceso. 

 
En Lima, Linares (2022) en su investigación para lograr el grado de Maestra en 

Derecho Penal utilizo para su estudio un enfoque de tipo cualitativo, tipo de estudio puro, de 

diseño tipo fenomenológico y desarrollo de estudio no experimental llegando a la conclusión 

que la omisión de asistencia familiar se produce debido a la desobediencia en el 

incumplimiento de una sentencia civil, que se inicia a pedido de parte, buscando siempre un 

proceso eficiente acortando los plazos y cuya característica principal es la simplicidad. 

 
 

2.2.- Fundamento del tema elegido 
 

Para sostenerla categoría inicial denominada Proceso Inmediato tenemos a Gerbi (2020) 

manifiesta que la excesiva celeridad del proceso inmediato perjudica al debido proceso, así 
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como a las garantías constitucionales, de igual manera deduce que su simplificación procesal 

genera la indefensión del imputado, y se cimienta en la evidencia delictiva y no en el pacto 

como lo hace el principio de oportunidad. San Martin (2016). 

 
Así también tenemos para la primera sub categoría proceso de celeridad nos dirigimos 

a Escobar (2013) citado por García (2019) que nos dice que está representada por el principio 

del mismo nombre pero que se relaciona mucho con el manejo de la justicia debido a la 

dilación de los procesos, debiendo ser todo lo contrario, tramitado oportunamente de manera 

efectiva y eficiente garantizando derechos fundamentales, a su vez Villavicencio (2010) indica 

que se puede optar por opciones diferentes al proceso común donde existe por varios meses 

una especie de ocio procesal que lo único que produce es una pérdida de tiempo. 

 
Respecto a la segunda subcategoría proceso de simplificación tenemos Angelino (2018) 

que nos manifiesta que la simplificación procesal se puede observar con mayor claridad en 

los procesos especiales, refiriéndose al proceso inmediato, donde se obvian etapas de 

investigación debido a la clara participación del imputado en los ilícitos ya las contundentes 

evidencias para acusar a este. 

 
Así también Rabanal y Quispe (2016) nos explica que frente al embalse procesal toman 

vital importancia las pautas de simplificación de los procesos pero que tienen como punto de 

partida el principio consensual y que hacen realidad que el proceso tenga una culminación 

pronta, teniendo en la terminación anticipada y la conclusión anticipada dos herramientas 

judiciales para que el persecutor del delito como lo es el Ministerio Publico pueda utilizar. 

 
Para sustentar la Segunda categoría que es la Omisión a la Asistencia Familiar 

tenemos a Vinelli (2019) que explica que este delito se genera de manera inmediata al 

incumplir el pago de las pensiones devengadas al vencer el plazo otorgado por el juez y que 

lo convierte en un delito permanente, además de ser también un delito de peligro pues la 

omisión es una conducta peligrosa para la salud e incluso para la vida, Salinas (2008). 

 
En ese sentido para la subcategoría Delito permanente tenemos a Mir Puig (2008) 

que nos dice que se debe entender como una situación de carácter antijuridico que se 

mantiene por un determinado periodo, de manera que el tipo penal se sigue consumando a 

voluntad manifiesta del causante de forma persistente. 

 
Para la segunda sub categoría que es Delito de peligro tenemos a Politoof et al, (2003) 

que nos manifiestan que se encuentran en estas categorías de delito donde existe una alta 
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probabilidad de lesionar el bien jurídico protegido y que el legislador ha considerado este 

riesgo como adecuado para realizar la incriminación para anticipar que se pueda consumar 

el delito, se dividen en delitos de peligro abstracto y delitos de peligro concreto. Magaña (s/f) 

 
2.3.- Aporte y desarrollo de la experiencia 

 

La presente investigación corresponde al tipo básico caracterizada por llevar como 

marco únicamente cimientos teóricos teniendo como fin enunciar conocimientos nuevos o 

variar la teoría existente Escudero y Cortez (2108)de enfoque cualitativo, con método 

inductivo con técnica de análisis documentario y revisión bibliográfica, que se caracteriza 

principalmente por analizar los conocimientos, normas, valores y que se soportan en el 

entendimiento de un fenómeno social teniendo a lo subjetivo como principal origen de sus 

datos, buscando principalmente la explicación y entendimiento de contextos particulares 

Salazar (2020),así también se usó el análisis de caso que es un procedimiento que se ciñe 

en la creación de una crónica general usando descripciones parciales Álvarez y San Fabian 

(2016) 

 
El presente trabajo ha sido dividido en tres apartados, en el primero se revisa y analiza 

las teorías que provienen de autores citados con la intención de recabar información que nos 

permita la realización de la matriz de categorización apriorística. Para el segundo apartado 

se confronta estas teorías y las posturas de los autores citados para finalmente en la tercera 

arribar a las conclusiones obtenida 

. 

Como Asistente legal desarrolle al inicio de manera empírica la tramitación de 

documentos naciendo allí el interés tal vez dormido u oculto por el Derecho consolidando con 

el tiempo y los estudios dichas experiencias para poder volcarlas en favor de las labores 

diarias encomendadas en la rama jurídica. 

 
Más adelante como personal de consistencia y descarga en la sede CISAJ de Puente 

Piedra he prestado apoyo a los juzgados civiles, juzgados de familia especializados en 

violencia familiar, juzgados tradicionales como el Paz letrado y de Familia, a los despachos 

de ejecución de los juzgados Penales especializados en Violencia Familiar, así como los 

despachos de trámite de los juzgados penales del NCPP, también encargándome de sus 

respectivas Mesa de Partes, labores siempre desarrolladas con ética ya que esta posee un 

rol importante en toda función humana ya que sin su puesta en práctica el mundo estaría sin 

control y carente de valores Ojeda et al., (2007). 
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Uno de los problemas recurrentes en los juzgados es principalmente la sobrecarga 

procesal, debido a que por la pandemia se han ralentizado procesos cuyas audiencias y 

diligencias se han debido reprogramar, además de que todas las demandas nuevas que no 

se presentaron debido al estado de emergencia han sido presentadas de manera conjunta lo 

que ha creado un embalse de procesos judiciales en los despachos judiciales. 

 
Se identificó que la falta de recursos humanos era el centro principal del problema 

debido a que por más esfuerzo del personal existente el embalse seguía siendo progresivo, 

por ello se crearon equipos itinerantes bajo el mando de la administración de la sede que 

identificaba los juzgados que tenían ese embalse de procesos siendo enviado ahí este equipo 

que llegaba para estabilizar la carga del juzgado acelerando las respuestas de escritos y 

oficios presentados por las partes, así como el trámite judicial de estos. 

 

Presentación del reporte de caso jurídico. 

 
Esta investigación de realizo en base a las labores asignadas de manera temporal en 

los juzgados penales de Puente Piedra tanto en la investigación preparatoria como en el 

unipersonal como parte del equipo de consistencia y descarga asignado a la sede CISAJ, de 

esta manera se pudo observar casos de Omisión a la asistencia familiar. 

 
El sentenciado no cumple con lo determinado en la sentencia del Primer Juzgado de 

Paz Letrado de Puente Piedra, adonde se le impone el pago de una pensión de alimentos a 

favor de su menor hijo por el monto de 300 soles mensuales por lo que es requerido a cumplir 

con el pago , ya que el dar sostén a nuestros descendientes menores es un deber que se 

encuentra en la patria potestad, así pues los alimentos se prestan periódicamente en una 

figura monetaria Chaparro (2015) por lo que el juez civil comunica al Ministerio Público para 

que dé inicio a la investigación y proceda conforme a sus atribuciones. 

 
Así pues, se da inicio al proceso con la incoación del proceso inmediato solicitada por 

el Ministerio Público, a ello el abogado asignado como defensor público del imputado señala 

que este no ha sido válidamente notificado. Luego de ser notificado por edicto se procede a 

celebrar la audiencia de incoación de proceso inmediato y se deriva al juzgado penal 

unipersonal para que se siga con el proceso y se pase a juzgamiento en la audiencia 

respectiva donde las partes arriban a un acuerdo por lo que se emite una sentencia de 

conclusión anticipada. 
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Debido a ello se remite el expediente al despacho de ejecución para el cumplimiento 

de la pena donde el sentenciado ha cumplido de manera retrasada con lo ordenado por la 

judicatura, debido a ello el juzgado ha comunicado al Ministerio público para que haga las 

observaciones si así las tuviere y considere necesarias. 

 

III.- Discusión 

 
Conforme al objetivo general que posee este trabajo tenemos la posición teórica 

deGerbi (2020) con relación a la primera categoría llamada Proceso Inmediato manifiesta que 

la excesiva celeridad del proceso inmediato perjudica al debido proceso, así también se ven 

afectadas las garantías constitucionales, lo cual tiene impacto en la segunda categoría 

llamada Omisión a la Asistencia Familiar soportada en la teoría de (Salinas, 2008) que explica 

que el bien jurídico protegido es la cobertura de las necesidades esenciales de determinados 

miembros de una familia, lo cual en el presente caso no se cumple debido a que la sanción a 

la omisión de asistencia familiar protege no solo lo económico sino también la defensa de los 

miembros de una familia desde el ámbito constitucional. Coarite et al., (2020). 

 
De acuerdo a lo instaurado en el primer objetivo específico determinar el impacto del 

proceso de celeridad en el delito de omisión a la asistencia familiar en correspondencia a la 

primera categoría proceso Inmediato y en específico a la primera sub categoría Proceso de 

celeridad la postura teórica de Escobar (2013) citado por García (2019)que nos dice que está 

representada por el principio de Celeridad procesal pero que está muy relacionado con la 

gestión de la justicia debido a la dilación de los procesos, debiendo ser todo lo contrario, 

tramitado oportunamente de manera efectiva y eficiente garantizando fundamentales. 

 
De acuerdo a lo anterior se confirma con lo identificado en el caso de estudio, al 

haberse resuelto de manera rápida el pago de los devengados en un plazo de semanas a 

diferencia de otros procesos que pertenecen a los denominados procesos comunes apoyado 

en la teoría de Villavicencio (2010) que manifiesta que se puede optar por opciones diferentes 

al proceso común, donde existe por varios meses una especie de ocio procesal que lo único 

que produce es una pérdida de tiempo. 

 
Conforme a lo establecido en el segundo objetivo específico determinar el impacto 

del proceso de simplificación en el delito de omisión a la asistencia familiar en 

correspondencia a la primera categoría proceso Inmediato y en específico para la segunda 
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subcategoría proceso de simplificación la posición teórica de Angelino (2018) que nos 

manifiesta que esta característica se basa en la simplificación procesal y se puede observar 

con mayor claridad en los procesos inmediatos donde se obvian etapas de investigación 

debido a la clara participación del imputado en los ilícitos y a las contundentes evidencias 

para acusar a este. 

 
Siendo consecuentes con lo anteriormente expresado si impacta en el delito de 

omisión a la asistencia familiar, por ende se cumple en este caso de estudio apoyados en la 

teoría de Demetrio (2016) al quedar demostrada la conducta del imputado en posición 

contraria de lo normado por el ordenamiento jurídico, siendo esta la base para 

responsabilizarlo penalmente e imponerle la sanción que establece el Código penal 

Rodríguez et al., (2012), citado por Agión y Tirado (2022). 

 

IV.- Conclusiones 
 

Primero, hemos establecido que sí existe impacto del proceso inmediato en el delito 

de Omisión a la Asistencia Familiar; en virtud que la excesiva celeridad de este proceso penal 

especial Gerbi (2020) ayuda a que en un trámite breve la reparación de necesidades básicas 

de algunos miembros de la familia basados en la teoría de Salinas (2008) sea reparada no 

solo desde el ámbito monetario sino también desde el constitucional imponiendo una sanción 

por el delito cometido Coarite et al., (2020) corroborando el primer objetivo, Porque resuelve 

de manera pronta un proceso judicial penal que en un proceso ordinario aletargaría la 

finalización de este. 

 
Segundo, se ha determinado que si existe impacto del proceso de celeridad en el 

proceso inmediato en virtud de la aplicación del principio de celeridad que ayuda a resolver 

los conflictos con prontitud basados en la teoría de Escobar (2013) citado por García (2019) 

desapareciendo la posibilidad de pérdida de tiempo debido al ocio procesal Villavicencio 

(2010) con lo que se corrobora el segundo objetivo de esta investigación. Por lo que se logra 

en un plazo célere el pago de la pensión establecida por el juez civil. 

 
Tercero se ha determinado que si existe impacto del proceso de simplificación en el 

proceso inmediato en virtud de la sustracción de etapas del proceso basados en la teoría de 

Angelino (2018) que indica que en los procesos especiales se obvian etapas de investigación 

y la posición de Demetrio (2016) de quedar demostrada la conducta del imputado al incumplir 

una sentencia civil, siendo esta la base una sanción penal tal como lo sostiene Rodríguez et 
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al., (2012) con lo que se corrobora el tercer objetivo por que el imputado ha sido procesado 

en una sola audiencia logrando la conclusión anticipada del proceso. 

 
Cuarto podemos indicar que se ha tenido ciertas restricciones como la falta de tiempo 

para ahondar más en la investigación debido principalmente a la sobrecarga procesal que se 

mantiene aún en al ámbito laboral personal y que en el presente caso se han manifestado no 

pudiendo acceder a la totalidad del material físico doctrinario deseado debido también a las 

limitaciones en la capacidad económica para solventarlo por lo que es recomendable seguir 

investigando para determinar si existen falencias normativas aun no encontradas. 
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