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RESUMEN
Objetivo: Determinar la eficacia de los dentifricos que contienen agentes antibacterianos
con xilitol en comparacion a un dentifrico sin xilitol frente a la cepa ATTCC 25175 de
Streptococcus mutans mediante pruebas microbioldgicas in vitro.
Metodologia: L.a muestra total estuvo compuesta por 30 placas petri, divididos en 20
elementos para cada dentifrico. El estudio desarrollado fue experimental de corte
longitudinal, comparativo, en el que se midi6 tres dentifricos que contienen agentes
antibacterianos, los cuales tuvieron una mayor eficacia contra la cepa ATTCC 25175 de
Streptococcus mutans in vitro en 24 y 48 horas. El analisis estadistico se realizé mediante la
prueba estadistica de Anova.
Resultados: En los tres dentifricos el halo de inhibicion a las 48 horas fue diferente que a
las 24 horas: el valor de la media de Colgate kids fue de 12,9500 a las 24 horas y de 14,2500
a las 48 horas; con relacion a la prueba Anova, se establece que, los dentifricos que contienen
agentes antibacterianos tendran una mayor eficacia contra la cepa ATTCC 25175 de
Streptococcus mutans.
Conclusion: Se concluye que los dentifricos que presentan agentes antibacterianos tienen

mayor efecto sobre el streptococus mutans.

Palabras clave: Microorganismos, dentifricos, streptococcus mutans.



ABSTRACT

Objective: To determine the efficacy of toothpastes containing antibacterial agents with
xylitol compared to a toothpaste without xylitol against the ATTCC 25175 strain of
Streptococcus mutans by in vitro microbiological tests.

Methodology: The total sample consisted of 30 petri dishes, divided into 20 elements for
each toothpaste. The study carried out was experimental with a comparative longitudinal cut,
in which three toothpastes containing antibacterial agents were measured, which had a
greater efficacy against the ATTCC 25175 strain of Streptococcus mutans in vitro in 24 and
48 hours. Statistical analysis was performed using the Anova statistical test.

Results: In the three dentifrices, the inhibition halo at 48 hours was different from that at 24
hours: the Colgate kids mean value was 12.9500 at 24 hours and 14.2500 at 48 hours;
Regarding the Anova test, it is established that toothpastes containing antibacterial agents
will have greater efficacy against the ATTCC 25175 strain of Streptococcus mutans.
Conclusion: It is concluded that toothpastes that present antibacterial agents have a greater

effect on streptococus mutans.

Key words: Microorganisms, toothpastes, streptococcus mutans.

Xi



INTRODUCCION

Los dentifricos, como agentes antibacterianos siguen en evolucién con respecto a sus
caracteristicas y composicion, buscando brindar mayor eficacia para combatir a los
microorganismos, los cuales estan presentes en la cavidad bucal, logrando de esta manera
un material alternativo y eficaz para ser aplicado en los tratamientos, asi como medidas
preventivas que favorecen en el campo odontologico.

El desarrollo de la investigacion considerd los capitulos, distribuidos de la siguiente manera:
Para el capitulo I, se procedi6 a realizar el planteamiento del problema para poder formular
preguntas y establecer objetivos. Asi mismo, justificamos el estudio y establecemos las
limitaciones. Para el capitulo II consideramos los antecedentes nacionales e internacionales,
asi como las teorias del tema de estudio. Concluyendo con la presentacion de las hipotesis.
La parte metodologica de la investigacion se encuentran en el capitulo III, en este punto se
explica el disefio y método propuesto, las técnicas para muestrear los grupos, las variables
del estudio, recoleccién de datos en base a técnicas, los instrumentos, los analisis
inferenciales para el analisis de datos y los aspectos éticos, aquellos que se tomaron en cuenta
en el proceso. Para el capitulo IV se establecen los resultados encontrados con sus
respectivas interpretaciones y las discusiones para la evidencia cientifica previa.

Finalizando, las conclusiones y recomendaciones del estudio se muestran en el capitulo V.

Xii



1. EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema

Los microorganismos concentrados en la cavidad bucal pueden ser diversos y con
distintas afectaciones, de acuerdo al tejido en el cual pueden ubicarse, muchas de los
grupos, altera el Ph salival la cual la convierte en un medio 4cido, favoreciendo su
concentracion y multiplicacion, los tejidos blandos como las encias y la mucosa, pero
también las piezas dentarias y el tejido 6seo. (1)

Dentro de los grupos de microorganismos que pueden desencadenar el rompimiento
del equilibrio de salud bucal se encuentra el Streptococcus mutans, el cual puede
alterar las estructuras dentarias multiplicando las lesiones cariogénicas. Muchos de
los compuestos antimicrobianos ayudan a disminuir o eliminar la accion que tienen
a nivel del Ph, el rompimiento de la cadena de multiplicaciéon favorece el
restablecimiento o el equilibrio de la cavidad oral, del mismo modo algunas de las
pastas dentales pueden realizar la misma funcion, es por ello la importancia de su
conocimiento en cuanto a su composicion, en el mercado existen muchas alternativas
pero pocas con la capacidad antibacteriana que pueden favorecer a la reduccion y
eliminacion del Streptococcus mutans. (2)

Con relacion a la prevencion de las enfermedades o alteraciones de la cavidad oral,
se plantean muchas alternativas, que en cierta manera favorecen y reducen la
multiplicacion de microorganismos de la cavidad bucal, pero también es importante
conocer que existen alternativas mucho mas eficaces que pueden controlar las
diversas alteraciones de la boca. Alteraciones como la caries, suelen ser muy

contaminantes y diseminantes en la cavidad bucal, que su importancia y prevencion



estan enfocadas a los agentes que la producen, como el Streptococcus mutans que
pueden tener una gran capacidad de multiplicacion cuando afecta a la pieza dental.
3)

Conociendo la principal funcion de las pastas dentales, podemos saber que estan
relacionadas a evitar la accion de agentes causante de lesiones cariosas se adhiera en
la parte externa de la pieza dental, asi como al rompimiento de los medios para su
multiplicacion. El efecto de las pastas dentales sobre las superficies dentales puede
tener un efecto preventivo y equilibrar la multiplicaciéon de microorganismos, por
todo ello es importante conocer su eficacia para una mejor aplicacion de las mismas
dentro de la cavidad oral. La composicion de las pastas dentales puede mejorar la
salud de la cavidad bucal, la cual permitira un equilibrio al controlar la multiplicacion
de las mismas, de ahi su importancia del uso conociendo la eficacia de cada uno de
ellos sobre todo en aquellos que presentan una amplia multiplicacion como el

Streptococcus mutans que en algunas ocasiones suele ser muy agresivo. (4)

1.2. Formulacion del problema

1.2.1 Problema General:
(Cual es la eficacia de los dentifricos que contiene agentes antibacterianos frente a
la cepa ATTCC 25175 de Streptococcus mutans, mediante pruebas microbiologicas

n vitro?

1.2.2 Problemas Especificos:



(Cudl es la eficacia antibacteriana de los dentifricos mi paste, Colgate Kids y Vitis
kids frente a la cepa ATTCC 25175 de Streptococcus mutans a las 24 horas, mediante
pruebas microbiologicas in vitro?

(Cudl es la eficacia antibacteriana de los dentifricos mi paste, Colgate Kids y Vitis
kids frente a la cepa ATTCC 25175 de Streptococcus mutans a las 48 horas mediante
pruebas microbioldgicas in vitro?

(Cudles son las diferencias entre los tipos de dentifricos que tiene mayor efecto
antibacteriano frente a la cepa ATTCC 25175 de Streptococcus mutans, mediante

pruebas microbiolédgicas in vitro?

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general

Determinar la eficacia de los dentifricos que contienen agentes antibacterianos
frente a la cepa ATTCC 25175 de Streptococcus mutans,, mediante pruebas

microbiologicas in vitro.

1.3.2 Objetivos especificos

Determinar la eficacia antibacteriana de los dentifricos frente a la cepa ATTCC
25175 de Streptococcus mutans a las 24 horas, mediante pruebas microbiologicas in
vitro.

Determinar la eficacia antibacteriana de los dentifricos mi paste, Colgate Kids y Vitis
kids frente a la cepa ATTCC 25175 de Streptococcus mutans a las 48 horas mediante

pruebas microbiologicas in vitro.



e Determinar las diferencias entre los tipos de dentifricos que tienen mayor efecto
antibacteriano frente a la cepa ATTCC 25175 de Streptococcus mutans, mediante

pruebas microbiologicas in vitro.

1.4 Justificacion

1.4.1 Teoérica

La relevancia de la justificacion tedrica, se muestra en el afan de aportar evidencia
cientifica basada en los resultados que se obtengan de la investigaciéon y una
busqueda bibliografica actualizada y pertinente que permita el analisis teorico y la

deteccion de vacios del conocimiento sobre el tema que nos convoca.

1.4.2 Metodolégica

La relevancia de la justificacion metodologica consistira en el desarrollo del
instrumento de recojo de datos, a partir del cual se puede aplicar a otras
investigaciones o servir como base para ser modificado en proximas investigaciones,

acorde al desarrollo de las variables de estudio involucradas y estadistica aplicada.

1.4.3 Practica
La relevancia de la justificacion practica, se puede mostrar en funcion de la
aplicacion de los dentifricos, la cual permitird tratar de manera preventiva el

problema dentro del enfoque actual.

1.5 Limitaciones de la investigacion



A nivel temporal no existieron limitaciones para esta investigacion puesto que el trabajo de

campo se desarroll6 en dos momentos determinados, a las 24 y 48 horas.



2. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

Internacionales
Sanchez, et al., (2019) en su investigacion tuvieron como objetivo “Determinar la
actividad antibacteriana in vitro de tres dentifricos sin fliior y dos soluciones control
frente a cepas estandares de Streptococccus mutans . Realizd un estudio transversal,
prospectivo y experimental in vitro. Se observo el tamafio de los halos de crecimiento
inhibitorio en cada grupo. El analisis de los datos se realiz6 con el software SPSS15,
mediante pruebas estadisticas de corroboracion de distribucion gaussiana de Shapiro—
Wilk, prueba de Kruskal-Wallis y de Mann-Whitney. El tamafio muestral fue de 20
pocillos por grupo, al ser considerados 5 grupos resultaron finalmente 100 pocillos.
Llegando a los siguientes resultados: El didmetro de inhibicién en gluconato de
clorhexidina al 0,12 % fue de 26,69 mm (+ 1,85), en el agua destilada de 6 mm (% 0)
y para las pastas dentifricas de 6 mm (£ 0) y 22,93 mm (£ 3,39). Al comparar los
didametros obtenidos por la accion del gluconato de clorhexidina 0,12 % y del agua
destilada con los dentifricos libre de flaor, s6lo en uno de los casos se obtuvieron
diferencias estadisticamente significativas (p< 0,05). No todos los dentifricos para la
higiene bucal del bebé estudiados presentan actividad antibacteriana frente a la cepa

de Streptococcus mutans ATCC 25175. (5)

Bustillos , (2017) su trabajo de tesis tuvo como objetivo “Evaluar mediante pruebas
microbiologicas la efectividad de dentifricos, que contienen agentes antimicrobianos
xilitol, con arginina frente a la cepa de Streptococcus mutans comprobando

la presencia de halos de inhibicion”. Se realizé un estudio experimental in vitro, Los

dentifricos utilizados Colgate Total 12 triclosan y Neutrazucar (Con arginina), fueron

6



diluidos (1:2, 1:4 y 1:8) con agua destilada estéril. Se analizaron 6 muestras.
Encontrandose los siguientes resultados: Se pudo evidenciar con las técnicas aplicadas
la inhibicion que se produjo en la pasta que contenia triclosan y no asi en aquella que
contiene Arginina, este resultado fue similar en los demés ensayos donde se verifico
una inhibicién minima de la pasta que contiene arginina respecto a la que se compone

de triclosan. (6)

Lara, (2017) su investigacion tuvo como objetivo “Evaluar la eficiencia
antibacteriana de la pasta dental convencional vs la pasta dental fitoterapica contra
el estreptococo mutans”. Esta investigacion es de tipo experimental porque se
manipula diferentes variables independientes ya que controlaremos dos grupos de
pastas dentales y observaremos el grado de inhibicion que tienen frente a la
estreptococo mutans, in vitro porque el estudio se realizara en medios de cultivo que
sirven para el desarrollo de la bacteria y todo se manejara en un laboratorio, es de
disefio transversal debido a que las variables van a ser observadas en un solo momento,
y comparativo ya que se relacionara los resultados de los dos grupos de pastas dentales.
El muestreo es no probabilistico en 20 medios de cultivo de Agar Sangre de Cordero,
en 10 de los cuales se empleara la pasta dental convencional y en 10 se usara la pasta
dental fitoterapica. Para ello obtuvo los siguientes resultados: No existe una diferencia
significativa en la medicion de los halos de inhibicion formados por la pasta dental
convencional y la pasta dental fitoterdpica existiendo una diferencia de 0,06cm
comparando los promedios de ambos grupos de pastas dentales y tenemos que la pasta
dental convencional se incrementa de manera no tan relevante, la eficiencia de

eliminacion de cepas de estreptococo mutans. (7)



Cevallos, (2016) el objetivo de este trabajo fue “Evaluar la eficacia de tres dentifricos
basados en (monofluorofosfato de sodio, arginina y Aloe vera) con aparentes
propiedades antibacterianas frente al mutans y al Lactobacillus”. Hizo un estudio de
caracter comparativo, cuantitativo, experimental ya que se realizd en el laboratorio
microbiologico. La técnica a utilizarse, fue la difusion en disco, cuya caracteristica
son, la facilidad y rapidez que sirvieron para interpretar los resultados, las cepas a
analizadas fueron 96, distribuidas de forma equitativa para cada pasta, encontrando
que los agentes con mayor poder de inhabilitacion se encontraban en la arginina, donde
los halos de inhibicion de 13.5mm en mutans, 10.8mm para Lactobacillus, seguido del
Aloe vera. Finalmente se concluyé que: efectividad para inhibir las bacterias
cariogénicas dependera de la exposicion de los componentes en las pastas dentales. (8)
Nacionales
Lazaro, (2020) ¢l objetivo del estudio fue “Evaluar el efecto antimicrobiano de dos
pastas dentales remineralizantes en comparacion a una pasta con fluor frente a la
cepa ATTCC 25175 de Streptococcus mutans mediante pruebas microbiologicas”.
El disefio aplicado fue experimental in vitro, observando los efectos de las pastas
dentales, mediante la medicion de los halos de inhibicién los cuales salen de la
técnica de colocacion de discos en los agares, los cuales estuvieron previamente
cultivados con la cepa bacteriana durante 24 y 48 horas. El analisis fue en 20
elementos para cada grupo analizado. Los resultados muestran que dos pastas
dentales remineralizantes del Grupo 1 con CPP-ACP y del Grupo 2 con
Hidroxiapatita, presentaron un efecto antimicrobiano frente a la cepa de
Streptococcus mutans a las 24 horas. A las 48 horas, se observé un efecto
antimicrobiano en tres grupos evaluados, Grupo 3 presentd una diferencia

significativa con respecto a las dos mediciones para todos los grupos. Se concluye



que las tres pastas dentales evaluadas tuvieron un efecto antimicrobiano frente a la

cepa de Streptococcus mutans .(9)

Olivera, (2020) el objetivo para el presente estudio, fue “Determinar la efectividad
de tres dentifricos en la inhibicion del crecimiento de S.mutans en brackets de
ortodoncia”. La metodologia empleada fue el experimental in vitro, analizado en
cuatro grupos, donde el primer grupo no utilizo el cepillado, el segundo grupo utilizd
Colgate total 12 , el tercer grupo usé Oral B Pro-Salud y el cuarto grupo utilizé Gel
de Perio-Aid, los 4 grupos fueron enjuagados por 5 segundos en agua destilada.
Como segundo paso se preparo los caldos BHI en 20 tubos de ensayo, que fueron
esterilizados, donde a cada uno de estos tubos se inoculd con los S. mutans. El tercer
paso fue dejarlos en la incubadora por 24 horas a 37°C. Seguidamente, fueron
extraidos los brackets y colocados en papel filtro, dejandolos en la estufa por 24
horas. Los resultados muestran que el dentifrico Gel de Perio-Aid tuvo mayor
inhibicion de S. mutans frente a los otros dentifricos, Colgate Total, Oral B Pro-Salud
en una reduccion significativa de (p<0.05). Se concluy6 que la clorhexidina al 0.12%
como parte de un componente del dentifrico es mas efectivo y tiene mayor inhibicién

frente a los S. mutans en los tratamientos. (10)

Minafio, (2019) e/ presente estudio tuvo como objetivo “Determinar y comparar la
eficacia inhibitoria de cinco pastas dentales pedidtricas para denticion temporal
frente a la bacteria Streptococcus mutans ATCC 2517 ”. La metodologia empleada
fue comparativo y experimental, mediante la técnica de la observacion en una
muestra de 20 procedimientos repetidos por cada pasta pediatrica, el instrumento de

recoleccidn fue una ficha de datos donde se colocaba la informacidon con la medida



de los halos. Se cultivé al microorganismo Streptococcus mutans con un medio de
cultivo Miieller Hinton, seguido a las placas cultivadas se le inocularon 5 pastas
dentales pediatricas: Oral B , Colgate , Aquafresh, dentito y Denture Kids. a 37°C
por 48 horas y posteriormente se midi6 los halos de inhibicion. Resultados: Oral B
Stages generd una media inhibitoria de 23.231 mm, Colgate generé una media
inhibitoria de 21,726 mm, Aquafresh generd una media inhibitoria de 13,554 mm,
Dentito gener6 una media inhibitoria de 18,508 mm, Denture Kids gener6é una media
inhibitoria de 22,986 mm. Concluyendo que todas las pastas lograron inhibir al
Streptococcus mutans, epor lo cual se establece una diferencia significativa entre la

efectividad inhibitoria de estas. (11)

Trujillo, (2018) el presente trabajo de investigacion tuvo por objetivo “Determinar
la actividad antimicrobiana de las pastas dentales con y sin triclosin sobre el
Streptococcus mutans. Estudio comparativo in vitro. Lima — Peru 2018”. La
investigacion desarrollada fue comparativa con disefio experimental, la recoleccion
de la muestra fue por conveniencia considerando 40 placas petri en las cuales se
realiz6 4 pozos de 5 milimetros de diametro siendo evaluada a las 24 y 48 horas. El
instrumento para la recoleccion de la informacion empleada fue una ficha de
observacion. Resultados, se evidenciaron que, la pasta dental con triclosan presento
una actividad antimicrobiana de 41.05 £ 3.58 mm contra el Streptococcus mutans a
las 24 horas y 39.75 + 3.32 mm en 48 horas, las pastas dentales sin triclosan tuvieron
una actividad antimicrobiana de 39.00 £ 4.05, 37.8 £ 5.15 y 39.15 £ 3.87 mm contra
el Streptococcus mutans a las 24 horas y 36.80 = 4.14, 35.85 £ 4.84 y 37.45 + 3.72
mm a las 48 horas de exposicion. Por otro lado, se encontré que a las 24 horas las

pastas dentales con y sin triclosan no presentaron diferencias significativas. Se
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concluye que las pastas dentales con y sin triclosan son efectivas contra el

Streptococcus mutans. (12)

Albino, et al., (2018) en su trabajo de investigacion tuvieron como objetivo
“Determinar la efectividad del uso de una pasta dental con fliior y una pasta dental
con aloe vera en la disminucion de microorganismos causantes de la caries dental ”.
La metodologia empleada fue prospectivo. La técnica aplicada fue la observacion
observacion, teniendo como muestra 174 escolares de 6 y 12 afios. Obteniéndose
como resultados: para analisis microbioldgico se obtuvo Streptoccoccus mutans de
71%, de morbilidad mediana fue de 29%. en el grupo experimental y en el grupo
control se tuvo en el primer analisis con UFC de 49% y mediano en un 51%. En el
segundo resultado de Streptoccoccus mutans es de 85.%, de morbilidad mediana
15%. en el grupo experimental y en el grupo control se tuvo en el primer andlisis con

morbilidad nula 72% y mediano en 27%. (13)

Chavez, (2017) su investigacion presentd como objetivo “Dterminar el efecto
inhibidor de 10 pastas dentales que son comercializadas en el mercado peruano
frente al Streptococcus Mutans (ATCC 25175)”. El estudio desarrollado fue
experimental, el nivel de investigacion es explicativo, La técnica utilizada (cilindro-
placa), el estudio estuvo conformado por 432 muestras, por cada pasta en estudio se
necesitd 6 placas Petri, dentro de cada placa se introdujeron 6 cilindros, las cuales
fueron incubadas durante 48 horas a 37° C. Posteriormente fueron retiradas cuando
se midiod los halos de inhibicion. Encontrandose como resultado que: la pasta dental
Vitis Junior presenta un mayor efecto inhibidor de 23.78 mm, la pasta dental Kolynos

con 23.42 mm de inhibicidn, pasta dental Dento 3 con 18,47mm, seguidamente de la
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pasta dental Neutrazucar con 16,67mm, la pasta dental Colgate Smile obtuvo
16,58mm, Denture kids 16,31mm, Oral B 15,81mm y por tltimo la pasta dental que
obtuvo el menor valor fue Denture Bebe con 1mm. Adicional a las 10 pastas
evaluadas se evalu6 un control negativo para poder demostrar que los cilindros no
tuvieran un efecto inhibidor frente al Streptococcus Mutans con un resultado de
<Imm. También evaluamos el Gold Standard (gentamicina y penicilina) cuya media
fue de 32.78 mm, al realizar las comparaciones de las pastas dentales con el Gold

Standard encontraremos una gran diferencia. (14)

2.2. Base tedrica
2.2.1 Antimicrobianos:
Cuando los agentes se encuentran en condiciones se da el equilibrio entre los tejidos
y microorganismos, cuyos resultados mas observables son la presencia del equilibrio
y por ende de su salud. Estos microorganismos ante gran cantidad de defensas
generadas por diferentes modos, se les hace dificultoso traspasar o movilizar la
microbiota, en consecuencia, su concentracion sera de mayor dificultad para atacar el
organismo saludable del hombre.
Las patologias de origen infeccioso podrian interpretarse como cuadros que
inestabilizan los estados fisiologicos saludables. La mayor parte de los estados criticos
infecciosos se dan con una mayor agilidad, desequilibrando asi la forma en la que se
encontraban las personas, obteniendo por ende alguna patologia determinada, ya que
la patologia podria determinarse por algiin microorganismo en especifico. (15)
Clasificacion de Antimicrobianos:

De acuerdo a la interaccion germen
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Podria clasificarse en:
e Dbactericidas: cuya efectividad es fatal, conllevando a la muerte de la bacteria.
e bacteriostaticos: de acuerdo a las cantidades que se encuentran en el tejido u
organismos evitan su crecimiento y proliferacion de las bacterias, pero no
llegan a matarlas o a causar lisis. (16)
Segtin el espectro de accion en:
o antibioticos de espectro amplio, es decir son los antibioticoterapicos eficaces
en una gran cantidad de grupos de bacterias tal es el caso de carbapenemes y
aminoglucoésidos.
o antibioticos de espectro reducido, son aquellos antibidticos que son efectivos
en una cantidad reducida de grupos bacterianos tal es el caso de las penicilinas.
Segiin el mecanismo de accién:
Es la accion mediante las cuales el antibidtico lo que realiza es disminuir el desarrollo
o produce lisis de la bacteria. Clasificaindose en:
e Los que evitan que se formen las paredes de las bacterias.
e Los que evitan la formacion de proteinas.
e Los que evitan la duplicidad del ADN.
e Los que evitan o inhiben el recubrimiento del citoplasma.

e Los que evitan o inhiben el metabolismo bacteriano. (16)

Estreptococo mutans

Definicion.

Los Streptococcus mutans son las bacterias de “mayor importancia” durante el inicio
en el proceso de iniciacion le lesion cariosa, ya que de manera directa se relaciona en

el inicio de lesiones cariosas en el lugar de caras oclusales y paredes de las piezas
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dentarias. También “Son primeros de juntarse sobre la pieza dentaria posterior a la
erupcion dental adquiere tal denominacion ya que cambian su morfologia” (17).

De todas las enfermedades de caracter infeccioso que atacan a los diferentes grupos de
personas, las lesiones cariosas son las de mayor incidencia y prevalencia en tal sentido
al Streptococcus Mutans es la considerada como uno de los factores principales en la
patogenia, ya que la estructura dental es considerada un adecuado medio en la
multiplicacion de los agentes bacterianos (17).

Caracteristicas:

Entre los elementos no visibles a simple vista de mayor frecuencia del Streptococcus
Mutans son los siguientes:

“Es un coco gram positivo, dispuesto en cadena, no movil, catalasa negativa, productor
rapido de acido lactico con capacidad de cambiar un medio de pH 7 a pH 4.2 en,
aproximadamente, 24 horas. Fermentador de glucosa, lactosa, rafinosa, manitol,
inulina y salicina con la produccion de acido” (18).

La bacteria presenta caracteristicas que desencadenan propagacion y adherencia a las
superficies, con la facilidad de formar colonias destruir las superficies donde se
depositan para iniciar su propagacion los Streptococus mutans facilmente pueden ser
reconocidos por los procesos de laboratorio, teniendo como propiedad la de formar

acidos (18).

Factores de virulencia.

Los Estreptococcus Mutans tienen algunas de las caracteristicas que la convierten en
microorganismos productores de lesiones cariosas: “Formadores de acidos: los
Streptococcus podrian realizar la fermentacion de glucosa en azucar de los alimentos

para formar los acidos lacticos. Aciduricidad: Son productores de acidos en zonas con
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un Ph disminuido. Acidofilicidad: Los Streptococcus Mutans son capaces de soportar
los acidos que se producen en el medio (19).

Hay muchas otras caracteristicas y factores virulentos tal es el caso: génesis de los
Fructanos y Glucanos, partiendo de las “enzimas Fructosiltranferasas y Glucosil”,
ellos actiian y hacen su colaboracion como alimentos guardados y ayudando también
alaunion del agente a la pieza dentaria, del mismo modo la formacion los Glucogenos
actiia como fuentes de reserva de nutrientes y de esta forma conservar los nutrientes y
de alli conservar la elaboracion acidos en grandes fechas de tiempo inclusive durante
el no consumo de azucares.(19)

Patogenia.

Los Streptococcus Mutans son productores de acidos lacticos, acidos acéticos, acidos
propionicos, y acidos formicos al digerir hidratos de carbono con fermentacion las
cuales son: fructosa, la sacarosa y glucosa. Dichos acidos pasan por medio del biofilm
o placas dentales dirigiéndose asi a la primera capa dental, disolviéndose y botando
hidrogeniones, quienes alteran de manera rapida la hidroxiapatita de la capa del
esmalte, produciendo iones calcicos y fosfato, quienes, se diseminan fuera de las capas
del esmalte. Este desarrollo es conocida como “desmineralizacion” (20).

Los Streptococcus Mutans son un grupo de agentes conocido como huésped de la
placa dental formada en la primera capa de las piezas dentarias y su mecanismo de
accion y colonizacion de la primera capa dental es debido a su gran potencial de
producir acidos partiendo de la glucosa de los alimentos (20).

Medio de Cultivo.

Actualmente tenemos varios medios de cultivos las cuales son favorables para el
crecimiento de varios géneros de colonias, debido a esto hay mas medios de cultivos

quien hace posible el crecimiento del Streptococcus Mutans. Es considerada al
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Streptococcus Mutans como un microorganismo no dependiente del oxigeno
facultativo, pero también podria crecer y aumentar en medios donde haya oxigeno, por
eso, para mejorar la objetividad y vision de los microorganismos, se realiza el cultivo
en veinticuatro horas en un medio sin oxigeno y por otras veinticuatro horas en un
medio con presencia de oxigeno a 36+1°C de temperatura. Para ayudar al crecimiento
del microbio en un principio requiere de la albumina con el plasma, después puede
desarrollarse sin ningun problema en el agar que es pues un medio altamente rico para
el crecimiento de los microorganismos. (21)

Identificacion.

La morfologia peculiar de los Streptococcus Mutans, son grupos de coloracion blanca
de contornos regulares, no movibles y pegados de manera firme al entorno. A demas
generalmente no causan disolucion de los hematies, tampoco pierden el color en agar
sangre, son mayormente “alfa o0 gamma hemolitico en agar sangre de cordero”, aun asi
se hayan, manifestado algunas pero en menor cantidad de grupos de microorganismos
hemoliticos. (22)

Clasificacion.

Observandolos desde la perspectiva de su estructura, la colonia del Estreptococcus
Mutans no se diferencian de la colonia en general, a excepcion de la falta de
polisacaridos, C, complejos fibrilares, capsulas, polisacarido C, complejos fibrilares y
las fimbrias. “Estreptococos Downei, los Streptococccus Mutans tienen los serotipos
siguientes:, Estreptococos Sobrinus (serotipos d y g) , Estreptococos Cricetus (serotipo
a), Estreptococos Mutans (serotipos c, e, 'y k), Estreptococos Mutans (serotipos c, ¢,
f y k), Estreptococos Rattus (serotipo b), Estreptococos Ferus (serotipo c),
Estreptococos Macacae (serotipo ¢) y (serotipo h)”(23).

Halo de inhibicion.
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De manera mas sencilla se puede resumir como el area en el contorno del disco de
antibioticos en el antibiograma no se da el desarrollo de microorganismo bacteriano
en la placa Petri de agar incorporada con el microorganismo. El cual mide lo potente
que son los antibitticos en relacion al microorganismo (23).

Los antibioticos son definidos como sustancias quimicas producidas por un agente
capaces de evitar el crecimiento y la multiplicacion de agentes patdgenos ajenos. A
pesar de que ello de paso a la separacion hay diversas cepas bacterianas y hongos que
podrian manifestar su resistencia a los “agentes antimicrobianos”, debido a ello
algunos virus desarrollaron multiples resistencias a los antivirales recientes.

Las formas de evitar su eliminacion (resistencia) varian constantemente sin importar
la rapidez con que se inoculan los novedosos medicamentos, ya que los
microorganismos parecieran estar siempre con la predisposicion en ganarles. Al no
poder anticiparse a los virus, bacterias y hongos, de la efectividad de los productos
contra los microorganismos, se hace de gran necesidad realizar el estudio de su
sensibilidad de cada uno de los patdgenos a los farmacos, para poder elegir asi el
farmaco adecuado, otorgando amplia posibilidad de mejoria en el cuadro infeccioso.

24

Dentifricos.

Origen.

Los estudios que realizaron Koch y Miller muestra como la accion de los
microorganismos sobre la superficie de los dientes la desintegra, alterando su
estructura y produciendo su destruccion, por ello es importante que la pasta dental que
muchas veces sirve como un agente preventivo también presente un efecto de

disminucion en cuanto a la formacion de acidos por parte de los microorganismos que
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favorecen a la destruccion de las piezas dentarias, entonces lo que se busca con la pasta
dental es anular dicha formacion de acidos para evitar la destruccion (24).

La historia con relacion a la aparicion de los problemas bactrianos en la cavidad bucal
se remontan a diversas culturas, se muestra que en muchas de ellas ya se tenian ciertas
costumbres para prevenir o erradicar las molestias de la cavidad bucal, siendo asi,
podemos ver que la cultura maya muchas de las molestias de la cavidad bucal se
trataban con plantas enraizadas como el chocmun, que una de sus beneficios era de
calmar las molestias y generar buen aliento en las personas que lo consumian, por otro
lado también se mostraron que en la segunda guerra mundial ya se usaban compuestos
quimicos para mejorar la salud oral durante la guerra, estos compuestos estaban
elaborados a base de detergentes y de sulfato de sodio, los cuales favorecian a las
piezas dentarias, evitando de esta manera la propagacion de agentes microbianos
bucales (24).

“El Concil on Dental Therapeutics de la American Dental Association” durante la
década de los cincuenta tras la presencia de varios estudios relacionados a los
dentifricos, en muchos de los estudios ya se incorporaba el fluoruro de estafio para
prevenir problemas de lesiones cariosas, teniendo en consideracion estos estudios en
1964 ya se incorpora como tal la pasta dental teniendo como contenido al fluoruro de
estano y el pirofosfato de calcio como agentes que pueden prevenir las lesiones
cariosas . (25)

Los adelantos en los estudios de los dentifricos estan relacionados a la incorporacion
del fltior con agente preventivo que favorece al cuidado de la salud bucal, pero solo
después de los afios 80 se incorpora o se toma en consideracion los estudios para
prevenir el sarro y la hipersensibilidad, la eliminacion de estas alteraciones pueden

disminuir en cierta manera otras alteraciones relacionadas a los tejidos blandos como
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las encias, el cuidado del periodonto se tomo como importante para el cuidado del
equilibrio de salud bucal, a partir de los afios 90 se toma en cuenta otra alteracion que
causa alteraciones dolorosas progresivas como la hipersensibilidad, para la cual se
busca incorporar en los dentifricos agentes que permitan evitar las molestias de la

hipersensibilidad. (26)

Definicion.

En cuanto a la composicion y consistencia de las pastas dentifricas se puede ver que
estan compuestas por agua en su mayor parte y que pueden adquirir la caracteristica
cremosa o semisolida por los agentes que presenta, dicha composicion o consistencia
le permite una mejor adherencia a la superficie dental para fortalecer su accion sobre
los agentes microbianos presentes, tener un tiempo adecuado y sobre todo eliminar
agentes patdgenos que causan las lesiones. También es importante conocer que
muchos de los dentifricos dentro de su composicion presentan fliior, esto le permite
prevenir la caries dental y es justamente la caracteristica de ser pastosa que le permite
accionar sobre las superficies dentales. La accion preventiva de las pastas dentales es
importante para mantener su equilibrio salud enfermedad, es por esto que su principal
accion deberia tener y cumplir ciertos protocolos para su mantenimiento y no se pierda
con el tiempo después del cepillado. Para que la accion de las los dentifricos sean
adecuados es necesario que la aplicacion con el cepillo sea adecuada y tenga un tiempo
duradero, solo de esa forma puede tener un efecto cariostatico y evitar también los
problemas abrasivos que pueden ser generados por los cepillos. (27)
Caracteristicas:

Se debe cumplir ciertos requisitos para ser una pasta dental eficaz:
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e Considerando la eficacia, es importante que toda pasta dental cumpla la principal
caracteristica que es la eliminacion de la placa bacteriana.
e Esimportante que la cavidad bucal se mantenga fresca después de la aplicacion
de la pasta bucal.
e El costo no puede ser un impedimento para su uso.
e Presentar un sabor agradable.
e  Tener biocompatibilidad con los tejidos blandos como las encias y la lengua.
e La accion antibacteriana no puede ser destructiva para las estructuras dentaria,
durante su aplicacion. (28)
Composicion.
Abrasivos
Pueden ser denominados como agentes abrasivos que pueden eliminar la biopelicula
que se forma en la superficie de la pieza dentaria. Siempre suelen ser insolubles pero
con una accion de eliminar los agentes microbianos , la accion mas importante que tiene
es facilitar la accion de los cepillos dentales que muchas veces tienen que reducir su
accion pero gracias a los agentes abrasivos pueden disminuir el tiempo, es importante
conocer que la accidon antimicrobiana de los abrasivos tiene su efecto durante el
cepillado pero teniendo en consideracion la cantidad de pasta dental, esta debe tener un
tamafio adecuado para poder cumplir esa accion dentro de la cavidad bucal (28).
Los elementos mas conocidos de los abrasivos suelen ser: carbonato y fosfato de calcio,
oxidos de silicio y aluminio, bicarbonato, con la cantidad de elementos que puede tener
un abrasivo este puede hacer variar el color de la pieza dental pero esta puede ser

controlada por los pulidores que presenta la pasta dental. (28)
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Humectantes.

La humectacion de la pasta dental anteriormente se concentraba de glicerina en un 50%
la cual le daba esa caracteristica de ser humeda pero también es importante reconocer
que para un mejor uso se agregan ciertos saborizantes que le dan esa caracteristica de
frescura a la cavidad bucal, las pastas dentales estan conformados por componentes en
su conjunto facilitan el equilibrio del control enfermedad y salud bucal . (28)
Detergentes.

Los agentes que actian como detergentes dentro de la composicion de los dentifricos le
permite la desintegracion de los microorganismos presentes en la cavidad bucal, le
permite ser tan efectivo que muchas veces no actua de manera localizado si no mas bien
de forma generalizada, los detergentes se encuentran concentrados dentro de la
composicion de lo que vendria a ser como aquellos que eliminan a los microorganismos
de las superficies dentarias, los detergentes siempre concentran a los microorganismos
para luego eliminarlos, mediante los procedimientos manuales del cepillado dental que

cuanto mas técnico sea mejor sera su accion en la cavidad bucal . (29)

Espesantes y fijador

Los espesantes se encuentran en los dentifricos con la finalidad de mantener su
estabilidad, su viscosidad le da la caracteristica de tener la concentracion espesa que le
permite que los agentes abrasivos actuen de manera mucho mas eficaz dentro de la
cavidad bucal, es importante conocer que no solo le permite espesar tambien hace que

los elementos se fijen en la superficie del diente. (30)

Saborizantes.

21



Es importante la incorporacion de saborizantes dentro del conjunto de componentes de
los dentiftricos, estos permiten darle un sabor agradable dentro de los procedimientos
para su uso, las papilas gustativas captan la sensacion del sabor y estas hacen que la
practica sea agradable y constante, por otro lado, no nos imaginamos una pasta dental
sin la presencia de ningun saborizante, dentro de los sabores mas comerciales se pueden
presentar en varios sabores como: menta, chicle para nifios, etc . (30)

Conservante

La vulnerabilidad de las pastas dentales en cuanto a su conservacion es importante para
su mantenimiento después de su primer consumo, para ellos es importante el uso de
algunos elementos que le faciliten su conservacion. Pero en estos tiempos el uso de los
conservantes esta quedando de lados por multiples razones. Hasta el momento se conoce
que el benzoato y el formol no son efectivos para la formacion de acidos en la cavidad
bucal, en tal sentido también se puede afirmar que el saborizante y los conservantes

también cumplen esa funcién como agentes de eliminacion de microorganismos (30).

Agentes Terapéuticos

Durante mucho tiempo se busco la forma de hacer que las pastas dentales pudieran tener
la accion de eliminar las caries dentales y otras alteraciones que podrian comprometer
la salud bucal, muchos microorganismos de la boca elaboran acidos que pueden destruir
las estructuras duras y los tejidos blandos de la boca, la composicion de los dentifricos
muchas veces no presentaba a los elementos capaces de eliminar a los agentes
productores de caries es por ello que la incorporacion de agentes pueden eliminar a los
microorganismos y sobre todo reducir su carga. El elemento méas importante de todo
dentifrico que puede o sirve para prevenir la caries es el flior, también se pueden

encontrar otros compuestos como el fluoruro de sodio y la sal fluorada,
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fosfatomonofluorado de soédico y las aminas de fltior, son buenos solubilizantes, liberar
iones de fluor y poco toxicos, el ph suele ser ligeramente acido, la cantidad de flaor que
pueden tener los dentifricos pueden estar dentro de un rango de 1000 y 2500 partes por
millon (31).

En los ultimos tiempos se puede observar que no solo elementos quimicos forman parte
de los dentifricos si no que se esta incorporando otros componentes naturales capaces
de poder prevenir y actuar a nivel de las caries temprana del esmalte, estos elementos
pueden actuar directamente sobre los agentes y microorganismos productores de la
caries dental. Teniendo en consideracion lo mencionado anteriormente se puede ver
dentro de los elementos externos o libre de quimicos se aprecia la incorporacion de
plantas que pueden prevenir las lesiones de la cavidad oral, dentro de este grupo de
plantas o agentes podemos encontrar a la salvia que puede reducir el biofilm de cavidad
oral. (31)

Xylitol.

Formado por un compuesto de alcohol de azicar que pueden prevenir la caries. El
manitol y sorbitol también pueden ser utilizados para la misma acciéon preventiva. La
prevencion de la caries puede ser contrarrestada de muchas formas, pero el xylitol de
alcohol actia de una mejor manera y de forma mas directa sobre los microorganismos
de la caries. Para la concentracion y la dulzura del xylitol puede ser variable ya que un
exceso de concentracion no garantiza su efecto o accion, es importante conocer la

concentracion dentro de la composicion. (32)

Accion del Xylitol.
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La principal accion del xylitol es evita el desarrollo o crecimiento de las bacterias que
ocasionan lesiones cariosas. Al encontrarse en la superficie de los dientes y no presentar
granulos demasiados grandes pueden generar que la bacteria en la boca no encuentre el
medio adecuado para su desarrollo, asi como también el xylitol puede encontrarse por
largo tiempo en la boca. Reduce la formacion de acidos que pueden lesionar las
superficies de los dientes. En la edad temprana o la nifiez se puede ver que el
Estreptococos mutans puede ser trasmitidos de padres a hijos y asi iniciar un foco de
congio de la caries. De ahi la importancia de uso periodico del xylitol para prevenir las
lesiones cariosas permitiendo la disminucion de formacion de acidos. (33)

CPP — ACP (Fosfopeptido de Caseina y Fosfato de Calcio Amorfo).

Historia.

Durante la desmineralizacion del esmalte ocurren cambios que van en contra de la pieza
dentaria, estos pueden ser contrarrestados por el fluor, la principal accion del fluor es
formar iones de calcio y fosfato en la superficie de las piezas dentarias. La escasez de
iones de calcio y fosforo pueden ocasionar la poca mineralizacion del esmalte que
termina en el rompimiento del esmalte. A pesar de la presencia de iones de calcio y
fosforo para la remineralizacion no han sido del todo exitosos los tratamientos a base de
estos elementos que presentan los dentifricos, debido a la poca solubilidad que
presentan. Estos elementos no pueden adherirse facilmente a la superficie de la pieza
dentaria, es necesario la presencia del flaor para su accion. Para ello existen tres sistemas
para remineralizar que estan formadas de fosforo y calcio. Se podria decir que la primera
esta formado por fosfopéptido de caseina que permite la estabilizacion del fosfato
amorfo (Recalden, CPP-ACP); se afirma que el fosfopetido con caseina ayuda a la
adherencia de la del fosfato de calcio amorfo que desintegra la formacion de la placa

(34).
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Mecanismo de accion de CPP-ACP.
El 30% de caseina que existe en la leche presenta un enlace tipo monoester a las
particulas de caseina, por lo que los fosfopeptidos se pueden separar de la caseina a
través de proteolisis digestiva. Los clusteres de serina-fosfato se encuentran en los
fosfopeptidos y acido glutamico, estos presentan tres grupos. También podemos ver que
la parte preventiva estd relacionado a la saliva que forma parte del conjunto de
mecanismos de defensa de la boca ante los microorganismos (34).
Mi Paste Plus.
Dentifrico cuya composicion principal es el recaldent junto con el fluor forma
(“CPPACP F). El fluoruro se concentra en 0,2% w/w (900 ppm), esta concentracion es
la misma que se encuentra en las pastas para adultos. Al incorporar CPP-ACP F en la
cavidad bucal, puede adherirse al biofilm, hidroxiapatita, placa bacteriana y al tejido
blando, ubicando el calcio, fluoruro y fosfato. GC Mi Paste Plus no presenta lactosa.
Las altas concentraciones de saliva pueden aumentar el efecto del CPPACP asi como
también el sabor puede mejorar la fluidez de saliva. Suele tener mejor efectividad,
dependera del tiempo que se mantenga la saliva y el CPP-ACP en la cavidad bucal.
Recaldent, originaria de la caseina fortifica los dientes mediante la incorporacion de
calcio y fosfato endurece el esmalte y que GC elabora la pasta dental con la marca MI

Paste y Trident las cuales se presentan como goma de mascar. (35)
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Fotografia 10. Mi Paste Plus

Vitis Kids.
Composicion.
e Elaborado para el cuidado y prevencion de los dientes deciduos de los nifios.
e En su concentracion presenta fluor (1.000 ppm ) y al xylitol, presenta una
accion preventiva contra los agentes cariogénicos asi como tambien le dan un
sabor de frescura a la cavidad bucal.

e No dafia los dientes durante el cepillado. (36)
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Colgate Smiles:
Presentacion.
o Concentracion de fluor en 1100 ppm.
o Silice hidratado, agua y sorbitol, PEG-12, celulosa en forma de goma, sulfato de
lauril de sodio, endulzante, mica, didxido de titanio.
o Proposito: Su concentracion es anticariogénica.
Ventajas del Producto
o Uso 6ptimo en nifios a partir de 6 afios.
o Facilidad en el uso y almacenaje.

o Su composicion motiva al nifio a cepillarse. (37)
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2.3. Hipaotesis

2.3.1 Hipétesis general
Hi: Son de mayor eficacia los dentifricos que contienen agentes antibacterianos
frente a la cepa ATTCC 25175 de Streptococcus mutans, mediante pruebas

microbiologicas in vitro -Lima 2021

Ho: No son de mayor eficacia los dentifricos que contienen agentes antibacterianos
frente a la cepa ATTCC 25175 de Streptococcus mutans, mediante pruebas

microbiologicas in vitro -Lima 2021

2.3.2 Hipétesis especificas
Hipotesis 1
e Hi: SI PRESENTAN eficacia antibacteriana los dentifricos mi paste, Colgate Kids
y Vitis kids frente a la cepa ATTCC 25175 de Streptococcus mutans a las 24 horas,

mediante pruebas microbioldgicas in vitro- Lima 2021.

o Ho: NO PRESENTAN eficacia antibacteriana de los dentifricos mi paste, Colgate

Kids y Vitis kids frente a la cepa ATTCC 25175 de Streptococcus mutans a las 24

horas, mediante pruebas microbiologicas in vitro- Lima 2021.

Hipotesis 2
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Hi: STPRESENTAN eficacia antibacteriana de los dentifricos mi paste, Colgate
Kids y Vitis kids frente a la cepa ATTCC 25175 de Streptococcus mutans a las 48

horas, mediante pruebas microbiologicas in vitro- Lima 2021.

Ho: NO PRESENTAN eficacia antibacteriana de los dentifricos mi paste, Colgate
Kids y Vitis kids frente a la cepa ATTCC 25175 de Streptococcus mutans a las 48
horas, mediante pruebas microbiologicas in vitro- Lima 2021.

Hipotesis 3

Hi: ST EXISTEN diferencias SIGNIFICATIVAS entre los tres tipos de dentifricos
que tienen mayor efecto antibacteriano frente a la cepa ATTCC 25175 de

Streptococcus mutans, mediante pruebas microbioldgicas in vitro -Lima 20217

Ho: NO EXISTEN diferencias SIGNIFICATIVAS entre los tres tipos de dentifricos

que tienen mayor efecto antibacteriano frente a la cepa ATTCC 25175 de

Streptococcus mutans, mediante pruebas microbioldgicas in vitro -Lima 2021
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3. METODOLOGIA

3.1 Método de la investigacion
Hipotético — Deductivo, la cual parte de los procedimientos cientificos para determinar
conclusiones a partir de la observacion.

3.2 Enfoque de la investigacion
La aplicacion del enfoque sera el cuantitativo, porque buscara acopiar datos numéricos

para la aceptacion de la hipotesis.

3.3 Tipo de investigacion
Aplicado: El estudio busca mejorar la realidad existente, mediante la accion que

modifica el entorno.

3.4 Diseiio de la investigacion
DISENO CUASI- EXPERIMENTAL, El estudio trabajé con grupos definidos,

donde se manipul6 la variable independiente y se midi6 la dependiente.

3.5 Poblacion, muestra y muestreo

Poblacion: la poblacion estuvo conformada por la colonia de streptococus mutans

que se presentaran en los cultivos.

Unidad de estudios: Cultivos en placas de Petri de Streptococcus mutans ATCC 25175
con discos de antibiograma embebidos con la dilucion de cada uno de los dentifricos
en estudio.

Muestra: la muestra fue calculada mediante 30 placas de Petri, con 20 elementos

por cada dentifrico.
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Muestreo: Probabilistico aleatorio estratificado

Criterios de Inclusion

Colonias especificas.

Streptococcus mutans

Recuento de microorganismos presentes dentro de las horas de experimento.

Criterios de exclusion

Otros microorganismos desarrollados durante el cultivo.

Streptococcus mutans desarrollados fuera del tiempo programado.

Streptococcus mutans presentes dentro del halo de inhibicion.

3.6 Variables y operacionalizacion

Variable independiente:

Variables dependiente:

- Dentifricos antibacterianos.

- Eficacia antibacteriana.

Covariables:
- Tiempo.
VARIABLE | DEFINICION | DIMENSIONES | INDICADORES | [[JCALA 08 varscaLa
OPERACIONAL
Dentifrico con | Nominal
xilitol
Tipos de 1.000 ppm de fluor y
dentifricos Dentifrico sin o
. K . xilitol
Agentes  que | antibacterianos xilitol
presentan en su
Dentifricos composicion
antibacterianos | elementos 900 ppm de fluor —
antibacterianos <ilitol - CPP-ACP
1.100 ppm de fltor
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Eficacia Es la capacidad Linea diametral | Continua Milimetros (mm)
antibacteriana |que presentan del halo de
las pastas para |Esquemas en | inhibicioén
eliminar forma de
microorganism circunferencia
0s
Tiempo Cronologia que | Distribucion  en | Tiempo de | Nominal - 24 horas
permite horas y minutos efecto
establecer antibacteriano - 48 horas
conclusiones

3.7 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.7.1 Técnica

Técnica: La técnica aplicada fue el andlisis documental, conformada por la ficha de

recoleccion.

Instrumento: ficha de recoleccion de datos, donde se detallaran los datos respecto al

recuento del cultivo.

Plan de procedimiento

Los procedimientos se desarrollaron en el laboratorio considerando las medidas de seguridad

y cuidados del caso, considerando la manipulacion de instrumentos, herramientas para el

cultivo de bacterias, y el proceso que permitio la eliminacion de desechos cuando se

concluyo el experimento.

Para el recojo de la muestra se procedi6 de la siguiente manera:

Antes del inicio de la parte experimental se cont6 con el consentimiento del

laboratorio que colabor6 en esta investigacion. (Anexo 1)

La compra de la cepa se realizo en el laboratorio (Anexo 1), puesto que es una

empresa dedicada a la venta de productos para laboratorio, cuentan con
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certificaciones ISO 9001 que avalan su calidad, es por ello que se conoce el tiempo
de entrega de la cepa, la manera de presentacion, el método para conservacion y la
manera de activar el microorganismo, la cual facilitd su uso durante la aplicacion.
El ingreso fue con la autorizacion del laboratorio, debidamente uniformados con los
elementos de bioseguridad adecuados y con la cepa de Estreptococo.

Tres dentifricos del mercado MI Paste Plus® - GC América, VITIS Junior®
DENTAID y Colgate Smiles fueron los que se incorporen dentro de los cultivos para
observar el halo de inhibicion o la cantidad bacteriana, tanto para las 24 horas y el
mismo procedimiento a las 48 horas.

Los componentes solubles de las pastas dentales fueron separadas ,estos son
los responsables de la accion antimicrobiana de las mismas, se mesclo agitando 3
gramos de cada dentifrico con 10ml de agua destilada estéril usando un vortex por
Iminuto. Las suspensiones pasaron por centrifugacion durante 10minutos a 500rpm,
de esta manera se precipitaron las particulas de los dentifricos.

Los medios se encontraron estériles, la cepas fueron colocadas en las placas Petri
con ayuda de “swabs” estériles. En seguida se usaron una Micropipeta, 20 discos de
antibiograma estériles (con 6mm de diametro) fueron empapados obtenido de la
pasta.

Los 30 cultivos fueron separados con la pasta dental convencional los cuales estaban
numerados 0 de los 30 cultivos de estreptococo, con la pasta dental fitoterapica que
cuya numeracion fue 1

Las cajas Petri fueron identificadas e incubadas a 37°C y de esta manera facilitaron
su verificacion de los aros de inhibicion en milimetros.

Se realizo la medicion en milimetros, los halos de inhibicidén de cada uno de los

medios de cultivo, formados por cada grupo de pastas dentales.
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o Estos resultados fueron informados por el laboratorio el cual nos present6 un informe
detallado sobre la cantidad de Streptococcus mutans o el desarrollo de los mismos a
las 24 y 48 horas respectivamente.

e Los datos fueron presentados o trascritos en una ficha de recoleccion siguiendo los
objetivos que presenta dicha investigacion para su procedimiento cuantitativo

correspondiente.

3.7.2 Descripcion de instrumentos

El instrumento disefiado correspondi6 a la ficha de recoleccion de datos, la cual permitio la
incorporacion de los datos obtenidos durante el procedimiento que se realizaron en el
laboratorio microbiologico.

3.7.3 Validacion

Fue establecido mediante tres expertos que calificaron cada una de las caracteristicas
presentes dentro de los instrumentos.

3.8 Plan de procesamiento y analisis de datos

Plan de procesamiento: Para el procesamiento de los datos se utilizaron en primer lugar el
programa Microsoft Excel v.2019 la cual permitid el ingreso de la informacion,
posteriormente los datos fueron analizados mediante el programa estadistico Spss v.26. Las
tablas y graficos fueron disefiados en el programa Excel.

Analisis de datos:

Estadistica descriptiva: Mediante las variables de cuantificacion, las cuales fueron
estimadas mediante medidas de tendencia central, dispersion (desviacion estandar) y los
valores minimos - maximos. Las variables de tipo cualitativas estuvieron presentadas

mediante distribucion de frecuencias relativas y absolutas.
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3.9 Aspectos éticos

Este estudio siguid todas las normas establecidas y promulgadas a nivel internacional con
respecto a la investigacion con todos los aspectos bioéticos sobre bioseguridad. Se redacto
y envid la documentacion necesaria a todas las instituciones para el recojo de datos, de la
misma manera se siguid el procedimiento metodoldgico, que mejor se adaptd a las
circunstancias del estudio, mediante la aplicacion de un instrumento de recoleccion de datos
conforme a la validacion, permitiendo el logro de los objetivos. Cabe resaltar que se

siguieron los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, no maleficencia.
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4. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 Resultados

Tabla 1 Eficacia antibacteriana de los dentifricos mi paste, Colgate Kids y Vitis kids frente

a la cepa ATTCC 25175 de Streptococcus mutans a las 24 horas, mediante pruebas

microbiologicas in vitro, Lima 2021

24 Horas
Mi paste Colgate Kids Vitis Kids
Sin fluor 1.1 ppm de flior 1.0 ppm de flior

Halo en mm

Halo en mm

Halo en mm

Media 6,0000 12,9500 6,6500
Mediana 6,0000 13,0000 7,0000
Desviaciéon 0,0000 1,05006 ,48936
estandar

Interpretacion:

La tabla 1 muestra la comparacion de tres pastas dentales en relacion al halo de inhibicion

bactriana durante su aplicacion de las mismas a las 24 horas, My paste sin flior muestra una

media y mediana de 6,0000 con relacion al halo de inhibicién del microorganismo y una

desviacion estandar de 0,0000, para Colgate kids se obtuvo una media de 12,9500 del halo

de inhibicion bacteriana, una mediana de 13,0000 y una desviacion estandar de 1,05006,

para Vitis kids una media de 6,6500 con relacion del halo de inhibicién, mediana 7,0000 y

una desviacion estandar de 0,48936.
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Tabla 2 Eficacia antibacteriana de los dentifricos mi paste, Colgate Kids y Vitis kids frente

a la cepa ATTCC 25175 de Streptococcus mutans a las 48 horas mediante pruebas

microbiologicas in vitro, Lima 202.

48 Horas
Mi paste Colgate Kids Vitis Kids
Sin flior 1.1 ppm de flior 1.0 ppm de flilor

Halo en mm

Halo en mm

Halo en mm

Media 6,0000 14,2500 7,6000
Mediana 6,0000 14,5000 8,0000
Desviaciéon 0,0000 ,96655 ,50262
estandar

Interpretacion:

La tabla 2 muestra la comparacion de tres pastas dentales en relacion al halo de inhibicion

bactriana durante su aplicacion de las mismas a las 48 horas, My paste sin flior muestra una

media y mediana de 6,0000 de halo de inhibicioén y una desviacion estandar de 0,0000, para

Colgate kids se obtuvo una media de 14,2500 de halo de inhibicion, una mediana de 14,5000

y una desviacion estandar de 0,96655, para Vitis kids una media de 7,6000 de halo de

inhibicioén, mediana 8,0000 y una desviacion estandar de 0,50262.

Tabla 3 diferencias entre los tipos de dentifricos que tiene mayor efecto antibacteriano

frente a la cepa ATTCC 25175 de Streptococcus mutans, mediante pruebas microbiologicas

in vitro -Lima 2021
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Suma de Media
Pastas dentales cuadrados gl cuadratica F Sig.
48H Entre grupos ,000 1 ,000 0,00
Dentro de grupos ,000 18 ,000
Total ,000 19
24H Entre grupos ,208 1 ,208 ,214 ,649
Dentro de grupos 17,542 18 975
Total 17,750 19
Interpretacion:

La tabla 3 establece la diferencia de los tres dentifricos mi paste, Colgate Kids y Vitis kids

frente a la cepa ATTCC 25175 de Streptococcus mutans, pasado las 24 y 48 horas, en la

cual se considera que pasado el tiempo se muestra mayor halo de inhibicién con relacion al

microorganismo, de las tres pastas dentales el Colgate Kids resulta con un mayor halo de

inhibicion.

4.1.2 Analisis inferencial

ANOVA

p-valor

1.934

0.03

La tabla 4 presenta la comparacion y analisis inferencial entre las pastas utilizadas durante

el procedimiento, donde se establece la pruecba ANOVA por tratarse de tres grupos,

considerando las horas para el cultivo del microrganismos, se establece que a las 48 horas

el halo de inhibicion fue mayor que a las 24 horas, por lo que: Los dentifricos que contienen

agentes antibacterianos tendrdn una mayor eficacia frente a la cepa ATTCC 25175 de

Streptococcus mutans.
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4.1.3 Discusion de resultados:

El objetivo de nuestra investigacion fue: Determinar la eficacia de los dentifricos que
contienen agentes antibacterianos frente a la cepa de Streptococcus mutans mediante analisis
microbiologico. Nuestro estudio encontrd que a las 48 horas el halo de inhibicion fue mayor
que a las 24 horas , por lo que: Los dentifricos que contienen agentes antibacterianos con
xilitol tuvieron una mayor eficacia que un dentifrico sin xilitol frente a la cepa de
Streptococcus mutans. A las 24 horas Colgate Kids tuvo mayor halo de inhibicion que Vitis
Kids y mi pate, de la misma manera a las 48 horas el halo de inhibicion para Colgate Kids
fue mayor a diferencia de los deméas dentifricos, estos resultados son similares a los
encontrados por: Sdnchez donde encontrd que no todos los dentifricos para la higiene bucal
estudiados presentan actividad antibacteriana frente a la cepa de Streptococcus mutans, asi
mismo los estudios realizados por Bustillos demostraron que una inhibicion minima de la
pasta que contiene arginina respecto a la que se compone de triclosan frente al streptococus
mutans. Cevallos encontré que la efectividad para inhibir las bacterias cariogénicas
dependera de la dilucion de los componentes en cada pasta dental, por otro lado los estudios
de Lara demostraron que “no existe una diferencia significativa en la medicion de los halos
de inhibicion formados por la pasta dental convencional y la pasta dental fitoterapica
existiendo una diferencia de 0,06cm comparando los promedios de ambos grupos de pastas
dentales y tenemos que la pasta dental convencional aumenta de manera no tan relevante la
eficiencia de eliminacion de cepas de estreptococo mutans en comparacion a la pasta dental
fitoterapica”.

Los estudios realizados por Lazaro a través de tres pastas dentales demostraron que “las tres
pastas dentales evaluadas, tuvieron un efecto antimicrobiano frente a la cepa de
Streptococcus mutans a las 48 horas, siendo ligeramente superior el efecto de las pastas

remineralizantes”. A su vez Olivera utilizando tres pastas dentales concluyd que la
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clorhexidina al 0.12% como parte de un componente del dentifrico es mas efectivo y tiene
mayor inhibicion frente a los S. mutans en los tratamientos de ortodoncia fija. Los estudios
realizados por Minafio mediante cultivos de microorganismos demostr6 que todas las pastas
lograron inhibir al Streptococcus mutans existiendo diferencia significativa entre la
efectividad inhibitoria de estas siendo Oral B Stages la pasta con mayor efectividad
inhibitoria. Del mismo modo Trujillo evidencio en sus resultados que la pasta dental con
triclosén presentd una actividad antimicrobiana de 41.05 + 3.58 mm sobre el Streptococcus
mutans a las 24 horas de exposicion y 39.75 + 3.32 mm a las 48 horas, mientras que las
pastas dentales sin triclosan presentaron una actividad antimicrobiana de 39.00 + 4.05, 37.8
+ 5.15 y 39.15 £ 3.87 mm sobre el Streptococcus mutans. Por otro lado, los estudios
realizados por Albino en analisis microbiologico se obtuvo las UFC de Streptoccoccus
mutans donde la morbilidad nula (0-80 UFC) es de 71.3%, de morbilidad mediana (81-200
UFC) fue de 28,7%. en el grupo experimental y en el grupo control se tuvo en el primer
analisis con UFC de (0-80 UFC) de morbilidad nula 49% y mediano con un rango de (81 —
200 UFC) se encuentra en un 51%. Asi mismo Chavez mediante un cultivo demostr6 que un
control negativo no tuvieran un efecto inhibidor frente al Streptococcus Mutans con un
resultado de <Imm. También evaluamos el Gold Standard (gentamicina y penicilina) cuya
media fue de 32.78 mm, al realizar las comparaciones de las pastas dentales con el Gold

Standard encontraremos una gran diferencia.
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5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones
e Mi paste presentd el mismo halo de inhibicion a las 24 y 48 horas.
e Colgate Kids con 1.1 ppm de flaor a las 48 horas presenté un mayor halo de
inhibicion.
e Vitis Kids con 1.0 ppm de fluor a las 48 horas presentd un mayor halo de inhibicion.

e Los dentifricos que contienen agentes antibacterianos tuvieron una mayor eficacia

frente a la cepa ATTCC 25175 de Streptococcus mutans.
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5.2 Recomendaciones

e Evaluar a los dentifricos de manera experimental en el estudio en mayores tiempos
de medicion, para determinar resultados de la eficacia de los dentifricos frente al
streptococcus mutans.

e A partir de los resultados del estudio, sirva a otras investigaciones para determinar
la eficacia de los dentifricos con relacion al tiempo de aplicacion en la cavidad oral.

o Evaluar otros dentifricos comerciales que presenten agentes antibacterianos en su
composicion para comparar sus propiedades de accion frente al streptococcus

mutans.
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Anexos 1: Matriz de consistencia

Problema General:

(Cuadl es la eficacia de los
dentifricos que contiene
agentes antibacterianos frente
alacepa ATTCC 25175 de
Streptococcus mutans,
mediante pruebas
microbioldgicas in vitro?

Problemas Especificos:

(Cuadl es la eficacia
antibacteriana de los
dentifricos mi paste, Colgate
Kids y Vitis kids frente a la
cepa ATTCC 25175 de
Streptococcus mutans a las 24
horas, mediante pruebas
microbioldgicas in vitro?
(Cudl es la eficacia
antibacteriana de los
dentifricos mi paste, Colgate
Kids y Vitis kids frente a la
cepa ATTCC 25175 de
Streptococcus mutans a las 48

Objetivo general

Determinar la eficacia de los
dentifricos que contienen
agentes antibacterianos frente a
la cepa ATTCC 25175 de
Streptococcus mutans mediante
pruebas microbioldgicas in
vitro.

Objetivos especificos

Determinar la eficacia
antibacteriana de los dentifricos
my paste, kolgate Kids y Vitis
kids frente a la cepa ATTCC
25175 de Streptococcus mutans
a las 24 horas, mediante pruebas
microbiolodgicas in vitro.

Determinar la eficacia
antibacteriana de los dentifricos
mi paste, Colgate Kids y Vitis
kids frente a la cepa ATTCC
25175 de Streptococcus mutans

Hipétesis general

Hi: SI PRESENTAN eficacia
antibacteriana los dentifricos
mi paste, Colgate Kids y Vitis
kids frente a la cepa ATTCC
25175 de Streptococcus
mutans a las 24 horas,
mediante pruebas
microbioldgicas in vitro.

Ho: NO PRESENTAN
eficacia antibacteriana de los
dentifricos mi paste, Colgate
Kids y Vitis kids frente a la
cepa ATTCC 25175 de
Streptococcus mutans a las 24
horas, mediante pruebas
microbioldgicas in vitro.
Hipétesis especificas
Hipétesis 2

Hi: SI PRESENTAN eficacia
antibacteriana de los
dentifricos mi paste, Colgate
Kids y Vitis kids frente a la
cepa ATTCC 25175 de
Streptococcus mutans a las 48

Variable 1:
Efecto antibacteriano
- Halo de inhibicion

Variable 2:

Dentifricos con agentes

antibacterianos

- Dentifrico con 1.100 ppm
fluor- xilitol

- Dentifrico con 900 ppm de
fluor-xilitol-ACP/CPP

- Dentifrico con 1.100 ppm
de fluor

Variable 3:
Tiempo

- 24 horas
- 48 horas

Tipo de Investigacion:
experimental in vitro

Método v disefio de la
investigacion:
Cuantitativo, longitudinal,
explicativo.

Poblacion y muestra:
Poblacion: Streptococcus
mutans
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horas mediante pruebas
microbioldgicas in vitro?

(Cuales son las diferencias
entre los tipos de dentifricos
que tiene mayor efecto
antibacteriano frente a la cepa
ATTCC 25175 de
Streptococcus mutans,
mediante pruebas
microbiolédgicas in vitro?

a las 48 horas mediante pruebas
microbioldgicas in vitro.
Determinar las diferencias
entre los tipos de dentifricos que
tienen mayor efecto
antibacteriano frente a la cepa
ATTCC 25175 de Streptococcus
mutans, mediante pruebas
microbiolodgicas in vitro.

horas, mediante pruebas
microbioldgicas in vitro-
Lima 2021.

Ho: NO PRESENTAN
eficacia antibacteriana de los
dentifricos mi paste, Colgate
Kids y Vitis kids frente a la
cepa ATTCC 25175 de
Streptococcus mutans a las 48
horas, mediante pruebas
microbioldgicas in vitro-
Lima 2021.

Hipotesis 3

Hi: SI EXISTEN diferencias
SIGNIFICATIVAS entre los
tres tipos de dentifricos que
tienen mayor efecto
antibacteriano frente a la cepa
ATTCC 25175 de
Streptococcus mutans,
mediante pruebas
microbioldgicas in vitro -Lima
20217

Ho: NO EXISTEN
diferencias
SIGNIFICATIVAS entre los
tres tipos de dentifricos que
tienen mayor efecto
antibacteriano frente a la cepa
ATTCC 25175 de
Streptococcus mutans,
mediante pruebas
microbioldgicas in vitro -Lima
2021
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Anexo 2: Instrumento: Ficha de recoleccion de datos

Estudio in vitro de dentifricos con agentes antibacterianos y su eficacia frente al streptococcus mutans, Lima 2021.

Caja glontrol. Pf)sitivo Control Negativo l?gsta ‘1 Pasta 2 Pasta 3 '
de ) orhexidina 2% Agua destilada Vitis Kids My Paste Plus Colgate Smiles
Petri. Discos Halo en mm Halo en mm Halo en mm Halo en mm Halo en mm
24 h 48 h 24 h 48 h 24 h 48 h 24 h 48 h 24 h 48 h
1
1 2
3
2 4
5
3 6
7
4 8
9
S 10
11
6 12
13
7 14
15
8 16
17
? 18
19
10 20
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Anexo 3: Formato de Validacion del instrumento

Carta de presentacion

Lima, de 2021

Dr.

Presente.-

Presente. -

Asunto:  VALIDACION DE INSTRUMENTO A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO.

Es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi mismo, hacer de su
conocimiento que, siendo bachiller de la EAP de Odontologia de la Universidad Norbert Wiener, me
encuentro desarrollando mi tesis y requiero validar el instrumento que he disefiado para recolectar
los datos de mi investigacion, con la cual optaré por el titulo de Cirujano Dentista.

El titulo de mi proyecto de investigacion es: “Estudio in vitro de dentifricos con agentes
antibacterianos y su eficacia frente al streptococcus mutans, Lima 2021” y siendo imprescindible
contar con la aprobacién de docentes especializados para aplicar el instrumento en mencién, he
considerado conveniente recurrir a Usted, ante su connotada experiencia en temas de la linea de
investigacidn. Vale aclarar que el juicio de expertos serd la primera fase para validar el instrumento;
una vez culminada esta fase, se procedera a realizar una aplicacion del piloto para verificar su
confiabilidad.

El expediente de juicio de expertos que le hacemos llegar contiene:
- Carta de presentacion.

- Matriz de consistencia

- Operacionalizacion de variables

- Formato de validacién de juicio de expertos

Expresandole los sentimientos de respeto y consideracién me despido de usted, no sin antes
agradecerle por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente,

Kriss Merly Loayza Caceres
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE INSTRUMENTOS

I. DATOS GEMERALES

1.1 Apellidos y Nombres del Experto: Mg. Jessica Hamamoto Ichikawa

1.2 Cargo e Institucion donde labora: Docente Universidad Morbert Wiener

1.3 HNombre del Instrumento motive de evaluacion: Ficha de recoleccion de datos

1.4 Autor(es) del Instrumento: Krizs Merly Loayza Caceres

1.5 Titulo de la Investigacion: Estudio in vitro de dentifricos con agentes antibacterianos
y su eficacia frente al streptococcus mutans, Lima 2021

1. ASPECTO DE LA VALIDACION

Deficiente Baja Regular | Buena | Muy buena
CRITERIOS 1 2 3 4 5
Esta formudado con lenguaje
1. CLARIDAD apropiado. H
Esta expresado en conductas
2. OBJETIVIDAD PR T, H
Adecuado al avance de la ciencia
3. ACTUALIDAD y tecnologia X
4. ORGANIZACION Existe una organizacion logica. x
Comprende los aspectos de
i cantidad y calidad en sus items. G
Adecuado para valorar aspectos
&. INTENCIOMALIDAD | del desarmolle de capacidades x
cognosciivas.
Alineado a los objetivos de la
L investigacion y metodologia x
Entre los indices, indicadores y
8. COHERENCIA T H
5. METODOLOGIA La estrategia responde al X
proposito del estudio
El instrumento es adecuado al
10. PERTINENCIA fipa de Investigacion. X
CONTEOQ TOTAL DE MARCAS
(realice & conteo en cada una de |as categorias de
la escala) A B Cc 1] E
Coeficiente de Validez = [1xA] + (2xB) + (3xC) + (4xD) + (5xE) =

50
. CALIFICACION GLOBAL (Ubigue el coeficiente de walidez obtenido en el intervalo
respectivo y margue con un aspa en el circulo asociado)
Categoria Intervalo
Desaprobado < | [0,00-0,60]
Observado < | =0,60-0,70]
Aprobado T =0,70 — 1,00]

IV. OPIMION DE APLICABILIDAD:
Si aplica

Lima, 27 de marzo de 2021
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CERTIFICADOC DE VALIDEZ DE CONTENIDOD DE INSTRUAMENTO%

I DATOS GEMERALES
1.1 Apellidos y Nombres del Experto: Mg. Antonieta Castro Pérez Vargas
1.2 Cargo e Institucion donde labora: Docente Universidad Federico Villarreal
1.3 Hombre del Instrumento motivo de evaluacion: Ficha de recoleccion de datos
1.4 Autor(es) del Instrumento: Kriss Merly Loayza Caceres
1.5 Titulo de la Investigacion: Estudio in vitro de dentifricos con agentes antibacterianos
y su eficacia frente al streptococcus mutans, Lima 2021
. ASPECTODE LA VALIDACION

CRITERIOS Deficiente Baja Regular | Buena | Muy buena
1 2 3 4 5
Esta formulado con lenguaje
1. CLARIDAD apropiado. X
Esta expresado en conductas
2 DB TVIOAL chsenvables. x
4. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la ciencia X
y tecnologia
4. ORGANIZACION Existe una organizacitn lagica. %
Comprende los aspecios de
S NN cantidad y calidad en sus iterns. X
Adecuado para vaborar aspectos
6. INTENCIOMALIDAD | del desamolle de capacidades X
cognosciivas.
Alineado a los objetivos de la
L ONSISTENCI inwestigacion y metodologia. "
8. COHERENCIA Entre los f::c ices, indicadores y "
las dimensiones.
La estrategia responde al
9. METODOLOGIA propésito del estudio %
10. PERTINENCIA Ebmshime i esadecuado ol %
tipo de Investigacion.
CONTEQ TOTAL DE MARCAS
[realice & conteo en cada una de las categorias de
la escala) A B [ )

Coeficiente de Validez = (1xA) + (2xB) + (3xC) + (4xD) + (5xE} =

a0

. CALIFICACION GLOBAL (Ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervalo
respectivo y margue con un aspa en el circulo asociado)

Categoria Intervalo
Desaprobade < | [0,00 -0,60]
Observado < | =0,60-0,700
Aprobado o= <0,70 - 1,00]

IV. OPINION DE APLICABILIDAD:

__Aplicable

Lima, 29 de marzo de 2021

I ST

r.0.P 4612 = RNE. 377
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CERTIFICADD DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE INSTRUMENTOS

. DATOS GENERALES
1.1 Apellidos y Nombres del Experto: Mg. Pamela Evarnisto Quipas
1.2 Cargo e Institucion donde labora: Docente Universidad Morbert Wiener
1.2 Nombre del Instrumento motive de evaluacion: Instrumento de recoleccion de datos
1.4 Autorjes) del Instrumento: Kriss Merly Loayza Caceres
1.5 Titulo de la Investigacion: Estudio in vitro de dentifricos con agentes antibacterianos y su

eficacia fremte al streptococcus mutans, Lima 2021
I¥. ASPECTODE LA VALIDACION

CRITERIOE Deficients Bajm Regular Buena Iluy bue=nn
1 2 3 4 5
Esta foamuiada con kenguaje
1. CLARIDAD aotopiada. X
Esta expresado en conductas
2. DBJETIVIDAD . X
Adecuado al avance de [a clencla
3. ACTUALIDAD N ——
4 ORGAMIZACION Exisie una organlzackin kgica. X
Comprende los aspactos de
pe S NCIS cantidad y calklad en suE Rems. %
Adecuado para valorar aspectos
&. INTEMCIONALIDAD | del desamolo de capacidades
CONOECEN3s5.
Alln2ado a los objetivos de 1a
7. CONSISTENCIA invesbgacicn ¥ metndaiogla.
Entre log indicas, Indicadores y
8. COHERENCLA 35 dmensiones. X
La estrategla responde al
9. METODOLOGIA proposiin Gl ssiudio X
El Instrumento es adecuado a
10. PERTINENCILA fipa de Investgacon. X
CONTEDQ TOTAL DE MARCAS
(realice & conteo en cada una de las categorias da
13 escala) & B c D E

Coeficiente de Validez = [1xA) + [2xB} + [3xC) + {4xD] + (5xE) =
50

. CALIFICACION GLOBAL {Ubigue el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y
margque con un aspa en el circulo asociado)

Categoria Intervalo
Desaprobado & | [000-0,50]
Observado | =0,60—0,70]
Aprobado e | <070- 1,00]

IV. OPFINION DE APLICABILIDAD:

__Aplicable

Lima, 30 de marzo de 2021
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Anexo 4: Carta de presentacion de la Universidad para la recoleccion de los datos

Lic. Olga Aza Muiioz

Lima, 10 de noviembre del 2021
Carta N°495-034-10-2021-DFCS-UPNW

Laboratorio Clinico y Consultorios Médicos Herrera S.A.C. Lima

Presente. —
De mi consideracion

Es grato dirigirme a Usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez presentarle a la Srta.
Kriss Merly Loayza Céceres, con DNI N°70066038, con codigo a2010200612, Bachiller en
Odontologia, quien solicita acceder a su institucion para recolectar sus datos estadisticos con
la finalidad de desarrollar su proyecto de investigacion titulado “ESTUDIO IN VITRO DE
DENTIFRICOS CON AGENTES ANTIBACTERIANOS Y SU EFICACIA FRENTE AL
STREPTOCOCCUS

MUTANS, LIMA 20217, por lo que agradeceré su gentil atencion al presente.

Sin otro en particular, me despido.

Atentamente.

fin. oo ono
Lm':n"g:.aﬂ cultad de Clenciat de fa Sahud
Warter WO nversidad Privada Morbert Wienet 3./
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Anexo 5: Carta de aprobacion de la institucion para la recoleccion de los datos

EXACTO LAB AV. HONORIO DELGADO N° 267 - 2DO0. PISO - URB. INGENIERIA LIMA - S.M.P.

(FRENTE A EMERGENCIA DEL HOSPITAL CAYETANO HEREDIA)
TELF.: 482-9930 RPC: 9-6238-4022
informes@exactolab.com

Lima, 13 de Diciembre del 2021

Dra. Jacqueline

Céspedes Porras

Asesora de Tesis

E.A.P. Odontologia-Universidad
Norbert Wiener Presente.-

Estimada Doctora:

Es grato dirigirme a usted para comunicarle que la srta. Kriss Merly Loayza Caceres con
DNI 70066038 , Codigo a2010200612, bachiller en Odontologia de la EAP que usted
dirige, realizo las pruebas microbiologicas del estudio experimental in vitro titulado:
“EFECTO ANTIMICROBIANO DE PASTAS DENTALES REMINERALIZANTES
FRENTE AL STREPTOCOCCUS MUTANS - ESTUDIO IN VITRO LIMA 2021”.

Dicho estudio corresponde a su tesis para obtener el titulo de Cirujano Dentista.

Toda la experimentacion y recoleccion de los datos fue realizada entre los dias 15 de
Noviembre y 05 de Diciembre del presente afio y fue supervisada en su totalidad por mi
persona, cumpliendo con todos los protocolos de bioética, bioseguridad y control de
infecciones requeridos.

Atentamente,

LAB. CLINICO Y CONST. MED.
HERRERA S

.............................................

C.TMP. 7707
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Anexo 6: Referencias Microbioldgicas

%
Genlab(g)
del Perd SAC 4
™

Tecnologias para la Vida

. . . ESPECIFICACIONES
Jr. Capac Yupanqui N° 2434 Lince — Lima 14 Pera TE CAS

7. 203-7500 Telefax: (51-1) 203-
750t WIK

e-mail: ventas@genlabberu.com.

Estandar de Referencia Microbiolégico Cualitativo KWIK-STIK™

KWIK-STIK™ son estandares microbiolégicos (cepas) cualitativas derivadas de la ATCC.

Tambor de 2 dispositivos:
PRESENTACION Cada dispositivo contiene: 1 pellet liofilizado + 1 hisopo inoculador + 1 amp
con fluido hidratante.

MARCA Microbiologics®

PROCEDENCIA EE.UU.

CARACTERISTICAS

e Disefio” todo en uno” reduce contaminacion.
e  Microorganismo liofilizado (pellet) de disolucién instantanea.
e  Microorganismo liofilizado de tercer pasaje.

e Amplia variedad de microorganismos disponibles.

W [ Emew
|- N e Etiqueta de identificacion despegable en cada dispositivo.
=

v : e Para aseguramiento de la calidad, validacién de técnicas y contro
calidad en investigacion.

e Almacenamiento en refrigeracion (de 2-8°C).

e Fecha de vencimiento no menor de 6 meses.

d e Fabricante en cumplimiento con:
- o SO 13485.
o ISO/IEC 17025.
o ISO 17034.
o FDA (Establecimiento Registrado).
o CE Mark.

APLICACIONES Y METODOS DE PRUEBA

e Para fines de cultivos.

e Control de calidad de rutina.

e Verificacion y validacion.

e Control de calidad de sistemas de identificacion y kits de ensayo.

e Control de calidad a la prueba de sensibilidad a los antimicrobianos.

INCLUYE

e Instrucciones de uso ilustradas.
e Certificado de analisis detallado:

o Caracteristicas microscopicas.
o Caracteristicas macroscopicas.
o Identificacién microbiana a nivel proteémica con la técnica MaldiTof.

e Hoja de datos de seguridad.
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Anexo 7:

Genlzh (@)

Page 1 of 1

Jr. Capac Yupangui N°. 2434
Lince - Lima - Pera
Central Telefonica
{31-1) 203-T300, {31-1) 203-7501
Email : ventas@pgenlabperu.com
Web Site - www_genlabperu.com

Gen Lab del Perd S.A.

¢ RUC N°:20501262260

FACTURA
ELECTRONICA

F002-001708

Fecha emision : 27082021
Fecha Veto - 270820
Cliente:
Direccion:
CAYETA HEREDH
SAM MARTIM DE PORRES - LIMA - LIMA - Peru

Tipo Mov. - ANTICIPOS

Lugar de destino :

LABORATORIO CLIMICO Y CONSULTORIOS MEDICOS HERRERA SAC

A\, HONORIO DELGADO NRO. 267 INT. 2 URB. INGENIERIA (FRENTE A EMERG DE HOSPITAL

AV HONORIO DELGADO NRO. 267 INT. 2 URB. INGEMIERIA (FREMTE A EMERG DE HOSPITAL

Orden Compra: GL-21-040832
Guia de Remision :
N® Pedido : 023824

RUC : 20554207007

Cédige  Descripeion Cant UM ':::fti“ Dscto Sub-Total
HOGB66-6  Sepincoccls MGtans derved fom ATCLE 251750 1 UND 3857627 0.00 30576
CUATROCIENTOS SESENTA Y SIETE CON D0/100 SOLES Sub-Total 38576
Anticipo
Op. Gravada 5/ 295.76
GV 18% 71
Importe Total S/ 48700

Representacion Impresa de la Factura Elecironica
Consulte : hitpcVepe. genlabperu.com
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Anexo 8: Ficha microbioldgica

Efecto antimicrobiano de pastas dentales remineralizantes frente al Streptococcus mutans — estudio in vitro

Cai Control Positivo Control Negativo Pasta 1 Past2 COLGATE KIDS| Pasta 3 VITIS KIDS
aja Ml Paste (CON 1.0 ppm de

Clorhexidina 2% Agua destilada (SIN FLUOR) (CON 1.1 ppm de FLUOR)

de Halo en mm FLUOR) Halo en

. Discos Halo en mm Halo en mm Halo en mm mm
Petri.
24 h 48 h 24 h 48 h

P1| P2 | P3 |P1| P2 P3 {P1|P2| P3 |P1| P2 | P3 24 h 48 h 24h 48 h 24h ash
1 6 6 14 15 6 7
1 2 23 | 18 19 | 24| 20 20 6| 6 6 6 6 6 6 6 14 15 7 7
3 6 6 12 13 7 8
2 4 21| 20 19 | 22| 21 21 6| 6 6 6 6 6 6 6 12 14 7 8
3 5 6 6 11 13 7 8
6 6 6 12 13 7 8

23| 19 | 20 | 24| 20 20 61| 6 6 6 6 6
7 6 6 13 15 6 8
4
8 24 | 18 19 | 25| 20 20 6| 6 6 6 6 6 6 6 15 16 7 8
9 6 6 12 13 7 8
5

10 21 | 18 19 | 23| 19 21 6| 6 6 6 6 6 6 6 12 14 7 8
11 6 6 13 13 7 7
6 12 21 | 19 19 | 23| 20 20 6| 6 6 6 6 6 6 6 12 14 7 8

61



13 13 15
7
14 22| 19 | 20 | 24| 20 | 20 14 15
15 12 13
8
13 14
16 22| 19 | 19 | 23| 20 | 20
17 14 15
9
18 22| 19 | 19 | 23| 20 | 20 13 15
19 14 15
10
20 14 15
19| 19 | 20 |21 20 | 21
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Anexo 9: Eliminacion de residuos

CONSTANCIA

La Empresa Operadora de Residuos Solidos — EO-RS, Golden Consulting S.A.C. hace constar que
desarrolla el servicio de recojo y transporte de residuos No Municipales del establecimiento:

“LABORATORIO CLINICO Y CONSULTORIOS MEDICOS HERRERA SAC”
Av. Honorio Delgado, N° 267 Int. 2, Urb. Ingenieria - San Martin de Porres - Lima

Representado por LABORATORIO CLINICO Y CONSULTORIOS MEDICOS HERRERA SAC
con RUC 20554207007

Como Generador de Residuos Solidos del 4ambito No Municipal, segun detalle:

Ne PERIODO TIPO DE CANTIDAD EO-RS EP-RS

MANIFIESTO RESIDUO (TM) RECOJO Y TRANSPORTE | DISPOSICION FINAL
NOVIEMBRE GOLDEN INNOVA*

40643 2021 BIOCONTAMINADOS | = 0.0031 | ONSULTING S.A.C. | AMBIENTAL S.A.

*La disposicion final de los residuos se realiza en el Relleno Sanitario El Zapallal.

Asimismo, detallamos nuestros niimeros de registros:

RAZON SOCIAL: GOLDEN CONSULTING SAC

N° DE REGISTRO (MINAM): EO-RS-00163-2020-MINAM/VMGA/DGRS
AUTORIZACION MUNICIPAL: N° D000083-2021-MML-GSCGA-SGA
APROBACION DE RUTA (MML): N° 820-2019-MML/GTU-SRT
APROBACION DE RUTA (MTC): N° 5706-2018-MTC/15

APROBACION DE RUTA (MPC): N° 001456-2019-MPC/GGTU

El servicio y la entrega del Manifiesto se realizaron con el fin de dar cumplimiento a los dispositivos de
la normativa vigente, comprendidos dentro del Decreto Legislativo N° 1278, Ley de Gestion Integral de
Residuos Solidos y su reglamento Decreto Supremo N° 014-2017-MINAM.

Lima, 17 de Noviembre de 2021

~3.

Nils IjreddyCanaFE;i-linojosa
Gerente General
Golden Consulting S.A.C.

RUC N° 20548194475
Calle Las Camelias 877, Interior 302, Distrito De San Isidro, Lima
Cel. 978365419 / 3807456 - E-mail: i iente@gold ing.pe
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Fotos

Anexo 10

Equipos y materiales
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Activacion de Bacterias
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Resultados
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Eliminacion de residuos
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BASE DE DATOS - LABORATORIO
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