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RESUMEN

La Organizacion Mundial de la Salud report6 que alrededor de 25 millones de nifios menores
de 1 afio no recibieron vacunas debido a la crisis por la pandemia COVID-19. Asimismo, la
Organizacion Panamericana de la Salud indicé que 1 de cada 4 nifios menores de 1 afio no
cumplieron con el calendario de vacunacién. Objetivo: Determinar la relacion que existe
entre el nivel de conocimiento y el cumplimiento del calendario de vacunacion en madres
de nifios menores de 1 afio de un centro de salud, Lima 2023. Métodos: Estudio de enfoque
cuantitativo, y de disefio transversal y correlacional. La poblacién estara conformada por 80
madres de nifios menores de 1 afio que acuden a un Centro de Salud de Lima Metropolitana
durante setiembre-diciembre del 2023, y esta misma cantidad se evaluara por los criterios de
seleccion (muestra censal) posterior a la ejecucion de un muestreo no probabilistico por
conveniencia. Se utilizara la técnica de la encuesta y el instrumento sera el cuestionario; en
este caso, dos cuestionarios (uno para el nivel de conocimientos y el otro para el
cumplimiento del calendario de vacunacion) elaborados por Gabriel, Loardo y Ramos, los
cuales, fueron validados mediante juicio de expertos y contaron con coeficientes KR=0.76
y KR=0.78. La recoleccion de datos involucrara, primero, obtener el permiso del director del
Centro de Salud en mencion, luego se llevara a cabo las coordinaciones pertinentes con la
enfermera jefe, se aplicaran los cuestionarios, y los datos seran llevados a un documento de

Excel y analizados mediante el software SPSS 26.0.

Palabras claves: nivel de conocimientos, cumplimiento, vacunacion.



ABSTRACT

The World Health Organization reported that around 25 million children under 1 year of age
did not receive vaccines due to the COVID-19 pandemic crisis. Likewise, the Pan American
Health Organization observed that 1 in 4 children under 1 year of age did not comply with
the vaccination schedule. Objective: To determine the relationship that exists between the
level of knowledge and compliance with the vaccination schedule in mothers of children
under 1 year of age in a health center, Lima 2023. Methods: Study with a quantitative
approach, and a cross-sectional and correlational design. The population will be satisfied by
80 mothers of children under 1 year of age who attend to a Health Center from Lima during
Setember-December 2023, and this same number will be evaluated by the selection criteria
(census sample) after the execution of a tested non-probabilistic for convenience. The survey
technique will be withdrawn and the instrument will be the questionnaire; in this case, two
questionnaires (one for the level of knowledge and the other for compliance with the
vaccination schedule) prepared by Gabriel, Loardo and Ramos, which were validated by
expert judgment and had coefficients KR=0.76 and KR =0.78. The data collection will
involve, first, obtaining the permission of the director of the Health Center in question, then
the pertinent coordination will be carried out with the head nurse, the questionnaires will be
used, and the data will be taken to an Excel document and analyzed. using SPSS 26.0

software.

Key words: level of knowledge, compliance, vaccination.



1. EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y el Fondo de las Naciones Unidas para
la Infancia (UNICEF), mostrd que la cobertura global de vacunacién cay6 de 88% a 83%;
es decir, 25 millones de nifios menores de 1 afio no reciben vacunas para salvarles la vida,
debido a la crisis del COVID-19 se interrumpieron las campafias de vacunacion dando paso
al aumento del riesgo de morbimortalidad y complicaciones por enfermedades infecciosas,
ocasionando que cada afio se eviten aproximadamente 3 millones de muertes en el mundo y

que sufran graves discapacidades fisicas, psiquicas o neurologicas que son prevenibles (1).

La Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), reportd que en América Latina y
el Caribe que 1 de 4 nifios menores de 1 afio no cumplieron con el calendario de vacunacion,
en el tiempo de pandemia ha descendido alarmantemente del 90% en 2019 al 76% en 2021,
conllevandolos a que los nifios y nifias presenten infinidades de enfermedades e infecciones;
este retroceso de nifios sin vacunarse trae consigo riesgos de enfermedades graves o muertes,

ocasionando que mas de 2.5 millones de nifios y nifias pierdan de la cobertura vacunal (2).

El Ministerio de Salud del Peru (MINSA), sefialé que la cobertura de vacunacion
tuvo un retroceso debido al COVID-19 el 2019 de 76.7%, 2020 de 61.1% y 2021 de 69.1%;
por ello, se dejan de vacunar a 20 mil de nifios y nifias peruanos quienes son mas vulnerables
a presentar un mayor riesgo de contagio de enfermedades y llevandolos a la muerte; es decir,
la vacunacidn es pilar fundamental de prevencion de transmision de numerosas patologias,

teniendo en cuenta la toma de conciencia para un crecimiento y desarrollo del nifio sano (3).



Por ello, la pandemia COVID-19 afectd gravemente los servicios de salud del mundo
a mediados del 2020, el 50% con interrupciones parciales y el 10% con interrupciones graves
en el calendario de las inmunizaciones de nifios y nifias en los establecimientos sanitarios;
siendo las vacunas en particular que se administran durante el primer afio de vida del nifio,
tales medidas han provocado la disminucion en la accesibilidad a los servicios de vacunacion

de rutina, lo que ha provocado una caida significativa en la tasa de vacunacién infantil (4).

Antes de la aparicion de la pandemia persistia la inequidad de la cobertura vacunal
en los paises de ingresos bajos y medianos debido a la infraestructura de salud inadecuada,
por los recursos humanos insuficientes y las interrupciones en la cadena de suministros;
asimismo, las madres que viven en hogares mas pobres y en areas remotas tienen menos
probabilidades de tener una cobertura y aceptacion del esquema de vacunacion optimas,

estas desigualdades se exacerbaron dando lugar a brotes de enfermedades secundarias (5).

La Organizacion Mundial de la Salud usa la terminologia del “Programa Ampliado
de Inmunizaciones” (PAI); destinadas a protegerse mediante la vacunacion contra las
enfermedades transmisibles como son la tos ferina, difteria, poliomielitis, sarampion,
rubéola, paperas, tétanos y tuberculosis; es decir, la vacunacion es un método vital de
prevencion de ciertas infecciones microbianas, viricas o parasitarias; de hecho, al nacer la

madre deja de transmitir anticuerpos a su hijo (6).

Mancha Y. (7) en su estudio realizado en Huancayo, mencion6é que la vacunacion es
la piedra angular de prevencidn esencial que protege a nifios y nifias les mantiene protegidas
a los nifios y nifias menores de 1 afio como escudos de proteccion, lo cual disminuye la

probabilidad de un rebrote de enfermedades erradicadas y de nuevas; gracias al Esquema



Nacional de Vacunacion del Ministerio de Salud del Pert y al esfuerzo se han logrado

erradicar determinadas patologias con tasas de cobertura vacunal al 95%.

Sin embargo, a pesar de la evidencia cientifica de la importancia de la vacunacion,
las madres aln tienen preocupaciones importantes sobre las vacunas y sus efectos adversos,
las decisiones con respecto a la vacunacion de sus hijos varian en varias categorias amplias;
estos van desde el rechazo de cualquier vacunacion, retraso intencional u omisién selectiva;
por ende, la reticencia o desconfianza a la vacunacion ha aumentado en las ultimas décadas,

lo que ha llevado a una disminucion constante de los niveles de cobertura de vacunacion (8).

La falta de conocimiento e informacion de las madres con respecto a la vacunacion
se consideré como una de las principales razones para posponer o evitar la inmunizacion,
propuesto como factor importante que influye en sus decisiones del cumplimiento estricto;
es decir, las madres de nifios menores de 1 afio son a menudo las principales responsables

de la toma de decisiones sobre problemas de salud de sus hijos, incluida la vacunacion (9).

Otro estudio peruano realizado por Aquino et al. (10), indico que el cumplimiento de
la vacunacidn infantil es un indicador de salud que revela la cantidad de vacuna dispensada
por los enfermeros a nifios y nifias de forma completa; asimismo, el esquema completo de
vacunacion se caracteriza por la administracion de las vacunas recomendadas por el MINSA,
con las dosis aplicadas en las edades indicadas (adecuacion epidemioldgica) y con correcta

programacion (adecuacion inmunolégica).

En el centro de salud de Lima donde se realizara el proyecto asisten a diario madres

de nifios menores de 1 afio para recibir vacunas de su hijo; quienes no siguen la dosificacion



recomendada, muchas madres se resisten a ser vacunados sus hijos, pasa por alto el
cronograma vacunal; manifestando: “no tengo tiempo para llevarlos a vacunar”, “olvido el
calendario vacunal”, “no cuento con medios econdmicos suficientes y descuido de los
consejos de enfermeros”, “solo los llevo a vacunar a mi hijo cuando hay camparias masivas”;

entre otros aspectos.

1.2. Formulaciéon del problema

1.2.1. Problema general

¢Cual es la relacion que existe entre el nivel de conocimiento y el cumplimiento del

calendario de vacunacion en madres de nifios menores de 1 afio de un centro de salud, Lima

20237

1.2.2. Problemas especificos

¢Cudl es la relacion que existe entre la dimension generalidades y el cumplimiento

del calendario de vacunacién en madres de niflos menores de 1 afio?

¢Cudl es la relacion que existe entre la dimensidn vacuna administrada segun edad y

el cumplimiento del calendario de vacunacion en madres de nifios menores de 1 afio?

¢Cudl es la relacién que existe entre la dimensidn reacciones posvacuna y el

cumplimiento del calendario de vacunacién en madres de nifios menores de 1 afio?



¢Cual es la relacion que existe entre la dimension cuidados posvacuna y el

cumplimiento del calendario de vacunacion en madres de nifios menores de 1 afio?

¢Cual es la relacion que existe entre la dimensién contraindicaciones de la vacuna y

el cumplimiento del calendario de vacunacion en madres de nifios menores de 1 afio?

1.3.  Objetivos de la investigacion

1.3.1. Objetivo general

Determinar la relacion que existe entre el nivel de conocimiento y el cumplimiento

del calendario de vacunacion en madres de nifios menores de 1 afio de un centro de salud,

Lima 2023.

1.3.2. Objetivos especificos

Identificar la relacion que existe entre la dimension generalidades y el cumplimiento

del calendario de vacunacion en madres de niflos menores de 1 afio.

Identificar la relacion que existe entre la dimension vacuna administrada segun edad

y el cumplimiento del calendario de vacunacion en madres de nifios menores de 1 afio.

Identificar la relacion que existe entre la dimensidn reacciones posvacuna y el

cumplimiento del calendario de vacunacién en madres de nifios menores de 1 afio.



Identificar la relacion que existe entre la dimension cuidados posvacuna y el

cumplimiento del calendario de vacunacion en madres de nifios menores de 1 afio.

Identificar la relacion que existe entre la dimension contraindicaciones de la vacuna

y el cumplimiento del calendario de vacunacion en madres de nifios menores de 1 afo.

1.4.  Justificacion de la investigacion

1.4.1. Tebrica

El estudio afianzara los conocimientos cientificos de enfermeria con aplicacion de
las teorias de Nola Pender “Promocion de la Salud” del conocimiento, y de Ramona Mercer
“Adopcién del Rol Maternal” del cumplimiento del calendario de vacunacion; a fin de
concientizar a las madres a prevenir la aparicion de enfermedades de origen infeccioso,
limitar su gravedad e inclusive evitar muerte temprana; estimulando el sistema inmunitario,
siendo necesario mejorar aspectos del conocimiento de las madres sobre la vacunacion y

fomentar su rol educativo enfermero para lograr actitudes positivas frente a la vacunacion.

1.4.2. Metodoldgica

El presente estudio sera de modelo referencial para que se realicen investigaciones
que aborden problematicas similares en el cumplimiento del calendario de vacunacion vy el
nivel de conocimiento de las madres, dado que hara uso de instrumentos de medicién

validados y confiables. La metodologia que se utilizara sera cuantitativa.



1.4.3. Préctica

El estudio promoveré la praxis de enfermeria mediante la concientizacién materna

del cumplimiento de la vacunacion, siendo beneficiosa a nivel individual , al proteger a cada

nifio vacunado, y a nivel colectivo al reducir la propagacién de una enfermedad; asimismo,

es de interés para la salud publica evitar complicaciones relacionadas con las enfermedades,

también econémicamente al reducir el uso de cuidados, hospitalizaciones o incapacidades,

con las intervenciones mas rentables para la promocion de la salud infantil que reduce tanto

la morbilidad como la mortalidad por enfermedades prevenibles por vacunacion asociadas.

1.5.  Delimitaciones de la investigacion

1.5.1. Temporal

El presente estudio se desarrollara desde setiembre a diciembre del 2023.

1.5.2. Espacial

El presente estudio se desarrollara en el Centro de Salud, Lima — Peru.

1.5.3. Poblacién o unidad de andlisis

El presente estudio presentara una poblacion de 80 madres de nifios y nifias menores

de un afo provenientes del centro de salud en mencién.



2. MARCO TEORICO

2.1.  Antecedentes

Antecedentes internacionales

Gebre et al, en el 2021, en Etiopia; en su investigacién tuvo como objetivo
“Determinar la relacidn que existe entre conocimiento y el cumplimiento del calendario de
vacunacion en madres de nifios menores de un afio en Wadla Woreda Noreste de Etiopia”.
Realizo un estudio de enfoque cuantitativo, descriptivo, corte transversal y correlacional;
teniendo como muestra de 418 madres; a quienes se les aplico dos instrumentos validados.
Los resultados del estudio fueron un conocimiento alto 65.1%, medio 22.5% y bajo 12.4%;
asimismo, el cumplimiento del calendario vacunal fue cumple 55.3% y no cumple 44.7%.
Las conclusiones del estudio fueron que el conocimiento y cumplimiento de las madres hacia
la inmunizacion infantil son cuestiones vitales para mejorar la cobertura de la vacunacion

(12).

Adedire et al, en el 2021, en Nigeria; en su investigacion tuvo como objetivo
“Determinar la relacion que existe entre conocimiento y el cumplimiento del calendario de
vacunacion en madres de nifios menores de un afio en Atakumosa oeste estado de Osun”.
Realiz6 un estudio cuya metodologia abordada fue de enfoque cuantitativo, tipo basico,
método descriptivo, prospectivo, disefio no experimental, corte transversal y correlacional;
teniendo como muestra de 750 madres; a quienes se les aplicd dos instrumentos validados.
Los resultados del estudio fueron un conocimiento alto 76.3%, medio 21.6% y bajo 2.1%;
asimismo, el cumplimiento del calendario vacunal fue cumple 75.2% y no cumple 24.8%.

Las conclusiones del estudio fueron que una alta proporcién de madres tiene un buen



conocimiento sobre la vacunacion y mantener la educacion sanitaria en la atencion prenatal

(12).

Emad et al, en el 2021, en Arabia Saudita; en su estudio tuvieron como objetivo
“Determinar la relacion que existe entre conocimiento y el cumplimiento del calendario de
vacunacion en madres de nifios menores de un afio en los establecimientos de salud”. Realizo
un estudio cuya metodologia abordada fue de enfoque cuantitativo, tipo basico, método
descriptivo, prospectivo, disefio no experimental, corte transversal y correlacional; teniendo
como muestra de 500 madres; a quienes se les aplicd dos instrumentos validados. Los
resultados del estudio fueron un conocimiento alto 79.2%, medio 18.6% Yy bajo 2.2%;
asimismo, el cumplimiento del calendario vacunal fue cumple 53.3% y no cumple 46.7%.
Las conclusiones del estudio fueron que la mayoria de las madres de nifios menores de un
afio participantes en el estudio tenian un buen conocimiento hacia la inmunizacion y el
cumplimiento del calendario de vacunacion el cual fue aceptable, lo que se correlaciond con
el género femenino, la residencia en un area urbana y en los grados educativos mas altos

(13).

Awosan et al, en el 2021, en Nigeria; en su estudio tuvieron como objetivo
“Determinar la relacidon que existe entre conocimiento y el cumplimiento del calendario de
vacunacion en madres de nifios menores de un afio en los establecimientos de Sokoto”.
Realizo un estudio de enfoque cuantitativo, descriptivo, corte transversal y correlacional;
teniendo como muestra de 220 madres; a quienes se les aplicd dos instrumentos validados.
Los resultados del estudio fueron un conocimiento alto 49.1%, medio 26.3% Yy bajo 24.6%;
asimismo, el cumplimiento del calendario vacunal fue cumple 65.5% y no cumple 34.5%.

Las conclusiones del estudio fueron que estos hallazgos subrayan a necesidad de que los
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trabajadores de la salud en especial los enfermeros también eduquen a las madres sobre la
vacunacion y beneficios de la inmunizacién mientras las educan sobre el calendario nacional
de la vacunacion; ademas, las intervenciones enfermeros para promover la aceptacion de la
inmunizacién por parte de las madres deben de disefiarse para involucrarles a sus esposos

(14).

Antecedentes nacionales

Gabriel et al, en el 2021, en Huancayo; en su estudio tuvieron como objetivo
“Determinar la relacion que existe entre conocimiento y el cumplimiento del calendario de
vacunacion en madres de nifilos menores de un afio en el Centro de Salud La Libertad”.
Realiz0 un estudio cuya metodologia abordada fue de enfoque cuantitativo, tipo basico,
método descriptivo, prospectivo, disefio no experimental, corte transversal y correlacional;
teniendo como muestra de 60 madres; a quienes se les aplicé dos instrumentos validados.
Los resultados del estudio fueron un conocimiento medio 40.0%, alto 33.0% y bajo 27.0%;
asimismo, el cumplimiento del calendario vacunal fue no cumple 61.7% y cumple 38.3%.
Las conclusiones del estudio fueron que una alta proporcion de madres tiene conocimiento
medio sobre la vacunacion infantil, por lo que se deben mantener los esfuerzos actuales de
educacion sanitaria en la atencion prenatal e identificar estrategias para su cumplimiento

(15).

Araca et al, en el 2021, en Puno; en su estudio tuvieron como objetivo “Determinar
la relacion que existe entre conocimiento y el cumplimiento del calendario de vacunacion en
madres de menores de un afio atendidos durante la pandemia COVID-19”. Realiz6 un

estudio de enfoque cuantitativo, descriptivo, corte transversal y correlacional; teniendo como
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muestra de 217 madres; a quienes se les aplico dos instrumentos validados. Los resultados
del estudio fueron un conocimiento bajo 62.8%, medio 21.9% y alto 15.3%; asimismo, el
cumplimiento del calendario vacunal fue cumple 86.1% y no cumple 13.9%. Las
conclusiones del estudio fueron que se encontré que a pesar que las madres tenian un
conocimiento mas bajo hacia la inmunizacion infantil su cumplimiento fue muy efectivo,
recomendandose mejorar el conocimiento y practica sobre la vacunacion y las enfermedades
prevenibles mediante intervenciones de educacion sanitaria y una promocién de la salud

(16).

Cunyas et al, en el 2021, en Huancavelica; en su estudio tuvieron como objetivo
“Determinar la relacion que existe entre conocimiento y el cumplimiento del calendario de
vacunacion en madres de nifios menores de un afio en el Centro de Salud de Sapallanga”.
Realiz0 un estudio cuya metodologia abordada fue de enfoque cuantitativo, tipo basico,
método descriptivo, prospectivo, disefio no experimental, corte transversal y correlacional;
teniendo como muestra de 140 madres; a quienes se les aplicé dos instrumentos validados.
Los resultados del estudio fueron un conocimiento alto 61.1%, bajo 28.2% y medio 10.7%;
asimismo, el cumplimiento del calendario vacunal fue cumple 72.9% y no cumple 27.1%.
Las conclusiones del estudio fueron que a pesar de que se ha demostrado que la inmunizacion
es la intervencién de salud publica mas exitosa y rentable para reducir la morbimortalidad
infantil; sin embargo, la cobertura total de inmunizacién sigue siendo abismalmente baja,
con una alta carga concomitante de enfermedades presentables por vacunacion entre nifios

(17).

Gutiérrez et al, en el 2021, en Huancayo; en su estudio tuvieron como objetivo

“Determinar la relacion que existe entre conocimiento y el cumplimiento del calendario de
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vacunacién en las madres de menores de un afio en el Centro de Salud San Jer6nimo”.
Realizé un estudio de enfoque cuantitativo, descriptivo, corte transversal y correlacional;
teniendo como muestra de 30 madres; a quienes se les aplicd dos instrumentos validados.
Los resultados del estudio fueron un conocimiento alto 80.0%, medio 20.0% y bajo 0.0%;
asimismo, el cumplimiento del calendario vacunal fue cumple 83.0% y no cumple 17.0%.
Las conclusiones del presente estudio fueron que la inmunizacion infantil ha mostrado
relevantes aspectos de prevencion de enfermedades y mortalidad durante ultimas décadas,
particularmente entre los nifios menores de un afio; por lo tanto, el conocimiento fue alto y
el cumplimiento fue efectivo; por lo tanto, la actitud y practica de las madres hacia la
inmunizacion es un tema vital para mejorar la salud de los nifios y prevenir enfermedades

(18).

2.2. Bases teoricas

2.2.1. Conocimiento del calendario de vacunacion

2.2.1.1. Definicién del nivel de conocimiento del calendario de vacunacién

El conocimiento es la familiaridad con alguien o algo, que puede incluir informacién,
hechos, descripciones o habilidades adquiridas a través de la experiencia o la educacion,
puede referirse también a la comprension tedrica o practica de un tema especifico, a través
de la acumulacion de hechos para comprender lo que sucede a nuestro alrededor, que
profundiza las percepciones cognitivas aprendidas de la educacién como un medio para

descubrir cosas nuevas que no se conocen y por lo tanto se incrementa el conocimiento (19).
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El calendario de vacunacion es la lista de vacunas comunes que los Centros para el
Control y la Prevencion de Enfermedades (CDC), recomiendan que los nifios las reciban;
por ello, la inmunizacién es una forma de proteger a su hijo de contraer muchas infecciones
y enfermedades diferentes. Muchas de estas enfermedades se transmiten facilmente de un

nifio a otro y pueden causar serios problemas de salud. Incluso pueden causar la muerte (20).

Por lo tanto, el conocimiento del calendario de vacunacion es toda informacion que
poseen las madres de nifios menores de 1 afio, acerca de sus primeras dosis de las vacunas
para alcanzar la proteccion total de la vacuna contra el hepatitis b, rotavirus, difteria, tétanos
y tos ferina, influenza, neumococo, sarampion, paperas y rubéola, varicela, hepatitis a; como
controles de rutina programados para nifios sanos; asimismo, la Academia Estadounidense

de Pediatria recomienda que todos los bebés sanos reciban estas vacunas iniciales (21).

2.2.1.2. Teorias del conocimiento del calendario de vacunacién

Aristoteles afirmé que los hombres por su naturaleza desean saber algo del mundo,
impulsado por un deseo de conocimiento, en virtud de tener racionalidad por el deseo de

explicaciones del pensamiento sobre procesos necesarios para logro del conocimiento (22).

Platdon creia que el conocimiento genuino es universal, inmutable y no fisico y, por
tanto, no es perceptible por los sentidos fisicos, el verdadero conocimiento debe ser objetivo

y fundamentado en la razdn manifestado por la percepcion individual de las certezas (23).

Socrates sefiald que el conocimiento es la capacidad de distinguir entre el bien y el

mal y reside en la razdn de las personas, no en la sociedad sino por medio del aprendizaje lo
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que puede ayudar a una persona a tener una idea clara y universal de lo que era correcto (24).

Demdcrito argumento que el conocimiento no es posible sin ayuda de los sentidos,
pensd que tanto las apariencias como el razonamiento de la mente son necesarios para

alcanzar el conocimiento; en los sentidos como la mente son fuentes de conocimiento (25).

Parménides menciond que los seres humanos pueden llegar a conocer cosas mas alla
de su experiencia sensorial al ejercitar adecuadamente sus capacidades de percepcion,

pensamiento y comprensién, pueden llegar a tener conocimiento del mundo que rodea (26).

La teoria del conocimiento del calendario de vacunacion es la informacién adquirida por
la experiencia de las madres para contribuir a mejorar la calidad de la salud mediante el control
de enfermedades inmunoprevenibles de la Estrategia Sanitaria Nacional de Inmunizaciones

(20).

2.2.1.3. Evolucion historica del conocimiento del calendario de vacunacion

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS), en mayo de 1974, cre6 el Programa
Ampliado de Inmunizacion (PAI), para aumentar la cobertura de vacunacion entre los nifios
de todo el mundo; basado en gran medida en una campafia internacional de vacunacion, llevé
a la OMS a implementar campafias similares para erradicar enfermedades; el PAI publica
regularmente pautas de vacunacion y los gobiernos nacionales crean e implementan politicas
basadas en recomendaciones; debido a que los calendarios de vacunacién los determinan los
gobiernos nacionales, que pueden variar entre paises; a principios de la década de 1980,

todos los estados miembros de Naciones Unidas habian creado su propio PAI nacional (27).
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La Alianza Global para Vacunas e Inmunizacion (AGVI), en 1990, se cred para
aumentar el acceso a la inmunizacién y mejorar la salud infantil en los paises mas pobres, es
una asociacion mundial de salud de agencias de la ONU (OMS, UNICEF y Banco Mundial),
instituciones de salud publica, organizaciones no gubernamentales, industria de vacunas, la
Fundacion Bill y Melinda Gates, Fundacién Rockefeller e instituciones publicas y privadas;
el AGVI brinda experiencia y apoyo financiero para que las vacunas sean mas asequibles y
estén disponibles en paises mas pobres; cuando las nuevas vacunas tienen un costo menos

prohibitivo, se vuelve mas facil para el PAI agregar las nuevas vacunas al cronograma (28).

El calendario actual de vacunas recomendadas para bebés y nifios desde el
nacimiento hasta los 6 afios comprende vacunas que previenen 14 enfermedades infecciosas,
un logro notable en comparacion con el calendario de 1948, cuando solo estaban disponibles
y se recomendaban las vacunas contra la difteria, tétanos, tos ferina y viruela; sin embargo,

el Esquema Nacional de VVacunacion una estrategia preventiva de las enfermedades (3).

2.2.1.4. Definicidn conceptual del conocimiento del calendario de vacunacion

El conocimiento del calendario de vacunacion es aquella informacion que poseen las
madres adquiridas a través de la educacion o concientizacion de parte de los profesionales
de enfermeria durante su control prenatal en el Centro de Salud Tahuantinsuyo bajo; es decir,
las vacunas son productos bioldgicos que se utilizan para conseguir proteccion frente a
diversas enfermedades del menor de un afio, que al ingresar al organismo, el componente de
la vacuna llamado antigeno, “informa” al sistema inmunologico para que se produzcan

anticuerpos, defensas especificas contra determinadas enfermedades muy prevenibles (29).
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El Ministerio de Salud del Perq, segin la Ley N° 27657, el calendario de vacunacién
lo define como el proceso de inmunizaciones de los nifios menores de 1 afio de edad, que
tiene la finalidad de contribuir a mejorar el nivel de salud de la poblacion mediante la
prevencion y control de las enfermedades prevenibles por administracion de las vacunas;
para establecer un esquema calendario ordenado de vacunacion de cumplimiento obligatorio
a nivel nacional, que facilite las intervenciones de la Estrategia Sanitaria Nacional de

Inmunizaciones (ESNI), y se aplica en todos los establecimientos publicos de la salud (30).

El Modelo de Promocién de la Salud de Nola Pender, se basa en que los profesionales
de enfermeria tienen su rol educativo a fin de promover comportamientos saludables para
prevenir enfermedades mediante una informacion precisa para aplicar practicas saludables;
en el caso del presente estudio la educacion va dirigida a las madres de nifios y nifias menores
de 1 afio para hacerle tomar conciencia de la responsabilidad de brindar vacunas completas,
segun el tipo de vacunas, la dosis, meses, vias de administracion y posibles efectos adversos;

por ende, las madres tienen que ser conscientes de tener nifios saludables al vacunarlos (31).

2.2.1.5. Dimensiones del conocimiento del calendario de vacunacion

Dimension 1. Concepto del calendario de vacunacion: Es el conjunto de hechos o
informaciones que adquiere una persona gracias a la experiencia, informacion o educacion;
sobre la administracién de vacunas segun la edad, dosis, via de administracion y las vacunas,
de igual manera debe comprender lo que significa una vacuna, y cuales son las implicancias
de aplicarlas a su hijo, la madre debe ser consciente de la importancia y sus beneficios, asi

como el cumplimiento del cronograma de vacunacidn, saber la edad de inicio de las vacunas,
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igualmente es importante que conozca los intervalos, y efectos adversos postvacunales (32).
Indicadores:
e Concepto de inmunizacion
e Concepto de vacuna
e Importancia de la vacuna
e Prevencion de enfermedades
e Beneficios de la vacuna
e Dosis de las vacunas
e Numero de vacunas
e Edad de vacunacion
e Zona de aplicacion

e Prevencion de la vacuna

Dimension 2. Vacuna administrada segun edad: Gracias a la informacion brindada
por los enfermeros es que las madres pueden conocer las vacunas que deben ser aplicadas a
su recién nacido como son la hepatitis B y BCG (Tuberculosis miliar y meningitis
tuberculosa). En los nifios con un crecimiento mas avanzado como a los siete meses la madre
debe saber que le indica el cronograma de vacunas segun lo especificado menciona que le
corresponde la segunda dosis de la influenza estacional. Finalmente debe conocer que antes
de cumplir un afio el nifio debe tener la vacuna para la meningitis por meningococo (33).

Indicadores:

e Recién nacido

e Nifio de 7 meses

e Nifio 1 afo
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Dimensién 3. Reacciones posvacunas: Afortunadamente, la mayoria de los nifios
solo tienen reacciones leves o ninguna reaccion a las vacunas, en raras ocasiones provocara
fiebre alta, lo que podria provocar una convulsion, pero no tiene consecuencias para la salud;
las reacciones posvacunales graves como dificultad para respirar y desmayos muy inusuales,
entre los sintomas de reaccion que se debe tener en cuenta son dolor, enrojecimiento e
hinchazén en el lugar de la inyeccién, erupciones, vomitos, inflamacion de los ganglios

linfaticos y llanto prolongados, que son de prondstico no peligrosos sino normales (34).

Indicadores:
e Fiebre
e Dolor

e Enrojecimiento

Dimension 4. Cuidados posvacunas: Es importante que la madre mantenga al nifio
muy bien hidratado antes de vacunar a su nifio, anterior a ello los enfermeros le informaran
las recomendaciones que se deben tener en cuenta, como son posibles reacciones alérgicas;
en la mayoria de madres tienen cierto conocimiento sobre los efectos adversos, si el nifio
esta llorando mas de la cuenta, o que tiene fiebre con mucha més frecuencia o las piernas del
nifio estan hinchadas, en estos casos lo recomendable es que se lleve de inmediato de
emergencia al hospital, en casos leves los cuidados que deben recibir serén los basicos (35).

Indicadores:

e Evitar actividad intensa

e Reposo

e Suefo

Debe tener en cuenta que el cronograma de vacunacion del menor tendrd que
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someterse hasta seis veces segun el esquema de vacunacion nacional que previene cerca de
26 enfermedades, una vez aplicado las vacunas el menor estara sensible en las partes donde
se colocé la vacuna por ello la madre debe tratar de no cargarlo para no intensificar el dolor,
en los dias posteriores el nifio se vuelve mas sensible de lo acostumbrado, al contrario de lo
que se piensa, podria ayudar al alivio del dolor el bafiar al bebe para aliviarlo y relajarlo;

ademas, los cuidados posvacunas son de prioridad para evitar complicaciones (36).

Dimensién 5. Contraindicaciones de la vacunacién: En nifios graves enfermos con
una infeccién deben posponerse hasta que se hayan recuperado; asimismo, los nifios con
infecciones febriles repetidas deben vacunarse lo antes posible después de que la infeccion
haya acabado, un nifio con diagnostico de alergia puede ser peligroso y desencadenar el
inicio de reacciones graves como son las convulsiones, paro cardiorrespiratorio, entre otras;
sin embargo, en nifios con malformaciones del corazon, higado, pancreas, pulmones, rifiones
o enfermedades neuroldgicas, incluyendo también evitar vacunacion al bebe cuando este
convaleciente, es decir cuando se esté recuperando de una enfermedad; en nifios prematuros,

con alergias, asma u otras enfermedades atopicas 0 presencia de convulsiones febriles (37).

Indicadores:
e Fiebre

e Diarreas
e Nauseas

2.2.2. Cumplimiento del calendario de vacunacion

2.2.1.1. Definicién del cumplimiento del calendario de vacunacion
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El cumplimiento es el acto de cumplir con un mandato, deseo, alcance, orden o regla;
asimismo, también puede significar adherirse a requisitos, estandares o regulaciones dadas,
se define como el proceso continuo de cumplir estandares con todas las reglas y requisitos
profesionales aplicables a una organizacion o proveedor de atencién médica en particular,
requiere esfuerzos para establecer una cultura de cumplimiento dentro de las organizaciones,
promueve la prevencion, deteccion, culminacion, terminacion, siendo el proceso de seguir

las normas, reglamentos y leyes que se relacionan con las practicas de atencion médica (38).

El calendario de vacunacion son intervenciones de salud publica méas rentables para
reducir la morbimortalidad a temprana edad; por todo ello, la inmunizacién infantil no solo
contribuye a mejorar los resultados de salud, sino que también reduce los gastos en servicios
de salud, siendo el objetivo de los programas de inmunizacion la reduccion de enfermedades
prevenibles por vacunacion en nifios; desafortunadamente, la OMS, por cada afio se reportan

mas de dos millones de muertes infantiles por enfermedades prevenibles con vacunas (39).

El cumplimiento del calendario de vacunacion consiste en la manera que mejor se
adapte a la filosofia de la disciplina de enfermeria, hace una distincion entre el uso ordinario
y cientifico del término cumplimiento, tienen el desafio de adoptar un proceso transaccional
interactivo para formar una asociacion con los clientes, lo que permite que el cliente elija y
controle la toma de decisiones sobre como debe llevar a cabo el comportamiento prescrito;

es decir, el cumplimiento del calendario de vacunacion es un desafio para las madres (40).

2.2.1.2. Teorias del cumplimiento del calendario de vacunacion

La teoria del cumplimiento de Etzioni, menciona que se asegura mediante estructuras
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de autoridad y control organizacional, jerarquias formales de autoridad, supervision,
definiciones de trabajo, politicas y procedimientos especificos, esto hace que la organizacion
dependa menos de la variabilidad y el capricho individual; también hay un elemento de
motivacidn en esto, ya que estas estructuras dan forma a la participacién del individuo dentro

de la organizacion a la que pertenece, con menos control formal al que se necesita (10).

La teoria de la motivacion de proteccion de Rogers, del valor de las expectativas mas
reconocidas que explican los efectos de las apelaciones al miedo en el cambio de actitudes;
las intervenciones de cambio de comportamiento utilizan ampliamente la apelacién al miedo
para ser efectivas, apela cuando los mensajes contienen una descripcion de la susceptibilidad
percibida, la severidad percibida y las expresiones de la eficacia de la respuesta pueden

afectar positivamente el conocimiento, actitud y desempefio acerca del cumplimiento (41).

La teoria de la disuasion de Grasmick & Bryjak, esperamos que una mayor certeza
percibida del castigo y mayor severidad percibida del castigo tendran un efecto disuasorio;
concluye que los sistemas de gestion de cumplimiento solo dan como resultado mejoras
modestas en la reduccidn de riesgos, y que para que dichos sistemas sean efectivos, los que

permite comprender el cumplimiento individual en relacion con los enfoques teoricos (37).

La teoria del cumplimiento del calendario de vacunacion es una de las intervenciones

para reducir la morbilidad y la mortalidad infantil siendo fundamental para proporcionar la

méaxima eficacia contra las enfermedades prevenibles por vacunacion en la comunidad (38).

2.2.1.3. Evolucion histérica del cumplimiento del calendario de vacunacion
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Segun el Colegio de Médicos de Filadelfia, una venerable organizacion fundada en
el afio 1787, la vacunacién se origind en China mediante una técnica llamada variolacion;
esta técnica, que buscaba prevenir la viruela, consistia en pulverizar las costras de una
persona levemente infectada, para que las personas sanas las inhalaran nasalmente con el
fin de inmunizarlas; asimismo, se estima que esta practica tiene mas de 1.000 afios de

antigliedad, pero se documentd por primera vez en relatos que datan del siglo XV1 (42).

La Academia Estadounidense de Pediatria considera que la era de las vacunas
comenzé con el médico Edward Jenner; este médico britanico observé que las personas que
ordefiaban vacas y contraian la viruela bovina estaban protegidas contra la viruela humana;
en 1796, inoculo a un nifio de ocho afos con liquido de pustulas de viruela bovina y cuando
posteriormente se inyecto al nifio con el virus de la viruela humana, el nifio no lo desarrollo
y no sufrié sintomas; en el siglo X1X, el médico francés Louis Pasteur desarrollo la segunda
generacion de vacunas, incluidas las vacunas contra el cdlera y la rabia, e introdujo el

término vacuna (del latin vacca) en reconocimiento al trabajo de Jenner con las vacas (43).

Segun la Organizacion Mundial de la Salud, solo la vacuna contra el sarampidn salvd
23 millones de vidas entre 2000 y 2018, especialmente entre los nifios; también sefiala que
un adecuado programa de vacunacion permitiria evitar que 24 millones de personas caigan
en la pobreza en paises en vias de desarrollo pero, aungque la inmunizacién por vacunacion
previene entre 2 y 3 millones de muertes al afio, todavia hay casi 20 millones de nifios en
el mundo; es decir, sin acceso a las vacunas basicas, teniendo en si si las vacunas son armas

poderosas, efectivas y baratas en la lucha contra la enfermedad, la muerte y la pobreza (44).

2.2.1.4. Definicién conceptual del cumplimiento del calendario de vacunacion
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El cumplimiento significa seguir reglas, pautas, indicaciones y se utiliza como un
término para el proceso en el que una entidad o persona trata de cumplir con los requisitos y
recomendaciones aplicables; si se busca la palabra cumplimiento, se interpreta como la
observancia de las reglas, adherencia a pautas predeterminadas, esto proporciona una buena
referencia sobre las acciones que deben realizarse, ya que el objetivo del cumplimiento es la
realizacion de acciones para instalar unas tareas determinadas, se utiliza principalmente en

la comunidad y es relevante cuando se esta dirigiendo o determinada responsabilidad (45).

El calendario de vacunacion siempre que sea posible, ya que puede haber ciertos
factores que impidan que su cumplimiento sea ininterrumpido, los largos retrasos en la
vacunacion ponen a los nifios en riesgo de contraer enfermedades graves que las vacunas
podrian prevenir eficazmente, si el recién nacido nace con anomalias 0 problemas genéticos
0 hereditarios o le han detectado alguna enfermedad letal, el cumplimiento sera imposible o
sera retrasado considerablemente, ya que la vacunacion puede resultar en un problema en el

futuro en vez de una solucion si es que no resuelve tales problemas de salud primero (46).

La teoria del rol maternal de Ramona Mercer ha desarrollo como el apego entre la
madre e hijo para el cumplimiento del calendario de vacunacion, ella ha desarrollado una
teoria conocida de la adopcion del rol maternal, donde el concepto principal es el proceso de
desarrollo donde la madre se vincula con el nifio y desarrolla competencia en las tareas
generales de cuidado. Es importante la percepcion de las mujeres sobre su propio papel como
madres, porque la visién de las mujeres sobre ellas mismas ayudara a influir en el tipo de

madre que seran para con sus hijos y de ello dependera de los progresos que logre (47).
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2.2.1.5. Dimensiones del cumplimiento del calendario de vacunacion

Dimension 1. Cumplimiento de la vacuna BCG: Es la vacuna de nifios y nifias
contra la Tuberculosis Pulmonar (TB), que junto con la vacuna de la Hepatitis B es una de
las primeras en ser inyectadas a los recién nacidos, debido a la alta vulnerabilidad de estos
neonatos, los esquemas de vacunacion los ponen como la vacuna de primer orden que debe
ser aplicada primero, siendo en el Per( lamentablemente existe presencia de esta enfermedad
infecciosa por ello se urge a las madres a que deban apersonarse a las postas u centros de
salud hospitalarios para que sus hijos sean inmunizados con tan elemental vacuna (48).

Indicadores:

e Recién nacido

e 1 dosis

Dimension 2. Cumplimiento de la vacuna HVB: Es junto con la primera vacuna
mencionada anteriormente, el cual radica en que el virus de la hepatitis B suele causar cancer
de higado; es decir, la hepatitis B es una enfermedad que es muy facil de contraer, cambia
completamente la vida del nifio y afecta a todo el cuerpo, la hepatitis generalmente se refiere
a una enfermedad inflamatoria del higado de varios origenes. Se transmite a través del agua,
alimentos contaminados, o de manos sucias, virus bastante estable en el ambiente externo
tolera bajas temperaturas, muere después de unos minutos a temperatura de 85° C (49).

Indicadores:

e Recién nacido

e Monodosis

Dimension 3. Cumplimiento de la vacuna Pentavalente: Esta vacuna en nifios de
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2, 3y 4 meses, su utilizacion es para proteger de como su nombre lo dice de 5 enfermedades
Hepatitis B, Tétano, tos convulsiva, Haemophilus tipo B y la difteria, por via intramuscular
en la parte delantera del muslo, parte superior del brazo o parte superior del brazo, en el
musculo deltoides, puede administrarse al mismo tiempo que otras vacunas, pero debe
administrarse en un lugar diferente, si el nifio ha sido vacunado con poca frecuencia, debe
contactar con el enfermero tratante para que se reajuste el calendario de vacunacion (50).

Indicadores:

e 2 meses, 4 meses, 6 meses

e 3dosis

Dimension 4. Cumplimiento de la vacuna Antineumococica: Esta vacuna esta
dirigida para combatir la infeccion neumocaocica, ocurre cuando gran cantidad de bacterias
ingresan a los pulmones (neumonia), disminucion de inmunidad (otitis neumocdcica), el
neumococo ingresa al torrente sanguineo y, como resultado, el desarrollo de endocarditis
neumocaocica, meningitis y otras infecciones en nifios, por ello la vacuna antineumocécica
es inyectada la primera dosis el segundo mes y segunda dosis en el cuarto mes de vida (51).

Indicadores:

e 2 meses, 4 meses

e 2dosis

Dimension 5. Cumplimiento de la vacuna Rotavirus: Vacuna contra el rotavirus
destinada en los primeros meses de vida, no es obligatoria, demostrando que la vacunacion
oportuna protege de manera confiable al bebé de la gastroenteritis grave causada por este
virus persistente. Su aplicacion se da de forma opcional en el segundo mes la primera dosis

y en el cuarto mes la segunda dosis, ya que este virus suele propagarse facilmente basta con
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que el nifio se toque la mano infectada con el virus en la boca y la infeccidn esta dada (52).
Indicadores:
e 2 meses, 4 meses

e 2 dosis

Dimension 6. Cumplimiento de la vacuna IPV APO: Estas vacunas destinadas a
la prevencién de la poliomielitis, la primera de ellas esta destinada a ser inyectada al segundo
mes la primera dosis y la segunda dosis al cuarto mes de vida del nifio, en referencia a la
vacuna APO (vacuna antipolio oral) tiene la bondad de prevenir la paralisis flacida aguda,
su presentacion es oral es la ultima en darse es la tercera dosis en el sexto mes de vida (53).

Indicadores:

e 2 meses, 4 meses

e 2 dosis

e 6 meses

e 1dosis

Dimension 7. Cumplimiento de la vacuna Influenza: La proteccion mas efectiva
y segura contra la influenza son las vacunas fraccionadas, es decir no contienen virus vivo,
contienen proteinas que permiten desarrollar inmunidad en el organismo, incluyen vacunas
como Afluria tetravalente, Fluarix; esta vacuna se aplica en la influenza A (H1N1), (H3N2),
tanto la primera y segunda dosis repitiendo el mismo orden a los 7 meses de vida (54).

Indicadores:

e 6 meses, 7 meses

e 2dosis
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2.3.  Formulacién de hipotesis

2.3.1. Hipotesis general

Existe relacion estadisticamente significativa entre el conocimiento y el
cumplimiento del calendario de vacunacion en madres de nifios menores de 1 afio de un

centro de salud, Lima 2022.

2.3.2. Hipotesis especificas

Existe relacion estadisticamente significativa entre el conocimiento en la dimension
concepto y el cumplimiento del calendario de vacunacién en madres de nifios menores de 1

afno.

Existe relacion estadisticamente significativa entre el conocimiento en la dimension
vacuna administrada segun edad y el cumplimiento del calendario de vacunacion en madres

de nifios menores de 1 afio.

Existe relacion estadisticamente significativa entre el conocimiento en la dimension
reacciones pos vacuna y el cumplimiento del calendario de vacunacién en madres de nifios

menores de 1 afo.

Existe relacion estadisticamente significativa entre el conocimiento en la dimensién
cuidados posvacuna y el cumplimiento del calendario de vacunacién en madres de nifios

menores de 1 afo.
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Existe relacion estadisticamente significativa entre el conocimiento en la dimension
contraindicaciones de la vacuna y el cumplimiento del calendario de vacunacion en madres

de nifios menores de 1 afio.
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3. METODOLOGIA

3.1. Método de la investigacion

Es hipotético-deductivo debido a que se formula una hipdtesis para predecir

consecuencias teoricas a partir de deducciones basadas en observaciones reales (55).

3.2. Enfoque de la investigacion

Es cuantitativo debido a que se plantea un problema de estudio delimitado y concreto,

ademas de la medicidn y anélisis estadistico de las variables involucradas (55).

3.3.  Tipo de investigacion

Es aplicada debido a que busca la generacion de conocimiento con aplicacion directa

a los problemas de la sociedad o el sector productivo (56).

3.4. Disefio de la investigacion

Es no experimental u observacional debido a que no se controlan, manipulan o alteran
las variables de estudio; es de corte transversal debido a que busca reunir datos medidos en
un solo momento o periodo determinado; y de nivel correlacional debido a que los
investigadores recopilan informacion sobre un evento e intentan correlacionarla con otras

variables, llamadas variables independientes o dependientes (56).
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3.5.  Poblacion, muestra y muestreo

La poblacién estara conformada por 80 madres de nifios menores de 1 afio que acuden
en a un centro de salud de Lima, y esta misma cantidad se evaluara por los criterios de
seleccién (muestra censal) posterior a la ejecucion de un muestreo no probabilistico por
conveniencia. Los criterios de seleccidn seran los siguientes:

Criterios de inclusion:

e Madres de nifios menores de 1 afio que acuden al Programa de Estrategia
Sanitaria Nacional de Inmunizaciones de un Centro de Salud de Lima
Metropolitana.

e Madres mayores o iguales a 18 afios.

e Madres que estén realizando el cumplimiento completo o no del calendario de
vacunacion.

Criterios de exclusion:

e Madres que no estén aptas para rendir los cuestionarios debido a problemas
psicolégicos o mentales.

e Las madres que se rehdsan a participar en el estudio.
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3.6. Variable y operacionalizacion

. Definicion Definicion . ) . Escalade Escala valorativa
Variables . Dimensiones Indicadores . s .
conceptual operacional medicion  (niveles o rangos)

Generalidades = Concepto de inmunizacion
= Concepto de vacuna
» Importancia de la vacuna
= Prevencion de enfermedades
= Beneficios de la vacuna
= Dosis de las vacunas
= NUmero de vacunas

» = Edad de vacunacion
vacunacion en madres e
. = Zona de aplicacion
de niflos menores de 1

Conjunto de a0 del Centro de = Prevencion de la vacuna Bajo

Es el conocimiento
del calendario de

conceptos o ideas Salud de Lima: sera (00-05)
V1 que se obtuvieron ya medido  con ' las Vacuna = Recién nacido
Conocimiento  sea aprendida en la siquientes administrada » Nifio de 7 meses Ordinal Medio
del calendario  experiencia y vulgar, di?nensioneS' = Nifio 1 afio (06-10)
de vacunacién  que son creencias o
. generalidades, vacuna . -
acerca del calendario L Reacciones Fiebre Alto
., administrada,
de vacunacién posvacuna = Dolor (11-16)

reacciones posvacuna,
cuidados posvacuna y
contraindicaciones de

= Enrojecimiento

Cuidados = Evitar actividad intensa
la vacuna.
posvacuna * Reposo
= Suefio

Contraindicacio = Fiebre
nesde lavacuna = Diarreas
= NAuseas
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. Definicion Definicion . ) ) Escalade Escala valorativa
Variables . Dimensiones Indicadores . s .
conceptual operacional medicion  (niveles o rangos)
BCG = Recién nacido
= ] dosis
HVB = Recién nacido
=  Monodosis
] ., Es el cumpll_mlento Pentavalente = 2 meses, 4 meses, 6 meses
Serefierealaaccion del calendario de .
. s = 3 dosis
y efecto de cumplir ~ vacunacion en madres
con determmagio d? nifios menores de 1 Antineumococica = 2 meses, 4 meses No cumple
V2 asunto, es decir, la ano de un Centro de !
. o o = 2dosis (00-04)
Cumplimiento  realizacion de un Salud de Lima; serd .
. . Ordinal
del calendario  deber o de una medido con las . .
. . L Rotavirus = 2 meses, 4 meses Si cumple
de vacunacién  obligacion sobreel  siguientes .
. . o = 2dosis (05-08)
compromiso del dimensiones: BCG,
calendario de HVB, Pentavalente,
., ] . IPV = 2 meses, 4 meses
vacunacion Antineumococica, 2 dosis
Rotavirus, 1PV, APO
e Influenza. APO . 6meses
= 1 dosis
Influenza = 6 meses, 7 Mmeses

= 2 dosis
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3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

3.7.1. Técnica

La técnica para ambas variables principales (Conocimiento y Cumplimiento del
calendario de vacunacion) serd la encuesta. Esta es definida como una herramienta que permite
recolectar informacion mediante una serie de preguntas esquematizadas con el fin de analizar una

problematica determinada (57).

3.7.2. Descripcion de instrumentos

Instrumento 1. Cuestionario del conocimiento del calendario de vacunacion,
elaborado por Anguis y Esteban (2017), adaptado por Zocimo Richard Gabriel Sanchez,
Dayana Leydi Loardo Cerron, y Yuliana Ramos Cachuan; en su estudio de investigacion
sobre: “Conocimiento y cumplimiento del calendario de vacunacion en madres adolescentes
de nifios menores de 1 afio en el Centro de Salud La Libertad de Huancayo, 2021 (15);
realizado en la Universidad Continental; consta de 16 items, segiin dimensiones generalidades
(10 items), vacuna administrada segun edad (03 items), reacciones posvacuna (01 item),
cuidados posvacuna (01 item), y contraindicaciones de la vacuna (01 item); escala de
puntuacion (no=0y si=1); y el valor final del conocimiento bajo (00-05), medio (06-10) y alto
(11-16).

Instrumento 2. Ficha de registro del cumplimiento del calendario de vacunacion,
elaborado por Anguis y Esteban (2017), adaptado por Zocimo Richard Gabriel Sanchez,
Dayana Leydi Loardo Cerron, y Yuliana Ramos Cachuan; en su estudio de investigacion
sobre: “Conocimiento y cumplimiento del calendario de vacunacion en madres adolescentes

de nifios menores de 1 afio en el Centro de Salud La Libertad de Huancayo, 2021 (15);
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realizado en la Universidad Continental; consta de 08 items, segin dimensiones BCG (01
item), HVB (01 item), Pentavalente (01 item), Antineumococica (01 item), Rotavirus (01
item), IPV (01 item), APO (01 item), e Influenza (01 item); escala de puntuacion (no=0y
si=1); y el valor final del cumplimiento del calendario no cumple (00-04), y si cumple (05-

08).

3.7.3. Validacion

Instrumento 1. Cuestionario del conocimiento del calendario de vacunacion
La validez del instrumento lo realizO mediante el juicio de expertos evaluados
mediante la formula R de Pearson por Gabriel, Loardo y Ramos (2021) (15), de la variable

conocimiento del calendario de vacunacion (r=0.214), teniendo una validez de constructo.

Instrumento 2. Cuestionario del cumplimiento del calendario de vacunacion
La validez del instrumento lo realizO mediante el juicio de expertos evaluados
mediante la formula R de Pearson por Gabriel, Loardo y Ramos (2021) (15), de la variable

cumplimiento del calendario de vacunacién (r=0.211), teniendo una validez de constructo.

3.7.4. Confiabilidad

Instrumento 1. Cuestionario del conocimiento del calendario de vacunacién

La confiabilidad del instrumento los realiz6 mediante la prueba piloto a una muestra
pequefia de otra poblacion de estudio con las mismas caracteristicas evaluados por Gabriel,
Loardo y Ramos (2021) (15), reportados en el Coeficiente de Kuder de Richardson de la

variable conocimiento del calendario de vacunacion (KR-20=0.76), siendo el instrumento
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confiable.

Instrumento 2. Cuestionario del cumplimiento del calendario de vacunacion

La confiabilidad del instrumento los realizé mediante la prueba piloto a una muestra
pequefa de otra poblacién de estudio con las mismas caracteristicas evaluados por Gabriel,
Loardo y Ramos (2021) (15), reportados en el Coeficiente de Kuder de Richardson de la
variable cumplimiento del calendario de vacunacion (KR-20=0.78), siendo el instrumento

confiable.

3.8.  Plan de procesamiento y anélisis de datos

Se realizara el tramite administrativo correspondiente mediante un oficio dirigido al
director del Centro de Salud Tahuantinsuyo Bajo, para obtener el permiso de ejecucion;
luego se llevara a cabo las coordinaciones pertinentes con la enfermera jefe de la ESNI a fin
de establecer el cronograma de recoleccion de datos, tiempo de 30 minutos por cada madre;
una vez finalizado la aplicacién de los instrumentos se elaborard minuciosamente una base
de datos en el programa de SPSS version 26.0, Microsoft Office Word y Excel 2021;
asimismo, se realizo el analisis estadistico a través de las frecuencias y porcentajes en tablas,
utilizando ademas las figuras de barras, elementos que ayudan a ver descripciones y posible
relacion entre las variables de estudio; para la prueba de hipotesis al ser variables ordinales

se utilizo la prueba estadistica no paramétrica de Correlacién de Rho de Spearman.

3.9.  Aspectos éticos

Se tendra en cuenta al Comité de Etica de la Universidad Norbert Wiener y los
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principios bioéticos de Belmont de autonomia, beneficencia, no maleficencia y justicia.
Autonomia. En el presente estudio se respetara la participacion de forma voluntaria
de las madres de nifios menores de 1 afio dando su firma del consentimiento informado.
Beneficencia. La investigacion serd en beneficio de las madres de nifios menores de
1 afio a fin de prevenir enfermedades a temprana edad y tener un crecimiento saludable.
No Maleficencia. La participacion de las madres de nifios menores 1 afio no les
causara ningun dafio o riesgo alguno ya que solo consiste del llenado de dos instrumentos.
Justicia. Las madres participantes del estudio se les tendra en consideracién el

respeto sin discriminacion alguna su condicion social, género, raza, edad, religion y politica.



4. ASPECTOS ADMINISTRATIVOS

4.1. Cronograma de actividades
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ACTIVIDADES

2022

2023

Identificacion del Problema

Busqueda bibliografica

Situacion problemética y marco teorico

Importancia y justificacion de la investigacion

X | X[ X]| X

Objetivos de la investigacion

Enfoque y disefio de investigacion

Poblacion, muestra y muestreo

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

X | X | X| X

Aspectos bioéticos

Métodos de analisis de informacion

Aspectos administrativos del estudio

Elaboracién de los anexos

Aprobacion del proyecto




4.2.  Presupuesto

. . Costo (S/.)
Rubros Unidad Cantidad Unitario Total
Tipeo Hoja 100 2.00 200.00
Internet Horas 500 2.00 1,000.00
Encuadernacién Unidad 06 50.00 300.00
Servicios Vidticos Unidad 60 10.00 600.00
Movilidad Unidad 180 2.00 360.00
Asesor Horas 10 90.00 900.00
estadistico
Subtotal 3,560.00
Papel bond Millar 01 35.00 35.00
Lapiceros Unidad 06 2.00 12.00
Rec“fsos Archivadores Docena 05 20.00 100.00
materiales
Memoria USB Unidad 01 50.00 50.00
Subtotal 197.00
< COSTO
0
N ITEMS (S/)
1 Servicios 3,560.00
2 Recursos materiales 197.00
TOTAL 3,757.00
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Problemas

Obijetivos

Hipdtesis

Variables

Metodologia

Problema general

¢, Cual es la relacién que existe entre
el nivel de conocimiento y el
cumplimiento del calendario de
vacunacion en madres de nifios
menores de 1 afio de un centro de
salud, Lima 2023?

Praoblemas especificos

¢Cuél es larelacion que existe entre el
conocimiento en la dimension
generalidades y el cumplimiento del
calendario de vacunacién en madres
de nifios menores de 1 afio?

¢Cuél es larelacion que existe entre el
conocimiento en la dimension vacuna
administrada segin edad y el
cumplimiento del calendario de
vacunacién en madres de nifios
menores de 1 afio?

¢Cuél es larelacion que existe entre el

conocimiento en la  dimension
reacciones  posvacuna y el
cumplimiento del calendario de

vacunacion en madres de nifios
menores de 1 afio?

¢Cudl es larelacion que existe entre el
conocimiento en la  dimensién

Objetivo general

Determinar la relacion que existe
entre el nivel de conocimiento y el
cumplimiento del calendario de
vacunacion en madres de nifios
menores de 1 afio de un centro de
salud, Lima 2023.

Objetivos especificos

Identificar la relacion que existe entre
el conocimiento en la dimensién
generalidades y el cumplimiento del
calendario de vacunacién en madres
de nifios menores de 1 afio.

Identificar la relacion que existe entre
el conocimiento en la dimensién
vacuna administrada segun edad y el
cumplimiento del calendario de
vacunacién en madres de nifios
menores de 1 afio.

Identificar la relacion que existe entre
el conocimiento en la dimension
reacciones  posvacuna y el
cumplimiento del calendario de
vacunacion en madres de nifios
menores de 1 afio.

Identificar la relacion que existe entre
el conocimiento en la dimension
cuidados posvacuna y el

Hipdtesis general

Existe relacion  estadisticamente
significativa entre el conocimiento y
el cumplimiento del calendario de
vacunacion en madres de nifios
menores de 1 afio de un centro de
salud, Lima 2023.

Hipotesis especificas

Existe relacion  estadisticamente
significativa entre el conocimiento en
la dimensién concepto y el
cumplimiento del calendario de
vacunacion en madres de nifios
menores de 1 afio.

Existe relacion  estadisticamente
significativa entre el conocimiento en
la dimensién vacuna administrada
segin edad y el cumplimiento del
calendario de vacunacion en madres
de nifios menores de 1 afio.

Existe relacion  estadisticamente
significativa entre el conocimiento en
la dimensidn reacciones pos vacuna y
el cumplimiento del calendario de
vacunacion en madres de nifios
menores de 1 afio.

Existe relacion  estadisticamente

Variable 1

Conocimiento del calendario
de vacunacion

= Generalidades

= VVacuna administrada

= Reacciones posvacuna

= Cuidados posvacuna

= Contraindicaciones de la

vacuna

Variable 2

Cumplimiento del calendario
de vacunacion

BCG

HVB
Pentavalente
Antineumococica
Rotavirus

IPV

APO

Influenza

Meétodo de la investigacion
Hipotético-deductivo

Enfoque de la investigacion
Cuantitativo

Tipo de investigacion
Aplicada

Disefio de la investigacion
No experimental
Descriptivo

Corte transversal
Correlacional

Pablacién

80 madres de nifios menores de 1
afio que acuden a un Centro de Salud
de Lima

Muestra

80 madres de nifios menores de 1
ano

Muestreo

No Probabilistico por Conveniencia

Técnicas
Encuestas

Instrumentos
Instrumento 1
Instrumento 2
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cuidados  posvacuna y el
cumplimiento del calendario de
vacunacion en madres de nifios
menores de 1 afio?

¢Cudl es larelacion que existe entre el
conocimiento en la  dimension
contraindicaciones de la vacuna y el
cumplimiento del calendario de
vacunacion en madres de nifios
menores de 1 afio?

cumplimiento del calendario de
vacunacion en madres de nifios
menores de 1 afio.

Identificar la relacion que existe entre
el conocimiento en la dimension
contraindicaciones de la vacuna y el
cumplimiento del calendario de
vacunacion en madres de nifios
menores de 1 afio.

significativa entre el conocimiento en
la dimensién cuidados posvacuna y el
cumplimiento del calendario de
vacunacion en madres de nifios
menores de 1 afio.

Existe relacion  estadisticamente
significativa entre el conocimiento en
la dimensién contraindicaciones de la
vacuna y el cumplimiento del
calendario de vacunacién en madres
de nifios menores de 1 afio.
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ANEXO 2. INSTRUMENTOS

INTRODUCCION: Buenos dias, mi nombre es la Lic. LIC. Yeti Yicena Chahua Meza,
estoy realizando un estudio: “NIVEL DE CONOCIMIENTO Y CUMPLIMIENTO DEL
CALENDARIO DE VACUNACION EN MADRES DE NINOS MENORES DE 1 ANO
DE UN CENTRO DE SALUD, LIMA 2023; asimismo, los instrumentos son altamente
confidenciales y an6nimos, para lo cual necesito su valiosa participacion, sin antes haberles

dado mi agradecimiento muy anticipadamente.

INSTRUCCIONES: Lea cuidadosamente cada item de los instrumentos y marque con un

aspa (X), los numeros o escalas que aparecen de acuerdo a su opinion con suma veracidad.

Edad: Grado de instruccion: Estado civil: Ocupacion:

INSTRUMENTO 1
CONOCIMIENTO DEL CALENDARIO DE VACUNACION
Generalidades

1. ¢Que es para usted la inmunizacion?
a) Es el proceso através del cual se administran vitaminas importantes
b) Es el proceso que aumenta la resistencia a una enfermedad infecciosa
¢) Ninguna es correcta
d) Desconoce

2. ¢Queé es para usted una vacuna?
a) Es una vitamina para prevenir una enfermedad
b) Es una solucion preparada para prevenir enfermedades
c) Esun antiparasitario para prevenir una enfermedad
d) Desconoce

3. ¢Por qué las vacunas son importantes?
a) Los hace crecer sanos y fuertes
b) Previene enfermedades inmunoprevenibles
c) Permite que se desarrollen adecuadamente
d) Desconoce



10.

¢Cuando considera que su hijo esta protegido de alguna enfermedad?
a) Cuando se le aplica la primera dosis que debe recibir

b) Cuando se le aplica todas las dosis que debe recibir

c) Cuando esté en proceso de recibir alguna de las dosis

d) Desconoce

¢Cuales son los beneficios de la vacuna?

a) Esimportante para el crecimiento

b) Protegen de las enfermedades inmunoprevenibles
c) Esimportante para su adecuado desarrollo

d) Desconoce

¢Considera usted que es necesario completar todas las dosis de las vacunas para

prevenir a su nifio de enfermedades?
a) No

b) Si

c) Talvez

d) Desconoce

¢Cuantas vacunas recibe el nifio a los dos meses?
a) Tres

b) Cuatro

c) Dos

d) Desconoce

¢Sabe usted, hasta los cuantos afios se le puede colocar sus vacunas segun el
calendario de vacunacion?

a) Hasta los 6 afos

b) Hasta los 5 afios y 6 meses

c) Hasta los 4 afios 11 meses y 29 dias

d) Hasta los 56 afios cumplidos

¢Ddnde se colocan las vacunas al recién nacido?
a) Pierna

b) Brazo

c) Sonen gotas en la boca

d) Brazoy pierna

La vacuna del neumococo previene:
a) Fiebre amarilla

b) Neumonias

c) Diarrea

d) Desconoce

Vacuna administrada segun edad

11.

¢Cudles son las vacunas que debe recibir un recién nacido?
a) Pentavalente y APO

b) BCG y Hepatitis B

¢) Antipolio e influenza
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13.
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d) Desconoce

¢Qué vacuna debe recibir un nifio de 7 meses?
a) Pentavalente

b) Influenza

c) Hepatitis B

d) Desconoce

¢Qué vacuna debe recibir su hijo antes del primer afio de vida?

a) BCG, Pentavalente, Neumococo, APO, HVB, Rotavirus, Influenza, Antiamarilica
b) BCG, Pentavalente, Neumococo, APO, HVB, Rotavirus, Influenza

c) Solo BCG, Antipolio e Influenza

d) Desconoce

Reacciones posvacuna

14.

¢Cuadles son las reacciones secundarias que se pueden presentar después de la
aplicacion de la vacuna?

a) Llanto o disminucion del apetito

b) Fiebre, dolor o enrojecimiento en la zona de aplicacion

c) Alergia durante los primeros dias

d) Desconoce

Cuidados posvacuna

15.

¢Después de la vacunacion qué cuidados tiene usted en su nifio?
a) Colocar compresas de agua fria

b) Frotar la zona de aplicacion

c) Mantener en reposo Y evitar actividad intensa

d) No hace nada

Contraindicaciones de la vacuna

16.

¢Cuéndo no debe vacunar a su hijo?

a) Cuando esta llorando

b) Cuando tiene fiebre o diarreas

¢) Cuando tiene sarpullido o esta inquieto
d) Desconoce
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INSTRUMENTO 2

FICHA DE REGISTRO DEL CUMPLIMIENTO DEL
CALENDARIO DE VACUNACION

INSTRUCCIONES: Estimado encuestador(a) preguntar a la madre o cuidador la edad del
nifio que lo acomparia, si es menor de 1 afio, solicitard su tarjeta de vacunas del nifio y
proceder a rellenar el siguiente formato, con el objetivo de ver si el nifio ha recibido las
vacunas oportunas. Muchas Gracias.

Edad del nifio: Fecha de nacimiento:
Tioo de vacuna Edad Dosis Fecha de Oportunidad
P (meses) vacunacion | No cumple | Si cumple
BCG
HVB

Pentavalente
Antineumococica
Rotavirus

IPV

APO

Influenza
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ANEXO 3. CONSENTIMIENTO INFORMADO

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR

EN PROYECTO DE INVESTIGACION

Este documento de consentimiento informado tiene informacién que lo ayudara a decidir si
desea participar en este estudio de investigacion en salud. Antes de decidir si participa o no,
debe conocer y comprender cada uno de los siguientes apartados, tomese el tiempo necesario
y lea con detenimiento la informacién proporcionada lineas abajo, si a pesar de ello persisten
sus dudas, comuniquese con la investigadora al teléfono celular o correo electrénico que
figuran en el documento. No debe dar su consentimiento hasta que entienda la informacion

y todas sus dudas hubiesen sido resueltas.

Titulo del proyecto: NIVEL DE CONOCIMIENTO Y CUMPLIMIENTO DEL
CALENDARIO DE VACUNACION EN MADRES DE NINOS MENORES DE 1 ANO

DE UN CENTRO DE SALUD, LIMA 2023.

Nombre del investigador principal: CHAHUA MEZA, YETI YICENA

Proposito del estudio: Determinar la relacion que existe entre el nivel de conocimiento y el
cumplimiento del calendario de vacunacion en madres de nifios menores de 1 afio de un centro de

salud, Lima 2023.

Participantes: Madres de nifios menores de 1 afio que acuden a un Centro de Salud de Lima.

Participacion: La participacion en este cuestionario puede ser realizada entre los meses de

setiembre a diciembre del 2023.

Participacion voluntaria: Su participacion es totalmente voluntaria.
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Beneficios por participar: Usted podré ayudar a brindar informacion, que, por primera vez,
sera relevada para la comunidad cientifica e instituciones en salud nacionales, con el fin de

creacion de estrategias en salud publica a corto y largo plazo.

Inconvenientes y riesgos: Ninguno, o en todo caso, estos serian minimos, Yy

convencionalmente relacionados a la confidencialidad de los datos.
Costo por participar: Ninguno
Remuneracion por participar: Ninguno

Confidencialidad: Los datos personales brindados por usted (DNI y correo
personal/institucional) no seran revelados en ningn momento (anonimato). Estos seran
ocultados y guardados en el disco duro de la computadora de la investigadora principal, los

cuales se eliminaran posterior a la publicacion de la presente investigacion.

Renuncia: Puede retirase en cualquier momento si es que asi lo deseara, y sin ninguna accion

punitiva por su decision.

Consultas posteriores: Para poder conocer los resultados de esta investigacion, los cuales
estaran disponibles a partir de diciembre del 2023, puede llamar/escribir al siguiente namero:

960717949. Esta informacion personal pertenece a la investigadora principal.

Contacto con el Comité de Etica: Esta investigacion cuenta con aprobacion del comité de
Etica de la Universidad Privada Norbert Wiener. Si es que deseara confirmar esto, puede

comunicar al siguiente correo: comite.etica@uwiener.edu.pe
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DECLARACION DE CONSENTIMIENTO

Declaro que he leido y comprendido la informacion proporcionada, se me ofrecid la
oportunidad de hacer preguntas y responderlas satisfactoriamente, no he percibido coaccion
ni he sido influido indebidamente a participar o continuar participando en el estudio y que
finalmente el hecho de responder este cuestionario expresa mi aceptacion a participar

voluntariamente en el estudio. En merito a ello, proporciono la informacién siguiente:
Documento Nacional de Identidad: ..o,

Correo electronico personal o institucional: ...



