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RESUMEN

Objetivo: Establecer la eficacia del proceso de esterilizacion de ciclo corto,
en autoclave de equipos biomédicos. Materiales y Métodos: Se realizé una
revision sistematica, que sintetiza los resultados de multiples investigaciones
primarias. Son parte esencial de la enfermeria basada en la evidencia por su
rigurosa metodologia, identificando los estudios relevantes para responder
preguntas especificas de la practica clinica. Resultados: La revision de
articulos corresponde a 05 articulos, sobre uso de la esterilizacion de ciclo
corto en autoclave del instrumental quirtrgico, corresponden a las bases de
datos Pubmed, Medline y Lilacs. Los 05 articulos cientificos revision
sistematica sobre la eficacia del proceso de esterilizacion de ciclo corto en
autoclave de equipos biomédicos, el 20% (01) corresponde a Espafia y el
80% a Estados Unidos, todos ellos enmarcados en los 05 articulos de
investigacion.

La esterilizacion de ciclo corto en autoclave tiene que cumplir las
condiciones establecidas y las de los fabricantes de los esterilizadores, para
garantizar la calidad del proceso y solo debe utilizarse en situaciones
extremas. Conclusiones: El proceso de esterilizacion de ciclo corto en
autoclave segun los estudios debe limitarse en caso de emergencia que se
precise el instrumental de forma inmediata, siguiendo las indicaciones del
fabricante y teniendo en cuenta los 3 pasos criticos: Limpieza y
descontaminacion, esterilizacion y la transferencia aséptica para garantizar

la esterilizacion.

Palabras Clave: Centro quirargico, Esterilizacion de ciclo corto en autoclave,

instrumentos quirdrgicos.
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ABSTRACT

Objective: To establish the effectiveness of the short cycle sterilization
process. Materials and Methods: We performed a systematic review,
which synthesizes the results of multiple primary investigations. They are an
essential part of evidence-based nursing for its rigorous methodology,
identifying relevant studies to answer questions specific to clinical practice.
Results: The review of articles corresponds to 05 articles, on the use of
short cycle sterilization in surgical instruments, correspond to Pubmed,
Medline and Lilacs databases. The 05 scientific articles systematically
review the effectiveness of the short cycle sterilization process in biomedical
equipment, 20% (01) corresponds to Spain and 80% to the United States,
all of them framed in the 05 research articles.

Short cycle sterilization has to meet the established conditions and those of
sterilizer manufacturers, to guarantee the quality of the process and should
only be used in extreme situations. Conclusions: The sterilization process
of short cycle in autoclave according to the studies should be limited in case
of emergency that the instrument is needed immediately, following the
indications of the manufacturer and taking into account the 3 critical steps:
Cleaning and decontamination, sterilization and aseptic transfer To ensure

sterilization.

Keywords: Surgical center, Short cycle sterilization, surgical instruments.



CAPITULO I: INTRODUCCION

1.1 Planteamiento del problema
El instrumental médico esta categorizado como material critico,
semicritico o no critico dependiendo del riesgo potencial de infeccion
asociada a su uso (1,2,3). Los materiales criticos se utilizan para
penetrar en cavidades estériles o en el sistema circulatorio, lo que
conlleva un riesgo de transmision de infeccibn muy alto. Este tipo de
instrumental debera ser esterilizado antes de su uso.
La esterilizacion se define como todos aquellos procedimientos
empleados para la emisiébn de productos libres de microorganismos
viables (3). El propdsito del proceso de esterilizacion, por lo tanto, es
desactivar a los agentes contaminantes microbiologicos y transformar los
productos no estériles en estériles. Los dispositivos médicos clasificados
como criticos y resistentes al calor deberan ser esterilizados siempre
mediante métodos basados en la aplicacion de calor (3).
Para los materiales semicriticos y no criticos se recomienda la
desinfeccién, definida como el proceso que mata o destruye todas las
formas proliferantes 0 vegetativas de los microorganismos,
eliminandolos completamente de los objetos inanimados, con excepcion
de las esporas bacterianas. Por ello pueden ser bactericidas,
funguicidas, esporicidas y virucidas.
Las infecciones nosocomiales son un importante problema de salud, una

de las localizaciones mas frecuentemente encontrado en Espafia es la
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infeccion del lecho quirargico. Segun el National Nosocomial Infection
Surveillance de los Estados Unidos de América, supone entre un 14% y
un 16% de todas las infecciones nosocomiales entre los pacientes
hospitalizados, siendo las infecciones del lecho quirdrgico la tercera
localizacion més frecuente. En Espafia, las infecciones del lugar de la
intervencién han ocupado el segundo lugar en cuanto a localizacion mas
frecuente desde 1990 hasta 1995. A partir de 1996 se sitGa en tercera
posicion después de las infecciones del tracto urinario y las infecciones
respiratorias.

La esterilizacién de ciclo corto (ECC) en autoclave o esterilizacion
“flash” somete al instrumental a ciclos de vapor a alta temperatura mas
cortos que los habitualmente utilizados. La Association for the
Advancement of Medical Instrumentation define la esterilizacion “flash”
como “el proceso designado para la esterilizacion de material para su
uso inmediato” (4). La Guia para el Control de la Infeccién en el Cuidado
de la Salud Bucodental de los Centers for Disease Control and
Prevention americanos y la Association of periOperative Registered
Nurses utilizan esta misma definicion; en la cual especifica, ademas, que
los materiales esterilizados mediante este procedimiento no estan
envueltos, por lo que pueden ser esterilizados mas rapidamente que los
empaquetados de forma convencional (5). Al no estar empaquetados, la
manipulacion y transporte de los materiales podria favorecer su
contaminacion. La Association of Perioperative Registered Nurses
admite este tipo de esterilizacion para materiales no empaquetados
cuando el esterilizador esta disefiado especificamente para ello.

La esterilizacién de ciclo corto (ECC) en autoclave o esterilizacion
“flash” somete al instrumental a ciclos de vapor a alta temperatura mas
cortos que los habitualmente utilizados. La Association for the
Advancement of Medical Instrumentation define la esterilizacion “flash”
como “el proceso designado para la esterilizacion de material para su
uso inmediato”.

En el marco de lo explicitado, el propésito principal del presente trabajo,
es establecer sobre uso del proceso de esterilizacion de ciclo corto en

autoclave, uniformidad de criterios en la atencién del paciente desde el

12



punto de vista quirurgico.

1.2 Formulacion del problema

En el siguiente trabajo de investigacion de revision sistematica se

desarroll6 bajo la metodologia PICO y fue la siguiente:

P = Paciente/

| = Intervencion

C = Intervencién

O = Outcome

Problema de comparacién Resultados
Instrumental Proceso de | No corresponde Eficacia
quirdrgico esterilizacion de

ciclo corto en
autoclave

¢, Cudl es la eficacia del proceso de esterilizacién de ciclo corto en autoclave

de equipos biomédicos?

1.3 Objetivo.

Establecer la eficacia del proceso de esterilizacion de ciclo corto en

autoclave de equipos biomédicos
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CAPITULO II: MATERIALES Y METODOS

2.1. Tipo y disefo
La Revision Sistematica es un disefio de investigacion observacional y
retrospectivo, que sintetiza los resultados de multiples investigaciones
primarias. Son parte esencial de la enfermeria basada en la evidencia
por su rigurosa metodologia, identificando los estudios relevantes para

responder preguntas especificas de la practica clinica.

2.2. Poblacion y muestra
La poblacion estuvo constituida por la revision sistemética de 5 articulos
cientificos publicados e indizados en las bases de datos cientificos, con
una antigiedad no mayor de diez afios y que responden a articulos

publicados en idioma espafiol e inglés.

2.3 Procedimiento de recoleccion de datos.

La recoleccion de datos se realiz6 a través de la revision bibliografica de
articulos de investigacién tanto nacionales como internacionales, que
tuvieron como tema principal la eficacia del proceso de esterilizacién de
ciclo corto en equipos biomédicos; de todos los articulos que se
encontraron, se incluyeron los mas importantes segun nivel y calidad de
evidencia y fuerza de recomendacion, se excluyeron los menos
relevantes.

Se establecio la busqueda siempre y cuando se tuvo acceso al texto

completo del articulo cientifico.

14



El algoritmo utilizado para la busqueda:
Esterilizacion de ciclo corté AND Uso AND Instrumental Quirirgico AND
Esterilizacion de ciclo cortd OR Uso OR Instrumental Quirargico

Uso OR Esterilizacion flash

Bases de Datos:
Lipecs, Lilacs, Scielo, Cochrane Plus, Medline, Embase, CINAHL.

2.4 Técnicade andlisis

El analisis de la revision sistematica estd conformado por la
elaboracion de una tabla de resumen con los datos principales de cada
uno de los articulos seleccionados, evaluando cada uno de los articulos
para una comparacion de los puntos o caracteristicas en las cuales
concuerda y los puntos en los que existe discrepancia entre los
articulos nacionales e internacionales, asi como una evaluacion critica
e intensiva de cada articulo de acuerdo los criterios técnicos
establecidos y a partir de ello establecer la calidad de la evidencia y la

fuerza de recomendacion para cada articulo.

2.5 Aspectos Eticos
La evaluacion critica de los articulos cientificos revisados, esta de
acuerdo a las normas técnicas de la bioética en la investigacion,

garantizando el cumplimiento de los principios éticos.
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CAPITULO lIl: RESULTADOS
DATOS DE LA PUBLICACION

1. Autor Afio Nombre de la Investigacion Revista donde se ubica la Volumen y Namero
publicacion
Aurora Llanos, Roman | 2005 “Uso de la esterilizacién de ciclo corto”(6) Aetsa 2015 www.juntadeandalucia.es/salud/orgdep/
Villegas, Soledad Marquez AETSA

3.1Tablas: Estudios sobre Eficacia del proceso de esterilizacién de ciclo corto en autoclave.

CONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo de
investigacion Poblacion Aspectos Resultados :
S Instrumentos e T Conclusiones
y Disefio de y Muestra Eticos Principales
Investigacién
No corresponde No corresponde | Bajo el principio de precaucion, se concluye que el | La esterilizacion “flash” en autoclave
Cualitativa 23 Articulos método de esterilizacion de ciclo corto en autoclave, | puede utilizarse en situaciones de
cientificos debe limitarse a casos de emergencia cuando se | emergencia en las que el
precisa el instrumental de manera inmediata, la | instrumental quirdrgico se necesite
Revision ECC debe cumplir las condiciones establecidas y | en un periodo corto de tiempo
Sistemética 20 Articulos las de los fabricantes de esterilizadores, para | (ejemplo: caida accidental de
cientificos garantizar la calidad del proceso. material durante la intervencion), y

- No esté indicada la ECC para el procesado de los
dispositivos implantables por el potencial riesgo de
infecciones serias en los pacientes, no esta indicada
para el procesado de material quirlrgico que haya
entrado en contacto con tejidos de riesgo (cerebro,
duramadre, médula espinal, 0jo) tras su uso en
pacientes sospechosos o0 diagnosticados de

encefalopatias transmitidas por priones.

por lo tanto, el procesado por los
métodos tradicionales sea inviable.
La ECC no debe utilizarse para la
esterilizacion de dispositivos
implantables por la posibilidad de
infecciones potencialmente graves
en los pacientes.
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DATOS DE LA PUBLICACION

2.Autor Afo Nombre de la Investigacion Revista donde se ubica la Volumen y Namero
Publicacién
Nania Paula 2013 “Uso de esterilizacion inmediato” (7) | Medline. AORN JOURNAL Volumen 98
DOL:
http://dx.doi.org/10.1016/j.a0rn.2013.05.003
CONTENIDO DE LA PUBLICACION
Tipo de

investigacion
y Disefio de
Investigacion

Poblacién y Muestra

Aspectos

Instrumentos 2
Eticos

Resultados Principales

Conclusiones

Cuantitativo

Experimental

No consigna

Consentimiento
informado

Hoja de registro

El reprocesamiento adecuado de la
instrumentaciéon quirdrgica asistencias
en los esfuerzos de prevencién de
infecciones. Inmediata esterilizacion uso
de vapor, anteriormente conocido como
esterilizacion flash, es un método eficaz
de esterilizacion si se realiza de acuerdo
con las instrucciones de los fabricantes
validados. Los productos que se
someten a la esterilizacion a vapor
utilizacion inmediata estan sujetos a los
mismos requisitos de limpieza y
descontaminacién que se aplican a la
preparacion de articulos para la
esterilizacion terminal, y las
instrucciones de uso del fabricante se
deben seguir estrictamente.

La posicidon sobre la esterilizacion
flash en autoclave y destacé que
tres pasos criticos de
reprocesamiento deben seguirse
para garantizar la esterilidad (es
decir, la limpieza y la
descontaminacion, la esterilizacion,
la transferencia aséptica) y que la
documentacién completa debe
estar disponible para cada uso
inmediato ciclo de esterilizacion a
vapor de manera que el dispositivo
es trazable al paciente si surgen
problemas.
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DATOS DE LA PUBLICACION

3.Autor Afo Nombre de la Investigacion Revista donde se ubicala Volumen y
Publicacién Ndmero

Shelby D1, Kras B, S Bryant, 2012 Reduccién de la frecuencia de uso Medline. AORN J. 2012 Nov; 96(5):496-506. doi: | Volumen 96

Myers K, Bolyard N. inmediato de esterilizacién: un enfoque 10.1016/j.a0rn.2011.06.014. Numero 5
multidisciplinario sistematica.(8)

CONTENIDO DE LA PUBLICACION
Tipo de
mve_sﬂqacmn y Poblaciony Instrumentos Agpectos Resultados Principales Conclusiones
Disefio de Muestra Eticos
Investigacién

No consigna No consigna Los miembros del equipo determinaron | Mediante el seguimiento de

Cuantitativa

Cuasi experimental

Poblacién No
definido

Muestra Enfermeras
de Central Material
esterilizado

que las presiones de tiempo sobre el
personal de Centro de Material, la
incapacidad de los funcionarios para
encontrar los productos en la cesta
paquete de la cascara, y la escasez de
algunos instrumentos llevado a una
mayor dependencia de la utilizacion
inmediata de esterilizacion.

los instrumentos que tenian
mas probabilidades de ser
esterilizado para su uso
inmediato, la reorganizacién
de las bandejas carrito
Pack cascara y de
instrumentos, y la compra
de algunos instrumentos
adicionales, los miembros
del equipo fueron capaces
de reducir la frecuencia de
uso inmediato de
esterilizacion hasta en un
70%.
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DATOS DE LA PUBLICACION

4.Autor Afo Nombre de la Investigacion Revista donde se ubicala Volumen y
Publicacién Ndmero
Arlene Carlo 2008 The New Era of Flash Sterilization (9) Medline. AORN Journal Continuing Volume 88, Issue
Education 6, Supplement,
Pages S68-S80
CONTENIDO DE LA PUBLICACION
Tipo de
|nve§t|qaC|0n y Poblacién y Muestra Instrumentos A§pectos Re_sulltados Conclusiones
Disefio de Eticos Principales

Investigacién

Cuantitativo

Experimental

Poblacion no
consigna

Muestra no consigna

Esterilizador a vapor
Indicadores bildgicos

Consentimient
o informado

Hoy en dia, los productos del estado de la
técnica y equipos, incluidos los contenedores
sellados que han sido disefiados para ciclos
de esterilizacién flash para proteger los
instrumentos durante el transporte hasta el
punto de uso, han contribuido a resolver
algunos de los desafios que histéricamente
asociados con el proceso de esterilizacion
rapida . Esterilizadores de vacio previo con,
sistemas de eliminacién de aire de presion
negativa, eficientes y bis basados en
enzimas con una rapida lectura de una o tres
horas, que ahora se suelen utilizar para
controlar el ciclo de esterilizacion rapida
proporcionan resultados més prontitud que la
lectura biolégico convencional.

Cuando se realiza
correctamente, la
esterilizacion flash
es seguro y eficaz

para la
esterilizacion de
dispositivos
médicos.
Realizacion de

esterilizacion rapida
correctamente, sin
embargo, es un
proceso complejo
contingente  sobre
el control de
muchas variables.
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DATOS DE LA PUBLICACION

5. Autor Afo Nombre de la Investigacion Revista donde se ubica la Volumen y Namero
Publicacién
Leonard Y1, Speroni KG, 2013 Evaluar el uso de la esterilizacién Medline. Insight. 2013 Fall;38(4):15-8. Volumen 38
Atherton M, J. Corriher rapida en el quir6fano con respecto a Numero 4
las infecciones postoperatorias.(10)
CONTENIDO DE LA PUBLICACION
Tipo de Poblaciéon y Instrumentos Aspectos Resultados Conclusiones
investigacion Muestra Eticos Principales
y Disefio de
Investigacioén
Guia de Consentimiento Se examinaron las tasas de infeccion | Para reducir al minimo el uso de la

Cuantitativo.

Experimental

Poblacion 100
procedimientos
quirargicos y
121 procesos
de esterilizacion
flash

Muestra 100
procedimientos
quirargicos y
121 procesos
de esterilizacién
flash

observacion

informado

postoperatoria de 100
procedimientos quirargicos en los
que se realizaron un total de 121
esterilizaciones de flash y determine
los costos del tratamiento de las
infecciones postoperatorias  en
comparacién con el costo de la
compra de instrumentos adicionales.
La tasa de infeccion postoperatoria
en la exploracion fisica fue del 3%, y
se encontré que el costo global de
diagnoéstico y tratamiento de las
infecciones postoperatorias a ser
menor que el costo de la compra de
instrumentos adicionales.

esterilizacion flash, el hospital
afadio un inventario de
instrumental quirdrgico adicional y
requisitos de educacion
esterilizacion rapida expansiéon de
los miembros del personal.
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5.2 Tabla 2. Resumen de estudios sobre eficacia del proceso de

esterilizacion de ciclo corto en autoclave de equipos biomédicos

Disefo del Estudio/
Titulo

Conclusiones

Calidad
de

evidencia

Fuerza de
la
evidencia

Lugar

Revision Sistematica

“Uso de la
esterilizacion de ciclo
corto”

La esterilizacion “flash” en autoclave
puede utilizarse en situaciones de
emergencia en las que el
instrumental quirdrgico se necesite
en un periodo corto de tiempo
(ejemplo:  caida accidental de
material durante la intervencion), y
por lo tanto, el procesado por los
métodos tradicionales sea inviable.
La ECC no debe utilizarse para la
esterilizacion de dispositivos
implantables por la posibiidad de
infecciones potencialmente graves
en los pacientes.

Alta

Alta

Espafia

Experimental

“Uso de esterilizacion
inmediato”

La posicién sobre la
esterilizacién flash en autoclave
y destacO que tres pasos criticos
de reprocesamiento  deben
seguirse para garantizar la
esterilidad (es decir, la limpieza
y la descontaminacion, la
esterilizacion, la transferencia
aséptica) y que la
documentacién completa debe
estar disponible para cada uso
inmediato ciclo de esterilizacion
con vapor de manera que el
dispositivo es trazable al
paciente si surgen problemas.

Alta

Alta

EE.UU

Cuasi
Experimental

“‘Reduccion de la
frecuencia de uso
inmediato de
esterilizacion: un
enfoque
multidisciplinario
sistematica”

Mediante el seguimiento de los
instrumentos que tenian mas
probabilidades de ser
esterilizado para su  uso
inmediato, la reorganizacién de
las bandejas carrito Pack
cascara y de instrumentos, y la
compra de algunos instrumentos
adicionales, los miembros del
equipo fueron capaces de
reducir la frecuencia de uso
inmediato de esterilizacion hasta
en un 70%.

Mediana

Mediana

EE.UU
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Experimental

“The New Era of Flash
Sterilization”

Cuando se realiza
correctamente, la esterilizacién
flash en autoclave es seguro y
eficaz para la esterilizaciéon de
dispositivos médicos.
Realizacion de esterilizacion
rapida correctamente, sin
embargo, es un proceso
complejo contingente sobre el
control de muchas variables.

Alta

Alta

EE.UU

Experimental

“Evaluar el uso de la
esterilizacibn  rapida
en el quiréfano con
respecto a las
infecciones
postoperatorias”

Para reducir al minimo el uso de
la  esterilizacion flash  en
autoclave, el hospital afiadio un
inventario de instrumental
quirurgico adicional y requisitos
de educacion esterilizacién
rapida expansion de los
miembros del personal.

Alta

Alta

EE.UU
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CAPITULO IV: DISCUSION

La carencia de publicaciones que comparen la ECC con la esterilizacion
convencional en autoclave en cuanto a riesgo de infeccion del lugar de la
intervencién para los pacientes, hace que, regidos por el principio de
precaucion, se restrinja su uso hasta la realizacion de estudios epidemioldgicos
0 experimentales que demuestren la comparabilidad entre ambos métodos. Las
recomendaciones basadas en opiniones de expertos en el campo de la
esterilizacion, establecen la limitacion del uso de la esterilizacion “flash” en
autoclave a circunstancias en las que los métodos convencionales no sean

posibles.

No obstante, la esterilizacion “flash” en autoclave se podria considerar un
método util en situaciones de emergencia cuando se cumplen las condiciones
marcadas por la normativa europea para el procesado de instrumental
quirdrgico. Esta normativa incluye aspectos dificiles de llevar a cabo cuando el
proceso se desarrolla fuera de la central de esterilizacion. Algunos de los fallos
mas frecuentes que motivan no recomendar la ECC como método rutinario en
los servicios sanitarios son: la inadecuada limpieza previa del material, las
deficiencias en la monitorizacion del ciclo, el riesgo de contaminacién del
instrumental durante su manipulaciéon y transporte, la falta de registros
adecuados que incluyan informacion referente al paciente, las lagunas acerca
de la seguridad de su utilizacién en personal sanitario y en usuarios del sistema
sanitario.

Por otro lado, el abuso de la esterilizacion “flash” en autoclave parece ser una
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tendencia y la reduccién de la frecuencia de utilizacion entra en las medidas
adoptadas por los programas de control de infecciones hospitalarias (7,8). El
efecto individual que la minimizacion del uso de la ECC tiene dentro de estos
programas no esta establecido ya que no es una medida aislada.
Probablemente, otras medidas concurrentes puedan tener, por si mismas,
efectos mas significativos.

Hay unanimidad en la formulacibn de dos situaciones en las que la
esterilizacion “flash” en autoclave esta contraindicada: 1) los dispositivos
implantables, por el riesgo de infecciones graves en los pacientes, y 2) la
esterilizacion de material quirdrgico que haya entrado en contacto con tejidos
con alto riesgo de transmision de priones, tras su uso en pacientes
sospechosos o diagnosticados de encefalopatia espongiforme humana.

Por tanto es importante lograr la conciencia quirargica del personal que trabaja
en servicios de alto riesgo como es centro quirdrgico, en cuanto a la
importancia de la aplicacion de las medidas de bioseguridad. Debemos de
entender que la bioseguridad es un compromiso y tarea de todos. Ademas la
prevencion de los riesgos hospitalarios constituye hoy en dia una gran reserva
de oportunidades para mejorar la capacidad competitiva de la institucién y la

calidad de vida de los trabajadores y usuario que solicitan nuestro servicio.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 CONCLUSIONES

1. ElI método de uso del proceso en esterilizacion de ciclo corto en
autoclave debe limitarse a casos de emergencia en los que se precise

el instrumental de manera inmediata.

2. Las condiciones establecidas para la calidad del proceso de
esterilizacion ciclo corto en autoclave se realiza de acuerdo con las
instrucciones de los fabricantes validados. Los productos que se
someten a la esterilizacion a vapor, utilizacion inmediata estan sujetos
a los mismos requisitos de limpieza y descontaminacién que se

aplican a la preparacion de articulos para la esterilizacién terminal.

3. La posicién sobre la esterilizacion del ciclo corto en autoclave es un
método eficaz si se cumple con los tres pasos criticos de
reprocesamiento que deben seguir para garantizar la esterilidad (es
decir, la limpieza y la descontaminacién, la esterilizacion, la
transferencia aséptica) y que la documentacién completa debe estar
disponible para cada uso inmediato ciclo de esterilizacion con vapor
de manera que el dispositivo es trazable al paciente si surgen

problemas.
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5.2 RECOMENDACIONES

1. La esterilizacion de ciclo corto en autoclave solo debe de utilizarse en
situaciones de emergencia en las que el instrumental quirdrgico se
necesite en un periodo corto de tiempo (ejemplo: caida accidental de
material durante la intervencion), y por lo tanto, el procesado por los
métodos tradicionales sea inviable.

2. La esterilizacion de ciclo corto en autoclave no debe utilizarse para
la esterilizacién de material quirirgico que ha estado en contacto con
tejidos de riesgo para la transmision de priones, en pacientes
diagnosticados o con sospecha de encefalopatia espongiforme.

3. El Director del Hospital, deben de prever las necesidades de juegos
de instrumental quirargico en funcién del nimero de intervenciones
programadas con el fin de disponer de material suficiente en cada

caso.

4. Es importante lograr la concientizacion adecuada y la conciencia
quirargica del personal que trabaja en servicios de alto riesgo como
es centro quirdrgico, en cuanto a la importancia de la aplicaciéon de las
medidas de bioseguridad, fortalecer las unidades de epidemiologia y
salud ocupacional encargadas de elaborar normas y guias sobre

bioseguridad y velar por el cumplimiento de ellas.
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