’ ) Universidad
Norbert Wiener

Facultad de Ciencias de la Salud

Uso de ropa quirurgica reusable y ropa quirurgica descartable y su
relacion en la mejora de la bioseguridad en sala de operaciones del

hospital de Chancay - Lima 2023

Trabajo Académico para optar el titulo de Especialista de Gestion en

Central de Esterilizacion

Presentado por:

AUTORA: Lic. Giron Mendoza, Yeni

Cdédigo ORCID: https://orcid.org/0000-0002-2507-7480

Asesor: Mg. Mori Castro, Jaime Alberto

Codigo ORCID: https://orcid.org/0000-0003-2570-0401

Linea de Investigacion General
Salud, Enfermedad y Ambiente
Lima — Peru

2023



I» ’ v DECLARACION JURADA DE AUTORIA Y DE ORIGINALIDAD DEL TRABAJO DE

INVESTIGACION
Universidad ; ) [ VERSION: 01 | .
Norbert Wierer CODIGO: UPNW-GRA-FOR-033 | S e | FECHA: 00/11/2022

Yo,... GIRON MENDOZA YENI egresado de la Facultad de ...... Ciencias de la
Salud...... y XEscuela Académica Profesional de ...Enfermeria...... / O Escuela de
Posgrado de la Universidad privada Norbert Wiener declaro que el trabajo académico
R s “USO DE ROPA QUIRURGICA REUSABLE Y ROPA QUIRURGICA DESCARTABLE Y
SU RELACION EN LA MEJORA DE LA BIOSEGURIDAD EN SALA DE OPERACIONES DEL
HOSPITAL DE CHANCAY LIMA 2023”Asesorado por el docente: Mg. Jaime Alberto Mori

Castro DNI ... 07537045 ORCID... https://orcid.org/0000-0003-2570-0401........ tiene un
indice de similtud de (18 ) (dieciocho) % con codigo _ oid:
0id:14912:245358248 verificable en el reporte de originalidad del software
Turnitin.

Asi mismo:

1. Se ha mencionado todas las fuentes utilizadas, identificando correctamente las citas
textuales o parafrasis provenientes de otras fuentes.

2. No he utilizado ninguna otra fuente distinta de aquella sefalada en el trabajo.

3. Se autoriza que el trabajo puede ser revisado en blsqueda de plagios.

4. El porcentaje sefalado es el mismo que arrojé al momento de indexar, grabar o hacer el
depésito en el turnitin de la universidad y,

5. Asumimos la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad, ocultamiento u
omisién en la informacion aportada, por lo cual nos sometemos a lo dispuesto en las
normas del reglamento vigente de la universidad.

(%Q;N_A <7

Firma de autor 1 Firma de autor 2
GIRON MENDOZA YENI Nombres y apellidos del Egresado
DNI: ...... 23248909 DN v e e e e

Firma
Dra. Mg. Jaime Alberto Mori Castro
DNI: ...... 07537045.....c.vviiiiiniiiiiieenns

Lima, ...10...de...julio............ de......... 2023......




“USO DE ROPA QUIRURGICA REUSABLE Y SU RELACION
CON LA ROPA QUIRURGICA DESCARTABLE EN LA MEJORA
DE LA BIOSEGURIDAD EN LA SALA DE OPERACIONES DEL

HOSPITAL DE CHANCAY LIMA 2023”



DEDICATORIA
Dedicado a Dios nuestro creador, por protegernos,
brindarnos salud, guiandonos por el buen camino y
seguir adelante en los estudios; a mi madre quien
nos formo con buenos valores, principios, siempre
me brindé su apoyo incondicional, asi lograr las
metas ¢ impulsarme a ser una buena persona; a mi
hijo por todo el amor que me brinda y ser mi motivo

de superacion a diario.



AGRADECIMIENTO

Agradezco a Dios por haberme guiado en este
proceso de aprendizaje de la especialidad, a mis
seres queridos, las amistades que me
proporcionaron su apoyo y a la casa de estudios que
me brind6é un enorme y valioso aporte creciendo
personal y profesionalmente. Al asesor, y su
comprension, tolerancia, dedicacion, tiempos

valiosos durante el desarrollo del presente trabajo.



ASESOR DE TESIS: Mg. MORI CASTRO Jaime Alberto



JURADOS:

Presidente

Secretario

Vocal

Dra. Susan Haydee Gonzales Saldafia.

Dra. Milagros Lizbeth Uturunco Vera.

Mg. Maria Angélica Fuentes Siles

vi



vii

Indice de contenido

DEDICATORIA ..ottt sttt s st b e s bbbt e ae b sre e ne ifi
AGRADECIMIENTO ......oooiiiiiiiiiiiieieeet ettt st e iv
Indice de COMENIAO ............co..oouiviececieieeeeeeeceec ettt vii
RESUIMECI ...ttt e e ix
ABSTRACT ...ttt sttt ae s st oo X
1. EL PROBLEMA ...ttt sttt sre st st sb e nee b e 1
1.1. Planteamiento del problema................cocooiiiiiiiiiniiniii e 1
1.2. Formulacion del problema ..............ccccoviiiiiiiinieiinneeeseseeee et 3
1.2.1. Problema general...............ccccooiiiiiiiniiiiniiiii 3
1.2.2. Problemas eSPecifiCos. ...........cocuiriiriiiiiiiiiiiieeeeee ettt 3

1.3. Objetivos de 1a InVeStigACION ............cceririiiiiiiiieeeeeeeeee e 4
1.3.1. ODbjetivo @eneral ..............ccooeeiiiiiiiiiiiieeeeee et 4
1.3.2. ODjetivos eSPeCifiCOs ..........ccccirieiirinieiiiineeee e e 4

1.4. Justificacion de la investigacion .................ccocoiiiiiiiii 5
1o4. 1. T@OKICAL ...t e r e e 5
1.4.2. MetodolOGICa: ...........ccccoiiiiiiiiiiiiiiic s 5
1e4.3. PrACHICAL ..o e 6

1.5. Delimitaciones de 1a InVestigacion ..............coceeiiiiiiiiiiiiiiiieee e 6
1.5.1. TempPoral.........cccoooiiiiiiiiiii e s 6
1.5.2. ESPACIal: ..o s e s e 6
1.5.3. Poblacion o unidad de analisis: .............c.cccoceriiiiiniieiiiic e 6

2. MARCO TEORICO ..ottt n e nn e s 7
2.0 ANEECEACRIMITES ......c..eieviiiiiiiiece e e s sn e 7
2.2. Bases TeOTICAS. ........ccoeiiiiiiiiiiiiieece e e st 10
2.3. Formulacion de hipoOtesis ...............cooiiiiiiiiiiiniiieeeeee e 15
2.3.1. Hipotesis general ..................ccocoviiiiiiiiiiiiiiiiii 15
Hipotesis ESPecifiCas ........cocccooiiiiiiiiiiiic e 15

3. METODOLOGIA .......covtiiiiiiirisetiie s 17
3.1. Método de 1a INVeStIACION ...........ccovveiriiriiiiiiiieeee e 17
3.2. Enfoque de 1a investiacion ..............ccocueviiirieiininieieeeeeee e 17
3.3. Tipo de Investigacion .............ccccoeciiiiiiiiiiiiiiii 17
3.4. Diseiio de 1a INVeStigacion.............ccooeiiiiiiiiiiiiieieeeee e 17
3.5. Poblacion, muestra y MUESEIe0 ...........ccccceieeierinieieninieeesieeeeeese et st 17

3.6. Variables y operacionalizacion ...............c.ccoooeeiiiiiiniiiiiiiiiiceeeee e 18



viii

3.6.1 Primera variable: Uso de Ropa Quirurgica Reusable y Ropa Quirurgica

Descartable............cooooiiiiiiiiii s 18
3.6.2 Segunda variable: Mejora de bioseguridad. ................ccccooiiniiniiniiiniieeee 18

3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos...............ccccoeeeveenininieneneneenenene 20
370 TECIICA ..o e e 20
3.7.2. Descripcion de inStrumentos ...........c..ooceeveririeiieninieneneee e 20
3.7.3. ValIAACION ... e e s 22
3.7.4. Confiabilidad ..............cooooiiiiiiiiiii e 23

3.8. Plan de procesamiento y analisis de datos..............cccoceeverinieiiniinienen e 24
3.9, ASPECLOS ELICOS ....c..eeiuiieiiiiieiie ettt s et 24
4. ASPECTOS ADMINISTRATIVOS ..ottt 26
4.1. Cronograma de actividades................ccccooviiiiiiiiniiiiiniiiii 26
.2, PIreSUPUESTO ... .oeeiiiiiiiieiiiieiiee ettt e ettt ettt e st e et e e st ee e seeesabeesabeeesaseesaneeesnneesneesnnneenas 27
5. REFERENCIAS ...ttt sttt bt e b st 28
ANEXOS ..o e e e e e e 36
6.1. Matriz de cOnSISteNCIA............cccovviiiiiiiiiic 37
6.3, INSEFUIMEINTOS ...ttt st sttt e b e st e s 38
6.3. Matriz de cOnSIStENCIA ...........cccoviiiiiiiiiii 40
6.3. Matriz de operacionalizacion de variables ...............cccccociriiniiiiiiiinninc 43

6.3 Consentimiento INformado. .................ooooiiiiiiiiiiiiiiii e 45



Resumen

Este trabajo académico tiene por objetivo determinar la existencia de la relacion entre el
uso de ropa quirrgica reusable con la ropa quirirgica descartable en mejora de la
bioseguridad en el Hospital de Chancay Lima 2023. Materiales y métodos: Se realizara
una investigacion correlacional, cuantitativo, analitico, descriptivo y transversal en 91
personales de salud (14 licenciadas en enfermeria, 12 técnicos de enfermeria, 65 médicos)
de sala de operaciones del hospital de chancay a quienes se les realizard una encuesta y
se aplicara un cuestionario para ambas variables como instrumento de recoleccion de
datos, las cuales fueron validadas a través de un juicio de expertos demostrandose ademas

confiablidad mediante coeficiente alfa de Crombach

Palabras clave. Ropa, Quirtrgica, Reusable, Descartable, Bioseguridad.



ABSTRACT

This academic work aims to determine the existence of a relationship between the use of
reusable surgical clothing with disposable surgical clothing in improving biosafety at the
Hospital de Chancay Lima 2023. Materials and methods: A correlational, quantitative,
analytical investigation will be carried out., descriptive and cross-sectional in 91 health
personnel (14 nursing graduates, 12 nursing technicians, 65 doctors) from the operating
room of the Chancay hospital who will be surveyed and a questionnaire will be applied
for both variables as a collection instrument of data, which were validated through an

expert judgment, also demonstrating reliability through Cronbach's alpha coefficient.

Keyword: Clothing, Surgical, Reusable, Disposable, Biosafety.



1. EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema

En la época actual, los sistemas de atencion y salud han evolucionado para
enfrentar los desafios de la nueva era. Las infecciones nosocomiales son sin duda uno de
estos problemas a pesar de las continuas mejoras para prevenir, controlar y brindar
tratamiento, sigue como un gran obsticulo en salud y costos cuyas consecuencias

economicas y sociales son muy elevadas (1).

Ante el riesgo de infeccion, desde 2005, durante la cincuenta y ocho world health
assembly en mayo del 2005, ha hecho de la bioseguridad parte primordial e importante en el

sistema de gestion de calidad (2).

Todas las profesiones tienen riesgos laborales potenciales, inherentes a la
naturaleza de su profesion y al entorno en el que operan. El equipo médico multidisciplinario
que trabaja en el campo quirurgico de cualquier hospital esta frecuentemente expuesto a

riesgos bioldgicos que requieren precauciones (3).

Medidas de bioseguridad, destinadas a preservar la salud de los colaboradores de
dafios biologicos, quimicos, fisicos que se exponen al desempefiar su labor, también al medio

ambiente y pacientes (4).

The World Health Organization, manifiesta que la esterilizaciéon tiene como
objetivo destruir todas las formas de vida, destruir microorganismos, sean patdgenos o no

patogenos, asi mismo esporas altamente resistentes (5).

La infeccion incisional fue mas comun ocupando el segundo lugar como evento

adverso en pacientes hospitalizados en Peru. Desde hace varios afios atras existen métodos



como prevencion; tener un check list para verificar la seguridad quirargica de acuerdo a the
World Health Organization, demostrando que es importante todo trabajo en equipo y ademas

la presencia de comunicacion en esta (6).

Batas quirtrgicas de algodon deberian cumplir con las especificaciones de
seguridad del paciente y tener una barrera microbiana, o pueden transmitir microorganismos,
particulas y fluidos desde areas que no deben desinfectarse a un area desinfectada y exponer

al personal y a los pacientes a patdogenos con via de transmision son fluidos y la sangre (7).

En las telas 100% algodon, el hilo se expande y se hincha después del primer
lavado, siendo imprescindible crear sistemas para monitorear, controlar y asi determinar
cuanto tiempo util tiene la tela durante el manejo fisico del material. Esto incluird, entre
otros, el numero de ciclos de lavado y procedimientos para esterilizar que pueden suceder

antes de que se reduzca la capacidad de la tira de recubrimiento (8).

La importancia de la segregacion y el manejo de las prendas es un tema clave para
los pacientes y los recursos humanos que trabajan y manipulan las prendas en los hospitales,
ya que el manejo inadecuado de las prendas puede tener graves consecuencias, infecciones

potencialmente mortales (9).

Los peligros y los riesgos a menudo se interpretan de manera errébnea como un
solo término, cabe indicar que no es lo mismo. Un riesgo, causar daio, y es la capacidad de
causar enfermedad, infeccion, lesion o incluso la muerte debido al peligro. La gestion de
riesgos incluye ciertos criterios secuenciales: identificar, evaluar y priorizar riesgos,
identificar tendencias para controlar, implementar, brindar seguimiento y superacion de

practicas (10).



Un estudio muestra, el gasto de indumentaria descartable por intervencion
quirtrgica fue 84 nuevos soles e indumentaria de sala reusable en 396 nuevos soles.

Demostrando que la ropa descartable tiene un menor gasto 21.1% (11).

El hospital de Chancay no es ajeno a los cambios del mundo moderno en cada
nivel de atencion. La interaccion de las enfermeras del centro quirturgico con la ropa
quirurgica reutilizable concluye en que no son adecuadas. Actualmente, las batas quirtirgicas
reutilizables tienen limitaciones y requieren un manejo especial. La ropa quirtirgica
desechable estd compuesta por algodon y poliéster cada uno 50%; asegurando la
funcionalidad, pero después de lavarla y desinfectarla pierde sus propiedades y propiedades
protectoras. En el caso de la bata quirtirgica descartable, ésta actia como barrera protectora
para el paciente y el equipo quirurgico y la disposicion final se realiza en el sitio de uso sin

riesgo para quien, cumpla alguno de los requisitos.

1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

(Cual es la relacion del uso de ropa quirdrgica reusable y ropa quirtrgica descartable con la

mejora de la bioseguridad en Sala de Operaciones del Hospital de Chancay Lima 2023?

1.2.2. Problemas especificos

e Cuadl es larelacion del uso de ropa quirurgica reusable y ropa quirargica descartable
en su dimension funcidén con la mejora de la bioseguridad en Sala de Operaciones
del Hospital de Chancay Lima 2023?

e Cuadl es larelacion del uso de ropa quirurgica reusable y ropa quirirgica descartable
en su dimension caracteristica con la mejora de la bioseguridad en Sala de

Operaciones del Hospital de Chancay Lima 2023?



(Cuadl es la relacion del uso de ropa quirurgica reusable y ropa quirargica descartable
en su dimension manipulacion con la mejora de la bioseguridad en Sala de
Operaciones del Hospital de Chancay Lima 2023?

(Cuadl es la relacion del uso de ropa quirurgica reusable y ropa quirargica descartable
en su dimension durabilidad con la mejora de la bioseguridad en Sala de Operaciones
del Hospital de Chancay Lima 2023?

(Cuadl es la relacion del uso de ropa quirargica reusable y ropa quirargica descartable
en su dimension bioseguridad con la mejora de la bioseguridad en Sala de

Operaciones del Hospital de Chancay Lima 2023?

1.3. Objetivos de la investigacion

1.3.1. Objetivo general

Determinar la relacion del uso de ropa quirtirgica reusable y ropa quirargica descartable con

la mejora de la bioseguridad en Sala de Operaciones del Hospital de Chancay Lima 2023

1.3.2. Objetivos especificos

Determinar la relacion del uso de ropa quirirgica reusable y ropa quirdrgica
descartable en su dimension funcion con la mejora de la bioseguridad en Sala de
Operaciones del Hospital de Chancay Lima 2023

Determinar la relacion del uso de ropa quirirgica reusable y ropa quirdrgica
descartable en su dimension caracteristicas con la mejora de la bioseguridad en Sala
de Operaciones del Hospital de Chancay Lima 2023

Determinar la relacion del uso de ropa quirirgica reusable y ropa quirdrgica
descartable en su dimension manipulacion con la mejora de la bioseguridad en Sala

de Operaciones del Hospital de Chancay Lima 2023



e Determinar la relacion del uso de ropa quirGrgica reusable y ropa quirdrgica
descartable en su dimension durabilidad con la mejora de la bioseguridad en Sala de
Operaciones del Hospital de Chancay Lima 2023

e Determinar la relacion del uso de ropa quirurgica reusable y ropa quirrgica
descartable en su dimension bioseguridad con la mejora de la bioseguridad en Sala

de Operaciones del Hospital de Chancay Lima 2023

1.4. Justificacion de la investigacion

1.4.1. Teorica:

Es labor de los licenciados de enfermeria identificar que opcion es la mas idonea
cuando se trata de usar batas de quir6fano en beneficio de la bioseguridad hospitalaria en la
central de esterilizacion del Hospital de Chancay. El propdsito del paquete es contener el
material a esterilizar y crear una barrera al ambiente externo para mantener la esterilizacion
del articulo. También debe ser facil de abrir y extraer sin contaminar el instrumento. Envase
con cierre hermético que se coloca en una bolsa y mantiene su esterilidad hasta el momento
de su uso y se dispone de controles quimicos externos para el cierre de la etiqueta. Esta tarea
es importante y esencial ya que ayuda a los cuidadores a garantizar el manejo adecuado de
las batas quirtrgicas desechables o reutilizables y proteger la integridad de los pacientes

quirtrgicos.

1.4.2. Metodologica:

El estudio explicara en detalle el desarrollo de cada variable en contexto particular,
podra sugerir lineamientos de medicién mejorando la condicion de los especialistas en los
centros de esterilizacion con valores numéricos, y si su obtencion nos ayudara a mejorar. La
ropa quirurgica reusable o descartable que cumpla con las consideraciones establecidas para

su uso durante el procedimiento quirtrgico.



1.4.3. Practica:

La investigacion evidenciara resultados que permitiran buscar soluciones especificas
a los problemas evidenciados. Con los resultados, se pueden elaborar nuevos planes y

estrategias.

1.5. Delimitaciones de la Investigacion

1.5.1. Temporal:

La presente tendra una duracion y ejecucion de 7 meses: iniciando en enero 2023 y
culminando en julio del 2023. Durante este tiempo se recabara datos de todos los

profesionales de enfermeria.

1.5.2. Espacial:

La presente se desarrollara dentro de la Unidad del Centro Quirurgico del Hospital

de Chancay.

1.5.3. Poblacion o unidad de analisis:

Sala de operaciones del Hospital de Chancay Lima 2023.



2. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

A nivel internacional:

Condori (12) 2021, en Bolivia en su estudio cuantitativo, descriptivo y transversal
con el objetivo de “Determinar los factores que intervienen en el manejo de la Ropa
Quirurgica Textil del campo operatorio por el personal de Enfermeria en la Central de
Esterilizacion del Instituto Nacional de Torax”. Conclusion: Se requiere la implementacion
de un instrumento de ayuda o eliminacion de indumentaria Quirtrgica Textil, protegiendo

la seguridad del paciente y del personal de salud cuando se realice operaciones en quir6fano.

Gasca y col., (13) 2020, en Colombia en su trabajo observacional que tiene como
objetivo “Evaluar los conocimientos y prdcticas de los auxiliares de enfermeria en la central
de esterilizacion de una institucion prestadora de salud”. Resultados: 18 personas
demuestran que conocen todo el accionar a realizar para empaquetar la tela tejida después

de esterilizarlos. En tanto que las otras 2 piensan que pueden ser utilizados inmediatamente



en otro servicio hospitalario, esto tltimo es un dato muy importante y al mismo tiempo grave,
porque si se esta haciendo del modo sefialado, podria ponerse en riesgo la vida de muchas

personas.

Burbano (14) 2020, en Ecuador realizd un estudio explicativo teniendo como
objetivo “Analizar las principales y efectivas prendas de proteccion de uso odontologico
como medidas de bioseguridad en tiempos de pandemia COVID-19”. Conclusion: Se
evidencia proteccion altamente eficaz al emplear indumentaria quirargica desechable (gorro,
gafas protectoras, mascara facial, mascarilla quirargica desechable, guantes de latex
desechables y cubierta impermeable para zapatos) cuando se contacta con un paciente

infectado, sospechoso o confirmado.

Ospina y col., (15) 2018 en Bogota en su estudio experimental que tuvo como
objetivo “Amalizar costos del proceso de esterilizacion de baja temperatura (peroxido de
Hidrogeno) a partir del sistema de costeo basado en actividades en un hospital de IV nivel”.
Conclusion: Sobresale que los procedimientos “estandar en el proceso de esterilizacion son:
recepcion y lavado, secado y empaque, y almacenamiento, implicando un analisis mayor en
la actividad de esterilizacion a nivel de equipos, insumos y materia prima necesario para la

prestacion del servicio”.

Luqueta y col, (16) 2017, en USA realizaron el estudio Experimental, encontraron
que las telas no tejidas, el papel crepé y los envoltorios de celulosa Tyvek estan expuestos a
la contaminacion y son mds susceptibles a la desinfeccion con ozono. Los vestidos unisex
conservan esta caracteristica. Del sistema de embalaje. Las telas no tejidas, el papel crepé y
las mangas de mezcla mantienen una mejor esterilidad de los dispositivos médicos y reducen

la exposicion a la contaminacion durante la esterilizacion por vapor.

A nivel nacional:



Vargas (17) 2021, realiz6 una revision bibliografica, con disefio descriptivo,
retrospectivo; con el objetivo de “Analizar el manejo de las medidas de bioseguridad del
profesional de enfermeria en sala de operaciones”. Conclusion: La gran mayoria de estudios
determinaron que el nivel de conocimiento es imprescindible para poner en practica las
normas de bioseguridad ademas establecieron correlaciéon entre conocimiento de

bioseguridad y uso de barreras protectoras.

Pérez y Silva, (18) 2019, realiz6é el estudio cuantitativo revision sistematica
Resultado: el 90%, el sistema de barrera estéril es efectivo, reducir contaminacion en los

instrumentos quirurgicos estériles; el 10% no es efectivo.

Aldazabal y Gutierrez (19) 2018, realizaron una revision sistematica, de disefio
observacional y retrospectivo con el objetivo de “Organizar toda la evidencia sobre la
efectividad del uso de batas quirurgicas desechables sobre articulos desechables para
mejorar la bioseguridad y los costos”. Resultados: el 100% indican, el uso de ropa
quirtrgica deberia ser desechable, asi el gasto beneficio estaria relacionado con la

bioseguridad.

Gutiérrez (20) 2018, realizaron la revision sistematica de disefio observacional y
retrospectivo con el objetivo de “Demostrar la efectividad del uso de un paquete no tejido
para reducir la contaminacion de los instrumentos quirurgicos estériles”. Conclusion: El
78% de los articulos revisados mostrdé que el uso de cubiertas no tejidas fue eficaz para

reducir la contaminacion de los instrumentos quirurgicos estériles.

Rubio (21) 2017, en su estudio sistematico observacional y retrospectivo tuvo como
objetivo “Evaluar y determinar qué tipo de ropa quirurgica: tela tejida o no tejida tiene el

mejor costo/beneficio para la provision de ropa quirurgica en Central de Esterilizacion”.
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Conclusion: No se encontrd evidencia significativa que determine el uso de campos de tela

tejida o no tejida para la provision de ropa quirtirgica en Central de esterilizacion.

2.2. Bases Tedricas

Central de esterilizacion: La OPS lo sefiala como un servicio que recibe, empaca,
procesa, inspecciona para distribuir textiles como indumentaria, vendajes y apositos;
Equipos y suministros médicos para todo el hospital, cuyo objetivo es brindar un suministro

seguro a los pacientes (22).

Tiene 3 ambientes definidos, una roja para el ingreso del material, se limpia y
desinfecta, una azul, para recibir material limpio para la preparacion, empaque y
esterilizacion de material quirirgico, tales como: Se utilizan diversos tipos de empaque Telas
no tejidas, envases duros, papel crepé, bolsas mixtas; area verde recibe material ya estéril

del azul para su almacenamiento y posterior distribucion (23).

Esterilizacion: Proceso fisico y/o quimico cuya finalidad es eliminar todo
microorganismo, vegetativa o esporas. Para dicho fin, principalmente se usan los métodos

fisicos y quimicos segiin su compatibilidad (24).

Telas Quirurgicas : Las mas utilizadas en los centros quirargicos “son las tejidas y
las no tejidas. Los componentes de la ropa tejida pueden ser de poliester, algodon y el carbon,
los cuales se mezclan entre si para formar diferentes tipos de ropa tejida y la tela no tejida o
SMS es de polipropileno no tejido de triple capa ,dos de spunbond y el centro de meltblown

le da alta resistencia para su uso”(25).

Caracteristicas a Evaluar de Batas y Pafios Quirurgicos:

Las caracteristicas segin la Norma EN 13795-1:2002 son las siguientes:

“Resistencia a la penetracion microbiana (seco/humedo). Limpieza la liberacion de materia
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extrafia. Emision de particulas o desprendimiento de fragmentos de fibras u particulas
durante manipulacion o uso del producto. Resistencia a la penetracion de liquidos.
Resistencia a la rotura y traccion (seco/humedo). Adhesion por fijacion, con fines de

aislamiento a la herida” (26).

2.2.1. Primera variable: Uso de Ropa Quirurgica Reusable

Ropa Quirurgica Reusable Tela Tejida / Reutilizable.- Vestimenta estéril usada
en el area quirurgica durante la cirugia, previo a todo el procedimiento de lavar, doblar,
empaquetar, esterilizar y almacenar cuando se viste al paciente que sera intervenido en sala,
con el objetivo de minimizar infeccion del sitio operatorio por ello la ropa quirargica
reutilisable debe estar integra y en condiciones optimas brindando seguridad al paciente y
proteccion al personal. La organizacion Panamericana de Salud, recomienda la ropa
quirurgica reutilizable apropiada de algodon y algodon con poliester, con una distribucion
de 55 hilos/cm2, con urdimbre de 28hilos/cm2 y la trama de27hilos/cm2 para tener un total

de 140 hilos/pulgada2 endoble envoltura (27).

Dimension 1: Caracteristicas

Caracteristicas de la Ropa Quirurgica Reutilizable.- Las caracteristicas especificas
que debe de tener la ropa quirurgica reutilizables son: ser flexible, de facil manejo, no debe
soltar pelusas, permeable al vapor, confortable, sencillo de acoplar al ambito quirurgico, no
irritante e hipoalergenico, antirefractante, absorbente , la estandarizacion de los requisitos

del material ofrece mayor nivel de seguridad en seleccion de los productos a utilizar (28).

Dimension 2: Funcion

Barrera Fisica .- “Toda ropa quirurgica se basa principalmente en establecer una

barrera eficaz, impermeable a liquidos, disminuyen considerablemente las infecciones
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quirurgicas entre el campo quirurgico y las fuentes potenciales de microorganismos que
hay en el entorno, la piel del paciente y el personal involucrado en los procedimientos,
separando la zona esteril de aquel que no es esteril es decir forma una barrera antigermenes

eficaz” (29).

Inspeccion de la Ropa Quirurgica Reutilizable.- Antes de empaquetar debe ser
inspeccionada rigurosamente para su retiro de dicho ropa, se debe verificar si hay necesidad
de remocion de residuos o suciedad, si hay defectos fisicos (agujeros, cortes, pérdidas de
partes), si existe dafio quimico o térmico (manchas, quemaduras), ver si hay objetos extrafios

(pelos, hilachas) son medidas que garantizan la calidad de la ropa quirurgica (30).

Dimension 3: Manipulacion

Manipulacion de la Ropa Quirurgica Reutilizable.-Son medidas sencillas y
econdmicas que permiten controlar las infecciones intra hospitalarias y disminuir su
transmision, a su vez asegura la asistencia sanitaria al paciente es por ello la ropa quirurgica
debe ser tratado con medidas de higiene previo a la limpieza que se realizé con dicho material

y antes de su manipulacion se realizara al lavado de mano clinico del personal (31).

Duracion- Resistencia — Tiempo de Vida.- Las telas quirurgicas son lavadas en
cada uso, empaquetados y esterilizados, estos multiples reprocesamientos del tejido conduce
a la rotura de las fibras reduciendo su eficacia como barrera, disminuye su tiempo de vida,
Durante las cirugias el material puede estar sometido a tensiones, presiones puntiformes que
producen la rotura, conllevaria a penetrar en el material las bacterias a través de los liquidos

e infectar las heridas (32).

Ventajas y Desventajas de la Ropa Quirurgica
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Ventajas.- Puede ser usado varias veces, facil manejo y flexible, absorbente pueden
ser abiertos sobre una mesa y se convierta en un campo para vestir. Desventajas.- Puede
deteriorarse y poseer alteraciones por su uso, las fibras de algodon son impermeables incluso
intensifica el paso de los fluidos por efecto de capila, tamafio del poro 80um y de la bacteria
lum no ofrece resistencia segura a la penetracion microbiana, generan pelusas que flotan en

la sala quirargica (33).

Descarte de la Ropa Quirurgica Reutilizable.- El descarte de ropa deteriorada se
realizara mediante un acta se registrara fecha, hora, motivo de descarte (Ropa rota,
irremediablemente manchada, tejido se rompe con facilidad, desprende hilachas), cantidad

y tipo de ropa (34).

2.2.2. Segunda variable: Ropa Quirurgica Descartable

Ropa Quirurgica Descartable — Tela no Tejida.- De polipropileno no tejido, y esta
unido por calor con 3 capas, 2 capas son unidas por hilado y el centro es soplado por fusion
de 3 capas. Su capa exterior le da elasticidad, y su capa interior le da la capacidad de filtrar

bacterias (35).

Dimension 1: Caracteristicas

Caracteristicas de la Ropa Quirurgica descartable.-El objetivo principal es
impedir la transmision de infecciones entre pacientes y colaboradores de la salud durante los
procedimientos quirirgicos y otros procedimientos al manejo de la ropa quirrgica. Las
caracteristicas son: El resistir penetracion microbiana, limpieza microbiana y particulas,
emision de pelusa, resistencia a rotura, resistencia a la traccion, tiene una excelente

permeabilidad al vapor y al 6xido de etileno (36).

Dimension 2: Tiempo de vida
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Durabilidad, Resistencia y tiempo de vida.- Poseen al desgarre una mayor
efectividad a la resistencia, extraordinaria propiedades de elasticidad y peso que va de los

10 a 70gr cuyo tiempo de vida es de tnico uso se usa y se elimina (37).

Dimension 3: Bioseguridad

Bioseguridad.- Su objetivo es proteger a cada colaborador, paciente y medio
ambiente que puede verse afectado por las operaciones de atenciéon médica. Bioseguridad,
conjunto de medidas minimas aplicables, encaminadas a la reduccion o eliminacion de los
riesgos para personas, comunidades y el medio ambiente, que pueden generar los agentes

infecciosos, fisicos, quimicos y mecanicos (38).

Principios de Bioseguridad. El fin es impedir que ocurran accidentes en la practica
asistencial para ello se establece medidas que tiendan a la proteccion del paciente y personal
de salud, su uso es de caracter indispensable; al usar cada principio disminuye, pero no
elimina el riesgo. Principio de Universalidad, uso de Barreras de Proteccion. Gestion y

Manejo de Residuos Solidos Hospitalarios, prevencion de Riesgos (39).

2.2.3. Rol de la enfermera

En su mayoria, los licenciados de enfermeria son responsables del seguimiento y
verificacion continua de procedimientos de administracion y asistencial, la estricta
aplicacion de las normas y principios de la cirugia aséptica y supervisada. La aplicacion de
técnicas asépticas es muy importante para evitar la susceptibilidad a infecciones en personas
ingresadas a cualquier cirugia, especialmente en quiréfano. Se requiere que estos principios
sean conocidos y aplicados, no solo por unos pocos sino por todo el personal que trabaja en

el sistema operativo (40).
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2.3. Formulacién de hipdtesis

2.3.1. Hipétesis general

Hipétesis General

H1: Existe relacion estadisticamente significativa del uso de ropa quirurgica reusable y ropa
quirtrgica descartable en la mejora de la bioseguridad en sala de operaciones del hospital de

Chancay Lima 2023

HO: No hay relacion entre el uso de ropa quirurgica reusable y ropa quirrgica descartable

en la mejora de la bioseguridad en sala de operaciones del hospital de Chancay Lima 2023

Hipétesis Especificas

H1: Existe relacion estadisticamente significativa del uso de ropa quirurgica reusable y ropa
quirtrgica descartable en su dimension funcion con la mejora de la bioseguridad en Sala de

Operaciones del Hospital de Chancay Lima 2023

H2: Existe relacion estadisticamente significativa del uso de ropa quirtrgica reusable y ropa
quirurgica descartable en su dimension caracteristicas con la mejora de la bioseguridad en

Sala de Operaciones del Hospital de Chancay Lima 2023

H3: Existe relacion estadisticamente significativa del uso de ropa quirtrgica reusable y ropa
quirtrgica descartable en su dimensiéon manipulacion con la mejora de la bioseguridad en

Sala de Operaciones del Hospital de Chancay Lima 2023

H4: Existe relacion estadisticamente significativa del uso de ropa quirurgica reusable y ropa
quirtrgica descartable en su dimension durabilidad con la mejora de la bioseguridad en Sala

de Operaciones del Hospital de Chancay Lima 2023
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HS5: Existe relacion estadisticamente significativa del uso de ropa quirtrgica reusable y ropa
quirtrgica descartable en su dimension bioseguridad con la mejora de la bioseguridad en

Sala de Operaciones del Hospital de Chancay Lima 2023



17

3. METODOLOGIA

3.1. Método de la Investigacion
El presente trabajo tiene como método hipotético deductivo evaluando asi, cada

variable, teniendo como finalidad estudiar la correlacion de cada variable (41).

3.2. Enfoque de la investigacion
El trabajo académico segun el enfoque es cuantitativo, porque utiliza herramientas

matematicas y estadisticas para explicar sus resultados que seran en forma numérica (42).

3.3. Tipo de Investigacion
De acuerdo al tipo es aplicada; de esta manera sabemos las medidas de cada variable,

se puede estudiar las relaciones (43).

3.4. Diseiio de la Investigacion
Investigacion no experimental de disefio transversal; analiza el nivel o estado de una

o dos variables en un unico punto en el tiempo (44).

3.5. Poblacién, muestra y muestreo

Poblacion:

Son 91 personales de salud (14 licenciadas en enfermeria, 12 técnicos de enfermeria, 65

médicos) de sala de operaciones del hospital de Chancay 2023.

Criterio de Inclusion.

e Personales de salud que aceptan participar y firman el consentimiento informado.

e Personales de salud de ambos sexos
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e Personales de salud lucidos orientados en tiempo y espacio y pueda comunicarse de

manera fluida

Criterio de exclusion.

e Personales de salud que no desean participar, sin consentimiento informado.

3.6. Variables y operacionalizacion

3.6.1 Primera variable: Uso de Ropa Quirurgica Reusable y Ropa Quirirgica

Descartable

3.6.2 Segunda variable: Mejora de bioseguridad.



Tabla 1. Variables y operacionalizacion
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Definicion Conceptual Escala  de | Escalavalorativa
Variables Definicién Operacional Dimensiones Indicadores medicion (Niveles 0
rangos)
Uso de la vestimenta estéril usada en Funcié BARRERA PROTECTORA (1,2)
La tela no tejida o SMS, el drea quirirgica durante la cirugia, uncion DISEMINACION (3 4)
aquete o tejido de previo a todo un proceso de_ l_avado, ABSORBENTE (5.6
gotllipmpileno con tres | doblado, empaquetado, esterilizadoy | (Lo | ADAPTABLE A(L ’CLMPO QUIRURGICO SI= 1 Ropa
Variable 1: capas adhesivas almacenado para vestir al paciente (7.8) quirtirgica
Uso de .ropa térmicas, dos spunbonds que se.ré sometido a c.n'ugia y a los - reusable
quirtrgica y una’ fundida por profesionales que realizaran el acto _ _ CLASIFICACION (9,10) adecuada
reusable y ropa | soplado en el centro. Su operatori.o en la sala de operaciones | Manipulacion INSPECCION (11,12) Nominal NO=2 Ropa
quirtrgica capa exterior le ' da del hospltal de Chancay la cual sera PREPARACION (13,14) quirtirgica
descartable elasticidad, y su capa medida a través de una encuesta Durabilidad TIEMPO DE VIDA UTIL (3,6) reusable
interior ’le da la | cuyos valores finales seran adecuada UsO (7,8) inadecuada
capacidad  de  filtrar | ¢ inadecuada, el - cual estd ELIMINACION DE LA ROPA
b . estructurado segln las dimensiones . .
acterias (46). de- Funcion Caracteristicas Bioseguridad DESECHABLE (9,10) )
Ma-lnipulaci(')n ’ ’ BARRERAS DE PROTECCION (11,12)
Conocimiento Medidas de bioseguridad
Principios de bioseguridad
Constituye una barrera Barreras fisicas
entre las fuentes de . . Uso de barreras Barreras quimicas
taminacion el S.e qnahzaran med{ante_ las Barreras Biologicas SI= Hay mejora
Variable 2: con | y 1 dimensiones de la ropa quirtrgica por £ de bi y 'Jd d
Mejora de pa01elnte o¢ 1per.s.0na, las  dimensiones: las  Funcién . Nominal eo_lo}slegurl a
Bioseguridad por 7o que ¢ p 1Ja.rﬁa, Caracteristicas Manipulacién | Manejo de g.esll('iu'os Cf)munes Ij bf. ay n}g](zlra
ﬁz;rl(c)bs y guaﬁltzsscggb;; Durabilidad Bioseguridad residuos E;([))eocgiggss‘ corto punzantes © brosegunca
ser desechables. —
Aplicacion de Protocolo
Accidente laboral usted debe:
Protocolos 1. Lavado de herida

2. Busca atencion medica
3. Notifica a su jefe
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3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.7.1. Técnica

1 era'y 2da Variable: Encuesta

Instrumento: Cuestionario

Como técnicas a utilizar serd la encuesta, por lo cual se usardn como procesos para la
investigacion, dado que se tendran y se preparara las bases de datos de forma eficaz y rapida.

Como instrumento serd un cuestionario para ambas variables
3.7.2. Descripcion de instrumentos

La ficha técnica del instrumento 1: USO DE ROPA QUIRURGICA REUSABLE Y ROPA

QUIRURGICA DESCARTABLE (V. independiente).

Poblacion: La sala de operaciones del Hospital de Chancay estd conformada por 91

trabajadores de salud, (14 licenciadas en enfermeria, 12 técnicos de enfermeria, 65 médicos).

Tiempo: La presente tendrd una duracion y ejecucion de 7 meses: iniciando en enero 2023

y culminando en julio del 2023.

Momento: El presente trabajo se desarrollara al ingreso de la sala de operaciones del

Hospital de Chancay

Lugar: El lugar donde se desarrollara la investigacion sera la sala de operaciones del
Hospital de Chancay.
Validez: El instrumento fue validado a través de un juicio de expertos siendo VI jueces

obteniendo como resultado

p___ 2P
N° de items

20
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0.265
P = — = 0,03

Si P <0.05, el grado de concordancia es significativo, siendo asi es valido el instrumento.
La ficha técnica del instrumento 2: MEJORA DE LA BIOSEGURIDAD (V. dependiente).

Poblacion: La sala de operaciones del Hospital de Chancay conformada por 91 personales
de la salud, (14 licenciadas en enfermeria, 12 técnicos de enfermeria, 65 médicos).
Tiempo: La presente tendra una duracion y ejecucion de 7 meses: iniciando en enero 2023
y culminando en julio del 2023.

Momento: El presente trabajo se desarrollard al ingreso de la sala de operaciones del
Hospital de Chancay

Lugar: El lugar donde se desarrollara la investigacion sera la sala de operaciones del
Hospital de Chancay

Validez: El instrumento fue validado a través de un juicio de expertos siendo VI jueces

obteniendo como resultado

b Ny
N° de items
0.265

P = — =0,03

Si P < 0.05, el grado de concordancia es significativo, siendo asi es valido el
instrumento
El instrumento se medira mediante sus cuatro dimensiones como: Conocimiento, Uso de

barreras, Manejos de residuos hospitalarios, Protocolo de actuacion en caso de accidente.

21
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3.7.3. Validacion

La presente investigacion utiliz6 los instrumentos: “USO DE ROPA QUIRURGICA
REUSABLE” (creacion propia) y “ROPA QUIRURGICA DESCARTABLE” (creacion
propia). El cual ha sido validado en el curso de Enfermeria Basadas en Evidencias con el

docente Mg Jaime Alberto Mori Castro

Procedimientos de validacion:

a) Validacion de Contenido: La validez del instrumento de recoleccion de datos de la
presente investigacion, se realizo la validez de contenido el curso de Enfermeria Basadas en

Evidencias con el docente Mg Jaime Alberto Mori Castro

b) Validacién de Constructo: Se realizd analisis factorial exploratorio obteniendo 6

dimensiones.

1° Variable: Dimension Funcion (1, 2,3, 4), Caracteristicas (5, 6, 7, 8), Manipulacion (9, 10,

11,12, 13, 14).

2° Variable: Dimension Caracteristicas (1, 2,3, 4). Durabilidad (5, 6, 7, 8). Bioseguridad (9,

10, 11, 12).

¢) Ademas se realizo Prueba binomial

d) El calculo de la confiabilidad fue de 0,03

El instrumento final recaba 26 preguntas, teniendo como alternativa: SI'y NO.

Para la confiabilidad, realiz6 una prueba piloto con 20 entrevistados, luego aplico el
coeficiente alfa de Cronbach, y la confiabilidad global percibida y predicha fue de 0,81 y

0,85, respectivamente para ambas variables.

22
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Para la validacion del segundo instrumento, se utilizara la encuesta y una Guia de
observacion del Conjunto de medidas preventivas que tienen como objetivo proteger la salud
y la seguridad del personal de enfermeria y de los usuarios del Hospital. Jos¢ Garcés
Rodriguez, frente a diferentes riesgos producidos por agentes biologicos, fisicos, quimicos
y el manejo de residuos. Creado por PANIMBOZA CABRERA CARMEN JACQUELINE
y PARDO MORENO LUIS XAVIER en Ecuador en el 2013. Ello también ha sido validada
por los mismos expertos donde manifestaron encontrar consistencias internas de sus cuatro

dimensiones donde todas fueron 0.82.

3.7.4. Confiabilidad

La investigacion utilizd herramientas uso de ropa quirrgica reusable y ropa quirurgica
descartable y mejora de la bioseguridad; El alfa de Cronbach se usa para pruebas de
confiabilidad imparciales para obtener el valor de la varianza de los items de la prueba y la

puntuacion acumulada de la varianza usando la siguiente formula:

%

_[ K _ngzlsiz
_[K—l] ! SZ

Donde: XSi2Ki=1: Suma de varianza por item
St2: Varianzas totales de las filas.
K: Numeros de preguntas.

La herramienta ha sido preparada por el autor original del estudio de los que se obtuvieron
las herramientas y los organismos de acreditacion y fueron revisadas por pares agregando
sus respectivas hojas técnicas a los documentos originales. Para probar la seguridad y

confiabilidad, un estudio piloto con 20 entrevistados arroj6 un alfa de Cronbach de 0,88 para

23
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uso de ropa quirtrgica reusable y ropa quirurgica descartable lo que garantiza la seguridad
y confiabilidad del instrumento. La segunda herramienta es la herramienta de mejora de la

bioseguridad, la cual obtuvo un alfa de Cronbach de 0,86, demostrado ser confiable.

3.8. Plan de procesamiento y analisis de datos

Para la recoleccion de datos, se ingresaran al SPSS estadistico 25.0 y luego se ingresaran a
Excel 2019 para el analisis grafico; luego se interpretaran para proporcionar los resultados
de las discusiones. Para el andlisis estadistico de cada una de las principales variables
involucradas en el estudio, ademas de algunas pruebas de correlacion, también se realizaran
pruebas estadisticas descriptivas como frecuencia absoluta, frecuencia relativa y medida de

tendencia central para probar la hipotesis del estudio.

3.9. Aspectos éticos

Este estudio cumplira con los estandares internacionales y nacionales para la investigacion
humana, asi como con las normas de bioseguridad aplicables. Los documentos necesarios se
estableceran y enviaran a todas las organizaciones involucradas en la recopilacion de datos.
Para la consecucion de los objetivos se seguira el proceso metodologico que mejor se adapte
a las circunstancias del estudio, asi como el uso de herramientas de recogida de datos
validadas y fiables. Se garantizara el anonimato de los participantes del estudio y se
protegeran sus datos personales de conformidad con la Ley N° 29733 ("Ley de Proteccion
de Datos Personales"). Los participantes del estudio aceptaran ser informados de no
preocuparse por la participacion voluntaria. En dicho documento se indicaran los objetivos

y modalidades de la presente investigacion.
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Principio de autonomia

Es una combinacion de bioética y ética médica tradicional y se define como la aceptacion de
personas responsables en la toma de decisiones. Al aceptar participar en el estudio, éste sera

respetado.

Principio de beneficencia

Lo que se necesita es un aporte o beneficio en la muestra seleccionada donde ocurri6 el
problema, de igual manera, contribuye a la investigacion encaminada a determinar la
relacion entre el uso de ropa quirtirgica reusable y la ropa quirtirgica descartable en la mejora

de la bioseguridad en la sala de operaciones del Hospital de Chancay

Principio de no maleficencia

Los estudios sociales no pretenden perjudicar a las instituciones ni a las muestras

seleccionadas, respetando la confidencialidad de los datos y la salud de los sujetos.

Principio de justicia

Nos obliga a tratar a todos los pacientes como se merecen. Es decir, no hay mas o menos
atributos que sus atributos dignos de estado. Este principio sustenta el ideal de garantizar el

acceso equitativo a servicios médicos de optima calidad a toda la poblacion.
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4. ASPECTOS ADMINISTRATIVOS

4.1. Cronograma de actividades

26

ACTIVIDADES

2022 2023
OCTUBRE| NOVIEMBRE| DICIEMBRE ENERO FEBRERO MARZO ABRIL
10 20 30 40 10 20 30 40 10 20 30 40 10 20 30 40 10 20 30 40 10 20 30 40 10 20 30 40

Identificacion del titulo

Refinamiento de las preguntas de investigacion:
planteamientos de problema, formulacion del
problema, objetivos, justificacion y delimitadores
de la investigacion.

Elaboracion del marco tedrico: Antecedentes
internacionales y nacionales, base teorica e
hipotesis general y especifica.

Preparacion de métodos de investigacion:
Metodologia de la investigacion, enfoque de la|
investigacion, tipo de estudio, disefio del estudio,
poblacion, variables y actividades, técnicas Y|
herramientas de recoleccion de datos, plan de
procesamiento y analisis de datos y aspectos
técnicos.

Preparar los aspectos administrativos de la|

encuesta.  Calendario de actividades vy
presupuesto.
Elaborar referencias bibliograficas: resefia|

bibliografica, anexos, matriz de consistencia.

Aprobacion del Proyecto

Sustentacion del Proyecto.

26



4.2.  Presupuesto
RRHH
POTENCIALES | Asesor 1 S/. 3,600.00
HUMANOS Digitador 1 S/. 150.00
Estadista 1 S/. 850.00
MATERIAL BIBLIOGRAFICO
Libros Aprox. S/.300.00
Web Aprox. S/.120.00
Otros Aprox. S/.200.00
MATERIAL DE IMPRESION
Impresiones y fotocopias | Aprox. S/.250.00
Empastado 3 juegos S/.150.00
RECURSOS USB 1 Ud. S/. 80.00
MATERIALES | CD 3 uds 6.00
MATERIAL DE ESCRITORIO
Hojas bond A4 3iM S/.75.00
Papelotes 15 uds S/.6.00
Cartulinas 15 uds S/.7.50
Cintas 3 uds S/.5.00
Lapiceros 3 uds S/. 6.00
Plumones 8 uds S/.16.00
SERVICIOS
Comunicaciones Aprox. S/. 80.00
SERVICIOS
Movilidad y Viaticos Aprox. S/. 220.00
Imprevistos Aprox. S/. 150.00
Costo total 6271.50
F&i%[él}l?ﬁ(s)s El Trabajo sera autofinanciado
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6.1. Matriz de consistencia

+/Cual es la relacion del uso de ropa quirurgica
reusable y ropa quirargica descartable en su
dimension durabilidad con la mejora de la
bioseguridad en Sala de Operaciones del Hospital
de Chancay Lima 2023?

+;Cual es la relacion del uso de ropa quirargica
reusable y ropa quirurgica descartable en su
dimension bioseguridad con la mejora de la
bioseguridad en Sala de Operaciones del Hospital
de Chancay Lima 2023?

*Determinar la relacion del uso de ropa quirtrgica
reusable y ropa quirargica descartable en su
dimension durabilidad con la mejora de la
bioseguridad en Sala de Operaciones del Hospital
de Chancay Lima 2023

*Determinar la relacion del uso de ropa quirargica
reusable y ropa quirargica descartable en su
dimension bioseguridad con la mejora de la
bioseguridad en Sala de Operaciones del Hospital
de Chancay Lima 2023

descartable en 1la

mejora de la
bioseguridad  en
sala de operaciones
del hospital de
Chancay Lima
2023

Formulacion del Problema Objetivos Hipotesis Variables Dlsen’o .
metodologico
Problema general Objetivo general
(Cual es la relacion del uso de ropa quirargica | Determinar la relacion del uso de ropa quirtirgica
reusable y ropa quirargica descartable con la | reusable y ropa quirGrgica descartable con la
mejora de la bioseguridad en Sala de Operaciones | mejora de la bioseguridad en Sala de Operaciones | H1: Existe relacion
del Hospital de Chancay Lima 2023? del Hospital de Chancay Lima 2023 estadisticamente
Problemas especificos Objetivos especificos significativa  del .

oz o o . - s Tipo de
+;Cual es la relacion del uso de ropa quirtrgica | «Determinar la relacion del uso de ropa quirurgica | uso  de  ropa s

S L C Investigacion:
reusable y ropa quirargica descartable en su | reusable y ropa quirurgica descartable en su | quirirgica reusable
dimension funciébn con la mejora de la | dimension funcién con la mejora de la|y ropa quirurgica «  Aplicada
bioseguridad en Sala de Operaciones del Hospital | bioseguridad en Sala de Operaciones del Hospital | descartable en la . E111)f0 e
de Chancay Lima 2023? de Chancay Lima 2023 mejora de  la | Primera cuangta tivo
+/Cual es la relacion del uso de ropa quirurgica | *Determinar la relacion del uso de ropa quirargica | bioseguridad  en | variable: Uso de
reusable y ropa quirargica descartable en su | reusable y ropa quirurgica descartable en su | sala de operaciones | Ropa Quirargica .

. s . . . . e . . Método y
dimension caracteristica con la mejora de la | dimension caracteristicas con la mejora de la | del hospital de | Reusable y Ropa diseiio de la
bioseguridad en Sala de Operaciones del Hospital | bioseguridad en Sala de Operaciones del Hospital | Chancay Lima | Quirurgica investigacion
de Chancay Lima 2023? de Chancay Lima 2023 2023 Desechable g
+/Cual es la relacion del uso de ropa quirurgica | *Determinar la relacion del uso de ropa quirargica | HO: No  hay ,

A . . Meétodo
reusable y ropa quirargica descartable en su | reusable y ropa quirurgica descartable en su | relacion entre el | Segunda hinotético-
dimension manipulacion con la mejora de la | dimension manipulacion con la mejora de la | uso de ropa | variable: Mejora deIZluc tivo
bioseguridad en Sala de Operaciones del Hospital | bioseguridad en Sala de Operaciones del Hospital | quirrgica reusable | de la
de Chancay Lima 2023? de Chancay Lima 2023 y ropa quirurgica | bioseguridad Disefio No

experimental de
nivel
correlacional y
transversal
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CUESTIONARIO DE USO DE ROPA QUIRURGICA REUSABLE
L PRESENTACION:

El presente instrumento, es un medio de recoleccion de datos sobre USO DE ROPA
QUIRURGICA REUSABLE Y ROPA QUIRURGICA DESCARTABLE Y SU RELACION EN
LA MEJORA DE LA BIOSEGURIDAD EN SALA DE OPERACIONES DEL HOSPITAL DE

CHANCAY LIMA 2023

IL. INSTRUCCIONES:

El instrumento consta de dos partes, la primera para el registro de datos generales del usuario, la
segunda parte sobre USO DE ROPA QUIRURGICA REUSABLE Y ROPA QUIRURGICA
DESCARTABLE Y SU RELACION EN LA MEJORA DE LA BIOSEGURIDAD EN SALA DE
OPERACIONES DEL HOSPITAL DE CHANCAY LIMA 2022 evidenciado en tres dimensiones:
funcién, caracteristicas y manipulaciéon. Marque con una X en cada item segun la observacion

realizada de forma neutral, segun corresponda: SI = 1, NO = 2. Duracion: 15 minutos.

III. CONTENIDO

DATOS GENERALES

1. Nivel educativo :técnico  universitario

2. Especialidad :Si No

3. Edad :Mayorde20 ~ Mayorde 50
4. Sexo :F M
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Universidad
o g DIMENSIONES VALOR
, SI NO
FUNCION
1. Cree usted que la ropa quirurgica reusable cumple estandares
adecuados como barrera protectora eficaz
2. Cree usted que la ropa quirGrgica reusable impide la
diseminacion
3. Cree usted que la ropa quirtrgica reusable es la mas adecuada
en una intervencion quirurgica
4. Cree usted que la ropa quirurgica reusable disminuye
infecciones quirtrgicas
CARACTERISTICAS SI NO
5. Cree usted que la ropa quirtrgica reusable es flexible
6. Cree usted que la ropa quirtrgica reusable es de facil manejo
7. Cree usted que la ropa quirtrgica reusable es confortable
8. Cree usted que la ropa quirurgica reusable es absorbente
MANIPULACION SI NO
9. Cree usted necesario la previa desinfeccion de las manos del
personal de salud para el uso de la ropa quirdrgica reusable
10. Cree usted necesario que antes del empaquetado se
inspeccione rigurosamente para evitar que contengan residuos
o manchas
11. Cree usted necesario que antes del empaquetado se
inspeccione rigurosamente para observar dafios quimicos o
térmicos
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Nc rbe i:&vf;ﬁ@r usted necesario que antes del empaquetado se

inspeccione rigurosamente para observar objetos extrafios

13. Considera como buena practica de calidad una inspeccion

rigurosa del material esterilizado

14. El almacenaje de la ropa quirtrgica debe ser ordenado y un

lugar sumamente limpio o desinfectado
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Universidad
Norbert Wiener

Instrumento: Mejora de la bioseguridad
INSTRUCCIONES:

No es necesario escribir su nombre. A continuacion, encontrard una serie de preguntas puede haber
mas de una respuesta. Marque con una X en el casillero que usted designe. Por favor responda de

acuerdo a su conocimiento los resultados obtenidos seran confidenciales.
Fecha: Encuesta No...............

Datos de Identificacion

Cargo:

0 Lic. Enfermeria

[0 Auxiliar de enfermeria

EXPERIENCIA LABORAL:

1-5 afos 6-10 anos 11-15 afios  16-20 aflos 21 y mas afios
TURNO:

Mafana Tarde Noche
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Norbert Wiener

CONOCIMIENTO:

1. (Conoce usted acerca de las medidas de bioseguridad?
Si No

2. ;Conoce usted acerca de los principios de medidas de bioseguridad?
Si No Mencidnelos:.........coeeeiiiiiiiiininnn.

3. (Conoce usted acerca barreras de proteccion personal en lo que se refiere a medidas de

bioseguridad?
Si No Mencidnelos:.....oovvveeieiieiiiinii...
BARRERAS FiISICAS

4. ;Tiene a su disposicion y en forma accesible prendas o indumentarias y Elementos de Proteccion

Personal en cantidad suficiente?
Si No
BARRERAS QUIMICAS

5. (Sabe acerca de la utilizacién y manejo de antisépticos y desinfectantes?

Si No  CualeS: ...,

Si No  Mencionelos:.........c.oeeieiiiiiiinn...

7. (La proteccion contra la hepatitis B se adquiere con cuéntas dosis?
a) Solo 1 dosis b)2 dosis b) 3 dosis d) ninguna

MANEJO DE RESIDUOS:

8. (Ha recibido capacitacion sobre manejo de residuos hospitalarios?
Si No

9. (En qué color de recipiente se clasifican los desechos contaminados?

a) Verde b) Negro ¢) Rojo d) Ninguno
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BARRERAS BIOLOGICAS:

10. ;La institucion donde e labora le ha proporcionada las vacunas para prevenir enfermedades

infectocontagiosas laborales?

Vacunas Si No Desconoce

Hepatitis B

Tétano

Influenza

Neumococo

Varicela

Otros

PROTOCOLO DE ACTUACION DE ENFERMERIA EN CASO DE ACCIDENTE LABORAL:
11. Conoce si existe protocolos de actuacion en caso de accidente laboral
Si No

12. Ante un accidente laboral usted debe:

Lava la herida Si No
Busca atencidén médica Si No
Notifica a su jefe Si No
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Guia de observacion sobre Mejora de la bioseguridad

ITEMS A OBSERVAR

SIEMPRE A VECES | NUNCA

BARRERAS FISICAS: (utilizacion de guantes)

Utiliza guantes en procedimientos invasivos en

contacto con fluidos corporales.

Si tiene que manipular algin tipo de muestra, usa

guantes.

Luego de realizar algin procedimiento al paciente

desecha los guantes

El individuo utiliza guantes al momento de

preparar medicacion.

El individuo utiliza guantes al momento de

administrar medicacion.

BARRERAS  FISICAS: (elementos  de

proteccion)

El individuo cuenta con lentes protectores para

realizar procedimientos que ameriten su uso.

El individuo utiliza mascarilla para realizar los

procedimientos que requieran de su uso.

Utiliza mascarilla durante la atencion directa al

paciente.

Utiliza el individuo gorro para realizar los

procedimientos que requieran de su uso.

10

Utiliza el individuo observado batas desechables
para realizar procedimientos que requieran su

uso.

11

Usa mandil para la atencion directa al paciente.

BARRERAS QUIMICAS. (Lavado de manos)
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li:rigggi}%‘ﬁ:%%gyado de manos antes de realizar

procedimientos en contacto con fluidos
corporales.

13 Realiza el lavado de manos después de realizar
procedimientos en contacto con fluidos
corporales

14 | Realiza el lavado de manos antes de atender a
cada paciente

15 | Realiza el lavado de manos después de atender a
cada paciente

16 | El individuo observado se toma el tiempo
adecuado (15 segundos) para el lavado de manos

17 | El individuo observado utiliza los recursos
materiales adecuados para el lavado de manos
(Agua y jabon antiséptico).

18 | El  individuo  observado  realiza  los
procedimientos y técnicas adecuadas al momento
de lavarse las manos.

19 | Existe disposicion permanente de antiséptico en
el area que labora

20 | Utiliza antiséptico para desinfectar superficies del
cuerpo.

21 Hace uso de desinfectante para realizar la
limpieza de objetos contaminados.

22 | Utiliza desinfectante para limpiar el area de
trabajo.

23 | Existe disposicion permanente de desinfectante
en el area.

MANEIJO DE RESIDUOS
24 | Al descartar el material utilizado el individuo

observado separa los desechos soélidos del

material corto punzante
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2#: riEE;pilwieélﬁg?tenal cortopunzante en recipientes

adecuados

26 | Descarta material, segin el tipo de

contaminacion.

27 | Practica el individuo observado el reencapuchado

de las agujas con una sola mano
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e CUESTIONARIO SOBRE ROPA QUIRURGICA DESECHABLE

L PRESENTACION:

El presente instrumento, es un medio de recolecciéon de datos sobre USO DE ROPA
QUIRURGICA REUSABLE Y ROPA QUIRURGICA DESCARTABLE Y SU RELACION EN
LA MEJORA DE LA BIOSEGURIDAD EN SALA DE OPERACIONES DEL HOSPITAL DE
CHANCAY LIMA 2022

I1. INSTRUCCIONES:

El instrumento consta de dos partes, la primera para el registro de datos generales del usuario, la
segunda parte sobre USO DE ROPA QUIRURGICA REUSABLE Y ROPA QUIRURGICA
DESCARTABLE Y SU RELACION EN LA MEJORA DE LA BIOSEGURIDAD EN SALA DE
OPERACIONES DEL HOSPITAL DE CHANCAY LIMA 2022 evidenciado en tres dimensiones:
funcioén, caracteristicas y manipulaciéon. Marque con una X en cada item segun la observacion

realizada de forma neutral, segun corresponda: SI = 1, NO = 2. Duracién: 15 minutos.
III. CONTENIDO

DATOS GENERALES

1. Nivel educativo :técnico  universitario

2. Especialidad ) No

3. Edad :Mayorde20 ~ Mayorde 50
4. Sexo :F M
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m:mer DIMENSIONES VALOR
, SI NO
CARACTERISTICAS
1. Cree usted que la ropa quirGrgica desechable impide la
transmision de infecciones entre el paciente y el personal de
salud
2. Cree usted que la ropa quirtrgica desechable es resistente a la
penetracion microbiana
3. Cree usted que la ropa quirurgica desechable es resistente a la
traccion
4. Cree usted que la ropa quirurgica desechable tiene buena
penetracion al vapor
DURABILIDAD SI NO
5. Cree usted que la ropa quirtrgica desechable posee una gran
resistencia al desgarre
6. Cree usted que la ropa quirurgica desechable posee excelente
propiedad de elongacion
7. Cree usted que la ropa quirargica desechable pesa menos que la
ropa quirurgica reusable
8. Considera adecuado sea de un solo uso
BIOSEGURIDAD SI NO
9. Cree usted que el uso de la ropa quirirgica desechable reduce
riesgos de infeccion
10. Cree usted que el uso de la ropa quirtrgica desechable reduce
riesgos por agentes quimicos
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h:orbé#%epsted que el uso de la ropa quirtirgica desechable reduce

riesgos por agentes mecanicos

12. Cree usted que el uso de la ropa quirurgica cumple con todos los

estandares de bioseguridad
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NJXEORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento USO DE ROPA
QUIRURGICA REUSABLE Y ROPA QUIRURGICA DESCARTABLE Y SU RELACION EN LA
ME]JORA DE LA BIOSEGURIDAD EN SALA DE OPERACIONES DEL HOSPITAL DE CHANCAY
LIMA 2022

La evaluacion de los instrumentos es de gran relevancia para lograr que sean validos y que
los resultados obtenidos a partir de estos sean utilizados eficientemente, tanto al area
investigativa de la Educacion como a otras de interés general.

Agradecemos su valiosa colaboracién.

I.- DATOS GENERALES:

NOMBRES Y APELLIDOS DEL JUEZ:

Mg. Jaime Alberto Mori Castro

FORMACION ACADEMICA: Docente.

GRADO ALCANZADO: MAESTRO_EN BIOLOGIA.

AREAS DE EXPERIENCIA PROFESIONAL: Docente investigador
CARGO ACTUAL: DOCENTE

INSTITUCION: Universidad Privada Norbert Wiener

NOMBRE DEL CREADOR DEL INSTRUMENTO: Yeni Girén Mendoza
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1 ASPECKOS DE LA EVALUACION E INFORME:

Deficiente Mala Regular | Buena Muy
INDICADORES CRITERIOS buena
0-20% 21-40% 41-60% | 61-80%- | 81-100%
100%
1.Claridad El instrumento esta
formulado con un
lenguaje especializado
con la variable
100%
2.0Objetividad El instrumento
responde al marco
tedrico de las variables
99%
3.Actualidad El  instrumento se
encuentra acorde con
las necesidades de
informacion que se
100%
4.0rganizacion Existe una organizacion
I6gico-semantica en la
redaccién de las
100%
5.Eficiencia El instrumento
comprende a los
100%
6.Intencionalidad | El instrumento ha sido
adecuado para valorar
la variable en estudio.
100%
7.Consistencia El instrumento se
sustenta en aspectos
tedrico- cientificos.
100%

8.Coherencia

Existe coherencia
I6gico- semantica entre
las variables,
indicadores y demas
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Norbert Wiener
9.Metodologia | La estrategia

responde al

100%

10.Pertinencia | El instrumento es util

para la presente

100%

I11.- OPINION DE APLICACION:

;Qué aspectos tendria que modificar, incrementar o suprimir en los

instrumentos de investigacion?

IV.- PROMEDIO DE VALORACION: 96%

LUGAR Y FECHA: Lima
29/04/2023

MORI CASTRP JAIME ALBERTO
DNI N°0753Y045

FIRMA DELEXPERTOINFORMANTE

DNI: 0753704
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Norbert Wiener

VALIDACION DEL INSTRUMENT:

No. | PREGUNTA APRECIACION | OBSERVACIONES
Si NO
X
1 ¢ El instrumento responde al planteamiento
del problema?
X
2 ¢ El instrumento responde a los objetivos del
problema?
X
3 ¢Las dimensiones que se han tomado en
cuenta son adecuadas para la realizacién de
los instrumentos?
X
4 S El instrumento responde a la
operacionalizacién de las variables?
X
5 ¢ La estructura que presenta el instrumento se
estructura en forma clara v precisa?
X
6 ¢ Los items estan redactados en forma claray
precisa?
X
7 ;.El numero de items es el adecuado?
X
8 ;Los items del instrumento son validos?
X
9 ;. Se debe incrementar el numero de items?
X
10 [ ;. Se debe eliminar algunos items?

Aportes y/o sugerencias:

Aplicable

-

/ImnAN Ir4N =AA FEe-
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LUGARY FECHA: Lima 14/01/2023

MORI CASTRP JAIME ALBERTO
DNI N°0753{ 045

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE

DNI 07537045
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Lima, 29 de abril de 2023

Sefiorita Doctora: Milagros Lizbeth Uturunco Vera
Directora de la Especialidad de enfermeria

Universidad Norbert Wienner

Presente.-

De mi consideracion:

Tengo a bien dirigirme a Ud. para informarle que he revisado la tesis «USO DE ROPA
QUIRURGICA REUSABLE Y ROPA QUIRURGICA DESCARTABLE Y SU
RELACION EN LA MEJORA DE LA BIOSEGURIDAD EN SALA DE
OPERACIONES DEL HOSPITAL DE CHANCAY LIMA 2022», que sera
presentada para optar el grado de Especialista en Enfermaria en Gestion en Central de
Esterilizacién la Lic. Yeni Girdbn Mendoza egresada de dicha especialidad vy
que he participado de la revision del mismo.

De igual manera, le expreso mi conformidad con la presentacion del documento, y en
mi calidad de jurado examinador, corroboro que el instrumento: USO DE ROPA
QUIRURGICA REUSABLE Y ROPA QUIRURGICA DESCARTABLE reune las
condiciones necesarias, de acuerdo a las normas vigentes de presentacion de la
estructura de una tesis de Especialidad que estipulan la Escuela de Posgrado de la
Universidad Norbert Wiener, por lo que considero que dicho trabajo cumple los
requisitos para ser sometido a la presentacién publica y evaluacion.

Sin otro particular, hago propicia la oportunidad para expresarle los sentimientos de
mi mayor consideracion.

Cordialmente

MORI CASTRO JAIME ALEERTO
DNI N°0753V 045

Mg. Jaime Alberto Mori Castro
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento USO DE
ROPA QUIRURGICA REUSABLE Y ROPA QUIRURGICA DESCARTABLE Y SU
RELACION EN LA MEJORA DE LA BIOSEGURIDAD EN SALA DE OPERACIONES DEL
HOSPITAL DE CHANCAY LIMA 2022

La evaluacion de los instrumentos es de gran relevancia para lograr que sean validos
y que los resultados obtenidos a partir de estos sean utilizados eficientemente,
tanto al area investigativa de la Educaciéon como a otras de interés general.

Agradecemos su valiosa
colaboracion.

I.- DATOS GENERALES:

NOMBRES Y APELLIDOS DEL JUEZ:

Dra. Susan Haydee Gonzales Saldana

FORMACION ACADEMICA: Docente.

GRADO ALCANZADO: MAESTRA EN DOCENCIA UNIVERSITARIA, Doctora.

AREAS DE EXPERIENCIA PROFESIONAL: Docente investigador, Directora

CARGO ACTUAL: Directora de la EAP de Enfermeria

INSTITUCION: Universidad Privada Norbert Wiener

NOMBRE DEL CREADOR DEL INSTRUMENTO: Yeni Giréon Mendoza

— e T R
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IL.- ASPECTOS DE LA EVALUACION E INFORME:

INDICADORES

CRITERIOS

Deficiente

Mala

Regular Buena

Muy
buena

0-20%

21-40%

41-60% 61-80%-

81-100%

1.Claridad

El instrumento esta
formulado con un lenguaje
especializado con la variable

establecida.

100%

2.0bjetividad

El instrumento responde al

marco teorico de las

variables de estudio.

90%

3.Actualidad

El instrumento se encuentra
acorde con las necesidades
de

pretenden investigar.

informacion que se

95%

4.0Organizacion

Existe una organizacion

logico-semantica en la

redaccion de las preguntas.

100%

5.Eficiencia

El instrumento comprende

a los aspectos metodologicos

95%

6.Intencionalidad

El instrumento ha sido

adecuado para valorar la

variable en estudio.

95%

7.Consistencia

El instrumento se sustenta

en aspectos tedrico-

cientificos.

95%

8.Coherencia

Existe coherencia logico-
semantica entre las variables,
indicadores y demas criterios

de estudio.

95%
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9.Metodologia

La estrategia
responde al propdsito

100%

10.Pertinencia

El instrumento es util
para la presente

100%

I11.- OPINION DE APLICACION:

(Qué aspectos tendria que modificar, incrementar o suprimir en

los instrumentos de investigacion?

IV.- PROMEDIO DE VALORACION: 96%

LUGAR Y FECHA: Lima
26/04/2023

DRA SUSAN HAYDEE GONZALES SALDANA
Directora
Escuels Académica Profesional de Enferm eria
TUniversidad Privada Norbert W iener

FIRMA DEL EXPERTO

INFORMANTE DNI: 43575794
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VALIDACION DEL INSTRUMENT

No. | PREGUNTA APRECIACION | OBSERVACIONE
Si NO
X
1 ¢ El instrumento responde al planteamiento
del problema?
X
2 ¢El instrumento responde a los objetivos del
problema?
X
3 ¢Las dimensiones que se han tomado en
cuenta son adecuadas para la realizacién de
los instrumentos?
X
4 SEl instrumento responde a la
operacionalizacion de las variables?
X
5 ¢ La estructura que presenta el instrumento se
estructura en forma clara v precisa?
X
6 ¢ Los items estan redactados en forma clara 'y
precisa?
X
7 ,.El numero de items es el adecuado?
X
8 ;Los items del instrumento son validos?
X
9 ;.Se debe incrementar el nimero de items?
X
10 [ ; Se debe eliminar alqunos items?
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Aportes y/o sugerencias:

Aplicable

LUGAR Y FECHA: Lima
26/04/2023

DRA. SLUEAN HAYDEE GOMZALES SALDANA
Directora
Escuels Académica Profesional de Enferm eria
Universidad Privada Morbert W iener

FIRMA DEL EXPERTO
INFORMANTE DNI

43575794

Av. Arequipa 440 con Jr. Larrabure y Unanue 110. Urb. Santa Beatriz / Av. Petit Thouars 2021, Lince/



W

Universidad
Norbert Wiener

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento USO DE
ROPA QUIRURGICA REUSABLE Y ROPA QUIRURGICA DESCARTABLE Y SU
RELACION EN LA MEJORA DE LA BIOSEGURIDAD EN SALA DE OPERACIONES DEL
HOSPITAL DE CHANCAY LIMA 2023

La evaluacion de los instrumentos es de gran relevancia para lograr que sean validos
y que los resultados obtenidos a partir de estos sean utilizados eficientemente,

tanto al drea investigativa de la Educacién como a otras de interés general.

Agradecemos su valiosa colaboracién.

I.- DATOS GENERALES:

NOMBRES Y APELLIDOS DEL JUEZ:

MG. WERTHER FERNANDO FERNANDEZ RENGIFO

FORMACION ACADEMICA: Docente.
GRADO ALCANZADO: Magister

AREAS DE EXPERIENCIA PROFESIONAL: Docente investigador

CARGO ACTUAL: Coordinador de Investigacién de las Segundas Especialidades de
Enfermeria

INSTITUCION: Universidad Privada Norbert Wiener

NOMBRE DEL CREADOR DEL INSTRUMENTO: Yeni Giron Mendoza
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II.- ASPECTOS DE LA EVALUACION E INFORME:

Deficiente Mala Regular Buena Muy
INDICADORES CRITERIOS buena

0-20% 21-40% | 41-60% 61-80%- | 81-100%

95%
1.Claridad El instrumento esta
formulado con un lenguaje
especializado  con la

variable establecida..

95%
2.0bjetividad El instrumento responde al
marco tedrico de las

variables de estudio.

95%
3.Actualidad El instrumento se
encuentra acorde con las
necesidades de

informacion que se

nratand invacticar

95%
4.0Organizacion Existe una organizacion
légico-semantica en la

redaccion de las preguntas.

95%
5.Eficiencia El instrumento

comprende a los aspectos

95%
6.Intencionalidad El instrumento ha sido
adecuado para valorar la

variable en estudio.

95%
7.Consistencia El instrumento se sustenta
en  aspectos  tedrico-

cientificos.

95%
8.Coherencia Existe coherencia logico-

semantica entre las

Av. Arequipa 44() ¥8HaWes.arrathdieadanesayiie 110. Urb. [Santa Bedltriz / Av. Pet|t Thouars 2921, Lince/
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90%
9.Metodologia La estrategia responde al

proposito del cuestionario

100%

10.Pertinencia El instrumento es ttil para la

presente investigacion.

I11.- OPINION DE APLICACION:

;Qué aspectos tendria que modificar, incrementar o suprimir en

los instrumentos de investigacion?

IV.- PROMEDIO DE VALORACION: 95%

LUGAR Y FECHA: Lima
29/04/2023

i

o

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE DNI;: 05618139
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO
No. | PREGUNTA APRECIACION OBSERVACION
Si NO
X
1 ¢ El instrumento responde al
planteamiento del problema?
X
2 ¢ El instrumento responde a los
obietivos del problema?
X
3 ¢Las dimensiones que se han tomado
en cuenta son adecuadas para la
realizacion de los instrumentos?
X
4 SEl instrumento responde
a la operacionalizacion de las
X
5 ¢ La estructura que presenta el
instrumento se estructura en forma
X
6 ¢ Los items estan redactados en forma
clara v precisa?
X
7 ;. El numero de items es el adecuado?
X
8 ;Los items del instrumento son
X
9 ; Se debe incrementar el numero de
X
10 | ; Se debe eliminar alqunos items?
Aportes y/o sugerencias:
Aplicable
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LUGAR Y FECHA: Lima
29/04/2023

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE DNI 05618139
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Lima, 29 de abril de 2023

Sefiorita Doctora:
Directora de la Especialidad de enfermeria

Universidad Norbert Wienner

Presente.-

De mi consideracion:

Tengo a bien dirigirme a Ud. para informarle que he revisado la tesis «USO DE ROPA
QUIRURGICA REUSABLE Y ROPA QUIRURGICA DESCARTABLE Y SU
RELACION EN LA MEJORA DE LA BIOSEGURIDAD EN SALA DE
OPERACIONES DEL HOSPITAL DE CHANCAY LIMA 2022», que sera
presentada para optar el grado de Especialista en Enfermaria en Gestion en Central de
Esterilizacién la Lic. Yeni Girdbn Mendoza egresada de dicha especialidad vy
que he participado de la revisién del mismo.

De igual manera, le expreso mi conformidad con la presentacion del documento, y en
mi calidad de jurado examinador, corroboro que el instrumento: USO DE ROPA
QUIRURGICA REUSABLE Y ROPA QUIRURGICA DESCARTABLE reune las
condiciones necesarias, de acuerdo a las normas vigentes de presentacion de la
estructura de una tesis de Especialidad que estipulan la Escuela de Posgrado de la
Universidad Norbert Wiener, por lo que considero que dicho trabajo cumple los

requisitos para ser sometido a la presentacion publica y evaluacion.

Sin otro particular, hago propicia la oportunidad para expresarle los sentimientos de
mi mayor consideracion.

Cordialmente

MG. WERTHER FERNANDO FERNANDEZ RENGIFO
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ANEXO A. CONSENTIMIENTO INFORMADO

CONSENTIMIENTO INFORMADO
PARA PARTICIPAR EN UN PROYECTO DE INVESTIGACION MEDICA

A usted se le estd invitando a participar en este estudio de investigacion en salud. Antes de
decidir si participa o no, debe conocer y comprender cada uno de los siguientes apartados.

Titulo del proyecto: USO DE ROPA QUIRURGICA REUSABLE Y SU RELACION
CON LA ROPA QUIRURGICA DESCARTABLE EN LA MEJORA DE LA
BIOSEGURIDAD EN LA SALA DE OPERACIONES DEL HOSPITAL DE CHANCAY
LIMA 2022

Nombre de los investigadores principales:
Lic. YENI GIRON MENDOZA

Propdsito del estudio:

Identificar la relacion del uso de ropa quirrgica reusable con la ropa quirtrgica descartable
en la mejora de la bioseguridad en el Hospital de Chancay Lima 2022

Inconvenientes y riesgos: Ninguno, solo se le pedira responder el cuestionario.

Costo por participar: Usted no hara gasto alguno durante el estudio.

Confidencialidad: La informacion que usted proporcione estara protegido, solo los
investigadores pueden conocer. Fuera de esta informacion confidencial, usted no sera
identificado cuando los resultados sean publicados.

Renuncia: Usted puede retirarse del estudio en cualquier momento, sin sancioén o pérdida
de los beneficios a los que tiene derecho.

Consultas posteriores: Si usted tuviese preguntas adicionales durante el desarrollo de este
estudio o acerca de la investigacion, puede dirigirse a Lic. YENI GIRON MENDOZA
Participacion voluntaria:

Su participacion en este estudio es completamente voluntaria y puede retirarse en cualquier
momento.

DECLARACION DE CONSENTIMIENTO

Declaro que he leido y comprendido, tuve tiempo y oportunidad de hacer preguntas, las
cuales fueron respondidas satisfactoriamente, no he percibido coaccion ni he sido influido
indebidamente a participar o continuar participando en el estudio y que finalmente acepto
participar voluntariamente en el estudio.
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Nombres y apellidos del participante o apoderado Firma o huella digital

N° de DNI:

N° de teléfono: fijo o movil o WhatsApp

Correo electronico

Nombre y apellidos del investigador Firma

N° de DNI

N° teléfono movil

Nombre y apellidos del responsable de encuestadores Firma

N° de DNI

N° teléfono

Datos del testigo para los casos de participantes iletrados Firma o huella digital

Nombre y apellido:

DNI:

Teléfono:

Lima,.....del 2023

*Certifico que he recibido una copia del consentimiento informado.

Firma del participante
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