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(Castellano)

respecto al consumo de suplementos de hierro en gestantes
atendidos en el Hospital San Juan de Lurigancho.

OBJETIVO DEL TRABAJO

(Inglés)

To analyze the relationship between the level of knowledge and
adherence regarding the consumption of iron supplements in
pregnant women treated at the San Juan de Lurigancho Hospital.

RESUMEN DEL TRABAJO
(Maximo 200 palabras y en
castellano)

Objetivo: “Analizar la relacién entre el nivel de conocimiento y
adherencia respecto al consumo de suplemento de hierro en
gestantes atendidos en el Hospital San Juan de Lurigancho”. La
metodologia correspondio al tipo hipotético-deductivo, enfoque
cuantitativo, disefio observacional, no experimental, transversal;
la técnica empleada fue la encuesta y el instrumento utilizado el
cuestionario, considerando estadisticos descriptivos para el
analisis de la data proveniente de las variables, y la estadistica
inferencial para hallar la correlacidn entre variables fue analizada
en el programa estadistico SPSS v26. Los resultados indican un
nivel de conocimiento bajo 50,8% y un nivel de adherencia
parcial 88,7%. La prueba inferencial confirma que el nivel de
conocimiento se relaciona significativamente (p Spearman
0,729, p-0,028), con la adherencia respecto al consumo de
suplemento de hierro en gestantes atendidas en el Hospital San
Juan de Lurigancho. Las dimensiones conocimiento (p Spearman
= 0,687, p-0,043), importancia (p Spearman = 0,716, p-valor
0.034), uso correcto (p Spearman = 0,782; p-0,038), se relacionan
directa y significativamente con la adherencia en gestantes
atendidas en el Hospital San Juan de Lurigancho. Concluimos que
existe relacidn significativa entre el nivel de conocimiento y
adherencia con respecto al consumo de suplemento de hierro en
gestantes.
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En cumplimiento de lo dispuesto por la Ley N2 29733, Ley de Proteccion de Datos Personales los
datos personales que se proporcionan seran utilizados y/o tratados por la Universidad (por si mismo
0 a través de terceros), estricta y Unicamente para actualizacion y data de egresados, los mismos
gue seran incorporados en un banco de datos personales de titularidad de la Universidad.

Los datos personales proporcionados se mantendran almacenados mientras su uso y tratamiento
sean necesarios para cumplir con las finalidades anteriormente descritas.

Se informa que la Universidad podria compartir y/o usar y/o almacenar y/o transferir dicha
informacidn a terceras personas domiciliadas en el Peru o el extranjero, siempre que sean parte del
servicio brindado, estrictamente con el objeto de realizar las actividades antes mencionadas.

El declarante podra ejercer sus derechos de informacion, acceso, rectificacidn, cancelacion vy
oposiciéon de sus datos personales, en cualquier momento, a través de la mesa de parte
administrativa.
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2 Acceso abierto: Sera publico y accesible al documento a texto completo por cualquier tipo de usuario que
consulte el repositorio. Acceso restringido: solo permitira ver el registro del metadato con informacién basica,
mas no al texto completo.



