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RESUMEN
Actualmente se ha evidenciado que la periodontitis es una enfermedad que si influye en la
calidad de vida de las personas conforme a su salud bucal y esta percepcion que tiene el
paciente sobre su salud bucal se ha visto afectado desde diversos puntos de vista.
OBJETIVOS: Determinar la relacion entre periodontitis y calidad de vida en salud oral en
pacientes que acuden a la clinica odontologica de la universidad Norbert Wiener, Lima-
2018.
MATERIALES Y METODOS: Este tipo de investigacion es de tipo observacional,
prospectivo, transversal y descriptivo. En este presente estudio su muestra estuvo
conformada por un total de 203 pacientes que acudieron a la clinica odontologica de la
universidad Norbert Wiener y a la vez estos pacientes tenian que estar dentro de los criterios
de inclusion los cuales fueron propuestos por la tesista. La recoleccion de datos se registrd
mediante una encuesta OHIP-14-PD y acceder al periodontograma de las historias clinicas.
La parte estadistica se realizo mediante el programa estadistico SPSS.
RESULTADOS: En los resultados de esta investigacion se pudo determinar que
efectivamente si existe una relacion entre la periodontitis con la calidad de vida relacionada
a la salud bucal en pacientes que acuden a la clinica odontolégica de la universidad Norbert
Wiener, también se encontrd que existe relacion entre la periodontitis y la limitacion
funcional segtn la edad a excepcion del sexo, asimismo se evidencio que si existe relacion
entre periodontitis con el dolor funcional, malestar psicoldgico, discapacidad fisica,
discapacidad psicoldgica, discapacidad social y desventajas a excepcion del sexo y edad.
CONCLUSIONES: se ha demostrado que el margen de error fue minimo de cuerdo al p-
valor obtenido (p= 0.00 < p=0.005) es decir, segin este trabajo de investigacion demuestra
que si existe una relacion entre periodontitis y calidad de vida en salud bucal en los pacientes

que acuden al centro odontoldgico de la universidad Norbert Wiener, Lima- 2018.
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ABSTRACT
Currently it has been shown that periodontitis is a disease that does influence the quality of
life of people according to their oral health and this perception that the patient has about their
oral health has been affected from various points of view.
OBJECTIVE: To determine the relationship between periodontitis and quality of life in
oral health in patients who attend the dental clinic of the Norbert Wiener University, Lima-
2018.
RESOURCES AND METHODS: This type of research is observational, prospective,
cross-sectional and descriptive. The sample of this study consisted of a total of 203 patients
who attended the dental clinic of the Norbert Wiener University and at the same time they
met the inclusion criteria. Data collection was recorded using an OHIP14-PD survey and
access to the periodontogram of the medical records. The statistical part was carried out
using the SPSS statistical program.
RESULTS: The results of this study found and demonstrated that indeed if there is a
relationship between periodontitis and quality of life related to oral health in patients who
attend the Norbert Wiener University dental clinic, it was also found that there is a
relationship between periodontitis and functional limitation according to age with the
exception of sex, it was also evidenced that there is a relationship between periodontitis with
functional pain, psychological discomfort, physical disability, psychological disability,
social disability and disadvantages except for sex and age.
CONCLUSIONS: It has been shown that the margin of error was minimal according to the
p value obtained (p = 0.00 <p = 0.005) that is, according to this research work it shows that
if there is a relationship between periodontitis and quality of life in oral health in patients

patients attending the Norbert Wiener University dental center, Lima- 2018.
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INTRODUCCION
Actualmente la expectativa de vida de cada persona ha aumentado con el transcurso del
tiempo y esto se ha dado a que la calidad de vida de cada individuo ha mejorado gracias a
diversos factores y entre ellos esta los avances tecnologicos que también van mejorando con
el transcurso del tiempo y nos ayuda mucho en el ambito de la salud. En el ambito de la
odontologia se ha podido observar que los profesionales de la salud tienen mayor interes en
la parte clinica del tratamiento mas no mucha importancia en el aspecto perspectivo que tiene
el paciente sobre su salud bucal es por ello que actualmente ya existen estudios sobre la
calidad de vida relacionados con la salud bucal para mejorar su calidad de vida de cada

individuo.

La periodontitis es aquella enfermedad periodontal que se caracteriza por la destruccion del
hueso alveolar y de los ligamento de soporte y esto se da a partir de que las bacterias ya
existentes en la cavidad bucal se depositan en las superficies dentarias o surco gingivales y
cuando hay un déficit de limpieza en la cavidad bucal o del sistema inmunitario del huésped
, las bacterias se vuelven oportunistas y empiezan a causar un proceso inflamatorio en el

sistema periodontal provocando la periodontitis.

Hoy en dia la enfermedad periodontal es valorada como un problema que afectaa la salud
publica la cual ha afectado significativamente la calidad de vida de las personas ya que los
signos y sintomas de esta enfermedad no solo se evidencia clinicamente si no también afecta
la percepcion psicoldgica del paciente es por ello que este trabajo de investigacion se utilizo
una encuesta validad OHIP-14-PD para poder medir la calidad de vida relacionada a la salud

periodontal.
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Capitulo I, se redact6 el problema, del cual se desarroll6 el planteamiento del problema,

formulacion del problema, objetivos, justificacion y las limitaciones del estudio.

Capitulo I1, se redactd el marco teérico donde se desarrollo los antecedentes, bases teoricas,

formulacion de la hipotesis.

Capitulo III, se redact6 la metodologia del trabajo de investigacion, donde se desarroll6 el

método de investigacion, enfoque de la investigacion, tipo de investigacion disefio de la

investigacion, poblacion, muestra y muestreo, variables y operacionalizacion, técnicas e

instrumentos de recoleccion de datos, plan de procesamiento y analisis de datos; aspectos

éticos.

Capitulo IV, se redact6 los resultados y discusion.

Capitulo V, se desarroll6 las conclusiones y recomendaciones.
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1.1.

CAPITULO I: EL PROBLEMA

Planteamiento del problema

Actualmente las personas han podido mejorar su calidad de vida en diferentes
aspectos, esto a la vez ha tenido como resultado el aumento en la expectativa de vida
en la sociedad atreves de los afios. Segiin la OMS, define a la calidad de vida como la
“percepcion personal de un individuo de su situacion de vida, dentro del contexto
sociocultural y de valores en que vive, en relacion con sus objetivos, expectativas,
valores ¢ intereses” (1).

Segun los estudios realizados, demuestran que la enfermedad periodontal como la
periodontitis afecta significativamente en la salud bucal de la poblaciéon de manera que
también se ve afectada su calidad de vida. También se pudo evidenciar que, en el
ambito de la odontologia, los profesionales de la salud tienen mayor interés en el
aspecto clinico de los tratamientos y los resultados de aquellos, mas no hay mayor
importancia en la expectativa que tiene el mismo paciente, por lo tanto, es aqui donde
radica la importancia de la realizacion de mas estudios sobre este tema, que demuestren
el impacto que tiene la enfermedad periodontal en el estado de la salud bucal de cada
individuo. (2)

La periodontitis es una enfermedad avanzada y grave, se encarga de destruir por medio
de la infeccion e inflamacion el sistema periodontal el cual incluye la destruccion del
tejido de sostén del periodonto, el origen de esta enfermedad se da cuando las bacterias
de la cavidad bucal empiezan a depositarse en superficie dentaria y surco gingival, es
decir cuando hay un déficit de limpieza en la cavidad oral, la placa bacteriana

depositada da paso a la formacion de la enfermedad periodontal. Posteriormente si la



inflamacion ya existente continua, se empieza a evidenciar, sangrado al cepillarse,
dolor, inflamacion en las encias, aparicion de bolsas periodontales, movilidad dentaria
e incluso perdida de dientes, sangrado al sondaje, perdida de insercion clinica y etc.
3.

Actualmente la enfermedad periodontal a sido considerado un problema para la salud
publica, no solo a nivel nacional sino también a nivel global ya que es cada vez mas
frecuente esta enfermedad bucal en la poblacion.

Segun el estudio epidemioldgico realizado en Pert en el afio 2015 en cusco con el
programa de salud bucal para escolares del ambito Qali Warma, en el estudio se
encontrd que habia una prevalencia de 85% de la enfermedad periodontal, refiere que
la prevalencia de enfermedad periodontal a nivel mundial en adultos de edad media
(35-44 afios) es de 15%-20% (5)(6)

La periodontitis es una enfermedad que inicialmente no muestra muchos sintomas, sin
embargo, ya se evidencian algunos signos, como el sangrado, recesion gingival etc.,
esta enfermedad poco a poco va progresando de tal manera que la destruccion del
hueso provoca la movilidad dentaria e incluso la perdida dentaria.

La periodontitis es una enfermedad progresiva, por lo que, si influye en las personas
que la padecen, afectando su calidad de vida, estos problemas dados por los signos y
sintomas no solo se evidencia a nivel clinico si no también afecta la percepcion
psicoldgica si no también afectando su capacidad de socializar con los demas y
dificultando sus actividades del dia a dia, es por ello que ahora en la actualidad ya
existen diversos estudios relacionados a este tema , entre ellos esta la validacion del
OHIP-14-PD que es una encuesta que mide la calidad de vida de aquellas personas
que sufren de enfermedad periodontal (2). Lo cual se concluye segun la investigacion

que es recomendable el uso del instrumento OGIP-14-PD como base para continuar



las investigaciones a futuro relacionado a la salud periodontal. En el Pert a nivel de la
odontologia existen pocos estudios similares por lo tanto se deberia incentivar a mas
investigadores a realizar estudios relacionados con este tema y asi ayudaria a mejorar

la atencion en las personas que padecen de esta enfermedad (3).

1.2. Formulacién del problema
1.2.1. Problema General

(Cual es la relacion entre periodontitis y calidad de vida en salud bucal en

pacientes del centro odontolégico de la UPNW, Lima 20227

1.2.2. Problema Especifico

1. ;Cual es la frecuencia de periodontitis en pacientes del centro odontologico
de la UPNW, Lima-2022?

2. (Cual es la calidad de vida en salud bucal en pacientes del centro
odontoloégico de la UPNW, Lima-2022?

3. (Cual es la calidad de vida en salud bucal en pacientes del centro
odontolégico de la UPNW segun sexo y edad, Lima-2022?

4. ;Cual es la frecuencia de limitacion funcional en pacientes del centro
odontolégico de la UPNW, Lima-2022?

5. ¢Cudl es la frecuencia de dolor fisico en pacientes del centro odontoldgico
de la UPNW, Lima 2022?

6. (Cual es la frecuencia de malestar psicologico en pacientes del centro

odontolégico de la UPNW, Lima-2022?
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(Cual es la frecuencia de incapacidad fisica en pacientes del centro
odontolégico de la UPNW, Lima-2022?

(Cual es la frecuencia de incapacidad psicologica en pacientes del centro
odontologico de la UPNW, Lima-2022?

(Cual es la frecuencia de incapacidad social en pacientes del centro
odontolégico de la UPNW, Lima-2022?

(Cual es la frecuencia de desventajas en pacientes del centro odontoldgico

de la UPNW, Lima-2022?

. (Cudl es la relacion entre periodontitis y limitacion funcional seglin sexo y

edad en pacientes del centro odontologico de la UPNW, Lima- 20227
(Cual es la relacion entre periodontitis y dolor fisica segiin sexo y edad en
pacientes del centro odontoldgico de la UPNW, Lima- 20227

(Cual es la relacion entre periodontitis y malestar psicologico segun sexo y
edad en pacientes del centro odontologico de la UPNW, Lima- 20227
(Cual es la relacion entre periodontitis y incapacidad fisica segin sexo y
edad en pacientes del centro odontologico de la UPNW, Lima- 20227
(Cual es la relacion entre periodontitis y incapacidad psicologica seglin sexo
y edad en pacientes del centro odontolégico de la UPNW, Lima- 20227
(Cuadl es la relacion entre periodontitis y incapacidad social segun sexo y
edad en pacientes del centro odontoldgico de la UPNW, Lima- 2022?
(Cual es la relacion entre periodontitis y desventajas segun sexo y edad en

pacientes del centro odontoldgico de la UPNW, Lima 2022?



1.3.  Objetivos de la investigacion
1.3.1 Objetivo General
Determinar la relacion entre periodontitis y calidad de vida en salud bucal en

pacientes del centro odontolégico de la UPNW, Lima- 2022.

1.3.2 Objetivo Especifico

1. Determinar la frecuencia de periodontitis en pacientes del centro
odontolégico de la UPNW, Lima-2022.

2. Determinar la frecuencia de calidad de vida en salud bucal en pacientes del
centro odontologico de la UPNW, Lima-2022.

3. Determinar la frecuencia de calidad de vida en salud bucal en pacientes del
centro odontolégico de la UPNW segun sexo y edad, Lima-2022.

4. Determinar la frecuencia de limitacion funcional en pacientes del centro
odontolégico de la UPNW, Lima-2022.

5. Determinar la frecuencia de dolor fisico en pacientes del centro odontologico
de la UPNW, Lima-2022.

6. Determinar la frecuencia de malestar psicologico en pacientes del centro
odontolégico de la UPNW, Lima-2022.

7. Determinar la frecuencia de Incapacidad fisica en pacientes del centro
odontolégico de la UPNW, Lima-2022.

8. Determinar la frecuencia de Incapacidad psicologica en pacientes del centro
odontolégico de la UPNW, Lima-2022.

9. Determinar la frecuencia de Incapacidad social en pacientes del centro

odontolégico de la UPNW, Lima-2022.
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12.

13.

14.

15.
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Determinar la frecuencia de desventajas en pacientes del centro odontologico
de la UPNW, Lima-2022.

Determinar la relacion entre periodontitis y limitacion funcional seglin sexo
y edad en pacientes del centro odontoldgico de la UPNW, Lima- 2022.
Determinar la relacion entre periodontitis y dolor fisica segin sexo y edad
en pacientes del centro odontoldgico de la UPNW, Lima- 2022.

Determinar la relacion entre periodontitis y malestar psicologico segliin sexo
y edad en pacientes del centro odontoldgico de la UPNW, Lima- 2022.
Determinar la relacion entre periodontitis y incapacidad fisica segliin sexo y
edad en pacientes del centro odontologico de la UPNW, Lima- 2022.
Determinar la relacion entre periodontitis y incapacidad psicoldgica segun
sexo y edad en pacientes del centro odontologico de la UPNW, Lima- 2022.
Determinar la relacion entre periodontitis y incapacidad social segiin sexo y
edad en pacientes del centro odontologico de la UPNW, Lima- 2022.
Determinar la relacion entre periodontitis y desventajas seglin sexo y edad

en pacientes del centro odontologico de la UPNW, Lima- 2022.



1.4.

Justificacion

1.4.1 Teorico

En el Perti actualmente existen pocos estudios que evidencien el vinculo de
la calidad de vida con el estado periodontal por lo tanto este trabajo también
aportara significativamente evidencias de como se origina de la enfermedad
periodontal como la periodontitis y como esta enfermedad repercute en la

calidad de vida del individuo.

1.4.2 Metodolégico

Conforme a la parte metodologica este presente estudio utilizara dos
instrumentos para recoger la informacion requerida, para la variable de
periodontitis se utilizara la Nueva clasificacion de enfermedades
periodontales y periimplantarias; con respecto a la segunda variable de
Calidad de Vida se utilizara del OHIP-14-PD, es una herramienta tipo
cuestionario aplicado a enfermedad Periodontal, el cual mide la calidad de
vida relacionado a la salud periodontal; ambos instrumentos elegidos seran
muy importantes ya que sera de gran ayuda para realizar las conclusiones y
recomendaciones de esta presente investigacion , asi también nos servira
como base de conocimiento para la realizacion del tratamiento o actividades
relacionadas a la salud periodontal y asi ayudar a los individuos que sufren
esta enfermedad y afecta su calidad de vida , es importante recalcar que
también este estudio es una base metodologica para futuras investigaciones

relacionadas al tema (5).



1.4.3 Practica

Conforme a la practica de esta presente investigacion esta enfocada en
identificar los signos y sintomas propios de la enfermedad periodontal, por
lo tanto, aportara mucho conforme a los conocimientos adquiridos mediante
esta investigacion el cual ayudara al profesional a plantear alternativas de
tratamientos y mejorar la atencion a aquellos pacientes que padecen de esta

enfermedad.

1.5. Limitaciones de la investigacion

1.5.1 Temporal



La investigadora llevara a cabo esta presente investigacion entre el mes de
enero a noviembre del 2022, lo cual se centrard mas en los pacientes que

acudan a la clinica de estomatologia de pregrado.

1.5.2 Espacio

El espacio requerido para llevar a cabo esta investigacion sera realizado en
los ambientes de la UPNW en la facultad de estomatologia solo en el area

de pregrado.

1.5.3 Recursos

La investigadora manifiesta que si se contd con los registros e historias
clinicas de los pacientes y equipos necesario para la realizacion de esta
investigacion ya que la infraestructura y los ambientes fueron aportados por

la facultad de estomatologia de la universidad Norbert Wiener.



2.1.

CAPITULO II: MARCO TEORICO

Antecedentes

Muiioz y Rojas (2021). Bucaramanga (Colombia), este trabajo de investigacion tuvo
como objetivo principal determinar la calidad de vida relacionada con la salud oral en
pacientes adultos diagnosticados con periodontitis, pacientes que acudieron a la
Clinica del posgrado de Periodoncia de la Universidad Santo Tomas en el afio 2020 y
2021. Metodologia: para este estudio se obtuvo una muestra de 95 pacientes que
acudieron a la clinica y que cumplian con todos los criterios de inclusion, asi como
también en este estudio se utilizo para recolectar los datos un cuestionario que es el
OHIP- 14. Resultados: como resultado se evidencio mayor prevalencia la periodontitis
estadio [ grado A, mayor impacto en malestar psicologico, también se pudo evidenciar
que el estado de la calidad de vida empeoraba si a la enfermedad periodontal también
era grabe. Conclusiones: se puso concluir que los pacientes que acudieron a la Clinica
del posgrado si evidenciaba el efecto que tenia la enfermedad periodontal en la calidad

de vida. (6)

Norma Rodriguez Franco (2020). Monterrey (México), este trabajo de estudio tubo
como hipotesis principal es identificar la relacion que existe entre el nivel socio
economico, los habitos de higiene y la depresion, como influyen en la aparicion de la
enfermedad periodontal y como afectan el sistema inmunoldgico y a la vez
disminuyendo la calidad de vida de cada persona. Metodologia: Este trabajo fue tipo
comparativo, predictivo, descriptivo, no experimental de corte transversal. Para la
realizacion de este trabajo de investigacion se obtuvo como poblacion a 35 usuarios

con periodontitis, 26 usuarios con depresion y 29 usuarios de la poblacion. Para la
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realizacion de larecopilacion de datos se utilizd: el Inventario de depresion de Beck
(BDI-II), escala de habitos de higiene bucal (EHHB), perfil de impacto de salud oral
aplicado a enfermedad periodontal (OHIP-14-PD). Resultados: Lo que se obtuvo como
resultado en esta investigacion es que la formacion de la placa bacteriana se vio muy
influenciado por el déficit de loa habitos de higiene, el cual se observaba clinicamente
que la perdida de insercion clinica provocaba procesos inflamatorios. Otro resultado
que se observo fue que el nivel socioeconémico tuvo un efecto indirecto con respecto

a los habitos de higiene (7).

Mirian Escalante Marén. (2020). Puno (Lima), en este trabajo tuvieron como
finalidad encontrar la asociacion entre la periodontitis y la calidad de vida de los
adultos mayores de la Red de Salud Puno — 2020. Metodologia: Para la realizacion de
este estudio participaron 95 adultos mayores del Puesto de Salud Jayllihuaya-Red de
Salud Puno. Se eligi6 el instrumento del indice de Salud Oral Geriatrico (GOHAI)
para la recoleccion de datos de esta investigacion con respecto a la calidad de vida y
el instrumento relacionado a la enfermedad periodontal se realizé mediante el analisis
clinico en los adultos mayores. Resultados: segun los resultados de la encuesta del
(GOHALI), se obtuvo que el 68,4% lo cual es negativo, a comparacion del 27,4% que
fue regular y el 4,2 tuvo una buena calidad de vida. Conclusiones: después de analizar
los resultados de la encuesta se obtuvo que la enfermedad periodontal como la

periodontitis si guarda relacion con la calidad de vida (8).
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Mariano Sanz, et al. (2019). Chicago (EEUU), el objetivo de este informe fue
describir cuidadosamente las nuevas definiciones de casos y la organizacion del
proceso de diagnostico a lo largo de algoritmos ldégicos y de facil aplicacion.
Metodologia: los autores de este presente trabajo desarrollaron algoritmos empiricos
de toma de decisiones basados en la nueva clasificacion para discriminar eficazmente
entre los diagnodsticos periodontales clave de salud periodontal, gingivitis y
periodontitis. Resultados: Se propone un enfoque escalonado que incluye (a) un paso
de deteccion sensible capaz de discriminar la salud periodontal, la gingivitis y la
periodontitis sospechosa; (b) un paso de confirmacion especifico para proporcionar un
diagnostico diferencial entre la periodontitis y las otras condiciones caracterizadas por
la pérdida de la insercion; (c) un paso para evaluar la gravedad y complejidad del
manejo del caso de periodontitis (estadificacion); y (d) un paso para evaluar el perfil
de riesgo del caso (clasificacion). Se describen algoritmos especificos de toma de
decisiones para todos los pasos del proceso de diagnostico. Conclusiones: el proceso
propuesto permitié discriminar entre las diferentes definiciones de casos de salud
periodontal. La precision diagndstica y la rentabilidad del proceso deben validarse en
ensayos prospectivos generalizables a operadores con diferentes niveles de

experiencia, diferentes poblaciones y entornos clinicos (5).

Campos, et al. (2019). Huancayo (Lima). La finalidad de esta investigacion fue
determinar la correlacion entre periodontitis y calidad de vida relacionada a la salud
oral segtin género y edad. Metodologia: en este estudio participaron 118 pacientes del
Centro Geriatrico Ignacia Rodulfo Vda. De Canevaro, donde solo 72 pacientes fueron

parte de la muestra de este estudio y para ser seleccionados estos pacientes debieron
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cumplir con los criterios de inclusion. Para esta investigacion se necesitd dos
instrumentos para recolectar los datos, uno de ellos es el periodontograma y el otro el
OHIP-14-PD, el cual tuvo una valides previa mediante juicio de expertos Resultados:
el resultado final de esta investigacion determino que si existia conexion entre ambas
variables a excepcion del género. Conclusion: tras concluir el andlisis de los resultados,
que hay una correlacion entre la periodontitis y la calidad de vida relacionada a la salud

bucal segun la edad, también se determind que el género no influye en esta relacion.

)

Peralta de la pefia Mayck. (2018). Huancayo (Lima). En este trabajose tuvo con
finalidad identificar la autopercepcion en adultos mayores sobre su salud bucal y el
estado de su salud bucal en la Clinica Geriatrica San Jacinto, Huancayo en el afio 2019.
Metodologia: esta investigacion es tipo no experimental porque solo se recogieron
datos y correlacional ya que busca identificar que tanto influye la autopercepcion que
tiene cada individuo sobre su salud bucal. Para la muestra del presente trabajo
participaron 190 adultos mayores y para la recolectar los datos se utilizo dos métodos,
mediante una encuesta y la observacion clinica. Resultados: conforme a los resultados
de esta investigacion, el 53,7% presenta gran degeneracion de la salud bucal, el 77,4%
elevado riesgo de caries, 88,4%problemas periodontales y la autopercepcion regular
sobre su salud bucal un 80,5%. Conclusion: se pudo concluir segun los anélisis de los
resultados que la salud bucal tiene una relacion inversa y baja con respecto a la

autopercepcion en los adultos mayores de la Clinica Geriatrica (10).
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Moral de la Rubia, et al. (2017). Ciudad de Monterrey (México), En esta
investigacion la finalidad principal consisti6 en estudiar la distribucion,
discriminabilidad, consistencia interna de los items y de la puntuacion total del OHIP-
14-PD, y para poder diferenciar entre gingivitis y periodontitis se debe comprobar la
validez discriminante. Metodologia: para la muestra no probabilistica participaron 249
adultos mayores. Resultados: la consistencia interna fue de (o ordinal = 0,928). Tras
la encuesta del OHIP-14-PD Se pudo demostrar que la calidad de vida de los
individuos que tienen periodontitis. En el andlisis factorial se observo dos modelos:
uno de un factor y otro de tres factores (impacto fisico [items del 1 al 4 y 7],
discapacidad fisica [items 5 y 6] e impacto psicosocial [items del 8 al 14]).
Conclusiones: se concluye que el OHIP-14-PD es una encuesta que demuestra que

cumple con los requisitos para ser confiable. (3).

Evelyn Jara T, et al. (2017). Valdivia (Chile). Objetivo: el objetivo de este presente
informe fue encontrar la relacion del estado periodontal en la calidad de vida en los
pacientes mayores de la clinica odontologica universitaria de Valdivia con y sin
enfermedad periodontal en el afio 2017. Metodologia: conforme a la parte
metodoldgica de este trabajo de investigacion, se obtuvo dos grupos, un grupo sin
enfermedad periodontal (S/EP) y un grupo con enfermedad periodontal (C/EP), en

ambos grupos se les aplico el cuestionario OHIP-14sp y un anélisis evaluando el estado
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periodontal de cada paciente. Resultados: después de recoger los datos se obtuvo como
resultado que el 49% de los participantes padecian de enfermedad periodontal y que
en el 44% se vio influenciado en su calidad de vida. Por lo tanto, se pudo observar y
comprobar que la periodontitis era mas frecuente en la poblacion estudiada.

Conclusiones: por lo tanto, se pudo afirmar que si existe una conexion entre ambas

variables (11).
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2.2

Bases Teorica

2.2.1. Periodontitis

2.2.1.1 Definicion

Actualmente la periodontitis es considerada una enfermedad muy comun en la
poblacion, esta enfermedad tiene caracteristicas particulares como la inflamacion y
destruccion de los tejidos del periodonto y del hueso alveolar es decir se ve afectado
todo el sistema de soporte periodontal, también clinicamente se observa movilidad
dentaria, sangrado al sondaje etc. Esta enfermedad periodontal tiene multiples
factores de origen, uno de ellos es la placa bacteriana que se deposita en la superficie
dentaria, el sistema inmunolégico también tiene un rol fundamental , depende de él
que se desarrolle la enfermedad periodontal ,ya que se sabe que en la cavidad bucal
existen diversas bacterias las cuales se encuentran en equilibrio , sin embargo cuando
el sistema inmunologico se encuentra afectado, el ambiente microbiano de la cavidad
bucal entra en una fase de desequilibrio y es donde aquellas bacterias oportunistas
empiezan a desarrollarse mas y a la vez liberan toxinas que provocan la inflamacion
y destruccion del tejido de sostén periodontal, las toxinas liberadas por aquellas
bacterias empiezan a formar bolsas periodontales que es la des unioén entre encia y
diente , es asi donde la colonizaciéon de las bacterias oportunistas aumentan
considerablemente y se procede a formar las bolsas periodontales , conforme va
pasando el tiempo el estado periodontal empeora hasta agravar la enfermedad de
manera cronica , provocando la perdida dentaria , obsesos periodontales dolorosos y
afectando el estado de salud general del huésped. El progreso de esta enfermedad se
lleva a cabo durante muchos afios, pero existe casos en que el huésped es muy
susceptible y hace que la enfermedad sea muy activa y cause la perdida temprana de

los dientes. Clinicamente esta enfermedad se manifiesta con el sangrado en las
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encias, mal aliento, migracion de los dientes, recesion de las encias haciendo que los
dientes se vean mas largos y en algunos casos la presencia de dolor. La mejor manera
de prevenir esta enfermedad es adoptando habitos de higiene oral como el uso
adecuado del cepillado, el hilo dental y elretilizar enjuagatorios bucales también
incluyendo las visitas peridodicas al odontdlogo. Para el tratamiento de esta
enfermedad se debe incluir una evaluacion y un tratamiento cuidadoso, asi como

también instrucciones de higiene oral (5).

2.2.1.2 Formas de periodontitis

e Periodontitis
Es una enfermedad que tiene como caracteristica la destruccion y inflamacion del
tejido periodontal, esta enfermedad es de procedencia multifactorial asociada a la

placa bacteriana. Existen 3 tipos de periodontitis:

e Periodontitis necrotizante
Este tipo de periodontitis se caracteriza por presentar dolor, ulceras a nivel
del margen gingival y algunas veces exposicion del hueso alveolar.

e Periodontitis como manifestacion directa de enfermedades sistémicas

11).

2.2.1.3 Clasificacion por estadios y grados de la periodontitis.
e [Estadios
Existe dos dimensiones para poder evaluar el estadio de una periodontitis: la
gravedad y la complejidad.

v' Estadio I: periodontitis inicial

17



Esta etapa se caracteriza por estar entre el punto medio entre gingivitis
y periodontitis, de acuerdo a su diagndstico se evidencia a temprana
edad y un ligero desgaste de insercion clinica por lo cual en este
estadio es recomendable realizar un tratamiento temprano al paciente.
Estadio II: periodontitis moderada

Se diagnostica evaluando el soporte clinico y el grado en el que se
encuentra la enfermedad, al evaluar estas caracteristicas, clinicamente
se debe determinar el tipo de tratamiento para estos casos.

Estadio III: periodontitis grave.

En esta etapa ya se observa un dafio significativo, se observara
desgaste de las piezas dentarias y riego alto de perdida adicional de
las piezas dentarias, también podemos evidenciar lesiones
periodontales profundas, lesion de furca como también defectos
intradseos.

Estadio IV: periodontitis avanzada.

En esta etapa de la enfermedad el sistema de soporte del periodonto
se encuentra muy destruido y afectado de manera considerable, esta
etapa se interpreta por el deterioro dentario extenso y el cambio

funcional de la cavidad bucal.

Distribucion y extension:
Grados:

v" Grado A: Lento ritmo de progresion

En este grado solo se observa mediante una radiografia perdida osea
de <0.25 mm mas no una perdida 6sea evidente y también se observa

el deposito de biofilm calcificado a nivel del margen gingival.
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v Grado B: Tasa de progresion moderada
En 5 afios Radiograficamente presenta < 2mm, con perdida 6sea de
0.25 — 1.0, también se observara el deposito de placa bacteriana.

v Grado C: Tasa de progresion rapida
En 5 afios radiograficamente la longitud es > 2mm con una perdida

osea de >10 %, la destruccion osea es de progresion rapida. (12).

2.2.2. CALIDAD DE VIDA
Definicién
La OMS, refiere como “la percepcion del individuo sobre su posicion en la vida dentro
del contexto cultural y sistema de valores en que vive y con respecto a sus objetivos,
expectativas, criterios y preocupaciones. Todo ello matizado, por supuesto, por su
salud fisica, su estado psicoldgico, su grado de independencia, sus relaciones sociales,

los factores ambientales y sus creencias personales” (14).

2.2.3. DIMENCIONES DE LA CALIDAD DE VIDA EN LA SALUD ORAL.

e Limitacion Funcional: Dimension que refiere a la capacidad para realizar
funciones fisicas

e Dolor Fisico: Dimension que refiere a la existencia de la sensacion de dolor.

e Malestar Psicologicas: Dimension que refiere el estado mental de cada
individuo.
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Incapacidad Fisica: Dimension que se caracteriza por la alteracion como la
disminucién o anulacién de su capacidad laboral.

Incapacidad Psicoldgica: Dimension que se caracteriza por la disminucion o
alteracion de la capacidad psicologica del individuo.

Incapacidad Social: Dimension que refiere incapacidad social del individuo
ante la sociedad.

Desventajas: Dimension que se caracteriza por una situacion que impide el

desarrollo con normalidad de una accion del individuo (2).
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2.3.

Hipétesis
2.3.1 Hipotesis General

Ha. Si existe relacion entre periodontitis y calidad de vida en salud bucal en pacientes

del centro odontolédgico de la Universidad Norbert Wiener, Lima- 2022.

Ho. No existe relacion entre periodontitis y calidad de vida en salud bucal en pacientes

del centro odontologico de la Universidad Norbert Wiener, Lima- 2022.

2.3.2 Hipétesis Especificos

Si existe la relacion entre periodontitis y limitacion funcional segliin sexo y
edad en pacientes del centro odontoldgico de la Universidad Norbert
Wiener, Lima- 2022.

Si existe la relacion entre periodontitis y dolor fisica segiin sexo y edad en
pacientes del centro odontoldgico de la Universidad Norbert Wiener, Lima-
2022.

Si existe la relacion entre periodontitis y malestar psicologico segun sexo y
edad en pacientes del centro odontolégico de la Universidad Norbert
Wiener, Lima- 2022.

Si existe la relacion entre periodontitis y incapacidad fisica segiin sexo y
edad en pacientes del centro odontoldgico de la Universidad Norbert
Wiener, Lima- 2022.

Si existe la relacion entre periodontitis y incapacidad psicologica seglin sexo
y edad en pacientes del centro odontologico de la Universidad Norbert

Wiener, Lima- 2022.
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6. Si existe la relacion entre periodontitis y incapacidad social segliin sexo y
edad en pacientes del centro odontolégico de la Universidad Norbert
Wiener, Lima- 2022.

7. Si existe la relacion entre periodontitis y desventajas segun sexo y edad en
pacientes del centro odontoldgico de la Universidad Norbert Wiener, Lima-

2022.
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CAPITULO III: METODOLOGIA

3.1. Meétodo de investigacion

Método hipotético deductivo

3.2. Enfoque investigativo

Cuantitativo

3.3. Tipo y nivel de investigacion

Tipo de Investigacién:

Segin la intervencion del investigador:
e Observacional: La investigadora no intervino directamente en la recoleccion
de datos.
Segiin la toma de datos
e Prospectivo: Los datos que se necesitaron en la investigacion fueron reunidos
al proposito.
Segiin el nimero de ocasiones en que mide la variable de estudio
e Transversal: En este estudio la variable se medio en una sola vez.
Segiin el nimero de muestras a estudiar
e Descriptivo: El analisis estadistico, es una muestra en la poblacion de estudio

la cual solo se describio.

Nivel de Investigacion: Relacional

¢ Diseiio de la investigacion.

Observacional: la investigadora solo recolecto los datos mediante las encuestas,

por lo tanto, este proceso fue de manera observacional.
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3.4. Poblacion, muestra y muestreo.
POBLACION
Para la realizacion de este trabajo se elegio como poblacion a los individuos que

acudieron al centro odontologico de la UPNW durante el semestre 2022-1

MUESTRA.

La muestra es de tipo censal ya que la investigadora selecciono su poblacion total y
estos son los pacientes que acuden al Centro Odontologica de la UPNW que cumplen
con los criterios de inclusion.

Estimacion de una proporcion finitas.

NxZ!xpxq
x(N—l)+ZHE><p><q

2

donde:

Z« 2 = 1.962 (ya que la seguridad es del 95%)

p = proporcion esperada (en este caso 5% = 0.05)
g=1-p(enestecaso1-0.05=0.95)

d = precisién (en este caso deseamos un 0.03%)

n= 300 x 1.96 2x 0.05x 0.95 =121
0.032x 300 — 1+1.96%x 0.05 x 0.95
La muestra total es de 143 pacientes de la clinica odontoldgica Norbert

Wiener.
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MUESTREO

Probabilistico aleatorio.

Criterio de Inclusion

. Pacientes adultos que acudan a la Clinica Odontologica.

. Pacientes que padezcan tanto de signos como de sintomas de dicha
enfermedad.

. Pacientes que hayan firmado el consentimiento informado por voluntad
propia.

. Disposicion de los pacientes seleccionados para participar en este
estudio.

Criterio de Exclusion
. No se incorporarian al estudio aquellos pacientes son alguna
discapacidad cognitiva que les impediria responder a las preguntas.
o Ser menor de edad
. Pacientes totalmente edéntulos totales superior e inferior.
o Presencia de aparatos ortodonticos fijos.

o Falta de disposicion de los pacientes seleccionados hara participar en el

estudio.

o Haber recibido tratamiento periodontal previo al estudio.
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3.5.

Variables y operacionalizacion

DEFINICIO
N : ESCALA DE
VARIABLE OPERACIO DIMENSION INDICADOR MEDICION ESCALA VALOR
NAL
e Estadio [ grado A =1
Enfermedad e Estadio I grado B =2
inﬂamatoria L] EStadiO 1 gl‘adO C :3
avanzada, de e Estadio Il grado A =4
proceso Ps (profundidad e Estadio II grado B =5
bacteriano, de sondaje) e Estadio Il grado C =6
. .\ obtenido Estadios y grados . e Estadio III grado A =7
Periodontitis | 4. o8 NIC (nivel de Ordinal e Estadio III grado B =8
datos insercién e Estadio I1I grado C =9
registrados clinica) e Estadio IV grado A
segun su =10
estadio y e Estadio IV grado B
grado. =11
e Estadio IV grado C
=12
Calidad de | la percepcion LF Instrumento de
vida del individuo ’ calidad de vida .
. D.F . Ordinal
relacionado a sobre su M. P relacionada a la
la salud oral | posicion en la : salud oral Malo (38-56)
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(OHIP-14)

vida dentro
del contexto
cultural y
sistema de
valores en que
vive y con
respecto a sus
objetivos,
expectativas,
criterios y
preocupacione
s

LLF.
L.P.
L.S.

Desventajas

Cuestionario
OHIP-14

' Regular (19-37)

Bueno (0-18)

Edad

Afios de vida
de un
individuo.

DNI (edad
cronoldgica del
paciente)

Ordinal

18 a 29 afios(A. joven)
30 a 59 anos(A. maduro)
60 a mas afios(A. mayor)

Sexo

Conjunto de
caracteristicas
bioldgicas que

diferencia
hombres y
mujeres.

(segin su
partida de
nacimiento)

Nominal

e Femenino
e Masculino
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3.6. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.6.1. Técnica

El metodo que se utilizo fue por medio de la observacion se agrupo los datos, ya que
la investigadora solo se limito a observar los elementos de la muestra y se registro en

los instrumentos de investigacion.

3.6.2. Descripcion

La investigadora solicito autorizacion del operador (a) del paciente para manejar las
historias clinicas como el periodontograma, con fin de conocer el estado periodontal

del paciente.

Tras aplicar los criterios de seleccion, se obtuvo una cierta poblacion. Posteriormente
a todos los pacientes se les explico y se solicitd su firma del consentimiento informado
(ANEXO N°7) el cual contiene de manera detallada cada uno de los procedimientos a
realizarse en este estudio, luego se le aplico una encuesta mediante un cuestionario
validado que viene a ser el OHIP-14-PD (ANEXO N°2) durante el mes de abril del
2022. El cuestionario fue respondido por cada uno de los participantes y el tiempo que
se le dio a cada uno de ellos fue de 7 a 15 minutos por lo que tuvieron que responder

las 14 preguntas con 5 items y estas respuestas tienen una valoracion de 0 al 4.

FORMATO TIPO LIKERT
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0 | Nuca

1 | Casi nunca

2 | Ocasionalmente

3 | Frecuentemente

4 | Muy frecuentemente

3.6.3. Validacion

El instrumento que se utilizo fue el OHIP-14-PD ,para poder aplicarlo en el estudio se
necesitd una previa validacion por especialistas expertos en el tema.

Para que dicho instrumento seleccionado tenga un grado de confiabilidad y fue
necesario evaluar su consistencia interna y esto se dio mediante un analisis estadistico
como el Alfa de Cronbach y la tabla de Kunder Richardson, lo cual demostré un grado
de fiabilidad aceptable del instrumento.

A cada uno de los 4 jueces se les entrego una ficha de validacion, el cual contiene la
matriz de consistencia, operacionalizacion de variables (ANEXO N°1) y el Certificado
de validez de contenido del instrumento (ANEXO N°3), cada uno de los jueces tubo

que analizar y calificar las caracteristicas del instrumento de investigacion.

3.6.4. Confiabilidad
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3.7.

3.8.

Previamente se realizo la calibracion periodontal interexaminador e intraexaminador
con un especialista experto en temas relacionados a “Enfermedad Periodontal y
Calidad de vida en Salud Oral”, luego mediante el valor de Alfa se supo que si existe

concordancia entre el interexaminador y intraexaminador.

También se realizo una evaluacion previa al instrumento OHIP-14 PD, mediante el
coeficiente del Alfa de Cronbach y la tabla de Kunder Richardson para demostrar la

fiabilidad del instrumento.

Procesamiento y analisis de datos

Para poder realizar ste trabajo se utilizara una laptop para redactar el proyecto de tesis

y demas documentos mediante el programa Word.

Luego de recolectar los datos en la poblacion se procedi6 a organizar los documentos
en orden y se ingresara a la base de datos en Microsoft Excel y para la parte estadistica
se manejo el programa SPSS, el cual proceso los datos recolectados, mediante este
programa obtuvimos los resultados y estos resultados fueron expresados mediante

tablas y graficos para nuestro trabajo de investigacion.

Aspectos Eticos
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Se redacto y envi6 la documentacion necesaria a la UPNW en la recoleccion de datos.
La investigadora utilizo el proceso metodologico adecuado para la investigacion, como
el uso de los instrumentos de recoleccion de datos con validacion y confiabilidad
necesaria para lograr la finalidad de esta investigacion. Con respecto a los participantes
se aseguro el anonimato de cada uno de ellos en este trabajo de investigacion, asi como
también se mantuvo en estricta privacidad los datos personales de cada uno de ellos
segun la Ley N° 29733 (“Ley de Proteccion de Datos Personales”). Asi mismo la
investigadora entrego a cada uno de los individuos un documento que contenia el
consentimiento informado antes de recolectar los datos, en dicho documento el
participante de la investigacion dejo su constancia de participacion voluntaria, asi
mismo en dicho documento se le indico los objetivos y procedimientos que se realizo

en la investigacion.

CAPITULO IV: PRESENTACION Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

31



4.1.

Resultados.

TABLA N°1. Relacion entre periodontitis y calidad de vida en salud bucal en

pacientes del Centro Odontolégico de la UPNW, Lima- 2022.

OHIP-14-PD

Malo regular Bueno

periodontitis Estadio I
grado A
Estadio
I grado
A
Estadio
II grado
B
Estadio
III grado
A
Estadio
I grado
B

2 8 34

62 &9 1

17 11 0

Error tip. T
Valor asint?  aproximada®

p valor

Ordinal Tau-c de
por Kendall
ordinal

N de casos validos

-.466 .051 -9.094

230

.000

GRAFICO N°1
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Distribucion de la periodontitis y la
calidad de vida en salud bucal

Estadio | grado A Estadio Il grado AEstadio Il grado B Estadio Ill grado Estadio Il grado
A B

periodontitis

M OHIP-14-PD malo M OHIP-14-PDregular ~ ® OHIP-14-PD bueno

Interpretacion:

Si el p valor es menor de 0.005 se rechaza la hipdtesis nula.

Hipétesis General:
e Hipotesis estadistica
Ha. Si existe relacion entre periodontitis y calidad de vida en salud bucal

en pacientes del centro odontoldégico de la UPNW, Lima- 2022.

Ho. No existe relacion entre periodontitis y calidad de vida en salud bucal

en pacientes del centro odontolégico de la UPNW, Lima- 2022.

e Nivel de significancia
95%=0.005

e Herramienta estadistica
Regresion logistica multinominal

e Conclusion

33



Se observo que el valor de significancia fue menor que el valor propuesto
de (p: 0,000 < a: 0.005), el margen de error fue minimo, por lo tanto, se
concluye que, si existe relacion entre periodontitis y calidad de vida en
salud bucal en pacientes del centro odontoldgico de la UPNW, Lima-

2022.

TABLA N°2. Frecuencia de la periodontitis en pacientes del Centro

Odontologico de la UPNW, Lima- 2022.

Distribucion de la periodontitis en la salud bucal

Frecuencia Porcentaje

Validos Estadio I grado 44 19.1

A

Estadio 11 152 66.1

grado A

Estadio 11 28 12.2

grado B

Estadio III 5 2.2

grado A

Estadio III 1 4

grado B

Total 230 100.0

GRAFICO N°2
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Distribucidon de la periodontitis en salud
bucal

12.2
22 .

Estadio | grado Estadio Il grado Estadio Il grado Estadio Ill grado Estadio Ill grado
A A B A B

INTERPRETACION

En la tabla N°2 y el grafico N°2 presentados, se describe que la periodontitis Estadio
IT grado A fue mas frecuente con un (66.1 %), sin embargo, el Estadio III grado B fue
el menos frecuente con un (4%) en los pacientes del Centro Odontolégico UPNW,

lima — 2022.

TABLA N°3. Frecuencia de calidad de vida en salud bucal en pacientes del

Centro Odontologico de la UPNW, Lima -2022.
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Distribucion de la calidad de vida en salud bucal

Frecuencia  Porcentaje

Validos malo 87 37.8
regular 108 47.0
bueno 35 15.2
Total 230 100.0
GRAFICO N°3

Distribucion de la calidad de vida
en salud bucal

regular

INTERPRETACION

En la tabla N°3 y el grafico N°3 presentados, se describe que hubo mayor impacto
regular (47%) a comparacion del impacto malo (37%) y el impacto bueno (15.2%),
por lo tanto, se concluye que el impacto fue regular en la calidad de vida de pacientes

del Centro Odontoldogico de la UPNW, lima — 2022.
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TABLA N°4. Frecuencia de la calidad de vida en salud bucal en pacientes del

Centro Odontolégico de la UPNW seguin sexo y edad, Lima-2022.

Distribucion de la calidad segin edad y sexo

OHIP-14-PD

Sexo Malo regular Bueno Total
Femenino Edad 19a29 la % 18 28
afos 7% 6.7% 13.4% 20.9%
30a59 244 b 32 8a 64
anos 17.9% 23.9% 6.0% 47.8%
60 a mas 264 15y Ic 42
afos 19.4% 11.2% 7% 31.3%
Masculino Edad 19a29 la 6a 5b 12
afos 1.0% 6.3% 5.2% 12.5%
30a59 14, 284 3a 45
anos 14.6% 29.2% 3.1% 46.9%
60 a mas 21, 18p 0c 39
anos 21.9% 18.8% 0.0% 40.6%
87 108 35 230

37.8% 47.0% 15.2% 100.0%
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GRAFICO N°4

Distribucion de la calidad de vida segun sexo
y edad

30a59
afios

Edad
Femenino Masculino

M OHIP-14-PD malo 1a B OHIP-14-PD regular 9b B OHIP-14-PD bueno 18c

INTERPRETACION

En la tabla N°4 y el grafico N°4 presentados, se describe que segln el sexo femenino,
que las pacientes de 19 a 29 afios hubo mayor impacto bueno, las pacientes 30 a 59
afios hubo un mayor impacto regular y las pacientes de 60 afios a mas hubo mayor
impacto malo, sin embargo segliin el sexo masculino, los pacientes de 19 a 29 afos
hubo mayor impacto regular, los pacientes de 30 a 59 afios también hubo mayor
impacto regular y los pacientes de 60 afios a mas hubo un mayor impacto malo en la

calidad de vida.

TABLA N°5. Frecuencia de Limitacion funcional en pacientes del Centro

Odontoldgico de la UPNW, Lima-2022.
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Distribucion de la limitacion funcional en
salud bucal

Frecuencia Porcentaje

Validos ocasionalmente 2 .9
frecuentemente 44 19.1
muy 184 80.0
frecuentemente
Total 230 100.0
GRAFICO N°5

Distribucion de la limitacion funcional en
salud bucal

—

ocasionalmente frecuentemente muy frecuentemente

INTERPRETACION

En la tabla N°5 y el grafico N°5 presentados, se describe que la limitacion funcional
es muy frecuentemente (80%), a comparacion del frecuentemente (19.1%) y del

ocasionalmente (9%), en los pacientes del Centro Odontologico UPNW, lima —2022.
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TABLA N°6. Frecuencia del dolor fisico en pacientes del centro odontolégico

de la UPNW, Lima 2022.

Distribucion de dolor fisico en la salud bucal

Frecuencia Porcentaje

Validos Ocasionalmente 5 2.2
Frecuentemente 43 18.7
muy 182 79.1
frecuentemente
Total 230 100.0
GRAFICO N°6

Distribucion del dolor fisico en salud
bucal

v

ocasionalmente frecuentemente muy frecuentemente
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INTERPRETACION

Distribucion de las molestias
psicologicas segun salud bucal

1.3 10.4

ocasionalmente frecuentemente muy frecuentemente

En la tabla N°6 y el grafico N°6 presentados, se describe que el dolor fisico es muy
frecuentemente (79.1%), a comparacion del frecuentemente (18.7%) y del
ocasionalmente (2.2%), en los pacientes del Centro Odontolégico UPNW, lima —
2022.
TABLA N°7. Frecuencia de molestias psicolégicas en pacientes del Centro
Odontoldgico de la UPNW, Lima-2022.

Distribucion de las molestias psicolégicas en la
salud bucal

Frecuencia Porcentaje

Validos ocasionalmente 3 1.3
frecuentemente 24 10.4
muy 203 88.3
frecuentemente
Total 230 100.0
GRAFICO
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INTERPRETACION

En la tabla N°7 y el grafico N°7 presentados, se describe que las molestias
psicologicas son muy frecuentemente (88.3%), a comparacion del frecuentemente
(10.4%) y del ocasionalmente (1.3%), en los pacientes del Centro Odontologico

UPNW, Lima — 2022.

TABLA N°8. Frecuencia de Incapacidad Funcional en pacientes del Centro

Odontolégico de la UPNW, Lima- 2022.

Distribucion de la incapacidad funcional en
salud bucal

Frecuencia Porcentaje

Validos Ocasionalmente 3 1.3
Frecuentemente 13 5.7
muy 214 93.0
frecuentemente
Total 230 100.0
GRAFICO N°8
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Distribucion de la Incapacidad
funcional en salud bucal

1) o

ocasionalmente frecuentemente muy
frecuentemente

INTERPRETACION

En la tabla N°8 y el grafico N°8 presentados, se describe que la incapacidad funcional
es muy frecuentemente (93.0%), a comparacion del frecuentemente (5.7%) y del
ocasionalmente (1.3%), en los pacientes del Centro Odontoldgico de la UPNW, Lima

—2022.

TABLA N°9. Frecuencia de Incapacidad Psicolégica en pacientes del Centro

QOdontologico de la UPNW, Lima- 2022.

Distribucion de la incapacidad psicologica en
salud bucal

Frecuencia Porcentaje

Vialidos Ocasionalmente 3 1.3
Frecuentemente 18 7.8
muy 209 90.9
frecuentemente
Total 230 100.0
GRAFICO N°9
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Distribucion de la incapacidad
psicologica en salud bucal

13 7.8

ocasionalmente frecuentemente muy frecuentemente

INTERPRETACION
En la tabla N°9 y el grafico N°9 presentados, se describe que la incapacidad
psicologica es muy frecuentemente (90.9%), a comparacion del frecuentemente
(7.8%) y del ocasionalmente (1.3%), en los pacientes del Centro Odontologico de la
UPNW, Lima — 2022.

TABLA N°10. Frecuencia de Incapacidad social en pacientes del Centro

QOdontologico de la UPNW, Lima- 2022.

Distribucion de la incapacidad social en salud bucal

Frecuencia Porcentaje

Validos Ocasionalmente 4 1.7
Frecuentemente 10 4.3
muy 216 93.9
frecuentemente
Total 230 100.0
GRAFICO N°10
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Distribucidon de la incapacidad social en
la salud bucal

1.7 *3

ocasionalmente frecuentemente muy frecuentemente

INTERPRETACION

En la tabla N°10 y el grafico N°10 presentados, se describe que la incapacidad social
es muy frecuentemente (93.9%), a comparacion del frecuentemente (4.3%) y del

ocasionalmente (1.7%), en los pacientes del Centro Odontologico de la UPNW, Lima

—2022.

TABLA N°11. Frecuencia de desventajas en pacientes del Centro Odontolégico

de la UPNW, Lima- 2022.

Distribucion de las desventajas en salud bucal

Frecuencia  Porcentaje

Validos  Ocasionalmente 2 9
Frecuentemente 19 8.3
muy 209 90.9
frecuentemente
Total 230 100.0
GRAFICO N°11
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Distribucion de las desventajas en
salud bucal

9 8.3

ocasionalmente frecuentemente muy frecuentemente

INTERPRETACION

En la tabla N°11 y el grafico N°11 presentados, se describe que las desventajas son
muy frecuentemente (90.9%), a comparacion del frecuentemente (8.3%) y del
ocasionalmente (9%), en los pacientes del Centro Odontolégico de la UPNW, Lima

—2022.

TABLA N°12. Relacion entre periodontitis y limitacion funcional segin sexo y

edad en pacientes que acuden del Centro Odontologico de la UPNW, Lima-

2022.
Criterios de
ajuste de Contraste de la razon de
modelo verosimilitud
Logaritmo de
la
verosimilitud
-2 de modelo Chi-cuadrado
Efecto reducido de wald Gl p valor
EDAD 45,260 4,824 2 ,090
EERIODONTIT 94,525 54,089 8 ,000
SEXO 44,0872 3,650 2 ,161
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. Nivel de significancia

95%=0.005

. Herramienta estadistica

Regresion logistica multinominal

. Conclusion

Se observo que el valor de significancia fue menor que el valor propuesto de (p:
0,000 < a: 0.005), el margen de error fue minimo, por lo tanto, se concluye que, si
existe relacion entre periodontitis y limitacion funcional segiin la edad a excepcion

del sexo en el centro odontologico de la UPNW, Lima- 2022.

TABLA N°13. Relacion entre periodontitis y dolor fisico segiin sexo y edad en

pacientes del Centro Odontolégico de la UPNW, Lima- 2022.

Contraste de la razon de verosimilitud
Criterios de

ajuste de Contraste de la razén de
modelo verosimilitud
Logaritmo de
la
verosimilitud
-2 de modelo Chi-cuadrado
Efecto reducido de wald Gl P valor
EDAD 50,103 ,958 2 ,619
PERIODONTIT
IS Obo 120,428 71,284 8 ,000
SEXO 50,444 1,299 2 ,522
. Nivel de significancia
95%=0.005
° Herramienta estadistica
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Regresion logistica multinominal

o Conclusion

Se observd que el valor de significancia fue menor que el valor propuesto de (p:
0,000 < a: 0.005), el margen de error fue minimo, por lo tanto, se concluye que, si
existe relacion entre periodontitis y dolor fisico a excepcion de la edad y sexo en el

centro odontologico de la UPNW, Lima- 2022.

TABLA N°14. Relacion entre periodontitis y malestar psicolégico segiin sexo y
edad en pacientes que acuden al Centro Odontologico de la Universidad

Norbert Wiener, Lima- 2018.

Criterios de
ajuste de
modelo Contraste de la razén de verosimilitud
Logaritmo de

la
verosimilitud
-2 de modelo Chi-cuadrado
Efecto reducido de wald Gl p valor
EDAD 42,7102 2,472 2 ,291
PERIODONTIT
IS ObO 89,990 49,752 8 ,000
SEXO 43,9102 3,671 2 ,159
. Nivel de significancia
95%=0.005
° Herramienta estadistica

Regresion logistica multinominal

° Conclusion
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Se observo que el valor de significancia fue menor que el valor propuesto de (p:
0,000 < a: 0.005), el margen de error fue minimo, por lo tanto, se concluye que, si
existe relacion entre la periodontitis y malestar psicologico a excepcion de la edad y

sexo en el centro odontologico de la UPNW, Lima- 2022.

TABLA N°15. Relacion entre la periodontitis y incapacidad fisica segin sexo y

edad en pacientes del Centro Odontolégico de la UPNW, Lima- 2022.

Criterios de
ajuste de
modelo Contraste de la razén de verosimilitud
Logaritmo de

la
verosimilitud
-2 de modelo Chi-cuadrado
Efecto reducido de wald Gl p valor
EDAD 23,1432 ,745 2 ,689
PERIODONTIT
S 89,888 67,490 8 ,000
SEXO 22,8582 ,459 2 ,795
. Nivel de significancia
95%= 0.005
° Herramienta estadistica

Regresion logistica multinominal

° Conclusion
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Se observo que el valor de significancia fue menor que el valor propuesto de (p:
0,000 < a: 0.005), el margen de error fue minimo, por lo tanto, se concluye que, si
existe relacion entre periodontitis y discapacidad fisica a excepcion de la edad y sexo

en el Centro odontolégico de la UPNW, Lima- 2022.

TABLA N°16. Relacion entre periodontitis y incapacidad psicolégica segiin sexo
y edad en pacientes que acuden al centro odontologico de la Universidad

Norbert Wiener, Lima- 2018.

Criterios de
ajuste de
modelo Contraste de la razén de verosimilitud
Logaritmo de

la
verosimilitud
-2 de modelo Chi-cuadrado
Efecto reducido de wald Gl p valor
EDAD 36,8842 2,611 2 271
PERIODONTIT
S 93,141 58,868 8 ,000
SEXO 38,2742 4,001 2 ,135
. Nivel de significancia
95%=0.005
° Herramienta estadistica

Regresion logistica multinominal

° Conclusion
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Se observo que el valor de significancia fue menor que el valor propuesto de (p:
0,000 < a: 0.005), el margen de error fue minimo, por lo tanto, se concluye que, si
existe relacion entre periodontitis y incapacidad psicoldgica a excepcion de la edad

y sexo en el centro odontoldgica de la UPNW, Lima- 2022.

TABLA 17. Relacion entre la periodontitis y incapacidad social segin sexo y

edad en pacientes del Centro Odontolégico de la UPNW, Lima- 2022.

Criterios de
ajuste de
modelo Contraste de la razén de verosimilitud
Logaritmo de

la
verosimilitud
-2 de modelo Chi-cuadrado
Efecto reducido de wald Gl p valor
EDAD 23,1222 ,121 2 ,941
PERIODONTIT
S 74,199 51,199 8 ,000
SEXO 24,1202 1,120 2 571
. Nivel de significancia
95%=0.005
° Herramienta estadistica

Regresion logistica multinominal

) Conclusion
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Se observo que el valor de significancia fue menor que el valor propuesto de (p:
0,000 < a: 0.005), el margen de error fue minimo, por lo tanto, se concluye que, si
existe correlacion entre la periodontitis y incapacidad social a excepcion de la edad

y sexo de la clinica odontologica de la UPNW, Lima- 2022.

TABLA N°18. Relacion entre periodontitis y desventajas segun sexo y edad en

pacientes del Centro Odontolégico de la UPNW, Lima- 2022.

TABLA N°18

Criterios de
ajuste de
modelo Contraste de la razén de verosimilitud
Logaritmo de

la
verosimilitud
-2 de modelo Chi-cuadrado
Efecto reducido de wald Gl p valor
EDAD 40,211 2,766 2 251
fSE RIODONTIT 70,666 33,221 8 ,000
SEXO 39,028 1,583 2 ,453
. Nivel de significancia
95%=0.005
° Herramienta estadistica
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4.2.

Regresion logistica multinominal

o Conclusion

Se observd que el valor de significancia fue menor que el valor propuesto de (p:
0,000 < a: 0.005), el margen de error fue minimo, por lo tanto, se concluye que, si
existe relacion entre periodontitis y desventajas a excepcion de la edad y sexo del

centro odontologica de la UPNW, Lima- 2022.

Discusion de resultados

La finalidad principal de este presente estudio fue de establecer la conexion entre
periodontitis y calidad de vida relacionada en salud bucal en pacientes del centro
odontoloégico de la Universidad Norbert Wiener, Lima- 2022, la poblacion de este
trabajo estuvo conformada por individuos que acudieron al centro odontologico en el
mes de abril del 2022, tomando como muestra 230 individuos atendidos en la Clinica

Estomatologica de la UPNW.

De acuerdo a la hipdtesis general de este estudio, si existe o no relacion entre las dos
variables en los pacientes del centro odontoldgico de la Universidad Norbert Wiener,
el p- valor se obtenido (p: 0,000 < a. 0.005) lo cual nos refiere que si se acepto la
hipotesis alterna y se rechaza la hipotesis nula, es decir segtn los resultados si existe
relacion entre las dos variables en pacientes del centro odontoldgico de la Universidad

Norbert Wiener, Lima-2022.

Murfioz y Rojas (6), realizaron un estudio el cual tenia como finalidad identificar cual

es la calidad de vida en la salud oral en aquellos individuos que fueron diagnosticados
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con la enfermedad periodontal, como resultado se evidencio mayor incidencia en la

periodontitis estadio I| grado A.

En cuanto a la relacion directa de este estudio entre la periodontitis y la calidad de vida
en salud bucal en pacientes del Centro Odontologico de la UPNW, Lima-2022, el
resultado segun la tabla 2 muestra mayor prevalencia en la periodontitis el estadio 11

grado A con un (66.1%)

En ambos estudios hubo una diferencia de resultados de acuerdo al tipo de estadio de
la periodontitis, sin embargo, en ambos estudios se pudo observar que la periodontitis

si tenia impacto sobre la calidad de vida de los pacientes.

Norma Rodriguez Franco (6), realizo un estudio con el proposito de investigar cual
es la relaciobn que existe entre depresion, habitos de higiene bucal y estrato
socioecondmico como predictores de la enfermedad periodontal como la periodontitis,
la metodologia de este trabajo fue comparativo, descriptivo, no experimental de corte
transversal y para medir la calidad de vida utilizo el OHIP-14-PD, el cual coincide con
este presente estudio ya que también se tomo en cuenta una metodologia similar de
tipo descriptivo y no experimental asi como también se utilizé6 el OHIP-14-PD, de
acuerdo con los resultados de la TABLA 3, hubo un impacto regular conforme a la
salud bucal de los pacientes , lo cual tiene similitud con el estudio de Norma Rodriguez
que también se evidencio que la falta de higiene impacta sobre la salud bucal y por lo
tanto esto influye al desarrollo de la periodontitis.

Mirian Escalante Maron (8) se evalud la relacion entre el estado periodontal y la

calidad de vida en los adultos mayores de la Red de Salud Puno-2020.
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En cuanto a la relacion directa de ambas variables se obtuvo como resultado, mayor
predisposicion en la mala calidad de vida con un 68.4% y un 27.4% en regular calidad
de vida a diferencia de la buena relacion de calidad de vida, este resultado es muy
similar a nuestro estudio ya que en la TABLA 1, se puede apreciar que también hay
mayor predisposicion en la mala y regular a comparacion de la buena calidad de vida
relacionada con la periodontitis.

Es decir que en ambos estudios si hubo similitud en los resultados demostrando que si
existe una relacion entreambas variables.

Campos, et al (9) La finalidad este trabajo fue de determinar la correlacion que existe
entre la periodontitis y la calidad de vida relacionada a la salud oral segun género y
edad, en este estudio 72 pacientes fueron parte de la muestra y se aplicaron el
periodontograma y el OHIP-14-PD previamente validado mediante juicios de
expertos, se dio como resultado que si existe entre ambas variables sin embargo el
género no influye en esta relacion, este presente estudio guarda similitud con el
anterior ya que también se utilizo el periodontograma y el OHIP-14-PD también
previamente validado mediante juicios de expertos y en los resultados también se pudo
apreciar que si hay una relacion entre ambas variables segun la edad, en las mujeres y
hombres de 60 afos a mas, hubo mayor impacto malo, lo cual el genero no influencio

mucho en esta relacion.

Peralta de la peiia Mayck (10) realizo un trabajo de investigacion que tuvo como
objetivo determinar la relacion entre el estado de salud bucal y la autopercepcion de la
salud bucal en adultos mayores de la Clinica Geriatrica San Jacinto, Huancayo en el
ano 2019, se llegd a la conclusion en este estudio que efectivamente si existe una

relacion inversa y baja con embas variables, es decir que los adultos mayores de la
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C.G.S.J, Huancayo en el afio 2019 su percepcion conforme a su salud bucal si estaba
influenciada con el estado bucal que tenian.

En cuanto a esta investigacion segiin la TABLA N°3, nos dice que la calidad de vida
en salud bucal es un 47% regular por lo cual se concluye que si hay relacion en la

calidad de vida de cada paciente conforme a su estado de salud bucal.

Evelyn Jara T, et al (11) La finalidad de este trabajo fue encontrar la relacion del
estado periodontal en la calidad de vida en los pacientes adultos mayores de la clinica
odontoloégica universitaria de Valdivia con y sin enfermedad periodontal en el afio
2017. En la parte metodologica se empled el cuestionario OHIP-14 y un anélisis de
evaluacion clinica y se obtuvo como resultado que el 49% de los pacientes con
enfermedad periodontal el 44% se vio afectado en su calidad de vida, es decir que si
se afirma que gay una relacion entre enfermedad periodontal y la calidad de vida.

A comparacion de este trabajo de investigacion en el que también se investigo la
misma relacion entre ambas variables, segiin la TABLA N°1 el valor de significancia
fue menor que el valor propuesto de (p: 0,000 < a: 0.005), el margen de error fue
minimo, por lo tanto, se concluye que, si existe relacion entre ambas variables en

pacientes del centro odontoldgico de la UPNW, Lima- 2022.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones:

1.

Si hay relacion entre periodontitis y calidad de vida en la salud bucal en

el centro odontologico de la UPNW, Lima- 2022.

La periodontitis de estadio II grado A fue la mas frecuente en centro

odontoloégico de la UPNW, Lima-2022.

La frecuencia calidad de vida es regular en los pacientes del centro

odontolégico de la UPNW, Lima 2022.

La frecuencia de la calidad de vida seglin el sexo femenino de 19 a 29
afios tiene impacto bueno, en las pacientes 30 a 59 afios tienen impacto
regular y en las pacientes de 60 afios a mas tienen impacto malo, sin
embargo, segin el sexo masculino, en los pacientes de 19 a 29 afios
tienen impacto regular, en los pacientes de 30 a 59 afios también tienen

impacto regular y en los pacientes de 60 afios a mas tienen impacto malo.
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10.

11.

12.

. La frecuencia de la limitacion funcional es muy frecuentemente en los

pacientes del centro odontoldgico de la UPNW, Lima- 2022.

La frecuencia del dolor fisico es muy frecuentemente en los pacientes del

centro odontologico de la UPNW, Lima-2022.

. La frecuencia de molestias psicologicas es muy frecuentemente en los

pacientes del centro odontolégico de la UPNW, Lima-2022.

. La frecuencia de la incapacidad funcional es muy frecuentemente en los

pacientes del centro odontoldgico de la UPNW, Lima-2022.

La frecuencia de la incapacidad psicoldgica es muy frecuentemente en

los pacientes del centro odontologico de la UPNW, Lima-2022.

La frecuencia de la incapacidad social es muy frecuentemente en los

pacientes del centro odontolégico de la UPNW, Lima-2022.

La frecuencia de las desventajas es muy frecuentemente en los pacientes

del centro odontologico de la UPNW, Lima- 2022.

Si hay relacion entre periodontitis y limitacion funcional segiin la edad a

excepcion del sexo en el centro odontologico de la UPNW, Lima- 2022.
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13. Si hay relacion entre periodontitis y dolor fisico a excepcion del sexo y

la edad en el centro odontoldgico de la UPNW, Lima- 2022.

14. Si hay relacion entre periodontitis y malestar psicologico a excepcion del

sexo y la edad en el centro odontologico de la UPNW, Lima- 2022.

15. Si hay relacion entre periodontitis y discapacidad fisica segiin la edad a

excepcion del sexo en el centro odontologico de la UPNW, Lima- 2022.

16. Si hay relacion entre periodontitis y discapacidad psicoldgica a

excepcion del sexo y la edad en el centro odontoldgica de la UPNW,

Lima- 2022.

17. Si hay relacion entre periodontitis y discapacidad social a excepcion del

sexo y la edad en el centro odontologico de la UPNW, Lima- 2022.

18. Si hay relacion entre periodontitis y las desventajas a excepcion del sexo

y la edad en el centro odontolégico de la UPNW, Lima- 2022.

5.2 Recomendaciones:
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De acuerdo con el analisis obtenido de los resultados de esta investigacion se
recomienda realizar estudios similares para mejorar las estrategias de
promociéon y prevencion con respecto a la enfermedad periodontal en los
pacientes.

También se recomienda al MINSA (Ministerio de Salud del Pert) a mejorar
las estrategias de promocion, prevencion, recuperacion y rehabilitacion en la
poblacion con la finalidad de formar programas de atencion domiciliaria
odontologica y esto se podria realizar mediante campanas odontologicas donde
se utilice unidades dentales portatiles y a la vez estas estén equipada para poder
realizar tratamientos integrales y asi mismo poder dar charlas sobre técnica de
higiene bucal con la finalidad de reforzar este tema en la poblacion y es asi
como podria mejorar la calidad de vida en los pacientes con respecto a la salud

bucal.

Se recomienda a la Universidad Norbert Wiener mejorar la atencion
odontologica para fortalecer las técnicas de higiene bucal en aquellos pacientes
que acuden a dicha institucion, asi mismo fortalecer la capacitacion de los
alumnos disminuir la prevalencia de la periodontitis y lograr mejorar la calidad
de vida con respecto a la salud bucal de las personas que acuden a dicha

institucion.
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ANEXO N°1: MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo: “RELACION ENTRE PERIODONTITIS Y CALIDAD DE VIDA EN SALUD BUCAL EN PACIENTES DEL CENTRO
ODONTOLOGICO DE LA UPNWV, LIMA-2022”

FORMULACION DEL PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DISENO METODOLOGICO
Problema general Objetivo general Hipotesis Periodontitis Metodologia
Ha. Si existe correlacion entre periodontitis y
calidad de vida en salud bucal en pacientes
(Cual es la relacion entre periodontitis y calidad de | Determinar la relacion entre periodontitis y calidad de gglzgentro odontologico de la UPN W, Lima-
vida en salud bucal en pacientes del centro | vida en salud bucal en pacientes del centro odontologico : Estadios v erados Tipo:
OdOntOlégiCO de la UPNW, lima-2022? de la UP NW, Lima-2022. Ho. No existe correlacién entre periodontitis ve Obser'va(';ional, Prospectivo, transversal,
y calidad de vida en salud bucal en pacientes Descriptivo.
del centro odontologico de la UPNW, Lima-
2022.
Calidad de vida . o
. .. . T e . Método: Cuantitativo
Problema especifico Objetivos especificos Hipétesis especificas relacionada a la salud
oral (OHIP-14-PD)
1. ¢Cudl es la frecuencia de periodontitis en 1. Si existe la relacion entre periodontitis y

pacientes del centro odontologico de la UPNW,
Lima-2022?

2. (Cual es la calidad de vida en salud bucal en
pacientes del centro odontologico de la UPNW,
Lima-2022?

3. (Cual es la calidad de vida en salud bucal en
pacientes del centro odontologico de la UPNW
segun sexo y edad, Lima-2022?

4. ;Cuales la frecuencia de limitacion funcional en
pacientes del centro odontologico de la UPNW,
Lima-2022?

5. ¢(Cual es la frecuencia de dolor fisico en
pacientes del centro odontolégico de la UPNW,
Lima202?

6.  (Cual es la frecuencia de malestar psicologico
en pacientes del centro odontologico de la
UPNW, Lima-2022?

Determinar frecuencia de periodontitis en pacientes
del centro odontologico de la UPNW, Lima-2022.

Determinar calidad de vida en salud bucal en
pacientes del centro odontologico de la UPNW,
Lima-2022.

Determinar calidad de vida en salud bucal en
pacientes del centro odontoldégico de la UPNW
seguin sexo y edad, Lima-2022.

Determinar frecuencia de limitacion funcional en
pacientes del centro odontologico de la UPNW,
Lima-2022.

Determinar frecuencia de dolor fisico en pacientes
del centro odontologico de la UPNW, Lima.2022.

Determinar frecuencia de malestar psicologico en
pacientes del centro odontologico de la UPNW,
Lima-2022.

limitacion funcional segun sexo y edad
en pacientes del centro odontologico de
la UPNW, Lima- 2022.

Si existe la relacion entre periodontitis y
dolor fisica segun sexo y edad en
pacientes del centro odontologico de la
UPNW, Lima- 2022.

Si existe la relacion entre periodontitis y
malestar psicologico segiin sexo y edad
en pacientes del centro odontologico de
la UPNW, Lima- 2022.

Si existe la relacion entre periodontitis y
incapacidad fisica segin sexo y edad en
pacientes del centro odontologico de la
UPNW, Lima- 2022.

Si existe la relacion entre periodontitis y
incapacidad psicologica segun sexo y

. Limitacion
funcional

. Dolor fisico

. Molestias
psicologicas

. Incapacidad fisica

. Incapacidad
psicologica

. Incapacidad social

Disefio: No experimental, relacional

Poblacion: Estara formada por los

566pacientes que acuden al centro
odontologico de la Universidad Norbert

Wiener.

Muestra:El muestreo seré de tipo no

probabilistico y se determinarda por

medio de féormula de tamafio muestral:
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

(Cual es la frecuencia de discapacidad fisica en
pacientes del centro odontolégico de la UPNW,
Lima-2022?

(Cuadl es la frecuencia de discapacidad
psicologica en pacientes del centro odontologico
de la UPNW, Lima-2022?

(Cuadl es la frecuencia de discapacidad social en
pacientes del centro odontologico de la UPNW,
Lima-2022?

(Cual es la frecuencia de desventajas en
pacientes del centro odontologico de la UPNW,
Lima-2022?

(Cual es la relacion entre periodontitis y
limitacion funcional segin sexo y edad en
pacientes del centro odontolégico de la UPNW,
Lima- 2022?

(Cual es la relacion entre periodontitis y dolor
fisica segun sexo y edad en pacientes del centro
odontologico de la UPNW, Lima- 2022?

(Cudl es la relacion entre periodontitis y
malestar psicologico segin sexo y edad en
pacientes del centro odontologico de la UPNW,
Lima- 2022?

(Cual es la relacion entre periodontitis y
discapacidad fisica segin sexo y edad en
pacientes del centro odontolégico de la UPNW,
Lima- 2022?

(Cual es la relacion entre periodontitis y
discapacidad psicologica segln sexo y edad en
pacientes del centro odontologico de la UPNW,
Lima-2022?

(Cudl es la relacion entre periodontitis y
discapacidad social segin sexo y edad en
pacientes del centro odontologico de la UPNW,
Lima-2022?

(Cudl es la relacion de la periodontitis y
desventajas segiin sexo y edad en pacientes del
centro odontolégico de la UPNW, Lima 20227

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Determinar frecuencia de discapacidad fisica en
pacientes del centro odontologico de la UPNW,
Lima-2022.

Determinar frecuencia de discapacidad psicologica
en pacientes del centro odontolégico de la UPNW,
Lima-2022.

Determinar frecuencia de discapacidad social en
pacientes del centro odontoldgico de la UPNW,
Lima-2022.

Determinar frecuencia de desventajas en pacientes
del centro odontologico de la UPNW, Lima-2022.
Determinar la relacion entre periodontitis y
limitacion funcional segin sexo y edad en
pacientes del centro odontologico de la UPNW,
Lima- 2022.

Determinar la relacion entre periodontitis y dolor
fisica segiin sexo y edad en pacientes del centro
odontologico de la UPNW, Lima- 2022.
Determinar la relacion entre periodontitis y
malestar psicologico segiin sexo y edad en
pacientes del centro odontologico de la UPNW,
Lima- 2022.

Determinar la relacion entre periodontitis y
discapacidad fisica segtn sexo y edad en pacientes
del centro odontologico de la UPNW, Lima- 2022.
Determinar la relacion entre periodontitis y
discapacidad psicologica segiin sexo y edad en
pacientes del centro odontologico de la UPNW,
Lima- 2022.

Determinar la relacion entre periodontitis y
discapacidad social segtin sexo y edad en pacientes
del centro odontolégico de la UPNW, Lima- 2022.
Determinar la relacion de la periodontitis y
desventajas segun sexo y edad en pacientes del
centro odontolégico de la UPNW, Lima- 2018.

edad en pacientes del centro
odontologico de la UPNW, Lima- 2022.
Si existe la relacion entre periodontitis y
incapacidad social seglin sexo y edad en
pacientes del centro odontologico de la
UPNW, Lima- 2022.

Si existe la relacion entre periodontitis y
desventajas segun sexo y edad en
pacientes del centro odontologico de la
UPNW, Lima- 2022.

Desventajas

Técnica: Encuesta

Instrumento:

Encuesta OHIP-14-PD

Analisis de datos: Procesados en

Excel, SPSS-21
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ANEXO N° 2: Matriz de operacionalizacion de la variable “Calidad de vida en

salud oral” Encuesta del Perfil de Impacto de Salud Oral aplicado a la

Enfermedad Periodontal (OHIP-14-PD).

Dimensiones Indicadores Escalade | Niveles o
medicion rangos
e Limitacion Alteracion del aliento ordinal Malo  (3-4)
Funcional y problemas en la Regular (1-2)
sensacion de sabor Bueno (0)
e Dolor Funcional | Sensibilidad dental y Ordinal Malo  (3-4)
dolor de encias Regular (1-2)
Bueno (0)
e Molestias Preocupacion ordinal Malo  (3-4)
psicoldgicas relacionada a la Regular (1-2)
apariencia de sus Bueno (0)
dientes y/o encias.
e Incapacidad Problemas al percibir Ordinal Malo  (3-4)
Fisica el sabor de los Regular (1-2)
alimentos vy dificultad Bueno (0)
de cepillarse los
dientes
¢ Incapacidad Interrupcién del Ordinal Malo  (3-4)
Psicologica suefio y estado de Regular (1-2)
depresion Bueno (0)
¢ Incapacidad Dificultad para ordinal Malo  (3-4)
social desarrollar Regular (1-2)
actividades Bueno (0)
cotidianas
e Desventajas Alteracion en la salud Ordinal Malo  (3-4)
general, vida Regular (1-2)
insatisfactoria. Bueno (0)
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ANEXO N°3: Cuestionario para medir la calidad de vida relacionada a la salud oral

(OHIP-14 Periodontal)

8
=)
Q
2| 2|&
S| 18
Q 5] =
Dimensién Preguntas s| E| 518
sl 2] 2|8
S| | .2 8|«
Z|O| Q| & |=
o 1.- ;Ha notado usted que su encia esta inflamada y no se ve bien? 0O (1 |2 |3 |4
lelt.acmn 2.- ;Ha tenido usted dificultad para masticar por movilidad y cambio | 0 1 2 |3 |4
Funcional ., .
de posicion de sus dientes?
3.- (Ha sentido usted dolor en la encia? 0 1 |2 |3 |4
Dolor fisico 4.- (Ha estado sensible sus dientes al frio, a lo caliente? ;Conlos [0 |1 |2 |3 |4
dulces o al masticar? 4
Molestias 5.- {Se ha sentido usted incomodo por él mal sabor de su boca? 0 1 2 (3 |4
Psicologicas 6.- {Se ha sentido usted incomodo por el mal olor en su boca? 0 |1 |2 |3 |4
7.- (Hasido inadecuada su higiene bucal a causa del sangrado de encia | 0 1 2 (3 |4
Incapacidad durante el cepillado?
Fisica 8.- (Ha evitado masticar con todos sus dientes por ausenciadepiezas, |0 |1 |2 |3 |4
por acumulacién y/o empaquetamiento de alimento?
9.- (Se ha sentido usted triste por el estado de salud d sus dientesy | 0 1 2 |3 |4
Incapacidad encia?
psicologica 10.- ;ha sentido usted vergiienza por la apariencia de sus dientesy [0 |1 |2 |3 |4
encia?
11.- ;Se le ha dificultado alguna actividad diaria, a causa del estado |0 |1 |2 |3 |4
Incapacidad de sus dientes y la enfermedad de su encia?
Social 12.- ;Ha evitado relacionarse con otras personas por el estado de sus | 0 1 2 (3 |4
dientes y la enfermedad de su encia?
13.- ;Ha sido afectado su salud general como consecuencia de su | 0 1 2 (3 |4
Desventajas salud bucal?
14.- ;Ha sido afectada su economia por su estado de salud bucal, |0 |1 |2 |3 |4
debido al costo de la atencion dental?

INSTRUCCIONES PARA EL CUESTIONARIO OHIP- 14 Periodontal:

Lea con atencion y no dude en preguntar cualquier duda mientras realice el cuestionario. Este
cuestionario es anénimo. No firme ni escriba una identificacion. Se miden diferentes aspectos a los
que Ud. debe responder marcando con una “X de acuerdo a la frecuencia”: 0 = Nunca ,1 = Casi

nunca ,2 = Ocasionalmente, 3 = Frecuentemente Y 4 = Muy frecuentemente.
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ANEXO N° 4: Declaracion de Autoria

A DECLARACION DE AUTORIA
ey COCIGA: LFRIN- CE-FOR-0H T I m ]lmutm

it

Yo, Hataly Zarnaida Obmpo Oiguin esjudisnts de
cdonlpéogla  de la unheersided privada Morbart Wie

] 3 de vida
an pacsaentes del cenbo odontolégico de la UPNW, Lima-2002 ° para e obilsnciin
del grado académicodttiuio prodesional de: Cirujara Danticta es da mi sutorla ¥
declare o sigulonia;

iF

He mandonads 1edas s fusnbes uiiizedas, denlificando comectaimeles las citns
raEleakes O pardtnass provanienies de olrag Puames.

Wi he utiiesde ninguna obra fuens distinia de apuelia sedialeds an o tabeps
Aulcaizo & gue mi frabego pueds ser revieadd &N dequeda de plagos.

M

mrm#mm
DM 758 3459

L, ... D i e 02

Hislla
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ANEXO N° 5: Aprobacion del CIE Universidad Norbert Wiener

NﬂNﬂ COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA PARA LA

- INVESTIGACION
Universidad
Norbert Wiener
Lima. 10 de marzo de 2022
Investigador{a):

NATALY ZENAIDA, OBISPO OLGUIN
Exp. N" 1585-2022

Cordiales saludos, en conformidad con el proyvecto presentado al Comité Institucional de
Etica para la investigacion de la Universidad Privada Norbert Wiener,
tinlado: “RELACION ENTRE PERIODONTITIS Y CALIDAD DE VIDA EN SALUD
BUCAL EN PACIENTES DEL CENTRO ODONTOLOGICO DE LA UPNW, LIMA-
2022 V07, el cual tiene como investigador principal a NATALY ZENAIDA, OBISPO
OLGUIN.

Al respecto se informa lo siguiente:

El Comité Institucional de Etica para la investigacidn de la Universidad Privada
Norbert Wiener, en sesion virtual ha acordado la APROBACION DEL PROYECTO de
investigacion, para lo cual se indica lo siguiente:

1. La vigencia de esta aprobacion es de un afio a partir de la emisién de este
documento.

2. Toda enmienda o adenda que requiera el Protocolo debe ser presentado al
CIEl y no podri implementarla sin la debida aprobacién.

3. Debe presentar 01 informe de avance cumplidos los 6 meses y el informe final
debe ser presentado al ano de aprobacidn.

4. Los trdmites para su renovacion deberin iniciarse 30 dias antes de su
vencimiento juntamenie con el informe de avance correspondiente.

Sin otro particular, quedo de Ud.,

Atentamente

Yenny Marisol Bellido Fuentes
Presidenta del CIEI- UPNW
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ANEXO N° 6: Formato para validar los instrumentos de medicion a través de juicio
de expertos

CARTA DE PRESENTACION

Mgter/Doctor:

Presente
Asunto: Validacion de instrumentos a través de juicio de experto.

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi saludo y asi mismo, hacer de su conocimiento que siendo
Bachiller de la EAP de Odontologia de la Universidad Norbert Wiener requiero validar el instrumento con el
cual recogeré la informacion necesaria para poder desarrollar la investigacion con la cual optare el grado de
Cirujano Dentista.

El titulo del proyecto de investigacion es: “RELACION ENTRE PERIODONTITIS Y
CALIDAD DE VIDA EN SALUD BUCAL EN PACIENTES DEL CENTRO
ODONTOLOGICO DE LA UPNW, LIMA-2022" y siendo imprescindible contar con la aprobacion

de profesionales especializados para poder aplicar el instrumento en mencion, he considerado conveniente
recurrir a usted, ante su connotada experiencia en temas relacionados con la especialidad.

El expediente de validacion, que le hago llegar contiene:

Anexo N° 2: Carta de presentacion

Anexo N° 3: Definicion conceptual de la variable y dimensiones.
Anexo N° 4: Matriz de consistencia y operacionalizacion de variable.
Anexo N° 5: Certificado de validez de contenido del instrumento.

el e

Expresandole mi respeto y consideracion me despido de usted, no sin antes agradecerle por la atencion
que dispense a la presente.

Atentamente.

Firma
OBISPO OLGUIN, NATALY ZENAIDA
D.N.I: 47663437
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ANEXO N° 7
DEFINICION CONCEPTUAL DE LA VARIABLE

Variable CALIDAD DE VIDA RELACIONADA A LA SALUD ORAL
(Segin Moral de la Rubia J, Rodriguez-Franco en el 2018)

La calidad de vida relacionada a la salud bucal es el impacto de las alteraciones
bucales en aspectos de la vida diaria de las personas.

Dimensiones: Segtin Slade en el afio 1997 indica que la calidad de vida relacionada
a la salud oral tiene las siguientes dimensiones

1. Limitacién Funcional: Componente de la calidad de vida referido a la capacidad
para realizar funciones fisicas

2. Dolor Fisico: Componente de la calidad de vida referido a la existencia de dolor
fisico.

3. Molestias Psicologicas: Componente de la calidad de vida referido al estado
mental del individuo.

4. Incapacidad Fisica: Componente de la calidad de vida referido a la disminucion
o anulacion de su capacidad laboral

5. Incapacidad Psicologica: Componente de la calidad de vida que refiere
disminucién de la capacidad psicologica.

6. Incapacidad Social: Componente de la calidad de vida que refiere disminucion
de su capacidad social.

7. Desventajas: Componente de la calidad de vida que refiere una situacion que

impide el desarrollo de una accion.

e  Moral de la Rubia J, Rodriguez-Franco NI. Validation of the Oral Health Impact Profile applied to
periodontal patients. Rev Fac Odontol Univ Antioq 2017; 29(1): pp-pp.- DOI http:
//dx.doi.org/10.17533/udea.rfo.v29n
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ANEXO N°8 : CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL
INSTRUMENTO QUE MIDE: Calidad de vida relacionada a la salud oral encuesta
OHIP-14-PD

Universidad JUICIO DE EXPERTOS
Morbert Wiener  ANEXO 3: CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: Calidad de vida relacionada a la
salud oral Encuesta OHIP-14-P0

N DIMENSIONES | items Pertinendia! [Relevanciat | Claridad’ | Superencias
Dimgneion Imitacion fancional S I No | 5| hel 5l Ne
1| 1 NotaD USted QUE 5l 213 8513 IMAmaga y 19 58 e Dien P
7| ;1a tenid usted aMcuitad para maslicar por movliaad y Eambio 02 posicion de sUs Benes? X
Dimenaion dolor felco S | Mo | & | Mol 5| Ne
3 | 4Ha sentido usted dolor en @ encia? X
§ | 73 E51300 SeNEIE 5Us GEnizs 3 TI0, 3 Calerie, Con 106 0UCEs D & Maslea x
Dimenalon molestias paleologic S No| S| No| Si| No
5 | ;5 Na entien Usled INcomoaa par & mal sabor g 50 boca P
§ | ;5@ ha sentito usted Incomosa par & mal olor en 6 boca? I
Dimenslon Incapacidad fiska S | No[ & [No| 5i| No
7 | 4 5130 Inagecuada su gEns bEa 3 calsa 0 Sangrady 02 encia durante el cepliaas? X
B | 412 e¥ta00 Maslcar can 10005 6Us BT Es por AUSENsia O PIEZ3, par AumLiasin yio empaqueiEmient ae T
almenta?
Dimenalon Incapacidad paicoldgica S No | Si|No| S| No
§ | ;5% Na 5enlin Usted ate DO & Exiado 0 5ald O 55 QIETIEs § encla’ X
10 | {12 5700 USIED VEIgUENZa for & apanenca 02 50z DETEs | s X
Timenion incapacidad social S N |5 | Mol S| Mo
11 | 48 12 ha OMouia0) A0UTa acividad Dana, 3 callsa 06 exiand O 605 G5 y 13 ENTEmenad 02 sl E10a X
12 | ;Ha evEada relacionarse can oiras personzs por & estadn 0e sus denies | 1a enfamedad 0e 5u ncia) X
Dimenalon deaventalas Si [ No| & [ No %N
13 | ;Ha 5100 Fectad0 5U s3lla Qenral COMD COTBECECIa 02 U alud Ducal? T
14| ;Ha sido Flectada su economia por U estada de sallid bucal, debido f tosto de (2 atencion dental? I

Observaciones (precisar si hay suficiencia): El instrumento es valido para ser aplicado en el estudio

Opinion de aplicabilidad:  Aplicable[ x] Aplicable despues de comegir [ | Ho aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. O/ Mg: Jorge Girano Castanios  DNI: 40343995

Especialidad del validador: Esp. Periodoncia e implantes

"Partinancia:El fem comesponde 3l concepln tecrico fomulado.
"Relevancia: £l ftem e5 apropiada para reprecentar al compoasnis
o dimensidn especiica gl constructn

Y laridad: Se enfierde <in dificultad alyuna  enunciada del tem
£5 OGS, Exacn y dirct

20 de Marzo del 2022

Notz: Suficencia, s dice suficiencia cuando los items planteatos
son suficientes para medr 2 dimension

Firma del Experto Informante.
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A\l

Universidad JUICIO DE EXPERTOS
Norbert Wiener  ANEX03: CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: Calidad de vida relacionada a la
salud oral Encuesta OHIP-14-PD

N DIMENSIONES | items Pertinencia! [Relevancia® | Claridad® | Sugerencias
Dimension limitacion funcional si [ No | Si[Nol 5l N
1 | ;Ha notado usted que su encia esta nflamaday no s ve bien? X 4 X
2 | ;Ha terido usted dficultad para masticar por moviidad y cambio gz posicion de sus dientes? X X X
Dimension dolor fisico Si | No | § | No| Si|Ne
3| £Ha sentido usted dofor en fa encia? X X ¥
4 | jHaestado sensible sus dizntes al frio, 2l calients, con ks duless o 2 masticar? e X ¥
Dimension molestias psicalogica No No | Si| Ne
5| ;3¢ ha sentido usted mcomado por &l mal sabor de su boca? ¥ X X
B | ;3 ha sentido usted meomado por & mal olor en su boca? X X X
Dimension incapacidad fisica Si [ No & [No| Si|Ne
7| ¢Hasid inadecuasa su higiene bucal a causa del sangrado de encia durante ¢l capillada? X X X
B[ ;Ha evitado masticar con fodos sus dientes por ausencia de piezas, por acumulacion ylo empaquetamiento de
|| afmento? X X X
Dimension incapacidad psicoldgica S| Mo | S| Mol sil ¥e
8 | ;5e ha sentid usted riste por ¢l estado de salud  sus dientes y encia? X X ¥
10 [ ;ha sentide usted vergliznza por & apariencia oz sus dientes y encia? X X
Dimension incapacidad social Si | No| Si|No| S| No
41 | ;52 Je ha dificuitado alguna acividad diara, 3 cavsa del estado de sus dientes y 13 enfermedan de su encia? y X X
12 | Ha evitado reacionarse con ofras personas par el estado de sus dientes y 13 enfarmedad de su encia? X X
Dimension desventajas Si | No | Si|No| Si|WNe
13 | ¢Ha sido 2fectads su salud general come consecuencia de su salud bucal? ¥ X ¥
14| ;Ha sido afectada su sconomia por su estado o salud bucal, debido al costo de 3 atencitn dental? X X X
Observaciones (precisar si hay suficiencia);
Opinion de aplicabilidad:  Aplicable [X ] Aplicable después de comegir [ ] No aplicable[ ]
Apellidos y nombres del juez validador. ~ Dra. ANITA KORI AGUIRRE MORALES., DAL ......09383550............
Especialidad del validador............vmimmems PERIODONCIA s rer e ———————————
Pertinencia:F] fem conesponds al conceptn tedrco formulade, L
Relevancia: B tem es apm pmsmtar 3 comporente -ﬁ,.fi i Ak R de i
o dmensn especifica del consirucio A
Claridad: S enfien sin dificutad akyura ¢l ennciado de ftem, T

&3 toncisn, exacto y drecto

Nota: Sufivenci, se dos suficencia cuando os ftems planteados ;
son suficentes para medr lz dimensidn FIMALE E 0! OO



niversidad
gorborr‘ll%ﬂonnr ANEXO 3: CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: Calidad de vida relaclonada  la
salud oral Cuestionario OHIP-14-PD

Nl DIMENSIONES | lloms Bertinoncla’ Relevanclo | Claridad? | Sugorenclas
Dirmér o Lmacin funclonsl sl | No| Sl | No [ S | No
1] (a neads usted gue w encla esta nfemada y 7o 50 ve bien!
7| 1Ha tendo vaind dcund para meatcar por movidad y cambo de posicidn de sua dertad?
Dimensién dolor fisico Sl | No| Sl [ No [ § | No
)| (Mo senieio usted doker en la encla?
4 | (Ha exado senmble s dientes of bio, ol calienty, con oa dukces 0 &l massear?
Damension moleslias ps icoldgica Sl [ No | S | No| Sl | No
51 152 ha senudb ustad incomodo por ¢ mal sabor de 5 boca
§ | (50 ha st uated Incomodo por el mal olor en b beca?
Dimensidn incapacidad fisica Sl | No| Sl | Na| 8 | No
T | (Ha 90 inadecuada ww hepene buzal o cavea del sangyado de encla curants ¢ cepliada?
| mm;mmrmudummwmﬂmphm,pmwwmmi
omert
Dimansion Incapacidad paicologica S| No | S | No| 8 | No
0 | 150 ha sentido nted nsie po of eatido de salud 3 wus Gentes y encla?
10 | P nenido uated verpdenza por a apariencia de tus dentes y encla?
Dimens lon incapacidad sockal § | No| Sl | No| S | No
11 | 150 ha G%cutado aiguna dcbvidad Gara, o causa del estnd0 o sus Gemies y o enfeemedad do w encia?
1 ¢mmmmm0mwdu¢munmmm&bum1
Dumens én desvantajas S| | No| Si [ No| Sl |No
19| LHa w0 leciad su sakid penena] coma cansecuenca d s saiud bucal?
14 | (Ha 80 afectwda i economi o estaco o6 sakud bucal detdo ol conto de 4 alanciin denla?

Obsarvaclonos (procisar sl hay suficloncia):

Opinién de aplicabllidad:  Aplicablo [ | Aplicablo después do coroglr [ ] Noeplicable| |

Apellidos y nombros dol Juez validador, Dif Mg: ... e RO

Espoclalidad dol validador:...

CCLOITTE

Pertinencia:E) tem comesponda al conceglo edvico fomuado. & T e @001 20,
Relvncia: £ e es oplado par e  conponeiz Iy Canaef

°ww“m 30, Porconca ¢ s icge

W. $a ensanda sn difcutad piguna ef enunciado del lem,

5 Conc0, excy y drecy Flrma dol Experto Informanto,

Nota: Sufcienca 54 dce sulcencia cuando los ems planpados

son suficerdes para med L dmension
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Lo
Universidad

JUICIO OF EXPERTOS
Norbert Wiener  ANEXO 3: CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: Calidad de vida mm
salud oral Enuesta GHIP 18P0

LI ____ DINENSIONES | ftems ) ieriiﬁerkw Reievancisl _Caridad? &m

Dememn embacaen hencona S 8 [N |9 [N 5[N]
1% "I o o 7 00 e 1 v e - T i
i ¢mmmmﬂmmwwrmwMWMum? =

Dimesyce Acior faico S [ Ne ! S (No| 8  Ne

3 | ¢ necs ymind Ocior 0N & srchy) | e}

4P v vemslle s G o o, o caberie c0n A kces 0 3/ asbear? N fo

b e |

u-—mnuuw

§ ;hummmwuummmm? ! T

g ';&ummmwuumm 12 boa?

7 ammmgmw:moﬂwuemﬂdamhdupm” o e (| T |

[] mmmmmumwmapmwmmmwnmmmnmnh& | . .
s o L
Do o6 incapcdad piioligica | S [ Ne | S | MNo! S | Ne

I glikumumpﬂummm\udmmymm |

10 | (73 penih ueed verglenTz por & apEnanca 06 S48 gentt ¥ encia? s

=5 =5
mwm [ No | 9 | Nl Sl Mol
Yy ¢&IHMMWMxamdﬂwmdemﬁentnyhuﬂmdaddawmcm |

1 50 U

1] {MMMMMMW&MHW&MMWGMMMJWN

n mmmﬂmmmmmmmmmﬂ

|
I

[ Dimemion desveniass s HnSHlHn
1

174} gﬁhﬂuMmmwum*wbﬂmﬂmd&Iummw |

Obsarvaciones (precisar si hay suficlancia):

Opinién de aplcabiidad:  hplcable] ] Aplcabledesputsdocomagi [ | Nosplcabef ]
i T

Apellidos y nombres de juez validador, 0¥ Mg:

Especialidad del validador.....

PartinenciacE fem comesponds 3 oncepl ieirico omuadd.
WBMumaﬂwim

dimensitn sspecifca de
M&memdm#m
5 contis exich | drechd

wm:ummmmw
sgn uuicartes pira mede la mensidn

n'nmn& mmnﬁ muﬁ
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ANEXO N°9

CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

base de datos nuevo - Excel 3]

Férmulas Datos Revisar Vista Ayuda \f lesea hacer?

P
Formata  Darformato Estilos de
> ¥ . condicional © comotabla ~ celda ~

B insetar v | X v
F Eliminar -
&~

Portapapeles Fuente K Alineacién K] Nimero i Estilos Celdas Edicién ~

vy R

Ordenary  Buscary
filtrar - seleccionar -

Bl I x v A p v

1 |pacientes

A | ol

Listo Promedio: 1.054285714  Recuento: 364 Suma:369 BB B 0 - B+ 100%

Estadisticos de fiabilidad

.’ Alfa de M e
Zronbach elamentos

943 14
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ANEXO N°9

CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

r

INDICE DE CONFIABILIDAD

TABLA DE KUDER RICHARDSON

0,53 a menos Confiabilidad nula

0,54 a 0,59 Confiabilidad baja

0,60 a 0,65 Confiable

0,66 a 0,71 = Muy confiable

0,72 a 0,99 = Excelente confiabilidad
1,0 = Confiabilidad perfecta

Se evaluo la confiabilidad con el coeficiente del Alfa de Cronbach el cual
fue de 0.943 y segun la tabla de Kunder Richardson se demuestra una

fiabilidad aceptable del instrumento para determinar la calidad de vida.
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ANEXO N°10

CONSTANCIA DE CALIBRACION

CONSTANCIA DE CALIBRACION

Yo, Dr. Jhonny Canales Huarhua especialista en Periodoncia COP: 14033, experto
en temas relacionados a “Enfermedad Periodontal y Calidad de Vida en Salud Oral”,
hace CONSTAR que en el mes de abril del afio 2022 realicé una calibracion Inter e
intraexaminador con la bachiller OBISPO OLGUIN, NATALY ZENAIDA
identificado con DNI: 47663437 en el tema de investigacion para obtener el titulo de
cirujano dentista * RELACION ENTRE PERIODONTITIS Y CALIDAD DE VIDA
EN SALUD BUCAL EN PACIENTES DEL CENTRO ODONTOLOGICO DE LA

UPNW, LIMA-2022"
Se expide el presente para los fines convenientes.

Lima, 2 de abril del 2022

Yies 91

yana

Can

400

Rt T
Esp pdriodoncia ¢ Implantologd

Dr. Jhonny Gustavo, Canales Huarhua
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ANEXO N°11
RESULTADOS DE ANALISIS DE FIABILIDAD DE CALIBRACION

INTEREXAMINADOR E INTRAEXAMINADOR

Estadisticos de fiahilidad

Alfa de M e
Cronbach elementos

245 2

Coeficiente de correlacion intraclase

Correlacion Intervalo de confianza 95% Prueba F con valor verdadero 0
intraclase®
Limite inferior Limite superior  Valor gl1 gl2 Sig.
Medidas individuales ,7312 ,533 ,853 6,432 35 35 ,000
Medidas promedio ,845¢ ,695 ,921 6,432 35 35 ,000

*Existe una buena concordancia

Coeficiente de correlacion interclase

Correlacion Intervalo de confianza 95% Prueba F con valor verdadero 0
intraclase®
Limite inferior Limite superior  Valor gl1 gl2 Sig.
Medidas individuales ,8232 ,729 ,895 19,550 35 105 ,000
Medidas promedio ,949¢ 915 ,972 19,550 35 105 ,000

*Existe una buena concordancia
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ANEXO N° 11
RESULTADOS DE ANALISIS DE FIABILIDAD DE CALIBRACION

INTEREXAMINADOR E INTRAEXAMINADOR

=] *Sin titulo1 [Conjunto_de_datos0] - IBM SPSS Statistics Editor de datos - o IEN
Archivo Edicidn Ver Datos Transformar Analizar  Marketing directo  Graficos  Utilidades  Ventana  Ayuda

She I e~ AL R B 40% %

|1 |VT51I}Je 4 de 4variables

|OCINTRA1 ” CCINTRA2 H CCINTER1 ” CCINTERZ H var H var H var H var H wvar H var H var H var H var H var H var H var

1 4 4 4 4 =

2 0 1 1 1

3 4 4 4 4

4 4 5 4 4

5 2 4 4] 4]

6 4 4 4 4

7 2 3 3 3

8 3 2 2 2

] 4 3 3 3

10 4 4 4 4

1 2 0 1 1

12 3 4 4 3

13 4 4 4 4

14 0 2 2| 2

15 4 4 4 4

16 3 2 2 2

17 1 0 1 1

18 4 4 4 1 1

19 4 3 ki 3

20 2 2 2| 2

21 5 4 3 3

2 4 4 4 4

23 3 3 3l 3

24 4 3 3 3 L
[ |

I |IBM SPSS Statistics Processorestalisto | | [ | |
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ANEXO N° 12

CARTA DE APROBACION DE RECOLECCION DE DATOS

Warbort Wienar

Lema BOMIAFIO1R

Ova, Fap, fireada Vargasa Pinta

Diswctati de la EAP die Coontoioga

#e/CD de la EAPR g Odontalogia de la

Yo Matsdy Obigo Qlgain Pack
0050 Domiciada

Univericad Borbert Wiener, senticado con DN ATEGI4A T, cdd
#r M LT 51 WMALT TPUYUSCAT, tom corred elpetrdnicn

HE

i

{ fEpCTagn pata Wi

presentc

LA ApIeSI KA Motbhert ‘Wiener, a partir del

FEMCLLNE S
InvEsTig

ra uneslyca de Proyecto de

“CORRELACION ENTRE PERICDONTITIS ¥ CALIDAD DE VIDA RELACIONADA A LA
SALUID ORAL EN PACIENTES QUE ACUDEN A LA CLIMICA ODONTOLDGICA
NORBEAT WIENER, LIMA-Z018"

o por el Mp.CD, Esp. Jorge Alberto Girano

IFeibigecidn gue estd shondo aue

Castafios
Agradesca su alencon &k presende, 16 Meiledo @i @Vma ¥ conaidersciin persona

AlESLAmEALe,

J i

Deespn Dl Mataky Zenaids

DI B ATEGIART

Agosto 2018
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ANEXO N° 13: CONSENTIMIENTO INFORMADO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

L presesne investigaciin e conducidal2) por: Moaly £enaids Ofdspo Clipaim, estudiome de Odearodogla de la
Universidad Morbert Wiener. El objetive de e ectudio es determings la relocide entre periodoatitis v calidad
die vida en salud bucal en poactentes del centre odontol dgieo de la UPSW, Lima- 3002

Lo investigecion coosistich en of manejo de las histonas clinicas oo o gerkRRARRRRA, winbiin se ks
eniregani una copia del cuestiomanio del OHIP-14-FI a cada paciente. Despucs de la lectum de cada pregunia.
el pariemte escogerh libremente sus regpsesios, cabe recaloar que no es posible gee exista alglin nesge o
evemnn previsible que pueds afectar lo paricipante va gue solo s linrars en respooder w cuesticiano, los
beneficios que pueda recibir ¢l paricipase de esta investigaciin sena en poder conccer ke resultados finales
medianie |os medios sdeoumndos. La participacide en este estudio e esnctsnente vobastaria. Ly informacide
g = Tevoja serd confidencial y no se usard pam ningin sro propdsite fuera de ks de esta mvestigackin, de
contemddad & I establecido en la Ley J5 29755 (“Ley de Prowecidn de Daos Personales™), ¥ su Beglanento,
[heeresos Supremas KNS MI5-2003 108 Esve dotos senin slmacenados em la Base de Dates del isvestigodar.
Asiismn, usted puede modificar, actualizar o elinsdnar, segin crea convesdente, sus deos en el momenio que

dese., e pametiza la confidencialidad de Ins dasos obtenidos.

5i fiene alguma duda sohre este eszudin, pacde hecer pregunios en cuabgquier momenso a la isvestigndora darante
sa pankcipackm en < esudio. lgualmente, pucde retirame del esudio en cualquics momemo sin g eso o
perjudique en ninguna forma. Si algesa de lis pregesias. durante |o entrevisia ke parece incdenndas, tene usted
el derechiv de hacérselo saber al investigedor o de mo regposderlas.

Usbed mio senndred ningiin gesso v también e rezibick rembsaritn en dinere por Saber participado del esssdin. Los
ditos finaks le senim comunicades al finslizar ke o estudic.

[hesde yo le agradesoo 5o paricipaciin.

Mediomie o presente  dOCUMERD oo oor o memr o cemnemnennememneme e bR EdOR)  oom
TR g - = oo oo ooy ADEHG pmticipar vohimtarimnente e esie esudio, conducido por Mataly Zezaida Cheispo
(Hpam, del cual he sido mformedeia) < chjctive v ks procedimienios. Ademis, ocepio que mis Daios
Personabes sean tratndos para el estudio, ot decir, ¢ isvestigadar podrd realizor los aoci pes necesanas con esios
{danns) para lograr los chjetives de ly svestigaciin.
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Entiendi g una copia de este documesin me serd entregada, v que peedo pedin informacidm soboe
los resulindos de evie esudio cuando foie baya conclaido.

Firmo en sefial de coodnrmidesd:

wi#

Firma del investigador

Finra del participante.
£l | R R DA T 437
Pecha: ...

Inwestigador: MATALY ZEMAIA ORESFO OLGUIN
Telifom elular 9251 74508

Crorren el petstinion: naby scream 275 hotmuil. coen
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ANEXO N° 14: REPORTE DE SIMILITUD TUNITIN

NOMBRE Y APELLIDOS: NATALY ZENAIDA, OBISPO OLGUIN
CELULAR: 927 783 507

CORREO: naty_scream_27@hotmail.com

Tesis

por Nataly Obispo

Fecha de entnega: 12-may- 2022 10c08p.rn. [UTC-0500}

Identificadar de la entrega: 1835124291

Nombre del archhio: TESIE TERMINADA . NATALY DBISPD OLGUIN docs (494.63K)
Total de palabras: 10536

Total de caracteres: 55697
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ANEXO N° 14: REPORTE DE SIMILITUD TUNITIN

W\

51 ]
UNIVERSIDAD PRIVADA NORBERT WIENER

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
Escuela Académico Profesional de Odontologia

RELACHEN ENTRE FERRYMGNTITIS ¥ CALIDAD TE VDA EN SALUDECAL
BN PACIENTES DEL CENTRO G OMTO A0 BE LA UTNW, LEMA-T0 2"

?ms PR A OPT AR B TR PROFESIOS AL BE CIRL AN A
DENTISTA

ALTDR A RATALY ZEMALDA . OELSFLY CILLFIN,

LIMA - PERU
2022
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ANEXO N° 14: REPORTE DE SIMILITUD TUNITIN

NOMBRE DEL TRABAJO AUTOR

Tesis Nataly Obispo

RECUENTO DE PALABRAS RECUENTO DE CARACTERES
10435 Words 55054 Characters

RECUENTO DE PAGINAS TAMARNO DEL ARCHIVO

68 Pages 475.7KB

FECHA DE ENTREGA FECHA DEL INFORME

Jun 25, 2023 6:12 PM GMT-5 Jun 25, 2023 6:13 PM GMT-5

® 15% de similitud general
El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para cada base ¢

» 15% Base de datos de Internet = 3% Base de datos de publicaciones
+ Base de datos de Crossref * Base de datos de contenido publicado de Crossr
» 5% Base de datos de trabajos entregados

® Excluir del Reporte de Similitud

+ Material citado + Coincidencia baja (menos de 10 palabras)

88



ANEXO N°15

FOTOGRAFIAS DE LA CALIBRACION

89



ANEXO N°15

FOTOGRAFIAS DE LA CALIBRACION




	5258f18a50454816794312dde3f6c05c139c4daf8dde7a1ac7656c71a621353e.pdf
	5258f18a50454816794312dde3f6c05c139c4daf8dde7a1ac7656c71a621353e.pdf
	5258f18a50454816794312dde3f6c05c139c4daf8dde7a1ac7656c71a621353e.pdf

