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2023 
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OBJETIVO DEL TRABAJO  
(Castellano) 

Determinar la relación que existe entre el conocimiento sobre 
autocuidado y la práctica en pacientes con fístula arteriovenosa. 

OBJETIVO DEL TRABAJO  
(Inglés) 

Determine the relationship between knowledge about self-care and 
practice in patients with arteriovenous fistula. 

RESUMEN DEL TRABAJO 
(Máximo 200 palabras y en 

castellano) 

Este proyecto de investigación tiene como finalidad determinar la 
relación que existe entre el conocimiento sobre autocuidado y 
práctica en pacientes con fístula arteriovenosa que reciben 
tratamiento hemodialítico en la Clínica del Riñón en el año 2023. El 
estudio es cuantitativo, aplicada, no experimental, transeccional y de 
método hipotético-deductivo. La muestra es de 40 pacientes que 
padecen enfermedad renal crónica terminal (ERC) que son 
portadores de fístula arteriovenosa y cuya atención es ambulatoria. 
Se usarán dos instrumentos como el cuestionario para medir el 
conocimiento y una guía de observación para la práctica de 
autocuidados, ambos instrumentos están validados con una 
confiabilidad alta por medio del coeficiente de Cronbach, 
correspondiendo al cuestionario de conocimiento sobre autocuidado 
con un valor de 0.819 y para la guía de observación que mide la 
práctica de autocuidados; 0.826. Se usarán dos técnicas, para la 
primera variable la encuesta y para la segunda variable será la 
observación, a continuación, procederá el análisis estadístico tanto a 
nivel descriptivo como inferencial, en donde el primero presentará 
tabulación y gráficas estadísticas, a su vez en el análisis inferencial se 
evaluará con la prueba chi-cuadrado y de correlación de Spearman, 
los cuáles permitirán verificar con certeza las hipótesis del estudio. 
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Conocimiento; Autocuidado; Prácticas; Fístula arteriovenosa; 
Hemodiálisis. 
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Los datos personales proporcionados se mantendrán almacenados mientras su uso y tratamiento 
sean necesarios para cumplir con las finalidades anteriormente descritas. 
 
Se informa que la Universidad podría compartir y/o usar y/o almacenar y/o transferir dicha 
información a terceras personas domiciliadas en el Perú o el extranjero, siempre que sean parte del 
servicio brindado, estrictamente con el objeto de realizar las actividades antes mencionadas. 
 
El declarante podrá ejercer sus derechos de información, acceso, rectificación, cancelación y 
oposición de sus datos personales, en cualquier momento, a través de la mesa de parte 
administrativa. 
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