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RESUMEN

La necesidad del ser humano de tener salud siempre se ha hecho notar en diversas etapas
durante muchos afios, por eso la ciencia se he dedicado en crear dispositivos médicos que
ayuden a recuperar la salud, el mantenimiento y esterilizacion de estos instrumentales para el
uso de las personas es una de las labores que enfrenta las centrales de esterilizacion.
Objetivo: "Determinar el nivel de conocimientos y practicas ejecutadas en el 4rea azul por el
personal de enfermeria en la central de esterilizacion de la empresa T&CH. Método:
Hipotético -deductivo, de tipo aplicativo, cuantitativo, correlacional y transversal. La
muestra estard formada por 40 personal de enfermeria de la empresa T&CH. Se usard la
encuesta para primera variable y una lista de cotejo para la segunda variable, adoptados por
Eustaquio Fernandez, siendo estos validados y confiables para medir las variables. Los dates

recolectados seran procesados al programa SPSS v26.0.

Palabras claves: salud, ciencia, mantenimiento, instrumental, esterilizacion.



ASTRACT

The need of the human being to be healthy has always been noted at various stages for
many years, that is why science has dedicated itself to creating medical devices that help
to recover health, the maintenance and sterilization of these instruments for the use of
people is one of the tasks facing central sterilization. Objective: "To determine the level
of knowledge and practices carried out in the blue area by the nursing staff at the central
sterilization of the company T&CH. Method: Hypothetical-deductive, of an applicative,
quantitative, correlational and transversal type. The sample will consist of 40 nursing staff
from the company T&CH. The survey will be used for the first variable and a checklist for
the second variable, adopted by Eustaquio Ferndndez, these being validated and reliable to

measure the variables. The collected data will be processed to the SPSS v26.0 programa.

Keywords: health, science, maintenance, instruments, sterilization.



1. EL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema

La salud y todos los temas que desprende de ella a nivel global es uno de los
aspectos fundamentales en la sociedad. La organizacion mundial de la Salud define la salud
como “es un estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no solamente la

ausencia de afecciones o enfermedades"(1).

En el mismo marco de la salud, Herrero menciona que “A lo largo de la historia el
concepto de Salud se ha modificado en un intento por acercarse a la transicion poblacional,
cada vez mas compleja y cada vez llena de matices que en muchos de los casos limitan la
atencion, la prevencion de enfermedades y la Promocion de la Salud, esta representa una

piedra angular de la atencion primaria y es una funcion esencial de la Salud Publica"(2).

Seglin la Oorganizacion Panamericana de la Salud “Los dispositivos médicos se
consideran un componente fundamental de los sistemas de salud; los beneficios que pueden
proporcionar continlan aumentando ya que son esenciales para prevenir, diagnosticar,
tratar y rehabilitar enfermedades de una manera segura y efectiva. Los pasos que implican
la fabricacidon, regulacion, planificacion, evaluacion, adquisicion y administracion de
dispositivos médicos son complejos pero esenciales para garantizar su calidad, seguridad y

compatibilidad con los entornos en los que se utilizan"(3).



La central de esterilizacion en diversas partes del mundo corresponde a las unidades
productoras de los servicios de salud. La central de esterilizacion tiene como funcion
principal proporcionar a todos los servicios del hospital el material esterilizado en 6ptimas

condiciones para ser utilizando (4).

En su investigacion en el 2018 la especialista en central de esterilizacion, Acosta
explico que este proceso esta altamente relacionado con el riesgo de infecciones en los
pacientes sometidos a cirugias, de ahi la importancia de realizar correctamente los procesos
de esterilizacion, el conocimiento sobre los procesos ayuda a prevenir infecciones, mejorar
la seguridad del paciente y disminuir el nimero de eventos que generan riesgos para los

pacientes que van hacer operados (5).

De igual forma nos explica Hernandez Herndndez “Las técnicas de esterilizacion
son fundamentalmente de caracter fisico, a través de autoclaves que exponen el material a
vapor o gas esterilizante. Los mayores avances estan en las exposiciones a bajas
temperaturas con tiempos mas cortos de exposicion, en paralelo con los avances
tecnologicos de instrumentacion con materiales que no soportan temperaturas elevadas y

con rotaciones de uso altas, por la presion asistencial"(6).

Por tal motivo comprendemos la importancia de las centrales de esterilizacion la
Unidad central de esterilizacion es aquella donde se realiza el proceso de produccion de

material estéril para su uso clinico o, lo que es lo mismo, recibe, acondiciona, procesa,



controla, almacena y distribuye textiles, equipamiento biomédico e instrumental a otras

unidades y servicios sanitarios, tanto hospitalarios como extrahospitalarios (7).

Como todo lo antes mencionados deriva el marco de este estudio el Conocimiento y
practicas realizados por todo el personal de salud, y como la evaluacioén del conocimiento

esta en las ciencias de la salud.

Asi nos explica Gonzélez Gémez "esta variabilidad condiciona que el cuidado que
se otorgue también lo sea, los esfuerzos por desarrollar el conocimiento en enfermeria han
sido enfocados en esta 4rea y hasta ahora se han podido unificar criterios al respecto, sin
embargo, es imposible generar un conocimiento generalizado de aplicacion estandar a las
personas que cuidamos"(8). De la mano del conocimiento deriva todo lo que realizamos en
las actividades practicas de la central de esterilizacion por ello el procedimiento es visto
como la forma en la que deben ser implementados los pasos a seguir y por lo general se
trata de un método estatico, es decir, no cambia en el tiempo, por lo que debe ejecutarse

siempre de la misma forma asi lo realizan diversas personas (9).

La enfermeria abarca los cuidados autbnomos y en colaboracion que se prestan a las
personas de todas las edades, familias, grupos y comunidades, enfermas o sanas, en todos
los contextos, e incluye la promocién de la salud, la prevencion de la enfermedad y los

cuidados de los enfermeros en lo que realizamos (10).



1.2. Formulacion del problema
1.2.1. Problema general

(Cudl es la relacion que existe entre el nivel de conocimiento y las practicas
ejecutadas en el area azul por el personal de enfermeria en la central de esterilizacion de la

empresa T&CH en el 2023?

1.2.2. Problemas especificos
(Como se relaciona el conocimiento en la dimension sociocultural y las practicas
ejecutadas en el area azul por el personal de enfermeria de la central de esterilizacion de la

empresa T&CH en el 2023?

(Como se relaciona el conocimiento en la dimension procesos de esterilizacion y las
practicas ejecutada en el area azul por el personal de enfermeria de la central de

esterilizacion de la empresa T&CH en el 20237

(Como se relaciona el conocimiento en la dimension cajas quirtrgicas y las
practicas ejecutadas en el area azul por el personal de enfermeria de la central de

esterilizacion de la empresa T&CH en el 20237



1.3.  Objetivos de la investigacion

1.3.1. Objetivo general
Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y las practicas ejecutadas en el
area azul por el personal de enfermeria en la central de esterilizacion de la empresa T&CH

2023.

1.3.2. Objetivos especificos
Identificar la relacién del conocimiento en la dimension sociocultural y las practicas
ejecutadas en el area azul por el personal de enfermeria de la central de esterilizacion de la

empresa T&CH 2023.

Identificar la relacion del conocimiento en la dimensidn procesos de esterilizacion y
las précticas ejecutadas en el area azul por el personal de enfermeria de la central de

esterilizacion de la empresa T&CH 2023.

Identificar la relacion del conocimiento en la dimensién cajas quirurgicas y las
practicas ejecutadas en el area azul por el personal de enfermeria de la central de

esterilizacion de la empresa T&CH 2023.



1.4.  Justificacion de la investigacion

1.4.1. Tedrica

Estd investigacion tiene un gran valor tedrico por qué ayudara sobre el nivel de
conocimiento y las practicas ejecutadas en el area azul por el personal de enfermeria de la
central de esterilizacion de la empresa T&CH en el 2023 permitiendo asi hacer un estudio
mas profundo de las debilidades y fortalezas. La teoria de Florencia Nightingale aplica a
todos los procedimientos que se llevan a cabo en el area azul ya que ella consideraba que el
saneamiento de la poblacion era saludable, como demostrd la necesidad de ciertos actos
llevarian a restablecer la salud tal es el caso de las centrales de esterilizacion llevando los
principios de limpieza, y esterilizacion podemos brindar productos Optimos para el ser

humano y por medio de todos estos instrumentos el individuo puede recuperar su salud.

1.4.2. Metodologico

Con esta investigacion cuantitativa, podemos ayudar al enfoque del aprendizaje
previo para una mejor desempefio del personal de enfermeria en la central de
esterilizacion, a cOmo manejarlo y saber resaltar las actualizaciones en los procesos de
esterilizacion, ya que enfermeria aparte del cuidado humano abarca la prevencion de
diversas patologias ,como el manejo adecuado del material médico quirargico lo que va a
permitir la integracion del personal de salud y la disposicion de aprendizajes mas
desarrollados que seran sustentados y demostrados confiablemente mediante el método

cientifico rigor metodologico.



1.4.3 Practica

El producto de la investigacion sobre el nivel de conocimiento y practicas aplicadas
en el area azul por el personal de enfermeria, va a promover el interés de otros enfermeros y
a pensar nuevos temas de interés en los métodos de esterilizacion de las unidades
productoras de los servicios de salud, dando paso al crecimiento de conocimientos actuales,
beneficiando asi a todo el personal de enfermeria, a la institucion y a la calidad del servicio

que se presta a los usuarios.

1.5. Delimitaciones de la investigacion

1.5.1. Temporal

Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y las practicas ejecutadas en el
area azul por el personal de enfermeria en la central de esterilizacion de la empresa T&CH,
iniciaron en octubre de 2022 y culminaron en mayo de 2023, haciendo intervalos para

observar y estudiar al personal de enfermeria de los diversos turnos de labores.

1.5.2. Espacial

El proyecto propuesto se encontrara en Lima, en el distrito de Jestis Maria en la
empresa de esterilizacion T&CH, sin embargo, para obtener informacion, es conveniente
estar en varios turnos de labores por qué son rotativos y eso imposibilita encontrar todo el

personal reunido en la misma hora y espacio.



1.5.3 Personal unidad de analisis
Es limitado el personal de la central de esterilizacion, ya que por algunos cambios
en la gerencia existe reduccion de personal que hasta la actualidad no han podido recuperar

la plantilla de trabajadores como en afios anteriores.



2. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes Internacionales

Gasca et al .(11). el 2020, en Colombia, realizaron una investigacion con el
objetivo “Evaluar los conocimientos y practicas de los auxiliares de enfermeria en la central
de esterilizacion de una institucion prestadora de salud de la ciudad de Cali”. Resultado: el
95% de los evaluados tienen un conocimiento medio — alto sobre esterilizacion, no siendo
igual respecto a los insumos de desinfeccion y lavado. El 90-95% aprobaron conocimientos
sobre secado y lubricado, sin embargo 45% obtuvieron conocimientos bajos relacionados a
la inspeccion, el 70-90% tienen conocimientos medios — altos sobre el empaque.
Globalizando los resultados los evaluados demostraron tener un buen nivel de
conocimientos. Por ultimo, un 75% de la poblacion de objeto de estudio tuvo practicas

ideales en los aspectos evaluados.

Herrera (12), el 2019 en Cuba "Nivel de Conocimientos del Personal de Enfermeras
sobre esterilizacion", Hospital Pediatrico Paquito Gonzales Cueto de Cienfuegos. Estudio
descriptivo. Estuvo constituido por la totalidad del personal de enfermeria 218 personas , en
lo que respecta a la muestra fue representada por 146 enfermeras que representan el 67%.Se
facilitd6 un formulario de preguntas siendo el examen de competencia con las variables:
Proceso de esterilizacion y desinfeccion, organizacion de la central, limpieza del
departamento de esterilizacion, preparacion del material de descontaminacion, como
también fecha de vencimiento, almacenamiento, pardmetros para realizar el proceso de

esterilizacion y mantenimiento de autoclave. Con la conclusion que el proceso de
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esterilizacion y desinfeccion es fundamental para el personal de enfermeria. La mayoria del
personal mostr6 dominio en el conocimiento sobre esterilizacion, desinfeccion y

clasificacion.

Pedroso et al.(13), EL 2020 en Cuba, realizaron su estudio con el objetivo de
“Caracterizar las aptitudes y practicas sobre el monitoreo en el proceso de vapor a presion
en operarios de la central de esterilizacion de un centro de salud”. La metodologia utilizada
fue transversal y descriptivo. El instrumento para este estudio fue el cuestionario. La
muestra estuvo constituida por 25 trabajadores sanitarios. Estos resultados dieron como
evidencia que los conocimientos sobre los controles fisicos, bioldgicos y quimicos alcanzé
calificacion de bien en el 76% de la muestra, y para la identificacion de los controles
aplicados en el monitoreo alcanzé el calificativo de bien en el 60%, en relacién a los
controles biologicos y quimicos se obtuvo un resultado de bien en el 88% del personal. Se
concluy6 que existe que el factor predominante fue de bien en la mayor parte del personal

que trabaja en la central de esterilizaciones.

Antecedentes Nacionales

Huaman et al. (14), el 2019, realizaron una investigaciéon con el objetivo
"Determinar Nivel de conocimiento y aplicacion de la esterilizacion de los profesionales de
enfermeria en el hospital nacional arzobispo Loayza-Lima " de tipo cuantitativo con
método descriptivo, se realizd con una poblacion de 45 profesionales de enfermeria del
hospital Loayza. Evaluaron los resultados obtenidos en las encuestas realizadas llegando a

las siguientes conclusiones respecto al nivel de conocimiento y la aplicacion de la
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esterilizacion de los profesionales de enfermeria se obtuvo una medicion promedio de 56%
lo que significa un conocimiento moderado,por otro lado el 66.7% no tiene un
conocimiento claro respecto a las autoclaves , de acuerdo a los protocolos establecidos por
la institucion,lo que determina que hay relacion entre el conocimiento y los métodos de

esterilizacion.

Linares(15) , el 2021, realiz6 una investigacion sobre "Determinar la relacion entre
el nivel de conocimiento y préctica del proceso de limpieza, desinfeccion y esterilizacion
del instrumental de cirugia laparoscopica del hospital regional Moquegua" con un método
hipotético deductivo, con un enfoque cuantitativo, con una muestra de 45 enfermeros y
técnicos, la técnica implantada fue la encuesta, los resultados obtenidos demuestran que un
54% de los profesionales posee un conocimiento moderado sobre las reglas del centro de
salud, un 55% tienen conocimientos basicos sobre los procesos de limpieza y esterilizacion,
con respecto a la relacion que existe entre ambas variables se precisd con un 56.6%.Se
determin6d que existe relacion entre el conocimiento y la practica de los procesos de
limpieza , desinfeccion y esterilizacion. Dando como conclusion que predomina el nivel

medio de conocimientos y que si existe relacion en las dos variables.

Fernandez (16), el 2020, realizé una investigacion "conocimiento y practicas sobre
el proceso de seguridad del instrumental quirtrgico, profesional de enfermeria, hospital
Huaral". Se emple6 una metodologia de tipo cuantitativo, con enfoque descriptivo, con un
método correlacional, de corte transversal,la muestra conformada por 24 personas del

personal de enfermeria, se utilizo las técnicas de encuesta y de la observacién, con respecto
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a los instrumentos el cuestionario y la lista de cotejo, sus instrumentos con validez por
juicio de expertos de 91.26% indicando asi la confiabilidad para poder ser aplicados dando
como conclusion que el personal de enfermeria posee un nivel medio de conocimiento y

précticas.

2.2. Bases teoricas

2.2.1. Conocimiento

De acuerdo con el conocimiento Fernandez J “que esta emergiendo como un nuevo
paradigma estratégico para que las organizaciones logren la diferenciacion y la ventaja
competitiva. El conocimiento es aquella informacién que es contextual, relevante y capaz
de reflexionar sobre los datos de una situacion problematica Dada o escenario para la toma

de decisiones avanzadas"(17).

*También Capelle nos manifiesta "las fuentes del conocimiento se encuentran en la
accion practica, activa, sobre la naturaleza, la reelaboracion préctica de su sustancia, en el
aprovechamiento de determinadas propiedades de la cosa con vista a la produccion. Lo que

la practica se asimila y con ello pasa a Enriquecer el saber humano"(18).

Por tal motivo todos los conceptos y aprendizaje que podamos adquirir nos
permitiran tener la base para la interaccion de todos los procesos que se llevan a cabo en la

central de esterilizacion.
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Evolucion del conocimiento

El conocimiento y su crecimiento a lo largo del tiempo han estado enteramente
ligado a todos los avances tecnoldgicos ya que todos esos avances se han producido por una
idea en respuesta a una necesidad. Detras de todo crecimiento y cambio tanto en el mundo
como en las centrales de esterilizacion estd el conocimiento de diversos temas para poder

lograrlo (19).

Nivel de conocimiento

Los derivados del crecimiento y la produccion del saber, por tal motivo el primer
nivel de conocimiento tiene su punto de partida en la biisqueda del aprendizaje referente a
un objeto de estudio o de alguna investigacion, posteriormente buscard las estrategias para
comprender el tema entendido como el nivel técnico, cuando se desarrolla todo ese
conocimiento estamos en referencia a un nivel metodoldgico, y con el avance de esos

conocimientos para entrar en el conocimiento filosofico (20).

Lo que explica estos niveles de conocimientos es que va cambiando van creciendo
en la medida que vamos enmarcando nuestra investigacion, en el ambito de enfermeria
como en el caso de la central de esterilizacion a medida que vamos haciendo trabajo de

investigacion con respecto a un tema vamos a incrementar estos niveles antes mencionados

Caracteristicas del conocimiento:
Una de sus principales caracteristicas es la naturaleza en el que predomina este

puede ser individual y grupal, este también estara ligada a las diversas culturas, entre otras
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caracteristicas podemos notar que puede ser de libre difusion, metodico algunas veces
verificable como es el caso del conocimiento cientifico, otras veces puede ser provisional,
critico y predictivo, pero permitiendo la expresion entre el que conoce y el objetivo que es

conocido (21).

Tipos de conocimientos

Tenemos de certeza y verdad, el conocimiento empirico, el conocimiento cientifico,
el conocimiento matematico, el conocimiento emocional, conocimiento doctrinal,
conocimiento intuitivo, conocimiento analitico y conocimiento sintético, todos siempre
estaran enmarcados en una respuesta, entender una circunstancia, mejorarla o cambiarla en

cualquiera de sus ambitos (22).

Dimensiones del conocimiento

Entre las dimensiones podemos resaltar la de la ignorancia, la dimension de la
certeza, la dimension de consolidacion, la dimension de temporalidad y la de utilidad, en el
caso de este estudio abarcaremos el codmo se ve implicada el aspecto sociocultural en el
conocimiento, por otra parte, el conocimiento que se tiene en el &mbito de la central de
esterilizacion, y lo que se sabe en lo que respecta a las cajas quirurgicas con las que tanto se

labora en central (23).
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Instrumentos para medir y evaluar el nivel de conocimientos

En relacion al instrumento para poder evaluar el nivel de conocimiento, se encontrd
un instrumento un cuestionario elaborado por Eustaquio Fernandez (16), lo que nos va a
permitir poder evaluar el cual de los niveles anteriormente mencionado se encuentra el

personal de enfermeria de la central de esterilizacion de la empresa T&CH.

2.2.2 Practica

Es la secuencia o sucesion ordenada de actos o tramites necesarios para la de
consecucion de un determinado fin" (24). Desde este punto podemos decir que las practicas
es la manera en como realizamos o ejecutamos nuestras labores, siguiendo una serie de

pasos previamente aprendidos.

Evolucion de la practica

En la medida de la adquisiciéon de conocimientos el ser humano ha desarrollado
habilidades en la vida diaria, en el estudio y el trabajo lo que ha llevado paulatinamente a
poner en desarrollo todo lo que se sabe y lo que se ha aprendido, estd evolucidén nos ha
permitido demostrar lo que se sabe ,en el caso de las centrales de esterilizacién que no solo
se demuestra lo aprendido con la expresion verbal si no que elaboramos productos estériles
para el uso del cliente ,pero no ha sido de la misma forma ha cambiado de acuerdo al

tiempo y al cambio de la ciencia las nuevas practicas para realizar nuestros procesos (25).
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Caracteristicas de la practica

La caracteristica de la practica se relaciona con la idea de algo que se realiza,
requiere de un conocimiento previo, tiene que ver con la técnica para lograr un resultado,
implica ser constante, la practica se renueva y reproduce con el paso de los dias, es decir
que va creciendo con el tiempo, otra de la caracteristica es que permite aprender mas sobre

el area donde se desarrolla (26).

Practica en la central de esterilizacion

Enfermeria es ciencia, pero también es parte arte ya que requerimos de las manos
para realizar todo lo que sabemos, en las unidades productoras de los servicios de salud,
desde los inicios de la profesion hasta el dia de hoy, realizamos procedimientos estipulado
en los manuales para poder desarrollar una practica oportuna siguiendo una serie de

protocolos que permiten una préctica segura y de calidad al servicio de los clientes (27).

Dimensiones de la Practica

Estaréan relacionadas a la inspeccion del material médico quirtrgico, el empaque del
mismo con su respectiva informacion por cada paquete para posteriormente realizar el
procedimiento de carga del instrumental en los equipos del area azul, con el biologico y

registro indicado (28).
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Instrumentos para medir y evaluar la practica

Con respecto al instrumento para evaluar la practica encontramos uno aplicado por
Eustaquio Fernandez (16) una lista de cotejo lo que nos permitira clasificar las acciones
realizadas en el area azul por el personal de enfermeria, demostrando la revision de los

aprendizajes previos en sus diversos indicadores.

2.2.3 La central de esterilizacion

Es la unidad productora de los servicios de salud donde se realizan el proceso de
producciéon de material estéril para su uso hospitalario, la central de esterilizacién se
encarga de recibir, acondiciona, procesar, controlar, almacenar y distribuir equipamiento
biomédico e instrumental a otras unidades y servicios sanitarios, con el fin de garantizar la
seguridad biologica de estos productos para ser utilizados por el paciente y asi brindarles la

seguridad respectiva (29).

*De acuerdo con Rodriguez “Estructura fisica de la central de esterilizacion la
central de esterilizacion debe estar ubicada en un lugar de facil acceso, especialmente desde
el quir6éfano. Para que el trabajo de la unidad sea eficiente, se deben delimitar las zonas en
las que se desarrollan las actividades, de manera que en ningiin momento pueda existir
confusion entre el material limpio y sucio, es importante definir las siguientes zonas de
acuerdo a sus procesos; limpieza, empaque, esteriliza esterilizacion, almacenamiento y

distribucion "(30).



18

De aqui desprende la importancia de un espacio adecuado con todas las condiciones

oportunas para el desarrollo de las actividades en la central de esterilizacion, por tal razon.

*Area roja: donde se reciben los materiales, se clasifican previamente para su

limpieza y desinfeccion.

*Area azul: es aquella determinada a la preparacion y empaque de los materiales,
los articulos una vez lavados en el drea roja son transportados a través de la ventana que

dirige area azul o limpia para su preparacion y posterior procesamiento.

*Area verde: Estd zona debe ser de uso restringido en esta area estin enmarcadas

por el almacenamiento del material ya estéril para su posterior distribucion.

Previamente a los diversos tipos de métodos de esterilizacion de vemos tener en
consideracion los criterios para la seleccion un sistema de envoltorio debe ser la porosidad
y permeabilidad, fortaleza, pelusas o particulas, repelencia, memoria y facilidad de
manipuleo de acuerdo a todas estas caracteristicas se realizara la eleccion del empaque que

le corresponda al material (31).

*Tipos de empaques
Estos se clasifican de en grado médico, grado no médico y contenedores rigidos,
entre ellos tenemos: telas tejidas, telas no tejidas, papel crepado, mangas mixtas y mangas

Tyvek. Estos empaques nos van a permitir contener el material estéril hasta su uso (32).
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2.2.4. Esterilizacion
Se define como el proceso que elimina de manera completa todas las formas de vida
de microorganismos incluidas esporas, haciendo del mismo un material seguro para la

disposicion de todos los usuarios (33).

*Eleccion del procedimiento de esterilizacion
Para elegir el procedimiento de esterilizaciéon debemos tener en consideracion la
cantidad del material a esterilizar, el tipo de material a esterilizar, la cantidad de veces que
el mismo se ha esterilizado, los costos por ciclo y €l nivel de toxicidad del método de

esterilizacion (34).

Caracteristicas principales métodos de esterilizacion

*Calor seco: este método se utilizaba una especie de estufa que calienta el aire
hasta 160 170°C, aunque es sencillo, econdémico y no es toxico, tiene algunas desventajas
sus ciclos son muy largos, por lo que muchos materiales no son compatibles para este

procedimiento (35).

*Calor hiimedo: El vapor himedo como vapor saturado a presion es el método
mas seguro y utilizado. En la esterilizacion con calor himedo esta causa de la muerte del
microorganismo es distinta de la esterilizacion con calor seco, en efecto con calor himedo
el microbio muere por qué se coagula la proteina celular lo que nos permite garantizar el
uso para los pacientes, mientras que en el calor seco destruye principalmente por medio de

un proceso de oxidacion (36).
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«Oxido de etileno: La esterilizacion por 6xido de etileno se utiliza mayormente
para esterilizar productos médicos y farmacéuticos que no soportan la esterilizacion a alta
temperatura, como dispositivos que tienen componentes eléctricos, envases o recipientes de
plasticos es decir materiales termosensible, el este método el gas se filtra en los paquetes asi
como en los propios productos para exterminar con los microorganismos, este
procedimientos requiere de un acondicionamiento previo, esterilizacion y desgasificacion

en consecuencia deben ser realizados en camaras seguras (37).

*Plasma por peroxido de hidrogeno: Entre sus ventajas tenemos que es un método
de esterilizacion rapido y seguro, aunque suele ser costoso, se basa en la transformacion del
peroxido de hidrégeno en plasma, a baja temperatura, es un modo de esterilizacion cada vez
mas usado en comparacion con aflos anteriores, Permite procesar material médico
quirtrgico de forma rapida y facil con algunas consideraciones el instrumental de be estar
limpio y seco que no tenga algodon, papel, carton ,telas o trazas de madera o [imenes con
cabo ciego ,para poder llevar el proceso se necesita un empaquetamiento especial ,evitando

que sea papel para este método se utiliza manga tyvek (38).

*Formaldehido: Este método tiene disponibilidad de dos ciclos, para el
procesamiento de materiales sensibles, entre las ventajas que posee es su alta
compatibilidad con los materiales, es facil la operatividad y monitorizacion, de facil
instalacion, entre las desventajas estd que su camara es pequeia, requiere de control de

residuo en los materiales (39).
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El éxito de brindar materiales médico quirurgico estéril estara basado previamente
en una correcta limpieza, posteriormente la elecciéon de un empaque adecuado que contenga
el material sin ser expuesto mantenimiento asi el material seguro, previamente identificado,
ara ser sometido al método de estilizacion a el cual corresponda, y posteriormente

almacenado y distribuido.

Indicadores: Son equipos o reactivos que nos ayudan a verificar que el proceso de

esterilizacion se realizé de manera adecuada.

Indicadores Quimicos: Son sustancias quimicas que modifican su coloraciéon o su
estado cuando se exponen a una o mas variables determinada como criticas del proceso.
Otra de sus funciones es que nos permite marcar una diferencia si un articulo ha sido
sometido a un proceso y permite saber en qué método de esterilizacion fue procesado ya

que son especificos.

Tipos de Controles quimicos:

* Tipo 1: Indicador externo es una cinta que se utiliza este para verificar que una
caja o paquete fue expuesto al método de esterilizacion.

* Tipo 2: Indicador de Pruebas especificas, test de Bowie Dick, utilizado
unicamente en Autoclaves de vacio, ya que este mide la uniformidad en el interior de la

camara de la autoclave.
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* Tipo 3: Un solo parametro. Estos permiten controlar un solo pardmetro como la

temperatura, son pocos utilizados.

*Tipo 4: Multiparametros. Disefiados para controlar mas de dos parametros criticos

en esterilizacion.

*Tipo S: Integradores disefiados para reaccionar a todos los parametros criticos de

esterilizacion.

* Tipo 6: Emuladores. Disenados para responder a todos los parametros de criticos

de un ciclo.

Indicadores Fisicos del equipo: Son elementos incorporados a la maquina
esterilizadora que permiten visualizar si el equipo ha alcanzado los parametros exigidos en
el proceso. Estos elementos son Termoémetros, Barometros de Presion, Sensores de Carga,
Vélvulas y Sistema de Registro entre otros. Dentro de estos indicadores son Variables

Criticas: la Presion, el Tiempo y la Temperatura.

Indicadores Biolégicos: Considerados por las Normas Técnicas Esterilizacion 2001
del Minsa como el medio unico y mas definitivo para confirmar la esterilizaciéon de
materiales, disefiados para confirmar la presencia o ausencia de microorganismos vivos

después de un proceso de esterilizacion (40).
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2.3. Formulacion de hipdtesis

2.3.1 Hipotesis general
Hi: existe relacion estadisticamente significativa entre el nivel de conocimiento y
las practicas ejecutadas en el area azul por el personal de enfermeria de la central de

esterilizacion de la empresa T&CH, 2023.

Ho: No existe relacion estadisticamente significativa entre el nivel de
conocimiento y las practicas ejecutadas en el area azul por el personal de enfermeria de la

central de esterilizacion de la empresa T&CH, 2023.

2.3.2. Hipaotesis especificas
Hil: existe relacion estadistica significativa del conocimiento en la dimension
socio cultural y las practicas ejecutadas en el area azul por el personal de enfermeria de la

central de esterilizacion de la empresa T&CH, 2023.

Hi2: existe relacion estadistica significativa del conocimiento en la dimension
procesos de esterilizacion y las practicas ejecutadas en el area azul por el personal de

enfermeria de la central de esterilizacion de la empresa T&CH, 2023.

Hi3: existe relacion estadistica significativa del conocimiento en la dimension
cajas quirurgicas y las practicas ejecutadas en el area azul por el personal de enfermeria de

la central de esterilizacion de la empresa T&CH, 2023.
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3. METODOLOGIA

3.1. Método de la investigacion

En el presente estudio utilizard el método hipotético- deductivo, consiste en plantear
varias afirmaciones de lo que podemos pensar o creer sobre el conocimiento y
procedimientos del personal de enfermeria en la central de esterilizacion (hipotesis) con los
datos obtenidos y se confirma o refuta dicha hipétesis mediante la deduccion con el fin de
llegar a conclusiones del experimento que consigan explicar las hipotesis previamente

planteadas, buscando la solucion del problema planteado (41).

3.2. Enfoque de la investigacion

Se realizara el estudio bajo el enfoque cuantitativo, donde se medira y analizara
estadisticamente, la recopilacion de datos se dard mediante los instrumentos del estudio
utiliza la recoleccion y el andlisis de datos para contestar preguntas de investigacion y
probar hipdtesis establecidas previamente, y confia en la medicion numérica, el conteo y
frecuentemente en el uso de la estadistica para establecer con exactitud patrones de

comportamiento en una poblacion (42).

3.3. Tipo de investigacion
El presente estudio es de tipo aplicada, porque esta enmarcada en solucionar
problemas estableciendo soluciones. Tiene por objetivo resolver un determinado problema

o planteamiento especifico, basandose en la busqueda y consolidacion del conocimiento
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para su aplicacion. La investigacion aplicada tiene una serie de caracteristicas basadas en su

objetivo principal.

Permite aplicar la ciencia a los problemas de la sociedad y las empresas. Para poder
llevarlo a cabo, se basa en las ensefanzas de la investigacion bdasica, de la que resalta los
conocimientos necesarios. Su objetivo es desglosar situaciones que se presentan en el dia a
dia, por eso su enfoque es claro, analizar y estudiar dichos problemas para encontrar

soluciones (43).

3.4. Disefio de la investigacion

La presente investigacion corresponde a un estudio no experimental como nos
indica Sanchez " la busqueda empirica y sistematica en la cual el cientifico no posee control
directo de las variables independientes, pues sus manifestaciones ya han ocurrido, o son

inherentemente manipulables".

Con un corte transversal, correlacional en el que nos sefiala Sanchez, “transversales
correlacional describe la relacion entre dos o mas categorias, conceptos o variable en un

momento determinado"(44).

En este caso queremos determinar la relacion entre dos variables que son el
conocimiento y los procedimientos que lleva a cabo el personal de enfermeria en el area

azul.
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3.5. Poblacion, muestra y muestreo

El estudio de investigacion utilizara una poblacién finita, conformado por 40
personas del area de enfermeria de la central de esterilizacion de la empresa T&CH ya que
es importante tener las opiniones de todos los profesionales que laboran en Central de

Esterilizacion.

Inclusion:

- Estard incluido el personal de salud que labore Central de Esterilizacion.

- El personal de enfermeria que se encuentre con trabajo vacante fija.

- Personal de enfermeria que desee colaborar en el estudio de investigacion

. - Personal de enfermeria que firme su consentimiento de querer formar parte del estudio

de investigacion.

Exclusion
- Personal de enfermeria que no labore en la central de esterilizacion de la empresa.
- Personal de enfermeria que no se encuentre con trabajo vacante fija.
- Personal de enfermeria que no desee participar voluntariamente en el estudio de
investigacion.
-Personal de enfermeria que no firme su consentimiento de querer formar parte del

estudio de investigacion

3.6. Variables y operacionalizacion:



Operacionalizaciéon de Variables
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Variables Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Escala de Escala
conceptual operacional medicion valorativa
*Comunicacion
*Aprendizaje Alto 18 a 20
puntos
V1 "Facultad del ser Conciencia y ssocioculturales trabajo en equipo
o humano para comprension de _
Conocimiento comprender por conceptos sobre las Ordinal _
medio de la razon la actividades que Medio
naturaleza, estan determinadas ~ *Proceso de *Alta temperatura 14_17puntos
cualidades y en el area azul de esterilizacion. Baia t )
relaciones de las la central de aja temperatura.
cosas"(17). esterilizacion.
*Cajas quirurgicas.
*Verificacion de Bajo 10_13
limpieza puntos
*Cantidad de piezas
El ejercicio y
aplicacion de " . . . . )
"Habilidad o actividades como _In?pecmotnldel tEcllegu] el matcej_rlgl con Si cumple
expe_riencia que se consecuencia de lo  nstrumenta odas las condiciones >16puntos
consigue o se aprendido en el
adqwergcon Ia. ] area azul de la
V2 ;eahzacmr; c.znggu; central de *Es adecuado para el Ordinal No cumple < de
o € una actividad'(24).  esterilizacion tipo de instrumental 16 puntos
Practica *Empaque
*Esta colocado en la
*Carga del UTE

instrumental en los
equipos




3.7. Técnica e instrumentos de recoleccion de datos
3.7.1. Técnica

El presente trabajo de investigacion recolectara los datos mediante la técnica de
observacion y encuesta, utilizando como instrumento cuestionario para abarcar datos generales
correspondientes a la variable del conocimiento del 4rea azul de la central de esterilizacion y lista
de cotejo que abarca las practicas ejecutadas por el personal de enfermeria en el area azul de la

central de esterilizacion.

3.7.2. Descripcion de instrumentos

Descripcion del Cuestionario de la V1 conocimiento: el cuestionario serd basado a partir
del instrumento formulado y validado por el autor Eustaquio Ferndndez, "conocimientos y
practicas sobre el proceso de seguridad del instrumental quirrgico, profesional de la enfermeria"
(16). Dicho instrumento medira la variable independiente es este caso el conocimiento el
cuestionario llevard por nombre "Nivel de conocimiento sobre el area azul", estara establecido de
la siguiente manera :datos socioculturales desarrollados en 2 preguntas,en los procesos de
esterilizacion con 10 preguntas con 3 opciones donde solo una es correcta, con cada pregunta
correcta se suma un punto .con respecto a las cajas quirdrgicas se realizara 8 preguntas con tres

alternativas para cada pregunta respondida correctamente suma un punto.

Descripcion lista de cotejo de la V2 practica: este instrumento estara destinado para para
variable dependiente que se basa en la practica y ejecucion de los procesos determinados en el
area azul de la central de esterilizacion establecidas de la siguiente forma: Verificacion del

instrumental, eleccion del instrumental adecuado, manipulacion del instrumental y procesamiento
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adecuado siendo 20 item entre todas las dimensidnes ,cada item que se elabore de manera correcta
tendrd un punto y por cada incorrecto suma 0 puntos, siendo los puntajes : si cumple >16 puntos

por lo contrario si no cumple serd <16 puntos.

3.7.3. Validacion

Validacion del instrumento 1

La validacion para el cuestionario siendo el primer instrumento "cuestionario nivel del
conocimiento del personal de enfermeria en el area azul" Fue obtenida por Eutaquio Fernandez
(16) en su estudio cuya validacion fue conseguida por el criterio de juicios de expertos con un

coeficiente de validez 91.26%.

Validacion del instrumento 2
Con respecto a la validacion del segundo instrumento “lista de chequeo sobre las practicas
del personal de enfermeria en el area azul", fue validado por Eustaquio Fernandez (16) analizado

por un juicio de 5 expertos de la especialidad con una validez de 91.26 %.
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3.7.4. Confiabilidad

Confiabilidad del instrumento 1
El instrumento para la variable conocimiento fueron valorados en términos de los
resultados de fiabilidad a partir de los coeficientes alfa de Cronbach, obteniendo asi un puntaje

0.75663 lo que indica que es confiable.

Confiabilidad del instrumento 2
Para la variable practica fue aplicado el coeficiente Kuder Richardson de 0.704, lo que

demuestra que el instrumento es confiable.

3.8.  Plan de procesamiento y analisis de datos

Los datos previamente recolectados se ingresaran a la matriz de referencia del programa
Microsoft Excel, que se disenard en base a lo que contengan los instrumentos se etiquetard y
modificard cada variable. Posteriormente se examinara si esta correcta la incorporacion de datos,
evitando asi resultados incompletos Finalmente se exportaran estos datos al programa SPSS V26.0
para el estudio pertinente de acuerdo a las herramientas de la estadistica descriptiva y con los

resultados se elaboraran tablas y figuras para su explicacion.

3.9. Aspectos éticos
El presente trabajo de investigacion se desarrollara manteniendo los principios:
Autonomia: indica Sanchez "Se refiere al concepto de honrar los derechos individuales y la

autonomia. Este respeto estd expresado en el proceso de consentimiento informado, el cual

31



32

constituye un derecho del paciente y un deber del médico, pues las preferencias y los valores del

enfermo son primordiales desde el punto de vista ético".

Beneficencia: como refiere Sdnchez "Es la obligacion de actuar en beneficio de otros,
promoviendo sus legitimos intereses y suprimiendo perjuicios, hacer o fomentar el bien no solo no
hacer dafio o contrarrestarlo, sino buscar el maximo beneficio posible, esto incluye el uso de la

mejor tecnologia a la que se puede tener acceso".

No maleficencia: Sanchez lo describe como “Abstenerse intencionadamente de realizar
acciones que puedan causar dafio o perjudicar a otros. Es un imperativo ético valido para todos, no
solo en el ambito biomédico sino en todos los sectores de la vida humana. El principio requiere
que nosotros no hagamos intencionalmente un dafio o lesioén innecesario al paciente, con actos de
comision o de omisioén y Proporcionar un estandar apropiado del cuidado que evita o reduce al
minimo el riesgo del dafio es una cuestiéon apoyada no solo por nuestras convicciones morales

comunmente llevados a cabo, sino también por las leyes de la sociedad".

Justicia: segiin Sanchez “este principio se basa en dos hechos:
-Todas las personas, por el mero hecho de serlo, tienen la misma dignidad, independientemente de
cualquier circunstancia, y, por tanto, son merecedoras de igual consideracion y respeto.
-Hay que luchar por una distribucion justa y equitativa de los siempre limitados recursos sanitarios
para conseguir el maximo beneficio en la comunidad, evitando desigualdades en la asistencia

sanitaria” (45).



4. ASPECTOS ADMINISTRATIVOS
4.1 Cronograma de actividades
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Actividades Enero Enero Febrero Marzo Abril Mayo
Identificacion del 213 2 |3 2 |3 2 |3 3 2 |3
problema y buisqueda de

material bibliografico

Realizacion problematica
marco tedrico

Redaccion de la
justificacion

Establecimiento de los
objetivos

Redaccion marco
metodoldgico

Procedimientos para
seleccionar poblacion 'y
muestra

Precision de técnicas e
instrumentos para
recoleccion de datos

Elaboracion de aspectos
éticos

Determinacion de técnicas
para el analisis
Elaboracion de propuesta
administrativa

Anexos
Presentacion del proyecto
y sustentacion.




4.2. Presupuesto
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Enero Febrero Marzo Abril Total
Equipos
Celular 1200
Materiales
Hojas 20 20 40
Lapiz 12 12 24
Goma 5 5 10
Otros
Plan de datos 80 80 80 80 320
Copias 20 30 30 80
1.674 soles

Financiamiento: La presente investigacion sera autofinanciada por la autora
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Titulo de la Investigacion: Nivel de conocimiento y las practicas ejecutadas en el drea azul por el personal de enfermeria en la
central de esterilizacion de la empresa T&CH 2023

Formulacion del problema Objetivos Hipotesis Variables Disefio metodologico
Problema General: Cuadl es la relacion que | Objetivo General Hipotesis General existe Variablel Tipo de Investigacion:
existe entre el nivel de conocimiento y las | Determinar la relacion | relacidon estadisticamente conocimiento Aplicada
practicas ejecutadas en el area azul por el | entre el nivel de significativa eentre el nivel Dimensiones:
personal de enfermeria en la central de | conocimiento y las de conocimiento y las -Conocimiento
esterilizacion de la empresa T&CH en el | practicas ejecutadas en | practicas ejecutadas en el sociocultural

20237

Problemas especificos: Como se relaciona
el conocimiento en la  dimension
sociocultural y las practicas ejecutada en el
area azul por el personal de enfermeria de la
central de esterilizacion de la empresa
T&CH en el 2023?

(Como se relaciona el conocimiento en la
dimension procesos de esterilizacion y la
practica ejecutada en el area azul por el
personal de enfermeria de la central de
esterilizacion de la empresa T&CH en el
20237

Como se relaciona el conocimiento en la
dimension cajas quirurgicas y la practica
ejecutada en el area azul por el personal de
enfermeria de la central de esterilizacion de
la empresa T&CH en el 2023?

el area azul por el
personal de enfermeria
en la central de
esterilizacion de la
empresa T&CH 2023.

Objetivos especificos:
Identificar la relacion
del conocimiento en la
dimension
sociocultural y las
practicas ejecutadas en
el area azul por el
personal de enfermeria
de la central de
esterilizacion de la
empresa T&CH 2023.

Identificar la relacion
del conocimiento en la
dimension procesos de
esterilizacion y las
practicas ejecutadas en
el area azul por el
personal de enfermeria

area azul por el personal de
enfermeria de la central de
esterilizacion de la empresa
T&CH, 2023.

Ho: No existe relacion
estadisticamente
significativa en el nivel de
conocimiento y las practicas
ejecutadas en el area azul
por el personal de
enfermeria de la central de
esterilizacion de la empresa
T&CH ,2023.

Hipotesis especifica: Hil:
existe relacion estadistica
del conocimiento en la
dimension sociocultural y
las practicas ejecutadas en el
area azul por el personal de
enfermeria de la central de
esterilizacion de la empresa
T&CH ,2023.

Hi2: existe relacion
estadistica del conocimiento

-conocimiento proceso
de esterilizacion
-conocimiento de las
cajas quirurgicas.

Variable 2 practica
Dimensiones:

-inspeccion del

instrumental

-Empaque

-carga del instrumental
en los equipos

M¢étodo y disefio de la
investigacion: Hipotético
deductivo, correlacional de
corte transversal

Poblacion ~ Muestra: 40
personas del area de
enfermeria que laboran en la
central de esterilizacion de la
empresa T&CH.
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de la central de
esterilizacion de la
empresa T&CH 2023.

Identificar la relacion
del conocimiento en la
dimension cajas
quirargicas y las
practicas ejecutadas en
el area azul por el
personal de enfermeria
de la central de
esterilizacion de la
empresa T&CH 2023.

en la dimension procesos de
esterilizacion y las practicas
ejecutadas en el area azul
por el personal de
enfermeria de la central de
esterilizacion de la empresa
T&CH, 2023.

Hi3: existe relacion
estadistica del conocimiento
en la dimension cajas
quirurgicas y la practica
ejecutada en el area azul por
el personal de enfermeria de
la central de esterilizacion de
la empresa T&CH,2023.
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Anexo 2 Instrumento de recoleccion de datos

Cuestionario: nivel de conocimientos en el area azul por el personal de enfermeria de la
empresa T&CH 2023.
*Qbjetivo: Determinar cudl es la relacion entre nivel de conocimiento y practicas ejecutadas por
el personal de enfermeria en el 4rea azul de la central de esterilizacion de la empresa T&CH
2023 eInstrucciones: Marque con un aspa (X) la alternativa que Ud. considera como correcta se
le solicita brindar informacion verdadera con la finalidad certificar el presente trabajo de
investigacion. La informacion es confidencial y solo sera utilizada para el desarrollo del trabajo

investigativo.

*PDatos socioculturales

- Lugar de nacimiento------

1 el conocimiento dependera de?
a) lo que me dicen los demas

b) lo que veo de los demaés

¢) lo que estudio y me capacitod

2 (La comunicacion y el aprendizaje son vitales?
a) En algunas centrales de esterilizacion.

b) En todo tipo de organizacion

C) Depende de la organizacién

3 que es una (UPSS)?

a) unidades productoras de servicios de salud

b) un servicio del hospital

¢) una nueva unidad



4 como se divide la central de esterilizacion?

a) en una sola area

b) depende del hospital

c)area roja, area azul, area verde

5 que se hace en la central de esterilizacion?

a) gasas

b) servicio destinado a la limpieza, desinfeccion, preparacion, esterilizacion
almacenamiento, distribucion y control de todos los productos quirtrgicos
¢) colocar los paquetes en la autoclave

6 que es un procedimiento?

a) es lo mismo que el proceso

b) es la planificacion

C)secuencia ordenada necesaria para un fin determinado

7 (Como se dividen los métodos de esterilizacion?
a) Alta y baja temperatura
b) Vapor, gas y formaldehido

C) Calor seco y calor humedo

8 (Qué es la esterilizacion a baja temperatura?
a) ;/Sistema de barrera para mantener la esterilizacién
b) Son dispositivos quirurgicos

C) Es un proceso adecuado para material termo sensibles

9 (Como se clasifican los indicadores quimicos?
a) Por clase
b) Por tipos

C) Por secuencia



10. ;Segun las areas de la central de esterilizacion el area azul esta ubicada?
a) Antes de area rojos
b) Posterior al area roja

C) Después del area verde

11 ;El empaque debe ser seleccionado?
a) De acuerdo al método de esterilizacion
b) De acuerdo a la marca del instrumental

C) De acuerdo a la persona que prepara

12Las cajas quirurgicas sirven para?
a) Mantener la integridad de los materiales
b) Conservar la esterilizacion del instrumental

C) Ambas son correctas

13 ;Las cajas quirurgicas estan clasificadas como?
a) Un tipo de empaque
b) Un procedimiento de traslado

c¢) Para guardar cosas

14 ;Los Paquetes de instrumental deben estar rotulados?
a) Con fecha
b) Con nombre

c¢) Con nombre del material, fecha, nimero de lote, nombre de quién prepara

15. ;Cual es la clasificacion de los empaques?
a) Papel crepado y manga mixta
b) Manga Tyvek y notes

¢) Grado médico grado no médico y contenedores rigidos

16. ;Cuales son las fases de la esterilizacion por o0xido de etileno?
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a) Aeracion, esterilizacion y pre condicionamiento
b) Esterilizacion, aeracion y pre condicionamiento

c¢) Pre condicionamiento, esterilizacion y aeracion

17. ;Cual es la funcion de los indicadores quimicos?
a) Eliminar microorganismos
b) Saber si el material fue sometido al proceso de esterilizacion

¢) Monitorizacion quimica

18. ;La prueba de BOWIE DICK a qué clase pertenece?
a) Clase IV

b) Clase I

C) Clase II

19. ;Cuales son los parametros criticos de la esterilizacion en autoclave?
a) Tiempo, temperatura, y presion del vapor
b) Precalentamiento y temperatura

C) Tiempo y presion

20 ;Se define como un potente oxidante que posee un amplio espectro bastante seguro ya
que degrada el agua y oxigeno?

a) Peroxido de hidrogeno

b) Vapor

c¢) Formaldehido
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La presente lista de cotejo permitird conocer la practica de Enfermeria en el area azul de la

central de esterilizacion. Observar y Marcar con X el criterio que considere.

Los criterios que se han de considerar equivalen a:

- Aplica.
- NO Aplica

Lista de cotejo de la Practica de Enfermeria en el area azul.

Aplica

No aplica

1. Realiza lavado clinico de manos
segin norma, antes de la realizacion
de actividades.

2. Coloca el instrumental ya lavado y
secado sobre mesa de trabajo.

3. Inspecciona con lupa el estado de
los instrumentos, buscando deterioro,
resto de materia organica.

4. Elige el método de esterilizacion
apropiado de acuerdo al material.

5. Lubricar el material cuando
presente dificultad en la apertura.

6. Debe chaquear con la lista que
corresponde el material que se
prepara.

7. Coloca en la base de caja
quirurgica: papel grado médico en
forma de sobre, de manera que el
material no que expuesto.

8. Coloca el indicador
correspondiente al método en el
centro del instrumental.

9. Protege las puntas punzocortantes
para evitar apertura.

10. Baja la temperatura de la
selladora para los tipos de mangas.

11.Sella las mangas mixtas con el
espacio adecuado

12. Hace el rotulado correspondiente
a cada material.

13. No utiliza textil para el material
de 6xido de etileno.




14.  Verifica el estado el
funcionamiento de sus maquinas de
acuerdo al método.

15. Ingresa el material ya empacado
donde esté aplique.

16. Coloca indicadores bioldgicos a
las cargas.

17. Al salir el material utiliza los
equipos de proteccion.

18. Ubica los materiales para su
enfriamiento

19. Cultiva los biologos de la carga

20. Llena los formatos de la salida
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Anexo 4: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO DE UN ESTUDIO DE INVESTIGACION
Instituciones: Universidad Privada Norbert Wiener

Investigador: Mendoza Rosales, Rosmely Roxana

Titulo: NIVEL DE CONOCIMIENTO Y LAS PRACTICAS EJECUTADAS EN EL AREA
AZUL POR EL PERSONAL DE ENFERMERIA EN LA CENTRAL DE
ESTERILIZACION DE LA EMPRESA T&CH 2023

Propésito: DETERMINAR EL NIVEL DE CONOCIMIENTOS Y DE LAS PRACTICAS
EJECUTADAS EN EL AREA AZUL POR EL PERSONAL DE ENFERMERIA EN LA
CENTRAL DE ESTERILIZACION DE LA EMPRESA T&CH 2023

Procedimientos:

Si usted decide participar de este estudio se tomara en cuenta las siguientes indicaciones:
- Leer detenidamente todo el documento participando voluntariamente.

- Respondera todas las preguntas formuladas en la encuesta.

- Firmara el consentimiento informado.

Riesgos: Ninguno, solo se pedira responder el cuestionario.

Beneficios: Tiene la posibilidad de obtener los resultados de esta investigacion por los medios
adecuados (de manera individual) que sera de utilidad para su vida profesional.

Costos e incentivos: Usted no hara gasto alguno durante el estudio.

Confidencialidad: La informacion que usted proporcione estara protegida, solo los
investigadores tienen el acceso a esta informacion. Fuera de esta informacion confidencial,

usted no seré identificado cuando los resultados sean publicados.
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Derechos del participante: Si Ud. no se siente comodo con la resolucion del cuestionario
brindado, tiene la posibilidad de que en cualquier momento tome la decision de no ser parte

del estudio sin perjuicio alguno. En caso tuviera alguna inquietud y/o molestia, no dude en
preguntar al personal encargado. Contacto del comité de Etica

Email: comité.etica@uwiener.edu.pe

CONSENTIMIENTO: Declaro que he leido y entendido el presente documento, asi mismo,
recalcar que tuve la oportunidad de hacer las consultas, las cuales fueron absueltas de forma
satisfactoria, no he percibido coaccion ni he influido indebidamente a participar o continuar

participando en el estudio y que finalmente acepto participar voluntariamente en el estudio.

Participante Investigador
Nombres: Nombre:

DNI: DNI:
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Sefiores:
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Estimados sefiores:
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003449813 para que realice su proyecto de tesis para optar el titulo de segunda
especialidad de gestion de Central de Esterilizacion, con el tema: "NIVEL DE
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DE LA EMPRESA T & CH ASOCIADOS SAC”

Agradeciendo la atencion a la presenta, quedamos de ustedes,

Atentamente:
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Maria
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s * E-mail . informes@tych.pe

» Pagina web: www.tych.pe



	ca02b86430a2896e7786b9144d1a756fa047e420e3aa36cd291b0cccaa607557.pdf
	ca02b86430a2896e7786b9144d1a756fa047e420e3aa36cd291b0cccaa607557.pdf
	ca02b86430a2896e7786b9144d1a756fa047e420e3aa36cd291b0cccaa607557.pdf

