E:;gﬂ @ FORMULARIO DE ACEPTACION
REPOSITORIO DE LA UNIVERSIDAD PRIVADA NORBERT WIENER

Universidad

VERSION: 02

Morbert Wiener 5 : - -FOR- 5
e CODIGO: UPNW-GRA-FOR-022 REVISION: 02

FECHA: 13/05/2020

Fecha: 09/05/2023

A) DATOS DEL AUTOR:

NOMBRES Y APELLIDOS

(Como aparece en el Documento KELY JULY TAPIA JACINTO
Nacional de Identidad)

DNI 32967822 PASAPORTE

CARNE DE EXTRANJERIA

GRADO Titulo de Titulo
ACADEMICO | Doctor Maestria segunda X Profesional
( Indicar con una x) especialidad

Bachiller

FACULTAD/CARRERA/ Facultad de Ciencias de la Salud
ESCUELA EAP Tecnologia Médica
O PROGRAMA Carrera Profesional Terapia Fisica Y Rehabilitacion
PAIS Peru

CORREO kelyjulytapia@gmail.com

ELECTRONICO
Teléfono: 980716767

B) DATOS DEL TRABAJO DE INVESTIGACION:

TITULzl\?;LE:)ABAJO DISTANCE TRAVELED AND ITS RELATIONSHIP WITH THE MASS
INDEX IN THE ELDERLY AT HOSPITAL ON ESSALUD HUARAZ - 2022
TITULO DE TRABAJO
(SI FUERA OTRO IDIOMA)
TITULO DEL TRABAJO DISTANCIA RECORRIDA Y SU RELACION CON EL INDICE DE MASA
(CASTELLANO) EN EL ADULTO MAYOR DEL HOSPITAL DE ESSALUD HUARAZ - 2022
DECLARA QUE SU ol x NO
TRABAIJO ES ORIGINAL
PORCENTAIJE DE
SIMILITUD (segtin 7%
software de originalidad)*

L En concordancia con los lineamientos del Procedimiento para uso de Software Anti plagio UPNW-GAC-FOR
-006.
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AREA DE . Ciencias Ciencias Médicas
Humanidades X
CONOCIMIENTO Naturales y de Salud
(Indicar con una
X) | — Cienci
ngenlerla,y |eInC|as Ciencias Sociales
Tecnologia Agricolas
Tesis X Paper Disertacién
TIPO DE
TRABAIJO Trabajo de fin X Trabajo de fin Otros
de grado de master (especificar)
OBIJETIVO DEL TRABAJO Determinar la relacion entre la distancia recorrida y el indice de

(Castellano)

masa corporal en el adulto mayor

OBIJETIVO DEL TRABAJO
(Inglés)

To determine the relationship between the distance traveled
and the body mass index in the elderly

RESUMEN DEL TRABAJO
(Maximo 200 palabras y en
castellano)

El envejecimiento de la poblacién en muchos paises esta en
aumento, el adulto mayor sufre cambios fisioldgicos
fundamentales aumentando el riesgo de enfermedades no
trasmisibles (OMS). La inadecuada nutricién en el adulto mayor
se refleja en alteraciones del IMC desde la pérdida de peso hasta
la obesidad, afectando la actividad fisica, la capacidad pulmonar,
la frecuencia cardiaca. Es por ello

que se aplicara la prueba de caminata de 6 minutos que nos dard
la distancia recorrida en el adulto mayor. Objetivo:

Determinar la relacién entre la distancia recorrida y el indice de
masa corporal en el adulto mayoren EsSalud Huaraz 2022.

El método que su utilizarad para la presente investigacion serd el
hipotético — deductivo aplicado, correlacional descriptivo. La
poblacién estara conformada por 350 adultos mayores que
asisten al hospital de

EsSalud Huaraz, el tipo de muestreo es el no probabilistico
intencional teniendo un tamafio de muestra de 100 adultos
mayores. Respecto a la estadistica se usara el programa
estadistico IBM SPSS versién 25 para Windows, segun el

alcance el andlisis de los datos en asociacion de este modo se
hallard la relacion entre las variables de estudio como el

indice de masa corporal y la distancia recorrida.
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PALABRAS CLAVES

L i Adulto Mayor, prueba de caminata de 6 minutos.
( Minimo 3 y Maximo 7)

C) PUBLICACION DE SU TRABAJO DE INVESTIGACION EN EL REPOSITORIO DIGITAL RENATI DE

LA SUNEDU
Acceso Abierto? X Acceso Restringido
TIPOS DE ACCESO A SU
INVESTIGACION Con periodo de
(Indicar con una X) embargo (incluir fecha Condicion cerrada
de fin de embargo

JUSTIFICACION ( En caso eligi6 la opcion
de embargo, restringida o condicién
cerrada)

En cumplimiento de lo dispuesto por la Ley N2 29733, Ley de Proteccidon de Datos Personales los
datos personales que se proporcionan seran utilizados y/o tratados por la Universidad (por si mismo
0 a través de terceros), estricta y Unicamente para actualizacién y data de egresados, los mismos
gue serdn incorporados en un banco de datos personales de titularidad de la Universidad.

Los datos personales proporcionados se mantendran almacenados mientras su uso y tratamiento
sean necesarios para cumplir con las finalidades anteriormente descritas.

Se informa que la Universidad podria compartir y/o usar y/o almacenar y/o transferir dicha
informacién a terceras personas domiciliadas en el Peru o el extranjero, siempre que sean parte del
servicio brindado, estrictamente con el objeto de realizar las actividades antes mencionadas.

El declarante podra ejercer sus derechos de informacién, acceso, rectificacién, cancelacion y
oposicion de sus datos personales, en cualquier momento, a través de la mesa de parte
administrativa.

Autof (es) KELY JULY TAPIA
JACINTO
DNI/CE N° 32967822

2 Acceso abierto: Serd publico y accesible al documento a texto completo por cualquier tipo de usuario que
consulte el repositorio. Acceso restringido: solo permitira ver el registro del metadato con informacién basica,
mas no al texto completo.



