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RESUMEN

Introduccion: El catéter venoso central es un dispositivo biomédico fundamental y
especializado en el tratamiento de un paciente en condicion critica por lo que es necesario
que la enfermera cuente con los conocimientos necesarios y ofrezca los cuidados
adecuados con el propodsito de evitar infecciones que se asocien a las atenciones en salud.
Objetivo: Determinar de qué manera se relaciona el conocimiento y el cuidado de
enfermeria en el paciente con catéter venoso central en una unidad critica de emergencia de
un Hospital Nacional. Materiales y métodos: Enfoque cuantitativo, tipo aplicada, disefio
no experimental u observacional, transversal y correlacional, donde se considerara a una
poblacion de 80 enfermeras. Se aplicara dos instrumentos con criterios de confiabilidad y
validez aceptables. En relacion al cuestionario que evaluara el nivel de conocimientos
contara con 22 preguntas de alternativa multiple y comprende 4 dimensiones, mientras que
la lista de chequeo que evaluara los cuidados enfermeros contara con 62 items clasificados
en 3 dimensiones. Para el analisis de los datos recolectados se procedera a organizarlos de
forma descriptiva por medio de tablas que indiquen la cantidad y porcentaje, mientras que
la inferencia se desarrollara por medio del coeficiente Rho de Spearman para la

determinacion de la existencia de la relacion entre variables.

Palabras clave: Cuidado de enfermeria, Conocimiento, Catéter (DeCS)



ABSTRACT

Introduction: The central venous catheter is a fundamental and specialized
biomedical device in the treatment of a patient in critical condition, so it is necessary for
the nurse to have the necessary knowledge and offer adequate care in order to avoid
infections associated with health care. Objective: To determine how knowledge and
nursing care are related to patients with a central venous catheter in a critical emergency
unit of a National Hospital. Materials and methods: Quantitative approach, applied type,
non-experimental or observational, cross-sectional and correlational design, where a
population of 80 nurses will be considered. Two instruments with acceptable reliability and
validity criteria will be applied. In relation to the questionnaire that will assess the level of
knowledge, it will have 22 multiple-choice questions and includes 4 dimensions, while the
checklist that will assess nursing care will have 62 items classified in 3 dimensions. For the
analysis of the data collected, they will be organized in a descriptive way by means of
tables that indicate the quantity and percentage, while the inference will be developed by
means of Spearman's Rho coefficient to determine the existence of the relationship

between variables.

Keywords: Nursing care, Knowledge, Catheter (DeCS)



1. EL PROBLEMA
1.1. Planteamiento del problema

El catéter venoso central es un dispositivo biomédico que actualmente se
considera como un dispositivo fundamental en los procesos de atencion de todo
paciente critico en relacion a sus multiples ventajas que ofrece al momento de tratarlo y
monitorizarlo, no obstante, su permanencia prolongada origina una predisposicion
desfavorable en adquirir una infeccion asociada a la atencion sanitaria como aquellas
infecciones que se dan a nivel del torrente sanguineo, siendo por ello importante
conocer las ventajas y desventajas del mencionado dispositivo ademas de ofrecer los

cuidados adecuados durante su permanencia (1).

En ese sentido se reporta que toda infeccion asociada al uso de catéter venoso
central se relaciona de manera directa al incremento de las tasas de morbilidad y
mortalidad de pacientes en condicion critica, es decir dicho escenario pone en relieve
situaciones como el aumento de dias en el proceso de hospitalizacion, el incremento de
gastos hospitalarios relacionados a las atenciones generadas, ademas de aumentar los
afios de discapacidad producto de las complicaciones o consecuencias de dichas
infecciones, siendo un contexto que debe conocer el profesional de salud al ofrecer sus

cuidados (2).

Dicho ello, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) define que una
infeccion intrahospitalaria es aquella infeccion que el paciente ha adquirido como
producto de las atenciones que ofrecen los profesionales de la salud durante la
administracion de un tratamiento o la realizacion de un procedimiento mientras el
paciente se ha encontrado hospitalizado, por lo que es fundamental que el personal de
salud conozca los factores que producen estan infecciones y mitiguen el riesgo mediante

sus cuidados (3).



Adicional a ello, la OMS reporta en el afio 2022 que aproximadamente 1.4
millones de pacientes hospitalizados en todo el mundo han contraido algin tipo de
infeccion durante su estancia hospitalaria y que al ingresar a dicho nosocomio un
porcentaje de pacientes han adquirido un tipo de infeccion adicional. Ademas, se indica
que la incidencia de este porcentaje varia entre un 5% y 10% en paises desarrollados y
dicho porcentaje se incrementa de 2 a 20 veces mayor en paises que se encuentran en
desarrollo, siendo una de las causas la falta de conocimiento en el manejo de

dispositivos médicos o cuidados inadecuados en el manejo de estos (4).

Asimismo, la Organizacion Panamericana de la Salud sefiala que desde el afio
2014 en Europa 4.1 millones de pacientes hospitalizados presentaron una infeccion
asociada a atenciones en salud de las cuales 37000 pacientes fallecieron, lo que se
resume en que 1 de cada 20 pacientes hospitalizados adquiere una infeccion adicional
mientras esta hospitalizado. En América la situacion es similar y una de las estadisticas
reportadas se da en Canada donde las infecciones adquiridas en pacientes ascienden

anualmente a un total de 220000 infecciones y se asocia a 8000 fallecimientos (5).

En el afio 2020, en el Pert el Centro Nacional de Epidemiologia, Prevencion y
Control de Enfermedades reporta una estadistica acumulada en relacién a los casos
asociados a infecciones del torrente sanguineo durante los afios 2019, 2018, 2017, 2016,
2015, 2014, 2013, 2012, 2011, 2010 y 2009, donde sefalan 920, 665, 867, 962, 1060,
863, 834, 572, 669,618 y 708 casos con una tasa de densidad de incidencia de
infecciones que se dan a nivel del torrente sanguineo y se asocian al uso del catéter
venoso central son de 1.39, 1.43, 1.44, 1.99 y 2.15 en los afios 2019, 2018, 2017, 2016 y

2015 (6).

Al respecto se han realizado investigaciones relacionadas al nivel de

conocimientos y cuidados que ofrece enfermeria a los pacientes que cuentan con catéter



venoso central siendo uno de ellos el propuesto por Bueno, Bueno y Valverde (7) donde
el 56.5% y 4.3% de enfermeras encuestadas presentd un rango de conocimiento regular
y deficiente, ademas el 47.8% reportd un regular cuidado. De la misma manera Guzman
(8) reporta que el 60% del personal de enfermeria presentaron un nivel de cuidados y

conocimientos deficientes.

En dicho contexto y con el propoésito de solucionar el impacto de la mencionada
problematica el Ministerio de Salud ha planteado una serie de normas con el objetivo de
estandarizar la vigilancia epidemioldgica de las infecciones que se asocian a las
atenciones en salud en los diferentes niveles donde se brinda atencion, en la cual reporta
que el conocimiento es un pilar dentro de la prevencion de las mencionadas infecciones
y la capacitacion ofrece una mejora en los cuidados que brindan los profesionales en el

manejo y mantenimiento de los dispositivos médicos como el catéter venoso central (9).

En ese sentido es necesario mencionar que la enfermera que maneje un catéter
venoso central debe de contar con los conocimientos necesarios sobre su generalidad,
manejo, importancia y beneficios, con el propodsito de brindar un cuidado optimo al
momento que realiza la curacion del catéter, administra el tratamiento y realiza algiin
procedimiento especial por dicho dispositivo, de tal manera que no adicione infecciones

asociadas como producto de su atencion (10).

Al respecto, dentro del desarrollo de las atenciones ofertadas por el investigador
en la unidad critica del servicio de emergencia se pudo evidenciar que las enfermeras
manipulan el catéter venoso central sin realizarse el cambio de guantes entre cada
paciente, algunas enfermeras solo realizan la limpieza y desinfeccion del dispositivo
cuando perciben secreciones hematicas, asi como algunas enfermeras refieren que no
hay diferencia en administrar los medicamentos por cualquiera de sus limenes y que los

cuidados del catéter venoso central son iguales a los de un catéter periférico, reflejando



de esta manera la falta de conocimiento y la oferta de cuidados inadecuados en

pacientes con catéter venoso central.

1.2. Formulacion del problema

1.2.1.

1.2.2.

Problema general

(Cual es la relacion entre el conocimiento y el cuidado enfermero en el paciente
con catéter venoso central en la unidad critica del servicio de emergencia de un
hospital nacional, Lima - 2023?

Problemas especificos

(Cual es la relacion entre la dimension generalidades del catéter venoso central y
el cuidado enfermero en el paciente con catéter venoso central en la unidad
critica del servicio de emergencia de un hospital nacional, Lima - 2023?

(Cual es la relacion entre la dimension medidas de bioseguridad del catéter
venoso central y el cuidado enfermero en el paciente con catéter venoso central
en la unidad critica del servicio de emergencia de un hospital nacional, Lima -
2023?

(Cual es la relacion entre la dimension mantenimiento del catéter venoso central
y el cuidado enfermero en el paciente con catéter venoso central en la unidad
critica del servicio de emergencia de un hospital nacional, Lima - 2023?

(Cual es la relacion entre la dimension signos de alarma y cuidados generales
del catéter venoso central y el cuidado enfermero en el paciente con catéter
venoso central en la unidad critica del servicio de emergencia de un hospital

nacional, Lima - 2023?



1.3. Objetivos de la investigacion

1.3.1.

1.3.2.

Objetivo general
Determinar cual es la relacion entre el conocimiento y el cuidado enfermero en
el paciente con catéter venoso central en la unidad critica del servicio de

emergencia de un hospital nacional, Lima - 2023.

Objetivos especificos

Determinar cual es la relacion entre la dimension generalidades del catéter
venoso central y el cuidado enfermero en el paciente con catéter venoso central
en la unidad critica del servicio de emergencia de un hospital nacional, Lima -

2023.

Determinar cual es la relacion entre la dimension medidas de bioseguridad del
catéter venoso central y el cuidado enfermero en el paciente con catéter venoso
central en la unidad critica del servicio de emergencia de un hospital nacional,

Lima - 2023.

Determinar cudl es la relacion entre la dimensidn mantenimiento del catéter
venoso central y el cuidado enfermero en el paciente con catéter venoso central
en la unidad critica del servicio de emergencia de un hospital nacional, Lima -

2023.

Determinar cual es la relacion entre la dimension signos de alarma y cuidados

generales del catéter venoso central y el cuidado enfermero en el paciente con



catéter venoso central en la unidad critica del servicio de emergencia de un

hospital nacional, Lima - 2023.

1.4. Justificacion de la investigacion
1.4.1. Tedrica

El actual estudio se justifica tedricamente en el aporte cognitivo que brindara
mediante los resultados y conclusiones presentados en relacion a los conocimientos y
cuidados enfermeros en los pacientes que cuentan con catéter venoso central en una
unidad critica del servicio de emergencia, ademas de plantearse como un antecedente de
investigacion actual. Asimismo, el estudio se fundamentara en la teoria de enfermeria
planteada por Patricia Benner la cual plantea que la enfermeria abarca el cuidado, el
estudio de las experiencias vividas con relacion a la salud, la enfermedad y las
relaciones con el entorno, y describe la practica desde un planteamiento fenomenologico
interpretativo. Por tanto, la formacion requiere integrar los conocimientos y la practica a
través de experiencias de aprendizaje que propicien la adquisicion de habilidades,
saberes y actitudes que desarrollen las competencias necesarias para cuidar con mayor
calidad a la aplicacion de la Filosofia de Patricia Benner en la formaciéon de

profesionales de enfermeria.

1.4.2. Metodoldgica

El presente estudio se justifica metodologicamente su caracter cientifico, en
razén de ser un estudio de tipo aplicada, con disefio no experimental, de corte
transversal y correlacional. Asimismo, el estudio aplicard el cuestionario y la lista de
cotejo con criterios de confiabilidad y validez aceptables, de tal manera que se

demuestre su eficacia en relacion a la medida de ambas variables a estudiar y pueda ser



considerada como un referente para posteriores investigaciones que planteen las mismas

variables.

1.4.3. Practica

La investigacion propone como propoésito establecer de qué manera se relaciona
los conocimientos y cuidados enfermeros en el paciente que cuenta con catéter venoso
central en una unidad critica en el servicio de emergencia y con los resultados
encontrados se puedan proponer métodos y estrategias que favorezcan la adquisicion de
conocimientos y la optimizaciéon de cuidados en los pacientes que cuentan con catéter

venoso central de forma segura, oportuna y de calidad.

1.5. Delimitaciones de la investigacion
1.5.1. Temporal

El presente estudio se desarrollard en un periodo de 3 meses, es decir
comprendera los meses de enero a marzo del afio 2023 planteados en el cronograma de

actividades.

1.5.2. Espacial
El presente estudio se ejecutara en la unidad critica del servicio de emergencia

de un Hospital Nacional.

1.5.3. Poblacion o Unidad de analisis
El presente estudio considerara como unidad de analisis a las enfermeras que

laboran en la unidad critica del servicio de emergencia de un hospital nacional.



2. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes

2.1.1 Internacionales

Tirado et al (11) en el 2020 propusieron en México una investigacion con el
proposito de: “determinar nivel de conocimiento y cuidado enfermero del paciente con
catéter venoso central”. Metodoldgicamente fue un estudio correlacional y transversal
en la cual aplicaron una lista de cotejo y un cuestionario a 158 enfermeros,
encontrandose que el 52.5% de enfermeras reportd un conocimiento regular, mientras
que el 54% proporcioné un cuidado regular, concluyendo en que las variables se
relacionan positiva, moderada y significativamente (Rho de Spearman = 0.65, p =

0.01).

Gutierrez (12) en el 2020 en Bolivia plante6 un estudio con el proposito de
“determinar la relacion del conocimiento con la practica del profesional de Enfermeria
en el manejo de catéter venoso implantable”. Estudio transversal y correlacional en la
que aplicaron una lista de verificacion y un cuestionario a 20 enfermeras, encontrandose
que el 50%, 35% y 15% del profesional de enfermeria reporta un nivel de conocimiento
bueno, regular y malo, mientras que el 65% y 35% del profesional de enfermeria
evaluado tiene un manejo deficiente y 6ptimo del catéter venoso central, concluyendo

que ambas variables no se asocian (X?= 0.589, p > 0.05).

Vazquez et al (13) en el 2019 en México plantearon un estudio con el propdsito
de “determinar el nivel de conocimiento y cumplimiento del personal de enfermeria
respecto al protocolo de cuidados de accesos vasculares centrales”. Estudio transversal
y correlacional en la que aplicaron una lista de verificacion y un cuestionario a 67

profesionales de enfermeria en la que se encontraron que el 52% de las enfermeras



conoce y el 91% de las enfermeras evaluadas cumple con los cuidados de acceso venoso
central, concluyendo que ambas variables no se asocian (Rho de Spearman=-0.181, p =

0.143).

Penaloza (14) en el 2018 en Bolivia planted un estudio con el propdsito de
“determinar el nivel de conocimientos y practicas en enfermeria para el cuidado del
catéter venoso central”. Fue un estudio con enfoque cuantitativo, transversal,
descriptivo y prospectivo, en la que se aplicaron una lista de verificacion y un
cuestionario a 10 profesionales de enfermeria, encontrando que el 10%, 40% y 50% de
enfermeras encuestadas presentaron un conocimiento deficiente, regular y bueno,
mientras que el 40% y 60% de enfermeras participantes presentaron practicas regulares

y buenas en el cuidado de catéter venoso central.

2.1.2 Nacionales

Chavez et al (15) en el 2021 en Cajamarca plantearon una investigacion con el
proposito de “determinar la relacion del nivel de conocimientos de los profesionales de
enfermeria y cuidado del catéter venoso central”. Estudio transversal y correlacional en
la cual aplicaron una lista de cotejo y un cuestionario a 30 profesionales de enfermeria,
encontrandose que el 73% y 27% de enfermeras reportaron un conocimiento alto y
medio, mientras que el 90% 7% y 3% proporcionaron un cuidado eficiente, medio y
deficiente, concluyendo en la existencia de una relacion significativa y positiva entre

variables (Rho de Spearman=0.821, p = 0.002).

Nufiez et al (16) en el 2021 en Huancayo plantearon una investigacion con el
propésito de “determinar la relacion que existe entre el conocimiento y cuidado del
catéter venoso central en el profesional de enfermeria”. Estudio transversal y

correlacional en la cual aplicaron una lista de cotejo y un cuestionario a 25 profesionales
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de enfermeria, encontrandose que el 16%, 28%, 32% y 24% de enfermeras reportaron
un conocimiento deficiente, regular, bueno y excelente, mientras que el 4%, 12%, 28%
y 56% proporcionaron un cuidado deficiente, regular, bueno y excelente, concluyendo
en la existencia de una relacion significativa y negativa entre variables (Rho de

Spearman=-0.4091, p = 0.043).

Escate (17) en el 2020 en Lima plante6 una investigacion con el proposito de
“evaluar los efectos del conocimiento sobre la practica del cuidado del catéter venoso
central que poseen las enfermeras”. Estudio transversal y correlacional en la cual
aplicaron una lista de cotejo y un cuestionario a 45 profesionales de enfermeria,
encontrandose que el 11.1%, 82.3% y 6.6% de enfermeras reportaron un conocimiento
bajo, medio y alto, mientras que el 24.4% y 75.6% proporcionaron un cuidado
medianamente adecuado y adecuado, concluyendo en la existencia de una relacion

significativa y positiva entre variables (X?=9.840, p = 0.007).

Rabanal et al (18) en el 2020 en Callao plantearon una investigacion con el
propodsito de “determinar la relacion entre el conocimiento y cuidado que brinda el
profesional de enfermeria al paciente con Catéter Venoso Central en el servicio de
Emergencia”. Estudio transversal y correlacional en la cual aplicaron una lista de cotejo
y un cuestionario a 42 profesionales de enfermeria, encontrandose que el 73.8%, 21.4%
y 4.8% de enfermeras reportaron un conocimiento alto, medio y bajo, mientras que el
59.9%, 35.7% y 4.8% proporcionaron un cuidado bueno, regular y deficiente,
concluyendo en la existencia de una relacion significativa y positiva entre variables

(Rho de Spearman=0.803, p = 0.000).

Quispe et al (19) en el 2019 en Tacna plantearon una investigacion con el
proposito de “determinar la relacién entre conocimiento y practica sobre medidas de

bioseguridad en el cuidado del catéter venoso central por enfermeras de emergencia”.
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Estudio correlacional, no experimental, transversal, en la cual aplicaron una lista de
cotejo y un cuestionario a 36 profesionales de enfermeria, encontrandose que el 8.33%,
38.89% y 52.78% de enfermeras reportaron un conocimiento bajo, medio y alto,
mientras que el 19.44%, 63.89% y 16.67% proporcionaron un nivel de practicas
inadecuadas, medianamente adecuadas y adecuadas, concluyendo que las variables no

se relacionan (Rho de Spearman=-0.235, p = 0.167).

2.2. Bases Tedricas

Conocimiento

Definicion

El conocimiento es aquella capacidad que cuenta toda persona en la cual agrupa
un conjunto de datos e informaciones obtenidas mediante el aprendizaje y la experiencia
de su vida diaria, es decir, el conocimiento es la posesion de un conjunto de informacién
interconectada que al ser utilizada de manera agrupada representa una idea con un

mayor valor agregado (20).

De la misma manera se entiende como conocimiento al producto de Ia
percepcion mas la razon y el entendimiento, en el cual se desarrolla un proceso que
comprende cuatro elementos identificados como la representacion interna, la operacion,
el objeto y el sujeto, los cuales de forma conjunta conforman el denominado proceso
cognoscitivo, dentro del cual se pueden considerar a los conocimientos sensoriales que
se captan mediante el sentido y los conocimientos racionales que se captan mediante la

razon (21).

Tipos de conocimientos
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Cotidiano: Los conocimientos cotidianos son aquellos conocimientos obtenidos
de la vida diaria de la persona, la cual se obtiene mediante la experiencia vivida y de
manera espontanea, es decir, es la agrupacion de informacion que las personas han
obtenido en el largo proceso de supervivencia y adaptacion desde su aparicion hasta la

actualidad (22).

Técnico: Los conocimientos técnicos son aquellos conocimientos que las
personas han obtenido a base de la experiencia vivida de circunstancias repetitivas, es
decir, es la agrupacion de informacion que las personas han obtenido productos de

situaciones repetitivas y favorables durante el transcurso de sus vidas (23).

Empirico: Los conocimientos empiricos son aquellos conocimientos que las
personas han obtenido por medio de su experiencia, siendo también conocido como
aquel conocimiento popular o vulgar en razoén que se obtiene de forma casual, al azar y
de forma asistematica, siendo informacion que puede ser verdadera, falsa o probable

(24).

Cientifico: Los conocimientos cientificos son aquellos conocimientos que se
fundamentan en las leyes y teorias, es decir son conocimientos que se obtienen a partir
de métodos y de manera sistematica con el fin de poder explicar la realidad mediante la

propuesta de principios y leyes que en resumen se denominan ciencia (25).

Conocimiento de enfermeria en la atencion en la atencion del paciente con

catéter venoso central

Los conocimientos con los que debe contar el profesional de enfermeria sobre
los cuidados al paciente con catéter venoso central son el conjunto de informacion

relacionada a la normativa, protocolos y guias de atencion sobre el cuidado de
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enfermeria en pacientes que poseen el catéter venoso central con el fin de ofrecer una

atencion segura, oportuna y de calidad (17).

Dimensiones de conocimiento de enfermeria en la atencién del paciente con

catéter venoso central

Generalidades de catéter venoso central

El catéter venoso central es aquel dispositivo médico que se encuentra
compuesto por poliuretano radiopaco y es utilizado para aperturar un acceso venoso de
alto calibre. Dicho procedimiento invasivo parte de la insercion del catéter mediante la
canalizacion en una vena de grueso calibre mediante la técnica Seldinger, la cual se
inicia con la introduccion de la guia al espacio vascular de tal manera que se logre

mantener la permeabilidad del acceso intravascular (26).

Asimismo, se sefiala que la decision de colocar el catéter venoso central es
estrictamente médico y se indica en aquellos pacientes con diagnésticos criticos para
apoyarlos en el proceso de diagnostico, mediante la realizacion de ciertas pruebas y para
la administraciéon del tratamiento mediante la aplicacion de diversas soluciones y
medicamentos o la nutricion parenteral. Sumado a ello, su uso también se extiende al
monitoreo de la hemodinamia del paciente mediante la mediciéon de la presion o

saturacion venosa central (27).

Medidas de bioseguridad

Las medidas de bioseguridad en el paciente con catéter venoso central son
aquellos procesos normativos y preventivos que el personal de enfermeria debe tener en
cuenta desde la insercion, mantenimiento, tratamiento y retiro de dicho dispositivo
médico a fin de favorecer su funcionabilidad y disminuir las infecciones asociadas a la

atencion sanitaria. En ese sentido se debe tener que durante la insercién, mantenimiento,
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uso y retiro del dispositivo se debe tener en cuenta los cinco momentos del lavado de
manos, el uso correcto de guantes, mandilones, mascarilla, gorros en todo los procesos
de atencion que realiza el personal de salud que cuenta con un catéter venoso central. A
ello se debe considerar la segregacion de residuos biocontaminados de forma correcta
de todos los materiales que se utilizan en todo el proceso de estancia del dispositivo

(28).

Mantenimiento de catéter venoso central

El mantenimiento del catéter venoso central es el conjunto de procesos de
atencion que ofrece el personal de enfermeria a fin de favorecer la operatividad y
permeabilidad del mencionado dispositivo médico. En ese sentido debe tenerse en
cuenta que la limpieza del catéter debe realizarse de forma periddica para lo cual se
debe de tener en cuenta ciertos criterios como son el tiempo de curacion el cual se
recomienda realizarse cada 72 horas mediante el uso de un desinfectante como el
alcohol al 70%, la yodopovidona o la clorhexidina al 4%, el cambio de gasa estéril y la
colocacion de un tegaderm simple transparente a fin de ver el lugar de insercion del

dispositivo e identificar algunos signos de infeccion (29).

Cabe senalar que las curaciones en caso que se identifique algin tipo de
secrecion en el sitio de insercion se debe realizar de forma inmediata y teniendo todas
las medidas de bioseguridad adecuada. Asimismo en casos de dolor en el sitio de
insercion, cambio de color de piel, o algiin signo de alarma se debe proceder a realizar
la curacion respectiva a fin de determinar con exactitud la causa de dicho sintoma o

signo (30).

Signos de alarma y cuidados generales
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Los signos de alarma y cuidados generales, son todas aquellas acciones que el
personal de enfermeria identifica y realiza durante la atencién a pacientes que cuentan
con un catéter venoso central a fin de determinar una correcta funcionabilidad del
dispositivo médico y disminuir el riesgo de infecciones asociadas a la atencion sanitaria.
En ese sentido los signos de alarma de un catéter venoso central se deben valorar de
forma constante y durante todas las atenciones que se ofrecen a los pacientes que
cuentan con dicho dispositivo, siendo la observacion y la palpacion las dos técnicas por
las que se puedan identificar los signos como pueden ser el hinchazoén, la dureza, el
cambio de coloracion de la piel, el cambio de temperatura, la presencia de dolor, ardor o
exudado de secreciones en el punto de insercion, asi como la obstruccion de algin

lumen o la salida parcial o total del dispositivo (31).

Al respecto se menciona que el personal de enfermeria debe conocer las posibles
infecciones que se pueden originar a partir de la permanencia de un catéter venoso
central y sus respectivos signos y sintomas a fin de poder identificar de forma oportuna
una infeccion adicional al diagnostico del paciente, siendo por ello necesario los
procesos de hemocultivos ante la presencia de sintomas que se hagan presente como son
el endurecimiento, aumento de temperatura, cambio de coloracion de piel, entre otros
signos, con el propdsito de determinar el origen de la infeccion y ofrecer un tratamiento

adecuado (32).

Adicional a ello el personal de enfermeria debe de conocer las complicaciones
que se relacionan a la insercion, permanencia y retiro del catéter venoso central como
son aquellas que comprometen al sistema circulatorio, dérmico, respiratorio y nervioso,
las cuales pueden ocasionar neumotorax, arritmias, taponamientos cardiacos, embolias,

accidentes cerebro vasculares, hematomas, trombosis, septicemia, entre otros (33).
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Cuidado de enfermeria

Los cuidados o practicas de enfermeria son aquellas habilidades adquiridas en
relacion a las actividades que desempefia y desarrolla en la atencion de un paciente las
cuales se encuentran fundamentadas en un marco tedrico que abarca la fisiologia de las
diferentes patologias y las propuestas tedricas de enfermeria. Asimismo, es necesario
mencionar que la experiencia y el conocimiento son pilares en la adquisicion de Optimas
practicas de los cuidados de enfermeria ya que, mediante las repetitivas experiencias de
las atenciones, el profesional de enfermeria podra fortalecer sus diferentes competencias

en los cuidados que ofrece y lo realizara de forma oportuna, segura y con calidad (34).

En dicho contexto, es necesario mencionar que los conocimientos previos sobre
el diagnodstico que presentan los pacientes son fundamentales antes de realizar u ofrecer
un cuidado de enfermeria, siendo por ello esencial que dichos conocimientos se
actualicen de manera constante con el propdsito de identificar nuevos métodos y formas

de mejorar la calidad de atencion a los pacientes (35).

Cuidados de enfermeria en la atencion del paciente con catéter venoso

central

Los cuidados de enfermeria en la atencion de pacientes con catéter venoso
central son el conjunto de acciones que realizan las enfermeras a todo paciente que
cuenta con un catéter venoso central durante los procesos de insercion, mantenimiento y
retiro a fin de favorecer su buen funcionamiento y minimizar los riesgos de infecciones

asociados a la atencion en salud (17).

Dimensiones de los cuidados de enfermeria en la atencion del paciente con

catéter venoso central

Mantenimiento del catéter venoso central
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El mantenimiento del catéter venoso central es uno de los cuidados de
enfermeria mas importantes dentro del conjunto de cuidados que ofrece la enfermera a
aquellos pacientes que cuenta con este dispositivo, por lo que mantenerlo permeable y
limpio es uno de los objetivos enfermeros mas prioritarios en la condicion de salud de
dichos pacientes. En ese sentido se menciona que la permeabilidad de los lamenes del
catéter venoso central se debe mantener durante toda la permanencia del dispositivo por
lo que la administracion de suero fisiologico de forma regular en el turno de atencion
debe realizarse a fin de favorecer el facil acceso de las diferentes sustancias a

administrar por dicha via invasiva (36).

La curacion del catéter venoso central es otro de los cuidados permanentes que
se debe realizar en razén de disminuir la incidencia de infecciones asociadas, por lo que
el mantenimiento de un piel limpia y libre de secreciones en la zona de insercion y sus
alrededores debe presenciarse en todo momento. Para ello se recomienda que las
curaciones de dichas zonas donde se ubican los catéteres deben realizarse cada 72 horas,
sin embargo debe considerarse este espacio de tiempo si no hay la presencia de
secreciones o algin otro signo de alarma como endurecimiento, cambio de color,
cambio de temperatura, dolor o cualquier otra condicién que pueda ocasionar una

complicacién en la salud del paciente (37).

Administracion de tratamiento

La administracion de tratamiento es uno de los cuidados de enfermeria en la que
el profesional ejerce una gran responsabilidad, ya que es la enfermera que debe
monitorizar y supervisar los diferentes dispositivos e insumos que se utilizan durante la
administracion de cualquier sustancia o medicamento que ingresa por los limenes del

catéter venoso central. En ese contexto la enfermera también de tener en cuenta que la
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administracion de ciertos medicamentos se debe realizar de manera diferenciada y que

la nutricion parenteral debe administrarse por un lumen diferente (38).

Al respecto la enfermera debe de considerar que el uso de dispositivos
adicionales que se utilizan en la administracion de tratamiento por catéter venoso central
deben ser cambiados cada 72 horas a fin de disminuir el riesgo de adquirir infecciones
asociadas, ademas se deben rotular los limenes del catéter y colocar la fecha de

insercion con el proposito de favorecer la seguridad del paciente (39).

En ese sentido se menciona que los conectores que se utilizan en la
administracion del tratamiento en caso de transfusiones sanguineas deben realizarse en
un espacio de 24 horas al igual que los dispositivos que se utilizan en la administracion
de nutricion parenteral, los cuales deben descartarse después de su uso. Cabe sefialar
que los conectores en mencion deben permanecer limpios y permeables durante todo el
proceso de administracion del tratamiento, por lo que el monitoreo de dichas

condiciones se debe realizar de forma permanente (40).

Procedimientos especiales

Los procedimientos especiales como cuidados de enfermeria son aquellos
procesos de atencion que se relacionan a la obtencion de muestra sanguinea y la
transfusion de hemoderivados por el catéter venoso central. En ese sentido se menciona
que la extraccion de sangre por dicho dispositivo debe realizarse teniendo ciertos
criterios como son las medidas de bioseguridad, la verificacion previa de la
permeabilidad del lumen de donde se obtendra la muestra y el rotulo respectivo de los
tubos donde se recolectard la muestra. Asimismo, la transfusion de hemoderivados por
catéter venoso central debe realizarse segun la indicacion médica y en situaciones en las

que el paciente lo requiera debido a su condicion de salud por lo que es necesario que la
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enfermera verifique la permeabilidad del lumen donde se administrara y los datos del
hemocomponente como son la fecha de caducidad, grupo y factor, nombre y apellido

del paciente (41).

Teoria de enfermeria

Teoria de enfermeria de Patricia Benner

La teoria que propone Benner se fundamenta en el proceso de explicar la
diferencia que existe entre el conocimiento practico y el conocimiento tedrico, donde el
primer conocimiento sefalado es el resultado de una practica constante en la disciplina
que se desarrolla con la base so6lida de un conocimiento teérico. En otras palabras, la
enfermera experimenta este aprendizaje practico y adquiere nuevas competencias en el
desarrollo constante de sus cuidados, enfatizando que estas habilidades tienen un
soporte tedrico el cual la enfermera adapta segun la situacion o paciente que se presenta

para su atencion (42).

En ese sentido Benner plantea una serie de niveles en la adquisiciéon de
habilidades sobre la base de conocimiento que cuenta cada enfermera de manera
progresiva, donde sefiala en primer lugar al principiante, la cual es aquella enfermera
que utiliza la experiencia que ha desarrollado en su formacion, el principiante avanzado,
es la enfermera que brinda sus cuidados utilizando su analisis en relacion a la normativa
institucional, sin embargo ain no establece prioridades, la competente, es la enfermera
que presenta experiencia en las diferentes situaciones que se le presenta y puede
afrontar contingencias en su quehacer diario, la eficiente, es la enfermera que diferencia
lo correcto de lo incorrecto en sus atenciones, toma decisiones basada en su experiencia

y en las necesidades del paciente, y el experto, es la enfermera que ofrece sus cuidados
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basados en normativa, protocolos y conocimientos fundamentados, ademas de actuar de

forma intuitiva (43).

Al respecto, en el proceso de atencion de enfermeria de pacientes con catéter
venoso central requiere de una serie de conocimientos y practicas fundamentales para
ofertar una atencion oportuna, segura y de calidad, por lo que la enfermera debe valorar
al paciente de forma integral teniendo en cuenta las generalidades del catéter venoso
central, las medidas de bioseguridad que se aplican en su manejo, los riesgos y
complicaciones relacionadas a una inadecuada insercion o manejo del dispositivo, asi
como la correcta administracion de medicamentos y procedimientos especiales que se
realizan mediante el catéter, es decir, la experticia que menciona Benner se pondra en
evidencia en la calidad del cuidado que puede brindar la enfermera de emergencia en

dichas situaciones (44).

2.3. Formulacién de Hipoétesis

2.3.1. Hipétesis general
Hi: Existe relacion estadisticamente significativa entre el conocimiento y el
cuidado enfermero en el paciente con catéter venoso central en la unidad critica
del servicio de emergencia de un hospital nacional, Lima - 2023.
Ho: No existe relacion estadisticamente significativa entre el conocimiento y el
cuidado enfermero en el paciente con catéter venoso central en la unidad critica

del servicio de emergencia de un hospital nacional, Lima - 2023.

2.3.2. Hipdtesis especificas
Hil: Existe relacion estadisticamente significativa entre el conocimiento en su

dimension generalidades del catéter venoso central y el cuidado enfermero en el
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paciente con catéter venoso central en la unidad critica del servicio de
emergencia de un hospital nacional, Lima - 2023.

Hi2: Existe relacion estadisticamente significativa entre el conocimiento en su
dimension medidas de bioseguridad del catéter venoso central y el cuidado
enfermero en el paciente con catéter venoso central en la unidad critica del
servicio de emergencia de un hospital nacional, Lima - 2023.

Hi3: Existe relacion estadisticamente significativa entre el conocimiento en su
dimension mantenimiento del catéter venoso central y el cuidado enfermero en
el paciente con catéter venoso central en la unidad critica del servicio de
emergencia de un hospital nacional, Lima - 2023.

Hi4: Existe relacion estadisticamente significativa entre el conocimiento en su
dimension signos de alarma y cuidados generales del catéter venoso central y el
cuidado enfermero en el paciente con catéter venoso central en la unidad critica

del servicio de emergencia de un hospital nacional, Lima - 2023.
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3. METODOLOGIA
3.1. Método de la investigacion

La presente investigacion plantea un método denominado hipotético —
deductivo, el cual se desarrolla a partir de una situacién problema, para luego plantear
una hipotesis apoyada en un marco tedrico y contrastarla con la realidad encontrada, de
tal manera que se pueda aceptar o no la hipotesis propuesta, es decir, se parte de premisa

general a particular (45).

3.2. Enfoque de la investigacion

El enfoque del actual estudio es cuantitativo en razén que se desarrollard en un
contexto de recoleccion de datos a fin de contrastar una hipdtesis y rechazarla o
aceptarla mediante las respectivas mediciones y estadisticas ejecutadas. Es decir,
durante el desarrollo de la investigacion se recolectaran datos mediante el cuestionario y
la lista de chequeo planteada de tal manera que con dichos resultados se analicen
mediante la estadistica descriptiva e inferencial y después se interpreten con el marco

tedrico correspondiente (46).

3.3. Tipo de investigacion

El presente estudio es de tipo aplicada en razdén que se basara en teorias
propuestas que ya existen, para poder formular las hipdtesis de estudio para poder
contrastarla con la realidad evidenciada de tal manera que se puedan describir
conclusiones relacionadas al conocimiento y cuidado que ofrece el profesional de

enfermeria en aquellos pacientes que cuentan con catéter venoso central (47).

3.4. Disefio de la investigacion
El estudio propone un disefio no experimental, de nivel correlacional y corte
transversal. Es de disefio no experimental ya que durante el desarrollo del estudio no se

manipulard ninguna de las variables de estudio, es de corte transversal debido a que los
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datos se recolectaran en un solo momento y de nivel correlacional en razén que se
propondra describir la relacion entre las variables de estudio: nivel de conocimiento y

cuidado enfermero en pacientes con catéter venoso central (48).

3.5. Poblacién muestra y muestreo

Poblacion.

La poblacion del presente estudio estara conformada por 80 profesionales de

enfermeria que trabajan en el servicio de emergencia de un hospital nacional.

Muestra.

La muestra del actual estudio serda denominada una muestra censal debido a
sera conformada por todos los integrantes de la poblacion, los cuales ascienden a 80

enfermeras.

Criterios de Inclusion:

e Enfermeras con vinculo contractual o nombrado que laboren en el servicio de
emergencia de un hospital nacional.

e Enfermeras que laboren mas de un afio en el servicio de emergencia de un hospital
nacional.

e Enfermeras que firmen el consentimiento informado para la participacion

voluntaria.

Criterios de exclusion:

e Enfermeras que no acrediten el cumplimiento de los criterios sefialados

anteriormente.



3.6. Variables y operacionalizacion
Variable 1: Conocimientos de enfermeria sobre el paciente con catéter venoso central

Variable 2: Cuidado de enfermeria sobre el paciente con catéter venoso central
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Operacionalizacion de las variables:
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. Definicion Definicion . . . Escala de
Variables . Dimensiones Indicadores . s Valor final
conceptual operacional medicion
Generalidades del Definicion
Es el conjunto de catéter venoso  Objetivo de uso
informacion Conjunto central Indicacion
sistematica con el sistematizado de Universalidad
que cuenta el informacion que Barreras
profesional de posee la enfermera de protectoras o
Medidas de Conocimiento
Conocimientos enfermeria en la unidad critica del bi dad Medios de Alto
) B o 10segurida ., 15 a 22 puntos
de enfermeria relacion a los servicio de eliminacion de ( p )
sobre el cuidados que se emergencia de un Material Conocimiento
: . : . . i Medi
paciente con deben realizar al hospital nacional el contaminado Ordinal edio
(8 a 14 puntos)
catéter venoso paciente con cual serd medido o Manipulacion
. Mantenimiento . . Conocimiento
central catéter venoso mediante un post implantacion bai
. ) del catéter venoso . ajo
central a fin de cuestionario y tendra | Curacion del (0 a 7 puntos)
centra
brindar un como valores finales: CcvC
cuidado seguro, conocimiento  alto, Signos de alarma
) ) Signos de alarma
oportuno y de medioy bajo. _ Factores
_ y cuidados
calidad. causantes de
generales

infeccion.




Variables Definicion Deﬁnl.cmn Dimensiones Indicadores Esca} a fle Valor final
conceptual operacional medicion
Cuidados
generales
Es el conjunto de o Curacion
Mantenimiento
habilidades  del Conjunto de cuidados Mantenimiento de
) _ del CVC
profesional de realizados por Ia los limenes
enfermeria enfermera de la Manejo de
destinadas a unidad critica del equipos de Cuidado
Administracion de
ofertar un servicio de infusion Adecuado
Cuidado  de ) ] tratamiento o . (43 a 62 puntos)
conjunto de emergencia de un Administracion de
enfermeria .
atenciones al hospital nacional el NPT Cuidado
sobre el ) . Medianamente
_ paciente que cual serd medido Ordinal adecuado
paciente  con
cuenta con catéter mediante una lista de (21 a 42 puntos)
catéter venoso
venoso central se chequeo y tendra Cuidado
central Toma de muestras
centran en evitar como valores finales: o Inadecuado
. _ Procedimientos  sanguineas (0 a 20 puntos)
y con ello mitigar cuidados adecuados, . )
o ) especiales Transfusion  de
la adquisicion de medianamente )
) ) hemoderivados
una infeccion adecuados e
asociada a la inadecuados.

atencion en salud.




27

3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.7.1. Técnica

Para poder recolectar los datos sobre los conocimientos sobre el manejo de
paciente politraumatizado se utilizara la técnica de la encuesta, mientras que para los
cuidados de enfermeria sobre el manejo de paciente politraumatizado se aplicard la
observacion.
3.7.2. Descripcion del instrumento
La recoleccion de datos se realizara mediante dos instrumentos, el primero que medira
la variable conocimientos de enfermeria sobre el paciente con catéter venoso central se
aplicard un cuestionario elaborado en Peru por Escate (17), el cual contiene 22
preguntas y establece 4 dimensiones: generalidades del catéter venoso central,
mantenimiento del catéter venoso central, medidas de bioseguridad y signos de alarma y
cuidados generales. Para la medicion de la variable cuidados de enfermeria sobre el
paciente con catéter venoso central se aplicara una lista de chequeo elaborado en Peru
por Escate (17), el cual contiene 62 items y establece 3 dimensiones: mantenimiento del

catéter venoso central, administracion de tratamiento y procedimientos especiales.

3.7.3. Validacién
En relacion a la validez de ambos instrumentos, es necesario mencionar que
dicho proceso fue realizado por Escate (17), en su investigacion titulada “Conocimiento

y practica del cuidado del catéter venoso central que poseen las enfermeras”.

La validacion del cuestionario que mide el conocimiento sobre el cuidado del
catéter venoso central fue mediante 3 jueces expertos quienes otorgan la aplicabilidad
del instrumento mediante su opinion favorable. Al respecto se aplicod la V de Aiken para

determinar la validez de contenido de los items del instrumento donde se obtuvo el
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valor de 1 para cada item el cual otorga un grado de validez aceptable para dicho

instrumento (Anexo 3).

La validacion de la lista de chequeo que mide los cuidados de enfermeria sobre
el catéter venoso central fue mediante 3 jueces expertos quienes otorgan la aplicabilidad
del instrumento mediante su opinion favorable. Al respecto se aplicod la V de Aiken para
determinar la validez de contenido de los items del instrumento donde se obtuvo el
valor de 1 para cada item el cual otorga un grado de validez aceptable para dicho

instrumento (Anexo 3).

3.7.4. Confiabilidad

La confiabilidad de ambos instrumentos fue hallada por Escate (17), en su
investigacion titulada “Conocimiento y practica del cuidado del catéter venoso central
que poseen las enfermeras” mediante una prueba piloto realizada a 8 enfermeras donde
se determino para el cuestionario de conocimientos sobre pacientes con catéter venoso
central un valor de K de Richarson igual a 0.716, por lo que se deduce que tiene una
confiabilidad aceptable, mientras que la lista de chequeo de los cuidados de enfermeria
sobre pacientes con catéter venoso central presentd un valor de K de Richarson igual a

0.716, por lo que se deduce que tiene una confiabilidad aceptable (Anexo 3).

3.8. Procesamiento y analisis de datos
Para poder procesar y analizar la informacion encontrada se iniciara el proceso
con la coordinacion a nivel de la direccion del hospital nacional para la respectiva

autorizacion que permita la aplicacion de los instrumentos.

En relacion a ello, se iniciara la recoleccion de datos con la entrega del formato
de consentimiento informado a las enfermeras, quienes después de aceptarlo se

procederan a la entrega de los cuestionarios y la aplicacion de la lista de chequeo.
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Una vez que se termine de recolectar la informacion se iniciara el planteamiento
de una base de datos que permita plantear los resultados descriptivos e inferenciales.
Los resultados descriptivos seran presentados mediante cantidades y porcentajes en
tablas segun las variables de estudio y sus dimensiones, mientras que los resultados
inferenciales seran presentados a base del coeficiente de correlacion de Spearman y el

uso del programa estadistico SPSS version 23.

3.9. Aspectos éticos.

El actual estudio desarrollara los principios éticos como parte de la ética que se
aplica en los diversos estudios de investigacion dentro de los cuales se encuentran el
principio de Autonomia que se evidenciara en la aceptacion del involucramiento
voluntario del estudio por medio del consentimiento informado; el principio de no
maleficencia que se evidenciara en el desarrollo de todo el estudio mediante la no
ejecucion de alguna accion que dafie, lesione o afecte a las enfermeras involucradas en
el estudio; el principio de confidencialidad que se evidenciara mediante el respeto de los
datos brindados en forma anénima por las enfermeras; el principio de beneficencia que
se desarrollarad en relacion a los resultados obtenidos y la orientacion a las enfermeras
sobre lo fundamental de su participacion y el principio de justicia que se desarrollard en
el proceso de eleccion de las enfermeras que integraran el estudio el cual se realizara de

forma respetuosa y justa (49).
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4. ASPECTOS ADMINISTRATIVOS

4.1. Cronograma de actividades

2023
ENE. FEB. MAR ABR MAY JUN

ACTIVIDADES

Identificacion del problema

Revision bibliografica

Elaboracion de la  situacién
problematica.  Formulacion  del
problema.

Elaboracion de los  objetivos
(General y especificos)

Elaboracion de la justificacion
(Teodrica, metodologica y practica)
Elaboracion de la limitacion de la
investigacion (Temporal, espacial y
recursos)

Elaboracion del marco teorico
(Antecedentes, bases teodricas de las
variables)

Elaboracion de la hipotesis (General
y especificos)

Elaboracion de la metodologia
(Método, enfoque, tipo y disefio de
la investigacion)

Elaboracion de la poblacion, muestra
Yy muestreo.

Definicion conceptual y operacional
de las variables de estudio.
Elaboracion de las técnicas e
instrumentos de recoleccion de datos
(Validacion y confiabilidad)
Elaboracion del plan de
procesamiento y analisis de datos.
Elaboracion de los aspectos éticos.
Elaboracion de los  aspectos
administrativos ~ (Cronograma y
presupuesto)

Elaboracion de las referencias segun
normas Vancouver.

Elaboracion de los anexos.

Revision Final de proyecto.
Aprobacion del proyecto.

Aplicacion del trabajo de campo.
Redaccion del informe.

LEYENDA: Actividades Cumplidas Actividades por cumplir -



4.2. Presupuesto
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Componente Cantidad  Precio unitario Precio total
Humano
Movilidad local 5 50 250
Material directo y equipos
Laptop 1 400 400
Impresora 1 150 150
Materiales de escritorio 1 150 150
Servicios
Servicio estadistico 1 300 300
Servicio consultoria 1 200 200
Servicio de anillado y empastado 1 150 150
Imprevistos
Gastos varios 1 300 300

Total S/.1900
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Titulo: Conocimiento y cuidado enfermero en el paciente con catéter venoso central en la unidad critica del servicio de emergencia de un

hospital nacional, Lima - 2022

. r o s . Disefio
Formulacion del Problema Objetivos Hipotesis Variables .
metodoldgico
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Cc.l(liald cs lfa relacion Tntre‘ el conocimiento y el | Determinar cual les 'cliad relacflon entre e% conocimiento y el cuidado enfermero en el paciente con | enfermeria sobre el Hipotético -
cuida lo cn er{nero er(li ¢ 4 pac1'e-nte cgnlcatetey \_/enocsio con_ommlento y ¢l cudado en elrmerlo er_ld ed catéter venoso central en la unidad critica del servicio de | paciente con catéter Deductivo
central en la unidad critica del servicio de pa,c'lente con catéter venoso central en la unida emergencia de un hospital nacional, Lima - 2022. venoso central
emergencia de un hospital nacional, Lima - 2022? critica del servicio de emergencia de un hospital Disefio:
nacional, Lima - 2022. Dimensiones No  experimental
Problemas Especificos: Objetivos especificos: Hipétesis especificas: Generalidades de catéter transver§al
n - — — — - venoso central correlacional
. . . . . . , ., . ., Hil: Existe relacion estadisticamente significativa entre Medidas de biosecuridad
(Cual e} la relacion entre la d1mepswn generalidades Determ'lnar cual es la rt?lac1on entre la dimension el conocimiento en su dimension generalidades del S d gu y
del catéter venoso central y el cuidado enfermero en | generalidades del catéter venoso central y el Mantenimiento de Poblacion:

el paciente con catéter venoso central en la unidad
critica del servicio de emergencia de un hospital
nacional, Lima - 2022?

cuidado enfermero en el paciente con catéter
venoso central en la unidad critica del servicio
de emergencia de un hospital nacional, Lima -
2022.

catéter venoso central y el cuidado enfermero en el
paciente con catéter venoso central en la unidad critica
del servicio de emergencia de un hospital nacional, Lima
-2022.

(Cuadl es la relacion entre la dimension medidas de
bioseguridad del catéter venoso central y el cuidado
enfermero en el paciente con catéter venoso central
en la unidad critica del servicio de emergencia de un
hospital nacional, Lima - 2022?

Determinar cual es la relacion entre la dimension
medidas de bioseguridad del catéter venoso
central y el cuidado enfermero en el paciente con
catéter venoso central en la unidad critica del
servicio de emergencia de un hospital nacional,
Lima - 2022.

Hi2: Existe relacion estadisticamente significativa entre
el conocimiento en su dimension medidas de
bioseguridad del catéter venoso central y el cuidado
enfermero en el paciente con catéter venoso central en la
unidad critica del servicio de emergencia de un hospital
nacional, Lima - 2022.

(Cudl es la relacion entre la dimension
mantenimiento del catéter venoso central y el
cuidado enfermero en el paciente con catéter venoso
central en la unidad critica del servicio de
emergencia de un hospital nacional, Lima - 2022?

Determinar cudl es la relacion entre la dimension
mantenimiento del catéter venoso central y el
cuidado enfermero en el paciente con catéter
venoso central en la unidad critica del servicio
de emergencia de un hospital nacional, Lima -
2022.

Hi3: Existe relacion estadisticamente significativa entre
el conocimiento en su dimensién mantenimiento del
catéter venoso central y el cuidado enfermero en el
paciente con catéter venoso central en la unidad critica
del servicio de emergencia de un hospital nacional, Lima
-2022.

catéter venoso central
Signos de alarma y
cuidados generales

Variable 2:

Cuidado de enfermeria
sobre el paciente con
catéter venoso central

Dimensiones
Mantenimiento del
catéter venoso central
Administracion de
tratamiento
Procedimientos
especiales

Conformado por 80
profesionales de
enfermeria.
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;Cudl es la relacion entre la dimension signos de
alarma y cuidados generales del catéter venoso
central y el cuidado enfermero en el paciente con
catéter venoso central en la unidad critica del
servicio de emergencia de un hospital nacional, Lima
-2022?

Determinar cudl es la relacion entre la dimension
signos de alarma y cuidados generales del catéter
venoso central y el cuidado enfermero en el
paciente con catéter venoso central en la unidad
critica del servicio de emergencia de un hospital
nacional, Lima - 2022.

Hi4: Existe relacion estadisticamente significativa entre
el conocimiento en su dimension signos de alarma y
cuidados generales del catéter venoso central y el cuidado
enfermero en el paciente con catéter venoso central en la
unidad critica del servicio de emergencia de un hospital
nacional, Lima - 2022.
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Anexo 2: Instrumentos de recoleccion de datos

Cuestionario
CONOCIMIENTOS DE CUIDADO DEL CATETER VENOSO CENTRAL
Fecha:
INSTRUCCIONES:

Lea cuidadosamente cada pregunta y luego marque con un aspa (x), la respuesta
correcta segun crea conveniente. Este cuestionario es anénimo, se solicita que responda
con veracidad y precision estas preguntas, la investigadora agradece de antemano su
sinceridad y colaboracion.

Dimension 1: generalidades del CVC

1. ¢Qué es el Catéter Venoso Central?

a. Esun catéter que se inserta en una vena periférica.

b. Esun catéter de facil colocacion en nifios.

c. Esun catéter central colocado en grandes vasos venosos.

d. Esun catéter central considerado lera opcion de tratamiento.
2. (De qué material esta elaborado el Catéter Venoso Central?

a. Silicon y poliuretano

b. Plastico flexible o PVC

c. Carbonato

d. Teflon

3. (En cuanto al uso de Catéter Venoso Central, en qué casos estd indicada la
colocacion?

a. Monitorizacion hemodinamica
b. Administracion de nutricion parenteral
c. Administracion de sustancias vasoactivas
d. Todas las anteriores
4. ;Cual es la vena mas usada para la colocacion de Catéter Venoso Central?
a. Vena yugular interna
b. Vena femoral
c. Vena subclavia
d. Vena basilica

5. (En qué casos esta indicada la colocacion del Catéter Venoso Central?
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a. Pacientes de dificil acceso venoso

b. Pacientes que requieran control de PVC

c. Pacientes con tratamiento endovenoso especial

d. Pacientes con quemaduras

a) So6loayb b)todosc)soloayc d)ninguno
Dimension 2: medidas de bioseguridad

6. (Como define Ud. universalidad en cuanto a las medidas de bioseguridad en el
manejo del CVC?

a. Uso inadecuado de medidas asépticas

b. Considerar a todo paciente posiblemente contaminante
c. Manejo adecuado de residuos solidos

d. Lavado de manos

7. (Cuales son las barreras de bioseguridad necesarias para el uso del Catéter
Venoso Central?

a. Mascarilla, guante, mandil y gorra
b. Mascarilla, mandil, lentes y gorra
c. Mascarilla, guantes, lentes y mandil
d. Mascarilla, gorra, lentes y guantes.

8. (En el momento de la curacion del CVC, a qué tipo de secrecion Ud. no esta
expuesto?

a. Sangre
b. Secrecion purulenta
c. Sudor
d. Secrecion respiratoria
9. (Cdémo debe ser el cuidado si es un paciente infectado?
a. Se aumentan los cuidados generales
b. Los cuidados son los mismos
c. Se usa doble proteccion
d. Evito realizar algln tipo de cuidado.

10. ;En qué color de bolsa se eliminan los materiales usados en la curacion de
cve?

a. Negra
b. Roja
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c. Amarilla

d. De acuerdo al material descartado

Dimension 3: Mantenimiento del CVC

11.

12.

13.

a)

15.

16.

17.

Cuando recién se ha insertado el CVC al paciente, ;Con qué frecuencia se debe
controlar las funciones vitales?
a. Cada 2 horas
b. Cada 4 horas
c. Cada 6 horas
d. Control rutinario
(,Qué signos debo tomar en cuenta post colocacion del CVC?
a. Dolor
b. Hipertermia
c. Sangrado
d. Hematoma
a) Todas b)ningunac)aycd)cyd
Si hay sangrado post colocacion del CVC, ;Qué medidas debe considerar?
a. Contabilizar volumen del sangrado
b. Avisar al médico
c. No tocar el catéter

d. Abrir el ap6sito y colocar parche compresivo
Todasb)aycc)bydd)byc

. Si Ud. identifica que el punto de insercion empieza a sangrar, ;Con qué cubriria

el CVC post curacion?
a. Gasay tergaderm
b. Gasa y microporoso
c. Parche con clorexidina
d. Solo tegaderm
(Después de cuantos dias de haberse implantado el CVC, se realiza la primera
curacion?
a. Que deje de sangrar
b. A las 48 horas
c. A las 24 horas
d. A las 72 horas
(Cada cuanto tiempo se deber realizar el mantenimiento de los lumenes?
a. Cada 24h
b. En el momento del uso
c. Cada 48 horas
d. Si esta heparinizado, mejor no tocarlo
Segtin la técnica de curacion del CVC, ;De donde deberia empezar a curar?
a. Zona de Insercion
b. Zona de Fijacion
c. Indistinto cualquier zona
d. Iniciar por los limenes

Dimension 4: Signos de alarma y cuidados generales

18.

Como un cuidado general del CVC, ;Qué afirmacion considera correcta?
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Lumen distal se usa para NPT
El limen proximal se usa para administrar soluciones de infusién
Lamen medial se usa para toma de muestras y transfusiones
d. Todas son correctas
19. ;Cuales son los gérmenes mas comunes que se presentan como consecuencia en
una infeccion por catéter venoso central?
a. S.aureasy S. coagulasa
b. Candida albicans
c. Streptococo
d. Staphilococo
a) Todas b)soloaybc)solobycd)solocyd
20. Con respecto al retiro del CVC, ;Cuando se deberia realizar?
a. Siempieza a hacer fiebre el paciente
b. Cuando el punto de insercion esta eritematoso o purulento
c. Cuando cumple 1 mes exacto de haberlo colocado
d. Cuando se desconoce las medidas de asepsia en cuanto a su colocacion y
curacion
21. ;Cuales son las complicaciones mas comunes de inserciéon del Catéter Venoso
Central?
a. Puncion arterial
b. Neumotorax
c. Infeccion
d. Auto retiro de CVC
a) abycb)bcydc)a,bydd)todas
22. Paciente que presenta fiebre el dia 20 a las 2 la tarde y el dia 23 vuelve a hacer
fiebre a las 6 am. ;{Qué prueba de laboratorio se le toma?
a. PCR
b. Hx2
¢. Hemograma
d. Ninguno

oo

Muchas gracias por su participacion



PRACTICA

Instrucciones para el Investigador: se observara las actividades que realiza la enfermera,
lea cuidadosamente cada afirmacion luego marque con un aspa (x) hacia afirmacion que

Lista de Cotejo

DE LA ENFERMERA EN EL CUIDADO DEL CATETER VENOSO

CENTRAL

se acerque a la practica observada.

Fecha:
N° ITEM
Dimensién 1: Mantenimiento del CVC
A. Curacion del cateter venoso central
1A Realiza lavado de manos
2A Se coloca EPP completo
3A Explica al paciente y/o cuidador el procedimiento a
realizar
4A Prepara todos los materiales a utilizar
5A Se calza los guantes aplicando la técnica correcta
6A Despega el parche por los bordes sin tocar el centro delCVC
o punta de insercion
7A Descarta los guantes y se calza nuevos guantes con latécnica
correcta
8A Despega el parche desde el punto interno del catéter
9A Cura desde el punto de insercion desde el centro a la
periferia
10A Limpia el sitio de fijacion (con hisopos estériles)
11A Cura y seca la zona adyacente del catéter
12A Coloca el parche con clorexidina
13A Anota la fecha de curacion
14A Elimina los residuos en la bolsa que corresponde
B. Mantenimiento de los limenes
1B Realiza lavado de manos
2B Se coloca EPP completo
3B Explica al paciente y/o cuidador el procedimiento a
realizar
4B Prepara los materiales a utilizar
5B Despega la gasa anterior de cada lumen con guantelimpio
6B Retira el conector y aspira 1 a 2 cc de sangre del lamen
herparinizado
7B Lava ese lumen con cloruro de sodio al 0.9% de 10 a 20ml
8B Coloca el lumen al conector y al equipo de infusion
9B El otro lumen lo lava con cloruro de sodio al 0.9% de 10a 20
ml
10B Hepariniza el lamen que no utilizara
11B Sella con gasa estéril ambos lumenes
Dimensién 2: Administracién de tratamiento
C. Manejo de equipos
1C Realiza lavado de manos
2C Se coloca EPP completo
3C Explica al paciente y/o cuidador el procedimiento a
realizar
4C Prepara todos los materiales a utilizar
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5C Cambia los frascos de soluciones a las 24h
6C Cambia el equipo de infusion C/72h

7C Comprueba el retorno y pasaje de los limenes
8C Cambia el conector clave de cada lumen

9C Sella los limenes

10C Anota la fecha en el equipo nuevo

D. Nutricion Parenteral Total

1D

| Realiza lavado de manos
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Confiabilidad de Cuestionario de Conocimiento de enfermeria sobre el paciente
con catéter venoso central

N° participantes

N° items

KR-20

Conocimiento de
enfermeria sobre el
paciente con catéter

venoso central

22

0.716

Confiabilidad de lista de cotejo Cuidado de enfermeria sobre el paciente con
catéter venoso central

paciente con catéter
venoso central

N° participantes N° items KR-20
Lista de cotejo de
Cuidado de
enfermeria sobre el 8 62 0.716
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Anexo 4: Consentimiento Informado

TITULO DE LA INVESTIGACION: CONOCIMIENTO Y CUIDADO
ENFERMERO AL PACIENTE CON CATETER VENOSO CENTRAL EN LA
UNIDAD CRITICA DE EMERGENCIA DE UN HOSPITAL NACIONAL,
LIMA-2022

La presente investigacion es conducida por: MIGUEL TARRILLO DIAZ, egresado
de la Escuela de Posgrado de la Universidad Norbert Wiener, para la obtencion del
grado de Segunda Especialidad en Enfermeria de Emergencia y Desastres. El objetivo
de este estudio es determinar relacion entre el nivel de conocimientos y el cuidado
enfermero en el paciente con catéter venoso central en la unidad critica del servicio de
emergencia. La investigacion consistira en recolectar los datos mediante un cuestionario
y una lista de chequeo donde se podra apreciar las conductas y percepciones sobre las
variables de estudio. La participacion en este estudio es estrictamente voluntaria. La
informacion que se recoja sera confidencial y no se usara para ningln otro proposito
fuera de los de esta investigacion, de conformidad a lo establecido en la Ley N° 29733
(“Ley de Proteccion de Datos Personales™), y su Reglamento, Decreto Supremo N° 003-
2013-JUS. Estos datos seran almacenados en la Base de Datos del investigador.
Asimismo, usted puede modificar, actualizar o eliminar, segun crea conveniente, sus

datos en el momento que desee. Se garantiza la confidencialidad de los datos obtenidos.

Si tiene alguna duda sobre este estudio, puede hacer preguntas en cualquier momento
durante su participacion en ¢él. Igualmente, puede retirarse del estudio en cualquier
momento sin que eso lo perjudique en ninguna forma. Si alguna de las preguntas
durante la entrevista le parece incomodas, tiene usted el derecho de hacérselo saber al

investigador o de no responderlas.
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Usted no tendrd ningin gasto y también no recibird retribucion en dinero por haber
participado del estudio. Los datos finales le seran comunicados al finalizar los el

estudio.

Desde ya le agradezco su participacion.

Mediante el presente  dOCUMENtO  YO,...eovinriiriiriiitieeteiteiteieeeeeaeeeenanns
Identificado(a) con DNI..................... , acepto participar voluntariamente en este
estudio, conducido por (colocar nombre del investigador), del cual he sido informado(a)
el objetivo y los procedimientos. Ademas acepto que mis Datos Personales sean tratados
para el estudio, es decir, el investigador podra realizar las acciones necesarias con estos

(datos) para lograr los objetivos de la investigacion.

Entiendo que una copia de este documento me sera entregada, y que puedo pedir

informacion sobre los resultados de este estudio cuando éste haya concluido.

Firmo en sefial de conformidad:

Fecha: ...,
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